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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 
ਰ ਜਿਲਦ 6 ਰ 


ਚ 


(ਚ-1) ਚਸ਼ਮਾ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਚਸ਼ਮੇ ਅਜਿਹੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਵਲੀ, ਪੀਰ, ਸੈਤ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 
ਕਰਕੇ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਰਨੀ ਵਾਲੇਂ ਵਿਅਕਤੀ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਕੌਈ ਡੌਡਾ, ਨੇਜ਼ਾ 
ਜਾਂ ਪੱਥਰ ਮਾਰ ਕੇ ਪਾਣੀ ਕਢ ਲੰੱਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ 
ਚਸ਼ਮੇ ਤੀਰਥਾਂ/ਗੁਰਧਾਮਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਚਸ਼ਮਾ ਧੋ'ਕਲ 
(ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦ) ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਨੂੰ ਧੋਕਲ ਵਿਚੋ ਲੰਘਦਿਆਂ ਸਖ਼ਤ ਪਿਆਸ 
ਲਗੀ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਡੰਡਾ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਖੋਭਿਆ । 
` ਉਥੋਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਧਾਰ ਫੁਟ ਨਿਕਲੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਨਿਰੇਤਰ 
ਵਗ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਪਾਣੀ ਬੜਾ ਨਰੋਆ ਤੇ ਚਮਤਕਾਰੀ 
ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਛੱਟਿਆਂ ਨਾਲ ਕੌਹੜੀਆਂ 
ਦੇ ਕੋਹੜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਉਤੇ ਹਾੜ 
ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਸਰਵਰੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਰੋਹਤਾਸ (ਜ਼ਿਲਾ ਜਿਹਲਮ, ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ) 
ਵਿਚ ਪਹਾੜੀ ਦੇ ਹੇਠ ਇਕ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਚੋਂਹਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ । 
ਜਾਖੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਇਕ ਸਿੱਖ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੁਝਾਣ ਲਈ, ਪੱਥਰ ਚੁਕ ਕੇ 
: ਜਲ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ । ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੌਕ ਇਸ 
ਢਸ਼ਮੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਤੁਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪੀਣ ਨਾਲ ਕਈ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੇ ਕੱਤਕ 'ਦੀ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । 

ਖੈਰਾਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਬੈਧ 
ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ 
ਕਿ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ, ਢਲਦੀ ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਦਿਨੀ', ਇਸ 
ਚਸ਼ਮੇ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਹਿ ਕੇ, ਤੱਪ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਥੇ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤਕ ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਮਿਲਦਾ । ਪਰ 
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ਰਾਜੇ ਰਸਾਲ੍ਹ ਦੇ ਲੰਮੇ ਤ ਸਦਕਾ, ਅੱਟਕ ਦਰਿਆ ਦਾ 
ਪਾਣੀ, ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰੀ” ਵਹਿੰਦੀ ਕਿਸੇ ਗੁਪਤ ਰੋਅ ਨਾਲ 
ਇਥੋ” ਆ ਫੂਟਿਆ । ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਕਈ ਚਸ਼ਮੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-2) ਚਸ਼ਮਾ ਬਾਬਾ ਸੀ ਚਢ : 

ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਪਠਾਨਕੌਟ ਤੋ" ਤਿੰਨ ਕੁ ਮੀਲ ਦੂਰ 
ਮਮੂੰਨ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ। ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ 
ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੈਦ ਚੋਬੇ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ, ਪਠਾਨਕੌਟ ਤੋ ਤਿੰਨ 
ਮੀਲ ਅਗੇ ਵਲ ਮਮੂੰਨ ਨਾਉ” ਦੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਠਹਿਰੇ । 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੜੀ ਕਿੱਲਤ ਸੀ । ਇਕ ਖੂਹੀ ਉੱਚੀ ਪਹਾੜੀ 
ਉਤੇ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ ੫ਾਣੀ ਭਰਨ ਲਈ ਇਤਨੀ ਵਡੀ 
ਲੱਜ ਦੀ ਲੌੜ ਪੈਂਦੀ ਸੀ ਕਿ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ ਲੱਜ ਨੂੰ ਬਲਦ 
ਉਤੇ ਲਦ ਕੇ ਲਿਆਇਆ ਕਰਦੇ । ਜਦੋ" ਬਾਬਾ ਜੀ ਪਿਪਲ 
ਹੋਠ ਆਰਾਮ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਘੜੇ ਚੁਕੀ ਉਥੇ ਆਈਆਂ । ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" 
ਪੀਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਮੰਗਿਆ, ਪਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨੇ ਅਗੋ' 
ਗੱਲ ਘੋਖੀ ਹੀ ਨਾ । ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਜੋ ਕੋਲੇ ਦੀ ਲੰਘ 
ਰਿਹਾ ਸੀ, ਨੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਨਿਆਮਤ ਏ । ਦੁੱਧ ਮੰਗੋਂ ਤਾਂ ਲੋਕੀ" ਦੇ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਾਣੀ ਨਹੀ` । ਸੋ, ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਨਿਵਾਰਨ. ਲਈ, ਸਤਿਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਦਿਆਂ, ਆਪਣਾ ਚਿਮਟਾ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹਿਕ ਵਿਚ ਗੱਡ 
ਦਿਤਾ । ਉਥੋਂ ਪਾਣੀ ਬੁੰਬ ਦੇ ਕੇ ਫੁਟਣ ਲਗਾ । ਹੁਣ ਤਕ 
ਇਹ ਅਲੌਕਿਕ ਚੂਸ਼ਮਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 


(ਚ-3) ਚਹੁੰ=ਘੜੀਆ ਮਹੁਰਤ : 
ਹਰ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕਰਝ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨ ਤੇ ਘੜੀਆਂ ਸ਼ੁਭ 
ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਘੜੀਆਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਕੈਮ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਸਿਫੇਂ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । 
੧ 3110115101੧013੮0।। 


ਚਹੁੰ-ਧਾਮੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਭ ਘੜੀਆਂ ਨੂੰ 'ਜ਼ਕੀ' ਤੇ ਹਿੰਦੂ 
'ਚਹੁੰ-ਘੜੀਆ' ਮਹੂਰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼੍ਭ ਘੜੀਆਂ ਇਹ ਹਨ : 

ਜ਼ਕੀ ਐਂਤ, ਜਮਾ, ਖਮਿਸ (ਜੁਮੇਰਾਤ), 

ਪਹਿਰ ਢਾਈਆਂ ਪਿਛੇ, 

ਅੱਧੇ ਪਹਿਰ ਥੀ' ਪਿਛੋ, 

ਛਣਛਣ ਜੋ ਕੋਈ ਜ਼ਕੀ ਪੁਛੋ । 

ਡੇਢ ਪਹਿਰ ਥੀ" ਪਿਛੇਂ ਜ਼ਕੀ ਮੰਗਲ। ਬੁੱਧ,ਸੋਮਵਾਰ । 

ਅਵਲ ਸਾਰਾ, ਆਖਰ ਅੱਧਾ, ਜ਼ਕੀ ਹੈ ਬੁੱਧਵਾਰ । 

ਭਾਵ, ਐਤਵਾਰ, ਵੀਰਵਾਰ_ਤੇ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਸੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਨ ਮਗਰੋ ਦੇ ਢਾਈ ਪਹਿਰ ਸ਼੍ਰ੍‌ਭ ਹਨ,” 'ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਮਗਰੋ` ਦਾ ਅੱਧਾ ਪਹਿਰ ਸ਼ੁਭ ਹੈ, ਮੰਗਲ ਤੇ 
ਸੌਮਵਾਰ ਨੂੰ, ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਮਗਰੋ” ਦੇ ਡੇਢ ਪਹਿਰ; 
ਬੁਧਵਾਰ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਸਾਰਾ ਪਹਿਰ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਅੱਧਾ 
ਪਹਿਰ ਸ਼ੁਭ ਹਨ ਅਤੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਪਹਿਰ ਅਸ਼ੁਭ । ਇਕ 
ਪਹਿਰ ਤਿੰਨ ਘੰਟਿਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-4) ਚਦੁ=ਧਾਮੀ : 

ਚਾਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਧਾਮ, ਜੋ ਭਾਰਤ ਦੇ ਚੁਹਾਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਲ 
ਹਨ : ਅਮਰਨਾਥ, ਜਗਨਨਾਥ, ਦਵਾਰਕਾ ਤੇ ਰਾਮੋਸ਼ਵਰਮ । 
ਜਿਸ ਜਗਿਆਸੂ ਨੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਧਾਮਾਂ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕੀਤੀ 
ਹੋਵੇ, ਉਹ ਚਹੁੰ-ਧਾਮੀ ਅਖਵਾਉਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਧਾਮਾਂ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 
ਚਹੁੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ 


ਚਾਂਰੇ ਧਾਮ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਚਾਰ ਦਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਸਨ ਤੇ 


ਚਹੁੰ-ਧਮੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਚਤੁਰਵੇਦੀ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸੀ । 


(ਚ-5) ਚੌਂਕ : 

(1) ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਚੱਕ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰੀਤਾਂ, ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ, ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ ਭਾਂਡੇ ਘੜਨ ਲਈ ਚੱਕ 
ਅਤੇ ਜੁਲਾਹੇ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਬੁਣਨ ਲਈ ਕਰਘਾ ਦਿਤਾ । 
ਚੱਕ ਤੋ` ਸਭ ਤੋਂ` ਪਹਿਲਾ ਭਾਂਡਾ, ਜੋ ਘੜਿਆ ਗਿਆ 


ਉਹ ਛੌਟੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਕ੍ਰੌਭ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ` 


ਨੇ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਭਰ ਕੇ ਪੀਤਾ । ਕੂੁਭ (ਘੜੇ) ਨੂੰ ਇਸੇ 
ਲਈ ਸਭ ਭਾਂਡਿਆਂ ਤੋ` ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਵੇਲੋਂ, ਕੁੰਭ ਵਿਚ ਜਲ ਭਰ ਕੇ, ਇਸ ਨੂੰ 

ਕੌਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
_ਕਾਂਗੜੇ ਦੀਆਂ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨਸਰ ਗੋਰਖਨਾਥ 
ਨੇ, ਆਪਣੇ ਇਕ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ, ਕੈਨ ਦੀ ਇਕ 
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ਮੁੰਦਰਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਜੋ ਚੱਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ । 

ਘਰਮਿਆਰ ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਚੱਕ ਉਤੇ ਕੰਮ 
ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਉਹ ਚੱਕ ਉਤੋਂ ਜੌਤ ਬਾਲ ਕੇ, ਪਰਜਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਮਠਿਆਈ ਚੱਕ ਦੀ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਘੁਮਿਆਰ ਜਦੋਂ` ਨਵੇ' ਚੱਕ ਦੀ ਚੱਠ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਰਿੰਨ੍ਹਕੇ ਚੱਕ ਨੂੰ ਪੂੰਜ ਕੇ, ਭੌਗ ਲਗਾਉ”ਦਾ 
ਤੇ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਵੰਡਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਬਤਰੇਂ 
ਦੀ ਬਲੀ ਦੇ ਕੇ, ਚੱਕ ਨੂੰ ਲਹੂ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ` ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ, 
ਜਾਂ ਬਚਦੀ -ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਰੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਚੱਕ ਉਤੇ ਜੌਤ ਜਗਾ ਕੇ ਪ੍ਰਜਦਾ ਤੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਸ਼ੁੱਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਬੱਚਾ ਚੱਕ ਦਿਉਤੇ ਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕਰੇਗਾ । 
ਜਦੋ" ਉਸਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਬੱਚੋਂ ਨੂੰ 
ਚੱਕ ਉਤੇ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਚੱਕ ਨੂੰ 
ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ ਬੱਚਾ ਮੁੜ ਚੱਕ ਤੋਂ' ਚੁੱਕ ਕੇ ਝੋਲੀ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਖੂਹ ਦਾ ਗੋਲ ਚੱਕਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਮਣਾਂ 
(ਕੰਧਾਂ) ਦੀ ਚਿਣਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੱਕ ਨੂੰ, ਖੂਹ 
ਵਿਚ ਉਤਾਰਨ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮੌਲਸਰੀ ਦੇ 
ਧਾਗੇ, ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ, ਗੁੜ ਦੀਆਂ ਰੋੜੀਆਂ ਤੇ ਕੁਝ 
ਛੁਹਾਰੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਇਸ ਉਪਰ ਸੈਧੂਰ ਦਾ 
ਛੱਟਾ ਧੂੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । ਖੂਹ ਵਿਚ ਚੱਕ ਨੂੰ ਟਿਕਾਅ ਕੇ 
ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੋਂ ਗੁੜ ਜਾਂ ਬੂਦੀ 
ਵੰਡ ਕੇ ਫਿਰ ਮਣੋ ਦੀ ਚਿਣਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਨੂੰ ਵੀ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦ੍ਹ 
ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਸਦ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਨੂੰ । ਪਾਂਧਾ ਕੁਝ 
ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਾਈ ਅਨੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-6) ਚਕ ਪੂਜਣ : 

ਹਰਿਆਣੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 'ਮਿਓ' ਅਤੇ ਕਈ ਹੌਰ 
ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ, ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਇਕ 
ਰਸਮ । ਲਗਨ ਤੋਂ ਹਫ਼ਤਾ ਕੁ ਮਗਰੋ ਚਕ ਪ੍ਰਜਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮਾਵਾਂ 


_ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚੋਂ, ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ, 


ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਘਰ ਚੱਕ ਪੂਜਣ ਲਈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਕੋਈ ਘੁਮਿਆਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਚੱਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਉਤੋਂ ਸੋਧੂਰ ਨਾਲ 
ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
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ਮਗਰੋ“ ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਤਿਥਾਂ ਦਸ ਕੇਂ, 
ਵਿਆਹ ਉਤੋਂ ਲੌੜੀ'ਦੇ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਲਗਿਆਂ ਪੰਜ ਭਾਂਡੇ ਨਾਲ 
ਲਿਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਚੱਕ ਨੌਤਣਾ .ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-7) ਚਕਮਕ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਖ਼ਤ ਪੱਥਰ, ਜਿਸ ਦੇ ਦੋ 
ਟੁਕੜਿਆਂ ਨੂੰ ਰਗੜਨ ਨਾਲ ਅੱਗ ਦੇ ਚਿੰਗਿਆੜੇ ਨਿਕਲਦੇ 
ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਇਸ ਪੱਥਰ ਦੀ ਵਰਤੋ, ਅੰਗ 
ਬਾਲਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਪੱਥਰ 
ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਲਈ! 
ਘਰ ਵਿਚ ਵੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਦੂਕ ਦੇ 
ਪਲੀਤੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦੇਣ ਲਈ, ਚਕਮਕ` ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਵਰਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


(ਚ-8) ਚੋਕਰ : 

(1) ਲਕੀਰ ਮਾਰ ਕੇ ਜ਼ਿਮੀ' ਉਤੇ ਬਣਾਇਆ ਦਾਇਰਾ, 
ਜਿਸ਼ ਦੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਵਿਚ ਰਹੱਸਮਈ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਓਝੇਂ ਤੇ 
ਸਿਆਣੇ, ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਸਾਏ ਵਾਲੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ, 
ਭੂਤ-ਪ੍ਰੰਤ ਕਢਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲੌਹੇ ਦੀ ਸੋਟੀ ਨਾਲ 
ਇਕ ਗੌਲ ਜਿਹਾ ਚਕਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰ-ਚੱਕਰ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਿਮੀ' ਉਤੇ ਵਾਹ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਚਕਰ ਦੀਆਂ 
ਲਕੀਰਾਂ ਵਾਹਣ ਵੇਲੇ, ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਚਕਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਪਰਤ ਜਾਂ 
ਦੂਜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੀ ਤੇ ਚਕਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਸੀਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਚਕਰ ਵਿਚ 
ਹੀ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਕੇ ਪ੍ਰੌਤ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਪੂਜਾ ਸਮੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਇਨਾ 
ਚਕਰ ਜਿਹਾ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਭੈਰਵ-ਚਕਰ ਜਾਂ 
ਕਾਲੀ-ਚਕਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

(3) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਚੱਕਰ, ਜਿਸ 
ਵਜ੍ਰਨਾਭ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ 
ਇਕ ਵਿਚ ਇਕ ਚੱਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(4) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਸਮੇ”, ਆਪਣੇਂ 

ਉਤੇ ਚੈਦਨ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚਕ੍ਹ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

(5) ਜੋਤਿਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਗਤੀ ਦਾ, ਮਨੱਖ 
ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਉਤੇ ਚੈਗਾ-ਮੰਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਗੂਹਿਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਚੰਗਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਚੰਕਰ 
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ਚੱਕਰਧਾਰੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(6) ਸਾਮੁਦ੍ਕ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ, 
ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਅੰਗੂਠੇ ਤੇ ਉੱਗਲੀਆਂ ਤੇ ਮੁਦ੍ਰਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਤੇ 
ਚੱਕਰ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ਭ ਫਲ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਸਾਮੁਦ੍ਕ) । 

(7) ਗੋਲ ਆਕਾਰ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਸਤ੍ਰ, ਜੌ ਅਕਾਲੀ ਸਿੱਖ 
ਆਪਣੀ ਦਸਤਾਰ ਵਿਚ ਸਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ ਅਨ ਸਾਰ 
ਪੁਰਾਣੇ ਚਕ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰ ਦੰਦੇਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਅੱਜ 
ਕਲ੍ਹ ਨਹੀਂ” । ਚਕ੍ਰ ਕੜੇ ਵਾਂਗ ਵਿਚੋਂ” ਖ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਧਾਰ ਬੜੀ, ਤੇਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਵਰਤੋ ਕਰਨ 
ਵੇਲੇ ਸੂਰਮਾ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀ ਉੱਗਲੀ ਦੇ ਲਾਗੇ ਘੁਮਾਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਭੁਆਂ ਕੇ ਦਸ਼ਮਨਾਂ ਉਤੇ ਸੁਟਦਾ ਸੀ । ਚੱਕਰ ਦੁਸ਼ਮਨਾਂ ਦੇ 
ਆਹੂ ਉਤਾਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਨਿਪੁੰਨ ਸ਼ਸਤ੍ਰਧਾਰੀ ਦੇ ਹਥੋ' 
ਛੁਟਿਆ ਚੱਕਰ ਦੂਰ ਤਕ ਮਾਰ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਇਕ ਵਾਰ 
ਨਾਲ ਕਈ ਸੂਰਮੇ ਵੱਢ ਸੁਟਦਾ ਸੀ । 


(ਚ-9) ਚੋਂ ਕਰਚੁੰਡ : 

(1) ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਖਿਡੌਣਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੱਥੀ ਤੋ” 
ਫੜ ਕੇ ਘੁਮਉਣ ਨਾਲ, ਘਰਰ ਘਰਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਖਿਡੌਣਾ 'ਘਗੂ ਘੌੜੇ' ਵਾਲੀਆਂ 
ਵੌਚਦੀਆਂ ਹਨ । 

(2) ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ -ਮਨ-ਪ੍ਰਚਾਵੇ ਲਈ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਝੂਲਾ । ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਭਾਰੀ ਚੂਲ ਗੱਡ ਕੇ ਉਸ 
ਉਪਰ ਫੱਟਾ ਜਿਹਾ ਟਿਕਾਇਆ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਦੋਹਾਂ 
ਸਿਰਿਆਂ ਉਤੇ ਬੱਚੇ ਬੈਠ ਕੇ ਝੂਟੇ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-10) ਚੌਕਰ-ਤੀਰਥ : 

ਉਹ ਪਵਿਤ੍ਰ ਧਾਮ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ 
ਦੇ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਵਜ੍ਰਨਾਭ ਚੱਕਰ ਨਾਲ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਥਾਵਾਂ ਉਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੇਵਤਾ ਆਪਣੇ ਵੈਰੀਆਂ 
ਜਾਂ ਦੈੱਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਧੋਦੇ 
ਰਹੇ, ਉਹ ਸਭ ਧਾਮ ਚੱਕਰ-ਤੀਰਥ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ 
ਗਏ । ਜਿਵੇ ਗੁਜਰਾਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭਾਸਛੇਤ੍ਰ ਅਤੇ. ਹਰਿਆਣੇ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਛੇਤ੍ਰ । 


(ਚ-11) ਚੌਂਕਰਧਾਰੀ : 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ; _ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਵਜ੍ਨਾਭ ਫੜਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਪਾਧੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ । 


੧ 311011510%੧0।੧3੮0।। 


(ਚ-12) ਚਕਰਵਰਤੀ : 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਹੱਥ ਉਤੇ 
ਜਨਮ ਤੱ” ਹੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਿਖਾਈ ਦੇਵੇਂ, 
ਉਹ ਚਕਰਵਰਤੀ ਰ'ਜਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਰਾਜ 
ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-13) ਚਕਰਾਂਕਿਤ : 

ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ; ਇਸ ਮਤ ਵਾਲੋਂ ਜੋ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸੈਖ ਤੇ ਚੱਕਰ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ 
ਆੰਕਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਧਾਤ ਦੀ ਮੋਹਰ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਚੱਕਰ ਤੇ ਸੌਖ ਖੋਦ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਅੱਗ ਉਤੇ 
ਮੌਹਰ ਨੂੰ ਤਪਾ ਕੇ, ਜਿਸਮ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਉਤੇ ਛਾਪ ਲਗਾ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦੇ ਸੈਖ ਤੇ ਚੱਕਰ ਦੇ ਇਕ ਸੌ ਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅੰਕੇ ਹੋਣ, ਉਹ 
ਮਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਸਿੱਧਾ ਬੈਕੁੰਠ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-14) ਚਕਰੀ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਖੇਡਣ ਦੀ ਇਕ ਚਕਰ ਵਰਗੀ ਵਸਤ੍ਹ 
ਜੋ ਲਾਟੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਉਤੇ ਡੌਰੀ 
ਲਪੌਟ ਕੇ ਹਫ਼ਾ ਵਿਚ ਛੱਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਚੱਕਰ 
ਖਾ ਕੇ ਮੁੜ ਹੱਥ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-15) ਚੱਕਲੱਠੀ : 

ਲੱਠ ਜਿਸ ਨਾਲ ਘੁਮਿਆਰ ਚੱਕ ਨੂੰ ਘੁਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲੱਠ ਵਿਚ ਬੜੀ ਬਰਕਤ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਚੱਕਲੱਠੀ 
ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਅੰਬਾਂ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਮਾਰੇ, ਜੋ ਅੰਬ ਹੇਠਾਂ ਡਿਗੇ 
ਉਸਨੂੰ ਖਾ ਲੈਣ ਨਾਲ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-16) ਚੌਂਕਲੀ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਂਡ; ਕਿਸੇ ਗੋਲ ਲਕੜੀ ਵਿਚ 
ਦੋ ਸੁਰਾਖ਼ ਕਰ ਕੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਡੌਰੀ ਲੰਘਾ ਕੇ, ਗੈਢ 
ਮਾਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਕ ਸਿਰਾ ਇਕ ਹੱਥ ਦੇ 
ਅੰਗੂਠੇ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਸਿਰਾ ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇਂ, 
ਉਸਨੂੰ ਘੁੰਮਾ ਕੇ ਵਲਿਅਸ ਚਾੜ੍ਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਪਿਛੋ” ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਅੰਦਰ ਵਲ 
ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਬਾਹਰ ਵਲ ਖਿਚਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ [ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਲਿਅਸ ਚੜ੍ਹਦੇ ਉਤਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 


ਚੱਕਲੀ ਘੁੰਮਦੀ ਹੋਈ ਘੁਕਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
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(ਚ-17) ਚਕਵਾ : 

ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਵਿ-ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੈਮ ਦੇ 
ਪ੍ਰਸੰਗਾਂ ਵਿਚ. ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਚਕਵੇ ਦਾ ਚਕਵੀ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੰਮ ਰਵਾਇਤ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੂਰਜ ਡੁਬਦੇ ਹੀ ਚਕਵਾ ਤੇ ਚਕਵੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ` ਵਿਛੜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 
ਨਦੀ ਦੇ ਇਕ ਤੱਟ ਉਤੇ ਚਕਵਾ ਚਕਵੀ ਨੂੰ ਢੂਡਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਚਕਵੀ ਦੂਜੇ ਤੱਟ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਢੂਡ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਜਦੋ“ ਚਕਵਾ ਚਕਵੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਤੱਟ ਉਤੇ ਦੂਡਣ ਲਈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਕਵੀ ਚਕਵੇ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਤੱਟ 
ਉਤੇ ਆ ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਢੂਡਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ ਦਵੇ” 
ਜੀਅ ਥੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਪੂਰਬ ਵਲ ਟਿਕਟਿਕੀ ਲਗ! ਕੇ 
ਸ਼ੂਰਜ ਲਈ ਤਾਂਘਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਕਦੋ” ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੇ ਤੇ 
ਦ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋਵੇ । ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੋਗ ਵਿਚ ਚਕਵੀ ਦਾ ਸੂਰਜ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਦਾ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 

ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ 

ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ । (ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧) 

ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਚਕਰੂਵਾਕ ਤੇ ਸੁਰਖ਼ਾਬ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 


(ਚ-18) ਚੱਕੀ ਚੁੰਗ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੌਂ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ 
ਘੁਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੌ ਮਹੀਨਾ ਕੁ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਦਿਵਸ ਨੂੰ, ਕੰਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਖੀਆਂ, ਭੈਣਾਂ ਤੇ 
ਭਰਜਾਈਆਂ ਆਦਿ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੇਨਿਆਂ 
ਬਾਹਰੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ ਭਰ ਕੇ ਲਿਆਂਦੀ ਹੈ । ਕੁੜ) ਦੀ 
ਭਰਜਾਈ/ਮਾਂ/ਕੌਂਦੀ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਉਸ ਤੋ ਘੜਾ ਖੋਹ 
ਲੈ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਰਲ ਕੇ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਘੜੇ ਵਿਚ ਘੁਟ ਪਾਣੀ ਕ੍ ੜੇ, 

ਕੋਮ ਕਰਨ ਤੇਰੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ । 

ਕੈਮ ਕਰਨ ਨਿਕੜੀਆਂ ਜਾਈਆਂ, 

ਹੁਣ ਤਾਂ ਚਾਰ ਦਿਹਾੜੇ ਮਹਿਮਾਨੀ ਕੁੜ 1 

ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਘੜਾ ਲੁਹਾਈ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਝਟ ਕੁ ਪਿਛੋ ਕੁੜੀ ਚੱਕੀ ਪੀਸਣ ਲਈ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਾਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ, ਇਕ ਇਕ ਦੇ ਦੇ ਚੁਗਾਂ, 
ਗਾਲੇਂ ਵਿਚ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਕਰੜੀ ਉਸ ਤੋ` . ਚੱਕੀ 
ਦਾ ਹੱਥਾ ਖੋਹਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਠਾਂਦੀ ਹੋਂਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ-- 
''ਹੁਣ ਤ੍ਰ ਚੱਕੀ ਨਹੀ" ਪੀਹਣੀ ।' ਬਾਕੀ ਕੁੜੀਆਂ ਟੱਪਾ 


ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : ਰ੍ 
੧ 311011510੧0360।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਚੱਕੀ ਵਿਚ ਲਪ ਚੁੰਗ ਕੁੜੋਂ, 

ਕੌਮ ਕਰਨ ਤੇਰੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ । 

ਕੌਮ ਕਰਨ ਨਿਕੜੀਆਂ ਜਾਈਆਂ, 

ਚਿੜੀਆਂ ਚੰਬਾ ਚੁੱਗ ਕੜੇ । 

ਇਹ ਰਸਮ ਵਿਆਹ ਦੀ ਆਰੈਭਕ ਰਸਮ ਹੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸ਼ੱਕਰ ਤੇ ਤਿਲਚੌਲੀ ਵੈਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(2) ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਤੌ” 
ਕੁਝ ਕੁ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰ ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੱਤ ਸੁਖੀ ਵਸਦੇ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚੋ ਚੱਕੀਆਂ ਮੰਗਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ 
ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਚੱਕੀਆਂ ਦੇ ਕੌਲ ਬਿਠਾ ਕੇ ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਇਕਠੀਆਂ ਹੀ ਸੱਤ ਮੁੱਠਾਂ ਅੰਨ, ਸੱਤਾਂ ਗਾਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪੀ'ਹਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਂਹ ਦੀ ਦਾਲ ਦਲੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਵੜੀਆਂ ਟ੍ਰੱਕੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ 
ਵੜੀ ਵਿਚ ਦੁੱਭ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਘਾਹ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਤੇ ਮੌਲੀ 
ਦਾ ਧਾਗਾ, ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੱਕੀ 
ਪੀਹਣ ਲਗਿਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਰਲ ਕੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਸਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ, ਸਤ ਗਾਲੋਂ, 

ਚੱਕੀ ਹੱਥ ਲੁਆ । 

ਕਿਥੋਂ ਲਿਆਂਦੀ ਚੱਕੀ ਨੀ ਰਾਣੀਵੇ', 

ਕਿਥੋ ਲਿਆਂਦਾ ਹੱਥਾ । 

ਧੁਰ ਲਾਹੋਰੋ' ਚੱਕੀ ਲਿਆਂਦੀ, 

ਪਟਿਆਲਿਓ” ਲਿਆਂਦਾ ਹੱਥਾ । 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ, ਉਬਲੀ ਹੋਈ ਕਣਕ ਵਿਚ ਸ਼ਕਰ 
ਰਲਾ ਕੇ ਵੈਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਘੁੰਗਣੀਆਂ ਜਾਂ ਬੱਕਲੀਆਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 

ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਕਈ ਦਿਨ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਜਿਤਨਾ ਆਟਾ ਤੇ ਵੇਸਨ 
ਆਦਿ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋਵੇ ਪੀਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਸ਼ਗਨਾਂ ਦਾ ਆਟਾ ਜਿਥੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 'ਕੋਠੀ 
ਆਟਾ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਵਿਚ 'ਚੱਕੀ ਚੁੰਗ' ਦੀ ਰੀਤ ਵੇਲੋਂ 
ਸਵਾ ਪੰਜ ਸੇਰ ਆਟਾ ਪੀਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਟਾ ਪੀਸਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਚੱਕੀ ਨਾਲ, ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੰਨ੍ਹਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਆਟਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਨ, 
ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੌਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਗਨ 
ਨਾਲ ਪੀਸੇ ਹੋਏ ਇਸ ਆਟੇ ਵਿਚ, ਹੌਰ ਆਟਾ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਇਸ ਰਸਮ ਵੇਲੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਝੋਲੀ 
ਵਿੱਚ ਟਿੱੀਆਂ ਤੇ ਮਠਿਆਈਆਂ ਪਾਉਦੇ ਹਨ । 
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ਚੱਕੀ ਝੌਤਣ ਵੇਲੋਂ ਜੋ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਚੱਕੀ ਦੇ ਗੀਤ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-19) ਚੌਕੀ ਰਾਹਾਂ : 

ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਚੱਕੀ ਦੇ ਹੱਥੇ ਵਰਗੀ ਲੰਮੀ 
ਚੋਝ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਠਫੌੜਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਦਾ ਕਾਮਾ ਸੀ । 
ਜਦੋਂ' ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕਰਦਾ ਤਾਂ 
ਚੱਕੀ ਰਾਹਾ ਕੈਮ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ । 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੰਛੀ ਬਣਨ ਦਾ ਵਰ 
ਦਿਤਾ । 


(ਚ-20) ਚਕੇਰੀ : 

ਚੂਹਾ ਖੁੱਡ _ਕਢਣ ਵੇਲੋਂ ਜੌ ਮਿੱਟੀ ਆਪਣੇ ਪੰਜਿਆਂ 
ਨਾਲ ਖੋਦ ਕੇ ਬਾਹਰ ਸੁਟਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਚਕੇਰੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਚੂਹਾ ਗਣੇਸ਼ ਦਾ ਵਾਹੁਣ ਮੰਨਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ । 
ਗਣੌਸ਼ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਇਸ _ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਬੜਾ _ਪਾਵਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 


(ਚ-21) ਚਕੋਰ : 

ਇਕ ਪੰਛੀ ਜੌ ਤਿੱਤਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸਦੀ ਚੁੰਝ ਤੇ ਅੱਖਾਂ ਲਾਲ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ 
ਹੈ ਕਿ ਚਕੌਰ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਚੈਨ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਾਤ. 
ਚੇਨ ਵਲ ਧਿਆਨ ਜਮਾ ਕੇ ਵੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ 
ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਚੈਨ-ਚਕੌਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰਤੀ ਖਿਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਆਮ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਚਕੋਰ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਚਕੋਰ ਅਗੇ ਜ਼ਹਿਰ ਮਿਲਿਆ 
ਭੋਜਨ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ 
ਹੀ ਚਕੋਰ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖ਼ੂਨੀ ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਉਹ ਤੜ੍ਹਪਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । 'ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼' ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਰਾਣੇ 
ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਰਾਜੇ ਭੌਜਨ ਖਾਣ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਚਕੋਰ ਅਗੋਂ 
ਰਖਦੇ ਸਨ । ਜੇ ਚਕੋਰ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੁਰਾ 
ਅਸਰ ਨਾ ਪਏ ਤਾਂ ਭੌਜਨ ਖਾਂਦੇ ਸਨ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚਕੌਰ ਅੰਗਾਰੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਸਦ' ਮੂਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚਕੋਰ 
ਰਿੰਗਣ ਜੋਤਿ (ਜੁਗਨੂੰ) ਖਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਭੁਲੋਵੇਂ' ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਅੰਗਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਚੁਗਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਚੱਚਾਲੀ 


(ਚ-22) ਚੋਚਾਲ : 

ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਉੱਤਰ ਪੱਛਮ ਵਲ ਇਕ ਪਹਾੜੀ । ਜੇ 
` ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲੋ' ਬੱਦਲ ਗੱਜੋ ਤਾਂ ਅੱਖ ਪਲਕਾਰੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਮੀ'ਹ ਵਸਣ ਲਗ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । 

ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਚੱਚਾਲੀ ਬੱਦਲ ਗੱਜੇ, 

ਗਊ ਚੁਏਦਾ ਭੱਜੇ । 

ਇਹ ਪਹਾੜੀ ਕਾਲਾ ਬਾਗ਼ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਕਦੇ ਚੱਚਾਲੀ ਨਾਉ” ਦਾ ਇਕ ਸਰਪ ਰਿਹਾ ਕਰਦ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਬਾਰੇ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(ਚ-23) ਚਚੂੰਧਰ (ਛਛੂੰ ਦਰ) : 

ਚੂਹੇ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਇਕ ਜੀਵ; ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਚਚੂਧਰ ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਉਤੇ ਝਪਟ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਅੰਨ੍ਹਾ ਕਰ ਦੇਦੀ ਹੈ । ਸੱਪ ਚਚੂਧਰ 
ਨੂੰ ਫੜ ਤਾਂ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚੋ ਇਤਨੀ ਦੁਰਗੋਧ 
ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਖਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਜੇ ਖਾ ਲਝੇ ਤਾਂ 
ਕੌੜ੍ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਹਾਵਤ ਵੀ ਹੈ : 

ਸੱਪ ਦੇ ਮੂੰਹ ਛਛੂੰਦਰ, 

ਖਾਏ ਤਾਂ ਕੌੜ੍ਹੀ, ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾ । 


(ਚ-24) ਚੱਟੂ-ਮੋਹਲਾ ਦੀ ਕਥਾ : 

ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਸੱਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਥਾ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪਤਵੇਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਸੱਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ, ਮੌਹਲਾ ਹਵਾ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । 
ਮੋਹਲੇ ਨਾਲ ਚੱਟੂ ਵਿਚ, ਧਾਨ ਕੁਟ ਰਹੀ ਸੀ । ਅਚਾਨਕ 
ਸੁਤੇ ਪਏ ਪਤੀ ਦੀ ਅੱਖ ਖੁਲ੍ਹੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪਾਣੀ ਮੰਗਿਆ । 
ਪਤਵੈਤੀ ਨੇ ਮੌਹਲਾ ਉਥੇ ਹੀ ਛਡ ਦਿਤਾ ਤੇ ਰਸੋਂਈ ਵਿਚੋ” 
ਪਾਣੀ ਲੈਣ ਚਲੀ ਗਈ । ਹੌਹਲਾ ਹਵਾ ਵਿਚ, ਜਿਥੇ 
ਪਤਵੈਤੀ ਛਡ ਕੇ ਗਈ ਸੀ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਟਿਕਿਆ ਰਿਹਾ । 
ਇਕ ਗੁਆਂਢਣ, ਜੌ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੜਦੀ 
ਖਹਿਬੜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਨੇ ਇਹ ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖਿਆ । 
ਉਸਨੇ ਵੀ ਪਤਵੈਤੀ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀ । ਉਸ ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਪਰੌ'ਠੇ ਖਵਾ ਕੇ ਸੈਵਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਆਪ ਚੱਟੂ ਮੋਹਲਾ ਲੈ ਕੇ 
ਧਾਨ ਕੁੱਟਣ ਬਹਿ ਗਈ । ਪਤੀ ਦੀ ਨੀ'ਦਰ ਹੀ ਨਾ ਖੁਲ੍ਹੀ 
ਤੇ ਉਸ ਪਾਣੀ ਹੀ ਨਾ ਮੰਗਿਆ । ਤੀਵੀਂ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਮੋੌਹਲਾ ਪਤੀ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਮਾਰਿਆ ਤੋਂ ਕਿਹਾ, 
'ਪਰਸ਼ਟੇਡਾ ! ਪਰੌੱਠੇ ਖਾ ਕੇ ਸੌ ਮਰ ਰਿਹੈ, ਪਾਣੀ ਹੀ ਨਹੀ” 
ਮੰਗਿਆ, ਮੈ ਮੌਹਲਾ ਕਿੰਜ ਖੜਾ ਕਰਦੀ'' (ਵੇਖੋ : 


ਪਤੀਬ੍ਰੜਾ ਭਾ, 1੩੦॥੮5॥੧9)॥। ੦00੫9 
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ਪਤਵੈਤੀ . 
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(ਚ-25) ਚੌਠ : 

ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਨਵੇ" ਘਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਵੇਲੋਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸਨੂੰ 'ਢੱਠਣੀ' ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਖੂਹ ਜਾਂ ਸਰੋਵਰ ਦੀ 
ਉਸਾਰੀ ਵੇਲੇਂ ਵੀ ਚੱਠ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਇਸ ਮੌਕੇ 
ਉਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਨਿਉਤਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇਂ ਸਾਧ 
ਸੈਤਾਂ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੇਂ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਭੇਜ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੋਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਵਾਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ 
ਅਤੇ ਲੰਗਰ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਹਵਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿ ਪੂਜਣ ਮਗਰੋ" ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਚੱਠ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ` ਧੀਆਂ-ਧਿਆਣੀਆਂ ਨੂੰ 
ਤ੍ਰੇਵਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1 ਤੀਵੀ` ਦੇ ਪੇਕਾ ਪਰਿਵਾਰ 
ਵਾਲੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਉਸਨੂੰ ਤ੍ਰੋਵਰ ਆਦਿ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੋ ਲੌਕ ਵੀ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਜਾਂ 
ਕਪੜੇ ਦੋ'ਦੋਂ ਹਨ । ਰ 

ਚੱਠ ਦੀ ਰਸਮ ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਤੋ" ਹੀ ਚਲੀ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਚੱਠ ਕਰਨ ਪਿਛੋ ਇਹ ਉਦੇਸ਼ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮਕਾਨ, ਖੂਹ, ਸਰੋਵਰ ਆਦਿ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇ” 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਕਈ ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜੇ ਤੇ _ਜੀਵ-ਜੈਤੂਆਂ ਦੀ 
ਹੱਤਿਆ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੱਠ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਾਂਪ ਮਾਫ਼ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚੱਠ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਇਸੇ ਲਈ, ਅੰਡਾ ਜਾਂ 
ਮਾਸ ਦੀ ਵਰਤੋ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਇਹ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੱਠ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਉਸ 
ਜਗ੍ਹਾ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਚੈਦਰੀ ਰੂਹ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਚੱਠ ਵੇਲੋ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਵੀ ਸੀ । 


(ਚ-26) ਚੌਠਾ : 

ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ, ਜੌ ਧਰਮ ਵਲੋ” ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਵਸੋ” ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੇ 
ਹਾਫ਼ਿਜ਼ਾਬਾਦ ਅਤੇ ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦ ਪਰਗਣਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਇਸ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕਾਸੀ ਪਿੰਡ ਹਨ ਪਰ 


` ਜੀਤਾ ਰਾਮ ਕੋਹਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਅਠੱਤਰ ਪਿੰਡ । 


ਚੱਠੇ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਚੌਹਾਨ ਰਾਜਪੂਤਾਂ , 
ਨਾਲ ਜੌੜਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਵਡਿਕਾ 'ਚੱਟਾ' ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਚੌਹਾਨ ਰਾਜੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਏ ਦਾ . 


ਪੌਤਰਾ ਅਤੇ ਚੀਮਿਆਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਦਾ ਭੁਰਾ ਸੀ । ਦਾਹੜ੍ਹ, 
_0ਗ੧0੧ਗ1£0੫੧॥%01੧ਗ।. 6011) 
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ਜੋ ਤੱਟੇ ਦੀ ਦਸਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚੋ ਸੀ, ਚੌਧਵੀ" ਸਦੀ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਸੰਭਲ (ਮੁਰਾਦਾਬਾਦ) ਤੋਂ ਝਨਾਂ ਦੇ ਕੇਢੇ 
ਆ ਕੇ ਵਸਿਆ । ਪਿਛੋ" ਇਹ ਲੌਕ ਝਨਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਫੈਲਦੇ ਗਏ, ਜਿਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਿੰਡ 
ਵਸਾਏ । ਚੱਠਿਆਂ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ 
ਨੇ 1600 ਈ): ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੋ ਇਸਲਾਮ ਮਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ । 
ਚੱ'ਠਿਆਂ ਨੇ ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਵਿਚ ਕਈ ਨਵੇਂ ਪਿੰਡ ਵਸਾਏ । 
ਕੁਝ ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਨਾਉ” ਚੱਠਾ ਹੀ ਰਖਿਆ, ਪਰ ਕਈਆਂ 
ਦੇ ਹੌਰ ਨਾਉ' ਵੀ ਧਰੇ ਗਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਮੁਖੀਏ 
ਨੂਰ ਮੁਹੰਮਦ (1704 ਈ:) ਨੇ ਅਹਿਮਦ ਨਗਰ ਤੇ 
ਰਸੂਲ ਨਗਰ ਵਸਾਏ । 

ਸ਼੍ਕਰਚਕੀਆ ਮਿਸਲ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਇਹ ਕਬੀਲਾ ਕਾਫ਼ੀ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੀ । ਮਿਸਲ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਨਾਲ 
ਲੋਹਾ ਲੈਣਾ ਪਿਆ । ਅਖ਼ੀਰ ਮਹਾਰਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ 
` ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਉਤੇ ਵਿਜੈ ਪਾਈ । ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਨਾਲ ਚੱਠਿਆਂ ਦੇ ਯੁੱਧ ਦਾ ਵਰਨਣ 'ਚੱਠਿਆਂ ਦੀ ਵਾਰ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


_ (ਚ-27) ਚੰਡ : 

ਇਕ ਅਸੁਰ, ਜੋ ਸ੍ਰੰਭ ਨਾਉ” ਦੇ ਦੇਤ ਦਾ ਸੈਨਾਪਤੀ 
ਸੀ । ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਯੋਧਾ ਸਮਝਦਾ ਸੀ । 
ਦੁਰਗਾ ਨਾਲ ਲੜਦਿਆਂ ਇਹ _ਰਣ-ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮਰਿਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਮਹਾਬਲੀ ਅਸੁਰ ` ਨੂੰ ਮਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਚੰਡਿਕਾ ਜਾਂ ਚੰਡੀ ਅਖਵਾਈ । 


ਮੁੰਡ ਇਸੇ ਅਸੂਰ ਦਾ ਵਡਾ ਭਰਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੀ. 


ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਨੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ । 
ਜਿਨੀ ਦਸਤ ਉਠਾਏ ਰਹੇ ਨ ਜੀਵਦੇ 
ਚੰਡ ਅਰੁ ਮੁੰਡ ਖਪਾਏ ਦੋਨੋ ਦੇਵਤਾ । (ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ) 


(ਚ-28) ਚਡਕ: : 

ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ । ਚੋਡ ਨਾਉਂ ਦੇ 
ਅਸੁਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਨਾਉ” ਚੰਡਕਾ 
ਅਥਵਾ ਚੇਡੀ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਲੜਾਕੀ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਅਪਮਾਨਿਤ ਕਰਨ, 


ਲਈ 'ਚੈਡੀ' ਅਥਵਾ 'ਚੰਡਿਕਾ' ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-29) ਚੰਡਾਲ : 

ਮਰਘਟ ਵਿਚ ਮੁਰਦੇ ਫੂਕਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਚੂੜ੍ਹਾ;_ਔਸ਼ਨਸੀ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦੇ ਪੇਟ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਦਰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਚੰਡਾਲ ਅਖਵਾਊਂਦੀ ਹੈ 
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ਚੰਡੌਲ 


ਚੋਡਾਲ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜ਼ਾਤ-ਬਰਾਦਰੀ ਨੇ ਛੇਕ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ । 
ਚੰਡਾਲ ਸ਼ਬਦ ਗਾਲ੍ਹ ਵਜੋ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਦੁਸ਼ਟ ਤੇ ਹਤਿਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ ਚੰਡਾਲੀਆ ਹੈ । 


(ਚ-30) ਚੰਡੀ ਦੇਵੀ : 
ਦਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ (ਵੇਖੋ : ਦੁਰਗਾ ਦੋਵੀ) । 


(ਚ-31) ਚੰਡੀ ਪਾਠ : 

ਮਾਰਕੰਡੋ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦੀ 
ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ 
ਅਸੁਰਾਂ ਨਾਲ ਨੋਏ ਯੁੱਧਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਇਸ ਕਥਾ 
ਵਿਚ ਸੱਤ ਸੌ ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਥਾ ਦਾ ਮਹਾਤਮ 
ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਮੁਕਤੀ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਇਸ ਕਥਾ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ, ਇਸ ਨੂੰ “ਦੁਰਗਾ ਪਾਠ' ਕਿਹਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਅੰਤਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਉ 
ਦਸਿਅ. ਹੈ : 

ਦੁਰਗਾ ਪਾਠ ਬਣਾਇਆ, ਸਭੇ ਪਉੜੀਆਂ 1 

ਫੇਰ ਨਾ ਜੂਨੀ ਆਇਆ, ਜਿਨ ਇਹ ਗਾਇਆ । 


(ਚ-32) ਚਡੌਲ : ਸਿ 

ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਪੰਛੀ, ਜੋ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ 
ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਬੜੀ 
ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਮਧੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ 
ਸ਼ਿਵ ਤੋ ਵਰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ .ਜਿਸ ਪੰਛੀ ਦੀ ਵੀ 
ਚਾਹੇ, ਉਸੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਦੀ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਨਕਲ ਉਤਾਰ 
ਲਏਗਾ । ਇਕ ਵਾਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੇ ਪਾਰਬਤੀ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ 
ਕਿਸੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚੌ` ਦੀ ਲੰਘ ਰਹੇਂ ਸਨ । ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮਨ 
ਉਖੜਿਆ ਉਖੜਿਆ ਤੇ ਬੇਚੈਨ ਸੀ । -ਚੰਡੌਲ ਇਕ ਰੁੱਖ 
ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਮਿੱਠੀ-ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਗਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਸ਼ਿਵ ਦਾ 
ਮਨ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠਾਂ ਬੈਠ ਕੇ 
ਕਾਫ਼ੀ ਚਿਰ ਤਕ, ਚੰਡੌਲ ਦਾ ਗੀਤ ਸੁਣਦੇ ਰਹੇ । ਫਿਰ 
ਪਾਰਬਤੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਉਤੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਚੰਡੌਲ ਨੂੰ ਵਰ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ । ਉਦੋਂ” ਤੋ ਚੰਡੋਲ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਭ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ 
ਆਵਾਜ਼ ਕਢ_ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ 
ਬੋਲਣ ਕਰਕੇ ਉਰਦੂ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਾਲੇ ਇਸ ਪੰਛੀ ਨੂੰ 
'ਹਜ਼ਾਰ ਦਾਸਤਾਂ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਬਹਾਵਲਪੂਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
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ਕਿ ਇਹ ਪੰਛੀ, ਗਾਉ'ਦਾ ਹੋਇਆ, ਕਈ ਵਾਰ ਬੇਸੁਰਤ 
ਹੋਂ ਕੇ ਜ਼ਿਮੀ' ਤੇ ਡਿਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਕੁੱਤਾ/ਗਿੱਦੜ 
ਇਸ ਨੂੰ ਬੌਸੂਰਤੀ ਵਿਚ ਖਾ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਗਲ .ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-33) ਚੰਡੋਲ” : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੂਲਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ 
ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਝੂਲਦੇ ਸਨ । ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ, ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਬਾਲ-ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਚੋਡੋਲੇ 
ਵਿਚ ਲਿਟਾ ਕੇ ਝੂਟੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਸਤੀ ਦੀ ਰਸਮ ਦਾ 
ਰਵਾਜ ਸੀ, ਜਿਸ ਪਾਲਕੀ ਵਿਚ, ਸਤੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੂੰ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 
ਚੰਡੌਲਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਚੰਡੌਲੇ ਨੂੰ, ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਅਮੀਰ ਲੌਕ ਸਫ਼ਰ 
ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਪਾਲਕੀ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਤੋ” 
ਬਦ ਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਖਿੜਕੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹਦੀਆਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਪਰਦੇ ਸਜਾਏ ਹੁੰਦੇ । ਅੰਦਰ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ 
ਵਿਛੱਣੇ ਤੇ ਗੱਦੇ ਝਮਝਮ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਚੌਡੌਲਾ ਦੇ ਦੋਹੀ” 
ਪਾਸੀ” ਦੋ ਵੰਝ ਲੱਗੇਂ ਹੁੰਦੇ, ਜੌ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਵਲ ਵਧੇ ਹੁੰਦੇ, 
ਵੌਝ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਸ਼ਖ਼੧ ਅਗਿਓਂ ਤੇ ਤਿੰਨ ਪਿਛਿਓ' ਚੁਕਦੇ । 


(ਚ-34) ਢੌਢਾ : 
(1) ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ, ਜੋ ਖੁਖਰੈਣ ਬਿਰਾਦਰੀ 


ਵਿਚੋ' ਹੈ । ਇਸ ਗੌਤ ਵਾਲੇ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਖੁਖਰੈਣ 


ਬਰਾਦਰੀ ਤੌ“ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਵਿਆਹੁੰਦੇ । 
(2) ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ ਦਾ ਨਾਉ” ਵੀ ਚੱਢਾ ਹੈ । 


(ਚ-35) ਚਤੁਰਬੀ : 

ਚੌਦਰ-ਮਾਸ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਜਾਂ ਹਨੇਰੇਂ ਪੱਖ ਦੀ ਚੌਥੀ 
ਤਿਥੀ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਦੂਜੀ ਜਾਂ ਤੀਜੀ ਤਿੱਥ 
ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਵੇਖਣਾ ਸ਼੍ਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਚੌਥੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਨਹੀ" । 
ਜੇ ਨਵਾਂ ਚੋਨ ਚਤੱਰਥ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਿਆ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 


ਜ਼ਰੂਰ ਕੌਈ ਝੂਠੀ ਊਜ ਜਾਂ ਤੌਹਮਤ ਮੱਥੇਂ ਲਗਦੀ ਹੈ ।` 


ਜੇ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਚਤਰਥੀ ਦੇ ਚੈਨ ਉਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੈ ਜਾਵੇਂ 
ਤਾਂ ਹੇਠਲਾ ਟੱਪਾ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ, ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ 
ਮੰਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ : 
ਚਤਰਥ ਦਾ ਚੈਨ, ਰਾਜੇ ਦਾ ਡੋਨ । 
ਰਾਣੀ ਦਾ ਚੂੜਾ, ਕਦੇ ਨਾ ਲਗੇ ਤੁਹਮਤ ਕੂੜਾ । 
ਇਹ ਟੁੱਪਾ ਕਿਸੇ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਜਾਪਦਾ ਹੈ(ਵੇਖੋ:ਗਣੇਸ਼ ਚੌਥ) । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


(ਚ-36) ਚੰਦ ਕੋਡਾਂ : 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਸਿਰ ਤੇ ਪਹਿਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗਹਿਣੇ ਦਾ ਰਵਾਜ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਪੁਆਧ 
ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਹੈ । 


(ਚ-37) ਚੰਦਨ : ਰ 

ਇਸ ਦਰਖ਼ਤ ਦੀ ਲਕੜੀ ਬੜੀ ਸ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਚੰਦਨ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਬੜ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਲਕੜੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਸੇ ਨੂੰ ਘਿਸਾ ਕੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਗਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । 
ਚੇਦਨ ਦੀ ਲਕੜੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਅਰਪਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਧੂਪ ਧੁਖਾ ਕੇ ਠਾਕਰਾਂ ਦੀ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਦੇਹ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ, ਚੰਦਨ ਦਾ ਬੂਰਾ ਧੂੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੋਂ ਲੌਕ ਵਿਚ, ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਰੂਹ 
ਵਿਚੋ ਚੋਦਨ ਦੀ ਮਹਿਕ ਆਉਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵਤੇ 
ਉਸ ਤੇ ਪ੍ਰਸੋਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਚੈਦਨ ਦੀ ਲਕੜੀ ਉਤੇ ਨਿਕਾਸ਼ੀ ਦਾ ਕੌਮ ਵੀ_ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-38) ਚਢਨ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ : 

ਝੰਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਹੁਸਨ ਤੇ ਬੀਰਤਾ ਦੀ ਧਾਂਕ ਚਹੁ-ਚਕੀ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਸੀ । 
ਝਨਾਂ ਦੇ ਖੱਬੇ ਕੋਢੇ ਚਨਿਓਟ ਨਾਂ ਦਾ ਜੋ ਨਗਰ ਵਸਿਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਦਨ ਨੇ ਹੀ ਵਸਾਇਆ ਸੀ । ਇਸ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਚੈਦਨ ਓਟ 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ, ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਜੌ ਵਿਗੜ ਕੇ ਚਨਿਓਟ ਪੈ 
ਗਿਆ । 

ਚੋਦਨ ਘੌੜੇ ਦੀ ਸ਼ਾਹਸਵਾਰ ਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਿਚ 
ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪੀ ਰਖਦੀ ਸੀ । ਝੰਗ ਦੇ ਬੇਲੇ ਵਿਚ, ਇਹ 
ਮਰਦਾਵੇ' ਭੇਂਸ ਵਿਚ, ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਕੋਈ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਇਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਨਹੀ" ਸੀ ਨਿਕਲਿਆ 
ਕਰਦਾ । ਕਈ ਵਡੇ ਵਡੇ ਰਾਜੇ, ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਚੰਦਨ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਲਈ _ਤਰਲੌਮੱਛੀ ਹੋਏ ਪਏ ਸਨ, ਪਰ 
ਇਸ ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ ਠੁਕਰਾ ਦਿਤਾ । ਚੈਦਨ ਦੀ ਇਕੋ ਸ਼ਰਤ 


`ਸੀ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਰਾਜਕ੍ਮਾਰ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਢਾਲ-ਤਲਵਾਰ 


ਨਾਲ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰੇਂਗਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਉਹ ਵਿਆਹ 
ਰਚਾਵੇਗੀ । ਚਨਿਓਟ ਦੇ ਲੋਕ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਭੱਟ 
ਚੈਦਨ ਦੇ ਬੀਰ-ਰਸੀ ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਬਾਰੇਂ, ਇਕ “ਵਾਰ` 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਕਦੇ ਗਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਚੈਦਨ 
੧110115109%011316011 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਸਬੈਧੀ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਕਾਵਿ ਟੁਕੜੀ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਧੌਲੇ ਨੇ ਧਰਤੀ ਥੈਮੀ, ਚੈਦਨ ਨੇ ਚਨਿਓਟ । 
ਸ਼ੀਂਹ ਦੀ ਛਾਤੀ ਬੈਠਸੀ, ਸੋਹੀਓ ਉਸ ਦਾ ਗੌਟ । 


(ਚ-39) ਚਦਨਹਾਰ : 

ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਜੜਾਊ ਹਾਰ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਜਾਂ ਕੀਮਤੀ ਪਥਰਾਂ _ਦੀਆਂ 
ਟੁਕੜੀਆਂ ਲਗੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਹਾਰ ਅਮੀਰ 
ਘਰਾਂ :3 ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਣਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਪਹਿਨਿਆ 
ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । ਹਾਰ ਦਾ ਨਾਉ” ਚੈਦਨਹਾਰ, ਇਸ ਲਈ 
ਪਿਆ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ, ਚੈਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀਆਂ ਗੋਲ 
ਟੁਕੜੀਆਂ ਸਜਾਈਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਸਨ । ਹਿੰਦੂ ਘਰ'ਣਿਆਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਹਾਰ ਅਮੀਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਸੀ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ, ਓਡ ਵਿਆਹ ਸਮੋ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੰਦਨ ਹਾਰ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਰੀਤ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ 
ਸਨ । ਵਿਆਹ ਪਿਛੋ, ਜਦ” ਲਾੜ੍ਹਾ ਜੈਡੀ ਦੀਆਂ ਟਹਿਣਾਂ 
ਕਟਦਾ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ । ਜੋਡੀ ਕਟਣ 
ਲਗਿਆਂ ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹਹੈ ਦੇ ਗੋਡੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਗੌਡਾ 
ਛਹਾਂਦਾ । ਉਦੋਂ” ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਗਿੱਟਿਆਂ ਦੁਆਲੇ ਚੇਦਨਹਾਰ 
ਬੋਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਇਕ ਛੱਟੀ ਨਾਲ ਦੌਹਾਂ ਦੇ 
ਗਿੱਟੇ ਛੂਹੇ ਜਾਂਦੇ । ਇਹ ਚੈਦਨਹਾਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਚਾਂਦੀ 
ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਚੋਦਨਹਾਰੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-40) ਚਦਨਹਾਰੀ : ਰ 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਓਡਾਂ 
ਵਿਚ ਕਦੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਵਿਆਹ ਪਿਛੋ” ਲਾੜ੍ਹਾ ਜੈਡੀ ਦੀਆਂ 
ਟਹਿਣਾਂ ਕੱਟਣ ਲਗਿਆਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਗੋਡੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ 
ਗੌਡਾ ਛੁਹਾਂਦਾ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੋ ਗਿੱਟਿਆਂ ਦੁਆਲੇ ਚੋਦਨਹਾਰ 
ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਫਿਰ ਛੱਟੀ ਨਾਲ ਦ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਿੱਟੋ 
ਛੂਹੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


(ਚ-41) ਚਦਰਹਾਸ : 

(1) ਰਾਵਣ ਦੀ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਲਵਾਰ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਚੇਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਵਾਂਗ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤਕ ਫੈਲ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਹ ਤਲਵਾਰ ਰਾਵਣ ਨੂੰ 
ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ` ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੀ.। ਰਾਵਣ ਦੀ ਕਰੜੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਤੋ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਇਹ ਵਡੰਮੁਲ ਤਲਵਾਰ ਉਸਨੂੰ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ । 


( ਇਕ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਥਾ 
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ਚੋਦਰ ਕਲਾਂ 


ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਦਰਜ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਚੈਦਰਹਾਸ ਦੇ 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਗਏ ਸਨ । ਗੱਦੀ 
ਰਾਜ ਮੰਤ੍ਰੀ ਧ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਨੇ ਸੰਭਾਲ ਲਈ । ਜਦੋ“ ਚੈਦਰਹਾਸ 
ਵਡਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਇਕ ਜੋਤਿਸ਼ੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਹੱਥ ਦੀਆਂ 
ਰੇਖਾਵਾਂ ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਵਡਾ ਹੋ ਕੇ ਚੱਕਰਵਰਤੀ 
ਰਾਜਾ ਬਣੇਗਾ । ਧ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦੇ ਕਈ 
ਮਨਸੂਬੇ ਘੜੇ, ਪਰ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ। ਅਖ਼ੀਰ 
ਧ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਨੇ ਚੰਦਰਹਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਪਰਵਾਨਾ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਲੜਕੇ ਮਦਨ ਕੌਲ ਭੇਜਿਆ । ਇਸ ਪਰਵਨੇ ਵਿਚ ਉਸਨੇ 
ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਵਿਸ ਦੇ ਦਿਓ ਅਥਵਾ ਜ਼ਹਿਰ 
ਨਾਲ ਮਾਰ ਦਿਓ । ਚੰਦਰਹਾਸ ਮਦਨ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ 
ਜਾ ਕੇ ਲੋਟ ਗਿਆ ਤੇ ਥਕਿਆ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਸੌ 
ਗਿਆ । ਧ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਦੀ ਲੜਕੀ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਘੁੰਮ ਰਹੀ 
ਸੀ । ਉਹ ਚੈਦਰਹਾਸ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਈ । 
ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਯੁਵਕ ਕੌਣ ਹੈ, ਉਸਨੇ 
ਉਸਦੇ ਸਮਾਨ ਦੀ ਫੋਲਾ ਫਾਲੀ ਕੀਤੀ । ਪਿਉ ਦਾ ਪਰਵਾਨਾ 
ਵੇਖ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਈ । ਉਸਨੂੰ ਫ਼ੌਰਨ ਕੁਝ ਸੁਝਿਆ ਤੇ ਉਸਨੇ 
ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਕਜਲੇ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ ਦੀ ਥਾਂ ਵਿਸ਼ਯਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 
ਜਦੋ ਚੈਦਰਹਾਸ ਮਦਨ ਕੌਲ ਪੁਜਾ ਤਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਪਰਵਾਨਾ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ, ਮਦਨ ਨੇ ਚਦਰਹਾਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਵਿਸ਼ਯਾ ਨਾਲ 
ਕਰ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਧ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀ 
ਤਾਂ ਉਹ ਬੜਾ ਕਲਪਿਆ । ਥ੍ਰਿਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਨੇ ਚੈਦਰਹਾਸ ਨੂੰ 
ਕਤਲ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਮਨਸੂਬਾ ਵੀ ਘੜਿਆ, 
ਪਰ ਰੱਬ ਦੀ ਕਰਨੀ, _ਚੈਡਾਲਾਂ ਨੇ, _ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ, 
ਚੈਦਰਹਾਸ ਦੀ ਥਾਂ ਧ੍੍‌ਸ਼ਟਬੁੱਧੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਮਦਨ ਨੂੰ ਕਤਲ 
ਕਰ ਦਿਤਾ । ਆਦਿ ਗ੍ਰੌਥ ਵਿਚ ਇਸ ਕਥਾ ਵਲ ਸੌਕੇਤ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 
ਜਿਉਂ ਜਨ ਚੈਦਹਾਸ ਦੁਖਿਆ, 
ਧ੍ਰਿਸਟਬੁਧੀ ਅਪਨਾ ਘਰ ਲੂਕੀ ਜਾਰੇ । 
(ਨਟ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮ: ੫) 


(ਚ-42) ਚਦਰ ਕਲਾ : 

ਚੇਨ ਦੀਆਂ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ ਹਨ, ਜੌ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਸੈਪੂਰਨ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਕਮ ਤੋ” ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ 
ਚੈਦਰਮਾ ਦੀ ਇਕ ਕਲ ਹਰ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਫਿਰ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੋਂ ਅਮਾਵਸ ਤਕ ਇਕ ਇਕ ਕਲ ਹਰ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਚਦਰਮਾ ਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਵਧਣ ਘਟਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦਕਸ਼ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਸਰਾਪ ਹੈ । ਚੋਦਰਮਾ ਦਾ ਵਿਆਹ ਦਕਸ਼ ਰਿਸ਼ੀ 


ਦਸੀ ਸਿ ਸੀ | ਰਿ ਰੋਹਿੀ 


ਹਕ 
ਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੋ” ਵਧੇਰੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਫਲਸਰੂਪ 
ਦਕਸ਼ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਧੀਆਂ ਨੇ, ਈਰਖਾ ਵਸ ਹੋ ਕੇ ਪਿਓ 
ਅਗੇ ਫ਼ਰਿਆਦ ਕੀਤੀ । ਦਕਸ਼ ਨੇ ਚੈਦਰਮਾ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਸਮਝਾਇਅ', ਪਰ ਉਸਦੇ ਵਤੀਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਾਂ 
ਪਿਆ । ਅਖ਼ੀਰ ਦਕਸ਼ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਚੋਦਰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਘੁਲ ਘੁਲ ਕੇ ਮਰਨ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਜਦੋ” 
ਚੈਦਰਮਾ ਮਰਨ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪੁਜਾ ਤਾਂ ਦਕਸ਼ ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ 
ਨੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਵਾਪਸ ਲੰਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ । ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਸਰਾਪ ਤਾਂ ਵਾਪਸ ਨਾ ਲਿਆ, 
ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਚੈਰਦਮਾ ਦਾ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਅੰਤਮ ਸੀਮਾ ਤੇ 
ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਉਹ ਫਿਰ'ਵਧਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚੈਦਰਮੇ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਇਕ ਸਾਰ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 

ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀਆਂ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਦਰਜ ਹਨ : 

ਅਮਿ੍‌ਤਾ, ਮਾਨਦਾ, ਪੂਸ਼ਾ, ਪੁਸ਼ਠੀ, ਤਸ਼ਠੀ, ਰਤੀ, 
ਧ੍ਰਿਤ, ਸ਼ਸ਼ਿਨੀ, ਚੰਦ੍ਰਿਕਾ, ਕਾਂਤਿ, ਜਯੋਤਸਨਾ, ਸ਼੍ਰੀ, ਪ੍ਰੀਤਿ, 
ਅੰਗਦਾ, ਪ੍ਰਸੁਣਾ ਅਤੇ ਪੂਰਣਾ । 

ਕਾਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸੌਲਾਂ ਕਲਾਂ ਦੇ ਜੋ ਨਾਉ” ਦਿਤੇ 
ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਤੋਂ` ਰਤਾ ਭਿਨ ਹਨ । 


(ਚ-43) ਚਢ੍ਕਾ : 

(1) ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੌ ਅੱਧੇ ਚੈਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਟਕਾਇਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚ੍ਦ੍ਕਾ 
ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਧਾਤ ਦਾ ਵੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਵੀ । 
ਇਸ ਨਾਲ ਇਕ ਜੈਜ਼ੀਰੀ ਲਗੀ, ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਂਗ ਉਤੇ 
ਲਟਕਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(2) ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਦਰਮਾ ਦੀ ਨਾਵੀ” ਕਲਾ 
'ਚੰਦ੍ਰਿਕਾ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 

(3) ਮੌਰ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਉਤੇ ਚੇਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਬਣੇ 
ਭੰਵਰ; ਅਜਿਹੇ ਖੰਭ ਨੂੰ ਕੌਲ ਰਖਣ ਨਾਲ ਸਰਸਵਤੀ ਦੇਵੀ 
ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਰੱਧੀ ਤੀਖਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਛੌਟੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਬੱਚੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਕਾਪੀਆਂ ਵਿਚ, 
ਚੰਦਰਮਾ _ਦੀ ਟਿੱਕੀ ਵਾਲੋਂ ਮੋਰ-ਖੰਭ ਇਸੇ ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਚਿਪਕਾਂਦੇ ਹਨ । 

(ਚ-44) ਚਦੁ ਕਾਂਤ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਣੀ ਸੂਰਜ 
ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ` ਕਿਰਨਾਂ ਦੇ ਜੰਮ ਕੇ ਪੱਥਰ ਹੋਂ ਜਾਣ 
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ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਰਾਤ ਵੇਲੰ ਜਦੋਂ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ 
ਇਸ ਉਤੇ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਪੰਘਰ ਕੇ ਚਾਂਦਨੀ 
ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਦਲਵੇ“ ਰੈਗ ਦੀ ਇਸ 
ਮਣੀ ਵਿਚ ਚੈਨ ਦਾ ਬਿੰਬ ਵਿਖਾਈ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । ਇਕ 
ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਦਾ ਪੱਥਰ 
ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੱਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਜੈਮ ਕੇ, ਮਣੀ ਦਾ ਰੂਪ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਆਭਾ ਚੈਨ ਦੇ 
ਵਧਣ ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਤੇ ਘਟਣ ਨਾਲ ਘਟਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਮਣੀ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਕੋਲ ਹੋਵੇ, ਉਸਦੇ ਸਭ 
ਕਾਰਜ ਰਸ ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀ” ਢੁਕਦੇ । 


(ਚ-45) ਚਦਰ ਗਹਿਣ : 
(ਵੇਖੋ : ਚੰਨ ਗ੍ਰਹਿਣ) । 


(ਚ-46) ਚਢਰਧਰ : 

ਸ਼ਿਵ ਜਿਸ ਨੇ ਚੰਦਰਮਾ ਨੂੰ ਮੁਕਟ ਦੋ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸੀਸ ਉਤੇ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ 
ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ 'ਚੰਦ੍ਰਚੂੜ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਜਿਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਜੜੇ ਵਿਚ ਚੋਦ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ । 


(ਚ-47) ਚੇਦਰ ਬ੍ਰਤ (ਵਰਤ) : 

ਉਹ ਵਰਤ ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੋਦ੍ਰਮਾ ਦੇ ਵਧਣ ਘਟਣ ਨਾਲ 
ਭੋਜਨ ਦੀਆਂ ਗਰਾਹੀਆਂ _ਵੀ _ਵਧਦੀਆਂ _ਘਟਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਚੰਦ੍ਰਾਇਣ) । 


(ਚ-48) ਚਦਰ ਬਦਨ : 

ਅਜਾਂਤੀ ਇਸ਼ਕ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਨ੍ਰਾਇਕਾ; 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਹ ਕਿੱਸਾ ਮੀਆਂ ਅਮਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਨੇ ਲਿਖਿਆ, 
ਜੌ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਸਮੇ" ਹੋ ਇਆ । 

ਚੈਦਰਬਦਨ ਪਟਨਾ ਨਗਰ ਦੇ ਇਕ ਰਾਜੇਂ ਰੈਗਾਪਤੀ 


“ਦੀ ਲੜਕੀ ਸੀ । ਬੀਜਾਪੁਰ ਦੇ ਇਕ ਸੌਦਾਗਰ ਮਿਯਾਰ 


ਦਾ, ਚੈਦਰਬਦਨ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਹੋ ਗਿਆ । ਮਿਯਾਰ ਨੇ 
ਚੌਦਰਬਦਨ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਬਾਹਰ 
ਸਭੋ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਤੇਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਾਂਗ ਰਹਿਣ ਲਗਾ । 
ਪਰ ਇਹ ਇਸ਼ਕ ਇਕ=-ਤਰਫ਼ਾ ਸੀ । ਚਦਰਬਦਨ ਨੇ 
ਕਦੇ ਮਿਯਾਰ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਸੀ ਦਿਤਾ । ਬੀਜਾਪੁਰ 
ਦੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਮਿਯਾਰ ਦੀ ਵੇਦੁਨਾ ਬਾਰੇ ਜਦੋਂ” ਸੂਹ ਲਗੀ ਤ੍ਰਾਂ 
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ਉਹ _ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਵਜ਼ੀਰ ਸਮੇਤ ਪਟਨੇ 
ਪਹੁੰਚਿਆ । ਮਿਯਾਰ ਇਕ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਚੰਦਰਬਦਨ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੋਮ ਜਤਲਾ ਕੇ, ਉਸ ਅਗੇ ਵਿਆਹ 
ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਰਖਿਆ । ਚਦਰਬਦਨ ਨੇ ਮਿਯਾਰ ਤੌ” 
ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਆਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾਲ ਹੌਣਾ ਅਸੈਭਵ ਹੈ । 

ਅਗਲੋਂ ਦਿਨ, ਮਿਯਾਰ ਚੰਦਰਬਦਨ ਨੂੰ ਫਿਰ ਮੇਲੇ 
ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ । ਚੌਦਰਬਦਨ ਨੇ ਖਿਝ ਕੇ ਤਾਹਨਾ 
ਮਾਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ''ਐਵੇ' ਝੂਠਾ ਆਸ਼ਕ ਬਣਿਆ ਫਿਰਦੈ', 
ਸੱਚਾ ਆਸ਼ਕ ਹੈ” ਤਾਂ ਮਰ ਕੇ ਵਿਖਾ ।'' ਮਿਯਾਰ ਨੇ ਉਸੇ 
ਛਿਣ ਲੰਮਾ ਹਉਕਾ ਭਰਦਿਆਂ, ਚੈਦਰਬਦਨ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ 
ਡਿਗ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । 

ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖ ਕੇ ਚੈਦਰਬਦਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੀ 
ਮਿਯਾਰ ਲਈ ਪ੍ਰੈਮ ਜਾਗ ਉਠਿਆ ਤੇ ਉਹ ਬ੍ਰਿਹੋਂ" ਵਿਚ 
ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਣ ਲਗੀ । ਮਿਯਾਰ ਦਾ ਜਨਾਜ਼ਾ ਚੋਦਰਬਦਨ 
ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਅਗੋ` ਲੈੰਘਾਇਆ ਜਾਣਾ ਸੀ । ਜਨਾਜ਼ਾ 
ਖ਼ਹਿਲ ਅਗੋਂ ਜਾ ਕੇ ਰੁਕ ਗਿਆ ਤੇ ਕਈ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਅਗੇ ਨਹੀ“ ਤੁਰਿਆ । ਬੀਜਾਪੁਰ ਦੇ ਰਾਜੋਂ 
ਰੈਗਾਪਤੀ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਚੋਦਰਬਦਨ ਨੂੰ 
ਕਹੇ ਕਿ ਉਹ ਜਨਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਇਕ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੇ, ਸ਼ਾਇਦ 
ਜਨਾਜ਼ਾ ਚਲ ਪਏ । ਚੈਦਰਬਦਨ ਨੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਸਦ ਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਜਨਾਜ਼ੇ 
ਉਤੇ ਡਿਗ ਠੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । __ 

ਇਸ ਕਿੱਸੋ ਦੀਆਂ ਕਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਬੜੀਆਂ ਅਸੈਭਵ 
ਹਨ । ਬੀਜਾਪੁਰ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ ਪਟਨਾ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਮਿਯਾਰ ਵਿਚ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈਣਾ ਅਨਹੋਣੀ 
ਗੱਲ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਬੀਜਾਪੁਰ ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਹੈ ਤੋਂ ਪਟਨਾ 
ਬਿਹਾਰ ਵਿਚ । ਦੌਹਾਂ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮੀਲਾਂ ਦੀ 
ਵਿਥ ਹੈ । ਇਹ ਕਥਾ ਨਿਰੋਲ ਕਲਪਨਾ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ 
ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-49) ਚਦਰ ਬਦਰ : 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਚੈਨ, ਜੋ ਸੋਲਾਂ ਕਲਾਂ ਨਾਲ ਸੈਪੂਰਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸਨੂੰ ਬੜਾ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। -, 


(ਚ-50) ਚੰਦਰ ਭਾਗਾ : 

__ ਝਨਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਉ; ਹਿਮਾਲਿਆ ਪਰਬਤ 
ਵਿਚੋ, ਚੰਦਰ ਭਾਗਾ ਨਾਉ” ਦੀ ਥਾਉ” ਤੋ ਨਿਕਲਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਚੈਦਰ ਭਾਗਾ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 
ਰਿਗਵੇੇਦੁ ਵਿਚ ਇਸ ਨਦੀ ਦਾ ਨਾਊਂ' ' ਅਸਿਕਨੀ ਹੈ । 
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ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂਉ” ਚਦਰਭਾਗਾ ਤੋ” 
ਵਿਗੜ ਕੇ ਚਨਾਬ ਪੈ ਗਿਆ । ਇਸ ਦਾ ਸਥਾਨਕ ਨਾਂਉ” 
ਝਨਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਇਹ ਨਦੀ 'ਇਸ਼ਕ' 
ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਝਨਾਂ) । 


(ਚ-51) ਦਦਰਭਾਨ : 

ਮੱਸਿਆ ਦੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਜੈਮੇ ਬਾਲਕ ਨੂੰ, ਵਿਅੰਗ 
ਨਾਲ ਚੈਦਰਭਾਨ ਅਥਵਾ ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋਤਿਸ਼ ਅਨ੍ਗਾਰ ਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਜੈਮਿਆ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਬੜਾ ਆਲਸ), ਦਰਿਦ੍ਰੀ ਤੇ ਤਾਮਸੀ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-52) ਚਦਰਮਾ : 

ਸੱਤਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਗ੍ਰਹਿ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ 
ਦੇਵਤਾ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋ" ਸਭ ਤੋਂ” 
ਵਧ ਲੌਕਧਾਰਾ ਚੈਦਰਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜ) ਹੋਈ ਹੈ । 

ਚੋਦਰਮਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ” ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ 
ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਰਿੜਕਿਆ ਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ, ਜੌ ਚੌਂਦਾਂ 
ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ' ਇਕ ਰਤਨ 'ਚੈਦਰਮਾ' 
ਸੀ । ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲਣ ਕਰਕੇ, ਚੈਦਰਮਾ ਨੂੰ ਵਰੁਣ 
ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ-ਲਗਾ । 

ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨਸਾਰ ਚੰਦਰਮਾ (ਸੋਮ) 
ਅੱਤਰੀ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਜੌ _ਅਨਸ਼ੂਯਾ ਦੀ ਕੁਖੋ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਵਿਚ ਚੰਦਰਮਾ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਦਰ ਦਾ ਵਿਆਹ ਦਕਸ਼ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦੀਆਂ 27 ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਚੌਦਰਮਾ ਦੇ ਮਾਰਗ 'ਤੇ 27 ਨਛੱਤਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ 27 ਧੀਆਂ 
ਦਾ ਹੀ ਮਾਨਵੀਕਰਣ ਹਨ । 

ਬ੍੍‌ਹਦ ਆਰਣਯਕ ਵਿਚ ਚੈਦਰ ਨੂੰ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਕਸ਼ਤਰੀ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਖੱਤਰੀਆਂ ਦੀ ਚੰਦਰ-ਵੇਸ਼, ਇਸੇ 
ਦੀ ਔਲਾਦ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਦਰ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ, 
ਤਾਰਾ ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੁੰਦਰੀ ਲਈ ਕਾਮ-ਚੇਸ਼ਟਾ ਜਾਗ 
ਉਠੀ । ਤਾਰਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ, ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਸੀ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਵਾਸ਼ਨਾ-ਪੂਰਤੀ ਇਕ ਵਡਾ 
ਅਪਰਾਧ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਨਾਲ, ਚੰਦਰ ਨੇ ਰਾਜਸੂਯ ਯੱਗ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ _ਖੱਤਰੀਆਂ ਤੋ” 
ਮਹਿਫ਼ੂਜ਼ ਕਰ ਲਿਆ । ਫਿਰ ਉਹ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਆ ਕਰੇ 
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 ਦਰਮੁਖੀ 
ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੈ ਗਿਆ । 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਚੈਦਰ ਨੂੰ ਬੜਾ ਸਮਝਾਇਆ 


ਪਰ ਉਸ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾਂ ਸੁਣੀ । ਬਿਰਿਹਸਪਤੀ ਨੇ 
ਖ਼ੁਦ ਚੰਦਰ ਦੇ ਤਰਲੇਂ ਕੀਤੇ । ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ 
ਨੇ ਇੰਦਰ ਤੋਂ ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗੀ । ਚੰਦਰਮਾ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਅਸੂਰਾਂ ਨੂੰ ਮਦਦ ਲਈ 
ਬੋਨਤੀ ਕੀਤੀ, ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਘੋਰ ਯੁੱਧ ਹੋਇਆ । 
ਪਰ ਫ਼ੈਸਲਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ । ਇਸ ਯੁੱਧ ਵਿਚ, ਸ਼ਿਵ ਦਾ 
ਤ੍ਿਸ਼ੂਲ ਲਗਣ ਨਾਲ ਚੈਦਰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਅਖ਼ੀਰ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਵਾਣਾ ਚਾਹਿਆ । 
_ ਉਦੋ ਤਕ ਚੰਦਰ ਦਾ ਦਿਲ ਤਾਰਾਂ ਤੋ ਭਰ ਚੁਕਾ ਸੀ । 
ਸੋ ਚੰਦਰ ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕਰਨ ਲਈ ਰਜ਼ਾਮੰਦ ਹੋ 
ਗਿਆ । ਤਾਰਾ ਗਰਭਵਤੀ ਸੀ ਤੇ ਬਿ੍‌੍‌ਹਸਪਤੀ ਨੇ ਉਦੇ” 
ਤਕ ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ, 
ਜਦੋਂ ਤਕ ਉਹ ਪੁੱਤਰ ਨਾਂ ਜੈਮ ਲਏ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ, ਤਾਰਾ ਨੇ ਉਸੇ ਪਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । ਜਦੋ” 
ਬੱਚਾ ਜੈਮਿਆ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਤੇਜ ਜਲਾਲ ਵੇਖ ਕੇ, ਚੈਦਰ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਸਪਤੀ ਦੌਵੇ' ਹੀ ਉਸ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਹੱਕ 
ਜਿਤਾਣ ਲਗੇ । ਪਰ ਤਾਰਾ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਬੱਚਾ 
ਚੌਦਰ ਤੋ ਜੈਮਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਬੁੱਧ ਰਖਿਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਸੇ ਤੋਂ ਚੰਦਰਵੈਸ਼ੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਚਲੀ । 
ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ ਨੂੰ ਤਾਰਾ ਉਤੇ ਬੜਾ ਕਰੋਧ ਆਇਆ ਤੇ ਉਸਨੇ 
ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਸਰਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਤਾਰਾ ਉਥੇ ਹੀ ਭਸਮ 
ਹੌ ਗਈ । ਬ੍ਹਮਾ ਨ ਤਾਰਾ ਉਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਛੱਟੋ 
ਮਾਰ ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ 
ਨੇ ਤਾਰਾ ਦੀ ਸ਼ੁਧੀ ਕਟਕੇ ਮੁੜ ਵਸਾ ਲਿਆਂ । 

ਪਰ ਗੱਲ ਇਥੇ ਮੁਕਦੀ ਨਹੀ” । ਚੰਦਰ ਦੇ ਪਿਤਾ 
ਵਰੁਣ ਦੇਵੇਤੇ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਇਸ ਨੀਚਤਾ ਉਤੇ 
ਇਤਨਾ ਕਰੋਧ ਆਇਆ ਕਿ ਉਸਨੇ ਚੈਦਰ ਨੂੰ ਪਾਰਖਤੀ 
ਦੇ ਦਿਤੀ । 
ਨਾਲ ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ` ਨਿਕਲੀ 7, ਤੇ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਸੀ, ਨੇ ਪਾਰਬਤੀ ਨੂੰ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸਦੇ 
ਭੁਰਾ ਦਾ ਆਦਰ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ ਉਸਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰੇ । ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿੱ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੈਦਰ ਦਾ ਮਾਣ ਵਧਾਵੇ । ਸੋ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਚੈਦਰ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ । ਬਿ੍‌ਹਸਪਤੀ 
ਨੇ ਇਸਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹਿਸ ਛਿੜ 
ਗਈ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਗੱਲ ਮੁਕਾਈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ 
ਬ੍੍‌ਹਸਪਤੀ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿਚ ਫ਼ੈਸਲਾ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਚੇਦਰ ਨੂੰ 
ਸੰਵਰਗ ਵਿਚੋਂ ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ ਮਿਲ ਗਿਆ । ਚੰਦਰ 
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ਚੌਦਰ ਦੀ ਭੈਣ ਲਕਸ਼ਮੀ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ. 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਸਿਰਫ਼ ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਚਰਣ ਲਗਾ । 
ਚੰਦਨ ਦੋ ਕਈ ਹੌਰ ਨਾਂਉ” ਵੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਾਂਉ' ਸੋਮ ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਸੋਮ 
ਉਸ ਪੌਦੇ ਨੂੰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਰਸ ਦੇਵਤੇ ਨਸ਼ੇ 
ਵਜੋ ਪੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਚੰਦਰ ਦੇ ਕੁਝ ਨਾਂਉ'/ਉਪਾਧੀਆਂ 
ਗੁਣ-ਵਾਚਕ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਸ਼ਸ਼ੀ ਜਿਸ ਦੋ ।ਪੰਡੇ ਤੇ ਖਰਗੌਸ਼ 
7 ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ, ਮ੍ਰਿਗਾਂਕ-ਜਿਸ ਦੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਹਿਰਨ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ, ਨਕਸ਼ਤ੍ਰਨਾਥ- ਜੌ ਨਛੱਤਰ ਮੰਡਲ ਦਾ ਸੁਆਮੀ 
ਹੈ, ਆਦਿ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਜਾਰ ਚੋਦਰ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਦੇ ਤਿੰਨ ਪਹੀਏ 
ਵਾਲੇ ਰੱਥ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਸ ਘੋੜੇ ਖਿਚਦੇ ਹਨ । ਪੰਜ ਘੌੜੋਂ ਰੱਥ ਦੇ ਸੱਜੇ 
ਪਾਸੋ ਅਤੇ ਪੰਜ ਘੌੜੇ ਖੱਥੋਂ ਪਾਸੇ ਬੀੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
__ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਚੰਦਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਲੈ ਕੇ, ਦੇਵਤਿਆਂ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ-ਜੌਤਾਂ ਤੇ ਪੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡਦਾ ਹੈ । ਚੰਦਰ, ਚਾਨਣ ਪੱਖ. ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, 
ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਉਹ ਪਿੱਤਰਾਂ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵ ਜੋਤਾਂ 
ਫੁੱਲਾਂ ਫਲਾਂ ਅਥਵਾ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 
ਦੇ ਛੱਟੇ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ । 
ਚੈਦਰਮਾ ਬਾਰੇ ਪੰਜਬ ਵਿਚ ਜੋ ਮਿਥਕ-ਕਥਾਂ ਪ੍ਚਲਤ 
ਹੈ, ਉਹ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਤੇ ਨਵੇਗਲੀ ਹੈ । ਭਾਵਪੂਰਤ 
ਕਥਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਹੈ । ਚੈਦਰਮਾ ਦੇ 
ਉਦੈ ਹੋਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਸ ਨਹੀ" ਸੀ । 
ਨਾ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸੈਬਧਾਂ ਵਿਚ, ਕੋਈ ਖਿਚ ਸੀ ਤੋਂ ਨਾ ਹੀ 
ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼'ਇਕਾ ਸੀ । ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਮਰਦ ਇਕ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਤੀ ਕੋਈ ਖਿਚ ਨਹੀ' ਸਨ ਰਖਦੇ । 
ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕੀਤੀ । ਸੂਰਜ ਤੋਂ” ਰੌਸ਼ਨੀ, 
ਹਵਾਵਾਂ ਤੋ ਸੀਤਲਤਾ, ਧਰਤੀ `ਤੇ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਤੋ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਨੂਰ ਗੁੰਨ੍ਹਿਆ । ਬਸ _ਚੈਨ 
ਦੇ ਉਦੈ ਹੋਣ ਦੀ ਢਿਲ ਸੀ ਕਿ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ ਰਸ 
ਘੁਲ ਗਿਆ ਤੋਂ ਮਰਦ ਤ੍ਰੀਮਤ ਵਿਚ ਮੁਹੱਬਤ ਜਾਗ ਪਈ । 
ਧਰਤੀ ਜੀਣ ਜੌਗੀ ਹੋ ਗਈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਚੈਨ ਬਾਰੇ ਕਈ ਮੁੱਢੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਕ੍ਝ ਪੱਖਾਂ ਦੀ 
ਲੌਕ-ਮਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ | 
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(ਚ-53) ਚੰਦਰਮੁਖੀ : 
ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕ _ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ! ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਇਹ ਸੁੰਦਰੀ ਚੰਦਰਮੁਖੀ ਫੁੱਲ ਵਿਚੋ" ਉਪਜੀ ਸੀ । ਕਈ 
ਰਾਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ ਜਾਨਾਂ 
ਗੋਵਾ ਬੈਠੇ । ਜਿਹੜਾ ਰਜਾ ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨ 
ਲਈ ਆਉਦਾ, ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖ ਕੇ 
ਇਕ ਬ੍ਝਾਰਤ ਪਾਉਂਦੀ, ਜੇ ਉਹ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਚੈਨ 
ਚੜ੍ਹਨ ਤਕ ਉਸਦਾ ਉਤਰ ਦੇ ਦੇ'ਦਾ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਬੁਝਾਰਤ 
ਪਾਉੱਦੀ । ਜੇ ਠੀਕ ਉਤਰ ਨਾ ਦੇ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਇਕ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਸੁਟ ` ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਏਕਮ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ, ਜਿਹੜਾ ਆਦਮੀ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਬ੍ਝਾਰਤਾਂ ਬੁਝ ਲਏ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚੈਦਰਮੁਖੀ 
ਨੇ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । 


(ਚ-54) ਚਦਰਲੇਖਾ : 
ਇੰਦਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਪੱਛਰਾ । 


(ਚ-55) ਚੰਦਰ ਲੋਕ : 

ਇਕ ਸਵਰਗ ਜੌ ਚੇਦਰਮਾ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੈਦਰਾਇਣ ਦੇ 30 ਵਰਤ 
ਰਖਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਚੈਦਰ-ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੋ ਦੇ ਸੂਖ ਅਨੰਦ ਭੌਗਦਾ ਹੈ । 


(ਚ 56) ਚਦਰ ਵਸ਼ : 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਾਹੀ ਵੇਸ਼ਾਂ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹਨ -ਸੂਰਜ ਵੈਸ਼ ਤੇ ਚੰਦਰ ਵੋਸ਼ । ਸੂਰਜਵੈਸ਼ੀ ਆਪਣੀ 
ਕੁੱਲ ਦਾ ਉਦਭਵ ਸੂਰਜ ਤੌ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਰਾਮ ਚੈਦਰ 
ਇਸੇ ਵੈਸ਼ ਵਿਚੋ ਸਨ । ਚੌਦਰਵੌਸ਼ੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਚੋਦਰਮਾ ਦੀ ਔਲਾਦ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਦੁਆਪੁਰ ਵਿਚ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸੇ ਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । 

ਚੈਦਰ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਮੋਢੀ ਅਤ੍ਰੀ ਰਿਸ਼ੀ ਹੈ । ਪੰਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੈਦਰਮਾ ਅਨਸ਼ੂਯਾ ਦੀ ਕੁਖੋ` ਅਤ੍ਰੀ 
ਦੀ ਔਲਾਦ ਸੀ । ਚਦਰਮਾ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ-ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਤਾਰਾ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਆਇਆ ਤੇ ਤਾਰਾ 
ਦੀ ਕੁਖੋ ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ ਜੋ ਪੁੱਤਰ ਜੰਮਿਆ, ਉਹ ਬੁੱਧ 
ਅਖਵਾਇਆ । ਰ 

ਚੈਦਰ ਵੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਦੋ ਵਡੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ- ਯਾਦਵ ਤੇ 
ਪੌਰਵ ਹਨ, ਜੋ ਕ੍ਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਯੱਦੂ ਤੇ ਪੁਰੂ ਦੀਆਂ ਵੇਸ਼ਾਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਦੋਵੇ” ਵੈਸ਼ਾਂ ਚੋਦਰਮੇ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚ” 
ਦਸੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਯੱਦੂ ਵੈਸ਼ ਵਿਚੇ" ਸਨ 
ਅਤੇ ਕੁਰੂ ਤੇ ਪਾਂਡਵ ਪੁਰੂ ਵੰਸ਼ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਸਨ । ਸੌ 
ਯਾਦਵ, ਕੌਰਵ, ਪਾਂਡਵ ਆਦਿ ਖਤ੍ਰੀ ਸਭ ਚੈਦਰਵੇਸ਼ੀ ਸਨ । 
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ਚਦਰ ਵਰਸ਼ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਚੌਦਰ ਵੈਸ਼ ਕ੍ਰੱਲ ਦਾ ਸ਼ਜਰਾ 
ਦਿਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-57) ਚਦਰ ਵਰਸ਼ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਹੋਰ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਾਂਗ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ; ਪੁਰਬਾਂ ਤੇ ਮੇਲਿਆਂ ਲਈ ਚੈਦਰ 
ਵਰਸ਼ ਨੂੰ ਪਰਮਾਣੀਕ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਵਿਆਹ 
ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਵੇਲੋਂ ਜਿਤਨੇ ਸਾਹੇ ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਆਦਿ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਜੌ ਮਹੂਰਤ ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚੈਦਰ ਵਰਸ਼ ਨੂੰ 
ਹੀ ਮੁਖ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸੂਰਜ-ਵਰਸ਼ ਵਾਂਗ ਚੰਦਰ-ਵਰਸ਼ ਦੇ ਵੀ ਬਾਰਾਂ 
ਮਹੀਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਮਹੀਨਾ ਸੁਦੀ ਏਕਮ ਤੋਂ” ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਾਵਸ ਤਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀਆਂ 30 
ਤਿੱਥਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਚੰਦਰਮਾਸ ਦੇ ਨਾਂਉ” ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਤੋ 
ਲਏ ਗਏ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਖਸ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚੋ ਚੈਦਰਮਾ ਲੰਘਦਾ 
ਹੋਇਆ ਪੂਰਨ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਂਉ', ਉਸੇ 
ਨਖਸ਼ਤਰ ਉਤੇ ਰਖ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਵਿਸ਼ਾਖਾ 
ਨਖਸ਼ਤਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਮਹੀਨੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਉਦੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ ਵਿਸਾਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਯੋਸ਼ਠਾ ਨਖਸ਼ਤਰ 
ਵ'ਲੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਂ ਜੇਠ ਹੈ । ਜਦੋਂ' ਚੈਤ੍ਰੀਯ 
ਨਖਸ਼ਤਰ ਵਿਚ ਚੋਦਰਮਾ ਪੂਰਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਚੈਦਰਮਾਸ 
ਨੂੰ ਚੇਤਰ ਆਂਖਦੇ ਹਨ । 

ਚੰਦਰ ਵਰਸ਼ ਦੋ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਚੋਂਤ੍ਰ ਦੇ 
ਮਹੀਨੇ ਅਰੈਭ ਹੁਦ' ਅਤੇ ਦੂਜਾ, ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ । ਪਹਿਲੇ 
ਨੂੰ ਚੇਤ੍ਰਾਧਿਵਰਸ਼ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਾਰਤਿਕਾਧਿ ਵਰਸ਼ ਕਹਿੰਦੋ 
ਹਨ । ਜਿਸ ਦਿਨ ਸੂਰਜ ਮੀਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਪਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਵਾਂ ਚੰਦਰਮਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤਿੱਥ 
'ਚੇਤ੍ਰਾਧਿ-ਚੈਦਰ-ਵਰਸ਼' ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਿਨ ਹੈ। ਇਹ 
ਸੈਧੀ 13 ਮਾਰਚ ਤੋ` 11 ਅਪਰੈਲ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਕਾਰਤਿਕ _ਚੈਦਰ ਵਰਸ਼ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਿਥ ਉਦੋਂ” 
ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਨਵਾਂ ਚੇਦਰਮਾ ਸੂਰਜ ਦੇ ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਸੋਧੀ ਖਾਵੇ । ਇਹ ਸੈਧੀ 17 ਅਕਤ੍ਰਬਰ 
ਤੋਂ` 15 ਨਵੈਬਰ ਵਿਚਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਚੈਦਰ ਮਾਸ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਅਮਾਵਸ ਵਲੋਂ ਦਿੰਲ, ਦੂਜੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ । ਪਹਿਲੀ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚੰਦਰ ਮਾਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਕਲਾਧਿ ਤੇ ਦੂਜੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾਧਿ 
ਆਖਦੇ ਹੱਨ । ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾਧਿ 
ਚੈਦਰ ਮਾਸ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, _ਪਰ ਦੱਖਣੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਸ਼੍ਕਲਾਧਿ ਚਦਰ ਮਾਸ । 

੧ 311011510੧013੮0।। 


ਚੈਦਰਾਇਣ ਵਰਤ 


(ਚ-58) ਚਦਰਾਇਣ ਵਰਤ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਵਰਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੈਦਰਮਾ ਦੇ ਵਧਣ 
ਘਟਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਦੀਆਂ 
ਗਰਾਹੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਵਧਦੀ ਘਟਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਵਰਤ ਸਭ ਵਰਤਾਂ ਤੋ ਵਧ ਕਰੜਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਵਰਤ 
ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਵਜੋ" ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਚੋਦਰਲੌਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਚੋਦਰਾਇਣ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 

ਜਿਸ ਦਿਨ ਚੈਦਰਾਇਣ ਵਰਤ ਰਖਣਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਤੋ" 
ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਮਹਾਨ ਤੀਰਥ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਦੀ ਜਾਂ ਗਰੋਵਰ ਨੇੜੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ 
ਇਹ ਵਰਤ ਰਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਂ ਮਗਰੋ' ਮੁੰਡਣ ਵੀ 
ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ ਜਾਂ 
ਮਾਨਸਿਕ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਨ' ਹੈ, ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਦੇੜਤਿਮਾਂ ਤੇ ਪਿੱਤਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਸੈਝ ਨੂੰ ਜੌ ਭੋਜਨ ਛਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਏਕਮ ਨੂੰ 
ਇਕ ਗਰਾਂਹੀ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜ ਨੂੰ ਦੋ ਗਰਾਹੀਆਂ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਤਰਤੀਬਵਾਰ _ਇਕ _ਗਰਾਹੀ 
ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਪੰਦਰਾਂ 
ਗਰਾਹੀਆਂ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਫੇਰ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਵਿਚ 
ਗਰਾਹੀਆਂ ਘਟਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਕਮ ਨੂੰ ਚੰਦਾਂ, 
ਦੂਜ ਨੂੰ ਤੇਰਾਂ ਤੇ ਹਨੇਰੀ ਚੌਦਸ ਨੂੰ ਇਕੋ ਗਰਾਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਮਾਵਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਅੰਨ ਸੂਹ ਨਹੀ” 
ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਇੰਜ ਇਹ ਵਰਤ ਇਕ ਚੈਦਰਮਾਸ ਵਿਚ 
ਮੁਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਵਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਕੁਲ 
ਤੁ ਸੌ ਚਾਲੀ ਗਰਾਹੀਆਂ ਦਾ ਭੌਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਜੋ ਗਰਾਹੀਆਂ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਆਮ ਗਰਾਹੀ 
ਨਾਲੋ ਵਡੀ ਨਹੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਇਸ ਗਰਾਹੀ ਨੂੰ 
ਭੌਜ ਪਤ੍ਰ ਉਤੇ ਰਖ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਫਲ ਖਾਣ ਦੀ ਵੀ ਆਗਿਆ 
ਹੈ, ਪਰ ਭੋਜਨ ਦੀਆਂ ਗਰਾਹੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪੂਰੀ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਰ 

ਇਹ ਵਰਤ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਉਹ ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰੰਭ ਚਾਨਣ-ਪੱਖ ਦੀ ਏਕਮ ਤੋਂ” ਸ਼੍ਰੂ ਹੋ ਕੇ ਹਨੇਰੇ-ਪੱਖ 
ਦੀ ਅਮਾਵਸ ਨੂੰ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਮੱਧ ਚੈਦਰਾਇਣ 
ਵਰਤ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਤੌ ਆਰੇਭ 


ਹੋ ਕੇ ਅਮਾਵਜ ਤਕ ਗਰਾਹੀਮਾਂ _ਦ) ਗਿਣਤੀ ਘਟ'ਈ 
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ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਅਮਾਵਸ ਨੂੰ ਉਪਵਾਸ ਕਰਨ ਮਗਰੋ” ਫਿਰ ਏਕਮ 
ਤੋਂ ਗਰਾਹੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਰੌਜ਼ 
ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋਂ 
ਚੇਨ ਵੇਖ ਕੇ ਵਰਤ ਸਮਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਇਸ ਵਰਤ ਦੀ ਨਿਖੋਂਧੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ : 
'ਵਰਤ ਕਰਹਿ ਚੋਦਰਾਇਣਾ ਸੇ ਕਿਤੇ ਨ ਲੇਖੰ ' 
(ਵਾਰ ਮਾਰੂ ੨, ਮ: ੫) 


(ਚ-59) ਚਦ੍ ਾਵਲ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਗੋਪੀ, ਚੰਦ੍ਰਭਾਨੁ ਦੀ ਲੜਕੀ, ਜੋ 
ਵਿੰਦੁਮਤੀ ਦੀ ਕੁਖੋ” ਪੈਦਾ ਹੋਈ । ਇਸ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਗੋਵਰਧਨ ਮਲ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਇਸ ਗੋਪੀ ਉਤੇ 
ਮੋਹਿਤ ਸਨ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਕਾਮ-ਚਸ਼ਟਾ ਪਰੀ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਛਲ ਤੋ ਕੈਮ ਲਿਆ । 

ਇਕ ਵਾਰ ਚੇਦ੍ਾਵਲ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਕਰੋਲਾ ਵਿਚ 
ਦੁੱਧ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਰਾਹ 
ਰੌਕ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਲਿਜਾਣਾ 
ਚ'ਹਿਆ । ਪਰ ਗੋਪੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਨ)ਤ ਤੇ ਸ਼ਕ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਟਾਲ ਮਟੋਲ ਕਰ ਗਈ ਕਿ_ਉਹ ਰਾਤ 
ਵੇਲੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲੇਗੀ । ਕ੍ਰਿਹ5 ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਉਡੀਕਦਾ 
ਰਿਹਾ, ਪਰ ਚੰਦਰਾ ਵਲ ਨਾ ਆਈ । 

ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਗੋਪੀ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਚੰਦਰਾ ਵਲ ਦੇ ਘਰ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ 
ਮਿੱਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਰੁਝਾਇਆ ਕਿ ਚੇਦ੍ਰਾਵਲ 
ਉਸਦੀ ਸਹੇਲੀ ਬਣ ਗਈ । ਚੈਦ੍ਰਾਵਲ ਬੜੀ ਸੁਘੜ ਤੇ 
ਨੇਕ ਦਿਲ ਵਾਲੀ ਗੋਪੀ ਸੀ, ਤੇ ਉਸਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਜ਼ਨਾਨੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੋਪੀ ਹੀ ਸਮਝਿਆ । ਜਦੋਂ ਦੋਵੇ' ਰੋਟੀ ਖਾਣ 
ਲਗੇ ਤਾਂ ਚੈਦ੍ਰਾਵਲ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਰਦਾਂ ਵਾਂਗ 
ਵਡੋ ਵਡੇ ਗਰਾਹ ਭੈਨ ਕੇ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਮਖ਼ੌਲ 
ਨਾਲ ਕਿਹਾ, ''ਤੂੰ ਮਰਦਾਂ ਵਾਂਗ ਵਡੇ ਗਰਾਹ ਭੈਨ ਕੇ 
ਖਾਂਦੀ ਹੈ', ਔਰਤਾਂ ਤਾਂ ਠਰੋਮੇ ਨਾਲ ਭੌਜਨ ਛਕਦੀਆਂ ਨੇ । ' 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਘਬਰਾ ਗਿਆ ਪਰ ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਗੱਲ 
ਸਝ ਗਈ, ਮੇਰੀ ਸੱਸ ਮੈਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਕੇ ਵਲ ਦੋ ਰੋਟੀਆਂ 
ਦੇੱਦੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਚੌਰੀ ਛਿਪੀ ਰੋਟੀ ਖਾਣੀ ਪੈੱਦੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਵਡੇ ਗਰਾਹ ਮਾਰਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ । 

ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ ਉਹ ਦੋਵੇ ਖੂਹ ਤੇ ਇਕੱਠੇਂ ਪਾਣੀ 
ਭਰਨ ਲਈ ਗਏ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਮਰਦਾਵੀ” ਚਾਲ 
ਵੇਖ ਕੇ ਚੈਦ੍ਰਾਵਲ ਨੇ ਫਿਰ ਮਸ਼ੌਲ ਕੀਤਾ, “ਤੂ ਮਰਦਾਂ 
ਵਾਂਗ ਲੈਥੋਂ ਲੰਬੇ ਡਗ ਭਰਦੀ ਏ', ਇਹ ਕਿਉ' ?' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਨੇ ਅਗੋਂ ਜਵਾਬ ਦਿਤਾ, “ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੂੰਦਿਆਂ ਤੋ” ਮੈ 

੧ 31101510੧01360।। 


ਚਨ (ਚੈਢ੍ਰਮਾ) 


'ਚੋਨ' ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸੈਬੌਧਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਗੀਤ ਵਿਚ 
ਚੋਨ ਮਾਹੀ ਦੇ ਮੁੜ ਆਵਣ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ" : 
(ਉ) ਚੰਨਾਂ ਮਾਹ/ੜੁਆ ਬਣਾਂ ਵਿਚ ਬੋਲਦੀ ਏ ਟੋਟਰ 

ਨਿਕਾ ਜਿਹ ਚੈਨ ਮਾਹੜੇ ਘਰੇ ਵਿਚ ਨੌਕਰ 

ਗਏ ਪ੍ਰਦੇਸੀਆ ਚੈਨਾਂ ਕਿਹੜੇ ਦੇਸ਼ ਏ' । 
(ਅ) ਚੋਨਾਂ ਮਾਹੜਿਆ ਬਣਾਂ ਵਿਚ ਬੋਲ ਦੀਆਂ ਕਾਗਣੀ, 

ਸੁਖਾਂ ਵ'ਲੀ ਸੁਤੀ ਏ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਵਾਲੀ ਜਾਗਣੀ, 

ਗਏ ਪ੍ਰਦੇਸੀਆ, ਚੋਨਾਂ ਰੱਬ ਮੋਲੋਂ । 
(ਏ) ਚੰਨ ਮਾਹੜਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ਦੀ ਕੇ ਵੇ ਨਿਸ਼ਾਣੀ, 

ਮੈਲੇ ਮੌਲੇਂ ਕਪੜੇ ਤੇ ਟੌਰ ਨਿਮਾਣੀ । 

ਗਏ ਪ੍ਰਦੇਸੀਆ ਚੈਨਾਂ ਰੱਬ ਮੋਲੋਂ । 

ਇਸ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਦੇ ਮੁੰਢ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦੇਦ-ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪੁਣਛ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਾਬਾਦ ਵਲ ਜਾਂਦਿਆਂ, 
ਰਾਹ ਵਿਚ ਇਕ ਪਹਾੜ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਰੈਗਾ ਚੋਟੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਭੇਡਾਂ ਬਕਰੀਆਂ 
ਚਰਉੱਦੀ ਸੀ। ਉਸਦਾ ਇਸ਼ਕ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਇਕ 
ਆਜੜੀ ਗਭਰੂ ਨਾਲ ਹੋ ਗਿਆ । ਪਹਿਲੀ ਵਿਸ਼ਵ-ਯੁਧ 
ਵਿਚ ਉਹ ਗਭਰੂ ਭਰਤੀ ਹੋ ਕੇ ਜੋਗ ਵਿਚ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਜਦੋ” ਆਜੜਨ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਉਹ 
ਪਾਗਲ ਹੋ ਗਈ । ਇਸ ਦੁਖਦਾਈ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਜੋ 
ਕੀਰਨੇ ਤੇ ਵੈਣ ਉਸਨੇ ਪਾਏ ਉਹ 'ਚੇਨ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ । ਇਹ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਦਾ ਨਾਂਉ” 'ਚੈਨ' ਪੈਣ 
ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਵੀ ਸੀ ਕਿ ਆਜੜਨ ਹਰ ਗੀਤ 


ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ 'ਚੇਨ' ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦੀ 


ਹੋਈ, ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤਾਂਘ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਸੀ । 


(ਚ-66) ਚੇਨ (ਚਦੁਮਾ) : ਰ 

ਚੇਨ ਤੇ ਸੂਰਜ ਬਾਰੇਂ ਸਭ ਤੌ ਵਧ ਮਨੌਤਾਂ, ਭਰਮ 
ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਿਥਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ 
ਵਡਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੋਵੇ" ਗ੍ਰਹਿ ਸਾਡੇ ਨਿਤ ਦੇ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਤੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਨ ਨੂੰ ਸਕੇ ਸਬੈਧੀ ਮੰਨਿਆ 
_ ਗਿਆ ਹੈ, ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਕੇ ਭਰਾ । 


ਚੌਨ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਸਾਰਾ ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਵਨ ਸੋਬੈਧਿਤ' 
ਹੈ । ਮੱਸਿਆ ਤੋ" ਪੂਰਨਮਾਸੀ ਤਕ ਦੀਆਂ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਤੇ ` 
ਫਿਰ ਲਹਿੰਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ 


ਤਿਉਹਾਰ ਤੇ ਮੋਲੇਂ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਵੇ ਦੀਵਾਲੀ, ਹੋਲੀ, 
ਬਸੈਤ ਪੰਚਮੀ । ਹਿੰਦੂ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ, ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੇ 
ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ, ਸੇਤਾਂ ਤੇ ਮਹਾਤਮਾਵਾਂ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਵੀ 


ਚੋਦਰਮਾ ਨ ਕੰ, ।ਰੰਰਦੀਉ॥ 00099 
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ਦੇ ਲਗਨ ਤੋਂ ਮਹੂਰਤ ਵੀ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਤਿਥਾਂ ਅਨ੍ਕੂਲ 
ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਚੋਨ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਣਾ ਸ਼ੁਭ ਹੈ । ਨਵੀ' ਵਿਆਹੀ ਔਰਤ, 
ਜੇ ਨਵੇ' ਚੈਨ ਦੇ ਮੂਹ ਲਗੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਕੁਖੋ` ਚੈਨ ਵਰਗਾ 
ਸੁਹਣਾ ਬਾਲ ਜਨਮ ਲੌ'ਦਾ ਹੈ । 

ਨਵੇ" ਚੈਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਮੁਬਾਰਕਾਂ ਭਰਿਆ ਬੀਤਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਨਵੇ“ ਚੰਨ ਦੇ ਮੱਥੇ ਲਗਣ ਵੇਲੋਂ ਚੈਨ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਲਤਾਨੀ ਹਿੰਦੂ ਨਵੇ” ਚੌਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਉਸ 
ਵਲ ਧਾਗੇ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੈਨ ਬਦਲੇ 
ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦੇਵੇਗਾ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੀ ਪੱਗ ਦੇ ਲੜ 
ਨਾਲੋ" ਕੁਝ ਧਾਗੇ ਤੋੜ ਕੇ ਚੰਨ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਚੇਨ ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ, 
ਰਜਵਾਂ ਅੰਨ ਤੇ ਧਨ ਦੇਵੇਗਾ । 

ਭਾਦਰੋ` ਦੀ ਚੌਥ ਦ” ਚੈਨ ਮੱਥੇ ਲਗਣਾ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀ' 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਬਦਨਾਮੀ ਮੱਥੇ ਲਗਦੀ 
ਹੈ । ਭਾਦਰੋਂ` ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਨਵੇ" ਚੈਨ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਚੌਥ ਦਾ ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਵੇਖਣ 
ਵਾਲੇ ਉਤੇ ਝੂਠੀ ਤੁਹਮਤ ਲਗ.1 ਹੈ । ਇਸ ਤੋ` ਬਚਣ 
ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਢੰਗ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਗਵਾਂਢੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮਕਾਨ ਉਤੇ ਇੱਟਾਂ ਵੱਟੇ ਸੁਟਣ ਲਈ ਰਹੀ ਹਦ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਦਿਲ ਦੁਖੇਗਾ ਤੇ ਸਰਾਪ ਵੀ ਪੂਰਾ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ । 

ਤੁਹਮਤ ਤੋ` ਬਚਣ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਉਪਾਅ ਇਹ 
ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ' ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਇੱਟਾਂ ਵੱਟੇ, ਮੈਲਾ 
ਤੇ ਗੰਦ ਸੁਟੋ । ਜੇ ਉਹ ਅਗੌ' ਲੜਨ ਨੂੰ ਪੈਣ ਤਾਂ ਇਸ 
ਅਪਸ਼ਗਨ ਦਾ ਮੰਦਾ ਅਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪਏਗਾ । 

ਚੰਨ ਬਾਰੇ ਕਈ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਧ੍'ਰਨਾਂ 
ਹੈ ਕਿ ਚੈਨ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਗਰਭਿਤ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੋਂ 

ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਤੀਵੀਆਂ, ਚਾਂਦਨੀ ਰਾਤ ਵਿਚ, ਇਸ ਲਈ 

ਖੁਲ੍ਹੇ ਅਸਮਾਨ ਹੇਠ ਨਹੀ" ਸਨ ਸਦੀਆਂ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਚੈਨ 
ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੌਗ ਕੇ, ਗਰਭ ਨਾ ਠਹਿਰਾਂ 
ਦੇਵੇ । ਚੈਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜੋ ਕੋਈ ਕੇਨਿਆਂ ਨੰਗੀ ਖੜੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਮੰਨ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਚੈਨ ਵਿਚ ਜੋ ਕਾਲੇ ਧੱਬੇ ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਇਹ 
ਬੁੱਢੀ ਮਾਈ ਤੇ ਉਸਦੇ ਚਰਖੇ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਨ । ਮੁਢ ਕਦੀਮ 
ਤੋ“ ਹੀ ਇਕ ਬੁੱਢੀ ਮਾਈ, ਚੰਨ ਵਿਚ ਬੈਠੀ ਚਰਖਾ ਕੱਤ 


ਢੋ ਕੱਤ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਰਿ [ਸੀ ਸੀ 001॥॥ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਉਹ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਵਗਾਹ ਸੁਟਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਢੇ ਦੇ ਧਾਗੇ 
ਉਧੜ ਕੇ ਦੁੱਧ-ਚਿੱਟੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ, ਸਾਰੇ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਚੜ੍ਹ ਆਉਦਾ 
ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸੂਰਜ) । 

ਬੋਧੀ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਧ ਨੇ, ਆਪਣੇ 
ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ, ਖ਼ਰਗੋਸ਼ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਸਾਕਾ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਸੀ । 
ਸਾਕਾ ਨੇ ਚੈਨ ਉਤੇ, ਖ਼ਰਗੌਸ਼ ਦਾ ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕ ਦਿਤਾ ਤਾਂ 
ਜੌ ਇਹ ਘਟਨਾ ਰਹਿੰਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤਕ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਰਹੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਚੈਨ ਨੂੰ ਸਸਾਨਕਾ (ਖ਼ਰਗੋਸ਼ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਵਾਲਾ) ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 

ਚੇਨ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜੌ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, 
ਉਹ ਬੜੀ ਦਿਲਚਸਪ ਤੇ ਭਾਵਪੂਰਤ ਹੈ । ਉਸਦਾ ਆਧਾਰ 
ਵੀ ਵਿਗਿਆਨਕ ਹੈ । ਚੇਨ ਦੇ ਉਦੈ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਰਸ 
ਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼, ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਸੀ । ਨਾ ਤਾਂ 
ਮਰਦ ਔਰਤ ਦੇ ਸਬੰਧਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਖਿੱਚ-ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਾਇਕਾ । 

ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ, _ਚੈਨ ਦੀ 
ਸਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ । ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਰੌਸ਼ਨੀ, ਹਵਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੀਤਲਤਾ, 
ਧਰਤੀ ਤੋ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਆਦਿ ਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” 
ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਨੂਰ ਰਲਾਇਆ ।` ਚੈਨ ਦੇ ਉਦੈ ਹੌਣ ਦੀ 
ਢਿੱਲ ਸੀ` ਕਿ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ ਰਸ ਘੁਲ ਗਿਆ_ ਤੇ ਮਰਦ 
ਤੀਮਤ ਵਿਚ ਮੁਹੱਬਤ ਜਾਗ ਪਈ । ਧਰਤੀ ਜੀਣ ਜੋਗੀ 
ਥਾਂ ਹੋ ਗਈ । 

ਚੈਨ. ਦੇ ਉਤਾਰ-ਚੜ੍ਹਾਅ ਨਾਲ ਵੀ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਸ਼ੀ ਦਕਸ਼ ਦੀਆਂ 27 ਧੀਆਂ ਚੈਨ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਪਰ ਚੈਨ ਕੇਵਲ ਰੋਹਿਣੀ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਬਾਕੀ ਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਵੇਖ ਕੇ, 
ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਚੈਨ ਘਟਦਾ ਘਟਦਾ ਛਿੱਲੜ 
ਰਹਿ ਗਿਆ ਤਾਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਦਕਸ਼ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ 
ਸਰਾਪ ਬਦਲਿਆ । ਰ 

`ਚੈਨ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(ਚ-67) ਚਨ-ਪੂਜਾ : 


ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ _ਪੁਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ 


ਤੇਰ ਸ਼ਕੰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੌ ਮਗਰੋਂ ਚੰਦਰਮੋ ਨੂੰ ਹੀ ਸਭ ਤੌ ਵਧ 
ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਚੈਨ-ਪੂਜਾ ਦਾ 


ਕੀ ਸਰੂਪ ਸੀ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਨਹ ਕਿਹਾ 
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ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ, ਚੋਦਰਮੇਂ ਦਾ ਸੋਮ ਨਾਲ 
ਏਕੀਕਰਣ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ । ਰਿਗਵੇਦ ਦੇ ਇਕ ਸਲੌਕ 
ਵਿਚ, _ਚੈਦਰਮੇ ਦੇ ਘੱਟਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣਾ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇੰਦਰ ਤੋਂ ਅਗਨੀ ਦੇਵ 
ਦਾ ਚੈਨ ਦੇ ਪੱਖਾਂ ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਣ ਵੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇੰਦਰ ਦਾ ਨਵੇ' ਚੈਨ ਨਾਲ ਅਤੇ ਅਗਨੀ ਦਾ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਨਾਲ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰੁਣ ਅਤੇ ਮਿੱਤਰ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਚੰਨ ਦੇ 
ਵਧਣ ਘਟਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਣ ਹੈ । 

ਚੈਨ ਨੌ” ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 


ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਚੈਨ ਦੀ ਵੱਖਰੀ ਸੁਤੰਤਰ 


ਪੂਜਾ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਵੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੰਨ- 
ਪੂਜਾ ਪਿੱਤਰ-ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੋਂਵੇ, ਕਿਉ" ਜੋ ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚੈਨ ਵਿਚ ਪਿੱਤਰ ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਚੈਨ ਵਿਚ ਹੀ ਬਿਸਰਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਦਾਹ-ਸੰਸਕਾਰ 
ਵੇਲੇ ਧੂੰਆਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ ਚੈਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਿ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਨੂੰ ਓਸਾਧਪਤੀ ਜਾਂ ਉਸਾੜੀਧਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਆ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਪੌਦਿਆਂ ਦਾ ਸਵਾਮੀ' । ਭੋਇੰ 
ਵਿਚੋ ਉਗਦਾ ਹਰ ਪੌਦਾ, ਉਸਦੀ ਰਾਖੀ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਉਤੋਂ ਚੈਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।. ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿਚ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਬੀਜਾਈ, ਵਾਢੀ ਤੇ ਗਾਹ ਵੇਲੇ, ਚੈਦਰਮੋ 
ਦੀਆਂ ਵਧਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ ਨੂੰ ਹਮੋਸ਼ਾ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਚੈਨ ਦਾ ਸਬੈਧ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਚੈਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਇਕ 
ਕਾਰਨ ਉਤਪਾਦਨ ਨੂੰ ਵਧਾਣਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ _ਵਿਚ ਚੰਦਰਮੋ ਦਾ ਸਬੈਧ ਰਿ 
ਨਾਲ ਵੀ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਜਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਧਰਤੀ 
ਦੀ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਧਾਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਮਿੱਥ ਅਨੁਸਾਰ _(ਚੌਬੀਸ 
ਅਵਤਾਰ, ਦਸਮ ਗ੍ਰੌਥ) ਪਹਿਲਾਂ ਚੌਨ ਗ੍ਰਹਿ ਨਹੀ" ਸੀ 
ਹ੍ਰੰਦਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ_ ਬਹੁਤੀ ਦਿਲਖਿੱਚਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸੀ। ਮਰਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਤਾਂ ਸਭ ਹੈ ਸਨ, ਪਰ 
ਉਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਖਿੱਚ ਨਹੀ" ਸਨ ਰਖਦੇ । ਧਰਤੀ 
ਵਿਚੋਂ ਫਲ ਅਤੇ ਅੰਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਰਸ ਨਹੀ” ਸਹੀ।। ਘਾਹ ਵਰਗਾ ਫਿੱਕਾ ਅਤੇ ਬਕਬਕਾ ਸਵਾਦ 
ਸਭਨਾਂ ਫਲਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਸੀ । ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ _ਚੈਦਰਮੇ ਨੂੰ 
ਉਤਪੰਨ ਕੀਤਾ । ਚੈਦਰਮੇ ਦੋ ਉਦੈ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ, ਧਰਤੀ 
ਵਿਚ ਰਸ ਦ! ਸੈਚਾਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਜੀਆਂ ਜੌੜ੍ਹਆਂ ਵਿਚ 


ਇਸ਼ਕ ਜਾਗ ਪਿਆ।. ਨਰ ਪਸ਼ੁ ਪੰਛੀ ਆਪਣੀ ਮਾਦਾ ਨਾ 
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ਕਲੌਲਾਂ ਕਰਨ ਲਗੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜੋ ਫਲ ਤੋਂ ਅੰਨ 
ਉਊਗਦਾ, ਉਹ ਰਸੀਲਾ ਹੋ ਸਾ । ਸੌ ਇਸ ਮਿੱਥ ਅਨੁਸਾਰ 
_ਚੈਂਦਰਮਾ ਨਾਲ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸਬੰਧਿਤ ਹੈ । ਸ਼ਾਇਦ 
ਇਸੇਂ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਅੱਜ ਵੀ ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ, 
`ਚੈਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨੰਗਿਆਂ ਹੋਣ ਤੋਂ“ ਭਰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੈਦਰਮੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨੰਗੇ ਖੜੇ ਹੋਣ ਨਾਲ, 
ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੌ ਚੈਨ ਆਪਣੀਆਂ 
`ਕਿਰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨੰਗੀ ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਭੌਗ ਕੇ ਗਰਭਵਤੀ 
` ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਚੰਦਰਮਾ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੂੰ ਭੌਗਣ ਵੇਲੋਂ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ _ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਗੌਤਮ-ਅਹਿੱ'ਲਿਆ ਦੀ ਮਿੱਥ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇੰਦਰ ਨੇ ਅਹਿੱਲਿਆ ਨੂੰ 
ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਗੌਤਮ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਭੌਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਚੈਦਰਮੇ 
ਨੈ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਜਦੋ” ਰਿਸ਼ੀ ਗੌਤਮ ਅਗੇ 
ਭੋਤ` ਖੁਲ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 'ਅਹਿੱ ਲਿਆ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਬਣਨ 
ਅਤੇ ' ਰਦਫ੧ ਨੂੰ ਦਾਗ਼ੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ` ਦਿਤਾ | ਭਾਵੇ' 
ਇਹ ਮਿੱਥ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇੰਦਰ ਨਾਲ ਜੁੰੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਹ ਚੈਦਰਮੈ ਨਾਲ ਹੀ ਸਬੰਧਿਤ ਹੈ । 

- ਉਪਰੌਕਤ ਸੱਭ ਧਾਰਨਾਵਾਂ `ਕਰਕੇ, ਚੈਨ _ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਚੈਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਵੇ” ਚੈਨ ਵਾਲੇ ਦਿਨ_ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜਦੋ” ਨਵਾਂ 'ਚੋਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੌਕ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ : 
ਸੁਖ ਦਾ ਚੜ੍ਹੀ", ਭਾਗੇ ਭਰਿਆ ਚੜ੍ਹੀ, 

ਅੰਦਰ ਭਰੀ”, ਬਾਹਰ ਦੀ ਗਿਰੀ । 

ਹਿੰਦੂ ਖੱਤਰੀ (ਪੱਛਮੀ । ਪੰਜਾਬ, ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 
ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਲਾਲੇ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਕੇ ਸਾਫੇ/ਪਗੜੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ 
ਲੜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਦੁਆਲੇ ਲਪੇਟਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

_`ਚੋਨਾ ! ਭਾਗੀ ਭਰਿਆ ਚੜ੍ਹੀ, ਠੰਢ ਵਰਤਾਈ', _ 

ਰੋਟੀ ਕਪੜਾ ਖ਼ੂਬ ਦਿਵਾਈ" । 

`ਪਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਾਫੇ ਦੇ ਸੱਤ ਧਾਗ੍ਰੇ ਖਿੱਚ ਕੇ, ਲੜ 
ਨੂੰ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਸੁਟਦੇ ਹੋਏ ਉਪਰੋਕਤ ਤੁਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । . 

_ ਕਈ ਲੌਕ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਵਲ ਚਾਂਦੀ ਦਾ 


ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ. ਸੁਟਦੇ ਹੋਏ 'ਸ਼ੇਰ ਖ਼ਤ' ਮਲਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਠੀਕ . 


ਜਿਨ ਆਵੇ _ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਮੁਰਾਦਾਂ _ਪੂਰੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ -ਹਨ । 

ਜੇ ਨਵੀ" ਵਿਆਹੀ ਕੜੀ, ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਨਵਾਂ ਚੰਨ 

ਮਤ ` ਉਸ ਨੂੰ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਨਵੀ” 

ਵਿਆਹੀ ੍ੜੀ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਣ ਮਗਰੋ”, ਸੱਸ ਸਹੁਰੇ ਦੇ 


ਚਰਨ ਛ੍ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋ” ਸੱਤ-ਪੁੱਤਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਅਸੀਸ 
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ਮੰਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਜ਼ੀਤ ਤੋਂ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੁਗਾਰ਼ਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੌਨ੍‌ ਦਾ ਸਬੋਧ ਉਤਪਾਦਨ _ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਹੈ [ 

ਚੈਨ ਦੀ ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਚੌਥ, ਅਸ਼ਟਮੀ, ਇਕਾਦਸ਼ੀ, 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਦਿ ਤੇ ਹੌਰ ਵਰਤਾਂ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਜ਼ੀ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ“ ਕਿ ਕਰਵਾ ਚੌਥ ਨੂੰ, ਜੌ ਅਸੂ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਚੌਥ੍_ ਨੂੰ 
ਪੈਦੀ ਹੈ ਪੜੀ ਦੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਵਰਤ ਰਖਦੀ 
ਹੈ । ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਸ਼ਾਮੀ” 'ਚੈਦਰਮਾ ਚੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ, ਛਾਣਨੀ 
ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਚੈਦਰਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ, ਅਰਘਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੌਰ ਵਰਤਾਂ ਵੇਲੇ ਵੀ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਤਿੱਥਾਂ-ਅਮਾਵਸ ਤੇ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਸੋਮਵਾਰੀ ਅਮਾਵਸ ਨੂ (ਵੇਖੋ : ਸੋਮਵਾਰੀ ਅਮਾਵਸ) । 

ਕੱਤਕ ਦੀ ਚਾਂਨਣੀ ਚੌਦਸ ਨੂੰ, ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਦੀ 
ਬੇੜੀ _(ਪਟੜਾ)` ਬਣਾਂ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਸੱਤ ਦੀਵੇਂ ਬਾਲ ਕੇ, 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਤਾਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ 
ਟੱਪਾ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਅਗੋਂ ਅਗੇ ਦੀਵੜਾ ਪਿਛੇ ਪਿਛੇ ਸੰਸਾਰ, 

ਅਗੇ ਬਲੋ' ਦੀਵੜਾ, ਰਾਮ ਲੰਘਾਏ ਪਾਰ । 

ਫਿਰ ਦਰਿਆ ਦੇ _ ਨੋੜੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਈ” ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖੇਤ 
ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੇਲਿਆਂ ਦੀ ਝੁਗੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ `ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੁਆਰਾ, ਇਤਨਾ ਕੁ ਟੁਕੜਾ ਮਰਨ ਮਗਰੋ 
ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਰਹਿਣ ਲਈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । _ 

ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਚੰਦਰ. ਦੇਵਤੇ 
ਦੇ ਕਈ ਮੰਦਰ ਸਨ, `ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਮੰਦਰ 'ਸੁੱਸੀ ਦਾ 
ਧੌਲਰ` ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ_ ਹੁਣ ਵੀ ਲੇਂਟੀ ਨਦੀ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) 
ਦੇ ਕੈਢੇ ਮੌਜੂਦ ਹੋ ਇਹ ਕਹੇ ਜੋਨ ਦੀ ਪੂਜਾਂ ਕੀੜੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ | 


(ਚ“68) ਚਨ-ਮਿੱਥ : 

ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨਾਂ ਰਹੀ, ਹੈ ਕਿ 
ਚੈਦਰਮੋ ਦੀ ਵਧਦੀ ਗਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤਕ _ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਨ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕੁਝ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਸਿਰਜ 
ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਜਾਂ ਫਿਰ ਚੈਦਰਮੇ ਬਾਰੇ ਪੂਰਵ 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਵਿਚ . ਜੋ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ _ ਰਚੀਆਂ 
ਗਈਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜ ਕੇ ਨਵੇ ਨਾਇਕ ਸਿਰਜ ਲਏ 
ਗਏ । 1906 ਈ: ਵਿਚ ਬਰਲਨ ਵਿਚ ''ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਧਿਐਨ" ਨਾਲ _ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਬੈਠਕ 
ਹੋਈ, ਜਿਸ ਵਿਚ_ ਚਰਚਾ ਕਰਨ _ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਸਿਧ 
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ਵਿਦਵਾਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਮਿਥਕ 
ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ ਸੂਰਜ ਨਾਲੋ” ਚੈਦਰਮੇ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਥਮਿਕਤਾ ਦਿਤੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਕਿ 
ਚਦਰਮੇ ਨੂੰ ਵੱਧਣ ਘੱਟਣ ਦੀ ਗਤੀਵਿਧੀ ਨੂੰ ਆਧਾਰ 
ਬਣਾ ਕੇ ਕ੍ਰਝ ਘਟਨਾਵਾਂ, ਕਿਸੇ ਨਾਇਕ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ 
ਹੋ ਗਈਆਂ । ਚੈਢਰਮੋ ਦੀ ਹੋਣੀ ਭੌਗਣ ਵਾਲੇ ਨਾਇਕ ਨੂੰ 
'ਚੈਦਰਮੀ ਨਾਇਕਾ' ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ” 
ਵਧੀਆ ਉਦਾਹਰਣ ਸੱਸੀ ਦੀ ਹੈ । 'ਸੱਸੀ-ਪੁੰਨੂੰ' ਦੀ 
ਦੈਦ-ਕਥਾ ਚੈਦਰ-ਮਿੱਥ ਦੀ ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਲੰਮੀ ਚਰਚ' (ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੇਸ਼ ਜਿਲਦ 2, 
ਪੰਨਾ 386) ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ _ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ 
ਦੀ ਕਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਿਸੇ ਚੋਨ-ਮਿੱਥ 

ਦਾ ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਦਸਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ : 
ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਕਥਾ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ 
ਚੇਨ-ਮਿੱਥ ਹੈ । ਚੈਨ ਦੇ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੀ ਲੌਕ-ਕਲਪਨਾ 
ਵਿਚੋ ਉਪਜੀ ਬਿ੍‌ਤਾਂਤਕ ਨਕਲ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਚੈਨ ਦੇ 
`ਵੱਧਣ ਘੱਟਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਦੋ ਰਹੱਸਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ 
ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਥਾ 
ਪੂਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦੇਵ-ਕਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, 
ਚੈਨ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ..ਆਦਿਮ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਵਿਚ ਚੈਨ ਦੀ ਅਮਾਵਸ ਤੋਂ ਪੁੰਨਿਆਂ ਵਲ ਚੜ੍ਹਤ ਤੇ 
ਫਿਰ ਪਤਨ ਦੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤਕ ਨਜ਼ਾਰੇ ਬਾਰੇ, ਜੋ ਮਿੱਥ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਸੀ, ਉਹੋ ਹੀ ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਦੀ ਜੇਠੀ ਸੀ । 
ਸੱਸੀ ਦੇ ਪੁੰਨੂੰ ਲਈ ਪਲ ਪਲ ਵਧਦੇ ਪ੍ਰੇਮ, ਵੇਗ, ਸੈਜੋਗ 
ਸਿਖਰ ਤੇ ਫਿਰ ਵਿਜੌਗ ਵਲ ਦੀ ਹੋ'ਦ--ਭੈਗਰੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ 
ਦਕੀਕਰਨ, ਚੌਨ (ਸੱਸੀ) ਦੀ ਮੱਸਿਆ ਤੋਂ” ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਪੰਨੂੰ) ਵਲ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਗਤੀ ਅਤੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮੱਸਿਆ 
ਵਲ ਦੇ ਪਤਨ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਉਸਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਰੂਪ । ਇਸ 
'ਚੌਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਚੈਨ ਦੇ ਵੱਧਣ ਘੱਟਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ 
ਤੁਲਨਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਰਹੱਸ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਚੇਨ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਰੂਪ, ਅਮਾਵਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਗਵਾਚਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।_'ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਦਿਹ ਸਥਿਤੀ ਸੱਸੀ 
`ਦੇ ਜੈਮਣ' ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਆਦਿਮ ਜਾਮ ਔਲਾਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਤਰਲੇ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸੁੱਖਣਾ 
ਸੁੱਖਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਚੈਨ ਏਕਮ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 
`ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਚੌਥ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਵੇਖਣ ਨਾਲ 
ਮੱਥੇ ਬਦਨਾਮੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮਨੌਤ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਵੱਖਰੀ ਮਿੱਥ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸੱਸੀ 
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ਜੈਮੀ, ਪਰ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਕਿ ਉਹ ਮਾਪਿਆਂ 
ਨੂੰ ਬਦਨਾਮ ਕਰੇਗੀ, ਮਾਪੇ ਉਹਦੇ ਮੂੰਹ ਨਾ ਲਗੇ । ਸੱਸੀ ਨੂੰ 
ਜੈਮਦੇ ਸਾਰ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੌਹੜ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਚੈਦਰਮਾ 
ਦਾ ਏਕਮ ਨੂੰ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਠਿੱਲਣਾ, ਇਕੋ ਦਸ਼ਾ ਦੇ 
ਬੌਂਧ ਹਨ । ਦੂਜ ਜਾਂ ਤੀਜ ਨੂੰ ਚੈਨ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹਦੀ 
ਸੱਸੀ ਉਤੇ ਧੋਬੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪੈਣੀ, ਇਸੇ ਢ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੀ 
ਸੂਚਕ ਹੈ । ਸੱਸੀ ਦਾ ਪੰਨੂੰ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖ ਕੇ ਮੌਹਿਤ 
ਹੋਣਾ, ਚੰਨ ਦਾ ਪੂਰਨਤਾ (ਪ੍ਰਨਿਆਂ) ਲਈ ਜਾਂਗਰਰੂਪ ਹੋਣਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਚੌਨ ਦਾ ਸੋਪੂਰਣ ਹੋਣ ਲਈ ਆਤਮ-ਵਿਸਥਾਰ 
ਹੈ, ਆਪਣੀ ਹੋੱ'ਦ ਨੂੰ ਇਕਸੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਇਸ਼ਕ ਦੀ 
ਵੀ ਇਹੋ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਆਤਮ-ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਕਿਸੇ ਦੂਜੀ ਜਿੰਦ ਵਿਚ ਵਲੀਨ ਹੋ ਕੇ, ਵਿਸ਼ਵ ਨਾਲ 
ਇਕਸੁਰ ਹੋਣਾ ਲੌਚਦਾ ਹੈ । ਸੱਸੀ ਦਾ ਪੁੰਨੂੰ ਨਾਲ ਸੈਜੌਗ 
ਤਕ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ,ਚੈਨ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾ ਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 


ਹੈ । ਪੂਰਨਮਾ ਸੋਜੌਗ ਦੀ ਸਿਖਰ ਹੈ । ਚਨ ਕਿਸੇ ਘੜੀ ਵੀ 
-ਸਥਿਰ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ, 


ਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਚੈਨ ਦੀ ਇਹੋ 
ਹੋਣੀ ਹੈ । ਚੈਨ ਪੂਰਨਮਾ ਵਿਚ ਕੁਝ ਘੜੀਆਂ ਹੀ- ਟਿਕਦਾ 
ਹੈ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਨਹੀ” । ਸੋ ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦਾ ਸੈਜੋਗ ਵੀ 
ਸਥਿਰ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । ਸੈਜੋਗ ਸਿਖਰ ਉਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਮਗਰੋ” 
ਵਿਜੋਗ ਬਣ ਗਿਆ । ਸੱਸੀ ਦਾ ਥੱਲਾਂ`ਵਿਚ ਪੁੰਨੂੰ ਨੂੰ 
ਖੋਜਣਾ ਤੇ ਬਿ੍‌ਹੋ" ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ, ਘਟਦੇ ਚੈਨ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਘੁਲਦਿਆਂ, ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ ਤਿਲ ਤਿਲ 
ਨਿਘਰਨਾ ਤੇ ਆਪਣੀ ਹੋ”ਦ ਨੂੰ ਵਿਛੁਨਣ ਦਾ ਰੂਪਕ ਹੈ । 
ਚੈਨ ਅਖੀਰ ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਘੁਲਦਾ, ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ 
ਥਲ ਵਿਚ ਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਆਕੂਲ 
ਸੱਜੀ ਥੱਲਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣੀ ਨਾਲ ਟਕਰਾਂਦੀ, ਗੁਆਚੇ ਪੁੰਨੂੰ ਨੂੰ 
ਭਾਲਦੀ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਪੂਰਨਮਾ ਦੀ ਹੱਦ 
ਚੰਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਦੋਵੇ' ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ ਵੱਖਰੇ _ ਨਹੀ” । 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਦ-ਕਥਾ 
ਵਿਚ ਵੀ ਪੁੰਨੂੰ ਸੱਸੀ ਦੀ ਕਬਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਕੋਈ ਵੱਖਰੀ ਹੋ'ਦ ਨਹੀ' ਭੋਗਦਾ । ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦਾ ਮਰਨ 
ਮਗਰੋ' ਮੁੜ ਚੰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੌਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਪ੍ਤੱਖ ਹੈ 
ਕਿ ਚੈਨ ਦਾ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਵਿਚ 
ਇਕਾਗਰ ਹੈ ।.. 

` ਚੈਨ ਦੇ ਦ੍ਰਸ਼ਟਮਾਨ ਅਤੇ ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਦੇਦ-ਕਥਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਿਲਪ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੁਨਿਆਦੀ 
ਚਰਿਤ੍ਰ ਹੀ ਸਮਾਨ ਨਹੀ', ਸਗੋ" ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸੈਵੇਦਨਾ ਵੀ 
ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਹੈ । ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਸੈਕਟ ਦਾ ਮਲ ਹੋਣੀ ਹੈ, 
ਚੈਨ _ਅਮਿਟ ਹੋਣੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ, ਜੌ _ ਧੂਰੋ" ਊਹੁਦੇ 
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ਚਨਾਰ ਪੀਰ 


ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਗਈ । ਚੈਨ ਲੱਖ ਯਤਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਵੀ 
(ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਹੌਣੀ ਨੂੰ ਭੌਗਣਾ ਹੀ ਹੈ, ਜੌ ਸੱਸੀ ਨੂੰ ਜੰਮਦੇ 
'ਸਾਰ ਗ੍ਰਸ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਦੋ ਤਕ ਉਸਦਾ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀ” 
ਛਡਦੀ, `ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀ' ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ । ਇਸ ਅਟੱਲ ਹੌਣੀ ਨੂੰ ਚੈਦਰਮਾ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ 
'ਵਿਚ ਭਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ । ਸੱਸੀ ਇਸੇ ਹੋਣੀ ਨੂੰ 
'ਮਾਤ-ਲੌਕ ਵਿਚ ਭੋਗਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਸੱਸੀ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਚਰਿਤਰ੍‌ 
ਚੈਦਰਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦਾ ਮੁਜੱਸਮਾ ਹੈ ।'' 

ਸਾਰੋਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ ਦੀ ਮਿਥਕ-ਕਥਾ 
ਚੌਦਰ-ਮਿੱਥ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਕਹੀ ਜਾ ਸੋਕਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ) । 


(ਚ-69) ਚਨਾਰ ਪੀਰ : 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਾਨਤਾ 
ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੌਹਾਂ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਵਿਚ ਸੀ । ਇਸ ਪੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ, ਇਕ ਥੇਹ 
ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਜੋ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਕਿਲੋਂ ਦੇ ਪੂਥਬ 
ਵਲ, ਚਾਰ ਕਰ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ । ਇਸ ਥੇਹ ਤੋਂ` ਤਿੰਨ ਕੁ 
ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਥੇਹ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ, 
ਇਥੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਨਗਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਰਾਜਾ ਸੈਧੀਲਾ 
ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ । ਚਨ'ਰ ਪੀਰ ਇਸੇ ਰਾਜੇ ਸੋਧੀਲਾ 
ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । 

'ਬੁਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ' ਅਨੁਸਾਰ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕ ਵਾਰ ਸੱਯਦ ਸ਼ੇਰ ਸ਼ਾਹ, ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਤੇ ਰਾਜੇ ਤੋ ਉਸ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਇਥੋਂ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਜੇ ਦਾ ਨਾਂਹ ਵਿਚ ਜਵਾਬ ਸੁਣ ਕੇ, ਪੁੱਛਣ 
ਲਗਾ ਕਿ ਇਥੇ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਣੀ ਹੈ । ਉਤਰ ਫਿਰ ਨਾਂਹ 
ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ । ਸੱਯਦ ਨੇ ਫਿਰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਇਸ ਨਗਰ `ਚ 
ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਗਰਭਵਤੀ ਹੈ । ਰਾਜੋ ਸੈਧੀਲੇ ਨੇ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਉਸਦੀ ਰਾਣੀ ਗਰਭਵਤੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਸੱਯਦ ਨੇ ਗੈਭੀਰ 
ਹੋ ਕੇ ਕਿਹਾ,'ਇਸ ਦਾ ਬੱਚਾ ਬੜਾ ਕਰਣੀ ਵਾਲਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ 
ਵਡਾ ਪੀਰ _ਗੱਜੋਗਾ । ਇਸ ਲਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦਾਈ 
ਰਖਣੀ ।'' ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਬੜਾ ਕਰੋਧ ਆਇਆ, ਪਰ ਉਹ ਗੁੱਸਾ 
ਅੰਦਰੋ ਅੰਦਰੀ' ਪੀ ਗਿਆ । ਜਦੋ ਬਾਲਕ ਜੰਮਿਆ ਤਾਂ 
ਰਾਜੇ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਥੇਹ ਉਤੇ ਸੁਟ ਦਿਤਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ 
ਮਰ ਜਾਏ । ਹੁਣ ਉਥੇ ਚਨਾਰ ਪੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਹੈ । ਪਰ 
ਅਸਮਾਨ ਵਿਚੋ ਚੈਦਨ ਦਾ ਪਲਨਾ ਉਤਰਿਆ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਲਣ ਲਗਾ । ਇਹ ਮੌਅਜ਼ਜਾ 
ਵੇਖ ਕੇ, ਸੋਧੀਲੇ ਨੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਲਨੇ ਵਿਚ ਕਢ ਕੇ, ਘਰ 
ਲਿਆਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਊਹ ਜਦੋ ਵੀ ਪਲਨੇ ਦੇ ਨੇੜੇ 
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ਜਾਂਦਾ, ਪਲਨਾ ਉਪਰ ਅਸਮਾਨ ਵਲ ਉਠ ਜਾਂਦਾ । ਬੱਚਾ 
ਜਦੋ” ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮਖ਼ਦੂਮ ਜਹਾਨੀਆਂ ਦਾ ਮੁਰੀਦ 
ਬਣਿਆ । _ਚਨਾਰ ਪੀਰ ਸਾਰੀ _ਉਮਰ _ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਰਿਹਾ । 

ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਢੋਵੇ“ ਇਸ ਪੀਰ ਉਤੇ ਇਕੋ ਜਿਹਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਦੇ ਸਨ । ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਜਿਹੜੇ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਥੇ ਜ਼ਿਆਰਤ ਲਈ ਆਉਦੇ, ਉਹ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਭਰਾ ਸਮਝਦੇ ਅਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਦਾ 
ਖਾ ਪੀ ਲੈਦੇ ਸਨ । ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਝੰਡ ਸਮੋ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਇਥੇ 'ਅੱਟਾ ਘਟਾ' ਭੇਟਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਅੱਟਾ ਘਟਾ) । 
ਇਹ ਮਜ਼ਾਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ 'ਸੂਖ' -ਲਈ ਚੈਗੀ ਸਮਝੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 


(ਚ-70) ਚਨਿਓਣ : 

ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਦੇ ਝੰਗ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਗਰ, ਜੋ ਝਨਾਂ ਦੇ ਖੱਬੇ ਕੰਢੇ ਤੋਂ” ਦੋ ਕੁ 
ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਇਕ ਪੱਥਰੀਲੀ ਪਹਾੜੀ ਦੀਆਂ ਢਲਾਨਾਂ 
ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਹ ਨਗਰ ਬੜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ । 
ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਗਰ ਚੈਦਨ ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਵਸਾਇਆ (ਵੇਖੋ : ਚੈਦਨ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ) । 
ਇਸ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਦਾ ਬੜਾ ਸ਼ੌਂਕ ਸੀ ਤੇ 
ਮਰਦਾਵੇ' ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਨਿਕਲਿਆ 
ਕਰਦੀ ਸੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਦਿਆਂ ਉਹ ਝਨਾਂ 
ਦੇ ਖੱਬੇ ਕੋਢੇ ਉਤੇ, ਉਸ ਥਾਂ ਆ ਪਹੁੰਚੀ, ਜਿਥੇ ਹੁਣ 
ਚਨਿਓਟ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੇ ਉਸਦਾ ਮਨ ਮੌਹ ਲਿਆ ਤੋਂ ਉਸਨੇ ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਆਪਣਾ ਡੇਰਾ ਇਥੇ ਹੀ ਰਖਿਆ ਤੇ ਇਥੇ ਇਕ 
ਨਗਰ _ਵਸਾਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ । ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ 
ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਂ ਚੈਦਨ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਇਹ ਨਗਰ 
ਪਹਾੜੀ ਦੀ ਓਟ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਪਿਛੋਂ ਚਦਨ-ਓਂਟ 
ਅਥਵਾ ਚੈਦਨਿਓਟ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਗਿਆ । ਝੰਗ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ 
ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਇਹੋ ਨਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
(ਝੰਗ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 160) । ਮਗਰੋ” ਇਹ ਨਾਂ 
ਵਿਗੜ ਕੇ ਚਨਿਓਟ ਬਣ ਗਿਆ । 

ਚਨਿਓਟ ਲਕੜੀ ਦੀ ਮੀਨਾਕਾਰੀ, ਪੱਚੀਕਾਰੀ ਤੇ 
ਰਾਜਗੀਰੀ _ਅਥਵਾ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ _ਚਿਣਾਈ ਲਈ .ਬੜਾ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਤਾਜ ਮਹਲ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇ” ਚਨਿਓਂਟ ਤੋ” 
ਕਈ ਸ਼ਿਲਪੀ ਆਗਰੇ ਗਏ ਸਨ । ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਮੁਖੀ ਸ਼ਿਲਪੀ ਚਨਿਓਟ ਦਾ ਹੀ ਵਾਸੀ 
ਸੀ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਚ-71) ਚੰਨਿਆਂ : 

ਧਨੀ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ; ਜਿਵੇ 
ਮਾਹੀਏ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 'ਮਾਹੀ' ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਢੌਲਿਆਂ ਵਿਚ 'ਢੌਲ' ਕਹਿ ਕੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
'ਚੈਨਿਆਂ' ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 'ਚੈਨ' ਕਰਕੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ । 

'ਚੈਨਾਂ', 'ਮਾਹੀਏ' ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ 
ਹੈ । ਕਈ 'ਚੰਨੋ' ਤਾਂ 'ਮਾਹੀਏ' ਦੇ ਹੀ ਬਦਲੇ ਹੋਏ ਰੂਪ 
ਹਨ : 

ਕਟੌਰਾ ਕਾਂਸੀ ਦਾ, 

ਤੇਰੀ ਵੇ ਜੁਦਾਈ ਚੋਨਾਂ, ਜਿਵੇ” ਝੂਟਾ ਫਾਂਸੀ ਦਾ । 


(ਚ-72) ਚੱਪਣੀ : 

ਘੜੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਢੱਕਣ ਦੀ ਛੂਣੀ, ਜੋ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ 
ਵੇਲੇਂ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ, ਘੜੇ ਦੀ 
ਚੱਪਣੀ 'ਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਜੌਤ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ 'ਚੱਪਣੀਆਂ ਭੈਨਣਾ' 
ਹੈ । ਜਦੋਂ” ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਖਾਰੇ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਤੇ ਵਟਣਾ ਮਲ ਕੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਗਰੋ ਚੌਕੀ ਤੋ 
ਉਤਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਚੱਪਣੀਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਇਸੇ ਮੰਤਵ ਨਾਲ, ਚੌਕੀ ਦੇ ਕੌਲ ਧਰੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਲਾੜ੍ਹਾ ਪੈਰ ਮਾਰ ਕੇ 'ਭੈਨਦਾ ਹੋਇਆ ਲੰਘਦਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੂਣੀਆਂ ਦਾ ਭੈਨਣਾ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਸਦਾ ਪਿਛਲੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਨਾਤਾ 
ਟੁਟ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਮੁੰਡਾ ਖੁੰਡਾ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜਨੇਉ ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੇ ਵੀ ਯੁਵਕ 
ਚੱਪਣੀਆਂ ਭੈਨਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ 
` ਉਸਦਾ ਬਾਲਪਨ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਚ-73) ਚਪਾਕਲੀ : 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

''ਚੈਪਾਕਲੀ ਨਾਂ ਤੋੜ ਵੀਰ ਮੇਰਾ ਮਾਰੂਗਾ 


(ਚ-74) ਚੰਬਾ : 
(1) ਚੰਬੇ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਬੜੀ ਲੁਭਾਵਣੀ 


ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
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ਚੈਬਾਵਤੀ 


ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਚੰਬੇ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ ਦੇ ਗਜਰੇ 
ਜੂੜੇ ਵਿਚ ਸਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਚੋਬੇ ਦੀ ਮਾਲਾ ਗਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਚੱਬੋ ਦੀ ਕਲੀ ਸੁਹਾਗਣ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਬਾ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਫੁੱਲ ਹੈ । 
ਹਿੰਦੂ ਚੰਬੇ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਠਾਕ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਚੜ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ । 

(2) ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦਾ _ਇਕ ਖੱਤਰ । _ਇਹ 
ਇਲਾਕਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਸੁਦਰਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਚਬਾ--ਅਚੋਭਾ । 

ਚੇਬਾ ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਤਕ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ 
ਰਿਹਾ, ਪਰ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ 
ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਦੀ ਸਥਾਨਿਕ ਭਾਸ਼ਾ 
ਚੌਥਿਆਲ), ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਉਪ-ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼) । 


(ਚ-75) ਚਬ:ਵਤ : 

ਕੁਲ੍ਹ ਵਾਦੀ ਦੀ ਇਕ ਸਥਾਨਿਕ ਦੇਵੀ; ਇਹ ਕਲ੍ਹ 
ਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਚੁੰਗ ਦੀ ਦੇਵੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਚੋਗਾਸਨ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚੋਬੇ ਤ' ਆਕੇ ਇਥੇ ਵਸੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, 
ਇਸ ਦੇਵੀ ਦਾ ਨਾਂ ਚੋਬਾਵਤੀ ਪੈ ਗਿਆ । ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਇਹ ਦੇਵੀ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੋਟੀ ਚੁਗ ਦੇ ਦਾਰਨੀ ਪਿੰਡ 
ਦੇ, ਇਕ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਸਿਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਈ ਸੀ । ਫੁਲਾਹਰੀ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਦੋ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਇਕ ਸਿਲ 'ਤੇ ਪਈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਧੋਕੇ ਸਾਫ਼ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ ਸਿਲ 'ਤੇ ਉਹ ਦੋ ਸੇਰ ਭੁੱਜੇ ਜਵਾਂ ਦਾ 
ਆਟਾ ਗ੍ਰੰਨਣ ਲਗੇ । ਉਹ ਆਟਾ ਗ੍ੂਨ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਆਟਾ 
ਵਧਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਵਧਦਾ ਵਧਦਾ ਆਟਾ ਕਈ 
ਮਣ ਬਣ ਗਿਆ । ਫੁਲਾਹਾਰੀ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ ਸਿਲ 
ਦੀ ਦਿਵਯਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ । ਉਹ ਆਦਰ 
ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਘਰ ਮੁੜੇ । ਰਾਹ 
ਵਿਚ ਉਹ ਰੂਪਾ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਠਹਿਰੇ । ਇਥੇਂ ਜਦੋਂ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਿਲ ਚੁਕਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਚੁਕ ਨਾ ਸਕੇ । 
ਇਹ ਸਥਾਨ ਰੂਪਾ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਹੇਠ ਸੀ । 
ਦੇਵੀ ਮਾਲਕ ਅਗੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ“ ਇਸ ਜ਼ਮੀਨ 
ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ । ਮਾਲਕ ਨੇ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਜੇ ਕਲ੍ਹ ਦੁਪਹਿਰ ਤਕ ਮੇਰੇ ਚਾਰ ਪੁੱਤਰਾਂ 'ਚੋ ਇਕ 
ਮਰ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਮੈ ਤੋਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਗੇ ਸਿਰ ਝੂਕਾ 
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ਚਮਗਿੱਦੜੇ 


ਦਿਆਂਗਾ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਹਦਾ ਇਕ ਪੁੰਤਰ ਕਾਲ ਵਸ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਤੇ ਉਹ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ । ਇਕ 
ਤਰਖਾਣ ਦੀ ਧੀ ਨੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਨਾਣ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋਈ । ਦੇਵੀ ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਜੇ ਤੂ ਆਪਣੀ 
ਚੀਚੀ ਦਾ ਨਹੁੰ ਇਸ ਸਿਲ ਤੇ ਰਖੇ” ਤਾਂ ਮੋਰੀ ਮੂਰਤੀ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਬਣ ਜਾਵੇਗੀ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ 
ਇਵੇਂ” ਹੀ ਹੋਇਆ (ਕਲ੍ਹ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਪੰਨਾ 387) । 

ਚੇਬਾਵਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
_ਚੌਬਾਵਤੀ ਨੇ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਦੈਤ ਦਾ ਵੀ ਨਾਸ 
ਕੀਤਾ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਥਾਣਾ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਕਤਵਰ 
ਦੈਤ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਜਿਹੜਾ ਇਕ ਅਯਦੇਹ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਕੁਲ ਦਾ 
ਰਾਜਾ ਉਸਨੂੰ ਇਸ ਮਤਲਬ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਦਾ 
ਸੀ । ਜਦੋ" ਚੁਗਾਸਨ (ਚੇਬਾਵਤੀ) ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਈ ਤੇ ਉਹਨੇ 
ਆਪਣਾ ਪੁਜਾਰੀ ਆਪਣੀ ਥਾਵੇਂ ਭੇਜਿਆ । ਉਸ ਦਿਨ 
ਨਗਰ ਤੋ" ਇਕ ਗਭਰੂ ਦੀ ਦੈਤ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਹੋਣੀ ਸੀ । 
ਜਦੋ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੋਲੋਂ ਦੈਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਤਾਂ 
ਚੁਗਾਂਸਨ ਦੇਵੀ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਤਲਵਾਰ 
ਨਾਲ, ਉਸਦੇ ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕਰ ਦਿਤੇ । ਪਰ ਉਹ ਟੂਕੜੋ 
ਜਿਉਂਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਘਿਸੜਦੇ ਰਹੇ । ਚੁਗਾਸਨ 
ਦੇਵੀ ਨੇ ਪੁਜਾਰੀ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ 
ਉਹ ਸੱਪ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਉਠ ਰਹੇ ਗਬਰੈਲ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇਂ । 
ਇਸ ਕੀੜੇ ਦੇ ਮਰਢੇ ਸਾਰ ਅਯਦਹਾ ਵੀ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੋ ਕੇ 
ਡਿਗ ਪਿਆਂ । ਕਹਿੰਦੋ ਹਨ ਅਯਦਹੇ ਦਾ ਭਾਰ ਅਠਾਰਾਂ 
ਮਣ ਸੀ (ਕੁਲ ਦੇ ਲੌਕ ਗੀਤ, ਪੰਨਾ 387) । 

ਉਹ ਤਲਵਾਰ ਜਿਸ _ਨਾਲ _ਅਯਦਹਾ ਮਰਿਆ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਅਜੇ ਤਕ ਚੁੰਗਾਸਨ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ । 


(ਚ-76) ਚਮਗਿਦੜ : 

ਚਮਗਿਦੜ ਨੂੰ ਦਿਨੇ” ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ, ਇਸ 
ਲਈ _ਨਹਿਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਚਮਗਿਦੜ 
ਪੁਰਾਣੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਛੱਤਾਂ ਤੇ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਟਹਿਣਾਂ ਨਾਲ 
ਲਟਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਇਹ ਪੁਰਾਣੇ ਖੌਲਿਆਂ 
ਦੁਆਲੇ' ਘੁੰਮਦੇ ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਚਮਗਿਦੜ ਦੇ 
ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਛੁਪੇ ਰਹਿਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ=- 
ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪੰਖੇਰੂਆਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਵਿਚ ਯੁੱਧ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕਦੇ ਪੀੰਖੇਰੂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਉਤੇ 
ਵਿਜੈ ਪਾ ਲੈਦੇ ਤੇ ਕਦੇ ਪਸ਼ੂ _ਪੰਖੇਰੂਆਂ ਉਤੇ । ਜਿਹੜੀ 


$। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬10੧ 


1314 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਧਿਰ ਫ਼ਤਹਿ ਦੇ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਚਮਗਿਦੜ ਉਸੇ 
ਧਿਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਅਸੀ' ਤੁਹਾਡੇ 
ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਇਕ ਹਾਂ । ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਪੰਖੋਰੂਆਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਵਿਚ ਸੁਲਹ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਜਸ਼ਨ ਵਿਚ ਜਦੋ ਚਮਗਿਦੜ 
ਆਏ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਨੇ ਚਮਗਿਦੜ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਤਕਾਰ ਦਿਤਾ । 
ਉਦੋ" ਤੌਂ ਚਮਗਿਦੜ ਮੂੰਹ ਛੁਪਾਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਚਮਗਿਦੜ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਵੜ ਆਏ, ਤਾਂ ਫ਼ੌਰਨ ਬਾਹਰ ਕਢ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਦਲਿਦਰੀ ਤੇ ਨਹਿਸ਼ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਜਿਥੇ 
ਨਿਵਾਸ ਕਰੇ ਉਥੇ ਕਾਲ, ਬੀਮਾਰੀ ਤੇ ਸੈਕਟ ਫੈਲਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-77) ਚਰਖ-ਪੁਜਾ : 

ਕਿਸੇ ਪਹਾੜ ਦੀ ਉੱਚੀ ਟੀਸੀ ਤੋਂ ਰੱਸੀ ਨਾਲ 
ਲਮਕ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਬਾਨੀ 
ਦੇਣੀ । ਹਿਮਾਲੀਆ ਦੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਤੋ ਲਮਕ ਕੇ ਕਈ 
ਹਠੀ ਸਾਧੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਨ ਦੇ ਦੇ'ਦੇ ਰਹੇ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਬਲੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਿੱਧਾ ਸਵਰਗ 
ਲੌਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-78) ਚਰਖਾ : 

ਚਰਖੇ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ, ਕਲਾ, ਸਾਹਿਤ, 
ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਘਰੌਗੀ ਵਸਤਰ ਪੰਜਾਬੀ ਘਰਾਂ ਦੇ ਵਿਹੜਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਚਰਖੇ ` 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ । ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਪਜਾਬੀ 
ਲੋਕ-ਗੀਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਚਰਖਾ ਰੱਥ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਸਿਰਜਿਆ : 

ਪਹਿਲਾਂ ਚਰਖਾ ਰੱਬ ਬਣਾਇਆ, 

ਮਾਂ ਮੋਰੀ ਨੇ ਵਿਹੜੇ ਡਾਹਿਆ, 

ਵਿਹੜਾ ਸਾਡਾ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਕ੍ੜੀਏ । 

ਚਰਖੇ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਖਾਣ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਤੇ ਗੀਤ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਹੈ ; 

ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸੈਗ ਰਹੇਂ, 

ਫਿਰ ਭੀ ਜਤੀ ਕਹਾਵੇ । 

ਵਾਉ” ਨਾਲੋ” ਤੇਜ਼ ਚਲੋਂ, 

ਕਦਮ ਇਕ ਨਾ ਪਾਵੇ । 

ਸਭ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਵੈਡੋਂ, 

ਆਪੂੰ ਨੈਗਾ ਤੱਗਦਾ, 

ਪੰਜਾਂ ਸਿਰਾਂ ਨਾਲ ਸੋਭਾ ਦੇਵੇ, 

ਇਕ ਹੱਥ ਨਾਲ ਵਗਦਾ । 
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ਦਾ ਇਦਾ ਲੀ ਵਾ ਦਾ. 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕਸ਼ 


ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਟਿਆਰਾਂ, ਰਾਂਗਲੇ ਤੇਂ _ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਜੜ੍ਹ 
ਚਰਖੇ ਦੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਸ਼ੌਕੀਨ ਸਨ । ਆਮ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਕਿੱਕਰ ਦੇ ਚਰਖੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਲੌਕ ਸ਼ੀਸ਼ਮ 
ਦੀ ਲਕੜੀ ਦਾ ਚਰਖਾ ਵਰਤਦੇ ਤੇ ਧਨੀ ਲੋਕ ਚੈਦਨ 
ਦੀ ਖ਼੍ਸ਼ਬੂਦਾਰ ਲਕੜੀ ਦੇ ,ਜ਼ਰਖੇ .ਉਚੇਚੇ _ਬਣਵਾ ਕੇ 
ਵਰਤਦੇ ਸਨ । 

ਚਰਖੇ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ-ਕਈ ਜੀਵਨ ਤੌਦਾਂ 
ਸਾਂਝੀਆਂ ਹਨ । ਗੋਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਕਈ ਸੁਪਨੇ 
ਵਲੋਟੇ ਪਏ ਹਨ । ਚਰਖੀ ਦੀ_ਘੂਕਰ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਾਜ਼ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰੁੱਖੀਆਂ ਘੜੀਆਂ 
ਉਤੇ ਜਾਦੂ ਧੂੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਚਰਖੇ ਦੀ ਘੂੰ ਘੂੰ ਪੰਜਾਬਣਾਂ 


`ਦੇ ਢਿਲਾਂ ਦੀ ਧੜਕਣ ਨਾਲ. ਇਕਸੁਰ ਹੋਂ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਅੰਦਰੋਂ“ ਅਨੇਕਾਂ ਗੀਤ ਉਤਪੰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਅੱਧੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਹ ਚਰਖੇ ਨਾਲ਼ ਕਰ. ਲੈ”ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ 
ਅੱਧੀਆਂ ਤ੍ਰਿਵਣ ਵਿਚ ਬੈਠੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲ : 

ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਕੇਦੀ ਬਰਫੀ 

ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਦੇ ਨਿੱਕੀ-ਜਿਹੀ ਚਰਖੀ 

ਦਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਪੂਣੀਆਂ ਕੱਤਾਂ । 

ਚਰਖਾ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 
ਤੇ ਸੂਫ਼ੀ-ਕਾਵਿ ਵਿਚ । ਬੁਲ੍ਹ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਇਕ ਕਾਫ਼ੀ ਵਿਚ 
ਇਹ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਤਕ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ; 

ਹਥੀ' ਢਿਲਕ ਗਈ ਮੇਰੇ ਚਰਖੋ ਦੀ, 

ਮੈਥੋਂ ਕਤਿਆ ਨਾਂ ਜਾਏ । 

ਚਰਖੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਵੀ ਜੜੇ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਜੇ ਚਰਖੇ ਦਾ ਲੱਠ ,ਛੁੱਟ ਛੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਘਰ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਹਿਮਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-79) ਚਰਖੇਂ ਮਰੋੜੀ : 

ਜਦੋ ਕੋਈ ਨਵੀ ਵਿਆਹੀ ਦ੍ਲ੍ਹਨ, ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਚਰਖਾ ਕੱਤਣ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਅਗੋਂ ਦਾਜ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਰਾਂਗਲਾ ਚਰਖਾ .ਡਾਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁੜੀਆਂ 
ਕੱਚੇ ਸੂਤਰ ਦੀ ਇਕ ਗੈਢ ਚਰਖੇ ਨਾਲ ਪਾ ਕੇ ਮਸ਼ੋਲ ਨਾਲ 
ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ; ਰ 

ਜੇ ਵੀਰ ਪਿਆਰਾ ਖੋਲ੍ਹ ਦੇ, . 

ਜੈ ਖਸਮ ਪਿਆਰਾ ਤੋੜ ਦੇ । 

ਇਸ ਗੈਢ ਨੂੰ 'ਚਰਖੋ ਗੈਢ' ਜਾਂ 'ਮਰੋਂੜੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣਾ ਕਠਨ ਹੁੈਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂ” ਜੌ ਕੱਚਾ 


ਸੂਤ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਲਗਿਆਂ ਝੱਟ ਫੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਕੁੜੀਆਂ 


ਗੈਢ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਬਰ ਤਿਆਂ 
ਕੋਲ' ਧਾਗਾ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੌਲ ਪਲੰਤਆ ਕੁੜੀਆਂ 
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ਚਰਨ ਧੂੜ 


ਉਸਨੂੰ ਮਖੌਲ ਨਾਲ ਛੇੜਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਵੀਰ ਭੁਲ. 
ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਖਸਮ ਪਿਆਰਾ ਲਗਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ.। 


(ਚ-80) ਚਰਣਮਿ੍‌ਤ : ਠ 

(1) ਉਹ ਜਲ, ਜੋ. ਕਿਸੇ _ਗੁਰ-ਪੀਰ ਤੇ .ਸੈਤ ਆਦਿ 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧੋਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮਝ ਕੇ ਪੀੱਦੇ ਹਨ । ਦੇਵੀ. ਦੇਵਤੇ 
ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਲਗਿਆਂ, ਜੋ ਜਲ 
ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਛਹੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਚਰਣਾਮ੍ਰਿਤ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ-ਪੀਰ ਜਾਂ ਸੈਤ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧੋਣ ਪੀਣਾ ਵਿਵਰਜਤ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਉਸ 
ਜਲ ਨੂੰ ਵੀ ਚਰਣਾਮ੍ਰਿਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

(2) ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੋੜੇ ਝਾੜਣ ਮਗਰੋ, ਸੇਵਕ: 
ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਜੌ ਧੂੜ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ` ਉਸਨੂੰ ਵੀ 
ਚਰਣਾਮਿ੍‌ਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਇਸਨੂੰ ਮੱਥੇ `ਤੇ 
ਲਗਾਂਦੇ ਅਤੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਮਲਦੇ ਹਨ । 

(3) ਕਿਸੇ _ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੀਰਥ, ਸਰੋਵਰ, ਬਾਉਲੀ ਜਾਂ 
ਨਦੀ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਚਰਣਾਮਿਰਤ .ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:। ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਨੇ ਚਰਨ ਪਾਏ ਹੋਣ । ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ. 
ਲੌਕ ਬੋਤਲ ਭਰ ਕੇ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਘਰ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਦੇ ਚਰਨ 
ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੇ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ` ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਛੁਹੈਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਕਣੀ. ਆ ਜਾਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੈਵੀ ਕਣੀ ਵਾਲੇ ਜਲ ਨੂੰ ਪੀਣ ਨਾਲ, ਪੀਣ, 
ਵਾਲੇ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਦੈਵੀ ਕਣੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦੀ_ ਹੈ 1. 
ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ_ਲਾਗਵੇ' ਟੂਣੇ ਉੱਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ,. ਜਿਸ. 
ਅਨੁਸਾਰ 'ਅੰਸ਼ ਤੋ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾ ਸੁਕਦਾ ਹੈ ' 


(ਚ-81) ਚਰਨ ਚੌਕ : 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ :- 
ਚਰਨ ਚੌਕ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਭਾਰੀ, 
ਸਾਰਾ ਘਰ ਭਰਿਆ ਰਹੇ । 


(ਚ-82) ਚਰਨ ਧੂੜ : 

(1) ਕਿਸੇ ਸਾਧ ਸੈਤ ਤੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੜ, ਜੋ ਬੜੀ ਪਾਵਨ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਇਸ 
ਲੂੜ ਨੂੰ ਮਜ਼ੇ ਡੇ ਲ਼ਗਾਂਦੇ ਤੇ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਧੂੜਦੇ ਹਨ । 
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ਵਰਨ ਧੂੜ 


ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਚਰਨ ਧੂੜ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦਿਨ ਰੋਜ਼ 
ਕਿਸੇ ਰੋਗੀ ਅੰਗ ਤੇ ਮਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਅੰਗ ਅਰੋਗ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੋੜਿਆਂ ਨਾਲ ਲਗੀ ਧੂੜ ਨੂੰ 
ਵੀ 'ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੌੜੇ ਝਾੜ ਕੇ ਇਹ ਧੂੜੀ ਮੱਥੇ 
ਤੇ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਥੇ ਆਦਿ-ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੋਵੇ, ਉਥੋਂ” ਦੀ ਧੂੜੀ ਨੂੰ ਵੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲੌਕ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀਆਂ ਅੰਦਰ, ਜੋ ਦੈਵੀ ਕਣੀ ਹੈਦ) ਹੈ, ਉਹ ਚਰਨਾਂ 
ਰਾਹੀ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਿਹੜੀ ਮਿੱਟੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਛੁਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਹ ਕਣੀ 
ਵਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਣੀ ਵਾਲੀ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਜਦੋ" 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਦੈਵੀ ਕਣੀ 
ਮਸਤਕ ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਹਨੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਆਧਾਰ 'ਲਾਗਵਾਂ ਟੂਣਾ' ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ 
'ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਸਹਿਜੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮਹਿਮਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਉਚੀ ਅਧਿਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਤਕ ਪਹੌਚੇ 
ਹੋਏ ਸਾਧ-ਸੋਤ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਨੂੰ 
ਛੁਹਣ ਨਾਲ, ਮਨ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ, ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ 
ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਜਾਣ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ 
ਦਾ ਬੀਜ ਆਦਿਮ-ਮਾਨਸ ਵਿਚੋ ਉਭਰਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਲਾਗਵਾਂ-ਟੂਣਾ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ, ਜੋ ਧਰਮ 
ਦੀ ਜਣਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਅੰਸ਼ 


ਤੋਂ ਅੰਸ਼ੀ ਦੇ ਮੂਲ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿ ਣ ਕਰਨਾ ਸੰਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ' 


ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਮਹਾਨ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸੁਹਜ 
ਤੇ ਦੌਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਥਵਾ ਕਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸੁਹਜ 
ਜਾਂ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਿਕਾਸ ਚਰਨਾਂ ਰਾਹੀ” ਹ। ਬਾਹਰ 
ਵਲ ਹੋਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਮਸਤਕ ਦੁਆਰਾ । 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਰਾਹੀ ਹੀ, ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕਿਸੇ 
ਮਹਾਂਪਰਸ਼ ਦੇ ਚਰਨ ਛੁਹੈਦਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਛੁਹੰਦੀ ਧੂੜੀ 
ਵਿਚ ਵੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੌਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸਦਗੁਣੀ ਸੁਭਾਵ 
ਤੇ ਕਲਾਵਾਨ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਦਾ ਕੁਝ ਅੰਸ਼-ਮਾਤਰ ਸਮਾ ਰਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਾਧਕ ਇਸ ਧੂੜੀ ਨੂੰ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਲਗਾ ਕੇ, ਅਪਰੋ 
ਹੀ ਕ੍ਰਝ ਅੰਸ਼ ਅੰਦਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ 
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ਇਹ ਲੌਕ-ਤੱਤ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਸਾਧਕ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ 
ਸਾਧਯ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਚਰਨ-ਧੂੜੀ ਦਾ 
ਲੌਕ-ਸੈਕਲਪ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਰਥਾਤ ਸਧਕ 
ਦਾ ਸਾਧਯ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਸ਼ ਰਾਹੀ' ਉਸ ਤਕ ਪਹ੍ੋਚਣ ਦੇ 
ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ _ਇਹੋ ਸੈਕਲੰਪ 
ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਇਕ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਨੂ 
ਛੁਹ ਜਾਏ, ਉਸ ਵਿਚ ਮੂਲ ਵਿਅਕਤੀ, ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ, ` ` ਕਿਸੇ 
ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਡੀਆਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ ਇਸ ਸੋਕਲਪ ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ 
ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ) । 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਮਲ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਜੋੜਨਾ ਤੇ ਚਰਨ ਧੂੜ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਲਗਾਉਣਾ 
ਪ੍ਰੌਮਾ-ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਮਾਤਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਅਨੇਕਾਂ ਤੁਕਾਂ 'ਮੌਕਉ ਕਰਿ ਸੈਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ', 'ਸੋਤ ਵੀ 
ਕੀ ਬਾਂਛਉ ਧੂਰਿ', 'ਧੂਰਿ ਸੈਤਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ੨ ਜੈ, ਵਿਚ 
“ਚਰਨ ਧੂੜੀ” ਦੀ ਖ਼ੈਰ ਮੰਗੀ ਗਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਖ਼ੁਦ ਅੰਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਕੀ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਧੌ ਕੇ ਪੁਨੀਤ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ :; 

ਧੂਰਿ ਭਗਤਨ ਕੀ ਮਨਿ ਤਨਿ ਲਗਉ ਹਰਿ-ਜੀਉ 

ਸਭ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤਾ ਰਾਮ । (ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫) 

ਇਕ ਹੌਰ ਤੁੱਕ ਵਿਚ ਮਾਘੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਜੋ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋ ਵਧ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਨਹਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੋਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ : 

ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੈਗਿ ਸਾਧੂਆ ਧੂੜੀ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ 

ਗਉੜੀ 'ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ' ਬਾਣੀ ਵਿਚ,ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਦੋਵ 
'ਰਹਾਉ' ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ ਇਹੋ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਨ ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਬਣਿਆ ਰਹੇ : 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ 

ਤੇਰੇ ਸੈਤਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ । 

ਪ੍ਰੋ: ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ ਅਨੁਸਾਰ 'ਰਹਾਉ' ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ, ਲੰਮੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਕੇ'ਦਰੀ ਖ਼ਿਆਲ ਜਾਂ 
ਸਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਪਰੋਕਤ ਤੁਕ ਨੂੰ ਜੋ 'ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ' 
ਦਾ ਮੂਲ ਭਾਵ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਅਨੁਮਾਨ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਕਿਤਨਾ ਮਹਤਵਪੂਰਨ ਥਾਉ” ਰਖਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਪਵਿਤਰ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਚਰਨ-ਧੂੜ ਵਾਂਗ ਗੁਰੂ ਅਤੇ 
ਸਾਧ-ਸੈਗਤ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੂੰਦਾ ਤੇ 
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ਪ੍ਰਮਾਰਥਕ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੇ 
ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ _ਸੈਕਲਪ ਹੈ । ਗੁਰਮਤਿ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਸਾਧ ਦੀ ਸੈਗਤ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕਟਕੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ : 

ਪਿੰਗਲ ਪਰਬਤ ਪਾਰਿ ਪਰੇ ਖਲ ਚਤੁਰ ਬਕੀਤਾ 

ਅੰਧੁਲੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੂਝਿਆ ਗ੍ਰਰ ਭੇਟਿ ਪੁਨੀਤਾ 

ਮਹਿਮਾ ਸਾਧੂ ਸੈਗ ਕੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ 

` ਮੈਲੁ ਖੋਈ ਕੋਟਿ ਅਘ ਹਰੇ ਨਿਰਮਲ ਭਏ ਚੀਤਾ ।। 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫) 

(3) ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਨਜ਼ਰ 
ਲਗਾਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ (ਚਰਨ ਧੂੜ) ਨਜ਼ਰ 
ਲਗਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ ਵਾਰ ਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟੀ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਨਜ਼ਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾਗਵੇ ਟੂਣੇ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੂਣੇ ਕੀਤੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-83) ਚਰਨ-ਪਾਹੁਲ : 

ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪਾਹੁਲ (ਵੇਖੋ : ਚਰਣਾਮ੍ਰਿਤ) । ਸਿੱਖਾਂ 
ਵਿਚ ਚਰਨ ਪਾਹੁਲ ਦੀ ਥਾਂ ਖੰਡੇ ਦੀ ਪਾਹੁਲ ਪੀਣ ਦੀ 
ਪ੍ਥਾ ਹੈ । 


(ਚ-84) ਚਰਿਤ੍‌ , ਚਲਿਤ੍‌ : 
ਮੱਧਕਾਲੀ _ਕਥਾ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਇਕ ਅਹਿਮ ਤੇ 
ਲੋਕ-ਪ੍ਰਿਯ ਰੂਪ 'ਚਰਿਤ੍ਰ' ਜਾਂ 'ਚਲਿਤ੍ਰ' ਹੈ । ਚਲਿਤ੍ਰ 
ਜ਼ਬਦ ਭਾਵੇ` ਚਰਿਤ੍ਰ ਦਾ ਹੀ ਵਿਕ੍ਰਤ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੇ 
ਚਰਿਤ੍ਰ ਨਾਲੋ ਵੱਖਰੇ ਅਰਥ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । 
ਚਲਿਤ੍ਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਔਰਤਾਂ ਤੇ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਮਕਰ ਫ਼ਰੇਬ ਤੇ 
ਛਲ ਹੈ । ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਚਲਿਲ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰਿਯਾ ਚਲਿਤ੍ਰ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਚਰਿਤ੍ਰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਆਚਰਣ, ਚਾਲ ਢਾਲ, 
ਕਰਨੀ ਕੀਰਤ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਹੈ ਜੌ ਪਾਠਕਾਂ 
ਸਰੋਤਿਆਂ ਵਿਚ ਨੈਤਿਕ ਕੀਮਤਾਂ ਕਦਰਾਂ ਉਭਾਰਨ ਲਈ 
ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਠਕ/ਸਰੌਤੇ ਉਸ ਚਰਿਤ੍ਰਤ 
ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਅਨੁਰੂਪ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਢਾਲਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਚਲਿਤ੍ਰ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਦੇ 
ਮਕਰ-ਫ਼ਰੇਬ ਤੇ ਵਲ ਛਲ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਬਿੰਬ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਤੀਵੀ' ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਉੱਲ੍ਹ ਬਣਾ ਕੇ ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਨੂੰ 
ਭੋਗਦੀ ਹੈ । ਪਾਠਕ/ਸਰੌਤੇ ਚਲਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਅਨੁਰੂਪ ਕਰਮ 
ਕਰਨ ਦੀ ਲੌਚਾ ਨਾਲ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪੜ੍ਹਦੇ, ਸਗੇਂ 
ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣ ਲਈ, ਇਕ ਅਨ੍ਭਕ ਨੂ 
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ਚਰਿਤ੍ਰ, ਚਲਿਤ੍ਰ 


ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ 
ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਨਹੀ” ਸਗੋ 
ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਬਲ ਅਤੇ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਤੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵੀ ਵੱਖਰੀ 
ਹੈ । ਚਰਿਤ੍ਰ ਵਿਚ ਹਾਂ-ਪਖੀ-ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਲਿਤ੍ਰ 
ਵਿਚ ਨਾ-ਪਖੀ ਕਰਮ । 

ਚਰਿਤ੍ਰ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬੜੀ ਹੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਹੈ । ਜੈਨ-ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਚਰਿਤ੍ਰ ਗ੍ਰੌਥ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਜਾਂ ਤੀਰਥਕਰ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰ 
ਦਾ ਸਦਭਾਵ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੈਨ ਅਚਾਰੀਆ ਨੇ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤ ਦੋਹਾਂ ਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਪਦਮ ਚਰਿਤ੍ਰ 
ਜਾਂ ਰਾਮ ਚਰਿਤ੍ਰ ਰਚੇ । ਅਪਤ੍ਰੈਸ਼ ਵਿਚ ਪਓਮ ਚਰਿਤ੍ਰ 
(ਪਦਮ ਚਰਿਤ੍ਰ) ਰਿਟਠਣੌਮ ਚਰਿਤ੍ਰ (ਹਰੀ ਵੈਸ਼) ਅਤੇ 
ਣਾਯ ਕ੍ਰਮਾਰ ਚਰਿਤ੍ਰ (ਨਾਗ ਕੁਮਾਰ ਚਰਿਤ੍ਰ) ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਜੈਨ 
ਪਰੈਪਰਾ ਨੂੰ ਹੀ ਅਗੇ ਤੋਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਜੈਨ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦਾ ਵਰਨਣ, ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਸਬੈਧੀ 
ਕਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਰਣ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ । ਚਰਿਤ੍ਰ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਮ, ਵੀਰਤਾ ਅਤੇਂ ਧਰਮ ਭਾਵਨਾਂ 
ਸਮਿਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹਿੰਦੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 'ਰਾਮ ਚਰਿਤ 
ਮਾਨਸ 'ਵੀਰ ਸਿਹੰ ਦੇਵ ਚਰਿਤ', 'ਸੁਦਾਮ ਚਰਿਤ , 
'ਸੁਜਾਨ ਚਰਿਤ', ਅਤੇ 'ਬੁੱਧ ਚਰਿਤ' ਆਦਿ ਕਾਵਿ-ਚਰਿਤ 
ਇਸੇ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਕਾਲ ਤੋ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਪਰੋਪਰਾ ਨੂੰ, 'ਚੋਡੀ ਚਰਿਤ੍ਰ 
ਉਕਤਿ _ਬਿਲਾਸ' ਤੋਂ 'ਚੰਡੀ ਚਰਿਤ੍ਰ' ਦੂਜਾ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਸੁਰਜੀਤ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਚਰਿਤ੍ਰ 
ਕਾਵਿ ਦੇ ਕਈ ਉਘੜਵੇ' ਲੱਛਣ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕਿ 
ਚਰਿਤ੍ ਕਥਾਤਮਕ ਵਧੇਰੇ ਅਤੇ ਵਰਣਾਤਮਿਕ ਘਟ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾ ਵਿਚ ਅਲੌਕਿਕ ਤੇ ਅਧਢੈਵਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦਾ ਰੌਚਕ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਥਾਨਿਕ ਵਿਚ ਫੈਲੀਆਂ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਉਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁਦੀ ਹੈ, 
ਨਿਰਾ ਮਨੋਰੌਜਨ ਮਨੋਰਥ ਨਹੀ' ਹੂੰਦਾ । ਇਹੋ ਪਰੈਪਰਾ 
ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ 'ਪਾਖਯਾਨ ਚਰਿਤ੍ਰ ਵਿਚ ਵੀ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । 

ਪਰ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਮ੍ਹਲ ਚਰਿਤ੍ਰ ਪਰੈਪਰਾਂ ਤੋਂ” 
ਨਿਖੋੜ ਕੇ, ਇਕ ਨਵੀ' ਪਰੈਪਰਾ 'ਚਲਿਤ੍ਰ ਕਥਾ' ਦੀ ਤੌਰੀ, 
ਜੋ ਉਪ੍ਰੌਕਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲੋਂ" ਵਿਸ਼ੇ-ਵਸਤ੍ਰ ਅਤੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਸੀ । _ 'ਚਲਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦੇ ਮਕਰ-ਫ਼ਰੇਬ ਦਾ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਦ 
ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮਰਦ ਨੂੰ, ਉੱਲ੍ਹ ਬਨਾਉਣ ਲਈ) 
ਰਚਦੀ ਹੈ, ਚਲਿਤ੍ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਪੁਰਸ਼ 
ਨਹੀ', ਮਰਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮਕਰ ਫ਼ਰੇਬ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ; 
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ਚਲ੍ਹੀਹਾ 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀ” । ਇਸੋਂ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰੀਆ ਚਰਿਤਰ' 
ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚਲਿਤ੍ ਸਿਰਫ਼ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਹੀ ਨਹੀ', ਮਰਦਾਂ ਦੇ 
ਵੀ ਲਿਖੇ ਮਿਲਦੇਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚਾਤਰ ਮਰਦ ਕਿਸੇ 
ਭੌਲੇਂ ਭਾਲੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਬੁੱਧੂ ਬਣਾ ਕੇ ਠਗਦੋ ਹਨ । ਜਿਵੇ' 
ਮੂਰਖ ਪੰਡਤ ਅਤੇ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਚਲਿਤ੍ਰ । ਮੂਰਖ ਪੰਡਤ 
ਠੱਗਾਂ ਦੇ `ਝਾਂਸੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬਲੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਲਿਜਾ 
ਰਹੇਂ ਬਕਰੇ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਤਿਆਗ ਦੋੱਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਰ 
ਠੱਗਾਂ ਨੇ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਇਹ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਪੰਡਤ ਹੌ ਕੇ ਕੁੱਤੇ, ਖੋਤੇ ਤੇ 
ਵਛੜੇ 'ਆਦਿ ਨੂੰ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਬਕਰਾ ਕੌਈ ਛਲੌਡਾ ਹੈ ਜੌ ਲੌਕਾਂ ਨੂ 
ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ 
ਯੱਗ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਚਲਿਤ੍ਰ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ 
ਵਿਚ `ਸਿਰਜਨਾ ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋ ਵੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਚਲਿਤ੍ਰ ਕਥਾ ਅਨ ਸਾਰ ਇਕ ਪੰਡਤ 
ਚਲਿਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਮਹਾਨ ਗ੍ਰੌਥ ਲਿਖ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਖੋਤੇ ਉਪਰ 
ਲੱਦੀ ਰਾਜੇ ਕੋਲ ਲਿਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਵਿਦਵਤਾ ਉਤੇ ਅਭਿਮਾਨ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਮਕਰ ਫ਼ਰੇਬ ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਇਕ ਤ੍ਰੀਮਤ ਨੇ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜੋ 
ਚਲਿਤ੍ ਵਿਖਾਇਆ, ਉਸਦਾ ਤਾਂ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਕਦੇ ਚਿੱਤ 
ਚੇਤਾ ਵੀ ਨਹੀ” ਸੀ । ਸੌ ਉਸਦਾ ਮਾਣ ਟੁਟ ਗਿਆ । 
ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਚਾਰ ਸੌਂ ਪੰਜ ਚਰਿਤ੍ਰਾਂ (ਪਾਖਯਾਨ ਚਰਿਤ੍) 
ਦਾ ਹੋਣਾ _ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਵਡੇਰੇ ਭਾਗ ਤੇ 
ਫੈਲਿਆ ਹੋਣਾ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਕਥਾ ਦਾ 
ਇਹ ਰੂਪ ਉਦੋਂ“ ਇਕ ਪ੍ਰਤਿਨਿਧੀ ਕਥਾ-ਰੂਪ ਬਣ ਚੁਕਾ 
ਸੀ। ਚਤਰਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਤੋਂ` ਪਤਾ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ 
ਅਤੇ ਸਮਗਰੀ ਬਹੁ-ਪੱਖੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਰਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ 
ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀਆਂ ਉਪਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਕਥਾਵਾਂ ਤੋ” 
ਲੌ ਕੇ ਕਿੱਸਾ, ਨੀਤੀ-ਕਥਾ, ਪੰਰਾਣਿਕ-ਕਥਾਂ, ਹਸਾਉਣੀ, 
ਦਦ-ਕਥਾ ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕਥਾ-ਵੰਨਗੀਆਂ 
ਆ ਗਈਆਂ ਹਨ । _ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਕਈ _ਸੌਮਿਆਂ- 
ਪੰਜ ਤੰਤਰ, ਹਿਤ-ਉਪਦੇਸ਼, ਕਥਾ ਸਰਿਤ ਸਾਗਰ, ਅਲਫ਼ 
ਲੈਲਾ, ਪੁਰਾਣਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚੋ" ਆਈਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਥਾਨਿਕਾਂ ਵਿਚ ਮੁਲ ਗ੍੍‌ਥਾਂ ਨਾਲੋ" ਕੁਝ ਪ੍ਰੀਵਰਤਨ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ` ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ 
ਜੋ ਰੂਪ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਚਲਤ ਸੀ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ 
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ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਚਰਿਤਰ 
ਅਤੇ _ਚਲਿਤ੍ਰ ਦੋਹਾਂ _ਵੈਨਗੀਆਂ _ ਦੀਆਂ _ਕਥਾਵਾਂ 
ਉਪਲਬਧ ਹਨ । 


_(ਚ-85) ਚਲ੍ਹੀਹਾ : 


ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋ ਬਾਅਦ ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ; 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਮਾਂ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਜਾਨ 
ਕੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ 
ਦਾ ਛੇਤੀ ਅਸਰ ਹੋਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਮੰਦ-ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਾ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚਿਲ੍ਹਾ ਜਾਂ ਛਿਲਾ ਜਿਥੇ ਜ਼ੱਚਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰਵਾਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਿਲ੍ਹੇ ਦਾ 
ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਜੇ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਖੁਲ੍ਹ ਤਾਂ ਵਧੇਰੇ ਸ਼੍ਭ ਹੈ । 
ਚਿਲ੍ਹ ਵਿਚ ਅੰਨ ਦੇ ਕ੍ਝ ਦਾਣੇ, ਜਲ ਦਾ ਭਰਿਆ ਘੜਾ 
ਤੇ ਇਕ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੱਚੇ ਅੰਨ 
ਸਦਕਾ ਚਿਲ੍ਹੰ ਵਿਚ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨਹੀ" ਆਉ'ਦੀਆਂ । 
ਇਸੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਜ਼ੱਚਾ ਦੀ ਮੰਜੀ ਹੇਠ ਲੌਹੇ ਦੀ ਛੁਰੀ 
ਜਾਂ ਦਾਤ੍ਰੀ ਅਤੇ ਕਣਕ, ਸਰਹੋਂ ਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਕਰ ਝ ਦਾਣੇ, 
ਕਿਸੇ ਪੰਟਲੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਰਖ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਚਿਲ੍ਹੰ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ, ਥੱਚੋਂ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ" ਪਿਛੋ” 
ਪੰਜ, ਸੱਤ, ਗਿਆਰਾਂ ਜਾਂ ਤਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਦੀਵੇ ਦੀ ਜੋਤ 
ਨਿਰੋਤਰ ਬਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜੌਤ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ 
ਜੀਵਨ-ਕਣੀ ਨੂੰ ਭਖਦਾ ਰਖਣ ਲਈ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਮੁੰਡਾ ਜੈਮਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀ ਡਿਉਂਢੀ ਦੇ 
ਬੂਹੇ ਉਤੇ ਸ਼ਰੀ'ਹ ਜਾਂ ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤੇ, ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ 
ਪਰੋ ਕੇ, ਸਿਹਰੇ ਵਾਂਗ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ਼ ਸਦਕਾ 
ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਘਰ ਦੇ ਦੁਆਰ ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਨਹੀ” 
ਪਾਉ”ਦੀਆਂ । 

ਚਲੀਹੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ੱਚਾ ਦੇ ਕੇਨਾਂ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ 
ਚੌਦਰੀ ਤੀਵੀ` ਦੇ ਬੋਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ । ਜੇ ਦੋ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਚਲ੍ਹੀਹਾ ਸਾਂਝਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਚਲ੍ਹੀਹੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੇ ਇਕ ਤੀਵੀ' ਦੂਜੇ ਦਾ ਬੋਲ ਸੁਣ ਲਏ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ, 
ਹੈ ਕਿ ਸੁਣਨ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੱਚਾ ਰੌਗੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਝੇ ਚਲ੍ਹੀਹੇ ਵਾਲੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ, 
ਜੋ ਅਚਨਚੇਤੀ, ਮੰਦਰ ਧਰਮਸਾਲ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆਹਮੋ 
ਸਾਹਮਣੇ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਖ਼ੈਰ 
ਮੰਗਦਿਆਂ, ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਚੁਪ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਦੇ ਸਾਰ, ਕੌਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗਿੱਲੀ ਮਿੱਟੀ ਦਾ 
ਥੋਪਾ ਚਮੌੜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬੋਲ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ।' 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਜੋ ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਜਾਂ ਅੰਗ-ਸਾਕਾਂ ਵਿਚ, ਦੌ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ 
ਚਲ੍ਹੀਹਾ ਸਾਂਝਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਖੰਡ ਵਟਾਂਦੀਆਂ 
ਤੇ ਉਸਦਾ ਸ਼ੀਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਖਾ ਲੈੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਮਿੱਠੀ ਰੀਤ ਨਾਲ, ਜੋ ਨਵੀ' ਸਾਂਝ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਬੋਲ ਦਾ ਚੰਦਰਾ ਅਸਰ ਨਹੀ ਪੈਦਾ । 

(2) ਕਈ ਸਾਧੂ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਚਾਲ੍ਹੀ ਦਿਨ, ਕਿਸੇ 
ਇਕਲਵਾਂਝੀ ਥਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਤੱਪ ਕਰਦੇ ਅਥੁਵਾ ਕਿਸੇ ਮੰਤਰ 
ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਲ੍ਹੀ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀ ਬੋਲਦੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਅੰਨ ਦਾ ਦਾਣਾ 
ਮੂੰਹ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਸਾਧੂ ਥੋੜਾ ਬਹੁਤ ਅੰਨ ਮੂਹ 
ਲਗਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੌਨ ਧਾਰਨ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 
'ਚਿਲ੍ਹ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਚਿਲ੍ਹਾ) । 


(ਚ-86) ਚਲ੍ਹੀਹਾ ਦੇਣਾ : 

ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਪੂਜ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਰੋਜ਼ ਜ਼ਿਆਰਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸੁੱਖਣਾ ਦੇਣੀ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ, ਸਿੱਖ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ, 
ਆਪਣੀ ਕਿਸੇ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਚਲੀਹਾ 
ਸੁੱਖਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ/ਮੰਦਰ/ਮਸਜਿਦ/ਗੁਰਦਵਾਰੇ 
ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਤਕ _ਰੌਜ਼ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਮੀਂਹ ਆਵੇ ਅਨੇਰੀ ਆਵੇ, ਉਹ ਚਾਲੀ 
ਦਿਨ ਸੁੱਖੀ ਹੋਈ ਥਾਂ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਅਵਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰੀ ਜਾਂ ਹੋਰ ਮਜਬੂਰੀ ਕਾਰਨ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਯਾਤ੍ਰਾ 
ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਚਲੀਹਾ ਖੰਡਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਰ ਨਵੇਂ ਸਿਰਿਓ' ਛੁਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਲੀਹੇ ਦ: 
ਖੰਡਨ ਹੋਣਾ ਅਸ਼ੂਭ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਜਬੂਰੀ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ, ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਬੈਦੇ ਨੂੰ, ਉਸ ਯਾਤ੍ਰਾ 
ਲਈ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-87) ਚਵਰ (ਚੌਰ) : 

ਮੌਰ ਦੇ ਖੰਭਾਂ, ਸੁਰਾ ਗਊ ਜਾਂ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਪੂਛਲ ਦੇ 
ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਗੁੱਛਾ, ਜੌ ਲਕੜੀ ਜਾਂ ਪਿਤਲ ਦੀ ਡੰਡੀ ਵਿਚ 
ਜੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਚਵਰ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਸੌਨੇ ਦੇ ਡੋਡੇ 
ਵਿਚ ਵੀ ਜੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀਆਂ `ਉਤੇ 
ਚੌਰ ਝੁਲਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਉਤੇ । ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਸੇਵਕ 
(ਚੌਰੀਦਾਰ) ਮਹਾਰਾਜੇ ਉਤੇ ਚੌਰ ਝੁਲਾਂਦੇ ਸਨ । ਸਾਧਾਂ 
ਸੈਤਾਂ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਖਲੋਂ ਕੇ 
ਚੌਰ ਝੁਲਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰਗਟਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਚੌਰ ਝੁਲਾਣਾ ਬੋੜੀ ਪੁੰਨ ਵਾਲੀ ਕਿਰਿਆ 
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ਚਾਹਲੀਆ 


ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵੇਲੇ ਅਥਵ' ਵਾਕ ਲੈਣ ਲਗਿਆਂ ਚਵਰ ਝੁਲਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਜਦੋ ਪਾਠ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦਰਬਾਰ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਿਛੇ ਖਲੋਂ ਕੇ ਚਵਰ ਝੁਲਾਂਦੇ ਹਨ । ਚਵਰ 
ਝੁਲਾਣਾ ਆਦਰ ਤੇ ਮਾਨ ਪ੍ਤਿਸ਼ਠਾ ਦੇਣ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਜਦੋ ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ 
ਬਾਜਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਛੱਤਰ ਜਾਂ ਚਵਰ ਝੁਲਾਏ 
ਜਾਂਦੇ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਹੀ” 
ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ. ਹੀ ਗੁਰ ਗੱਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । 
ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਆਦਰ 
ਵਜੋ ਚਵਰ ਝੁਲਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਦੋ“ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਵਡਿਕਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਤੇ ਦੋਹਤਰੇ ਉਸ ਦੀ ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਚਵਰ 
ਝੁਲਾਂਦੇ ਹੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਨੂੰ 
ਅਦਰ ਦੇਣਾ ਹੈ । 


(ਚ-88) ਚਾਹਲ।ਆ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ, ਜੋ 1840 ਸੈਮਤ 
ਵਿਚ ਵਾਪਰਨ ਕਰਕੇ ਚਾਹਲੀਆ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਚਾਹਲੀਏ ਦਾ ਸਿੰਡ ਭਿਜਾਂ 

ਚੁਲ੍ਹੇ ਅੰਨ ਨਾ ਰਿਝਾ । 

1839 ਸੋਮਤ ਤੋ 1842 ਤਕ ਮੀ'ਹ ਨਾ ਪੈਣ ਕਰਕੇ, 
ਫਸਲਾਂ ਨਾ ਹੋ ਸਕੀਆਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਦਰ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤੇ ਛਿਲਣ ਖਾਣੇ ਪਏ । ਉਦੋ“ ਵਕਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਣਕ ਬੜੀ ਮਹਿੰਗੀ ਵਿਕੀ, ਰੁਪਏ ਦੀਆਂ ਸੱਤ 
ਪੜੋਪੀਆਂ ਅਥਵਾ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਸੇਰ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ 
ਕਾਲ ਨੂੰ 'ਸੱਤ ਪੜੋਪੀਆ ਕਾਲ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਕਾਲ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਤੇ ਸੋਮਤ 1842 ਵਿਚ ਮੂਸਲਾਧਾਰ 
ਮੀਂਹ ਵਸਿਆ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਫੈਲੀਆਂ । ਜੌ 
ਲੌਕ ਕਾਲ ਦੇ ਗ੍ਰਾਸ ਤੋ ਬਚ ਗਏ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਬਾ ਤੋ 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੇ ਘੇਰ ਲਿਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਚਾਹਲੀਏ ਮਗਰੋ` ਤਿੰਨ ਹੋਰ ਕਾਲ ਪਏ । 
ਦੂਜਾ ਕਾਲ ਸੈਮਤ 1869 ਵਿਚ ਪਿਆ ਤੇ 1870 ਦੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਰਿਹਾ । ਇਸ ਕਾਲ ਨੂੰ 'ਪਾਈ, ਵਾਲ' ਕਾਲ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੋ ਉਦੋ" ਕਣਕ ਰੁਪਏ ਦੀ ਚਾਰ 
ਟੌਪੋ (ਅਠ ਸੇਰ) ਵਿਕੀ । ਚਾਰ ਟੌਪਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਪਾਈ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਤੀਜਾ ਕਾਲ 1883 ਸੈਮਤ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਤਕ ਰਿਹਾ । ਇਸ ਕਾਲ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਇਕ ਪੌਦਾ 
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1889 ਸੈਮਤ 
'ਮੂਰਕਾਂ 


ਚਾਹਿਲ 
ਵਾਲਾ' ਭਾਰੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਉਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂ ਪੇਟ 
ਭਰਨ ਲਈ ਚਰਦੇ ਤੇ ਆਦਮੀ ਕਣਕ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਖਾਂਦੇ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਕਾਲ ਨੂੰ 'ਮੁਰਕਾਂ ਵਾਲਾ ਕਾਲ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੌਥਾ ਕਾਲ ਸੋਮਤ 1917 ਵਿਚ ਪਿਆ । ਜਦੋ 
ਕਣਕ ਰੁਪਏ ਦੀ 6-7 ਫੋਪੋ (12-14 ਸੇਰ) ਵਿਕੀ । 
ਇਹ ਕਾਲ ਸਾਲ ਭਰ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸਤਾਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਕਾਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-89) ਚਾਹਿਲ : 

ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ, ਜੋਂ ਪਟਿਆਲੇ, ਅੰਬਾਲੇ, 
ਲੁਧਿਆਣੇ, ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੇ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਅਬਾਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜਬੈਸੀ ਰਾਜਾ 
ਅਗਰ ਸੈਨ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁੱਤਰ--ਚਾਹਿਲ, ਛੀਨਾ, ਚੀਮਾ ਤੇ 
ਸਾਹੀ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਚਾਰ 
ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਵਿ:, ਅੰਤਰ-ਗੌਤੀ 
ਵਿਆਹ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਚਾਹਿਲਾਂ ਦਾ ਮਹਲ ਅਸਥਾਨ ਮਾਲਵਾ ਸੀ, ਜਿਥੋ” 
ਇਹ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਏ । ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਠਿਕਾਣਾ 'ਜੋਗਾ ਰਲਾ` ਹੈ । ਗਲਾਸਰੀ 
(2,146) ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਕ ਰਵਾਇਤ _ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਰਾਜਾ ਰਿਖੀ, ਜੋ ਪੰਵਾਰ ਰਾਜਪੂਤ ਸੀ, 
ਦੱਖਣ ਵਲੋ ਕਹਿਲੂਰ ਆ ਕੇ ਵਸਿਆ । ਇਸ ਦੇ ਪੁੱਤਰ 
ਬੀਰ ਸੈਨ ਨੇ ਇਕ ਜੱਟੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾ ਲਿਆ 
ਅਤੇ ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ” ਬਠਿੰਡੇ ਇਕ ਮਸੀਤ ਵਿਚ 
ਵੱਸਣ ਲਗਾ । ਇਸੇ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਚਾਹਿਲ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਚਾਹਿਲਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਹਿਲ 
ਰਾਜਾ ਖਘ ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਕ ਤਲਾਬ ਵਿਚ 
ਪਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ 
ਚੁਕ ਲਏ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਤੇ ਮੌੜ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰੀਆਂ 
ਵਿਚੋ” ਇਕ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾਏਗੀ । ਇਛਰਾਂ 
ਨਾਂ ਦੀ ਪਰੀ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਵਿਆਹ, ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਉਤੇ 


ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਕਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰੇਗਾ ਨਹੀ ।. 


ਇਛਰਾਂ ਦੀ ਕੁਖੋ ਇਕ ਪੱਤਰ ਜੈਮਿਆ, ਪਰ ਮਗਰੋ” 
-ਕਿਸੇ ਗੱਲੋਂ'` ਰਾਜਾ ਖਘ ਦੇ ਲੜਕੇ ਨੇ _ਇਛਰਾਂ ਨੂੰ 
ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਤੇ ਉਹ ਛੱਤ ਦੇ ਮਘੋਰਚੇ ਵਿਚੋ” ਅਲੋਪ 
ਹੋ ਗਈ । ਕਿਉ” ਜੋ ਪਰੀ ਛੱਤ ਦੇ ਮਘੋਰਚੇ ਵਿਚੋ` ਛਾਈ” 
ਮਾਈ” ਰੋਈ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਚਾਹਿਲ ਆਪਣੀਆਂ ਛੱਤਾਂ 
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ਵਿਚ ਮਘੌਰੇ ਨਹੀ' ਰਖਦੇ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਚਾਹਿਲ 
ਆਪਣੀ ਧੀ ਨੂੰ ਕਦੇ ਫਿਟਕਾਰਦੇ ਨਹੀ' । 

ਚਾਹਿਲਾਂ ਦਾ ਜਠੇਰਾ 'ਜੌਂਗਾ ਪੀਰ` ਰਾਜਪਾਲ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਉਹ ਇਕ ਸਿਰਲਥ ਸੂਰਮਾ ਸੀ । ਮੁਗ਼ਲਾਂ 
ਨਾਲ ਹੋਏ ਇਕ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਉਹ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ 
ਸਿਰ ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ“ ਵੀ, ਉਹ ਮ੍ਰਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਆਹੂ 
ਲਾਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ । ਉਸ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਵਿਚ ਅਸੂ ਦੇ ਚੌਥੇ 
ਨਰਾਤੇ ਪਿੰਡ ਜੋਗਾ ਪੀਰ ਵਿਚ ਇਕ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। __ 

'ਗਲਾਸਰੀ' ਅਨੁਸਾਰ ਜੀ'ਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਚਾਹਿਲ 
'ਖੋੜਾ ਭੂਮੀਆਂ' ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਵਡਿਕਾ 'ਬਾਲਾ' ਦਸਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਚੌਹਾਨ ਰਾਜਪੂਤ 
ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਇਕ ਜੱਟੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾਇਆ । 
ਜ਼ਾਤ-ਬਰਾਦਰੀ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਛਕ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਉਸਨੇ 
ਗੁੱਗੇ ਨੂੰ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਕਬੂਲ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲਿਆ । ਜੀਦ ਵਿਚ ਚਾਹਿਲ 
ਹੁਣ ਤਕ ਗੁੱਗੌ ਦੀ ਭੇਟਾ ਲੈਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਮਿਸਟਰ ਫਾਰਾਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਚਾਹਿਲ ਬੀਕਾਨੇਰ ਦੇ 
ਮੂਲ ਵਸਨੀਕ ਬਾਗੜੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਹਨ । 


(ਚ-90) ਚਾਕ : 

ਮੱਝਾਂ ਚਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਮਾ! ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੀਰ ਦੈ 
ਪ੍ਰੋਮੀ ਰਾਂਝੇ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਰਾਂਝੇ ਨੇ ਹੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 
12 ਸਾਲ ਬੇਲੋ ਵਿਚ ਚੂਚਕ ਦੇ ਮੰਗੂ ਚਾਰੇ ਸਨ । ਦੋਵੇ” 
ਚੋਰੀ ਮਿਲਦੇ ਤੇ ਹੀਰ, ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਚੂਰੀ ਖਵਾਂਦੀ ਸੀ । 


ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਚਾਕ ਸ਼ਬਦ 'ਪ੍ਰੀਤਮ' ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬੜਾ ਆਦਰ ਬੰਧਿਕ ਹੈ । 


(ਚ-91) ਚਾਕੂ : 

ਚਾਕ੍ਹ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਚਾਕ੍ਹ ਦਾ ਫਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ, ਇਸਦਾ ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ 
ਲੌਹੇ ਦਾ ਹੈ । ਲੋਹੇ ਤੋ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੋਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਡਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋ ਪੱਥਰ ਯੁਗ ਮਗਰੋ ਲੋਹੇ ਦਾ 
ਯੁਗ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਪੱਥਰ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਵਰਤਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਲੌਹੇ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਵਰਤਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਜਾਤੀਆਂ ਤੋ“ ਡਰਨ ਲਗੀਆਂ ਤੇ ਲੌਹਾ ਬਲ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਉਭਰ ਖਲੋਤਾ ਕਿ ਲੌਹੇ ਤੋਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੰਤ ਤੇ ਅਸੁਰ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਡਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਲਕੜੀ ਦਾ ਦਸਤਾ ਲਗਾ ਸਣ ਇ 
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ਸੁੱਕੇ ਕਾਠ ਵਿਚ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਕੂ ਸੁੱਕੀ ਲੱਕੜ ਤੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਫਲ ਦਾ ਜੋੜ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਬਦਰੂਹਾਂ ਤੇ ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਣ 
ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । 

ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਸਿਰਹਾਣੇ ਹੇਠ 
ਚਾਗ੍ਹ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਰੋਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੂਰ 
ਰਹਿਣ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋ“ ਗਰਭਵਤੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਨਮ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਵੇ” ਜੋਮੇ ਬੱਚੇ ਦੇ-ਸਿਰ੍ਹਾਂਦੀ ਚਾਕੂ ਰੱਖਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 

ਚੇਲੇ ਜਾਂ ਗੁਰੂ ਜਾਦੂ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਚਾਕੂ ਨਾਲ 
ਇਕ ਕਾਰ ਜਾਂ ਚੱਕਰ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਕਾਰ/ਚੱਕਰ 
ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਚਾਕੂ ਗੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਕਾਰ/ਚੱਕਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਕੇ 
ਉਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । 

ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਹੈ 
ਕਿ ਬੱਚਾ ਜੇਮਣ ਵੇਲੇ ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਚਟਾਈ ਵਿਛਾ ਕੇ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਲੜਕਾ ਜੈਮੇ, ਤਾਂ 
ਮਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਵਾਲੋਂ ਪਾਸੇ, ਚਟਾਈ ਦੇ ਸਿਰੇ ਉਤੇ,ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਚਾਕੂ ਇਉ” ਗਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਹੇ ਦੇ ਫਲ 
ਵਾਲਾ ਸਿਰਾ ਉਪਰ ਵਲ ਆਵੇ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 
'ਚਾਕੂ ਗੱਡਣਾ'` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-92) ਚਾਚਰ : 

ਇਕ ਕਿਸਾਨੀ ਕਬੀਲਾ, ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ 
ਤੇ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਇਸ 
ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ ਜੱਟ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ 
ਚਾਚਰ ਮੁਗ਼ਲ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਤਿਮੂਰ ਨਾਲ ਜਾ ਜੋੜਦੇ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਰਾੜ, ਸੁਭਾਗੋ, ਸਿਲੜੇ ਤੇ ਚਾਚਰ ਕਬੀਲੇ ਕਦੇ 
ਰਾਜਾ ਬੁੰਗਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸਨ ਅਤੇ ਜਾਮ ਝਾਖੜ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਜ਼ਾਦ ਕਰਵਾਇਆ । ਇਸ ਸਬੋਧੀ ਇਕ ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਸੁਰਾੜ, ਸੁਭਾਗੇ, ਸਿਲੜੋ, ਚੌਥੀ ਚਾਚਰੀਆ 

ਆਂਦਾ ਹਾ ਜਾਮ ਝਖੜੇ ਹਾ ਬਾਹਨਾਂ ਬੁਗਾਰਾ । 


(ਚ-93) ਚਾਤਿਕ : 
ਤਿੱਤਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਪੀਖੇਰੂ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਪਪੀਹਾ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਪਿਆਸ 
ਲਗਣ ਤੋ ਕੇਵਲ ਸਵਾਂਤੀ ਨਖਸ਼ਤਰ ਵਿਚੋ” ਵਰ੍ਹੇ ਮੀਹ 
ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ। ਸਵਾਂਣੀ ਨਖਸ਼ੜਰ ਵਿਚ ਜੋ 
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ਕਣੀਆਂ ਵਰ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਵਾਂਤੀ ਬੂਦਾਂ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੂਦਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੂੰਹ ਅੱਡੀ 
ਅਸਮਾਨ ਵਲ ਤੱਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਹੋਂ ਸਵਾਂਤੀ ਬੂਦ ਜਦੋ" ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ, ਤੈਰਦੀ 
ਹੋਈ ਕਿਸੇ ਸਿੱਪੀ ਵਿਚ ਡਿਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੌਤੀ ਬਣ ਜਾਦੀ 
ਹੈ । 

ਅਧਿਆਤਮਕ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਸਵਾਂਤੀ ਬੂਦ 
ਲਈ ਚੇਸ਼ਟਾ, ਉਸ ਜਗਿਆਸੂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਈ ਹੈ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਧਿਆਨ ਨਹੀ ਦੋ'ਦਾ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਚ-94) ਚਾਦਰ ਅੰਦਾਜ਼ੀ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੇ 
ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝਣ ਵਾਲੋਂ ਜੋੜੇ ਨੂੰ ਕੌਲ ਕੌਲ ਬਿਠਾ ਕੇ, 
ਉਪਰ ਚਾਦਰ ਪਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ 
ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਇਸੇ ਵਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ, ਜੌੜੀ ਉਤੇ ਚਾਦਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਚਾਦਰ 
ਕੁੱਲ ਦਾ ਕੋਈ ਵਡਿਕਾ ਜਾਂ ਕੁੱਲ-ਪ੍ਰੌਹਿਤ ਹੀ ਪਾ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 

ਚਾਦਰ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਵਿਆਹ ਦੀ ਵਿਧੀ ਵਜੋ ਸਵੀਕ੍ਰਿਤ 
ਹੈ । ਕਈ ਲੌਂਕ ਜਦੋ" ਟਕੇ ਭਰ ਕੇ ਨੀਵੀ' ਜ਼ਾਤ ਦੀ ਕੋਈ 
ਕੁੜੀ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ, ਵਿਆਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਲਾਵਾਂ 
ਫੇਰੇ ਦੀ ਥਾਂ ਚਾਦਰ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਆਹ 
ਉਤੋਂ ਹੋਰ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਨਹੀ” ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । 


(ਚ-95) ਚਾਦਰ ਚਾੜ੍ਨ” : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਾਰਾਂ ਉਤੇ 
ਜਾਂ ਕੇ ਸੁੱਖਣਾਂ ਸੁਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋਂ” ਸੁੱਖ ਪੂਰੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਜ਼ਾਰ 'ਤੇ ਚਾਦਰ ਚਾੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਵੈਸੇ ਵੀ ਪੀਰ-ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਉਹਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਉਪਰ ਚਾਦਰ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਚਾਦਰ ਕਪੜੇ ਦੀ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵੀ ਤੇ 
ਸੋਨੇ[ਚਾਂਦੀ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਦੀ ਵੀ । 


(ਚ-96) ਚਾਨਣ ਪੌਖ : 
ਚੈਦਰ ਮਾਸ ਦੇ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ : ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਤੇ ਹਨੇਰਾ 
ਪੱਖ । ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਕਲ ਪੱਖ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਚੈਦਰਮਾ ਦੀ ਏਕਮ ਤੋਂ” ਲੰ ਕੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ ਦੀਆਂ 
ਪੰਦਰਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਪੱਖਵਾੜੇ ਵਿਚ ਚੰਦਰਮਾ ਵ੍ਧ੍ਦਾ 
੧ 3110115101੧0360।। 


-ਚਾਬ 


ਹੈ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 

_ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ--ਵਿਆਹ, ਮੁੰਡਣ ਆਦਿ ਕੇਮਾਂ ਦਾ ਮਹੂਰਤ 
ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਭ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਵਿਚ ਅਰੇਭ 
ਕੀਤਾ ਕੋਮ ਵੱਧਦਾ ਫੁੱਲਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਫੂਲਤ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਜਦੋ” ਚੰਨ 
ਵੱਧ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਆਰੋਭ ਕੀਤਾ ਹਰ 
ਕੌਮ, ਚੈਨ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸੁਤੇ ਸਿਧ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਾਰਨ, ਵਾਧੇ ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ । 


(ਚ-97) ਚਾਬ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ, ਜਦੋ ਬਰਾਤ, ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੇ ਪਿੰਡ 
ਵਲ ਜਾਂ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਜੌ ਸ਼ੀਰਨੀ ਵੰਡਦੇ 
ਹਨ, ਉਸਨੂੰ 'ਚਾਬ` ਆਖਦੇ ਹਨ ।-,ਵਿਆਹ ਵਾਲੇ ਘਰ, 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਗੀਤ ਗਾਣ ਆਈਆਂ `ਤੀਵੀਆਂ ਵਿਚ, ਜੋ 
ਮਠਿਆਈ ਤੇ ਫਲ ਆਦਿ ਵਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ 'ਚ'ਬ' 
ਅਖਵਾਉ'ਦੋ ਹਨ । 

__ ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਫ਼ਰ ਪੈਦਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਕਠਨ.ਤੇ ਜੌਖੋ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਜਦੋ“ ਕੋਈ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਸਫ਼ਰ ਤੋ ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਆਉਣ 
ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਅੰਗ-ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਜੋ 
ਤਿਲਚੋਲੀ ਤੇ ਸ਼ਕਰ ਵਡੀ ਜਾਂਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਚਾਬ 
ਆਖਦੇ ਸਨ । ਤ 
(ਚ-98) ਚਾਰ : 

ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸ਼ੈਦਰਤਾ ਨੂੰ ਚਾਰ ਦੀ 
ਇਕਾਈ ਨਾਲ ਮਾਪਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤ` ਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ `ਗਿਆ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ 
ਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਸੈਦਰਤਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਰਬੀ 
ਕਵੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਇਕ ਤੀਵੀ' ਵਿਚ ਕਾਲੀਆਂ 
ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦਆਂ ਹਨ : ਜ਼ੁਲਫ਼ਾਂ, ਭਰਵੱਟੇ, ਪਲਕਾਂ ਤੇ 
ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਧੀਰੀ । _ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ : ਚਮੜੀ ਦਾ ਰੈਗ, ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਚਿਟਿਆਈ, 
ਦੰਦ ਤੇ ਲੱਤਾਂ । ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਗੁਲਾਬੀ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 
_ਹਨ : ਜੀਭ, ਹੋ'ਠ, ਮਸੂੜੇ ਤੇ ਗਲ੍ਹਾਂ । ਚਾਰ ਗੋਲ ਹੋਣੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ" : ਸਿਰ, ਗਰਦਨ, ਵੀਣੀ ਤੇ ਗਿੱਟੇ । 
ਚਾਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਲੌਮੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ : ਪਿਠ, 
ਉੱਗਲਾਂ, ਬਾਹਵਾਂ ਤੇ ਲੱਤਾਂ । ਚਾਰ ਚੌੜੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ : ਮੱਥਾ, ਅੱਖਾਂ, ਹਿਕ ਤੇ ਢਾਕ । ਚਾਰ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਕੋਮਲ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ : ਭਵਾਂ, ਨੱਕ, ਹੋਠ 
ਤੇ ਊੰਗਲਾਂ । ਚਾਂਰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹੁਨ : 
$।। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬10੧ 
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_ਲਗਿਆਂ_ ਅਰਬੀ 
ਵਰਤੇ ਹਨ । 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਪਟ, ਪਿੰਨੀਆਂ, ਪਿੱਠ ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ਤੇ ਡੌਲੇ । ਚਾਰ 
ਛੋਟੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ : ਕੋਨ, ਛਾਤੀਆਂ, ਹੱਥ 
ਤੇ ਪੈਰ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਿੱਸਾਕਾਰਾਂ ਨੇ, ਸੁਦਰਤਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨ 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਮਾਪ ਹੀ 


ਰ (ਚ-99) ਹਾ; (ਸੋਖਿਆ) : 


ਇਕ ਸੈਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੈ ਜੋ ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਤੋ ਉਪਜੀ 
ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਕਬੂਲ ਹੋਈ ਹੈ : 


1. ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਚਾਰ ਹੈ : ਰਿਗ, ਯਜੂਰ, ਸਾਮ ਤੇ 


ਅਥਰਵਨ । 
2 ਚਾਰ ਯੁਗ ਹਨ : ਸਤਿਜੁਗ, ਤੋਤਾ, _ਦੁਵਾਪਰ, 
ਕਲਜੂਗ । 


_ 3. ਚਾਰ ਹੀ ਵਰਣ ਹਨ : ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਖੱਤਰੀ, ਵੈਸ਼ਯ, 


ਸ਼ੁਦਰ । 

4. ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ, ਤੇ ਉਤਭੁਜ । 

5. ਚਾਰ ਉਪਵੇਦ ਹਨ : ਆਯੁਰਵੇਦ, ਗਾਂਧਰਵ ਵੇਦ, 
ਧਨਰ ਵੇਦ, ਸਥਾਪਤਯ ਵੇਦ । 

6. ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਹਨ : ਜਾਗ੍ਰਤ, 
ਸਵਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ, ਤੁਰੀਆਂ । 

7. ਆਸ਼ਰਮ ਚਾਰ ਹਨ : ਬ੍ਰਹਮਚਰਜ, ਗ੍ਰਹਿਸਤ,ਬਾਣਪ੍ਰਸਤ, 
ਸੈਨਿਆਸ । 

8, ਸ਼ਰਾਧ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ : ਨਿਤ ਸ਼ਰਾਧ (ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਪਿੱਤਰ ਨੂੰ ਜਲ ਆਦਿ ਦੇਣਾ), ਪਾਰਵਣ (ਮਸਿਆ 
ਆਦਿਕ ਪੁਰਬਾਂ ਤੇ ਕੀਤੇ ਸ਼ਰਾਧ), ਖਿਆਹ (ਪਿੱਤਰਾਂ 
ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੋ ਸ਼ਰਾਧ ਕੀਤੇ ਜਾਣ), 
ਮਹਾਲਯ (ਜੋ ਅਸੂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ) । 

9. ਕਿਲਵਿਖ (ਮਹਾਨ ਪਾਪ) ਚਾਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ : 
ਛਾਂਦਗਯ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਤੇ ਮਨੋ-ਸਿਰਮਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਚਾਰ ਕਿਲਵਿਖ ਇਹ ਹਨ : ਬ੍ਹਮ-ਹੱਤਿਆ, 
ਸੁਰਾਪਾਨ, ਚੌਰੀ ਤੇ ਗੁਰ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਮਨ । 

10. ਚਾਰ ਕੁਭ ਅਸਥਾਨ ਹਨ : ਹਰਦੁਆਰ, 
ਗੁਦਾਵਰੀ, ਉਜੈਨ । 

11. ਦਾਨ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ : ਨਿਤਦਾਨ, ਨੌ ਤਿਦਾਨ, 
ਕਾਮਯਦਾਨ, ਵਿਸਾਲਦਾਨ । 

12, ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਚਾਰ ਭੇਦ ਹਨ : ਯਤਮਨ, ਵਯਤਿਰੇਕ, 
ਏੱਕੇਦ੍ਰਿਯ, ਵਸ਼ੀਕਾਰ । 
੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪ੍ਰਯਾਗ, 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


13. ਉਦਾਸੀ ਸੈਪਰਦਾਇ ਦੇ ਚਾਰ ਧੂਏ” ਹਨ : ਧੂਆਂ 
ਬਾਬਾ ਬਾਲੂ ਹਸਨਾ, ਧੂੰਆਂ ਬਾਬਾ ਅਲਮਸਤ ਜੀ, 
ਧੂਆਂ ਬਾਵਾ ਫੂਲ ਸ਼ਾਹ, ਧੂੰਆਂ ਬਾਵਾ ਗੋਵਿੰਦਾ । 

14. ਕਾਮਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਚਾਰ ਭੋਦ ਹਨ : 

`_ਪਦਮਿਨੀ, ਚਿਤ੍੍‌ਣੀ, ਸੈਖਨੀ ਤੇ ਹਸਤਨੀ । 

15 ਸਿੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਮੁਖ ਕ੍ਰਰਹਿਤਾਂ ਹਨ ; ਰੋਮਾਂ ਦੀ 
ਬੇ-ਅਦਬੀ ਕਰਨਾ, ਕ੍ਠਾ ਖਾਣਾ, ਤਮਾਕੂ ਵਰਤਣਾ, 
ਪਰ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਗਮਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਚਾਰ ਦੀ ਸੋਖਿਆ _ਕਾਫ਼ੀ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

1. ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਵੀ ਚਾਰ #ਖੀ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਮੰਨੇ ਗਏ 
ਹਨ : _ਜ਼ਬਰਾਈਲ, _ ਮੈਕਾਈਲ, __ਇਸਰਾਈਲ, 
ਇਜ਼ਰਾਈਲ । ਰ੍ 

2. ਖ਼ਲੀਫ਼ੇ ਚਾਰ ਹਨ : ਅੱਬੂ ਬਕਰ, ਉਮਰ ਫ਼ਾਰੂਕ, 
ਉਸਮਾਨ ਤੇ ਅਲੀ । 

3. ਕਤੇਬਾਂ ਚਾਰ ਹਨ : ਤੈਰੇਤ, ਜ਼ਬਰ, ਇੰਜੀਲ, ਕੁਰਾਨ । 


(ਚ-100) ਚਾਰ ਜ਼ਾਤੀ : 

ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉ੫ ਵੰਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਜ਼ਾਤਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ : ਸੇਠ, ਮੋਹਰਾ, ਕਪੂਰ, ਖੰਨਾ । ਇਹ 
ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ 'ਚਾਰ ਜ਼ਾਤੀ' ਬਰਾਦਰੀ ਤੋ” ਬਾਹਰ 
ਨਹੀ” ਦੇਦੇ । ਪਰ ਇਹ 'ਛੇ ਜ਼ਾਤੀ' ਤੇ 'ਬੁਜਾਈਆਂ' ਤੋ” 
ਧੀਆਂ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਚਾਰ 


(ਚ-101) ਚਾਰ ਯਾਰ : 

ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਚਾਰ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ 'ਚਾਰ ਯਾਰ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਉ' ਹਨ : ਅੱਬੂ ਬਕਰ, 
ਉਮਰ, ਉਸਮਾਨ ਤੇ ਅਲੀ । ਇਹ ਚਰੋਂ' ਖ਼ਲੀਫ਼ੇ ਵੀ ਸਨ । 
ਹਜ਼ਰਤ ਅੱਬੂ ਬਕਰ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਖ਼ਲੀਫ਼ਾ ਸਨ । 
ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ 63 ਵਰ੍ਹੇ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਮਦੀਨੇ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਹਜ਼ਰਤ ਉਮਰ ਦੂਜੇ ਖ਼ਲੀਫ਼ਾ ਸਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਇਰਾਕ, ਸ਼ਾਮ ਤੇ ਈਰਾਨ 
ਆਦਿ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ । ਤੀਜੇ ਖ਼ਲੀਫ਼ਾ ਹਜ਼ਰਤ ਉਸਮਾਨ, 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜਵਾਈ ਸੋਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਦੋ ਧੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸਭ ਤੌਂ“ ਪਹਿਲਾਂ ਕ੍ਰਾਨ ਦੀਆਂ 
ਆਇਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਿਹ ਕੀਤਾ । ਉਸਮਾਨ ਨੂੰ ਅਬਦੁਲ ਬਿਨ- 
ਸਰਤ ਨੇ ਸਾਜ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । 'ਚੌਥੇ ਖ਼ਲੀਫ਼ਾ 
ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਸਨ, ਜੋ . ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਜਵਾਈ ਸਨ ਤੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਬੀਬੀ ਫ਼ਾਤਮਾ ਨਾਲ 
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ਚਾਵਲ 


ਹੋਇਆ, 
ਹੋਏ । 


ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਕ ਗ਼ਰਲਾਮ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਕਤਲ 


(ਚ-102) ਚਾਲੀ ਅਬਦਾਲ : 

ਅਬਦਾਲਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਚਾਲੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਕੋਈ 
ਇਕ ਅਬਦਾਲ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਨਵਾਂ ਅਬਦਾਲ 
ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਬਦਾਲ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਮਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਭਿੰਨ 
ਭਿੰਨ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਲ ਅਬਦਾਲ ਹੋਣ, ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ. ਉਸ ਮਿਤੀ ਨੂੰ 
ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸਾਨ ਵਾਢੀ 
ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਨਹੀ” ਰਖਦੇਂ, ਜਿਧਰ 
ਅਬਦਾਲ ਹੌਣ। __ ਰ ਰ 

ਇਸ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਇਕ ਕਹਾਵਤ ਪ੍ਰਚਲਤ _ਹੈ-ਜਿਸ਼ 
ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਤਾਰੀਖ਼ਾਂ ਨੂੰ ਅਬਦਾਲ 


ਕਿਸ ਤਰਫ਼ ਹੈਂਦੇ ਹਨ : 


ਪਹਿਲੀ, ਨਾਵੀ', ਸੋਲਾਂ, ਚਵੀ ਕਕਨੀ ਵਿਚ ਪਹਿਚਾਨ । 
ਦੋਂ, ਦਾਹ, ਸਤਾਰਾਂ, ਪੰਜੀ ਨੈਅਰਤ ਸ਼ਕ ਨਾਂ ਮਾਨ । 
ਤਰੱਈ, ਛੱਬੀ, ਅਠਾਰਾਂ, ਯਾਰਾਂ, ਵਿਚ ਜਨ੍ਹਬੇ ਜਾਨ । 
ਚਾਰ, ਬਾਰਾਂ, ਸਤਾਈ, ਉਨੀ, ਮਗ਼ਰਬ ਸ਼ਕ ਨਾ ਜਾਨ । 
ਪੰਜ, ਤੇਰਾ, ਵੀਹ, ਤਰੱਈੀ, ਦਿਹਾੜੇ, ਬੈਅਬ ਦੇ ਵਿਚ ਜਾਨ । 
ਛੇ, ਇਕੀ, ਅਠਾਈ, ਸਚਮੁਚ ਵਿਚ ਇਸਾਨ ਪੈਚਾਨ । 
ਸਤ, ਚੌਂਦਾਂ, ਉਨਤਰੀ, ਬਾਈ ਮਸ਼ਰਕ ਗੈਂਬ ਰਿਜ਼ਾਲ । 
ਅਠ, ਪੰਦਰਾਂ, ਤੀਹ ਤਰੇਵੀ ਰਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਮਾਲ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸਥਾਨ ਅਬਦਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਉਹਾ 
ਹੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜੌਗਨੀਆਂ ਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਜੌਗਨੀਆਂ) । 


(ਚ-103) ਚਾਵਲ : 
ਚਾਵਲ ਨਾਲ ਠਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਚਾਵਲ ਅੰਨ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਜਿਥੇ 
ਚਾਵਲ ਹੋਣ, ਉਥੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੋਤ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” 
ਢੁਕਦੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਨਾਲ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ 
ਕੁਝ ਦਾਣੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚਾਵਲ _ ਉਪਜਾਇਕਤਾ 
ਦਾ ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ । ਸਾਧੂ ਸੈਤ, ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ, 
ਔਲਾਦ ਲਈ, ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ', ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਮੰਤਰ ਕੇ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ, ਸਗਾਈ ਤੇ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ 
ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ ਖਿਚੜੀ ਰਿੰਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਚਾਵਲ ਤੇ ਦੁੱਧ ਰਲਾ ਕੇ, ਜੋ ਖੀਰ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਸਰਾਧਾਂ ਵਿਚ 
ਖੀਰ ਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍‌ ਤੇ ਉਤਮ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਚਿੱਕੜ ਬਰਾਦਰੀ 


ਪਦਾਰਥ ਪਹੈਚਣ । ਛੋਦਲੀਆਂ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕੈਨਿਆਂ ਕੱਚੇ 
ਚਾਵਲ, ਗਿਰੀ ਤੇ ਮਿਸ਼ਰੀ ਚਬਦੀ ਤੇ ਫੜ੍ਹਕਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਟੂਣੇ ਟਾਮਣ ਨਾਲ ਪਤੀ ਵਸ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 
ਹੈ, ਤੇਂ ਉਪਜਾਇਕਤ' ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋ“ ਹੀ ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ, ਚਾਵਲ ਤੇ ਜੌ" ਹੀ 
ਸਭ ਤੌ" ਪਾਵਨ ਅੰਨ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਹੀ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਮਨੂੰ ਦੇ ਸਮੋ ਤਕ ਜੋ ਮਹੱਤਾ 
ਚਾਵਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਅੰਨ ਨੂੰ ਨਹੀ" 
ਸੀ । ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਣਕ ਦੀ ਕੌਈ ਮਹੱਤਾ 
ਨਹੀ” ਦਸੀ ਗਈ, ਜਿਸ ਤੋ` ਅਨ੍ਮ-ਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕਣਕ ਬਾਹਰੋ” ਆਇਆ ਅੰਨ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ _ਚਾਵਲਾਂ _ਦਾ ਦਾਣਾ 
ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਕਈ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਜੌਗੀ, ਸਾਧ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰ 
ਚਾਵਲਾਂ ਦਾ ਦਾਣਾ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ 
ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਾਦਰਯਾਰ ਰਚਿਤ ਕਿੱਸੇ 'ਪੂਰਨ 
ਭਗਤ' ਵਿਚ, ਪੂਰਨ ਜਦੋ“ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਠਹਿਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਰਾਜਾ ਸਲਵਾਨ ਲ੍ਣਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਇਛਾ 
ਨਾਲ ਉਸ ਕੌਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਰਾਣੀ ਲੂਣਾਂ ਨੂੰ 
ਚਾਵਲ ਦਾ ਦਾਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ : 

ਦਿਤਾ ਇਕ ਚਾਵਲ ਇਹ ਚੱਖ ਮਾਤਾ 

ਜੌਧਾ ਪੁੱਤਰ ਤੁਸਾਂ ਘਰ ਹੋਗ ਰਾਜਾ 


(ਚ-104) ਚਿੱਕੜ ਬਰਾਦਰੀ : 

ਅਰੌੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਜਾਤੀ, ਜੋ _ਸਚਦਿਉ 
ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਚਦਿਉ” 
ਦੇ ਇਕ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਖਾਣ ਲਈ ਮਠਿਮਾਈ ਇਤਨੀ 
ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਗਈ ਕਿ ਬਚੀ ਖੁਚੀ ਮਠਿਆਈ 
ਚਿੱਕੜ ਵਾਂਗ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਰੁਲਣ ਲੱਗੀ । ਉਦੋ” ਤੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਚਿੱਕੜ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਈ । 


(ਚ-105) ਚਿਕਾੜਾ : 

ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਦੁੱਤਾਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; 
ਇਸ ਨੂੰ ਗਲ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਗਾਇਕ 
ਇਸ ਸਾਜ਼ ਨਾਲ ਢੌਲੇਂ ਗਾਉੱਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-106) ਢਿੱਚਰਾ : 
ਇਕ ਰੋਗ ਨਾਸ਼ਕ ਬੂਟੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਜੀਰਾ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਬੂਟੀ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ- ਚਿੱਟੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਤੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ । ਚਿੱਟੇ ਰੌਗ ਦੀ ਬੂਟੀ ਬਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਿਸ ਸ਼ਖਸ ਕੌਲ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਅਠੂਆਂ 
ਨਹੀ" ਢੁਕਦਾ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅਠੂਆਂ ਲੜ ਵੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਜ਼ਖ਼ਮ ਤੇ ਚਿੱਟਾ ਚਿੱਚਰਾ ਮਲ ਦੇਣ ਨਾਲ ਆਰਾਮ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-107) ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ : 

ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ, ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ ਤੇ 
ਰਹਿਮਤ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਜੋ ਸਰੂਪ ਸਿੱਖ-ਮਨ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਵਿਚੋ“ 
ਇਕ ਸਰੂਪ, ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਨੀਲੇ ਘੌੜੇ ਉਤੇ 
ਬੈਠ ਕੇ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਚਿੱਟ ਬਾਜ਼ ਫੜਨ ਦਾਹੈ। ਗਰ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁੱਢਲੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ 
ਇਸੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਚਿਤਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਅਥਾਹ 
ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਦਾ ਵੀ ਬੌਧਿਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, 
ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟੁਬਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਚਿੱਟਾਂ ਰੰਗ ਭਾਰਤੀ 
ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਸਵੱਛਤਾ ਅਥਵਾ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ 
ਬੌਧਿਕ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਜ਼ ਬਲ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅਥਵਾ ਚੜਦੀ 
ਕਲਾ ਦਾ । ਪੰਛੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਬਾਜ਼ ਸਭ ਤੋ ਵਧ ਬਲਵਾਨ, 
ਆਜ਼ਾਦ ਸੁਭਾ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਉਡਾਰੀ ਭਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ 
ਤੋਂ ਸਿੱਖੀ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਵੀ ਕੌਮ ਉਤੇ 
ਕੌਈ ਭੀੜਾ _ਬਣਦੀ ਅਥਵਾ ਉਸ ਨੂੰ ਠਿਸੋ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋ 
ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਬਾਜ਼ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਸ ਤੇ ਬਲ ਨੂੰ ਉਤੇਜਨਾ ਦੇਣ ਲਈ, ਉਨਾਂ 
ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਮੰਡਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਦੇ 
ਮੌਰਚੇ ਵੇਲੇ ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ ਜੱਥਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਮੰਡਲਾਂਦਾ 
ਵੇਖਿਆ ਗਿਆ ਤੋਂ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਆਤਮਕ 
ਬਲ ਉਭਰ ਆਇਆ ਕਿ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਉਫ਼ ਕੀਤੇ ਅਡੋਲ 
ਡਾਂਗਾਂ ਖਾਂਦੇ ਰਹੇ । ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਪਿਛੋਂ, ਜਦੋ ਸਿੱਖਾਂ 
ਦੀ ਅਧਿਓ” ਵਧ ਗਿਣਤੀ ਬੇਘਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਦੁਖ ਨਿਵਾਰਨ ਪਟਿਆਲਾ ਤੇ ਪਿਛੋ ਸੀਸ ਗੌਜ ਦਿੱਲੀ 
ਉਤੋਂ ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਨੇ ਸਿੱਖਾਂ ਅੰਦਰ 
ਨਵਾਂ ਸਾਹਸ ਤੇ ਉਦਮ ਭਰਿਆ ਹੈ। ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ 
ਗੁਰ-ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 


(ਚ-108) ਚਿੱਠੀਆਂ ਘਤਾਵਣ : 
ਮਜ਼ਫ਼ਗੜ੍ਹ ਜਿਲੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਚੂਣਨ ਦੀ ਇਕ 
੧ 311011510%੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਵਿਧੀ; ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਲਗਪਗ _ਹਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ ਪੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੀਰ 
ਚੁਣਨ ਲਈ ਇਕ ਅਲੌਕਿਕ ਵਿਧੀ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਸਭ ਪੀਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ, ਵੱਖ ਵੱਖ 
ਪਰਚੀਆਂ ਉਤੇ ਲਿਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਟੁਕੜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਪੀਰ ਦੇ 
ਨਾਂ ਦੀ ਪਰਚੀ ਸਭ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਡ੍ਰਬਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਪੀਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 
ਪੰਨਾ 70) । 


(ਚ-109) ਚਿੰਤਪੂਰਨੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਦੇਵੀ, ਜੋ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਹੀ ਇਕ 
ਰੂਪ ਹੈ । ਇਹ ਦੇਵੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਚਿਤਵੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੌ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਚਿੰਤਪੂਰਨੀ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਚਿੰਤਪੂਰਨੀ (ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼) ਵਿਚ ਇਸ 
ਦੇਵੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਭਾਰੀ 
ਮੌਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਦੇਵੀਆਂ) । 
(ਚ-110) ਚਿਤਰਨੀ : 

ਕਾਮ ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਚਾਰ ਭੇਦਾਂ 


ਵਿਚੋ ਇਕ; ਬਾਕੀ ਤਿੰਨ ਭੇਦ ਹਨ : ਪਦਮਨੀ, ਸੈਖਣੀ, 
ਹਸਤਨੀ । ਚਿਤਰਨੀ ਦੂਜੇ ਨੰਬਰ ਤੇ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-111) ਚਿੱਪੀ : 

ਲਕੜੀ ਜਾਂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਛਿਲਕੇ ਦਾ ਬਣਾਇਆ 
ਇਕ ਭਾਂਡਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਧੂ-ਫ਼ਕੀਰ ਭਿਛਿਆ ਮੰਗਦੇ 
ਹਨ । ਚਿੱਖੀ ਫ਼ਕੀਰੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਸਹਿਕ- 
ਸਕੀਮੀ” ਦੇ ਜੋਮੋ ਬੱਚੇਂ ਦੇ ਸਿਰਹਾਣੇ, ਫ਼ਕੀਰ ਤੋ“ ਚਿੱਪੀ 
ਲਿਆ ਕੇ ਰਖ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਦਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਲਗਦੀ । 


(ਚ-112) ਚਿੱਬਰੀ : 


ਚਿੱਥਰੀ ਦਾ ਮੱਥਾ 
ਤੇ ਜਿੰਨ ਪਹਾੜੋ' ਲੱਥਾ । 


(ਚ-113) ਚਿਮਣਾ : 


ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੌ _ਚਿਮਟੇ ਦੀ _ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੌਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
$।] 53(0010 1801 511011। ੬0੧ 
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ਚਿਲਾ 


ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਿੱਤਲ ਦੇ ਗੋਲ ਪਤਰੇ ਜੜੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਵਜਾਉਣ ਨਾਲ ਛਣਕਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੀਰਤਨ ਸਮੇ” 
ਚਿਮਟਾ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-114) ਚਿਰਜਿਟਾ : 

ਇਕ ਪੰਦਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੌਗਣੀ ਵਰਗੀਆਂ ਬਲੀਆਂ 
ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਜੌ ਵਰਗੇ ਦਾਣੇ ਨਿਕਲਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਪੰਦਾ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਛਟਾਂਕ ਚਿਰਚਿਟਾ ਦੇ ਦਾਣੇ ਖਾਣ ਨਾਲ, 
ਇੱਕੀ ਦਿਨ ਤਕ ਭੁਖ ਨਹੀ ਲੱਗਦੀ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ 
ਇਕ ਛਟਾਂਕ ਦਾਣੇ ਖਾਣੇ ਬੜੇ ਕਠਨ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੌ 
ਇਸ ਦਾ ਸਵਾਦ ਬਕਬਕ' ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚੋ" ਦੁਰਗੈਧ 
ਆਉਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-115) ਚਿਰਾਗੀ : 

ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਜਾਂ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ 
ਚਿਰਾਗ਼ (ਦੀਵਾ) ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਮਜੌਰ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਗਈ 
ਭੇਟਾ; ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਬਰਾਂ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਜਗਾਣਾ 
ਬੜੇ ਸੁਆਬ ਦਾ ਕੌਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਕਿਸੇ ਮਜ਼ਾਰ ਉਤੇ ਫ਼ਤਿਹਾ 
ਪੜ੍ਹਨ ਸਮੇ', ਕੁਝ ਪੈਸੇ ਦੀਵੇ ਦੇ ਥੱਲੇ, ਦੀਵਾ ਜਲਾਣ ਦੇ 
ਖ਼ਰਚ ਵਜੋ ਰਖ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਚਿਰਾਗੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-116) ਚਿਲ? : 

(1) ਉਹ ਥਾਂ, ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਸਾਧ ਜਾਂ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਬੈਠ ਕੇ 
ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ, ਨੂੰ ਚਿਲਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਥਾਂ ਬੜੀ ਪਾਵਨ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਥੋਂ" ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਸਰੀਰ ਤੇ ਲਗਾਣ ਨਾਲ ਰੋਗਾਂ ਢਾ 
ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(2) ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਤਕ ਇਕਾਂਤ ਵਾਸ ਕਰਕੇ ਉਪਾਸਨਾ 
ਕਰਨੀ । ਕਈ ਸੈਤ ਫ਼ਕੀਰ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਧੀ 
ਲਈ ਕਿਸੇ ਇਕਾਂਤ ਥਾਂ ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਸੈਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਨਾਮੁਮਵ਼ਲ ਧਿਆਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਜੋੜਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਵੇਦ-ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਜਗਿਆਸੂ ਤਾਂ ਚਿਲੋਂ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸਿਵਾਏ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" ਲਗਾਂਦੇ ਅਤੇ ਮੌਨ ਧਾਰੀ ਰਖਦੇ 


ਜਹ 11੩੧੧ ॥੩15101੧03੮0।। 


ਚਿੜਵੇ 

ਚਿਲਾ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਤੱਪ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

'ਸਿਆਣੇ', 'ਓਝੇ' ਤੇ 'ਝਾੜਾ' ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੀਰ 
ਫ਼ਕੀਰ ਕਬਰਸਤਾਨ[ਮਰਘਟ ਵਿਚ ਚਿਲਾ ਕਟ ਕੇ ਕਰੂਰ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਟੂਣੇ ਤੇ ਝਾੜਾ ਕਰਦੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

_ (3) ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਵਿਅਮ ਦੇ ਚਾਲੀ ਦਿਨ, 
ਵਿਅਮ ਵਾਲੋਂ ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਸੀ ਨਿਕਲਦੀ, 
ਚਾਲੀ ਦਿਨ ਦੇ ਇਸ ਬੈਧੇਜ ਨੂੰ ਚਿਲਾ ਜਾਂ ਛਿਲਾ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਛਿਲਾ) । 


(ਚ-117) ਚਿਵੇ : 

ਭੱਠੀ ਵਿਚ ਉਬਾਲ ਕੇ ਭੁੰਨੇ ਹੋਏ ਚਾਉਲ, ਜੋ ਲੋਹੜੀ 
ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਜਾਣ ਕੇ ਤੇ ਰਿਉੜੀਆਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾ ਕੇ, ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਲੋਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਵੀ 
ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ ਕੁਝ ਚਿੜਵੇ ਸੁਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਦਿਨ ਚਿੜਵੇ ਚੱਬਣ ਨਾਲ ਉਮਰ ਲੰਮੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਅਮੀਰੀ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਚਿੜਵੇ ਝੋਲੀ ਪਾ, ਰੱਜ ਕੇ ਖਾ ਹੈਢਾ । 


(ਚ-118) ਚਿੜੀ : 

ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਚਿੜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਬੜੀ 
ਵਡੀ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ ਹੈ । ਮਾਸੂਮ ਜਿਹੀ ਚਿੜੀ ਘਰਾਂ ਦੇ 
ਵਿਹੜਿਆਂ ਤੇ ਬਨੇਰਿਆਂ ਉਤੇ ਉਛਲਦੀ ਕਰ ਦਦੀ ਆਮ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਾਕੀਆਂ ਜਾਨਵਰਾਂ 
ਨਾਲੋਂ“ ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ । 

ਚਿੜੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ--ਪਿਛਲੇਂ 
ਜਨਮ ਦੀ ਮਿਸ਼ਰਾਣੀ, ਜੌ ਘਰ ਘਰ ਤੋਂ” ਹੈਦੇ 'ਕੱਠੇ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਪਿਛੋਕੜ ਵੀ ਹੈ--ਇਸ ਦਾ ਸੁੱਚਮ । ਚਿੜੀ 
ਦੇ ਅੰਡਿਆਂ|/ਨਵਜੰਮੋ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਜੇ ਹੱਥ ਲਗਾ ਦਿਓ, 
ਇਹ ਭਿੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਚਿੜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀ" ਢੁਕਦੀ । ਦੂਜਾ, ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਇਹ ਪਾਣੀ ਨਾਲ਼ 
ਖੇਡਦੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਛਿੱਟਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਸੁਟਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ 'ਸੁੱਚੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ' ਕਰਦੀ ਹੈ । 


ਚਿੜੀ ਦੀ ਚਹਿਕ ਸਵੇਰੇ ਸਭ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਣਾਈ 


ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਸੁਛਨਾ ਚੰਗਾ ਸ਼ਗਨ 
ਹੈ, _ਨਵੀ” ਸਵੇਰ ਵਰਗਾ ਭੱਖਦਾ । 'ਚਿੜੀ ਚਹਿਕੀ', 
'ਪਹੁ-ਫੁੱਟੀ' ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਚਿੜੀ ਤੇ ਚਿੜੇ ਨੂੰ ਨਿਖੋੜਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ । ਚਿੜੇ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਦੁਆਲੇ ਭੂਰੇ ਰੈਗ ਦਾ ਘੇਰਾ ਤੇ ਬਿੰਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
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ਹਨ । ਇਉ” ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ“ ਕਿਸੇ ਸੁਰਮਾ ਪਾਇਆ 
ਹੋਵੇ । ਚਿੜੇ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਕੁੜੀ ਸੈਵਾਰੀ ਸਿਕਰੀ, ਮੁੰਡੇ ਨੇ ਸੁਰਮਾ ਪਾਇਆ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕ੍ੜੀ-ਚਿੜੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਆਮ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁੜੀ ਚਿੜੀ ਵਾਂਗ ਬੇਲੌਸ ਹੈ, ਮਾਸੂਮ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪੇਕੇ ਘਰ ਰਹਿ ਕੇ ਸਹੁਰੇ ਚਲੇ ਜਾਣਾ 
ਹੈ । 'ਚਿੜੀਆਂ ਦਾ ਚੈਭਾ' ਗੀਤ ਕੜੀਆਂ ਬਾਰੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਗੀਤ ਹੈ, ਜੋ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ ਨੰਗਾ 
ਕਰਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸਾਂ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 

.ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਚਿੜੀ ਮਾਸੂਮ ਹੈ । 
ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਕਾਂ ਚਿੜੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਇਕ ਤਾਂ ਕੌਮ ਵਿਚ 
ਹੱਥ ਨਹੀ" ਵਟਾਂਦਾ । ਦੂਜਾ, ਉਹ 'ਗਲੌਲਾਂ' ਚੁਕ ਕੇ ਨਠ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਿੜੀ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਫ਼ਰਿਆਦ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਸੁਣਦਾ ਨਹੀ" । ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਕਹਾਣੀ ਚਿੜੀ ਤੇ ਕਾਂ 
ਦੀ ਹੀ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚਿੜੀਆਂ ਨਾਲ ਕਰ ਝ ਕਿਸਾਨੀ 
ਸ਼ਗਨ ਵੀ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੇ ਚਿੜੀਆਂ ਖੰਭ ਵਿਦ 
ਤਾਂ ਮੀ'ਹ ਕਾਫ਼ੀ ਵਸਦਾ ਹੈ : 

ਚਿੜੀਆਂ ਖੰਭ ਖਿਲੇਰੇ, ਵੱਸਣ ਮੀ'ਹ ਬਹੁਤੇਰੇ । 


(ਚ-119) ਚਿੜੀ ਚੜੂੰਗਾ : 


(1) ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਜੁੜੇ ਤ੍ਰਿੰਵਣ, ਰਣ 
ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਚਰਖਿਆਂ ਤੇ ਰੂੰ ਦੀਆਂ ਪੂਣੀਆਂ ਸਮੇਤ, ਕਿਸੇ ਮਿਥੇ ਹੋਏ 
ਘਰ ਵਿਚ, ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਂ ਕੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਦੁਪਹਿਰ ਦਾ ਖਾਣਾ ਉਹ ਨਾਲ ਹੀ ਲੈ ਆਉ”ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਿਹੜੀਆਂ ਨਹੀ” ਲਿਆ ਸਕਦੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
'ਦੁਪਹਿਰੀ' ਘਰੋਂ” ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਦਾ ਨਾਂ 'ਚਿੜੀ-ਚੜ੍ਹੇਗਾ' ਪੈਣ ਦੇ ਕਈ 
ਕਾਰਨ ਹਨ । ਇਕ ਇਹ ਕਿ ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨ ਛੋਟੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੱਤਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਕੇਮ ਵਿਚ ਇਤਨੀਆਂ 
ਰੁਝੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਿੜੀਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਗੜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਉਡਾਣ ਦੀ ਵਿਹਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਇਹ ਵੀ ਵਿਚਾਰ 
ਹੈ ਕਿ ਦਿਨ ਛੋਟੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਤ੍ਰਿੰਣ ਥੋੜੇ ਸਮੇ” 
ਲਈ ਮੇਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਚਰਖਾ ਕੱਤਣ ਦੀ 
ਡੋਜ ਪੂਰੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਸੋਂ, ਇਹਦਾ 'ਚਿੜੀ-ਚੜ੍ਹੇਗਾ` ਨਾਂ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਜਾਪਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਵਿਚ 
ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਕੜੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਵਡੇਰੀਆਂ ਜਾਂ ਅੱਧ-ਖੜ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ, ਛੋਟੇ ਦਿਨ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ, ਘਰ ਦੇ ਕੈਮ ਕਾਜ, ਰੋਟੀ-ਟੁੱਕਰ ਤੇ ਭੱੇ ਪਹੁੰਚਾਣ 
ਤੋ ਹੀ ਵਿਹਲ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਤ੍ਰਿਵਣ 
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ਵਿਚ ਘਟ ਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਤੋ` ਇਸ 
ਤ੍ਰਿਵਣ ਦ' ਨਾਂ ਚਿੜੀ ਚੜ੍ਹੇਗਾ ਪੈ ਗਿਆ । ਹੇਠਲਾ ਗੀਤ 
ਵੀ ਇਸੇ ਭਾਵ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ; 

ਚਿੜੀ ਚੜ੍ਹੋਗਾ ਕਤ ਕੁੜੇ 

ਇਥੇ ਨਾ ਆਣਾ ਵਤ ਕ੍ਰੜੋ 

ਜਿਸ ਦੀ ਪੱਛੀ ਭਰੀ ਕ੍ੜੇ 

ਕੰਤ ਲਈ ਉਹ ਖਰੀ ਕ੍ਰੜੇ । 

(2) ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਕਿਸਾਨ, ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਵੇਲੇਂ ਪਹਿਲੀ 
ਮੁੱਠ ਖੋਤ ਵਿਚ ਸੁਟਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਰੱਥ ਦੇ ਨਾਂ 
ਦੀ । ਦੂਜੀ ਮੁੱਠ ਸੁਟਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਚਿੜੀ 
ਦੀ, ਚੜ੍ਹੰਗੜੇ ਦੀ, ਰਾਹੀ ਦੀ, ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਦੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੁੱਠਾਂ 
ਨੂੰ. 'ਚਿੜੀ ਚੜ੍ਹੇਗੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ" ਖੋਤ ਦੀ 
ਵਾਢੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖੇਤ ਵਿਚ ਫਸਲ ਦਾ ਕੁਝ 
ਅੰਸ਼ ਛਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਲੇਹਾਰਾਂ ਅਥਵਾ 
ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਚੁਗਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-120) ਚਿੜੀ ਪੰਚ : 

ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਧਾਗੇਂ ਵਿਚ ਗੋਲ 
ਫਿਰਕੀ ਵਰਗੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਪਰੋਂ ਕੇ ਵਲਿਅੱਸ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਢਿੱਲਾ ਛੱਡਣ ਨਾਲ ਵਲਿਅੰਸ ਖੁਲ੍ਹਦੇ ਤੇ 
ਫਿਰਕੀ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਘੁੰਮਦੀ ਹੈ । ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਤੋਂ', 
ਗੈਢ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੋ ਛੇਕਾਂ ਵਾਲਾ ਬਟਨ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੋਲ ਚੀਜ਼ ਪਰੋ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਗੇ ਨੂੰ 
ਘੁੰਮਾ ਕੇ ਵਲਿਅੱਸ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਉੱਗਲ ਨਾਲ ਫੜ ਕੇ ਕਦੇ ਬਾਹਰ ਵਲ ਖਿਚਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਅੰਦਰ ਵਲ ਢੀਲ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਲਿਅੱਸ ਚੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਉਤਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰਕੀ 
ਘੁੰਮਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-121) ਚੀਕ : 
ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਦੌਤਾਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਜ਼ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-122) ਚੀਕੂ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਟਣਾ, ਜੋ ਜੌਆਂ ਦੇ ਆਟੇ ਤੇ ਹਲਦੀ 
ਨੂੰ ਤੇਲ ਵਿਚ ਗ੍ਰੰਨ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ" 
ਪਹਿਲਾਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ, ਆਪੋ ਆਪਣੇਂ ਘਰ ਵਿਚ 
ਚੀਕੂ (ਵੱਟਣਾ) ਮਲ ਕੇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ 
'ਫੁੱਟਣ੍ੇ ਦੇ ਗੀਤ' ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ 
5 5300੫ 1306 50101] 0) 


1327 


ਚੀਚੋ ਚੀਚ ਘੰਦੋਲੀਆਂ ' 


ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਇਹ ਭਰਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਦੁਸ਼ਮਣ, ਲਾੜ੍ਹੇ/ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਮਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਚੀਕ੍ਹ ਵਿਚੋਂ, 
ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਚੀਕੂ, ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਨਵੇ ਵਿਆਹੇ ਜੌੜੇ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਅਣਬਣ ਰਹੇਗੀ, ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 

ਚੀਕੂ ਅੱਗ ਸੁਟਿਆ, ਜੋੜੇ ਦਾ ਘਰ ਫੁਟਿਆ 


(ਚ-123) ਚੀਚ ਛਲ! । 

ਚੀਚੀ ਅਥਵਾ ਸਭ ਤੋ` ਛੋਟੀ ਉੱਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ 
ਵਾਲਾ ਇਕ ਛੱਲਾ; ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਲਾੜ੍ਹ ਆਪਣੀਆਂ 
ਸਾਲੀਆਂ ਲਈ ਚਾਂਦੀ ਜਾਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਛੱਲੋ ਲਿਆਉਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਚੀਚ ਛੱਲਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-124) ਚੀਚ ਵਹੁਟੀ : 

ਲਾਲ ਮਖ਼ਮਲ ਦੇ ਰੋਗ ਦਾ ਇਕ ਕੀੜਾ, ਜੋ ਮੀ'ਹ ਦੀ 
ਰੁਤ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ ਦੇੱ'ਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਮੀ'ਹ ਦੀ ਰੁਤ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਇਸ ਕਿਰਮ ਨੂੰ 'ਇੰਦਰ ਦੀ 
ਸਖੀ', ਅਥਵਾ 'ਇੰਦਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜੋ ਅਪੱਛਰਾਂ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਪਤਿਤ ਅਥਵਾ ਭਿ੍‌ਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਬਰਖਾ 
ਦੀ ਰੁਤ ਵਿਚ ਚੀਚ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਮੁੜ ਜਨਮ 
ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-125) ਚੀਚੋ ਚੀਚ ਘੰਦੋਲੀਆਂ : 

ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਖੇਡਣ ਵਾਲੋਂ ਬੱਚੇ 
ਦੋ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਦੋਵੇ” ਟੋਲੀਆਂ 
ਵਖੋ ਵਖ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਲ ਜਾ ਕੇ, ਉਹਲੇ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ, ਪੱਥਰਾਂ, 
ਦਰਖ਼ਤਾਂ, ਦੀਵਾਰਾਂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਉਤੇ, ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਨਿੱਕੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਉਲੀਕਦੇ ਹਨ । ਥਾਂ ਚੁਣਨ ਲਗਿਆਂ 
ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੀ ਟੌਲੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਲੱਭ ਨਾ ਸਕੇ । ਕੁਝ ਮਿਥੇ ਸਮੋ ਮਗਰੋਂ, ਦੋਵੇ ਟੌਲੀਆਂ - 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਚ ਇਹ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਜਾ 
ਵੜਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਚੀਚੋ ਚੀਚ ਘੰਦੋਲੀਆਂ, ਦੋ ਤੇਰੀਆਂ ਦੌ ਮੋਰੀਆਂ । 

ਇਕ ਧਿਰ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਲਭਦੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ ਕਾਟੇ ਫੇਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੌ ਲਕੀਰਾਂ ਨਹੀ' ਲੱਭੀਆਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਧਿਰ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਧਿਰ ਜੇਤ੍ਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸੂਝ ਬੂਝ 
ਤੇ ਚਾਤਰੀ ਦੀ ਲੌੜ ਹੂਦੀ ਹੈ । ਆਪਣੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 

।੧੨॥੧615100੪60131.0।॥ 


ਚੀ'ਜੋਂ ਤਰਪ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਥਾਂ ਉਕਰਨੀਆਂ ਕਿ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਨਾ ਲੱਭ ਸਕੇ 
ਤੇ ਦਰਜੀ ਧਿਰ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਅਕਲ 
ਵਰਤਣੀ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਤੇਦੋਲੇ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਤੌ ਇਸ ਖੇਡ ਦਾ ਨਾਂ 'ਚੀਚੋ ਚੀਚ ਘੰਦੋਲੀਆਂ' ਪੈ ਗਿਆ । 
ਧਨੀ ਤੇ ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਖੇਂਡ ਨੂੰ 'ਚੀਚੋ 
ਚੀਚ _ਗਨੋਰੀਆਂ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਹੌਰ 
ਨਾਂ 'ਘੁਗੂ ਘਾਂਗੜੇ' ਵੀ ਹੈ । 


(ਚ-126) ਚੀ'ਜੋ ਤਰਪ : 

ਸ਼ਟਾਪੂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਇਕ ਖੋਡ; ਧਨੀ- 
ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਖੇਂਡ ਨੂੰ ਚੀ'ਜੋ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਚੇ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਫ਼ ਭੋਇੰ ਉਪਰ ਲੀਕਾਂ ਵਾਹ ਕੇ ਖ਼ਾਨੇ ਬਣਾ 
ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਖਿਡਾਰੀ ਠੀਕਰੀ ਪਹਿਲੇ ਖ਼ਾਨੇ 
ਵਿੱਚ ਸੁਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੱਬੀ ਲੱਤ ਦੇ ਭਾਰ, ਪੈਰ ਦੇ ਪੰਜੇ 
ਨਾਲ, ਉਸ ਠੀਕਰ ਨੂੰ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋ" ਬਾਹਰ ਕਢਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਦੂਜੇ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋ“ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚੋੱ', 
ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਠੀਕਰੀ ਸੁਟਦਾ ਤੇ ਬਾਹਰ ਕਢਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜੇ ਠੀਕਰੀ ਸੁਟਣ ਜਾਂ ਕਢਣ ਲਗਿਆਂ ਕਿਸੇ ਲਕੀਰ 
ਉਤੇ ਜਾਂ ਟਿਕੇ ਤਾਂ ਵਾਜੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜੇ ਠੀਕਰੀ ਕਢਣ ਲਗਿਆਂ ਪੈਰ ਲਕੀਰ ਨਾਲ ਛੋਹ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਵੀ ਉਲੈਘਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜਦੋਂ" ਸਾਰੇ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚੋਂ, ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ, ਵਿਧੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਠੀਕਰੀ ਬਾਹਰ ਕਢ ਲਈ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਖਿਡਾਰੀ 
ਸਾਰੀ ਚੀ'ਜੋ ਤਰਪ (ਟੱਪ) ਕੇ ਛੇ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਤੋ ਬ/ਹਰ 
ਖੜਾ ਹੋਂ ਕੇ, ਚੀਜੌ ਵਲ ਪਿਠ ਕਰਕੇ, ਠੀਕਰੀ ਚੀ'ਜੋ 
ਵਿਚ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਠੀਕਰੀ ਜਾ ਪਏ, 
ਉਸ ਖ਼ਾਨੇ ਉਤੇ ਸੁਟਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਬਜ਼ੇ ਵਜੋ ਉਹ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਕਾਟਾ ਮਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਦੂਜਾ ਖਿਡਾਰੀ ਉਸ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪੈਰ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ 
ਤੇ ਉਸ ਖ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਟੱਪ ਕੇ ਅਗੇ ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਖਿਡਾਰੀ ਦਾ ਖ਼ਾਨੇ ਉਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਥੋ“ ਲੰਘਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਦੋਂਵੇ' ਪੈਰ ਟਿਕਾ ਕੇ ਬਿਸਰਾਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਖੇਡ ਉਦੋ“ ਤਕ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਤਕ ਸਾਰਿਆਂ 
ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਜਾਂ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
(ਚ-127) ਚੀਣਾ : 

(1) ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ, ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
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ਅਨਾਜ, ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਖੂਹਾਂ ਉਤੇ ਬੀਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਦੋ ਫ਼ਸਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ- ਇਕ ਜੇਠ ਵਿਚ 
ਤੇ ਦੂਜੀ ਮੱਘਰ ਵਿਚ । ਬਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਇਸ ਦੀ 
ਫ਼ਸਲ ਕਾਫ਼ੀ ਭਰਵੀ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਚੀਣੇ ਨੂੰ ਗਾਹਣ ਲਗਿਆਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਝੰਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਨਾਲੋ" ਧਾਈਆਂ 
ਵੱਖ ਕਰਨ ਲਈ ਮੋਹਲੇ ਨਾਲ ਕੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਬਾਰ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਮ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਚੀਣਾ ਇੰਜ ਛਣੀ'ਦਾ ਹੋ 

ਮੋਹਲਾ ਇੰਜ ਮਰੀ'ਦਾ ਹੋ । 

(2) ਝੁੰਮਰ ਦਾ ਇਕ ਨਾਚ ਦਾ ਤਾਲ । ਇਸ ਤਾਲ 
ਸਮੇ ਡੱਗੇ ਤੇ ਛਮਕ ਦੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਤੇਜ਼ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨੱਚਣ ਵਾਲੇ ਗਭਰੂ ਨੀਵੇ" ਹੋਹੋਕੇ 
ਤਾੜੀ ਮਾਰਦੇ ਤੇ ਅੱਡੀ ਧਮਕਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਉਹ 
ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਬੋਲ ਅਲਾਪਦੇ ਹਨ : 

ਚੀਣਾ ਅਈ' ਛਣੀ”ਦਾ ਹੋ 

ਚੀਣਾ ਅਈ” ਛਣੀ'ਦਾ ਹੋ । 

ਮੌਹਲਾ ਅਈ” ਮਗੀ'ਦਾ ਹੋ 

ਮੌਹਲਾ ਐਈ” ਮਰੀ”ਦਾ ਹੋਂ । 


(ਚ-128) ਚੀਮਾ : 
ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਚੀਮਿਆਂ ਤੋਂ ਚੱਠਿਆਂ ਦਾ 
ਮੁਸੀਬਤ ਵੇਲੇਂ ਬੜਾ ਮੋਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 
ਚੀਮੇ ਚੱਠੇ=-ਖਾਣ ਪੀਣ ਨੂੰ ਅੱਡੋ ਅੱਡ, 


%੦ ॥_ ੯੭ ੫ 


ਲੜਾਈ ਵੇਲੇ 'ਕੱਠੇ । 


(ਚ-129) ਚੀਰ, ਚੀਰਾ : 

ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਚੀਰ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਵਸਤ੍ਰ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਦਾ ਸੀ, ਜੌ ਚੌੜਾ ਘਟ ਤੋਂ ਲੰਮਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਧਰੋ ਸੀਤਾ ਨਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇਂ । 
ਜਿਵੇਂ ਸਿਰ ਤੋਂ ਲੈਣ ਦਾ ਪੱਲਾ ਜਾਂ ਸਾੜ੍ਹੀ ਆਦਿ । 
ਗਭਰੂਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ ਬੈਨ੍ਹੇ ਪਟਕੇ ਨੂੰ ਵੀ ਚੀਰਾ ਕਿਹਾ 
ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਵਰ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਹਦਾ 
ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦਾ ਪੱਲਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੀਰਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਸਨ, ਸਿਰ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਕ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਵੀ 


॥ 


ਹੈਂ ! 


ਸੂਹੇ ਵੇ ਚੀਰੇ ਵਾਲਿਆ ਮੈ ਕਹਿਨੀ ਆਂ, 
ਕਰ ਛਤਰੀ ਦੀ ਛਾਂ ਮੈ ਛਾਵੇ' ਬਹਿਨੀ ਆਂ । 
ਸੂਹੇ ਵੇ ਚੀਰੇ ਵਾਲਿਆ ਦੋ ਲਾਲੜੀਆਂ, 
ਮੇਲਾ ਵੇਖਣ ਆਈਆਂ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੜੀਆਂ | 
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ਲਾਲ ਰੈਗ ਦੀ ਪਗੜੀ ਜੋ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਸ਼ਗਨ 
`ਵਜੋ' ਬੈਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਮੀ ਦੀ ਪੱਗ 
ਲਈ ਪ੍ਰੋਮਕਾ 'ਚੀਰਾ' ਸ਼ਬਦ ਆਮ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਪੱਗ 
ਨਾਲੋ" ਵਧੇਰੇ ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਭਾਵਕ ਹੈ : 
ਚੀਰੇ ਵਾਲਾ ਛੌਕਰਾ ਬੀਬੋ ਅੰਦਰ ਕੌਣ ਖੜਾ 
ਮਿਰਜ਼ਾ ਫੁੱਲ ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਮੋਰੀ ਝੋਲੀ ਟੁਟ ਪਿਆ । (ਪੀਲ੍ਹ) 


(ਚ-130) ਚੀਰ ਸੋਸਕਾਰ : 

ਮਾਂਗ ਨਾਲ _ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਸੈਸਕਾਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸੀ॥ਤੋਨਯਨ ਸੈਸਕਾਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨੀ' 
ਚੌਥੇ, ਛੇਵੇ' ਤੇ ਅਠਵੇ' ਮਹੀਨੇ, ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ 
ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਚੀਰ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਿਰਿਆ, ਗਰਭ 
ਵਿਚਲੇ ਬੱਚੇਂ ਲਈ, ਸ਼ੁਭ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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(ਚ-131) ਚੀਰ ਪੜ : 

ਫ਼ਤਹਜ਼ੈਗ _ਤਹਿਸੀਲ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਇਕ 
ਛੌਟੀ ਜਿਹੀ ਪਹਾੜੀ; ਇਸ ਦਾ ਸਬੈਧ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂਹ ਨਾਲ 
ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ ਤੋਂ ਰਾਜੜ ਪਿੰਡ ਵਲ 
ਜਾਂਦਿਆਂ, ਸੁਆਂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਚੀਰ-ਪੜ ਪਹਾੜੀ, ਦੋ 
ਕੁ ਮੀਲ ਲੰਬੀ, ਕਾਲੇ ਜਿਆਹ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ, ਇਕ ਕਾਤਰ 
ਵਾਂਗ ਪਸਰੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਹ ਪਹਾੜੀ ਇਕ ਮੌਟੀ ਬਾਹੀ 
ਵਾਂਗ ਖਲੌਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਹਾੜੀ ਵਿਚ ਦੋ ਤਿੰਨ ਗਜ਼ 
`ਲੌਮਾ ਤੇ ਢੋ ਤਿੰਨ ਇੰਚ ਚੌੜਾ ਇਕ ਚੀਰ ਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਜੋ ਆਰ ਪਾਰ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਚੀਰ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂਹ ਦੀ ਤਲਵਾਰ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਡੋਣ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ 
ਚਲਾਈ ਸੀ । ਚੀਰ ਪੜ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ ਇਕ ਪੱਥਰ ਦੇ ਪੜ 
ਉਤੇ ਘੌੜੇ ਦੇ ਸੁੰਮਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹਨ। ਪੜ ਦੇ ਪਿਛੇ 
ਪਹਾੜੀ ਉਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਗੌਲ ਮੌਲ ਪੱਥਰ ਹਨ । ਜੌ ਦੂਰ 
ਇੰਜ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਚੌੜੀਆੰ ਹਿੱਕਾਂ ਤੇ ਗੋਲ ਮੌਲ 
ਸਿਰਾਂ ਵਾਲੋਂ ਠਿਗਣੇ ਮਨੁੱਖ ਅਹਿਲ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣ । 
ਡ੍ਰੋਘੀਆਂ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੋਂ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਸਿਆਣਾ ਮੁਸਾਫ਼ਰ, 
ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਧਰੋ` ਲੰਘਿਆ ਹੋਵੇ, ਭੁਲੇਖਾ ਖਾਂ 
ਰਾ ਹੈ। ਪਹਾੜੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਟਿੱਥੇਂ ਹਨ ਜੌ ਚੁਲ੍ਹ ਦੇ ਤਿੰਨ 

ਮੁੰਨਿਆਂ ਵਾਂਗ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਮੂੰ ਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚੁੜੇਲ ਦਾ 'ਚੁਲ੍ਹਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੌਲ ਗੋਲ ਪੱਥਰਾਂ 
ਨੂੰ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲ੍ਹ ਦੇ ਪੱਥਰ ਹੋਏ ਸਾਥੀ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਥੇ ਘੌੜੇ ਦੇ ਸੁੰਮ ਦੇ ਪੈਰ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉੱਥੇ 
ਕਦੇ ਇਕ ਪੱਥਰ ਦਾ ਘੋੜਾ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਜਿਸ ਉੱਤੇ 
-ਕਦੇ ਇਕ ਪੱਥਰ ਦਾ ਸਵਾਰ ਵੀ ਬੈਰ” ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ 
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ਚੀਲਕ 
ਇਹ ਘੋੜਾ ਤੇ ਸਵਾਰ ਸਮੇ” ਦੇ ਝੱਖੜਾਂ-ਝੋਲਿਆਂ ਨੇ ਨਸ਼ਟ 
ਕਰ ਦਿਤੇ । 

ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੱਕਾਂ ਵਿਚ, ਇਸ ਅਲੌਕਿਕ 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਲੌਕ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਥੇ ਪੁਰਾਣੇ ਵਕਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਡੈਣ 
ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਹਰ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਮਹੀਨੇ ਕਿਸੇ ਇਕੱਲੋਂ 
ਦੁਕੱਲੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਪਿਛੋਂ 
ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਡੈਣ ਨਾਲ ਇਕ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਕਿ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੌਕ ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ, 
ਉਸਦੇ ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਕਰਨਗੇ ਤੇ ਉਹ ਕਿੜੇ 
ਲੰਘਦੇ ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਹੇਗੀ । ਫਿਰ ਜਦੋ“ ਇਸ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਬੈਠ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕ੍ਰਬਾਨੀ 
ਦੇਣੀ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤੀ ਗਈ । ਡੌਣ ਨੇ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲ੍ਹ 
ਤੌ ਬਦਲਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਉਹ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਦਾ 
ਕੁਝ ਵਿਗਾੜ ਨਾ ਸਕੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ ਆਪਣੇ 
ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਸਮੋਤ ਚੀਰ ਪੜ ਦੇ ਨੇੜਿਉ” ਦੀ ਲੰਘ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਕਿ ਡੈਣ ਨੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਲਿਆ । ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਚਿੰਘਾੜੀ, ਜਿਵੇ ਬੱਦਲ ਗੱਜਦੇ 
ਹਨ, ਫਿਰ ਡੈਣ ਨੇ ਕੋਈ ਮੰਤ ਪੜ੍ਹਿਆ ਤੋਂ ਚੁਲ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚੋ” 
ਇਕ ਧੂੰਆਂ ਉਠ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਖਿੰਡ ਗਿਆ । ਫਿਰ ਜ਼ੋਰ 
ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਝੁਲੀ, ਬਿਜਲੀ ਕੜਕੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਪਹਾੜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਡੈਣ ਭਿਅੰਕਰ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਬੈਠੀ 
ਵਿਖਾਈ ਦਿਤੀ । ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਨੇ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਡੈਣ 
ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢਣਾ ਚਾਹਿਆ । ਤਲਵਾਰ ਪੜ ਨੂੰ ਚੀਰਦੀ 
ਹੋਈ ਆਰ ਪਾਰ ਤਰੇੜ ਪਾ ਗਈ, ਪਰ ਡੌਣ ਮੰਤ੍ਰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਛਾਈ' ਮਾਈ' ਹੋ ਗਈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਡੈਣ ਦੇ ਮੰਤ੍ਰ 
ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਆਪਣੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਸਾਥੀਆਂ ਸਮੇਤ 
ਪੱਥਰ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਹੁਣ ਚੀਰ-ਪੜ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਸਰਕਾਰ ਨੇ 
ਉਥੋ' ਇਕ ਸੜਕ ਕਢ ਲਈ ਹੈ । 


(ਚ-132) ਚੀਰੀ : 

ਚਿੱਠੀ, ਪਾਟੀ ਚਿੱਠੀ ਮੌਤ ਦੇ ਸੁਨੇਹੇ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 
ਰਵਾਜ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਚਿੱਠੀ ਦੁਆਰਾ, ਕਿਸੇ ਸਬੋਧੀ 
ਦੇ ਮਰਨ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਨਾਰੇ ਤੋਂ" 
ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਪਾੜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-133) ਚੀਲਕ : 
ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਤੀਵੀਆਂ 
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ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੀਆਂ` ਹਨ । 
(ਚ-134) ਚੁੱਕ : 
ਕਮਰ ਵਿਚ ਵਲ ਪੈ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਠਿਆ ਦਰਦ, ਜੋ 
ਬੜਾ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਇਕ ਟੂਣਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੌਈ ਪੁੱਠਾ 
ਜੰਮਿਆ ਸ਼ਖ਼ਸ ਚੌਰਾਹੇ ਵਿਚ ਖਲੋ ਕੇ, ਚੁੱਕ ਵਾਲੇ ਦੀ ਪਿੱਠ 
ਉਤੋਂ ਲੱਤ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਚੁੰਗ) । 


(ਚ-135) ਚੁਗ : 
ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ; ਇਹ ਨਾਉ” ਇਸ ਲਈ 


ਪਿਆ ਕਿ ਇਸ ਕੁੱਲ ਦੇ ਲੋਕ ਚੁੱਕ ਦੇ ਰੌਂਗੀ ਨੂੰ ਪਿੱਠ ਤੇ 


ਪੈਰ ਨਾਲ ਠੌਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਨਰੋਆ ਕਰ ਦੇਦੇ ਸਨ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਚੁੱਗ ਘਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਘੁਰ ਦੀ, ਕਿਸੇ ਕੌਧ ਨਾਲ, ਪਿੱਠ ਰਗੜਨ ਨਾਲ, ਚੁੱਕ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੁੱਕ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਸਦਕਾ ਇਸ 
ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਨਾਂ 'ਚੁੱਕ' ਪੈ ਗਿਆ, ਜੋ ਵਿਗੜਦਾ ਵਿਗੜਦਾ 
'ਚੁੱਗ' ਬਣ ਗਿਆ । 


(ਚ-136) ਚੁੱਗਲ ੯ 

ਉੱਲ੍ਹ ਵਰਗਾ ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਖਾਈ ਨਹੀ" ਦੇ'ਦਾ ਤੇ ਘੁਰਨਿਆਂ, ਖੋਲਿਆਂ 
ਜਾਂ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਖੌੜਾਂ ਵਿਚ ਛੁਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰਾਤ 
ਵੇਲੇ ਚੁੱਗਲ ਉਡਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਅ ਜੜ੍ਹ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬਿਲ-ਬਤੌਰੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ 
ਹੈ ਕਿ ਚੁੱਗਲ ਉੱਲੂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਨਹਿਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਥੇ 
ਟਿਕਾਣਾ ਕਰ ਲਏ, ਉਹ ਘਰ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਉੱਲ੍ਹ) । 


(ਚ-137) ਚੰਗਾ 

(1) ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਵਿਆਹ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ । ਵਿਆਹ ਤੋ ਕੁਝ ਦਿਨ 
ਪਹਿਲਾਂ, ਦੋਹਾਂ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰ, 
ਚੱਕੀ ਉਤੇ ਕਣਕ ਦੇ ਕੁਝ ਦਾਣੇ, ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੋਂ ਪੀਂਹਦੀਆਂ 


ਹਨ । ਚੱਕੀ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਕੇ ਧੂਪ-ਦੀਪ ਦਿਤੀ . 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਘਰ ਦੀ ਕੋਈ ਸੁਹਾਗਣ ਵਡਿਕੀ ਚੱਕੀ 
ਉਤੇ ਸੱਤ ਗਾਲੋਂ ਕਢਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਸੱਤਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਦੀ ਚੱਕੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੁਗ ਸਮੋ” ਕਿਸੇ 
ਵਿਧਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਛਾਵਾਂ ਚੱਕੀ ਉਤੇ ਨਹੀ” ਪੈਣ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੱਸ਼ 


(2) ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਜੌ ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਕ 
ਅਸਥਾਨ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਵਜੋ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-138) ਚੁਟਕਲਾ : 
ਕੋਈ ਹਸਾਉਣੀ ਗੱਲ) ਲਤੀਫ਼ਾ (ਵੇਖੋ : ਟੋਟਕਾ) । 


(ਚ-139) ਚੁਟਕੀ ਮਾਰਨ? : 

ਅੰਗੂਠੇ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਉੱਗਲੀ ਦੀ ਰਗੜ ਦੁਆਰਾ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਆਵਾਜ਼ । ਪੰਜਾਬੀ ਚੁਟਕੀਆਂ ਮਾਰਨ ਦੇ 
ਬੜੇ ਸ਼ੁਕੀਨ ਹਨ । ਗਿੱਧਾ, ਲ੍ੱਡੀ ਤੇ ਝਰਮਰ ਆਦਿ ਲੋਕ- 
ਨਾਚ ਪਾਉਣ ਲਗਿਆਂ, ਸਮੋ” ਸਮੋ, ਇਕ ਤਾਲ ਵਿਚ 
ਚੁਟਕੀਆਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਬੜਾ ਰੋਗ ਬੈਨ੍ਹਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਲੋਕ-ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਲਗਿਆਂ, ਜੋ ਕੋਈ ਸਾਜ਼ ਨਾਂ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੁਟਕੀ ਤੇ ਤਾੜੀ ਦੇ ਤਾਲ ਤੋ' ਕੌਮ ਲੈ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-140) ਚੁਟਾਹਲ7 : 

ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਕੜੀਆਂ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਹੱਥ 
ਪਾ ਕੇ ਘੇਰਾ ਬਣਾ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ ਬੋਲੀਆਂ 
ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਤੇ ਟੱਪੇ ਅਲਾਪਦੀਆਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਘੁੰਮਦੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਲ ਦੇਣ ਲਈ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਧਮਕ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ ਚੁਟਾਹਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਨਹੀ ਕਿ ਚੁਟਾਹਲਾ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਾਇਆ 
ਜਾਵੇ । ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵੀ ਚਾਰ ਛੇ ਕ੍ਰੜੀਆਂ ਜੁੜ ਕੇ ਚੁਟਾਹਲਾ 
ਪਾ ਲੈੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-141) ਚੁੰਨੀ : 

ਸਿਰ ਉਤੇ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕਪੜ” । ਪਹਿਲਾਂ ਚੁਨੀ ਉਸ 
ਪੱਲੋਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਡੋਰੀ ਨਾਲ ਗੰਢਾਂ ਮਾਰ ਕੇ, 
ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਰੈਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਗੌਢਾਂ ਮਾਰਨ 
ਲਗਿਆਂ ਪੱਲੋਂ ਨੂੰ ਨਿੱਕੀ ਚੋਣ ਚੁਣਨਾ ਪੈਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਚੁੰਨੀ ਪੈ ਗਿਆ, ਪਰ ਪਿਛੋ" ਸਿਰ ਤੋਂ ਕਰਨ 
ਵਾਲੋਂ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਤਲੇ ਤੋਂ ਰੈਗਦਾਰ ਪੱਲੇਂ ਲਈ ਚੂਨੀ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । 
(ਚ-142) ਚੁੰਨੀ ਚੜ੍ਹਨਾ : 

(1) ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ । ਜਦੋ 
ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪੱਕਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੈਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਵਾਲੇਂ ਵਰ ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਉ ਦੀ ਤਲੀ ਉਤੋਂ ਕ੍ਰਝ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੱਸ਼_ 


ਰੁਪਏ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਣ ਦੀ ਰਸਮ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਠਾਕਾ` ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਠਾਕੇ ਤੋਂ“ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ, ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਚੂੰਨੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਜਾਂ ਸਾੜ੍ਹ ਅਤੇ ਕੁਝ ਗਹਿਣੇ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 

(2) ਹਰਿਆਣਾ ਵਿਚ ਜਦੋ ਜੈਵ ਦਾ ਢੁਕਾਓ ਹੋ 
ਚੁਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਗਹਿਣੇ, 
ਬੌਦੀ, ਚੁਨੀ (ਓੜ੍ਨੀ), ਕੁਝ ਮਹਿੰਦੀ ਤੇ ਮਿਸ਼ਰੀ ਅਤੇ 
ਚਾਰ ਮੋਖਾਂ ਜੌ ਫੇਰਿਆਂ ਦੀ ਰੀਤ ਵੇਲੋਂ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਭ ਵਸਤੂਆਂ, ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ, 
ਪਿੱਤਲ ਦੇ ਥਾਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਚ੍ਰਨੜੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-143) ਚੁਪੀਤੀ : 

ਇਕ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ, ਜੌ ਆਪਣੀ ਮਤ੍ਰੋਈ 
ਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਬੇ-ਇਨਸਾਫ਼ੀਆਂ ਸਹ-ਰ ਕੇ,ਇਤਨੀ ਸਹਿਮ 
ਗਈ ਸੀ ਕਿ ਹਮੋਸ਼ਾ ਚੁਪ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਈ, ਜਿਸ ਤੋ” 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਉ' ਚੁਪੀਤੀ ਪੈ ਗਿਆ । ਮਤ੍ਰੋਈ ਮਾਂ ਆਪਣੀ 
ਸਕੀ ਧੀ ਲਈ ਸੁਖ ਆਰਾਮ ਲੌਚਦੀ ਰਹਿੰਦੀ, ਪਰ ਚੁਪੀਤੀ 
ਨੂੰ ਘਰ ਤੱ ਬਾਹਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਸੀ । 
ਮਤ੍ਰੋਈ ਮਾਂ ਦਾ ਯਤਨ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸਕੀ ਧੀ ਕਿਸੇ 
ਅਮੀਰ ਘਰ ਜਾਵੇ `ਤੇ _ਚੁਪੀਤੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਿਸੇ 
ਕੌਮੀ-ਕਮੀਣ ਨਾਲ ਹੋਵੇ । ਮਤ੍ਰੇਈ ਮਾਂ ਚੁਪੀਤੀ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਗਾਵਾਂ ਮੱਝਾਂ ਚਾਰਨ ਲਈ ਜੈਗਲ ਭੇਜ ਦੇ'ਦੀ । 

ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਰਾਜਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਦਾ ਭਟਕ ਗਿਆ 
ਤੇ ਪਿਆਸ ਅਤੇ ਭੁੱਖ ਹੱਥੋਂ, ਨਿਢਾਲ ਹੋਂ ਕੇ ਚੁਪੀਤੀ ਕੋਲ 
ਆਇਆ ।_ਚੁਪੀਤੀ ਨੇ ਮੱਝ ਚੋਂ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੌਧ 
ਪਿਲਾਇਆ । ਰਾਜਾ ਚੁਪੀਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭਾਵਨਾ, ਹੁਸਨ 
ਤੇ ਸ਼ਰਮੀਲੋ ਸੁਭਾਅ ਤੋ' ਇਤਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਉਸ ਨੇ ਚੁਪੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ । 
ਮਤ੍ਰੋਈ ਮਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜੀ ਦ੍ਖੀ ਹੋਈ । 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀ, ਪਰ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਚੁਪੀਤੀ ਨੂੰ ਹੀ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਸਦਕਾ, ਪਸਿੰਦ ਕੀਤਾ । 
ਮਤ੍ਰੋਈ ਮਾਂ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਸਾਡੀਆਂ ਕਈ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਹਨ । ॥ 
(ਚ-144) ਚੁੱਲ੍ : 


ਬਰਾਤ ਜਦੋਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹੇ 
ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਲੌਕ, ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਮੀਆਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਝ 
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ਚੁੱਲ੍ਹਾ 
ਰਕਮ 'ਲਾਗ' ਵਜੋ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਾਗ ਨੂੰ 
'ਚੁੱਲ੍ਹ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਦੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਦੀ ਅਜੇਂ ਵੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 

ਲਾੜ੍ਹਾ ਜਾਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਜਦੋ' ਮਾਈਏ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਥਵਾ ਖਾਰੇ ਉਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲ 
ਬਿਰਾਦਰੀ ਦੇ ਹਾਜ਼ਰ ਲੌਕ, ਕਮੀਆਂ ਅਥਵਾ ਨਾਇਣ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਲਾਗ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਚੁੱਲ੍ਹ ਅਖਵਾਉ' ਦੀ ਹੈ । 

ਚੁੱਲ੍ਹ ਨਿਉ'ਦਾ 1 ਨਿਉੱਦਾ ਜੋ ਇਕ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਉਤੇ ਖਾਣ 
ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-145) ਚੁੱਲ੍ਾਂ : 

ਚੁੱਲ੍ਹਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ _ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਾ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਅਜ ਵੀ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦਾ ਆਮ ਰਵਾਜ 
ਹੈ । ਇਹ ਅਰਧ ਗੌਲੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਤੋਂ 
ਭਾਂਡਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਤਿੰਨ ਮੁੰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਤ੍ਰੋਮੂਰਤੀ ਢੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ । 

ਚੁੱਲ੍ਹੇ 'ਤੇ _ਅੰਨ ਦਿਉਤਾ _ਪੱਕਣ ਕਰਕੇ, _ਇਹ 
ਦੇਵ-ਅਸਥਾਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਅਗਨੀ ਦਾ 
ਵੀ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਹਰ ਰੌਜ਼ 
ਤੀਵੀਆਂ ਸਵੇਰੇ ਉਠ ਕੇ, ਇਸ 'ਤੇ ਗੋਹੇ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ 
ਰਲਾ ਕੇ ਪੌਚਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ । ਚੁੱਲ੍ਹ ਉਤੇ ਕਦੇ ਕੇਈ ਜੂਠੀ 
ਵਸਤ ਨਹੀ" ਸੀ ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਅੱਗ 
ਬੁਝਾਣ ਲਈ ਜੂਠਾ ਪਾਣੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਕਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਜੁੱਤੀ ਨਾ ਲਿਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਲੌਕੀ" ਰਾਤ ਨੂੰ, ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਸਵਾਹ 
ਵਿਚ, ਅੱਗ ਦੱਬ ਦੇਦੇ ਸਨ ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਉਸ ਅੱਗ ਤੋਂ” 
ਸਵਾਹ ਝਾੜ ਕੇ ਮੁੜ ਭਖਾ ਲੈਦੇ ਸਨ । ਲੋਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ 
ਨੂੰ, ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਰਹਿੰਦੀ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਹਮੋਸ਼ਾ ਅੱਗ ਭਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਅਥਵਾ ਅੰਨ ਦਾ ਕਦੇ ਤੌਟਾ ਨਹੀ ਪੈਦਾ । ਇਸ ਲਈ 
ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਤੀਵੀਆਂ, ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਆਪਣੇਂ 
ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਕਰਦੀਆਂ । 

ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਘਰ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ” ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਥਾਂ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ , ਕਈ ਲੋਕ ਆਪਣਾ ਸੋਨਾ-ਚਾਂਦੀ 
ਤੋਂ ਕਈ ਹੌਰ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੇ ਹੇਠਾਂ, ਘੜੌਲੀ ਵਿਚ 
ਦੱਬ ਦੋ'ਦੇ ਸਨ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਸਾਂਝੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਵੀ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ” ਸਾਂਝੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਮੈ“ਬਰ 
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ਵੱਖਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਚੁੱਲ੍ਹਾ-ਚੌਕਾ ਵੀ ਵੱਖਰਾ 
ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜਿਸ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਜਿਤਨੇ ਟੱਬਰ 
ਰਹਿੰਦੇ, ਉਤਨੀਆਂ ਚੁੱਲ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ । ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਵੱਖ ਹੌਣ ਨਾਲ, 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ', ਕੈਮ ਕਾਰ ਵੀ ਵੱਖਰੇ ਹੋਣ । ਕਈ ਵਾਰ 
ਚੁੱਲ੍ਹਾਂ ਭਾਵੇ" ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਪਰ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਕੋਮ/ਖੋਤ 
ਸਾਂਝੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 

ਮਹੱਲੇ ਵਿਚ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ_ ਉਦੋ' 
ਤਕ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਅੱਗ ਨਹੀ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ, ਜਦੋ” ਤਕ ਕਿ 
ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਸੈਸਕਾਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇਂ । 


(ਚ-146) ਚੁੱਲੀ : 

ਮੂੰਹ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੁਟ ਭਰ ਕੇ ਮਥਣਾ 
ਤੇ ਫਿਰ ਬਾਹਰ ਸੁਟਣਾ । ਪਾਠ/ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ 
ਲਗਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਚੁੱਲੀ ਕਰ ਕੇ ਮੂੰਹ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੁੱਲੀ ਦਾ ਮਹਾਤਮ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੀ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਚੁੱਲੀ ਕਰੇ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤਾ ਪੂਜਾ ਪਾਠ 
ਲੇਖੇ ਨਹੀ ਲਗਦਾ । ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਸਮੇ ਵੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 
ਚੁੱਲੀ ਭਰਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । 


(ਚ-147) ਚੁੱਲੀ ਦੇਣਾ : 

ਕਿਸੇ ਪਵਿਤ੍੍‌ ਤੀਰਥ ਉਤੇ ਜਦੋ" ਹਿੰਦੂ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਚੁੱਲੀ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਆਪਣਾ ਕਰਤੱਵ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਚੁੱਲੀ ਭਰ ਕੇ ਕਿਸੇ 
ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਿਆਗ ਦੇਣ ਦਾ ਸੋਕਲਪ ਕਰਨਾਂ । 
ਫਿਰ ਜੀਵਨ ਭਰ ਉਸ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ ਅਧਰਮ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਹਰਦੁਆਰ ਜਾ ਕੇ ਪਿਆਜ਼, ਥੋਮ, 
ਕੋਈ ਦਾਲ, ਟਮਾਟਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਬਜ਼ੀ, ਫਲ ਆਦਿ 
ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਕਰ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ _ਸੈਕਲਪ ਚੁੱਲੀ ਭਰ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਚੁੱਲੀ ਦੇਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਵੀ ਗੁਪਤ ਦਾਨ 
ਦੇ ਤੁਲ ਹੈ | 


(ਚ-148) ਚੁੱਲੀਆਂ ਲੈਣੀਆਂ : 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦੀ ਭੈਣ/ਭਰਾ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ 
ਸਮੇ, ਗੈਗਾ ਮਾਈ ਨੂੰ ਸਾਮਰਤੱਖ ਜਾਣ ਕੇ, ਗੈਗਾ ਦੇ ਜਲ 
ਦੀ ਚੁੱਲੀ ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ, ਇਹ ਰਿਸ਼ਤਾ ਅਸਲੀ ਰਿਸ਼ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਪੱਕਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੈਗਾ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਏ ਯਾਤਰੂ 
ਇਹ ਰੀਤ ਆਮ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਕੁੜੀ ਨੇ ਕਿਸੇ 
ਦਜੀ ਕਰੜੀ ਨੂੰ ਧਰਮ-ਭੈਣ ਬਨਾਉਣਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਕੂੜੀ 
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ਗਗਾ ਜਲ ਦੀ ਚੱਲੀ ਭਰ ਕੇ, ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਦੀ ਬੁਕ ਵਿਚ 
ਪਾ ਦੇਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਕੜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਚੁੱਲੀ ਭਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ 
ਪੀਣ ਲਈ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਰਵਾਜ ਬਹੁਤ' ਕੁੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਗੰਗਾ ਮਾਈ ਨਾਲ, ਰਿਸ਼ਤਾ ਜੌੜਨ ਲਈ 
ਵੀ ਚੁੱਲੀਆਂ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਚੁੱਲੀ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਗੈਗਾ ਮਾਈ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ ਪੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਕ 
ਚੁੱਲੀ ਭਰ ਕੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇੰਜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਗੌਗਾ ਮਾਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਧਰਮ-ਭੈਣ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਗੈਗਾ ਛੋਤੀ ਛੋਤੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਸਦਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਭਰਿਆ ਹੱਥ ਸਿਰ 'ਤੇ ਰਖਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-149) ਚੁਵਰੀ : 
ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਚੌਥੇ ਵਰ੍ਹੇ ਕੀਤਾ ਸਰਾਂਧ (ਵੇਖੋ : 
ਸਰਾਧ) । 


(ਚ-150) ਚੁੜੇਲ : 

ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ" ਦਾ ਪ੍ਰਤ। ਚੁੜੇਲਾਂ ਪੁਰਾਣਿਆਂ ਖੋਲਿਆਂ, 
ਉਜੜੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਉਤੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੀਆਂ 
ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡਾਇਣ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੁੜੋਲਾਂ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੋਨ-ਸਵੇਨੀ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਤੀਵੀ” ਗਰਭ ਦੇ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਣਨ ਮਗਰੋਂ', ਪ੍ਰਸੂਤ ਦੇ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮਰ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਚੁੜੇਲ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜੇ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ 
ਜਿਸ ਤੀਵੀ` ਦੇ ਆਪਣੇ ਛੋਟਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਲ ਵਧੇਰੇ 
ਧਿਆਨ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਕਿਸੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਕਾਰਨ 
ਅਚਾਨਕ ਮਰ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ, 
ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਸੋਤਾਨ ਦੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਅਪੂਰਣ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ, ਉਹ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਚੁੜੇਲ ਬਣਦੀ 
ਹੈ । ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਤੀਵੀ' ਮੰਜੇ ਉਤੇ ਪਰਾਣ ਤਿਆਗੇਂ, 
ਉਹ ਵੀ ਚੁੜੇਲ ਦੀ ਜਨ ਵਿਚ ਪੈਦੀ ਹੈ । 

ਚੁੜੇਲਾਂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਸਾਕਾਰ ਵੀ । 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ ਦੇਦੀ, ਪਰ 
ਆਪਣੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਹੋ'ਦ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ 
ਕਰਵਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਨਿਰਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਮਰਘਟ 
ਦੇ ਬ੍੍‌ਛਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਜਾਂ ਅੰਨ੍ਹੰ ਖੂਹਾਂ, 
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ਉਜੜੀਆਂ ਥੇਹਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਮਨ ਇੱਛਤ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਲੰਘਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਭਟਕਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਨਿਰਾਕਾਰ ਚੁੜੋਲ ਕਿਸੇ ਯੁਵਕ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਵਸ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਤੇ ਦੂਖ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 

ਚੁੜੇਲਾਂ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਪਛਾਣ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ 
ਕਿ ਚੁੜੋਲ ਦੇ ਪੈਰ ਵਿੰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਪੈਰ ਦਾ ਪੰਜਾ 
ਪਿਛੇ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਡੀ ਅਗੇ ਵਲ । ਚੁੜੋਲ 
ਅੱਖਾਂ ਨਹੀ” ਝਪਕਾਂਦੀ । ਇਸ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਵੀ ਨਹੀ” 
ਹੁਦਾ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਚੂਹੜੇ, ਜਦੋ” ਕਿਸੇ ਗਰਭਵਤੀ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤਕ 
ਦੇਹ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥਾਂ 
ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਲਾਂ ਠੋਕ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਚੁੜੋਲ 
ਬਣ ਕੇ ਤੁਰ ਫਿਰ ਨਾ ਸਕੇ । ਕਈ ਵਾਰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਗਰਭਵਤੀ 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਲਾਲ ਮਿਰਚਾਂ ਪਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਪੈਰਾਂ ਦੁਆਲੇ ਇਕ ਜ਼ੌਜੀਰੀ ਬੈਨ੍ਹ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਮਰਘਟ 
ਵਲ ਅਰਥੀ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹੋਏ, ਰਾਹ ਵਿਚ ਸਰਹੋ' ਦੇ ਬੀਜ 
ਬਿਖੋਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਗਰਭਵਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੋਤ ਜੇ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਾਪਸ ਆਉਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚੋ” 
ਬੀਜ ਚੁਣਦੇ ਚੁਣਦੇ ਥਕ ਜਾਵੇ । ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਣ 
ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੂਣੇ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਲੂ ਵਿਚ ਜਦੋ' ਕੋਈ ਤੀਵੀ” ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ 
ਪਤੀ ਨੇ ਘੋਰ ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਲੌਕੀ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤਰ 
ਸਮਝ ਕੇ ਉਂਦੋ` ਤਕ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਢੁਕਦੇ ਜਦੋ” 
ਤਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਦੇ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਲਈ ਫ਼ਕੀਰ ਦੇ 
ਭੇਸ ਵਿਚ ਤੀਰਥਾਂ ਦੀ ਯਾੜ੍ਰਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਪਹਿਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਗਰਭਵਤੀ ਦੀ 
ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇਹ ਵਿਚੋ”, ਬੱਚਾ ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਕੁਝ 
ਅਜਿਹੇ ਹੌਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂਜੋ 
ਗਰਭਵਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੰਤ ਚੁੜੇਲ ਨਾ ਬਣ ਸਕੇ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ, ਗਰਭਵਤੀ ਜਾਂ ਨਿਰਸੰਤਾਨ ਤੀਵੀ” 
ਨੂੰ ਚੁੜੋਲ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈਣ ਤੋ ਰੋਕਣ ਲਈ, ਕ੍ਰਝ 
ਉਪਾ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀਆਂ ਊੱਗਲਾਂ 
ਦੇ ਨਹੁੰਆਂ ਵਿਚ ਗੌਲ ਸਿਰੇ ਵਾਲੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਕਿਲਾਂ ਗੱਡ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਲੋਹੇ ਦੇ ਛੱਲੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਪੈਰਾਂ 
ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਅੰਗ੍ਰਠਿਆਂ ਵਿਚ ਮੜ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਰਘਟ 
ਵਲ ਜਾਂਦਿਆਂ ਰਾਹ ਵਿਚ, ਸਰਹੋ” ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੋਤ ਸਰਹੋ” ਦਾ ਰਾਹ ਨਹੀ" 
ਉਲੰਘਦਾ । 
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ਦਿਵਾਲੀ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੋਈ ਗਰਭਵਤੀ 
ਮਰ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਚੁੜੇਲ ਬਣਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਕੁੱਲ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਦੁਖ ਤਸੀਹੇ ਦੇ'ਦੀ 
ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਗਰਭਵਤੀ ਤੋ“ ਬਚਣ ਲਈ ਮਰਘਟ ਨੂੰ 
ਜਾਂਦਿਆਂ ਫਾਹ ਵਿਚ ਸਰਹੋ` ਬੀਜਣ ਦਾ ਉਪਾ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ॥ 

ਕੁਝ ਉਪਰਲੀਆਂ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੋ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਖੌਤੀ ਪਛੜੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਮਰਨ 
ਮਗਰੋ” ਚੁੜੋਲਾਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਕਈ 
ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਵਲ ਮੂੰਹ 
ਕਰ ਕੇ, ਦਬਿਆ ਜਾਂ ਸਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤ ਬਚ ਕੇ ਨਾ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਭੁਲਾਵੇ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੋ । 
ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਉਪਰਲੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਉਤੇ ਹੀ, 
ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਅਨਸਾਰ, ਚੁੜੇਲ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਦਾ 
ਉਦਭਵ, ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੋ 
ਹੋਇਆ, ਜੋ ਟੂਣੇ-ਟੱਪੇ ਤੇ ਗੈਢ-ਤਵੀਤ ਨਾਲ ਉੱਚੀਆਂ 
ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੋਂ _ਬੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹਾਨੀ 
ਪਹੁੰਚਾਦੀਆਂ ਸਨ । 

ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਅਨਪੜ੍ਹ ਤੇ 
ਭਰਮਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ 
ਉਤੇ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਜਾਦੂ-ਕਲਾ 
ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁੜੋਲਾਂ ਕਹਿ ਕੇ ਦੁਰਕਾਰਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ । _ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਆਮ ਕਰਕੇ ਮੈਲੀਆਂ ਕ੍ਚੈਲੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਖੁਸ਼ਕ ਵਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖਿੰਡ ਕੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ 
ਤੇ ਉਪਰਲੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਦਨਜ਼ਰ ਤੇ 
ਪਰਛਾਵੇ' ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹਲੇ ਰਖਦੇ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਤੀਵੀਆਂ, ਆਲ 
ਔਲਾਦ ਲਈ, ਟੂਣੇ ਟੱਪਿਆਂ ਤੇ ਗੈਢ-ਤਵੀਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਲੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੌਲੇ ਹੌਲੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ 
ਇਤਨੀ ਨਿਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅੰਗ-ਸਾਕਾਂ ਜਾਂ ਗਲੀ 
ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਟੂਣੇ ਦੁਆਰਾ, ਉਸਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਾਤਾਂ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਟੂਣੇ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਹੈ, _ਉਂਥੇ ਅੰਤਰੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਹੀ” 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਬੱਚੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਦੂਰ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਘਿਰਣਾ ਨਾਲ 'ਚੁੜੇਲ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੀਵੀਆਂ ਮਰ ਕੇ ਚੁੜੇਲਾਂ 
ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । 
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(ਚ-151) ਚੁਹਾ : 

ਚੂਹੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ, ਅਖਾਣ ਤੇ 
ਨੀਤੀ ਕਬਾਵਾਂ ਸੰਬੰਧਿਤ ਹਨ । ਚੂਹਾ ਗਣੇਸ਼ ਦੇਵਤੇ ਦਾ 
ਵਾਹੁਣ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਗਣੇਸ਼ ਭਗਤ ਇਸ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਚੂਹੀ-ਚਹਾ 
ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਹੈ, ਕੈਮ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪਏਗੀ । 
ਕਿਉ ਜੋ ਚੂਹੇ ਬੜੀ ਛੇਤੀ ਵਧਦੇ ਫੁਲਦੇ ਹਨ । ਜੌ ਕੋਈ 
ਚੂਹਾ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਛਾਲ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਖੁੰਡ ਹੇਠਾਂ 
ਧਨ _ਦਬਿਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਪੰਚ-ਤੌਤਰ' ਦੀ ਇਕ 
ਕਥਾ ਵਿਚ ਇਸ ਮਨੌਤ ਵਲ ਸੌਕੇਤ ਹੈ । 

ਚੂਹਿਆਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਨੀਤੀ-ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ `ਵਿਚ' 'ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਗਲ ਟੱਲੀ' ਅਤੇ 'ਸ਼ੋਰ ਤੋਂ ਚੂਹੇ' 
ਦੀ ਕਥਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਬਿੱਲੀ 
ਤੌ ਤੰਗ ਆਏ ਚੂਹੇ, ਇਕ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਇਹ ਫ਼ੈਸਲਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਟੱਲੀ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਪਹਿਲੇ ਤੋ” ਹ ਚੂਹਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਹ ਖੁੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵੜ ਜਾਣ । 
ਇਕ ਬਿਰਧ ਚੂਹੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਮਤਾ ਤਾਂ ਬੜਾ ਚੰਗਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਬਿੱਲੀ ਦੇ ਗਲ ਟੱਲੀ ਬੈਨ੍ਹੋਗਾ ਕੌਣ ? 

ਦੂਜੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਚੂਹਾ ਸਹਾਇਕ ਪਸ਼ੂ ਹੈ । ਚੂਹਾ 
ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਨੀਦ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ੇਰ 
ਚੂਹੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਰਦਾ ਨਹੀ” । ਮਗਰੋ” 
ਜਦੋਂ“ ਸ਼ੇਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਚੂਹਾ ਜ.ਲ ਨੂੰ ਕੁਤਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਚੂਹੀ ਉਤੇ ਇਕ 
ਰਿਸ਼ੀ ਨੰ ਪਰਸਨ ਹੋਂ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਰ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਬਦਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਕੈਨਿਆਂ ਮੁਟਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਜਿਹਾ ਵਰ ਢ੍ਰੈਡਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਕੰਨਿਆਂ ਸਭ ਵਰ ਰੱਦ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚੂਹੇ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਚੂਹੀ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਥਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ ਜੀਵਨਧਾੜ਼ਾ 
ਦਾ ਇਉ' ਸੰਗ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਮੁੜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਟੁਟਣਾ 
ਸਹਿਜ ਨਹੀ` ਹੁੰਦਾ । 


(ਚ-152) ਚੂਚਕ : 

ਹੀਰ ਦਾ ਪਿਉ, ਜੋ ਝੰਗ ਸਿਆਲ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਸੀ। ਇਹ ਸਿਆਲਾਂ`ਦਾ ਵਡਾ ਚੌਧਰੀ ਸੀ ਤੇ ਇਕ 
ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਚੂਚਕ ਨੇ ਝੰਗ ਸਿਆਲ ਦਾ ਨਗਰ 


ਵਸਾਇਆ.।_ ਝੈਗ ਦੀ ਗਜ਼ਟੀਅਰ (ਪੰਨਾ 52) ਵਿਚ 
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ਸਿਆਲਾਂ ਦੇ ਇਕ ਮੁਖੀਏ ਚੂਚਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਮਲ ਖਾਨ ਸਿਆਲਾਂ ਤੋਂ` ਨਾਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਸੀ ਅਤੇਂ 
'ਝੁਗ ਗਜ਼ਟੀਅਰ' ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੇ 1462 ਈ: ਵਿਚ 
ਝਨਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਝੰਗ ਵਸਾਇਆ । 


(ਚ-153) ਚੂੰਡਕਰਣ ਸੋਸਕਾਰ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸੌਲਾਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ; 
ਇਸ ਦਾ ਮੰਤਵ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਿਰ- 
ਮੰਡਾਣਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਰ ਮੁੰਡਣ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ 
ਨਾਲ ਆਯੂ ਦੀਰਘ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਸੈਸਕਾਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, 296) । 
ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ ਦਾ ਅਸਲ ਮੰਤਵ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਕੇਸਾਂ 
ਦੀ ਭੇਟਾ ਦੇਣਾ ਸੀ । ਕੇਸ ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ" 
ਉਤਮ ਅੰਸ਼ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭੇਟਾ ਬਲੀ ਦੇ 
ਤੁਲ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ ਮੰਦਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 

ਚੂਡਕਰਣ ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ” ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਜੌ ਸ਼ਲੋਕ, 
ਗ੍ਰਹਿ-ਸ੍ੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਲਏ ਗਏ ਹਨ । ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਸੈਕੇਤ ਤੇ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ" ਸਹਿਜੇ ਹੀ 
ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੂੰਡਕਰਣ ਵੈਦਿਕ 
ਕਾਲ ਸਮੇ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਰਹੁ-ਰੀਤ ਬਣ ਚੁਕੀ ਸੀ । 

ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਰਸਮ ਪਹਿਲੇ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਜਾਂ ਤੀਜੇ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਤੋਂ“ ਪਹਿਲਾਂ ਕਟਨ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਮਨ੍ਹ-ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਸਮਾਂ ਯੋਗ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਮਗਰੋ” ਇਹ ਰਸਮ ਪੰਜਵੇ” ਜਾਂ 
ਸਤਵੇ' ਸਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਲਗੀ, ਪਰ ਇਹ ਰੀਤ ਜਿਸਤ 
ਸਾਲਾਂ ਅਥਵਾ ਦੂਜੇ, ਚੌਥੇ, ਅਠਵੇ', ਦਸਵੇ' ਸਾਲ ਵਿਚ 
ਕਰਨੀ ਵਿਵਰਜਰ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਸਾਲ ਦੇ ਉਸ ਖੰਡ 
ਵਿਚ ਕਰਨੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸ਼੍ਭ ਹੈ, ਜਦੋ" ਸੂਰਜ ਉਤਰਾਇਣ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 'ਰਾਜ ਮਾਰਤੌਡ' ਅਨੁਸਾਰ ਚੇਤਰ ਤੇ 
ਪੌਹ ਵਿਚ, ਅਤੇ 'ਸਾਰ ਸੈਗ੍ਰਹਿ' ਅਨ੍ਸਾਂਰ ਜੇਠ ਤੇ ਮੱਘਰ 
ਵਿਚ, ਇਸ ਸੰਸਕਾਰ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ 
ਮਾਹਵਾਰੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਇਹ 
ਰੀਤ ਪਿਛੇ ਪਾ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੌ ਅਜਿਹੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਾਂ ਪੂਰੀ ਸ਼੍ਧਤਾ ਨਾਲ, ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ 

ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 

ਚੂਡਕਰਣ ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ ਸਿਰ ਦੀ ਚੌਟੀ ਉਤੇ ਬੋਦੀ 
ਜਾਂਛ “੩ ਰਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਜ਼ਾਤ-ਗੌਤ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਵਖਰੀ ਰੀਤ ਸੀ ।. ਕੋਈ ਛੋਟੀ ਬੋਦੀ ਰਖਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਕੋਈ ਲੰਮੀ । ਅੰਗੀਰਸ ਗੋਤ ਵਾਲੇ ਪੰਜ ਬੋਦੀਆਂ ਰਖਦੇ 
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ਤੇ ਕਸ਼ਪ ਵਾਲੋਂ ਦੋ । ਭਿਗੂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਬੋਦੀ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਰਖਦੀ, ਪਰ ਮਗਰੋਂ“ ਸਾਰੇ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਇਕੋ 
ਬੌਦੀ ਰੱਖਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪੈ ਗਿਆ । ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੀ 
ਪਰੈਪਰਾ ਅਜੇ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 

ਚੂੰਡਕਰਣ ਸੰਸਕਾਰ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਕਲਪ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਮੰਗਲ ਸਰਾਧ । 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਨਨ੍ਹਾਂਦੀ ਤੇ ਨਵੇ“ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਉਹਨੂੰ ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ, ਹਵਨ ਦੇ ਕੋਲ ਪੱਛਮ ਵਲ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦਾ ਪਿਉ ਨਾਈ ਨੂੰ ਸੱਦਦਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਗ੍ਰੱਛਾ ਰਲਾ ਕੇ ਕੱਟਦਾ 
ਤੇ ਗੋਹੇ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸ਼ਲੋਕ 
ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਈ ਸਿਰ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਖੱਬੇ ਤੋ` ਸੱਜੇ 
ਪਾਸੇ ਵਲ ਮੁੰਨਦਾ ਹੈ । ਮਗਰੋ“ ਚੋਟੀ ਫੜ ਕੇ ਸਾਰੇ ਵਾਲ 
ਮੁੰਨ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੋਹੇ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ' ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਾਲਾਂ ਉਤੇ ਕੋਈ ਟੂਣਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ । ਨਾਈ ਨੂੰ ਲਾਗ 
ਵਜੋ ਭੇਟਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-154) ਚੂੰਡਾ : 
ਸਿਰ ਗ੍ੰਦਣ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ੈਲੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਿੰਨ 
ਮੇਢੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਸਿਰ ਗੁੰਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 


(ਚ-155) ਚੂੰਡਾ ਵਡ : 

ਮਰਦ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਵਡ, ਜੋ ਉਤਰਾਧਿਕਾਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਪੁਰੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸਗੋ” ਪਤਨੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ 
ਹੁਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤੀਵੀਆਂ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦੋ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀ 
ਜਾਵੇ ਤੇ ਦੌ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਵੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਹਿੱਸਾ 
ਮਿਲੇਗਾ, ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਤਿੰਨ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਾਲੀ ਨੂੰ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਸ ਵੰਡ ਦਾ ਰਵਾਜ ਨਹੀ' ਰਿਹਾ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੈਡ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਸੀ, ਜੋ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ 
ਮਗਰੋ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ । 


(ਚ-156) ਚੂਰਮਾ : 

ਇਕ ਮਠਿਆਈ, ਜੌ ਮੈਦੇ ਜਾਂ ਆਟੇ ਨੂੰ ਘਿਓ ਵਿਚ 
ਭੁਨ ਕੇ, ਤੇ ਖੰਡ ਰਲਾ ਕੇ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ 
ਧੀ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਵਾਂ ਚੂਰਮਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਨਾਲ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੁਲਤਾਨੀ ਗਰਭਵਤੀ ਦੀਆਂ 
ਰੀਤਾਂ ਸਮੇ ਚੂਰਮਾ ਵੰਡਦੇ ਹਨ । 
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ਚੂਰੀ 
ਚੂਰਮੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੇ ਵੈਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਚੂਹੜੇ ਬਾਲਾ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਚੂਰਮੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਹੀ ਭੇਂਟ 
ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਚੂਰਮਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ, ਜੋ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਚੂਰੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ ਜੌ ਵਾਪਸ 
ਆ ਕੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਵਿਚ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-157) ਚੂਰਾ : 

ਧਨੀ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਇਹ ਪਰੈਪਰਾ 
ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਥਾਂ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਕਤਲ 
ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉੱਥੇ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਢੇਰੀ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਚੂਰਾ` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੰਘਦੇ ਹੋਏ ਰਾਹੀ ਚੂਰੇ 
'ਤੇ ਆਦਰ ਵਜੋ ਕੋਈ ਗੀਟੀ ਜਾਂ ਪੱਥਰ ਰਖ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਢੋਰ ਸਹਿਜੇਂ ਸਹਿਜੇ ਵਡਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਲੋਕੀ ਚੂਰਿਆਂ ਉਤੋਂ ਮੰਨਤਾਂ ਵੀ _ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਚੂਰੇ ਉਤੋ 
ਚਿਰਾਗ਼ ਜਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-158) ਚੂਰੀ : ਰ 

ਘਿਓ ਖੰਡ ਰਲਾ ਕੇ ਗ੍ਰੰਨੀ ਹੋਈ ਰੋਟੀ; ਚੂਰੀ ਸਭ ਤੋ" 
ਵਧੀਆ, ਖਾਣ ਦਾ ਪਦਾਰਥ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ” 
ਜੋ ਇਹ ਬੜੀ ਸਵਾਦਲੀ ਤੇ ਪੌਸ਼ਟ ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ । ਹੀਰ ਰਾਂਝੋਂ 
ਨੂੰ ਬੇਲੇ ਵਿਚ ਚੌਰੀ-ਛਿਪੀ ਚੂਰੀ ਖਵਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ । 
ਕੈਦੋ ਨੇ ਭੇਸ ਬਦਲ ਕੇ, ਚੂਰੀ ਦਾ ਲੱਪ ਲੈ ਕੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਰ੍ਹੇ 
ਵਿਚ ਹੀਰ ਦੀ ਭੋਡੀ ਪਾਈ ਸੀ : 

ਸੁਣੋ ਸਿਆਲੋਂ ਧੀਆਂ ਵਾਲਿਓ, 

ਧੀਆਂ ਮੂਲ ਨਾ ਰਖੋ 

ਹਿਕ ਹਿਕ ਵੰਡੀ ਆਉਦੀ ਨਹੀ” ਜੇ, 

ਉੱਗਲ ਭਰ ਭਰ ਚਖੋਂ 

ਤੁਸੀ' ਖਾਂਦੇ ਹੋ ਢੋਡੀ ਥਾਪੀ 

ਚਾਕ ਖਾਂਦਾ ਏ ਵੱਥੋ । 

ਚੂਰੀ ਪ੍ਰੀਤ-ਭੋਜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਜਦੋ" 
ਢੌਲ ਦੇ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਸ਼ਗਨ ਕਰਨੇ ਜਾਂ ਅੰਸੀਆਂ ਪਾਉਣੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਮੁਟਿਆਰ ਕਾਂ ਨੂੰ ਚੂਰੀ ਕਟ ਕੇ 
ਪਾਉੱ'ਦੀ ਹੈ । ਲੌਕ ਗੀਤ ਵੀ ਹੈ : 

ਉੱਡ ਕਾਵਾਂ ਚੂਰੀ ਕ੍ਰਟ ਪਾਵਾਂ, 

ਦੱਸ ਮੋਰਾ ਢੋਲ ਕਦੋ' ਆਵਸੀ 
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(ਚ-159) ਚੂਰੀ ਦੇਣੀ ; 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਵਿਆਹ ਤੋ” 
ਮਗਰੋ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਮਾਂ, ਮਾਸੀਆਂ, ਮਾਮੀਆਂ ਤੇ 
ਚਾਚੀਆਂ ਆਦਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਸਹੁਰੇ 
ਘਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਪੰਜੀਰੀ ਦਾ ਥਾਲ ਤੇ ਕਰੜੀ ਲਈ ਤ੍ਰੇਵਰ ਵੀ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜੇ ਨਾਨਕੇ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮਾਸੀਆਂ ਮਾਮੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਵਲੋ“ ਇਕ ਇਕ ਤ੍ਰੇਵਰ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਜੀਰੀ ਤੇ ਤ੍ਰੋਵਰ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਲ ਆਏ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ 
ਤਲੀ ਉਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ, ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਵਾਪਸੀ 
ਉਤੇ ਉਹ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਫੇਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਨਾਲ ਹੀ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜੇ ਕਿਧਰੇਂ ਕੁੜੀ ਦੂਰ ਵਿਆਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਸਮ 
ਵਿਆਹ ਤੋ ਮਗਰੋ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਟਰ, ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਵੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-160) ਚੂੜਾ : 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਬਾਂਹ ਵਿਚ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ` ਦੰਦ-ਖੰਦ ਦਾ ਲਾਲ ਚੂੜਾ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਚੂੜੇ ਨੂੰ ਮਾਮਾ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਚੂੜਾ ਸੁਹਾਗ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ । ਚੂੜਾ ਚਾੜ੍ਹਨ ਵੇਲੋਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਚੂੜੀ ਠਿਲ 
(ਟੁੱਟ) ਜਾਏ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੂੜਾ 
ਚਾੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਚਾਵਲ ਤੋ 
ਕੜਾਹ ਦਾ ਮਿੱਸਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ" ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਬਾਂਹ ਦੀਆਂ ਕੱਚ/ਦਦ-ਖੰਦ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਤੋੜ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-161) ਚੁੜੀਆਂ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗ ਭਾਗ ਵਾਲੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ, 
ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਚ ਕੱਚ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜੋ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਦਾ ਪਤੀ ਮਹ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਾਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਚੂੜੀਆਂ ਤੋੜ ਕੇ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਬਾਂਹ ਵਿਚ ਪਈ ਚੂੜੀ ਟੁਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਚੂੜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੌਮ ਵੀ ਨਾਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ 
ਕੁੜੀ ਕਿਸੇ ਮੁੰਡੇ ਦੀ ਹਥੇਲੀ ਉਤੇ ਚੂੜੀ ਤੋੜੇ ਤਾਂ ਜਿਤਨੇ 
ਬਰੀਕ ਕਿਣਕੇ ਤਲੀ ਤੇ ਡਿਗਣਗੇ, ਉਤਨਾ ਜ਼ਿਆਦਾ 
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ਉਸ ਕੜੀ ਦਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਹੋਵੇਗਾ । ਜੇ ਮੌਟੇ ਟੁਕੜੇ 
ਡਿਗਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰੰਮ ਘਟ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਾਣਾ ਇਕ ਰਸਮ ਵੀ ਹੈ, ਜੌ ਵਿਆਹ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਤ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸਮੋ” ਲਾੜ੍ਹਾ ਆਪਣੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 
ਪਤਨੀ ਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਚ ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ ਸਮੇ” ਕੁਝ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਾਣਾ 
ਹੀ ਬੋਧਨ ਦੀ ਰਸਮ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਰਦ, ਤੀਵੀ ਦੀ 
ਬਾਂਹ ਵਿਚ, ਬਰਾਦਰੀ ਸਾਹਮਣੇ ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ 
ਦੋਵੇ“ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਆਹ-ਬੋਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਮੰਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-162) ਚੂੇ ਦੇ ਗੀਤ : 

ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ ਹਨ, ਜੋ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਚੂੜਾ ਪਹਿਨਾਣ 
ਵੇਲੇ ਤੀਵੀਆਂ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਤ ਦੀ ਲੰਮੀ 
ਉਮਰ ਲਈ ਤੇ ਜੀਵਨ ਭਰ ਸੁਹਾਗ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਨੀ ਤੇਰਾ ਤਾਰਿਆ ਜੇਡ ਸੁਹਾਗ ਚੂੜਾ ਚੜ੍ਹਾਂਦੀਏ । 

ਨੀ ਹਰਿਆ ਰਹੇ ਤੇਰਾ ਬਾਗ ਚੂੜਾ ਚੜ੍ਹਾਂਦੀਏ । 


(ਚ-163) ਚੇਤਰ : 

ਦੇਸੀ ਸੈਮਤ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮਹੀਨਾ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ 
ਦਾ ਨਾਉ ਚਿੱਤਰਾ ਨਛੱਤਰ ਤੌ“ ਚੇਤਰ ਪਿਆ । ਇਹ 
ਮਹੀਨਾ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀ“ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਨਾ ਹੀ ਕੁੜਮਾਈ ਲਈ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ ਬਿਕਰਮੀ ਸੈਮਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਕਾ ਸੈਮਤ 
ਦਾ ਅਰੈਭ ਵੀ, ਢੇਤਰ ਦੀ ਨਵੀ” ਰੁਤ ਦੇ ਆਗਮਨ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਚੇਤਰ ਵਿਦੀ ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ ਹੌਲੇ ਮਹਲੇਂ _ ਦਾ 
ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਦਪੁਰ ਵਿਚ ਭਾਰ 
ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਹੋਲਾ ਮਹਲਾ) । ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ 
ਨੌਵੀ' ਨੂੰ ਰਾਮ ਨੌਮੀ ਦਾ ਪੁਰਬ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਚੇਤਰ ਦੀ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਜੇ ਸੋਮ, ਬ੍ਰੰਧ ਜਾਂ ਵੀਰਵਾਰ ਪਏ ਤਾਂ ਘਰ ਘਰ 
ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਚੇਤਰ ਨਵੀ” ਰੁਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 


(ਚ-164) ਚੇਲ : 

ਅਟਕ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ ਇਕ ਇਲਾਕਾ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ 
ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਮੁਲਕ ਵੈਰਾਨ, ਚੇਲ ਅਬਾਦ; 

ਅਬਾਦ ਮੁਲਕ ਚੇਲ ਵੈਰਾਨ । 

ਬਾਕੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਦੋ` ਸੋਕਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਚੇਲ ਵਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋ" ਬਾਕੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਕਾਫ਼ੀ ਮੀਂਹ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਇਲਾਕਾ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਇਲਾਕਾ ਚੇਲ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । 
ਅਟਕ ਗਜ਼ਟੀਅਰ ਅਨ੍ਸਾਰ ਛੱਛ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਚੇਲ 
ਇਕੋ ਇਕ ਨਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-165) ਚੇਲਕੀ : 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਤੀਵੀਆਂ ਲੱਕ 
ਦੁਆਲੇ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਪੱਟੀ ਜੈਜੀਰੀ ਵਾਂਗ 
ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-166) ਚੇਲੜੀ : 

__ ਜਿਸ ਤੀਵੀਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ, ਜਿੰਨ ਭੂਤ, ਚੁੜੇਲ 
ਚੌਬੜੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਚੇਲੜੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿਚ ਕਈ ਸਾਧ-ਫ਼ਕੀਰ ਤੇ ਜੌਗੀ ਅਜਿਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਇਸ ਬਦਰੂਹ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕਢਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ ਅਸਥਾਨਾਂ ਉਤੇ ਵੀ, ਜਿੰਨਾਂ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚੋ" ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਜਲਾਲਪੁਰ, 
ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ _ਵਿਚ ਸ਼ਰਹਿ ਸੁਲਤਾਨ ਤੇ _ਬਹਾਵਲਪੁਰ 
ਵਿਚ ਉਚ, ਡੇਹਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਨ ਵਿਚ ਪੀਰ ਕਟਾਲ ਬੜੀਆਂ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਥਾਵਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਥਾਵਾਂ ਉਤੇ ਰੌਂਗੀ ਦੂਰੋਂ ਦੂਰੋ' 
ਆਉਦੇ ਹਨ । ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਥਾਂ ਬੈਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਸਿਰੋਂ ਪੱਲੋਂ ਲਾਹ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਢੌਲ 
ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਪਕੜ ਵਾਲੀਆਂ ਰੌਗੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 


ਢੌਲ ਦੇ ਤਾਲ ਉਤੇ ਆਪਣੇ ਹਥ ਪੈਰ ਤੇ ਸਰੀਰ ਇੰਜ _ 


ਘੁੰਮਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਘੁਮਾਟਣੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਨਚ ਰਹੀਆਂ 
ਹੋਣ । ਕੁਝ ਮੁਜਾਵਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰ ਉਤੇ ਛਿੜਕਣ 
ਲਈ ਤੇ ਪੀਣ ਲਈ_ਅਤਰ-ਫੁਲੋਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ 
ਮੁਜਾਵਰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫਾਂਟਾ ਲਈ, ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ, 
_ਇਧਰੋਂ' ਉਧਰ ਲੰਘਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ” ਤੀਵੀ” ਹੱਫ ਕੇ 
ਤੇ ਮਾਰ ਖਾ ਕੇ ਢਹਿ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਕ ਸਬੋਧੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਧੂਹ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇੰਜ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਦਰੂਹ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ 
ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਮੋ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਫਾਂਟੇ ਨਾਲ ਜੋ 
ਮਾਰ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਸਬੈਧੀ ਵਿਤਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੱਟ 
ਤੀਵ' ਨੂੰ ਲਗਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਸ ਰਹੀ ਬਦਰੂਹ 
ਨੂੰ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਰ ਦੇ ਡਰੋਂ ਉਹ ਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤ ਰੂਹਾਂ ਦੇ _ਨਿਕਾਸ _ਲਈ 
ਸਭੁ ਤ੍ਂ ਵਡਾ ਡੇਰਾ ਵਡਭਾਗ ਸਿੰਘ ਦਾ ਹੈ । 
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(ਤੋ ਚੋਆ 


(ਚ-167) ਚੇਲਾ” : 

(1) ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਤੋਂ ਸੈਤ ਦਾ ਮੁਰੀਦ । 

(2) ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜੌ ਮੰਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਦੇਵਤਾ ਦਾ ਆਵੇਸ਼ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੁਛੇ 
ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਉਤਰ ਦੇਵਤੇਂ ਵਲੋਂ“ ਖ਼ੁਦ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਬੋਲ 
ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਲੋਕ-ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਲੇ 
ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਆਵੇਸ਼` ਚੇਲੇ ਅੰਦਰ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਲੌਕੀ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੋਂ ਚੇਲੋਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

(3) ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ, ਜੋ ਪਕੜ ਵਾਲੋਂ ਰੋਗੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਭੂਤ ਪ੍ਰੌਤ ਚੈਬੜੇ ਹੋਣ, ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਚੋਲਾ 
ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਧੂਣੀ ਕੋਲ ਬਿਠਾ ਲੈਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਮੰਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਰੂਹ ਨੂੰ ਬੁਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਚੈਬੜੀ ਹੌੰਦੀ ਹੈ । ਰੂਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਰੋਗੀ ਦੀ 
ਜ਼ਬਾਨ ਦੁਆਰਾ ਬੋਲਦੀ ਹੈ । ਚੋਲਾ ਕਈ ਵਾਰ ਰੂਹ ਨੂੰ 
ਤੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕੌਰੜੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸੀਖਾਂ ਗਰਮ ਕਰ ਕੇ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਤੇ ਸਭ ਤਸੀਹੇ ਰੋਗੀ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ 
ਪਹੁਚਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਨੰਦਾ ਹੈ । ਮ਼ਾਰ 
ਤੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾ ਕੇ ਅਤੇ ਮੰਤਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠਾਂ 
ਪ੍ਰੰਤ ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । . 


(ਚ-168) ਚੋਅ : 

ਅਗਰ ਦੀ ਲਕੜੀ ਤੋ ਨਿਕਲੋਂ ਤੇਲ ਦੇ ਤੁਪਕੇ; 
ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨ ਕੇ, ਧਾਰਮਿਕ 
ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਚੋਆ ਦੇ 
ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪੂਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ `ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਣ ਦੇ ਸਬੂਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਉਪਾਰ ਬੜਾ ਆਮ ਸੀ । ਹੋਮਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਫੁਨੀਸ਼ੀਅਨ ਵਪਾਰੀ ਚੋਆ ਦਾ ਵਿਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਪਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 

ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਆ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਥਰੂਆਂ ਦੇ ਸਬੂਲ ਹੋਣ ਤੌਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ 
ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜੇ ਮਲੀਗਰ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ 'ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋ“ ਵਗੇ । ਚੀਨੀਆਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਚੋਆ ਸ਼ੇਰ 
ਦੀ ਰੂਹ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋ ਧਾਤਾਂ ਵਿਚ 
ਪਰਿਵਰਤਿਤ ਹੋ ਗਈ । ਇਸੇ ਲਈ ਚੋਆ ਬਲ ਪ੍ਰਾਕਰਮ 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
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ਚੋਟ 1338 


ਬੋਧੀਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ, ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ, 
ਪਵਿਤਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਹੀਰੇ, ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਚੋਆ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਗਸਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਚੋਆ 
ਦੇ ਮਣਕੇ ਦੀ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਤਵੀਤ ਬੋਨ੍ਹ ਕੇ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਆ ਪੀਲੀਏ ਦੇ ਰੋਗੀ ਲਈ ਨਰੋਆ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸਤ ਖਾਣ ਨਾਲ਼ ਦਿਲ ਮਜ਼ਬੂਤ 
ਹੈਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-169) ਚੋਟ : ਰ 

(1) ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਪਹਿਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦਾ ਅਸਰ; ਜਦੋ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੋਟ 
ਦੀ ਕਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕੀ” ਉਸ ਨੂੰ ਓਝੇ [ਚੇਲੇ 
ਕੌਲ ਲੌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਉਸ ਦੀ ਚੋਟ ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਚੌਟ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਮੰਤਰਾਂ, ਤਵੀਤਾਂ, ਜਾਂ ਰੱਖਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ” 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-170) ਚੋਪ : 

ਫੁਲਕਾਰੀ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਾਲ 
ਕਪੜੇ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੌਂਕਰ ਜਾਂ ਸਿਰੇ ਤੇ ਕਸ਼ੀਦਾਕਾਰੀ ਕੀਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਦ੍ਰਲ੍ਹਨ ਚੌਪ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ, ਉਪਰ ਓੜ੍ਹਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਫੁਲਕਾਰੀ) । 


(ਚ-171) ਚੋਪੜਾ : 

ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਇਸ ਕੁੱਲ ਦਾ ਵਡਿਕਾ 
ਚੌਪੜ ਖੇਡਣ ਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ, ਇਤਨਾ ਮਾਹਿਰ ਸੀ ਕਿ 
ਲੋਕੀ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਜੇ ਨਲ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਣ ਲਗ ਪਏ 
ਤੇ ਆਦਰ ਨਾਲ ਚੋਪੜਾ ਕਹਿਣ ਲਗੇ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਮਲਕ ਜਾਅਫ਼ਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਦੇਸੀ ਆਇਆ, 
ਜੋ ਚੌਪੜ ਖੇਡਣ ਵਿਚ ਬੜਾ ਤਾਕ ਸੀ । ਮਲਕ ਨੇ, ਚੋਪੜੇ 
ਨੂੰ, ਉਸ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਚੋਪੜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ 


ਕਲਾ ਨਾਲ, ਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧਨ ਅਤੇ ਹੀਰੇ . 


ਮੌਤੀ ਜਿਤ ਲਏ, ਸਗੋ ਉਸ ਦੀ ਸਦਰ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਮਲਕ 
ਜਾਅਫ਼ਰ ਲਈ ਜਿਤ ਲਿਆ। ਮਲਕ ਨੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਂ ਕੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਪੜੇ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵੇਸ਼ 
'ਚੌਪੜਾ' ਅਖਵਾਈ । 

'ਬੇਰੀ' ਚੌਪੜਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਨਾਉ ਬੇਰੀ ਇਸੇ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਦਾ 
ਵ੍ਡਿਕਾ ਬੇਰੀ ਦੇ ਰੁੱਖ ਹੇਠੁ ਜੰਮਿਆ ਸੀ । 
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(ਚ-172) ਚੋਭਾ ਬਾੜਨ” : 

ਅੱਖ ਵਿਚ ਚੋਭ ਜਾਂ ਜ਼ਖ਼ਮ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਲਾਜ 
ਵਜੋ ਇਕ ਟੂਣਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੋਗੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਭਰੇ ਬਰਤਨ ਵਿਚ, ਸਰਹੋ” ਦੇ ਤੋਲ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂਦਾਂ 
ਸੁਟ ਕੇ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬਣੇ ਨਕਸ਼ (ਖ਼ਾਕੇ) ਵੇਖੇ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਚੌਭ ਝੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-173) ਚੋਰ ਛਾਲ : 

ਪੀਰ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਨੌੜੇ ਨਿਗਾਹੀਆ ਵਿਚ, 
ਇਕ 80 ਫ਼ਟ ਉੱਚਾ ਢਲਵਾਂ ਟਿੱਲਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੌਰ 
ਛਾਲ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ” ਕੋਈ 
ਚੋਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਟਿੱਲੋਂ 
ਤੋਂ ਛਾਲ ਮਾਰੇਂ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖੇ ਕਿ ਜੇ 
ਉਹ ਪਕੜੇ ਜਾਣ ਤੋ ਬਚ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਲੀ ਵੱਛੀ 
ਦੀ ਕ੍ਰਬਾਨੀ ਦੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚੌਰ 
ਬਿਨਾਂ ਖੇਦ ਪਹੁੰਚੇ ਦੇ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-174) ਚੋਰ ਦੀ ਦਾਹੜੀ ਵਿਚ ਤਿਨਕਾ । 

ਚੌਰ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ ਹੀ ਖਟਕਾ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 1 
ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਥਿਤੀ ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇਂ ਤੋ” ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਲਘੂ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਛੱਲਾ 
ਗਵਾਚ ਗਿਆ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸ਼ਕ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਾਕਮ 
ਕੌਲ ਫੜ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ । ਹਾਕਮ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨੇ ਚੋਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦਾਹੜੀ ਵਿਚ ਤੀਲਾ 
ਉਗ ਆਵੇਗਾ । ਚੋਰ ਆਪਣੀ ਦਾਹੜੀ ਫੌਲਣ ਲਗਾ ਕਿ 
ਜੇ ਤੀਲਾ ਉਗ ਆਇਆ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਸੁਟ ਦੇਵੇਂ । 
ਗੱਲ ਸਾਫ਼ ਸੀ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲਿਆ ਗਿਆਂ । 


(ਚ-175) ਚੋਰ ਭੂਲਾਈ : 

ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਅਰਥੀ ਨੂੰ ਜਦੋ” 
ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਲ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ 
ਅੱਧ-ਮਾਰਗ ਉਤੇ, ਅਰਥੀ ਕਰਝ ਚਿਰ ਲਈ ਜ਼ਿਮੀ” ਉਤੇ 
ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਕੁਝ ਪਿੰਡ ਦਾਨ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ 


ਘੜਾ ਫੌੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਘਰੋ" ਨਿਕਲਣ ਵੇਂਲੋਂ ਮ੍ਰਿਤਕ 


ਦੇ ਪੈਰ ਘਰ ਵਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਥੇ ਪੈਰ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਲ 
ਤੇ ਸਿਰ ਘਰ ਵਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਰ ਵਲ ਦੇ 
'ਕਾਨੀ' ਪੈਰਾਂ ਵਲ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਵਲ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਚੌਰ ਭੁਲਾਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤਕ ਘਰ ਦਾ ਰਾਹ ਭੂਲ 
ਜਾਵੇਂ ਤੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੋਤ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਤੌਗ ਨਾ ਕਰ੍ਹੇ । 
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(ਚ-176) ਚੋਲ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ] ਵਰ/ਕੌਨਿਆਂ 
ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਮਾਈਏ' ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਜਾਂ ਫਿਰ ਖਾਰੇ ਉਤੇ 
ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਿਰਾਂਦਰੀ ਦੇ ਲੌਕ ਵਰ ਅਥਵਾ 
ਕੌਲਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ“ ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ-ਆਨਾ, ਦੁਆਨੀ,ਰੁਪਿਆ 
ਆਦਿ ਵਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਕਿਸੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਧਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ 'ਚੌਲ" ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਪੈਸੋ ਨਾਇਣ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰ 
ਅਥਵਾ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਲਗਾਣ 
ਵੇਲੋਂ ਵੀ, ਬਿਰਾਦਰੀ ਵਾਲੇ ਵਰ/ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ” 
ਵਾਰ ਕੇ ਕੁਝ ਰਕਮ ਮਹਿੰਦੀ ਵਾਲ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਖਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ.। ਇਹ ਰਕਮ ਵੀ ਪਿਛੋ” ਨਾਇਣ ਜਾਂ ਕਮੀ- 
ਸੀ ਨੂੰ ਵੰਡ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ ਵੀ 
ਚੋਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੌਲ ਵਰ/ਕੋਨਿਆਂ `ਦੀਆਂ 
ਬਲਾਵਾਂ ਰੱਦਣ ਲਈ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਨ-ਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-177) ਚੋਲ। ਸਗੰਹਬ : 

ਉਹ ਪਵਿਤਰ ਜਾਮਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਵੇ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਕੁਝ ਚੌਲੋਂ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਠੇ ਸੰਭਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ _ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ 
ਵਟ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸਪਰਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਬੜੇ ਮੁਕੱਦਸ 

ਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਚੌਲਾ ਡੋਹਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ 
ਗ੍ਰਰਦਵਾਰਾ ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਹਰ ਸਾਲ 
20 ਫੱਗਣ ਤੋਂ' `ਲੈ ਕੇ 26 ਫੱਗਣ ਤਕ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਚੌਲੋਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਚੌਲ ਨੰ ਬਾਬਾ ਕਾਬਲੀ ਮਲ ਨੇ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਵਿਚੋਂ ਨਾਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚ ਸਨ, ਈਰਾਨ 
ਤੱ ਲਿਆਂਦਾ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਿਚ 
ਇਸ ਪਾਵਨ ਵਸਤ੍ਰ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲਈ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਉਸਾਰਿਆ । 

ਇਸ ਚੌਲੋਂ `ਉਤੇ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ, ਕਸੀਦੇ 
ਵਾਂਗ ਕਢੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਸਿੱਖ ਰਵਾਇਤਾਂ (ਸਾਥੀਆਂ) 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ` ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮੱਕੋ-ਮਦੀਨੇ ਤੇ 
ਬਗ਼ਦਾਦ ਗਏ ਤਾਂ ਉਥੋੱ” ਦੇ ਹਾਕਮ ਨੇ ਇਹ ਚੌਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਡੇਟ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ (35) ਅਨੁਸਾਰ “ਇਹ 
ਚੋਲਾ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਅਰਬ, ਫ਼ਾਰਸ, ਅਥਵਾ ਮਿਸਰ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭੇਟਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ, 
ਅਰਬੀ ਆਦਿ ਸਾਰੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮਾਨ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ, 
ਸਾਰੁਗੁਰਾਹੀ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਦਿਕ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਨ੍ਹਸਾਰ 
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ਚੋਲਾ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਸੀ ।' 

ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਕਿਵੇ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ? ਇਸ ਸਬੋਧੀ 
ਕਈ ਰਵਾਇਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਬਾਬਾ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ 
ਰਚਿਤ 'ਸਾਖੀ ਸ੍ਰੀ ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਚੌਲਾ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚੋਂ', 
ਉਦੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਜਦੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਵਿਚ 
ਵੇਦ" ਨਦੀ ਵਿਚ ਅਲੌਪ ਹੋਕੇ ਨਿਰੌਕਾਰ ਨਾਲ ਭੇਟ 
ਕੀਤੀ ਸੀ । _ਇਹੋਂ ਚੋਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਸਮੇ” 
ਪਹਿਨ ਰਖਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਜਦੋਂ” ਉਹ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ 
ਕਰ ਕੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਆ ਵਸੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪਾਵਨ ਚੌਲੋਂ ਨੂੰ 
ਉਤਾਰਿਆ'। ਚੋਲੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਲੀ ਟੌਪੀ, ਪਉਏ, 
ਮਾਲਾ ਤੇ ਪੌਥੀ ਸਾਹਿਬ. ਪੰਜ ਹੌਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੀ ਸਨ । 
ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੋਂ` ਦੂਜੇ, ਤੀਜੇ, ਚੌਥੇ ਤੋ” 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚੀਆਂ । 
ਹਰਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦੇ ਸਮੇਂ, ਇਹ ਛੇ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਦੂਰੋਂ" ਦੂਰੋਂ ਆਈਆਂ ਸੈਗਤਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 
ਸੇਲੀ ਟੌਪੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ; ਪਉਏ, ਮਾਲਾ ਤੇ ਪੋਥੀ 
ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਸਹਾਇ (ਜ਼ਿਲਾ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ) ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ 
ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਈਰਾਨੀ ਨਿਵਾਸੀ ਤੋਤਾ ਰਾਮ ਨੂੰ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ, ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਹਾਨ ਲੈ ਗਏ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੀ ਨੌਵੀ' ਪੁਸ਼ਤ ਵਿਚ ਕਾਬਲੀ ਮਲ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਕੇ 
ਇਹ ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਸੁਹਾਨ ਤੋ ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ 
ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿਤੀ । ਕਾਬਲੀ ਮਲ ਜੀ 
ਸੁਹਾਨ ਗਏ ਤੇ ਉਥੋ” ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਕੇ ਫੱਗਣ 1817 ਨੂੰ 
ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਾਪਸ ਪਹ੍‌ਰੰਚੇ । 

ਪਰ ਦਲਜੀਤ ਸਿੰਘ ਬੇਦੀ ਨੇ 'ਸ੍ਰੀ ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ 
ਨਾਂ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ" ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੱਕਾ ਫੇਰ ਕੇ, 
ਜੀਵਨ ਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਖਿਅਲਤ ਭੇਟ ਕੀਤੀ, ਜੌ ਉਸ ਕੌਲ 
ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ, ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਤੋ” ਚਲੀ 
ਆ_ਰਹੀ ਸੀ । ਇਹੋ ਉਹ ਚੌਲਾ ਹੈ । ਇਹ ਚੌਲਾ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ, ਅਫ਼ਗਾਨ ਦੇ ਸਿੱਖ ਤੌਤਾ ਰਾਮ 
ਨੂ ਦਿਤਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਤੋ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਹਿਲਾਂ, 
ਇਸ ਚੌਲੋਂ ਨੂੰ, ਰੇਸ਼ਮੀ ਰੁਮਾਲ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ, ਇਕ 
ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਜਿਥੋ” ਕਾਬਲੀ ਮਲ ਨੇ 
ਕਢਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਚੋਲਾ ਫੱਗਣ 1750 
ਬਿਕਰਮੀ ਵਿਚ ਡੇਹਤਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਲਿਆਂਦਾ ਗਿਆ । 

ਇਹ ਚੌਲਾ ਕਾਬਲੀ ਮਲ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਹੈ । 


੧ 3110131510%੧03੮0।। 


ਚੌਲਾ_ਪਹਿਨਾਣਾ 


(2) ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਚੋਲੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਇਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਕਿਲਾ ਭੈਗੀਆਂ, ਗਲੀ 
ਠਾਕ੍ਰਦਵਾਰੇ ਵਾਲੀ ਵਿਚ, ਭਾਈ ਰਾਮਸਰਨ ਅਤੇ ਭਾਈ 
ਗਯਾਨ ਚੰਦ ਜੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ । ਇਹ ਚੋਲਾ ਭਾਈ ਹਰਾ 
ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਭਾਈ ਨੱਬੂ ਨੂੰ ਦਸ਼ਮੋਸ਼ ਪਿਤਾ ਨੇ ਅਨੰਦਪੁਰ 
ਵਿਚ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ (ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼, 58)। ਦੂਜਾ ਚੋਲਾ 
ਰਿਆਸਤ ਨਾਭੇ ਦੇ ਰਾਜਭਵਨ ਦੇ ਗੁਰਦਵਾਰੇ 'ਸਿਰਪਾਓ' 
-ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੌ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬਾਬਾ 
ਤ੍ਰਿਲੋਕ ਸਿੰਘ ਤੇ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਹੁਕਮਨਾਮੇ ਦੇ ਨਾਲ 


ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਸੀ (ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼, 350) । 


(ਚ-178) ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਣ? : 

ਨਵੇ" ਜੈਮੇ ਬੱਚੇਂ ਨੂੰ, ਪਹਿਲਾ ਚੋਲਾ ਰਸਮੀ ਢੰਗ 
ਨਾਲ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਜ਼ਾਤਾਂ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ, 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜੈਮਣ ਮਗਰੋ', ਇਕ ਸਾਲ ਤਕ ਘਰੋ” ਕਪੜੇ 
ਨਹੀ” ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ । ਆਪਣੀ ਗੌਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਦੇ ਸਾਕਾਂ 
ਮਿੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕੇ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਲ (ਕਈਆਂ ਵਿਚ 
ਤਿੰਨ ਸਾਲ) ਮਗਰੋ” ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਘਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਚੋਲਾ 
ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਜੰਡੀ ਹੇਠ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਜੰਡ ਦੀ ਇਕ ਟਹਿਣੀ ਕਟ ਕੇ, 
ਬਾਲ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਗੱਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਜੰਡੀ ਦੀ 
ਟਹਿਣ ਅੱਗੇਂ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਆਟੇ ਦਾ ਸਵਾਸਤਿਕ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁੜ ਭੇਂਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਸੂਤ ਜਾਂ 
ਮੌਲੀ ਦੇ ਨੌ“ ਬਰਾਬਰ ਆਕਾਰ ਦੇ ਧਾਗੇ ਕਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਧਾਗਾ ਜੈਡ ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਨਾਲ ਵਲ੍ਹੋਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈਂ । ਇਸ ਮਗਰੋਂ ਪਰੌਹਤ ਯਜੁਰਵੇਦ ਦੇ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ 
ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਬੱਚੇ 
ਹੀ ਇਕੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁੜ ਤੇ ਚਾਵਲ ਵੰਡੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਪਰੋਹਤ ਬਾਲਕ _ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਚੌਲਾ 
ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਨਾਣ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ ਚੋਲੋਂ 'ਤੇ ਕੇਸਰ ਦਾ 
ਛੱਟਾ ਮਾਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਚੌਲੋਂ ਨੂੰ ਲਾਲ 
ਸਾਲ੍ਹ ਦੀ ਕਾਤਰ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਬਾਲ ਨੂੰ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਲਗੇ । ਪਰੋਂਹਤ ਨੂੰ ਦਖਸ਼ਣਾ ਤੇ ਦਾਨ ਦਿਤਾ 
_ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਵਿਜ' ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਲ ਮਗਰੋ ਘਰ ਦਾ 
ਚੌਲਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਜ਼ਾਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਵੇਲੋਂ ਨਵਾਂ ਝੁੱਗਾ ਪਹਿਨਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੇ ਉਤਾਰੇ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ', 
ਕਪੜਾ ਕੱਢ ਕੇ ਝੱਗਾ ਸਿਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਹੋਰ ਜਾਤਾਂ ਮੰਗ ਕੇ 
ਝੱਗਾ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਬੱਚੇ ਨੰ 


ਨੰਗਾ ਰਖਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਫਿਰਿ ਚਾਦਰ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ । 
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ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਬਿਰਧ ਦੇ ਉਤਾਰੇ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ 
ਟੁਕੜਾ ਕਢ ਕੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਸਿਲਵਾਇਆ _ਝੱਗਾ 
ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਝੱਗੇਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ 
ਨਾਲ ਛੁਹਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 

ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਸੱਦਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਉਪਰੈਤ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਮਗਰੋ” ਮਠਿਆਈ ਜਾਂ ਗੁੜ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਪਹਿਲਾ ਚੋਲਾ ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ/ 
ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ” ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋਂ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਕਹਿਰੌੜ ਵਿਖੇ ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ 
ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ, ਆਦਮਵਾਹਨ (ਜ਼ਿਲਾ ਮੁਲਤਾਨ) ਤੇ 
ਖ਼ਾਨਪੁਰ ਵਿਚ 'ਜਜਾਂ' ਵਿਖੋ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇ ਚੂਰੀ ਦੀ ਭੇਂਟਾ 
ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੋ" ਚੋਲਾ ਲੈ ਕੇ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਹਿਨਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਚੌਲੇਂ ਦੀ ਰਸਮ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ, ਉਹ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ 
ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ । ਇਸ ਰਸਮ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਹਿੰਦਰਮਤ 


ਗ੍ਰਹਿਣ _ਕਰਦਾ _ਹੈ _(ਬਹਾਵਲਪ੍ਰਰ _ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 
ਪੰਨਾ 100) । 
(ਚ-179) ਚੋਲੀ ਪੰਥ : 

ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ; ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਸ਼ 


(ਜਿਲਦ 2, 417) ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ 
ਪੂਜਨ-ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਸ਼ਰਾਬ-ਮਾਸ ਆਦਿ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ । ਪੂਜਣ ਸਮੋ ਇਕੱਤਰ ਹੋਈਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਚੌਲੀਆਂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਇਕ ਮਟਕੀ ਵਿਚ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਮਹੌਤ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਮੁਖੀ ਚੇਲਾ ਮਟਕੀ ਵਿਚੋ 
ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਚੋਲੀ ਕਢਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸੇ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਹੋਰ 
ਲੌਕ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ ਚੋਲੀਆਂ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ 
ਚੌਲੀ ਜਿਸ ਮਰਦ ਦੇ ਹੱਥ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਸਮੋ' 
ਉਸ ਦੀ ਔਰਤ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-180) ਚੌਸਠ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਕ ਅੰਕ ਰੂੜ੍ਹੀ; ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਨੂੰ 64 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਵੋਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਕ ਘੜੀ 
ਸਾਢੇ ਬਾਈ ਮਿੰਟ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 'ਕਲਾ ਵਿਲਾਸ' ਤੇ 
'ਮਹਾਂਭਾਰਤ' ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਾ ਦੇ ਚੌਸਠ ਰੂਪ ਹਨ । ਕਾਲਕਾ 
ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਚੌਸਠ ਜੌਗਣੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਦੁਰਗਾ 
ਤੇ ਕਾਲੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਨਿਤ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ | 
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(ਚ-181) ਚੌਸਰ : 

ਸ਼ਤਰੈਜ ਵਰਗੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਸਾ ਸੁਟ ਕੇ 
ਗੀਟੀਆਂ ਚਲਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਚੌਸਰ ਦੇ ਚਾਰ ਪੱਲੇ 
ਚਹੁੰ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਲ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਪੱਲੇ ਉਤੇ 
ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਪਾਲਾਂ ਹੈਂਦੀਆਂ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਚੌਪੜ) । 


(ਚ-182) ਚੌਕ : 

(1) ਜਿਥੇ ਚਾਰ ਰਸਤੇ ਮਿਲਦੇ ਹੌਣ; ਚੌਰਾਹਿਆਂ 
ਤੇ ਚੌਕ ਉਤੇ ਟੂਣਾ ਟੱਪਾ ਬੜਾ ਫਲਦਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਚੌਰਾਹੇ ਉਤੇ ਜਦੂ-ਟੂਣੇ ਲਈ 
ਵਰਤੀ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਬਿਖਰੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੀਵੀ“ 
ਦੇ ਸੈਤਾਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਤੀਵੀ' ਚੌਕ ਵਿਚ ਸੱਤਾਂ ਖੂਹਾਂ 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਸਤਨਾਜਾ ਤੇ ਬਕਰੇਂ 
ਦੀ .ਸਿਰੀ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਰਖੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਗਰਭ ਠਹਿਰ 
ਗਿਆ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਸ ਟੂਣੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਟਪਦਾ ਹੈ,.ਉਸ ਉਤੇ ਟੂਣੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(2) ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੋ, ਆਟੇ ਦਾ 
ਚੌਕ _ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਆਟੇ ਨਾਲ 
ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦੇ. ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਾਏ .ਜਾਂਦੇ ਤੇ 'ਓਖ਼ 
ਅੱਖਰ ਰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਸਮੋ” ਚੌਕ ਨੂੰ 

ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(3) ਮੁੰਡਣ ਸਮੋ ਆਟੋ ਦਾ ਚੌਕ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਪਤ ਚੌਕੀ 
ਵਿਛਾ ਕੇ, ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ 
ਮੁੰਡਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਹੈ । ਵਿਆਹ .ਸਮੋ ਵੀ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਦਲ੍ਹੇ ਤੇ ਦੁਲਹਨ ਨੂੰ ਚੌਕ ਉਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

64) ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ 
ਉੱਤੇ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-183) ਚੌਕ ਉਲੰਘਣਾ : 


ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ 


ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਨਵੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੀ ਹੋ ਤੇ ਉਸ 


ਚੌਕ ਉਤੋਂ ਲੰਘਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀਆਂ, ਵਿਆਹ ਨਾਲ. 


ਸਬੰਧਿਤ ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਮਾਂ ਹੱਥਾਂ 
ਨਾਲ, ਆਟੇ ਦੇ -ਚੌਕ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਚੌਕ 
ਵਧਾਣਾ' ਕਿਹਾ . ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦੇ 
ਪੰਜੇ `ਨਾਲ ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 'ਉਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾਂਦੀ 
ਹੈਂ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਹੱਥ ਭਰਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜੇ ਚੌਕ ਉਤੋਂ ਦੀ ਮਾਂ _ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਟੱਪ 
ਜਾਂਵੇ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਦ੍ਲ੍ਹ ਦੀ ਮਾਂ 
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ਜਿਉਂਦੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੇਈ ਹੌਰ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਰਿਸ਼ਤੇ ਦਾਰ 
ਇਹ ਰੀਤ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-184) ਚੌਕਡ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਹੁਣ ਅਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ“ ਜੈਵ ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ ਦੁਵਾਰੇ 
ਉਤੇ ਪਹੁੰਚਦੀ ਤਾਂ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਲਾਗੀਆਂ 
ਨੂੰ ਚਾਰ ਚਾਰ ਕੌਡਾਂ ਦਾਨ ਵਜੋਂ“ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 


(ਚ-185) ਚੌਕ ਪੂਰਨ” : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਹੌਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਵੇਲੇ 
ਆਟੇ ਦਾ ਚੌਕ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਥਾਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਕੇ 
ਉਸ ਉਤੋਂ ਗੋਬਰ ਨਾਲ ਪੌਚਾ ਫੇਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਫਿਰ ਉਸ ਉਤੇ ਆਟੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਹੌਰ ਲਕੀਰਾਂ ਵਾਹ ਕੇ, 
ਘਰ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਨੌਂ” ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਤੇ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਕ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਵਡਾ ਸਾਰਾ 'ਓਮ' ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਚੌਕ ਉਤੇ ਚੈਦਨ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦੇ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇਂ ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਅਗੈਮੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਥਵਾ ਦੇਵੀ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਚੌਕ ਪੂਰਨਾ' ਬੜਾ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-186) ਚੌਕ ਫੁੱਲ : 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੇ ਦੋ ਗਹਿਣੇ 
ਚੌਕ (ਸੱਗੀ) ਤੇ ਫੁੱਲ । 


(ਚ-187) ਚੌਕ ਵਧਾਣ” : 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਤੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਉੜੋਂ, ਜੋ ਚੌਕ 
ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਮਿਟਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਉਲੰਘ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਇਸ 
ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਮੰਗਲ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 'ਚੌਕ ਵਧਾਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-188) ਚੌਕੜ : 
ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਧਾਗਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਚਾਰ ਕੌਡੀਆਂ 
ਬਨ੍ਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨੂਹ-। ਇਹ ਗੈਢਾਂ ਦਾ ਧਾਗਾ ਦੁਖ ਪੀੜਾ 
ਜਾਂ ਸੈਕਟ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਾਰ 
ਕੌਡਾਂ ਚਾਰੇ ਵਿਸ਼ਾਵਾਂ ਤੋ" ਬਲਾਵਾਂ ਰੋਕਣ ਦੀਆਂ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । 
ਜਨੇਉ ਨੂੰ ਵੀ ਚਾਰ ਗੰਢਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ _ਚੌਕੜ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਨੇਊ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਗੈਢਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, 


ਮਰ ਕੀ ਪਾਕਿ (ਮਗੀਂਮ੍ਰ ਹੱ [ਕੰਗ । 
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(ਚ-189) ਚੌਕਾ : 
ਘਰ ਵਿਚ ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣ ਤੇ ਖਾਣ ਦੀ ਥਾਂ । ਘਰ 
ਵਿਚ ਭੌਜਨ ਬਨ!ਉਣ ਲਈ ਵਖਰੀ ਰਸੋਈ ਤੋ" ਇਲਾਵਾ 


ਇਕ ਚੌਕਾ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵਿਹੜੇ ਦੀ ਕਿਸੋ ਗੁਠੇ ਚਾਰ . 


ਕਾਰਾਂ ਵਾਹ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੋਂ ਉਸ ਥਾਂ ਨੂੰ ਗਊ 
ਦੇ ਗੋਬਰ ਨਾਲ ਲਿੰਬ-ਪੌਚ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ । ਇਸ ਥਾਂ ਨੂੰ ਚੌਕਾ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 

ਚੌਕੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ, ਜਲ ਦੇਵਤੇ ਤੇ ਅੰਨ 
ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਚੌਕੇ 
ਹਮੋਸ਼ਾ ਪਵਿਤ੍ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਹਵਾਰੀ ਤੇ 
ਜਣੇਪੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਤੀਵੀ” ਚੌਕੇ ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਨਹੀ' 
ਪਾਂਦੀ । ਚੌਕੇ ਵਿਚ ਚੈਮੜੇ ਦੀ ਜੁੱਤੀ ਨਹੀ ਲਿਆਈ 
ਜਾਂਦੀ । ਜੇ ਜੁੱਤੀ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਚਲੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਚੌਕੇ ਨੂੰ ਗੋਹੇ ਦਾ ਲੇਪਣ ਦੋ.ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ 
ਰਸੋਈ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਅਜੇ ਵੀ ਚੌਕੇ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਮਹੱਤਾ ਤੇਂ 
ਪਵਿਤਰਤਾ ਕਾਇਮ ਹੈ । ਚੌਕੇ ਵਿਚ ਹੀ ਬੈਠ ਕੇ ਭੋਜਨ 
ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ ਬੈਦਸ਼ ਨਹੀ` । 
ਚੌਕੇ ਅਥਵਾ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਲੌਕ ਜੁੱਤੀਆਂ ਸਮੋਤ ਵੀ ਚਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


॥2੧੩ 


(ਚ-190) ਚੌਕਾ ਨਵਾਂ ਕਰਨਾ : 

ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਤੋ” ਮਗਰੋ, ਨਵੀ" ਵਿਆਹੀ 
ਵਹੁਟੀ ਜਦੋਂ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਚੌਕੇ ਚੜ੍ਹਦੀ 
ਅਥਵਾ ਰਿੰਨ੍ਹਣ ਪਕਾਣ ਦਾ ਕੌਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਚੌਕਾ ਨਵਾਂ ਕਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਵੀ" ਵਿਆਹੀ 
ਵਹੁਟੀ ਮਿੱਠੇ ਚਾਵਲ ਜਾਂ ਖਿੱਚੜੀ ਰਿੰਨ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਵੇਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-191) ਚੌਕੀ : 

(1) ਲਕੜੀ ਦੀ ਬਣੀ ਪੱਟੜੀ, ਜੌ ਉਪਰੋ” ਚੌਰਸ 
ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਹੇਠਾਂ ਚਾਰ ਪੈਰ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਆਹ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਵੇਲੇ ਵਰ/ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ 'ਚੌਕੀ 
ਉਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਮੰਗਲ 
ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੋ” ਚੌਕ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ 
ਪੱਟੜਾ ਵਿਛਾ ਕੇ ਵਰ/ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
(ਵੇਖੋ : ਚੌਕ ਪੂਰਨਾ) । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਧਨੀ ਲੌਕ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਆਗੂ, ਸੌਤ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਚੌਕੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ 
ਸਨ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਲੌਕ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ । ਭੋਇੰ ਉਤੇ ਚੌਕੜੀ 
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ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠੇ ਲੌਕ, ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼ ਦੇ ਸੇਵਕ ਅਥਵਾ ਸੌਤ, 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਭੋਇੰ ਉਤੇ ਬੈਠਣ ਵਾਲੀ 
ਸੈਗਤ ਚੌਕੀ ਉਪਰ ਬੈਠਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਚੌਕੀ ਭਰਦੀ 

ਜਿਸ ਤੋ` ਭੋਇੰ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ 
ਨੂੰ 'ਚੌਕੀ ਭਰਨਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਸੁਲਤਾਨੀਆਂ ਤੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁਲਤਾਨੀ ਪੀਰ ਅਥਵਾ 'ਦੇਵੀ 
ਦੀ ਚੌਕੀ' ਭਰਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਅਜੇ ਵੀ ਹੈ । 

(2) ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਚਾਰੇ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਲ ਵਾਹੀਆਂ 
ਚਾਰ ਲੀਕਾਂ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੀਕਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਕੋਈ ਚੰਦਰੀ ਰੂਹ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਤ-ਆਤਮਾ ਦਾਖ਼ਲ ਨਹੀ ਹੋ 
ਸਕਦੀ । 


(ਚ-192) ਚੌਕੀ ਚੜ੍ਹਨਾ : 

ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਦੇ ਮਿਊ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਜਦੋ' ਦੁਲ੍ਹਨ ਤੇ 
ਦੁਲ੍ਹਾ ਘਰ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਹਿਵਾਸਨੀ 
ਮੁਹਾਠ ਦੋ ਉਤੇ, ਲਕੜੀ ਦੀ ਇਕ ਚੌਕੀ ਰਖਦੀ ਹੈ । 
ਦੁਲ੍ਹਾ ਆਪਣਾ ਖੱਥਾ ਪੈਰ ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਧਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦੇ, ਪੈਰ ਉਤੇ ਪੈਰ ਧਰਦੀ ਹੈ । ਦੁਲ੍ਹਾ 

ਸਹਿਵਾਸਨੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਮਗਰੋ” 

ਇਕ ਪਿੱਤਲ ਦੇ ਥਾਲ ਵਿਚ ਦੋ ਬਲਦੇ ਦੀਵੇ, ਕੁਝ ਚਾਵਲ, 
ਖੰਡ ਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਇਕ ਛੋਟਾ ਕ੍ਰੌਭ ਰਖ ਠੇ, 
ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੀ ਹੈ । ਆਰਤੀ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਸਹਿਵਾਸਨੀ 
ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਝਾੜ੍ਹ ਪਕੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਮੌਹਲਾ । 
ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ ਕਿ ਨਵੀ” ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਇਸ 
ਘਰ ਦੇ ਕੌਮ ਕਾਜ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸੋਭਾਲਣੀ ਪਏਗੀ । 
ਇਸ ਸਾਰੀ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਚੌਕੀ ਚੜ੍ਹਨਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਦ੍ਲ੍ਹਾ ਸਹਿਵਾਸਨੀ ਨੂੰ ਇਸ ਰੀਤ ਲਈ ਲਾਗ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਪਿਛੋ ਨਵੀ” ਜੌੜੀ ਘਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਿਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਫ਼ਰਸ਼ ਉਤੇ ਵਿਛਾਈ ਗਈ ਚਟਾਈ ਉਤੇ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । 
ਦਲ੍ਹੇ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਾਈ ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਬੈਠਦਾ ਤੇ 
ਉਸ ਤੋਂ“ ਗੁੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ--''ਭਾਈ ਭਾਈ ਗੁੜ ਮੋਰੋਂ, ਔਰ 
ਛੌਰੋ ਤੇਰੋ ।' ਫਿਰ ਉਹ ਭਰਜਾਈ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ 
ਇਹ ਤੁਕ ਦ੍ਹਰਾਂਦਾ ਹੈ, “ਭਰਜਾਈ, ਭਰਜਾਈ ਗੁੜ ਮੇਰੋਂ 
ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਇਕ ਥਾਲ ਵਿਚ ਸੱਤ 
ਮੁੱਠਾਂ ਉਬਲੋ ਹੋਏ ਚਾਵਲ ਪਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਮੁੱਠ ਮਗਰੋ” 
ਉਸ ਉਤੇ ਕੁਝ ਘਿਓ ਤੇ ਸ਼ਕਰ ਬਰੂਰਦੀ ਹੈ । ਦੁਲਹਨ ਛੇ 
ਹੋਰ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਥਾਲ ਵਿਚੋ ਚਾਵਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਇਹ ਛੇਂਵੇਂ' ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਚਾਵਲ ਖਾਣ ਮਗਰੋ“ ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਕ ਇਕ ਰੁਪਿਆ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਸ ਰੀਤ ਮਗਰੋ ਦੁਲ੍ਹਾ ਬਾਹਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
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ਦੁਲੂਨ ਦਾ 'ਮੂੰਹ ਦੇਖਣ' ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੇ ਮੂਹ ਤੋ” ਘੁੰਡ 
ਚੁਕ ਕੇਂ, ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਲਗਣ 
ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਜਾਂ ਕੋਈ ਗਹਿਣਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਕੁਲ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਤੀਵੀਆਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-193) ਢਚੌਕੇ ਚੜ੍ਹਨਾ : 

ਜਣੇਪੇ ਮਗਰੋ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਜਣੇਂਪੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜ਼ੱਚਾ ਸੂਤਕ ਵਾਲੀ ਹੌਣ ਕਰਕੇ, _ਚੌਕੇ _ਵਿਚ 
ਪੈਰ ਨਹੀ' ਪਾਂਦੀ । ਜੇ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਪੈਰ ਪਾ ਲਏ ਤਾਂ 
ਚੌਕਾ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਜਣੇਪੇ ਦੇ ਤੇਰਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਮਗਰੋ” ਜ਼ੱਚਾ ਕੇਸੀ ਨਹਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਚੰਕੇ 
ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋ ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ ਖਿਚੜੀ ਰਿੰਨ੍ਹਦੀ ਹੈ, 
ਜੋ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਚੌਕੇ 
ਚੜ੍ਹਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ ਇਹ ਰਸਮ 'ਧਮਾਣ` 
ਮਗਰੋ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਧਮਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਹੀ । 


(ਚ-194) ਚੌਕੇ ਪਾਉਣਾ : 

ਝਾੜਾ ਕਰਨ ਵੇਲੋਂ ਜੋਗੀ ਤੇ ਚੇਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਲਕੀਰਾਂ 
ਨਾਲ ਇਕ ਵਡਾ_ਸਾਰਾ ਮੁਰੱਬਾ (ਚੌਕ) ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੋ 
ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਲਕੀਰਾਂ ਖਿਚ ਕੇ, ਕਈ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ 
ਮੁਰੱਬੇ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ 1 ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੁਰੱਬਿਆਂ ਨੂੰ 'ਚੌਕੇ 
ਪਾਉਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਕਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਮਗ੍ਰੀ 
ਰਖ ਕੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਚੇਲੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਕਿਆਂ 
ਵਿਚ ਛੁਰੀ ਖੋਭ ਕੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 'ਜੋਗੀ ਲੀਕ 
ਕੱਢੀ, ਪਿੜੀ _ਵਿਚ ਚੌਕ, ਛੁਰੀ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ 
ਖੁਭਾਇਆ ਸੂ । 


(ਚ-195) ਚੌਖੰਡੂ : 

ਗੱਦੀਆਂ ਵਿਚ, ਜੇ ਕੋਈ ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ', ਆਪਣੇ 
ਪਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋ" ਚਾਰ ਸਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ' ਕੋਈ 
ਬੱਚਾ ਜੈਮੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 'ਚੌਖੰਡੂ' ਜਾਂ 'ਚੌਕੈਸ਼' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਪਿਓਂ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਹਕਦਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ' ਆਪਣੇ 
ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹੇ । 

ਕਾਂਗੜਾ ਗਜ਼ਟੀਅਰ (ਪੰਨਾ 57) ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਂਗੜੇ 
ਵਿਚ ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ' ਜੇ ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਨਾ ਕਰੇ ਤੇ 
ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਬੱਚਾ ਜਣੇ ਤਾਂ ਇਹ 
ਚੌਕੰਧੂ (ਚਾਰ ਕੰਧਾਂ ਵਿਚ ਜੈਮਿਆ) ਵੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ 
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ਵਾਰਿਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੱਦੀਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਥਾਨਿਕ ਲਬਾਣਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 


(ਚ-196) ਚੌਤਾਰਾ : 
ਰਬਾਬ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਤਾਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਚ-197) ਚੌਥ” : 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਚੌਥਾ ਦਿਨ; ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂਆਂ- 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਮਿ੍‌ਤਕ ਦੇ ਫੁੱਲ (ਹੱਡੀਆਂ) ਚੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਲੋਕ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਟ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਥੇ ਮਿ੍‌ਤਕ ਦੇ ਠੰਢੇਂ ਹੋ ਗਏ ਸ਼ਿਵੇ ਵਿਚੋਂ”, ਫੁੱਲ 
ਚੁਗਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਫੁੱਲ ਚੁੱਗਣੇ) । ਫੁੱਲ ਅਥਵਾ ਮੰਗਲ 
ਕਿਸੇ ਗੁੱਥੀ ਵਿਚ ਵਖਰੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਿਭ੍ਹੂਤੀ 
ਵਖਰੀ _ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਿਭੂਤੀ ਨੂੰ ਮਗਰੋ" ਕਿਸੇ 
ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੁੱਲਾਂ ਨੂੰ 
ਹਰਦੁਆਰ ਜਾਂ _ਕਿਸੀ ਪਵਿਤਰ ਨਦੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਕੀਰਤਪੁਰ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 


(ਚ-198) ਚੌਥਾ ਵਰ੍ਹਾਂ (ਸੁੱਖ ਦਾ ਵਰ) : 

ਕਈ _ਥਾਈ' ਚੌਥਾ (ਵਰ੍ਹਾ) ਸ਼ਬਦ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ' ਜੌ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਮਿਤਕ ਦੀ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਦੀ ਰੀਤ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਬੱਚਾ ਚਾਰ ਸਾਲ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕਿ ਚੌਥਾ (ਵਰ੍ਹਾ) ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਮੰਗਲ 
ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 'ਸੁੱਖ ਦਾ ਵਰ੍ਹਾ ਚੜ੍ਹਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-199) ਚੈਦਸ : 
ਚੈਦਰਮਾਸ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਚੌਦਵੀ' 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਚੋਦਸ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-200) ਚੋਧਰਾਣੀ : 

ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੌਧਰੀ ਦੀ ਪਤਨੀ; ਇਹ ਆਦਰ ਵਾਚਕ 
ਜਬਦ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵਡੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਵਰਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੌਧਰੀ 
ਵਾਂਗ ਚੌਧਰਾਣੀ ਦਾ ਵੀ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਉਹ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਕਮੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਲੌੜਾਂ ਪ੍ਰਰੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਭੀੜਾ ਵੇਲੋਂ ਕਈ 
ਤੀਵੀਆਂ ਅੰਦਰਖਾਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਲੈਣ-ਦੇਣ ਕਰ ਲੈਦੀਆਂ 
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ਹਨ । ਚੌਧਰਾਣੀ ਦੇ ਘਰੋਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਕੌਮੀ ਨਿਤ ਲੱਸੀ 
ਪੀਣ ਲਈ ਲੌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ“ ਕਿਸੇ ਕੌਮੀ ਦੇ ਘਰ 
ਬਾਲ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 

ਚੌਧਰਾਣੀ ਦੇ ਘਰੋ“ ਉਸ ਦੇ ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਪਹਿਲਾ ਝੁੱਗਾ 
ਆਵੇਗਾ । ਕੌਮੀ" ਇਸ ਝੱਗੇ ਨੂੰ ਬੜਾ ਬਰਕਤ ਵਾਲ਼ਾ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ 
ਚੌਧਰਾਣੀ ਵਧਾਈਆਂ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਗ਼ਮ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ 
ਉਹ ਦੂਖ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


(ਚ-201) ਚੌਧਰੀ : 

(1) ਪਿੰਡ ਦਾ ਮੁਖੀਆ; ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ” ਵਡੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ 
ਦੀ ਉਪਾਧੀ; ਪਿੰਡੇ ਵਿਚ ਇਕ ਚੌਧਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 'ਭੋਇੰ 
ਨੇਈ` ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉੱਜ ਤਾਂ ਹਰ ਵਡੇ ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ 
ਨੂੰ ਚੌਧਰੀ ਕਹਿ ਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਆਦਰ ਵਾਚਕ ਸ਼ਬਦ ਬਣ ਗਿਆ, ਪਰ ਪਿੰਡ ਦੇ ਮੁਖੀਆ 
ਚੌਧਰੀ ਨੂੰ ` ਦੂਜੇ ਚੌਧਰੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਆਦਰਯੌਗ 
ਸਥਾਨ ਰਾ ਹੈ।` 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਚੌਧਰੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਜੱਦੀ ਚਲੀ ਆਉਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਓ ਤੋਂ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਕੁੱਲ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਵਡਿਕੇ 
ਨੇ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਵਸਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਬਾਕੀ 
ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰਾਂ` ਨਾਲੋ" ਜ਼ਿਆਦਾ ਭੋਇੰ ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੋ ਪਿੰਡ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਆਦਰ ਮਾਣ ਵੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲੋ" ਵੱਧ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਚੌਧਰੀ ਪਿੰਡ ਦਾ ਮੁਖੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਦੀ ਪਿੱਠ 
ਉਤੋਂ ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਤੋ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ 
ਬਰਾਦਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਾਈਜਾਰੇ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਸਤਿਕਾਰ ਬਣਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਔਖੋ ਵੇਲੇ ਉਹ ਪਿੰਡ ਦੋ 
ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਸਦਾਚਾਰਕ ਤੇ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਓ ਉਹ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ 
ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਵਟਾਂਦਰਾ ਕਰ ਕੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰਵਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਅੰਤਮ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ ਪੰਚਾਇਤ' ਉਸ 
ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਾ । 

ਕਈ ਵਡੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਤੋ ਵਧੀਕ ਚੌਧਰੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਤੋਂ ਹਰ ਚੌਧਰੀ `ਦਾ ਆਪਣੇ ਘੋਰੇਂ ਵਿਚ ਰਸੂਖ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਦੋ ਚੌਧਰੀਆਂ ਵਿਚ ਜੱਦੀ ਵੈਰ ਚਲੇ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਇਕ 'ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਵਿਖਾਉਣ ਤੇ 
ਸਰਕਾਰੇਂ ਦਰਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਇਜ਼ਤ-ਮਾਣ ਵਧਾਣ ਦੇ ਆਹਰ 
ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਥਾਈ ਚੌਧਰੀ ਦੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰ੍ਹੇ 
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ਲਗਦੀ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਆਏ ਸਰਕਾਰੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਪਹਿਲਾਂ 
ਉਥੇ ਹੀ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਚੌਧਰੀ ਦੀ ਵਡੀ ਹਵੇਲੀ ਹ੍ਰੰਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਥੇ ਇਕ ਕਮਰਾ ਆਏ ਗਏ ਲਈ ਰਾਖਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਹਿੰਦੂ ਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਚੌਧਰੀਆਂ ਢੋ ਘੁਰ ਹੁੱਕਾ ਸਦਾ ਤਾਜ਼ਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਕੈਮੀ' ਆਏ ਗਏ ਦੀ ਸੋਵਾ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(2) ਤੁਗ਼ਲਕ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ"ਸੌ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ 
ਸਮੂਹ ਨੂੰ 'ਸਦੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਹਰ ਸਦੀ ਦੇ ਮੁਖੀਏ ਨੂੰ 
ਚੌਧਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

(3) ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 'ਚੌਧਰੀ' 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


ਨਾਂ ਦੀ ਗੌਤ ਵੀ 


(ਚ-202) ਚੌਧਵੀ” ਦਾ ਚਨ : 
ਚੰਦਰ ਮਾਸ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਪੁੱਖ ਦੀ ਚੌਦਵੀ” ਤਿੱਥ ਦਾਂ 
ਚੋਨ । ਇਸ ਚੈਨ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬੜਾ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-203) ਚੌਪੜ : 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਿਚ ਚੌਪੜ ਖੇਡਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਬੜਾ 
ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਖੇਡ ਦਾ ਮੁੱਢ ਪੰਜਾਂ 
ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹੀ ਬਝਿਆ । ਇਥੋ" ' ਹੀ 
ਇਹ ਖੋਂਡ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਫੈਲੀ । ਇਸ ਖੇਡ ਦਾ 
ਮੁੱਢਲਾ ਨਾਉ” ਚਤੁਰੰਗ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਹਨ-- 
ਚਾਰ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਮਹਾ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਚਤਰੰਗ ਸ਼ਬਦ 
ਸੈਨਾ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਕਿਉ ਜੋ 
ਸੈਨਾ ਚਾਰ ਅੰਗਾਂ--ਹਾਥੀ, ਰੱਥ, ਘੌੜੇ ਤੇ ਪੈਦਲ ਵਿਚ 
ਵੰਡੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਚਤਰੋਗ ਦੇ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਂ 
'ਅਸ਼ਟਪਦ' ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਪਾਲਾਂ ਵਿਚ 
ਅੱਠ ਅੱਠ ਖ਼ਾਨੇ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 

ਸਾਹਿਤਕ ਲਿਖਤਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿਹ ਭਾਰਤ 
ਵਿਚ, ਛੇਵੀ" ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਵਿਚ, ਚੌਪੜ ਖੇਡਣ ਦਾ ਆਮ 
ਰਵਾਜ ਸੀ । ਇਥੌਂ' ਹੀ ਇਹ ਖੇਡ ਸੌਦਾਗਰਾਂ ਤੇ ਸਿਪਾਹੀਆਂ 
ਦੁਆਰਾ, ਪੱਛਮ ਵਲ ਈਰਾਨ ਤੇ ਅਰਬ ਦੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲੀ । 
ਈਰਾਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਭਾਰਤੀ ਨਾਂ ਚਤਰੈਗ ਹੀ ਤੱਤਸਮ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ _ਅਰਬ ਵਿਚ ਇਸ 
ਨਾਉਂ ਨੂੰ, ਤਦਭਵ ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ, ਸ਼ਤਰੰਜ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । 
ਅਗੌ` ਅਰਬ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਦਸਵੀ” ਸਦੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਸ 
ਖੇਡ ਨੂੰ, ਸਪੇਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਥੋਂ ਹੀ 
ਗਿਆਰਵੀ” ਸਦੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਇਹ ਖੋਂਡ ਸਾਰੇ ਯੂਰਪ 
ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ । ਭਾਰਤੀ ਸੌਦਾਗਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ 
ਚੀਨ ਵਿਚ ਵੀ ਜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕੀਤਾ । 
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ਸਦੀਆਂ ਬੀਤਣ ਮਗਰੋ ਵੀ ਇਸ ਖੋਡ ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ 
ਤਬਦੀਲੀ ਨਹੀ" ਆਈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਖਡ ਸਦੀਆਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੱਜ ਵੀ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ 
_ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਕਤਾਰ ਦੇ ਦਰਮਿਆਨ ਵਿਚ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਤੇ ਮਲਕਾ ਦੀ ਨਰਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੋਵੇ ਪਾਸੋ 
ਇਕ ਇਕ ਹਾਥੀ, ਘੋੜਾ ਤੇ ਰੱਥ ਟਿਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਰੱਥ ਦੋਹਾਂ ਨੁਕਰਾਂ ਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅੱਠ ਪੈਦਲ ਸਿਪਾਹੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਨਰਦਾਂ, ਦੂਜੀ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਘੋੜਾ 
ਢਾਈ ਘਰ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਇਕ ਘਰ, ਹਾਥੀ ਸਿਧਾ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੱਥ ਤਿਰਛਾ । ਮਲਕਾ ਸਭ ਪਾਸੇ ਚਲਦੀ ਹੈ 
ਸਿਧੀ ਵੀ ਤੇ ਤਿਰਡੀ ਵੀ, ਜਿਤਨੇ ਘਰ ਚਾਹੋ ਚਲ 
ਲਓ । 

ਅਲਬਰੂਨੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ ਚੌਪੜ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਦੋ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਇਹ ਖੇਡ ਖੇਂਡੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਇਕ ਨਰਦਾਂ ਦੀ ਮਿਥੀ ਚਾਲ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਣਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੌਡੀਆਂ ਸੁਟ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਨਰਦਾਂ ਚਲਣੀਆਂ । 


_(ਚ-204) ਚੌਮਾਸ : 

ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਛੇ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ ਅਤੇ 
ਹਰੇਕ ਰੁੱਤ ਦੇ ਦੋਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ, ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਤਿੰਨ 
ਮੁਖੀ ਰੁੱਤਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਰੁੱਤ ਚਾਰ 
ਮਹੀਨੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਤਿੰਨ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ : ਸਿਆਲ, 
ਹੁਨਾਲ ਤੇ ਚੌਮਾਸਾ । ਚੌਮਾਸਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਹਨ : 
ਹਾੜ, ਸਾਵਨ, ਭਾਦੋ', ਅੱਸੂ । ਕੱਤਕ ਤੋ" ਸਰਦੀ ਦਾ ਮੌਸਮ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੱਤਕ, ਮੱਘਰ, ਪੋਹ, ਮਾਂਹ ਦੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ 
ਸਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਫੱਗਣ, ਚੇਤਰ, ਵਿਸਾਖ ਤੇ ਜੇਠ 
ਗਰਮੀਆਂ ਦੀ ਰੁੱਤ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਚੌਮਾਸਾ ਬਾਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਮੌਸਮ ਹੈ । ਜੋ ਬਾਰਸ਼ਾਂ ਨਾ ਹੋਣ 
ਤਾਂ ਅਗਲੇ ਸਾਲ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ । 
ਇਸ ਲਈ ਚੌਮਾਸਾ ਸਾਡੇ ਆਰਥਕ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਚੌਮਾਸੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਕੜੀਆਂ ਗਿੱਧਾ ਪਾਉ"ਦੀਆਂ, ਪਿਪਲਾਂ ਉਤੋਂ 
ਪੀੱਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ ਤੇ ਤੀਹਾਂ ਦਾ ਸੋਲਾ ਮਨਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਚੌਮਾਸੇ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ 
ਧੜਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲਾਲਸਾਵਾਂ ਮਚਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਚੌਮਾਸੇ ਵਿਚ ਕੁੜੀਆਂ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ ਹੋ ਕੇ 
ਅਨੌਖਾ ਸਵਾਦ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਡਬੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
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(ਚ-205) ਚੌਮਾਸੀ (ਚੌਤਰਮਾਸੀ) ਵਰਤ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ, ਹਾੜ ਮਹੀਨੇ ਦੀ 
ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ, ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਲਈ 
ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ.ਕੱਤਕ ਮਹੀਨੇ 
ਦੀ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰਿਸ਼ਯਨ) _ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ _ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਜਾਗਦੇ. ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 
'ਦੇਵ-ਉਠਾਨ' ਇਕਾਦਸ਼ੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਵਰਤ 
ਨੂੰ ਚੌਮਾਸੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪਾਲਕ ਤੇ ਰੱਖਿਅਕ ਹਨ । ਇਸ 
ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿੰਦਰਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਨਾਲ,- ਸਾਰਾ 
ਦੇਵ-ਜਗਤ ਹੀ_ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ 
ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਹਾੜ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ (ਹਾੜੀ 'ਕਾਸ਼ਤ)) 
ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਵੇਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਕੇ ਫਿਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਸੁੰਦਰ ਵਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ 
ਲਪੇਟ ਕੇ-ਸੈਵਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਵਰਤ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੌਮਾਸੀ ਵਰਤ ਵਿਚ ਕਈ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਦੀ 

ਮਨਾਹੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਰਤ ਵਿਚ ਗ੍ਰੜ ਨਾ 
ਖਾਣ ਨਾਲ ਮਧੁਰ ਸਵਰ, ਤੇਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ“ ਨਾ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਸੁਦਰਤਾ ਤੇ ਦੁੱਧ ਦਹੀ“ ਤਿਆਗਣ ਨਾਲ ਬੈਕ੍ਰਠ ਲੌਕ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਸਨਾਤਨੀ ਲੌਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਮੀ” 
ਉਤੇ, ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਵਿਛਾ ਕੇ ਸੌਦੇ ਹਨ । 


(ਚ-206) ਚੌਮੁਖੀਆ ਦੀਵਾ : 
ਇਕ ਦੀਵਾ, ਜਿਸ ਦੇ `ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਦੀਵਟ ਰਖਣ 
ਥਾਂ ਬਣੀ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਦੀਵੇ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਜੌਤਾਂ ਚਾਰੇ 
ਪਾਸੇ ਜਗਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਦੀਵਾ ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਮ/ਈਏ“ 
ਪਈ ਕੌਨਿਆਂ ਕੋਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਵੇ ਜਿਵੇ ਕੰਨਿਆਂ ਇਸ ਦੀਵੇ ਦੀ ਜੌਤ ਵਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ 
ਤਿਵੇਂ" ਤਿਵੇ' ਉਸ ਦੇ ਰੂਪ 'ਤੇ ਨਿਖਾਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਸਮੋ ਵੀ ਚੌਮੁਖੀਏ ਦੀਵੇ ਬਾਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਲੋਕ ਚੌਮੂਖੀਏ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਤਬਾਹੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ 
ਕੇਵਲ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵੇਲੋਂ ਚੌਮੁਖੀਆ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ 
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ਲਈ 


`ਚੌਮੁਡਾ ਦੇਵੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵੈਸੇ ਨਹੀਂ' । ਚਾਰ ਜੋਤਾਂ ਜਗਣ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਦੀਵਾ ਤੇਲ ਕਾਫ਼ੀ ਫ੍ਰਕਦਾ ਹੈ । 


(ਚ-207) ਚੌਮੁੰਡਾ ਦੇਵੀ : 

ਇਕ ਦੇਵੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰ ਸਿਰ ਤੇ ਅੱਠ ਬਾਹਵਾਂ 
ਹਨ । ਚੌਮੁੰਡਾ ਦੇਵੀ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਭਿਅੰਕਰ ਰੂਪ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੇਵੀ ਦਾ ਇਕ ਮੰਦਰ ਪਠਾਨਕੌਟ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਧੌਲਾ ਕੈਪ ਨੂੰ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਉਤੇ ਹੈ ਅਤੇ ਇਥੇ ਚੌਮੂੰਡਾ 
ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਹੈ । 


(ਚ-208) ਚੌਰਾਸੀ : 

ਚੌਰਾਸੀ ਦੀ ਸੰਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੀ ਬੜੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਕੀਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਰੂੜ੍ਹੀ 
ਤਿੰਨ, ਚਾਰ ਤੇ ਸੱਤ ਦੀ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਬਣੀ ਹੈ। ਤਿੰਨ 
੍ਰੰਮੂਰਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਤੇ ਸੱਤ 
ਪਾਤਾਲ-ਲੌਕ ਤੇ ਸੱਤ` ਹੀ ਸਾਗਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਰੂੜ੍ਹੀ ਵਿਚ ਤਿੰਨ, ਚਾਰ ਤੇ ਸੱਤ ਸੈਖਿਆ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਗੁਣਾ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੇ'ਦ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਜਿਸ ਲਈ ਇਹ 
ਰੂੜ੍ਹੀ ਬੜੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 

(ਉ) ਜੂਨੀਆਂ 84 ਲਖ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ :- 
ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ ਤੇ ਉਤਭੁਜ । ਹਰ ਖਾਣੀ ਦੀਆਂ 
21-21 ਲਖ ਜੂਨਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੂਨਾਂ ਨੂੰ ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ 
ਗੋੜ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਗ੍ਰਥ ਸਮੁਚੀ ਗਿਣਤੀ ਤਾਂ 
84 ਲਖ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਖਾਣੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵੱਖ ਵੱਖ ਦਸਦੇ ਹਨ : 

ਨੌ ਲਖ ਜੀਵ ਜਲ ਮੈ ਬਸੈ, ਦਸ ਪੰਛੀ ਪਰਿਵਾਰਾ 

ਗਿਆਰਾਂ ਲਖ ਕੀਟ ਕਿਰਮ, ਵੀਹ ਲਖ ਵਿਸਤਾਰਾ 

ਤੀਸ ਲਾਖ ਪਸ਼ੂ ਜੀਵ ਚਾਰ ਲਾਖ ਨਰ ਨਾਰੀ 

(ਅ) ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 84 ਨਰਕ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਤ ਭੋਂਗਾਈਐ 

(ਮਾਰੂ ਸੈਲਹੇ ਮਹਲਾ ੧) 
(ਏ) ਸਿਧਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 84 ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
(ਸ) ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ 84 ਆਸਨ ਹਨ । 
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(ਹ) ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ 84 ਮੰਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਗਰੋ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹੋਏ । 

(ਕ) ਗੁਜਰ ਅਹੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਗੌਤਾਂ 84 ਹਨ, 
ਗੌੜ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀਆਂ ਗੋਤਾਂ ਵੀ 84 ਹਨ । 

(ਖ) ਕਿਸੇ ਸਮੋ” 84 ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਚੌਰਾਸੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿਚ ਪੂਰੇ 
ਚੌਰਾਸੀ ਹੀ ਪਿੰਡ ਹੋਣ, ਗਿਣਤੀ ਵਧ ਘਟ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਸੀ । ਹਰਿਆਣੇ ਵਿਚ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਚੌਰਾਸੀ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਹੈ । ਭਟਿਆਨਾ ਦੇ ਮਲੌਟ ਤੇ ਭੈਗੀ ਪਰਗਨੇ ਵਿਚ, 
ਇਕ ਇਕ 'ਚੌਰਾਸੀ' ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮੁਗ਼ਲਾਂ 
ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ ਕਈ 'ਚੌਰਾਸੀਆਂ` ਸਨ । 

(ਗ) ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਧਰਤੀ ਤੋ 84,000 ਯੋਜਨ 
ਉੱਚਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਨੂੰ ਮਧਾਣਾ ਬਣਾ ਕੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਰਿੜਕ ਕੇ ਵਿਚੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਢਿਆ ਗਿਆ ਸੀ । 


(ਚ-209) ਚੌਰਾਸੀ ਅੰਕ : 

74 || == ਚੌਰਾਸੀ ਅੰਕ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਖੜੀ ਰੇਖਾ 
ਚਾਰ ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ ਤੇ ਲੋਂਟਵੀ” ਦੋ ਦੀ । ਇਹ ਅੰਕੜੇ 
ਚਿੱਠੀ ਦੇ ਉਪਰ ਲਿਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਚਿੱਠੀ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਪੜ੍ਹੋ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਜੋ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ, ਅਜਿਹੀ 
ਚਿੱਠੀ ਨੂੰ, ਚੋਰੀ ਛੁਪੀ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇਗਾ, ਤਾਂ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣੇਗਾ । ਇਹ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ, ਜੌ ਉਲੰਘਿਆ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 
ਕਈ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਚੌਰਾਸੀ ਦਾ ਅੰਕੜਾ 
ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨੀਆਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ 
ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਏਗਾ । 

ਇਹ ਅੰਕ ਚਿੱਠੀ ਉਤੇ ਲਿਖਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਸੀ, ਪਿਛੋ“ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਪਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਨੂੰ ਵੱਖਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ। [74 | == ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ 74 ਦਾ ਅੰਕ 
ਹੀ ਲਿਖ ਕੇ ਕੌਮ ਸਾਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਛੁ 
(ਛ-1) ਛਈ : 


ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ; ਅਸਥਾਈ ਤੁਕ 
ਵਿਚ 'ਛਈ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ ਕਾਵਿ 
ਦਾ ਨਾਉ” 'ਛਈ' ਪੈਂ ਗਿਆ । 'ਛਈ' ਦੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ 
ਹਨ, 'ਪਲ ਛਿੰਨ ਵਿਚ', 'ਘਾਤ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਣਾ', ਪਰ ਇਥੇ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗ੍ਰਝੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ 
ਹੈ, ਜੌ ਪਲ ਛਿੰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਸੁਚੇਤਨ ਵਿਚ ਪਸਰ ਕੇ, 
ਹਲਚਲ ਮਚਾ ਦੇੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਕਿਸੇ 
ਸਮੇ" ਬੜਾ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ, ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਛਈ ਦਾ ਇਕ ਬੈਦ ਹੈ : 

ਛਈ, ਰੈਨ ਗਈ ਬਸਰੇਂ 

ਕਿ ਤੇਰੀਆਂ ਭੁੱਵਾਵਾਂ ਗੁੱਡੀਆਂ 

ਕਿ ਬਾਬਾ' ਡਾਂਗ ਵਾਲਿਆ 

ਤੇਰੀਆਂ ਭੁੱਵਾਵਾਂ ਗੁੱਡੀਆਂ । _ 

ਓੱ ਅੰਦਰ ਲੁਕ ਕੇ ਲਾਈਆਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ 

ਜਗ ਸਾਰੇ 'ਚ ਹੁੱਘੀਆਂ । 

ਛਈੀ, ਛਈ, ਛਈ, 

ਗੱਲ ਚਲਦੀ ਚਲਦੀ ਬਸ ਹੋ ਗਈ । 

ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਛਈ' ਸ਼ਬਦ ਛਹਿਰੀ (ਛੌਹਰੀ) 
ਤੋ ਹੀ ਵਿਗੜ ਕੇ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਛਈ ਛੈਲ-ਛਬੀਲੀ 
ਰੈਨ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੋਵੇ । ਛਈ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਤੀਵੀ` 
ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 'ਛਈ' ਦੇ ਗੀਤ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ 
ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(ਛ-2) ਛੱਕ : 

ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਪਰਿਵਾਰ 
ਵਾਲੇ ਕੁਝ ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੇ, ਭਾਂਡੇ ਤੇ ਪੀੜ੍ਹਾ ਪਲੰਘ ਆਦਿ 
ਆਪਣੀ ਦੌਹਤਰੀ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ, ਦਾਜ ਵਿਚ, ਨਾਨਕਿਆਂ ਵਲੋਂ ਪਾਇਆ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਾ 


$।1 5300੫ 1301 5101 1। ੬10੧੪ 


ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਵਿਆਹ ਤੋ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਲਾਗੀ ਹੱਥ ਘਲ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਨਾਨਕਾ 
ਪਰਿਵਾਰ ਖ਼ੁਦ ਲੈ ਕੇ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਲੰਘ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਸਜਾ ਕੇ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਬਜ਼ਾਦਰੀ ਨੂੰ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਛੱਕ ਪੂਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

'ਛੱਕ' ਸ਼ਬਦ 'ਖੱਟ' ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਵਿਗਾੜ ਹੈ । 
ਨਾਨਕੇ ਘਰੋ ਆਏ ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਭਾਂਡੇ _ਆਂਦਿ ਕਿਸੇ 
'ਖੱਟ' ਉਤੇ ਰਖ ਕੇ ਵਿਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ 
ਦਿਤ-ਦੇਣ ਦੀਆਂ ਵਸਤ੍ੂਆਂ ਨੂੰ 'ਖੱਟ' ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 
ਸਮੋ ਨਾਲ 'ਖੱਟ' ਸ਼ਬਦ 'ਛੱਕ' ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਿਆ । 
ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਅਨੁਸਾਰ 'ਛੱਕ' ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ 
'ਸ਼ੋਭਾ ਹਨ । ਇਸ ਅਰਥ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਦੇ ਹੋਇਆਂ ਛੱਕ 
ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੋਈ, ਜੋ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰੇਂ । 


(ਛ-3) ਛੌਕਵਾਰੀ : 

ਉਹ ਵਰਤ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਲ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਖਾਦੀ ਪੀਤੀ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਛੱਕ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਜੋ ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 
ਛੱਕਵਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-4) ਛਕ: ਰ੍ 

1. ਚੰਪੜ ਜਾਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਰ ਖੇਡ ਵਿਚ, 'ਕੌਡੀਆਂ 
ਸੁਟਣ' ਤੇ ਜੇ ਛੇ ਕੌਡੀਆਂ ਚਿਤ ਪੈਣ ਤਾਂ ਛੱਕਾ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੱਕਾ ਪੈਣ ਉਤੇ ਹੀ ਨਵੀ” ਗੌਟ ਆਪਣੇ ਘਰ 
ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੌਡੀਆਂ ਦੀ 
ਥਾਂ ਪਾਸੇ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਛੇਆਂ 
ਪ'ਸਿਆਂ ਉਤੇ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਇਕ ਤੋਂ ਛੋ-ਤਕ ਟਿਪਣੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਪਾਸਾ ਸੁਟਦਿਆਂ ਛੇ ਟਿਪਣੀਆਂ ਉਪਰ 
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ਵਲ ਆਉਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਛੱਕਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
2. ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਛੱਕਾ ਪੰਜ ਗਿਆਨ 
ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਤੇ ਛੇਵਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦਾ, ਬੋਧ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-5) ਛੋਛ : 

(ਉ) ਸਿੰਘ ਸਾਗਰ ਦੁਆਬ ਦਾ ਇਕ ਉਪਜਾਊ ਖੇਤਰ 
ਛੱਛ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਧਨੀ ਤੇ ਪੌਠੋਹਾਰੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ 
ਵਿਚ ਆਮ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਲਾਕਾ ਅਟਕ ਤਹਿਸੀਲ 
ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਉਤਰ-ਪੱਛਮ ਵਲ ਅਟਕ 
ਦਰਿਆ, ਪੂਰਬ ਵਲ ਗੈਡਾਗੜ੍ਹ ਪਹਾੜੀਆਂ ਤੇ ਦੱਖਣ ਵਲ 


ਵਡੀ ਢਲਵਾਨ ਹੈ । ਇਹ ਮੈਂਦਾਨੀ ਇਲਾਕਾ ਹੱਥ ਦੀ. 


ਤਲੀ ਵਾਂਗ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਸਮੇ“ ਇਹ ਸਾਰਾ ਇਲਾਕਾ ਇਕ ਵਡੀ ਝੀਲ ਸੀ । ਛੁੱਛ 
ਨਾਉ' ਮੂਲ ਵਿਚ 'ਛੱਬ' ਜਾਂ ਛੋਭ' ਦਾ ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ 
ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦੇ ਹਨ । 
ਇਤਿਹਾਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਛੱਛ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਮ 'ਚੁਕਸ਼ 
ਸੀ ਤੇ ਇਹ ਕਦੇ ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਰਾਜ ਦਾ ਇਕ ਭਾਗ ਸੀ । 
ਚੀਲ ਨਦੀ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਲ ਦਾ, ਛੱਛ ਦਾ ਖੇਤਰ, 
ਸਾਰੇ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚੋ” ਜ਼ਰਖੇਜ਼ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ 


'ਛੱਛ ਦਾ ਦਿਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਖਿੱਤੇ ਦੀ ਭੋਇੰ ਵਿਚ . 
ਕੁਦਰਤੀ ਨਮੀ ਹੈ ਤੋਂ ਮੀ'ਹ ਘਟ ਪੈਣ, ਤਾਂ ਵੀ ਇਥੇ ਫ਼ਸਲ 


ਅੱਛੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਲਈ ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

'ਛੁੱਛ ਅਬਾਦ ਤੇ ਮੁਲਕ ਗ਼ੈਰ-ਅਬਾਦ' 
ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਮੁਲਕ ਵੀਰਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਵੀ ਛੱਛ ਅਬਾਦ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ ਰ੍ 

(ਅ) ਜਿਹਲਮ ਤੋਂ ਚਨਾਬ ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਉਹ ਇਲਾਕੇ, ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਬੈਜਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਥੇ 
ਕਾਨੇ, ਸਰਕੈਡੇਂ ਤੇ ਜੈਗਲੀ ਬੂਟੀਆਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਕੁਝ ਨਹੀ` 
ਉਗਦਾ । ਦੁਆਬੇ ਦਾ ਨਾਂਉ” ਦੋਹਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 
ਅੱਖਰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਰਖੇਂ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋ` ਇਹ ਇਲਾਕਾ 
ਚੱਜ-ਦੁਆਬ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਚੱਜ ਮਗਰੋਂ” 'ਛੱਛ' 
ਬਣ ਗਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਅਟਕ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਵੀ 'ਛੱਛ'` ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ 
ਇਲਾਕਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਛੱਛ ਹਜ਼ਾਰਾ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਇਹ ਇਲਾਕਾ ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੋਢੇ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਪਸਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਥੋ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਵਸਨੀਕ 
ਛਾਛੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-6) ਛੱਜ : 
ਅੰਨ ਨੂੰ ਛੱਟਣ ਲਈ ਤੀਲਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਇਕ ਵਸਤ੍ਰ, 
$। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬10੧੪ 


ਛਛ 1348 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਅਗੋਂ' ਖੁਲ੍ਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਿਤ ਵਰਤੋਂ" ਦੀ 
ਚੀਜ਼ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇਂ, ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਘਰੇਲ੍ਹ ਸਾਮਾਨ ਦਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ । 

ਛੱਜ ਦੁਆਰਾ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਵੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਤ੍ਰਿੱਖਲ (ਤਿੰਨ ਕ੍ੜੀਆਂ ਤਾਂ 
ਬਾਅਦ ਜੈਮਿਆ ਮੁੰਡਾ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋ ਜੈਮੀ ਕੁੜੀ) 
ਬੱਚਾ, ਮਾਂ-ਪਿਓ ਵਿਚੋ” ਕਿਸੇ ਇਕ ਉਤੇ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਛੱਜ ਪਾੜ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚੋ" ਲੰਘਾਣ ਨਾਲ, 
ਉਸ ਦੀ ਅਸ਼ੁਭਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਵੀ ਛੱਜ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਛੱਜ ਕੱਟਣਾ) । 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ, ਜੇ ਕਦੇ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਆਪੋ ਵਿਚ 
ਲੜਾਈ ਬੈਦ ਨਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ` ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ . 
ਤੋਵੇ“ ਇਕੋ ਜਿਹੀਆਂ _ਕਸੂਰਵਾਰ ਹੌਣ ਤਾਂ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ 
ਲਾਅਨਤਾਂ ਪਾਉਣ ਲਈ, `ਗਲੀ ਮਹੁੱਲੋਂ ਵਾਲੋਂ, 'ਤੌਹਾਂ` ਦੇ 
ਛੱਜ ਭਰ ਕੇ ਦੌਹਾਂ ਘਰਾਂ ਅਗੇਂ ਸੁਟ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਟੱਪਾ ਬੋਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਹੁਣ 
ਅਖਾਣ ਬਣ ਗਈ ਹੈ-- 

ਛੱਜ ਭਰਿਆ ਡੌਹਾਂ ਦਾ, 

ਫਿੱਟੇ ਮੂੰਹ ਦੋਹਾਂ ਦਾ । 

ਕਈ ਕਹਾਵਤਾਂ ਵਿਚ ਛੱਜ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ--'ਛੱਜ ਕੀ ਮਿਹਣਾ ਦੇਵੇ ਛਾਨਣੀ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਨੌ ਸੇ ਵੇਧ।' 


(ਛ-7) ਛੱਜਕਰਣ : 

ਇਕ ਰਾਖਸ਼, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੋੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 
ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਕੇਨ ਛੱਜ ਨਾਲੋ" ਵਡੇ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਂਉ' 'ਛੱਜ ਕਰਣ' ਪੈ ਗਿਆ । ਇਹ ਮਰਦਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਖਾ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰ'ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਛੁਪਾ ਲਿਆ ਕਰਦਾ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਛੱਜ-ਕੋਨਾ` ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-8) ਛੋਜ ਕੁਟਣਾ : 

1. ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਪੁਆਧ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਬਰਾਤ ਦੇ ਵਿਦਾ ਹੋਂ ਜਾਣ 
ਪਿਫ਼ੋ', ਦੂਲ੍ਹੋ ਦੇ ਘਰ ਰਾਂਤ ਨੂੰ, _ਨਾਨਕੀਆਂ ਔਰਤਾਂ 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਛੱਜ ਕੁਟਦੀਆਂ, ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆੰਂ ਤੇ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ 

2. ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ” ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ`ਖਤ੍ਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੰਮਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਖੱਤ੍ਰੀ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ! ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਛੱਜ ਵਿਚ ਧਾਨ ਪਾਕੇ ਉਪਰ ਵਲ ਉਲਦਦੇ ਤੇ ਵਰਖ: ਕਰਦੇ 
ਹਨ,ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚਾ ਰਜਾ-ਪੁੱਜਾ ਤੇ ਘਰ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


(ਛ-9) ਛੱਜਲੀ : 

ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਪ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਛੱਜਲੀ ਨਹੀ“ 
ਸੀ ਹ੍ਰੌਦੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਕੋਈ ਫਕੀਰ ਕਿਸੋ ਬੋਹੜ ਹੇਠ 
ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਸੀ ਤੇ ਬਿ੍‌ਛ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਵਿਚੋਂ" ਧੁੱਪ ਛਣ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਪੈ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਸੇ ਦਰਖ਼ਤ ਦੀ ਇਕ 
ਬਿਲ ਵਿਚ ਸੱਪ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਫਕੀਰ ਦੇ ਮੂਹ 
ਉਤੇ ਧੁੱਪ ਪਈ ਵੇਖ, ਬੋਹੜ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਪੱਤੇ ਮੂਹ ਵਿਚ 
ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਾਇਆ 
ਫਕੀਰ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਜਾ ਪਿਆ । ਸਬੱਥ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੇ 
ਪਾਰਬਤੀ ਉਧਰੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਰਹੇਂ ਸਨ । ਦੋਵੇ' ਸੱਪ ਦੀ 
ਦਇਆ ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ“ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ ਤੇ ਪਾਰਬਤੀ ਦੇ 
ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਛੱਜਲੀ ਦਾ ਵਰਦਾਨ ਦਿਤਾ, 
ਉਹ ਪੱਤੇ ਉਸੇ ਪਲ ਛੱਜਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਏ । ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਛੱਜਲੀ ਵਾਲਾ ਸੱਪ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਜਾਂ ਸਾਧ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਡੌਗਦਾ । ਸਾਖੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 


ਜੀ ਉਤੇ, ਖੇਤ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਪਿਆਂ, ਧੁੱਪ ਆ ਗਈ ਤਾ ਇਕ 
ਸੱਪ ਨੇ ਛਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ । 


(ਛ-10) ਛੋਜੂ ਭਗਤ : 

(ਉ) ਇਕ ਭਗਤ ਜਿਸ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਛੱਜੂ ਪੰਥੀ 
ਅਖੰਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਛੱਜੂ ਭਗਤ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ` 
ਸਮਕਾਲੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰਾ ਕੀਤਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਦੋ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸਾਖੀਆਂ 
ਛੱਜੂ-ਪੰਥੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ 
1639 ਈ: ਵਿਚ ਹੋਇਆ । ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਛੱਜੂ ਸਰਾਫ਼ ਦੀ ਕਿਰਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਅਤੇ 
ਮੰਗਰੌ ਇਸ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਮੰਦਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ, ਜੌ ਹੁਣ ਮਿਉ ਹਸਪਤਾਲ 
ਪਾਸ ਰਤਨ ਚੈਦ ਦੀ ਸਰਾਂ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਹੀ ਛੱਜੂ ਦੀ ਸਮਾਧ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਗਮਰਮਰ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ । 

(ਅ) ਛੱਜੂ ਭਗਤ ਦਾ ਚੌਬਾਰਾ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਇਕ 
ਮਹੱਲੋਂ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਥੇ ਛੱਜੂ ਬੈਠ ਕੇ ਭਜਨ-ਬੈਦਗੀ ਕੀਤਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਚੌਬਾਰਾ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਮੌਕਲਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਥੇ ਚਹੁੰ-ਪਾਸਿਆਂ ਤੋ ਹਵਾ ਪੈਦੀ ਸੀ । 
ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਇਥੇਂ ਨਿਘੀ ਧੁੱਪ ਰਹਿੰਦੀ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਇਕ ਕਹਾਵਤ ਪ੍ਰਚਲਤ 7 

ਜਿਹੜਾ ਸੁਖ ਛੱਜੂ ਦੇ ਚੌਬਾਰੇ, 

ਉਹ ਨਾ ਬਲਖ਼ ਨਾ ਬੁਖ਼ਾਰੇਂ । 
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ਛੱਟਤਿਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 


(ਛ-11) ਛੱਟਤਿਲਾ ਇਕ।ਦਸ਼ੀ : 

ਮਾਂਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ; ਇਸ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਛੋ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ, ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਕਰਨ 
ਕਰ ਕੇ, ਛੱਟਤਿਲਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਛੇ ਵਿਧੀਆਂ 
ਹਨ : ਜਲ ਵਿਚ ਤਿਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, 
ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਵੱਟਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮੱਲਣਾ, ਤਿਲਾਂ ਦਾ 
ਹਵਨ ਕਰਨਾ, ਜਲ ਵਿਚ ਤਿਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਪੀਣਾ, ਤਿਲਾਂ ਦੇ 
ਬਣੇ ਦਲ ਖਾਣੇ, ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਛੋਆਂ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਬੜਾ ਸੰਕਲਪ ਮੰ ਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਤੇ 
ਉਪ੍ਰੰਕਤ ਛੇ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ_ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕਰਨ 
ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਜਹਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਕ, ਵਾਚਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪਾਪਾਂ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ _ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ :-- 

ਪੰਰਾਣਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਕੀਤਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਉਸਨੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲਈ ਕਈ ਵਰਤ, ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ 
ਰਖੇ, ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਕੁਝ ਦਾਨ ਨਹੀ” ਸੀ ਕੀਤਾ । 
ਇਕ ਦਿਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮਹਾਰਾਜ ਭਿਖਾਰੀ ਦੇ ਵੋਸ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇ ਸੈਰ ਮੰਗਣ ਲਈ ਆਏ । ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਉਹ ਵਿਘਨ ਕਾਰਨ 
ਦਰਖੀ ਹੋ ਕੇ ਉਠੀ ਤੋਂ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ, ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਇਕ 
ਢੇਲਾ ਰਖ ਕੇ, ਭਿਖਾਰੀ ਨੂੰ ਦਾਨ ਵਜੋ" ਟੇ ! ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ 
ਉਸ ਢੋਲੋਂ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਤੋਂ ਉਹ ਆਪ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਲੋਕ ਵਾਪਸ ਚਲੇ ਗਏ । 


ਜਦੋ” ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਕਾਲਵਸ ਹੋਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ. ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਭਗਤੀ ਕਾਰਨ ਬੈਕ੍ਠ ਵਿਚ ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ । ਸਵਰਗ 
ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਭ ਸੁਖ਼ ਤਾਂ ਸਨ, ਪਰ ਖਾਣ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਨਹੀ" ਸੀ ਮਿਲਦਾ । ਪੁੱਛਣ ਉਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦਸਿਆ 
ਗਿਆ ਕਿ ਉਸ ਕਦੋ ਅੰਨ ਦਾਨ ਨਹ ਸੀ ਕੀਤਾ । 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਛੱਟਤਿਲਾ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ, ਵਰਤ ਰਖ ਕੇ ਵਿਧੀ _ਅਨੁਸਾਰ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ` 
ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ ਸਭ ਸੁਖ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਛੱਟਤਿਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੋ“ ਮਗਰੋਂ ਦਿਨ .ਤਿਲ ਤਿਲ 
ਕਰਕੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਤਿਲ ਤੋਂ ਮੂਲੀ ਕ੍ਤਰੀਆਂ, 

-ਦਿਨ ਵਡੇ ਰਾਂਤਾਂ ਨਿੱਕੜੀਆਂ । ਰ 
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ਛੱਟਾ ਮਾਰਨਾ 


(ਛ-12) ਛੋਟਾ ਮਾਰਨਾ : 

ਪਾਣੀ ਦੋ ਛੱਟੇ ਮਾਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਥਾਂ, ਵਸਤ੍ਰ ਜਾਂ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ; ਜਲ ਸਭ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਵਿਚੋ” 
ਪਵਿਤਰ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਸਤੂ ਉਤੇ ਇਸ ਦਾ ਛੱਟਾ ਪੈ ਜਾਵੇ, 
ਉਹ ਵੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਥਾਂ ਕੋਈ ਸੈਸਕਾਰ ਜਾਂ ਰੀਤ ਕਰਨੀ ਹੋਵੇ, 
ਉਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਰੋਵਰ, ਜਾਂ ਨਦੀ ਦੇ ਜਲ 
ਨਾਲ ਛੱਟੇ ਮਾਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੌ ਉਹ ਥਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਪਵਿੱਤਰ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟੇ ਸਰੀਰ, ਅੱਖਾਂ ਜਾਂ ਸਿਰ ਉਤੇ 
ਮਾਰਨ ਨਾਲ, ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੋਤਾਪ, 
ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਵਾਚਕ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਸ੍ਰੂਤਕ ਵਾਲੇ ਘਰੋ” ਵਾਪਸ 
ਆਉਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੁੱਖ ਦਵਾਰ ਉਤੇ ਖੜੀ ਹੋ 
ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਅਤੇ ਘਰ ਦਾ ਕੋਈ ਜੀਅ ਉਸ ਉਤੋਂ 
ਗੈਗਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟੇ ਮਾਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ 
ਘਰ ਦੌ ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਪਾਉੱਦੀ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ 
ਦੋਹ-ਸੌਸਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵਾਪਿਸ` ਘਰ ਆਏ ਆਦਮੀ ਨੂੰ 
ਉਦ ਤਕ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ, ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਉਤੇ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਦੇ 
ਛੱਦਟਿਆਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਨਾ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਣ ਵੇਲੇ, ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਬਾਟੇ ਵਿਚੋ”, ਕ੍ਰਝ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਲੈ ਕੇ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਣ ਵਾਲੇ ਸਿੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ, ਕੇਸਾਂ ਤੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਛੱਟੇ 
ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੈਵੀ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜਾਗ 
ਪੈਣ । 
(ਛ-13) ਛੋਟੀ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਛੇਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀਆਂ ਰੀਤਾਂ 
ਰਸਮਾਂ । ਹਰ ਜਾਤ-ਗੌਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਲਈ ਆਪਣੀਆਂ 
'ਕੁਲ-ਰੀਤਾਂ` ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਛੱਟੀ ਦੇ ਦਿਨ, 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ, ਜਣੇਪੇ ਮਗਰੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਫੋਲੋ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਦਾਣੇ ਤੇ ਮੋਥੀ ਦੇ ਪੱਤੇ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਪਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਵੇਲੋਂ, 
ਮਾਂ ਨੂੰ ਜਿਸ ਪਟੜੇ ਉਤੇ ਬੈਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਟੇ ਦਾ ਚੌਕ ਪੂਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਮੰਗਲ ਅਵਸਰ ਉਤੇ, ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਵੀ ਸੱਦ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੀਵੀਆਂ 'ਵਧਾਵੇ', 'ਸੌਹਿਲੜੇ ਤੇ 'ਘ੍ਰੋੜੀਆਂ' 
ਗਾਊ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ 
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'ਛੱਟੀ ਦੇਵੀ' ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ 
ਲੋਕ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਸੁਗਾਤਾਂ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ 
ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਛੱਟੀ ਦੇ ਦਿਨ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਨਕੇ, 
ਬੱਚੇ ਲਈ ਕਪੜੇ ਤੇ ਸੁਗਾਤਾਂ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਰੀਤ' ਜਾਂ 'ਸ਼ੂਸ਼ਨ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਜਾਤਾਂ-ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ 
ਛੱਟੀ ਵਾਲੋ ਦਿਨ ਹੀ ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਸੈਸਕਾਰ ਦੀ ਰਸਮ 
ਵੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਬਾਗੜੀ ਘੁੰ ਮਿਆਰਾਂ 
ਵਿਚ ਛੱਟੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਨਵ-ਜੰਮੇ ਬਾਲ, ਲੜਕਾ ਹੋਵੇ 
ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਦੀਆਂ ਕਲਾਈਆਂ, _ਕਮਰ ਤੇ ਗਿੱਟਿਆਂ 
ਦੁਆਲੇ, ਨੀਲੇ ਰੈਗ ਦੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਧਾਗੇ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ 
ਮਹਿੰਦੀ ਰਚਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਕਾਂ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਵਿਚ ਚੂਰੀ 
ਵੈਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 58) । 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਛੱਟੀ ਦੇ ਦਿਨ ਇਕ 
ਵਚਿਤ੍ਰ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, _ 
ਪੰਨਾ 99) । ਬੱਚੇ ਚੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕਾਨਿਆਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ 
ਕਿੜੀ (ਫੂਹੜ) ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰਕੜੋ 
ਦੋ ਛੇ ਕਾਨਿਆਂ ਨਾਲ, ਲੌਹੇ ਦੀਆਂ ਤਿਖੀਆਂ ਨੌਕਾਂ ਜੜ ਕੇ 
ਤੀਰ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੀਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦੇ ਕੋਲ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨੌਕਾਂ ਦਾ ਰੁਖ਼ 
ਸਿਰ੍ਹਾਣੇ ਵਲ ਹੋਵੇ । ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਨੌਕਾਂ ਤੇ ਕਾਨੇ ਆਮ ਤੌਰ 
ਉਤੇ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੋਂ" ਮੰਗ ਕੇ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਕੌਲ ਇਕ ਵਹੀ ਤੇ ਕਲਮ ਦੁਆਤ ਰਖ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਤਾਂ ਵਹੀ ਨੂੰ ਟੋਪੇ (ਇਕ ਵਜ਼ਨ ਨਾਪਣ 
ਵਾਲੀ ਟੋਕਰੀ) ਵਿਚ ਰਖ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਵਹੀ ਦਾ ਉਹ 
ਸਫ਼ਾ ਖੋਲ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇਣਦਾਰ 
ਦੇ ਲੋਖੋ, ਵਡੀ ਰਕਮ ਨਿਕਲਦੀ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਸ਼ਗਨ ਇਸ 
ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਾ ਵਡਾ ਹੋ ਕੇ 
ਸ਼ਾਹੂਕਾਰੇ ਦਾ ਕਿੱਤਾ ਅਪਣਾਏਂ । ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬਿਧਮਾਤਾ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਜੀਵਨ-ਵਹੀ ਵਿਚ ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਲੀ ਤੋ ਅਮੀਰੀ ਲਿਖ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਛੱਟੀ ਵਾਲੋ ਦਿਨ ਮਠਿਆਈ ਵਡੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦਾਅਵਤਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਘਰ 
ਵਿਚ ਅਤੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ, _ਚਰਾਗ਼ 
ਜਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਅਮੀਰ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਆਤਸ਼ਬਾਜ਼ੀ 
ਚਲਾਣ ਚੀ ਵੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । _ 

ਇਸੇ ਦਿਨ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਪਿਛੋ ਕੋਈ 
ਅਜਿਹਾ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, _ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਬਜ਼ੁਰਗ[ਪੀਰ ਦੇ ਉਤਾਰ ਵਿਚੋਂ” ਲੀਰਾਂ ਕਢ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਕਬਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ ਜੋ ਕਪੜੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਨਾਏ ਗਏ ਸਨ, ਉਹ ਸੱਯਦ ਅਲੀ ਸ਼ੀਰਾਜੀ ਦੇ 
ਉਤਾਰ ਤੋ“ ਬਣੇਂ ਸਨ (ਵੇਖੋ : ਉਤਾਰ) । 


(ਛ-14) ਛੱਟੀਆਂ ਖੇਡਣਾ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਦ੍ਲ੍ਹਾ, ਦ੍ਲ੍ਹਨ ਤੋਂ ਹੌਰ ਅੰਗ ਸਾਕ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਛੱਟੀਆਂ 
ਫੜ ਕੇ ਇਕ ਦਰਜੇ ਨੂੰ ਮਾਰਦੇ ਤੋਂ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੀਤ 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਡੌਲੀ ਆਉਣ `ਤੋ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੁ ਲ੍ਰੇ ਦੇ ਦੁਪਾੱਟੇ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਦੇ ਪੱਲੇ 
ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰ ਕੇ ਅਥਵਾ ਅਗੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਤੇ ਪਿਛੋਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ 
ਲੈ ਕੇ, ਜਠੋਰਿਆਂ ਤੋਂ ਸਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਪਿਛੋ ਦੁਲ੍ਹਾ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੋਵੇ“ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਛੱਟੀਆਂ 
ਲੈ ਕੇ ਇਕ ਦੂਜੋਂ ਨੂੰ ਸੱਤ ਵਾਰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚੰਦਰੀ ਰੂਹ/ਬਦਨਜ਼ਰ 
ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਛ-15) ਛੋਟੀਆਂ ਝੋਲਣ” : 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ" ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਨਿਆਂ 
ਨਾਲ ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲੜੀਆਂ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ 
ਚਵਰ ਵਾਂਝ ਝੁਲਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਗੀਤ 
ਪੌਠੌਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । __` 


(ਡ-16) ਛੱਟੀ ਦੇਵੀ : 

ਇਕ ਦੇਵੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਦੇ 
ਛੇਵੇਂ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਬਿਧਮਾਤਾ ਦੇਵੀ ਦਾ 
ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਛੱਟੀ) । 


(ਛ-17) ਛਣਕੇਗਣ : 

ਗੁੱਟ ਦਾ ਇਕ ਕੌਗਣ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਛੋਟੀਆਂ ਛੌਟੀਆਂ 
ਟੱਲੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਬਾਹਵਾਂ ਦੇ ਹਿਲਣ 
ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਛਣ ਛਣ ਦੀ ਧੁਨੀ ਪੈਦਾ: ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਲਈ ਇਸ ਗਹਿਣੇ ਦਾ ਨਾਂ ਛਣ-ਕੌਗਣ ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਛ-18) ਛਣਛਣ : 

ਸ਼ਨੀ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਥੜ੍ਹੀ ਜਾਂ ਟਿੱਲੀ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਲੌਕੀ 
ਤੇਲ ਡੌਲ੍ਹਦੇ ਅਤੇ ਦੀਵੇ ਜਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਸਨਿਚਰ 
ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਮੰਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਹਿਣ । ਇਹ 
ਥੜ੍ਹੀਆਂ/ਟਿੱਲੀਆਂ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਚੁਰਸਤਿਆਂ 
ਉਤੇ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ । 
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(ਛ-19) ਛੱਤ- ਮਕਾਨ ਪਿੰਡ : 

ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਦਰਜੇ ਬੈਦੀ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ 
ਦੀ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤਿੰਨ ਦਰਜਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵੌਡੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਟਿਕਾ, ਛੱਤ-ਮਕਾਨ ਤੇ ਮਕਾਨ । 
ਇਸ ਵੈਡ ਦਾ ਬੈਸਾਵਲੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੋਧ ਨਹੀ; ਵੈਸ਼ 
ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਵੰਡ 'ਮੂਹ'' ਅਖਵਾਂਦੀ ਹੈ । ` 

ਟਿਕਾ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ ਜਿਥੇ ਰਾਜ-ਘਰਾਣੇ ਦਾ ਕੌਈ ਯੁਵਕ ਜਾਂ ਯੁਵਰਾਜ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । 'ਛੱਤ' ਸ਼ਬਦ ਛੱਤਰ ਦਾ ਹੀ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਅਤੇ 
ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਰਾਜਪੂਤ ਵਸਦੇ ਸਨ 
ਅਤੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ ਬਰਾਦਰੀ ਅਜਿਹੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸਦੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇ'ਦੀ ਸੀ । ਬਾਕੀ 


ਪਿੰਡਾਂ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਵਧੇਰੇ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ 


ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ 'ਛੱਤ' ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, (ਗਲਾਸਰੀ 3,294) 

'ਮਕਾਨ ਪਿੰਡ' ਛੱਤ ਨਾਲੋਂ” ਹੇਠਲੇ ਦਰਜੇ ਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਉਪਾਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਪੂਤੀ ਪਿੰਡਾਂ ਲਈ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਰਾਜਪੂਤ ਨੇ ਵਿਆਹ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਵਡਿਕੇ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਰ ਉਤੇ, ਸ਼ਾਹਾਂ ਵਾਂਗ ਦਿਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਖ਼ਰਚ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਹੌਵੇ । 

'ਛੱਤ ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਰਾਜਪੂਤ ਵਿਆਹ ਜਾਂ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਉਤੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ 
ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ, ਵਡਾ ਭੌਜ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਕੌਮੀ ਕਮੀਣਾਂ, 


_ਭੁੱਟਾਂ, ਮਿਰਾਸੀਆਂ, ਨਾਈਆਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ 
_ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਵਡਿਕੇ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਉਤੇ ਦਸ ਦਿਨ ਅਫ਼ਸੋਸ 


ਲਈ ਆਏ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣਾ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਵਿਚ ਘੌੜੋਵਾਹ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ 9 ਛੱਤ 
ਪਿੰਡ ਤੇ 12 ਮਕਾਨ ਪਿੰਡ ਹਨ । 


(ਛ-20) ਛੋਤਰ : 

ਛੱਤਰ ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਤੇ ਸਾਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ । ਮੱਧ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਤੇ ਰਾਜਿਆਂ ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ 
ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਪਰ ਛੱਤਰ ਝੁਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ 
ਇਹ ਰਾਜ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣ ਗਿਆ । 

ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸਵਾਮੀ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਲੌਕ-ਮਨ ਨੇ ਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਨੂੰ, 
ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਗੌਲ ਚੱਕਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਭੂਤਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਇਹੋ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਸਮੂਰਤ ਹੋ ਕੇ ਛੱਤਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਂ 

੧3101815100੧॥6%013੮0।। 


ਛੱਤਰੀ 
ਗਿਆ । ਇਕ ਖ਼ਿਆਲ ਅਨ੍ਸਾਰ ਛੱਤਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਉਸ 
ਗੌਲ ਚੱਕਰ (ਹਾਲਾ) ਤੋਂ ਬਝਿਆ, ਜੌ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦੇ 
ਸੀਸ ਦੁਆਲੇ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਛੱਤਰ ਬੁੱਧ ਦੇ ਅੱਠ 
ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂ ਸੌਤਾਂ ਤੇ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਆਦਰ ਮਾਣ ਵਜੋ, ਛੱਤਰ ਝੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ । 
ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਅੱਜ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਛੱਤਰ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਬੋਧ ਵੀ ਕਰਾਉ'ਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਜਦੋ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਛੱਤਰ ਝੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਮ਼ੁਲਤਾਨੀਆਂ ਵਿਚ ਛੱਤਰ ਲਾੜ੍ਹੇ ਲਈ ਉਤਨਾ ਹੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਘੋੜੀ । 

ਸਿੱਖ ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਉਪਰ ਜੋ ਚੋਦੋਆ ਤਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਛੱਤਰ ਦਾ 
ਹੀ ਇਕ ਸਥਿਰ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਉਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ 
ਕ਼ਰਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-21) ਛੱਤਰੀ : 

(ਉ) ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹ ਘਰਾਣਿਆਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਉਪਰ ਗ੍ਰੰਥਦ ਜਾਂ ਛੱਤਰ 
ਜਿਹਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਛੱਤਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਛੱਤਰੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ, ਬਾਗੜੀਆਂ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ 
ਬਾਹਰਵਾਰ, ਅਜਿਹੀਆਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੋਂ ਛੱਤਰ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਧਨੀ 
ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰਾਂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਨੇ ਸਿਮਰਤੀ ਵਜੋ ਉਸਾਰਿਆ 
(ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 51) । 

(ਅ) ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਤੇ ਹਰਿਆਣੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਤੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ, ਪਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਸਮਾਰਕ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਛੱਤਰੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਕੇਵਲ ਅਮੀਰ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਹ ਛੱਤਰੀਆਂ ਕਾਫ਼ੀ ਉੱਚੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਚੌਖੀ ਰਕਮ ਖ਼ਰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਛੱਤਰੀ 
ਦੇ ਛੱਤ 'ਤੇ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਪਿੱਤਰ ਦੇ ਪੈਰ ਦਾ ਪੰਜਾਂ 
ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਛੱਤਰੀਆਂ ਮੀ'ਹ ਝੱਖੜ ਵੇਲੋਂ 
ਰਾਹੀਆਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਛ-22) ਛੱਤੀ : 
` ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ _ਕਾਲਵਸ ਹੋਣ 
ਉਤੇ, ਬਰਾਦਰੀ ਤੇ ਸਾਕ ਸੋਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਦੀ 
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ਖ਼ਬਰ ਨਾਈ ਜਾਂ .ਡੂੰਮ ਹੱਥ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ 
ਨਾਈ ਜਾਂ ਡੂਮ ਨੂੰ ਲਾਲ ਕਪੜੇ ਦੀਆਂ ਟਾਕੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਉਹ ਖ਼ਬਰ ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ ਪ੍ਰਸ਼ਟੀ ਵਜੋ 
ਸਾਕ-ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-23) ਛੋਂਤੀ ਜੁੱਗ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਹਰ ਪਰਲੋਂ ਤੋਂ 
ਪਿਛੋ, 36 ਯੁਗਾਂ ਤਕ ਸੁਨ-ਦਸ਼ਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ 
ਪਾਸੇ ਥੋਦ-ਗੁਬਾਰ ਫੈਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ 
ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : ਰ 

ਛਤੀਹ ਜੁਗ ਗ੍ਰਬਾਰ ਸਾ ੍ 

ਆਪੇ ਗਣਤ ਕੀਨੀ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ੧, ਮਹਲਾ ੩)` 

ਛੱਤੀ ਜੁਗਾਂ ਪਿਛੋਂ" ਫਿਰ ਨਵੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਹੁਦੀ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਇਕ ਇਕਾਈ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਾਯੁਗ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਸਮਾਂ 
ਧਰਤੀ ਦੇ 4,320,000 ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਾਲ-ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਛੱਤੀ ਜੁਗ, ਜੋ 9 ਮਹਾਂਜੁਗਾਂ 
ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਦਾ ਸਮਾਂ 38,880,000 ਸਾਲ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-24) ਛੌਤੀ ਟੌਕੇਂ : 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਉਤੇ ਧੇਤਿਆਂ ਤੇ ਪੁਤੇਤਿਆਂ ਤੋ ਛੱਤੀ ਟੱਕੇ 
ਲੰ ਕੇ ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਛੱਤੀ ਦਾ ਅੰਕ 
'ਛੱਤਰ' ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੌਣ ਕਾਰਨ, ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ । 


(ਛ-25) ਛੋਤੀ ਪਖੰਡ : 

ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਖੰਡ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਗ੍ਰਥ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, ਜਿਸ 
ਕਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਕੋਮਲ ਸੂਚੀ ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਦਰਜ ਨਹੀ” । 
'ਸੇਖਿਆ ਕੌਸ਼' ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਛੱਤੀ' ਦੀ ਸੈਖਿਆ 


_ਅਨੇਕਤਾ ਦੀ ਵਰਤੋ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ 


ਛੱਤੀ ਪਖੰਡ ਤੋ ਭਾਵ ਅਨੋਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਖੰਡ ਹਨ ਨਾ ਕਿ 
ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ । 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਛੱਤੀ ਪਖੰਡ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਹੈ : 
ਖਟ ਦਰਸਨ ਬਹੁ ਵੈਰ, 
ਕਰ ਨਾਲ ਛਤੀਸ ਪਖੰਡ ਚਲਾਏ 1 ___ 
ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ 'ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਚੀਨੀ ਯਾਤਰੂ 
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'ਫ਼ਾਹਿਯਾਨ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ ਕਿ ਮੱਧਯ ਦੇਸ 
ਵਿਚੁ ਛੱਤੀ ਪਾਖੰਡਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਉਹ 
ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਾਖੰਡਾਂ ਤੋ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-26) ਛੋਤੀ ਵੋਜਨ : 

ਛੱਤੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਾਣ ਯੋਗ ਪਦਾਰਥ ਜੌ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ 
ਤੁਲ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਛੱਤੀ ਆੰ ਮ੍ਰਿਤ' 
ਵੀ ਕਿਹਾ `ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਸੋਖਿਆ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 36 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੋ ਭੌਜਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ : 1. ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਰੋਟੀ, 2, ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂੜੀ, 3. ਕਚੌਰੀ, 4. ਪੂੜੇ, 


5. ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚਾਵਲ, 6. ਦਾਲਾਂ, 7. ਸਾਗ, ਤਰਕਾਰੀ, . 


ਭੁਰਜੀਆਂ, _8. ਕੜ੍ਹੀਆਂ, 9. ਵੜ੍ਹੀਆਂ, 10, ਸੇਵੀਆਂ, 
11. ਖਿਚੜੀ, 12. ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਲ੍ਹਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, 


ਪਕੌੜੇ ਆਦਿ, 13. ਚਟਨੀਆਂ, 14. ਅਚਾਰ, 15. ਮੁਰੱਥੇਂ, 
16 ਬੁੰਦੀ, ਭੱਲੋਂ, ਦਹੀ', 17. ਰਾਇਤੇਂ, ` 18. ਪਾਪੜ, 
19. ਕੜਾਹ, 20. ਖੀਰਾਂ, 21. ਸੱਤੂ, ਪੰਜੀਰੀ, ਅਤੇ ਚੂਰਮਾ, 
22. ਲੱਡੂ, ਜਲੋਂਬੀ, ਅੰਮ੍ਰਤੀ, ਪੋੜਾ ਆਦਿ ਸ਼ੀਰਨੀਆਂ, 
23, ਲਾਪਸੀ, 24. ਰੱਬੜੀ, 25. ਮਲਾਈ, 26. ਮਿਸ਼ਹੀ, 
27. ਸਿਖਰਣੀ, 28. ਬੁਧ ਮਿਸ਼ਰਤ ਆਂਬਰਸਾ, 29, ਦਧਿ 
ਤਕਰ, 30. ਕਾਂਜੀ, 31, ਫਲ, 32. ਮੋਵੇ, 33. ਮਠੀ ਮਠੇ, 
34 ਫੇਣੀਆਂ, 35, ਘੇਵਰ, 36 ਚੂਰਣ ਸਵਾਦ । 


(ਛ-27) ਛੱਤੇ : 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਦੇ ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ 
ਅਥਵਾ ਬਾਰ ਵਿਚ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ .ਛੱਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਕੁਆਰੀ ਕੁੜੀ ਦੋ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਛੱਤੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 82) । 
ਤੀਵੀਆਂ ਉਮਰ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਵਖੋ ਵਖਰੀ 
ਸ਼ੈਲੀ ਤੇ ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਢਾਲਦੀਆਂ ਤੇ ਸੰਵਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਮੁਹਰਲੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਵਾਲ 
ਝਾਲਰ ਵਾਂਗ ਕੱਟੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਸਿਰ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਹਿੱਸੇ ਦੇ 
ਵਾਲ ਖੁਲ੍ਹੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਛੱਤੇ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ” ਕ੍ੜੀ ਯੁਵਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪੈਂਰ ਧਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਵਾਲ ਸਿਰ ਦੇ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਦੌਵਲੀ' ਮੋਢੀਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਆਹ ਤਕ ਇਹੋ ਸ਼ੈਲੀ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਰਸਮੀ ਢੈਗ ਨਾਲ ਮੋਢੀਆਂ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ 
ਜਾਂਦ- ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ ਮਗਰੋ ਅਗਲੇ ਵਾਲ ਖੁਲ੍ਹੇ ਛਡ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਧਾਈਆ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਪਿਛਲੇ ਵਾਲ ਗ੍ਰੰਤ ਵਿਚ_ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ 
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ਛੋਨਾ ਖੇਡਣਾ 


ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਛੱਤੇ ਤੋਂ `'ਧਾਈਆਂ' ਦਾ ਵਰਨਣ 


ਆਉਦਾ ਹੈ : 
ਕੌਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਹਣੇ ਬੁੰਦੇ, 
ਸਿਰ ਤੇ ਛੱ'ਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਧਾਈਆਂ, 
ਸੁੱਕ ਕੇ ਅਬਤਰ ਹੋਇਆ ਏ', 
ਨਾਰੀ ਵੇਖ ਪਰਾਈਆਂ । 
ਮੈ" ਹਿੱਕਾਂ ਤੇਰੀਆਂ, 
ਦੂਈਆਂ ਸ਼ੌਕ ਆਪਣੇ ਨੂੰ ਖੇਡਣ ਆਈਆਂ, 
ਨਾਂ ਪਟ ਬੂਟੀਆਂ, 
ਅਸਾਂ ਨਾਲ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਲਾਈਆਂ । 
(ਨੌੱ'ਝਨਾਂ, ਪੰਨਾ 44). 


ਨੈੱਝਨਾਂ (ਪੰਨਾ 28) ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਂਗਲੀ ਸਵਾਣੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਛੱਤੇ ਆਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ 
ਇਕ ਆਮ ਪੰਜਾਬੀ ਤੀਵੀ” ਵਾਂਗ ਗੁੱਤ ਵਿਚ ਗੁਦ ਲੰ“ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਨਿੱਕੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਵਾਲ ਚਾਰ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ . 
ਤੀਕ ਸਾਰੇ ਕਟ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ” ਪਿਛੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਵਾਲ ਕੇਵਲ ਮੱਥੋਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਝਾਲਰ ਵਾਂਗ ਕਟਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਗਰ ਦੇ ਅੱਧੇ ਵਾਲ ਗਿੱਚੀ ਵਲ ਗ੍ਰੰਦ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਵਾਲਾਂ 
ਨੂੰ 'ਬੋਦੀਆਂ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਕੋਈ ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਕੁ ਸਾਲ ਦੀ 
ਉਮਰ ਹੌਣ ਉਤੇ, ਕ੍ਰੜੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵਾਲ 
ਰਖ ਲੈ“ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਛ-29) ਛਨਾ 'ਖੇਡਣਾ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਲਹਿੰ ਦੇ ਵਿਚ 
ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ ਫੇਰਿਆਂ ਪਿਛੋ' ਦੁਲਹਨ, ਦੀਆਂ 
ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਸਹੇਲੀਆਂ, ਦੂਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਘੋਰ ਕੇ ਉਸ ਥਾਂ ਲੈ. 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਦੁਲਹਨ ਬੈਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । _ ਇਥੇ - 
ਨੈਣ ਜਾਂ ਦੂਲ੍ਹੋ ਦੀ ਸਭ ਤੋ" ਵਡੀ ਸਾਲੀ, ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੀ ' 
ਕਿਸੇ ਥਾਲੀ ਵਿਚ, ਸਰਹੋ” ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਭਿਜਿਆ ਛੈਨਾ 
ਰਖ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਦ੍ਰਲ੍ਹੋਂ ਨੂੰ ਛੋਨਾ ਸਿਧਾ ਕਰਨ ਲਈ-ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ.ਹੈ । ਛੰਨਾ ਬਿੰਦਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਹਥੋ” ਤਿਲਕ ਤਿਲਕ - 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਧਾ ਕਰਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 
ਇਕ ਸਾਧਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੜੀਆਂ ਖਿਲੀ ਪਾਂਦੀਆਂ ਤੇ 
ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਦੂਲ੍ਹਾ ਛੰਨੇ ਨੂੰ ਸਿਧਾਂ ਨਾਂ . 
ਕਰ ਸਕੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਤੋ ਲਾਗ ਮੰਗਦੀਆਂ ਹਨ । 
੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਛਨਿਛਰ 


(ਛ-30) ਛਨਿਛਰ : 

ਇਕ ਦੇਵਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਉਤੇ ਅਧਿਕਾਰ 
ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਛਨਿਛਰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ, 
ਜੌ ਛਾਇਆ ਦੇ ਕੁਖੋ' ਜੈਮਿਆ । ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪਤਨ] 
ਸਜਨਾ (ਸੈਗਿਆ) ਤੋ" ਸੂਰਜ ਦਾ ਤੇਜ ਸਹਾਰਨ ਨਾ 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗੋਲੀ ਛਾਇਆ ਨੂੰ, ਆਪਣਾ 
ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ । ਸੂਰਜ ਨੇ 
ਛਾਇਆ ਨੂੰ ਹੀ ਸੋਜਨਾ ਸਮਝਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ” ਦੋ ਪੁੱਤਰ 
ਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਮਨੂ ਸਾਵਰਣੀ ਅਤੇ ਇਕ ਧੀ ਉਤਪੰਨ ਕੀਤੇ । 

ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਛਨਿਛਰ ਜੰਮਦਿਆਂ ਹੀ ਮਾਂ ਪਿਓ 
ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਛਨਿਛਰ ਦੀ ਜੈਮਣ ਮਗਰੋ” 
ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰ ਆਪਣੇ ਪਿਓ 'ਤੇ ਪਈ ਅਤੇ ਉਹ 
ਕੌਹੜੀ ਹੋ ਗਿਆ । ਕੌਲ ਹੀ ਪਿਓ ਦਾ ਰਥਵਾਨ ਖੜਾ ਸੀ, 
ਬੱਚੇ ਨੇ ਉਸ ਵਲ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਲੌਡੜਾ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਜਦੋ” ਛਨਿਛਰ ਨੇ ਮਾਂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ 
ਉਹ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋ ਗਈ । 

ਛਨਿਛਰ ਖ਼ੁਦ ਦੋਹਾਂ ਲੱਤਾਂ ਤੋ" ਲੰਝੜਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਪਿੰਘਲਾ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋ” 
ਮੱਧਮ ਚਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ਢਾਈ ਵਰ੍ਹੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਚਲਣ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਇਸ ਦਾ 
ਨਾਉ” 'ਸ਼ਨੈਸ਼ਚਰ' (ਸ਼ਨੈ ਤੋ" ਭਾਵ ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਚਰ ਤੋ” 
ਚਲਣਾ) ਪਿਆ ਤੇ ਇਹੋਂ ਸਮੋ ਨਾਲ ਛਨਿਛਰ ਵਿਚ ਵਿਕ੍ਰਤ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਛਨਿਛਰ ਦੇ ਪਿੰਘਲਾ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰ ਛਨਿਛਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਤ੍ਰੋਈ ਮਾਂ 
ਸਜਨਾ 'ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਕਰੋਧ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਸਕੇ ਤੋਂ ਮਤ੍ਰੋਏ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਰਖਦੀ 
ਹੈ । ਛਨਿਛਰ ਨੇ ਸੈਜਨਾ ਨੂੰ ਲਤ ਕਢ ਮਾਰੀ । ਸੋਜਨਾ ਨੇ 
ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇ' ਲੱਤਾਂ ਗਲ 
ਗਈਆਂ ਤੇ ਉਹ ਪਿੰਘਲਾ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਛਨਿਛਰ ਨੂੰ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਤੇਲੀ ਮੰਨਿਆ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛਨਿਛਰ ਕਾਲ-ਭੈਰਵ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੈ ਅਤੇ 


ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹਮੋਸ਼ਾ ਦੁਖ ਦੇ'ਦਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸੈਕਟ 
ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਉਤੇ ਛਨਿਛਰ ਪ੍ਰਸੈਨ 

ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਚੌਨ ਲਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਰੌਗ, ਲੜਾਈ, ਦਲਿਦ੍ਰ ਤੇ ਸੈਕਟ ਦਾ 
ਛ੍ਰਹਿ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਤੇ ਭਾਰਾ 

ਭੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਦਾ ਪਹਾੜ ਟਰਟ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਛਨਿਛਰ ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਨੂੰ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਚੁਰਸਤੇ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦਾ ਥੜਾ, ਢੇਰੀ/ਟਿੱਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਉਸ ਊਤੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਤੋਲ ਡੌਲ੍ਹਦੇ ਜਾਂ ਦੀਵੇ ਜਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਢੇਰੀਆਂ ਨੂੰ 
'ਛੱਛਨ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸਰਹੋ' ਦੇ ਤੇਲ ਵਿਚ, 
ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖ ਕੇ, ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵੀ 
ਛਨਿਛਰ ਦਿਉਤਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, 
ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਭਾਟੜਿਆਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਮੁੰਡੇ, 
ਕਿਸੇ ਛੋਨੇ ਵਿਚ ਸਰਹੋ“ ਦਾ ਤੋਲ ਪਾ ਕੇ ਤੋਂ ਉਸ ਵਿਚ 
ਛਨਿਛਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਰਖ ਕੇ, ਗਲੀਆਂ-ਮਹੁੱਲਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਇਹ ਹੌਕਰਾ ਦੇਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ : 'ਛਨ ਛਨ ਬਲੀ, 
ਕੁਲ ਬਲਾ ਟਲੀ ।'' ਲੌਂਕੀ ਛਨਿਛਰ ਦੀ ਬਲਾ ਟਾਲਣ 
ਲਈ, ਛੰਨੇ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੈਸਾ ਪਾਉ'ਦੋ ਹਨ 
ਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਭ ਬਲਾਵਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । 

ਛਨਿਛਰ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਦਾਨ ਕੇਵਲ ਡਕੌਤ ਬ੍ਰਾਹਮਣੇ ਤੋ 
ਭਾਟੜੇ ਲੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਡਕੌਤ) । 
(ਛ-31) ਛਨਿਛਰਵਾਰ : 

ਸੱਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਵਾਰ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ ਸ਼ਨੀ 
(ਸ਼ਨੈਸ਼ਰਰ) ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਛਨਿਛਰ ਦਾ ਦਿਨ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਖ਼ਾਸ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ, ਕਦੋਂ ਕੋਈ 
ਨਵਾਂ ਕੌਮ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜੇਂ 
ਛਨਿਛਰ ਨੂੰ ਸੰਗਰਾਂਦ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਜਾਂ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਪੈ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਛਨਿਛਰ ਦਾ ਮੰਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ, ਖੀਣ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ, 
ਇਹ ਵਾਰ ਵੀ ਸ਼ੁਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਣਾ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ- . 

ਬੁੱਧ-ਛਨਿਛਰ ਕਪੜਾ, ਗਹਿਣਾ ਐਤਵਾਰ । 

ਇਸ ਮਨੌਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ ਚਾਲ ਬਾਕੀ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਨਾਲੋ ਸੂਸਤ ਤੋ 
ਧੀਮੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਕਪੜਾ ਕਾਫ਼ੀ 
ਚਿਰ ਹੈਢਦਾ ਹੈ, _ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਲਾਗਵੇ” ਟੂਣੇ ਉਤੇ 
ਅਧਾਰਤ ਹੈ । 


(ਛ-32) ਛੋਨੀਆਂ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਤੋ 
ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ ਭਰਾ ਤੇ ਭਰਜਾਈ, 
ਗਲੀ ਮਹੱਲੋਂ ਦੇ ਕਿਸੇਂ ਘਰ ਖੂਹ 'ਤੇ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । . ਜਦੋ ਭਰਾ ਖਹ ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
੧ 311011510੧01360।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਉਸ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੀ । ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਪਤੀ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਵਾਇਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋਂ : 
.ਘੜੋਲੀ) । 


(ਛ-33) ਛਪਣ ਛੋਂਤ : 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਲੁੱਕਣ ਮੀਟੀ ਨੂੰ ਪੋਠੋਹਾਰ 
ਵਿਚ ਛਪਣ ਛੌਤ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਲੱਕਣ ਮੀਟੀ) । 


(ਛ-34) ਛੱਪੜ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਛੱਪੜਾਂ ਤੇ 
ਟੌਭਿਆਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਵੇਕਲਾ ਸਥਾਨ ਹੈ । ਛੱਪੜਾਂ ਵਿਚ 
ਬਰਸਾਤ ਦਾ ਪਾਣੀ ਇਕੱਠਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਨਹਾਉ'ਦੇ, ਤੀਵੀਆਂ ਕਪੜੇ ਧੋ'ਦੀਆਂ ਅਤੇ 
ਪਸ਼ੂ ਪਾਣੀ ਪੀਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਛੱਪੜ 
ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਥੇ ਛੱਪੜ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣ, ਉਥੇ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਨਹਾਣ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਈ ਵਖਰੇ ਛੱਪੜ ਮਿਥੇ 
ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਪਿੰਡ ਦੇ ਮੇਲੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਛੱਪੜਾਂ ਦੁਆਲੇ ਹੀ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਠੇਰਿਆਂ ਜਾਂ ਸਤੀਆਂ ਦੇ 
ਸਮਾਰਕ ਛੱਪੜ ਦੇ ਕੈਢੇ ਹੀ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਛੱਪੜਾਂ ਦਾ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ-ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਭਰਪੂਰ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਅਖਾਣਾਂ ਤੇ ਲੋਕ- 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਛੁੱਪੜਾਂ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਸਥਾਨਕ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ` ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


(ਛ-35) ਛੱਬਾਂ : 

(ਉ) ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਲੂਲ੍ਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਸਥਾਨ ਉਪਰ, ਜੋ ਚੌਦੋਆ ਤਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ, ਸਜਾਵਟ ਲਈ, ਛੱਬਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਛੱਬਾ ਕਈ ਵੰਨਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ 
ਤੇ ਮੋਤੀਆਂ ਆਦਿ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-36) ਛੋਂਬੀ ਦੀ ਚੁੰਨੀ : 
ਬਟਵਾਰੇ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਛੱਬੀ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਦਾ ਬੜਾ ਰਵਾਜ ਪੈਂ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਕਈ 


ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ 
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ਛੌਭ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਲੋਕ ਗੀਤ ਹੈ : 
ਛੱਬੀ ਦੀ ਚੂਨੀ ਆਂ ਮੈ ਮਲ ਮਲ ਧੋਨੀ ਆਂ । 
ਮਾਹੀ ਗਿਆ ਪਰਦੇਸ ਮੈ" ਛਮ ਛਮ ਰੋਨੀ ਆਂ। 
(ਛ-37) ਛਬੀਲ ! 
(ਅਰਬੀ : ਸਬੀਲ) ਪਿਆਊ : ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 


ਪਿਆਸਿਆਂ ਨੂੰ ਜਲ ਪਿਲਾਣ ਲਈ ਜੋ ਪਿਆਊ ਲਗਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛਬੀਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਆਉ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ 
ਲੱਗਾ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਹਾੜੀ 'ਕਾਸ਼ਤੀ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ 'ਤੇ, ਜੋ ਮਿਠੇ 
ਪਾਣੀ ਤੇ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਦੇ ਪਿਆਉ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ 
ਛਬੀਲ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ੍ ਰ੍ 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜਲ-ਦਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਸੈਕਲਪ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਕਈ ਦਾਨੀ ਲੌਕ, ਕਿਸੇਂ ਅਜਿਹੇ ਥਾਈ', ਜਿਥੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਮ ਲਾਂਘਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜਲ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਬੋਧ 
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਛਬੀਲਾਂ ਅਥਵਾ ਪਿਆਊ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹ ਜਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀ ਕੇ ਆਤਮਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


('ਛ-38) ਛਬੇਲ ਦਾਸ : ਰੂ 

ਇਕ ਸਾਂਧ, ਜਿਸ ਨੇ ਛਬੇਲ ਪੰਥੀ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦੀ ਨੀ"ਹ 
ਰਖੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਡੇਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਨ ਦੀ ਸੈਘਰ 
ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ, ਮਾਖੋਵਾਲ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਹੈ।ਇਹ ਜ਼ਾਤ 
ਦਾ ਅਰੋੜਾ ਸੀ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਜੀ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਸੀ । 


(ਛ-39) ਛਬੇਲ ਪੰਥ : 

ਇਹ ਫ਼ਿਰਕਾ ਜਿਸ ਦੇ ਮੌਢੀ ਛਬੇਲ ਦਾਸ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਛਬੇਲ ਦਾਸ ਸ਼ਾਮ ਜੀ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ 
ਛਬੇਲ ਪੰਥ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਧਰਮ-ਰੀਤੀਆਂ ਸ਼ਾਮ ਜੀ ਦੇ 
ਮਤ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ । ਦੋਸ਼ ਵੇਡ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਡੇਹਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ 
ਖ਼ਾਨ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੇ ਛਬੇਲ ਪੰਥੀ ਹਿੰਦ ਵਸਦੇ ਸਨ । 


(ਛ-40) ਛੱਭ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਬਾਈ” ਅਜਿਹੀਆਂ _ਜਿਲਣ 
ਭਰੀਆਂ ਨਿਵਾਣਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਰਸਾਤੀ 
ਪਾਣੀ ਜਾਂ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚ ਆਏ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਭਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਛੈਭ ਖੇਤੀ ਦੀ ਸਿੰਚਾਈ ਲਈ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਭੈਡਾਰ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਪਾਣੀ 


੧ 3110115101%੧03੮0।। 


ਛੱਮਕ 


ਦੀ ਸਤਹ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਤਲ ਤੋਂ` ਕਾਫ਼ੀ ਦੂਰ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਖੂਹ ਨਹੀ” ਹਨ, ਛੰਭ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੀ ਨਿਤ ਦੀਆਂ 
ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਛੌਭ ਤਾਂ ਕਈ ਕਈ 
ਮੀਲਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ । 'ਸਿਆਲਕੋਟ ਗਜ਼ਟੀਅਰ 
(ਪੰਨਾ 7) ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਕ ਸੌ ਤੋ" 
ਵਧੀਕ ਛੱਭ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋ” ਵੱਡਾ ਤੇ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਛੋਭ 'ਸਤਰਾਹ' ਹੈ, ਜੋ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਸਮੇ" ਤੋ 
ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਮੀਲਾਂ 
ਵਿਚ ਫੈਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਛੰਭ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(ਛ-41) ਛੋਮਕ : 

ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲੀ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਕਾਮੇ ਨੂੰ, ਕੈਮ 
ਲਗਾਣ ਵੇਲੋਂ ਕੁਝ ਰਕਮ ਪੇਸ਼ਗੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਰਕਮ ਉਸ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚੋ'` ਉਦੋ" ਕਟ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਜਾਂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕੈਮ ਤੋ” 
ਛੁੱਟੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ ਛੱਮਕ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-42) ਛਮਕਣ ਮੌਲੀ : 

ਇਕ ਕੌਡੇਦਾਰ ਵੇਲ, ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਹੀ ਵਿਛੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਛੋਟੇ ਬੇਰਾਂ ਜਿਤਨਾ ਫਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਉਤੇ ਮੰਤਰ ਮਾਰ ਕੇ, ਅਤੇ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਘੋਲ ਕੇ ਪਿਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਪੀਣ ਵਾਲਾ, 
ਪਿਆਂਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਹੱਥ-ਬੱਧਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ 
ਉਸ ਅਗੇ ਇੰਜ ਵਿਛਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਇਹ ਵੇਲ 
ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ । 


(ਛ-43) ਛਮਕਾਂ ਖੇਡਣੀਆਂ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ (ਵੱਖੋ : ਛੁੱਟੀਆਂ ਖੇਡਣਾ) । 
(ਛ-44) ਛੱਮਛਰੀ : ਰਿ 

ਜੈਨੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤਿਉਹਾਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਵਤਸਰੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਉਤਸ਼ਵ ਭਾਦਰੋ' ਵਦੀ 
12 ਤੋ“ ਭਾਦਰੋ' ਸੁਦੀ 4 ਤਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ 
ਦਿਨ ਅਥਵਾ ਭਾਦਰੋ` ਸੁਦੀ 4 ਨੂੰ ਜੋ ਉਤਸ਼ਵ ਮਨਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਮਛਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 8 ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੈਨੀ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਤੇ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਰਾ ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਵਰਤਾਂ ਵਿਚੋ` ਸਭ ਤੋ ਵਧ 
ਮਹਾਤਮ ਰਖਦਾ ਹੈਂ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 
(ਛ-45) ਛੱਮਾਸ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਫੁੱਲਕਾਰੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਾਗਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਗੋਲ ਟਰਕੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਦੇ ਤਟ ਉਤੇ 
ਜੜ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਪੜਾ ਲਾਲ, ਸਲੇਟੀ ਜਾਂ 
ਪੀਲੇ ਰੈਗ ਦੇ ਖੱਦਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਉਪਰ ਰੈਗ 
ਦੇ ਢੁਕਾਓ ਅਨ੍ਸਾਰ ਨੀਲੇ, ਪੀਲੇ, ਸਲੇਟੀ ਜਾਂ ਲਾਲ ਰੋਗ 
ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕਢਾਈ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਫੁੱਲਕਾਰੀ 
ਬੜ) ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਮਨ ਮੌਹਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਬਰਾਤ ਆਣ ਲੱਥੀ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਫੁੱਲਕ!ਰੀ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬੀ ਹਿੱਸੇ-ਗੁੜਗਾਵਾਂ, ਹਿਸਾਰ, 
ਰੋਹਤਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ 'ਹਰਿਆਣ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਬੜੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਛ-46) ਛਮਾਹਾ ਬੋਚਾਂ : 

ਕੇਵਲ ਛੋਂ ਮਹੀਨੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਪਿਛੋ ਜੈਮਿਆ 
ਬੱਚਾ, ਜੌ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਬਚਦਾ ਨਹੀ” । ਜੇ ਬੱਚਾ ਮਰ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਪਰਛਾਵਾਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਮਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰੱਧ ਸੁੱਕ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਉਦੋ” 
ਤਕ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਉਸ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ 
ਕਿਜੇ ਸੁਹਾਗਣ ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਪੈਂ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁਖ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੁੱਧ ਚੁਘਦੇ 
ਬੱਚੇ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੈ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਮਾਂ 'ਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਪਰਛਾਵਾਂ) । 


(ਛ-47) ਛਮਾਹੀ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਪਿਛੋ', ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਛਮਾਹੀ 
ਵਿਚ ਮੁੱਲਾ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਤੇ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-48) ਛੋਲਾ : 

(੪) ਉੱਗਲ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਮੁੰਦਰੀ; ਇਹ ਦੋਂ 
ਸੂਤ ਚੌੜੇ ਪਤਰੇ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਾਜਾਵਟ ਲਈ ਕੌਈ ਥੇਵਾ, ਨੱਗ ਜਾਂ ਮੌਤੀ ਨਹੀ` ਜੜਿਆ 
ਹੁੰਦਾ । ਛੱਲਾ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਚੀਚੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਲੀ 
ਉੱਗਲੀ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-। 

ਵਿਆਹ ਸਮੋ' ਦੂਲ੍ਹਾ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਸਖੀਆਂ 
ਲਈ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਛੱਲੋਂ ਘੜਵਾ ਕੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਫੰਦਲੀਆਂ ਉਤੇ ਦੂਲ੍ਹਨ ਕੌਲ ਬੈਠੀਆਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੰਣਾਂ 

॥੨॥॥॥1੪101੨101੨1[01021015101001-[ 88010 


ਪੰਜਾਬੀ ,ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਤੇ ਅੰਗ-ਸਹੇਲੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿੰਦਾ ਤੇ ਟਿਚਕਰਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਉਹ _ਛੱਲੋਂ ਨਾ ਲਿਆਵੇ ਜਾਂ ਘਟ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕੁੜੀਆਂ 
ਸ਼ਿਠਣੀਆਂ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ ; 

ਜੇ ਛੱਲਾ ਤੁੱਧ ਨਹੀ" ਲਿਆਂਦਾ 

ਮਾਂ ਨੰ-ਗ਼ਹਿੰਣੇਂ ਧਰ ਜਾਂ ਵੇ 

ਭੋਣ ਨੂੰ ਗਹਿਣੇ ਧਰ, ਜਾਂ ਵੇ । 

(ਅ) ਛੱਲਾ ਕਾਵਿ : ਛੱਲਿਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੈਧਿਤ ਬੱਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਛੱਲਾ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਛੱਲਾ ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਕ ਤੇ 
ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤੇ 'ਛੱਲੋ' ਨਾਲ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਵ, ਸੱਧਰਾਂ ਤੇ ਯਾਦਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਗਹ਼ਿੜਿਆਂ _ਨਾਲ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹਿਰਸ ਹੈ । ਛੱਲਾ 
ਹਲਕਾ-ਜਿਹਾਂ ਗਹਿਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਉੱਗਲ ਵਿਚੇ _ ਸਜਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਛੱਲਾ ਮੇਰਾ ਕਿਸ ਘੜਿਆ, 

-ਉੱਗਲ ਕਰੇ'ਦੀਡਾਢੀ ,ਪੀੜ. ਵੇ 
ਏਸ ਛੱਲੋਂ ਦੀਆਂ ਧ੍ਰੈਮਾਂ ਪਈਆਂ, 
ਕਾਬਲ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ-ਵੇ 

ਏਸੂ_ਛੱਲ੍ਹੇ ਦੇ ਆਏ ਵਿ 

ਮੁੱਲ ਕਰੇ'ਦੀ ਹੀਰ ਵੇ 

ਫਸ ਛੱਲੋਂ ਦੀ ਯਾਦ ਜੇ ਵੇ, 

ਵਿੰਨ੍ਹ ਦਏ _ਜਿਉ'.ਤੀਰ ਵੇ 

ਖ਼ਬਰ ਤੇਰੀ ਸੁਣ ਆਵਾਂ ਕਿਉ ਨਾ, 

ਝਲ-ਝਨਾਵਾਂ ਚੀਰ ਵੇ 

ਛੱਲਾ ਮੋਰਾ ਕਿਸ ਘੜਿਆ, 

ਮੋਰੀ ਉੱਗਲ ਕਰੇ'ਦੀ ਪੀੜ ਵੇ। 

'ਛੱਲਾ' ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਗੀਤ ਬਹੁਤ_ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 
ਅਸਥਾਈ ਨਾਲ, ਇਸੇ ਬਹਿਰ੍‌ ਵਿਚ, ਨਵੇ” ਅੰਤਰ਼ੇ ਰਚ ਕੇ, 
ਜ਼ੌੜ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਵੱਸ ਨਹੀ' ਉ ਮੇਰੇ 
ਕਾਹਨੂੰ ਪਾਨੰ” ਫੇਰੇ 
ਵਸ਼ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਦੇ . 
ਘਲੇ ਗੀ ਤਾਂ ਜਾਂ ਗੇ 
ਸ਼ਾਬਾ ਮੋਰੇ ਛਲਿਆ 
ਦਾਣਾ ਪਾਣੀ ਹਲਿਆ । 
ਛੱਲਾ ਪਿਆ ਖੂਹ ਤੋ 
ਆਵੀ'_ਸਾਡੀ_ ਸੂਹ ਤੇ 
_ਗੱਲਾਂ-ਕਰੀਏ ਮੂੰਹਿ ੜੇ 
ਵਸ਼ੇ ਨਹਿ ਦਰਸ ਖੌਰੇ 
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ਛਲੋਡਾ 


-ਵਸ ਮੋਰੀ-ਮਾਂ-ਢੇ . 

ਘਲੇ ਗੀ ਤਾਂ-ਜਾਂ. ਗੇ ।-ਸ਼ਾਬਾ.. ... 
ਛੱਲਾ ਚਿੱਟੀ ਚਾਂਦੀ 

ਸਕਣ ਪੈ ਗਈ ਮਾਂਦੀ 

ਜੁੱਤੀ ਪੁੱਛਣ ਜਾਂਦੀ 

ਵਸ ਨਹੀ" ਉ-ਮੇਰੇ 
ਕਾਹਨੂੰ ਪਾਨੈ ਫੇਰੇ ..., 


(ਛ-49) ਛੱਲਾ ਬਵਾਸੀਰ 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ. ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਛੱਲਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉੱਗਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਬਵਾਸੀਰ ਦਾ_ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।. ਇਹ ਛੱਲਾ, ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ, ਕਿਸੇ ਕਰਣੀ 
ਵਾਲੇ ਸੈਤ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ, ਮੰਤਰ: ਕੇ. -ਕਿਸੋ.ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਪਹਿਨਣ 
ਲਈ : ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦ£ ਜ਼ੌਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । ! ਉਸ 
ਛੱਲੇ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ .ਲੈ ਕੇ .ਨਵੇ“ ਛੱਲੋਂ ਏ 
ਹਨ । ਲਾਗਵੇ'- ਟੂਣੇਂ ਦੇ. ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਛੱ 
ਵਿਚੰ- ਵੀ ਮੂਲ ਛੱਲੇ ਦੀ. ਲਾਗ: 'ਅੰਸ਼-ਮਾਤਰ ਹੋਵੇਗੀ, 
ਉਸ: ਵਿਚ. ਰੋਗ.ਦ੍ਰਰ ਕਰਨ ਦੀ. ਸ਼ਕਤੀ ਸਮਾਈ. ਰਹੇਗੀ.। 


(ਛ-50).ਛਲਾਵ: _ 
ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਜੋ: ਕਈ ਰੂਪ:- ਧਾਰ-ਕੇ ਲੋਕ!ਨਾਲ _ਛੱਲ 


ਖੇਡਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਛਲੇਡਾ) । 
(ਕੇ-1ਛਲੀ.. _ __` 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਛੱਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ , 
ਦਾ ਹੁਢਾ ਹੈ । 


ਬੰੜੀ ਪ੍ਰਚਲਤ `ਹੈ, 'ਇਸੰ ਵਿੱਚ ਇੰਕ ਪੰਜਾਬਣ ਦੀ ਸਾਦਗੀ 
ਤੇ ਸੌਖੀ 'ਦਾਂ' ਮਿੱਸੀ ਵਰਨਣ ਹੈ 

ਹਰੀ ਸੀ ਮਨ ਚੱਰੀ'ਸੀ 

“ਨਾਂਲੇ' ਮੌਂਤੀਆਂ ਜੜ੍ਹੀ ਸੀ 

ਲਾਲਾਂ ਜੀਂ ਦੇ ਬਾਗ ਵਿਚ 

ਦ੍ਰਸ਼ਾਲਾ ਲੌ ਕੇ ਖੜੀ ਸੀ । 


(ਛ-52) ਛਲੇਡਾ : 

-ਇਕ ਕਲਖਿਤਾਂ .ਪ੍ਰੋਡ ਜੋ 'ਅੱਖ,ਪਲਕਾਰੇਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮਨ=ਚਾਹਿਆਂ ਰੂਪ ਧਰਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । . ਛਲੇਡਾ ਰੂਪ. 
ਬਦਲ _ਬਦਲੁ ਕੇ _ਔਝੜਾਂ ,ਵਿਚ _ਭੁਲੌ-ਡਟਕੇ . .ਜਾਂ 
ਇਕਲ ਦੁਕਲੋਂ .ਰਹੀਆਂ ਨੂੰ ਛ੍ਰਮਾਂਦਾ ਫਿਰਦਾ-ਹੈ। ਕਿਸੇ 
ਮ੍ਰਸਾਫ਼ਰੂ ਢੇ: ਫਰਾਰ ਛਿਚ :ਬਹ ਰੁਖਿਆ ਬਣ ਕੋ ਪੈ. ਜਾਂਝ੍ਹਾ, 

੧ 3110115101੧0360।। 


ਛਲੌਟੀ ਉਤਾਰਨਾਂ 


ਹੈ । ਜਦੋਂ' ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਰੁਪਿਆ ਚੁਕ ਕੇ ਜੇਂਬ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈ'ਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਛਲੋਡਾ ਮੈਲੇਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਦਾ 
ਹੈ । ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਆਪਣੇ_ਜੇਂਬੇ ਵਿਚ, ਰੁਪਏ ਦੀ ਥਾਂ ਮੌਲਾ 
ਦੇਖ ਕੇ, ਬੜੀ ਸ਼ਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ'। ਕਦੇ ਇਹ 
ਘੋੜਾ, ਉਠ, ਬਕਰਾ, ਭੇਂਡ ਜਾਂ ਕੁੱਕੜ ਆਦਿ ਬਣ ਕੇ, 
ਕਿਸੇ ਰਾਹੀ ਦੇ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਰਾਹੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਦੀ ਕੌਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਉਹ ਪਕੜਾਈ 


ਨਹੀ ਦੇ'ਦਾ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਉਹ ਰਾਹੀ ਦੇ 


ਇਤਨੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹੁਣ ਉਹ ਹਥੌ'_ ਨਹੀ' ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਪਿਛੇ ਪਿਛੋਂ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ 
ਬਕਾ-ਹਫਾ ਕੇ ਨਿਤਾਣਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਦੇ ਮੁਟਿਆਰ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, _ਰਾਹੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਰਮਾਂਦਾ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਾਮ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਤੇਜਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ 
ਅਜਿਹੀ ਤੀਵੀ' ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਾਮ-ਲੌਚਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਪੂੰਸਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਕਿਸੇ ਅਸਾਧ ਰੋਗ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਛੇਤੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਛਲੋਡਾ ਕੌਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਮਤ 
ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਡ ਹਨ । ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਿਹੜੇ 
ਫਨੀਅਰ ਸੱਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਹਯਾਤੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ, 
ਡਸਿਆ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਭੁੰਗ ਕੇ 
'ਫ਼ਲੋਡਾ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੌਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਜਿਹੜਾ . ਜਿੰਨ ਭੂਤ, ਸੋ ਸਾਲ ਤਕ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਦੁਖ 
ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ, ਉਹ ਛਲੌਡਾ ਬਣ ਕੇ _ਬਾਕੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਨੰਦ ਲੈਦਾ ਹੈ। 


(ਛ-53) ਛਲੌਟੀ ਉਤਾਰਨ” : 

ਸਿਰ ਦੀ ਚਾਦਰ ਜਾਂ ਢੌਡਣ) ਸਿਰੋਂ” ਉਤਾਰਨ ਦੀ 
ਇਕ ਰੀਤ । ਸਿਰ ਦੀ ਚਾਦਰ ਸੁਹਾਗ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਜਦੋਂ' ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿੱਚ ਕੌਈ ਤੀਵੀ' ਵਿਧਵਾ ਰ੍ਰੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਉਤੇ ਜਾਕੇ ਸਿਰ ਦੀ ਚਾਦਰ ਦਾਨ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਹ ਰੀਤ ਪਹੋਏ ਤੀਰਥ `ਤੇ 
ਜਾ ਕੌ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-54) ਛਛੋਂਪਾ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੋਂਡ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੱਡੀ-ਛੜੱਪਾ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਾਈ 
(ਇਕ ਖਿਡਾਰੀ) ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਆਕਾਰ ਬਣਾਂਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਦੌਵੇ' ਪੈਰ ਜੋੜ ਕੇ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ 
ਆਕਾਰ ਨੂੰ ਟੱਪਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਦਾਈ ਦੇ 
ਨਾਲ਼ ਛੁਹਣਾ ਨਹੀ" ਚਾਹੀਦਾ (ਵੇਖੋ : ਅੱਡੀ ਛੜੱਪਾ) । 
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(ਛ-55) ਛੜ : 
` ਡੜੇ ਲੋਕ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਗ ਹਨ । ਇਹ ਲੈਂਘਦੇ ਜਾਂਢੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਨਾਲ ਟਕੌਰ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪਾਤਰ ਛੜਾ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ ਛੜਿਆਂ, ਦੇ ਰੁੱਖੇ ਤੇ ਰਸਹੀਨ ਜੀਵਨ 

'ਤੋ ਟਕੋਰਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਚੁਲ੍ਹੇ ਅੱਗ ਨਾ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ 

ਛੜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਖਤ ਪਿਆਂ । 

ਕੋਈ ਡਰਦੀ ਪੀਹਣ ਨਾ ਜਾਵੇਂ, 

ਛੜਿਆਂ ਦੇ ਦੋ ਚੱਕੀਆਂ । 

ਛਿੱਟ ਦੇ ਗਈ ਝਾਂਜਰਾਂ ਵਾਲੀ, 

ਛੜਿਆਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਉਬਲੋਂ । 

ਕੁਝ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ ਛੜਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਵੀ ਹੈ 

ਐਵੇ” ਭਰਮ ਰੈਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਹਲਕੇ ਨਾ ਛੜੇ ਫਿਰਦੇ । 


(ਛ-56) ਛੱੜੀ : ਰ 

ਗੁੌਗੇ ਪੀਰ ਦਾ ਝੋਡਾ ਜੋ ਬਾਂਸ ਦੁਆਲੇ ਮੌਰ-ਪੰਖ, 
ਨਰੇਲਾਂ, ਕੌਡੀਆਂ ਤੋ ਟਾਕੀਆਂ ਆਦਿ ਜੋੜ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁੱਗੇ ਦੇ ਭਗਤ ਇਸ ਨੂੰ ਆਦਰ ਨਾਲ 
'ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਛੜੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਛੜੀ) । 

ਕੁਲੂ ਦੇ ਲੌਕ ਮਨਮਹੇਸ਼ ਦਿਓਤੇ ਦੀ ੁੱਜਾ ਨੰ ਵੀ 
'ਛੜੀ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਮਨਮਰਹੇਸ਼ ਯਾਤਰਾ ਸਮੋ” ਯਾਤਰੀ 
ਇਸੇ ਧੁੱਜਾ ਦੇ ਪਿਛੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਅਮਰਨਾਥ ਦੀ 
ਯਾਤਰਾ ਸਮੇ ਵੀ, ਸਭ ਤੋ" ਅੱਗੇ ਛੜੀ ਧੁੱਜਾ ਵਜੋ ਫੜੀ 
ਹਰੋਦੀ ਹੈ । 


(ਛ-57) ਛਾਉ!” ਛੁਡਾਵਣੀ : 

ਸਰਦੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ' ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਕਿਸੇ 
ਦੂਜੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਅਗੇ ਖੜਾ ਹੋ ਕੋ ਉਸ ਦੀ ਧੁੱਪ ਰੌਕ ਲਏ 
ਤਾਂ ਉਹ ਬੱਚਾ ਛਾਉ' ਉਤੇ ਹੱਥ ਮਾਰ ਕੇ ਛਾਉ” ਰੌਕਣ 
ਵਾਲੋਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

ਛਾਉ' ਛਾਉ' ਲੌੜੀ, ਮਾਂ ਪਿਉ ਕੌਹੜੀ । 

ਜੇ ਬੱਚਾ ਫਿਰ ਵੀ ਧੁੱਪ ਰੌਕ ਕੇ ਖੜਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਇਕ 
ਹੋਰ ਟੱਪਾ ਬੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਅਧੀ ਛਾਉ' ਵੱਢਾਂਗੇ 

ਵੱਢ ਕੜਾਹੇ ਪਾਵਾਂਗੇਂ, 

ਕਾਲੋ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਖਲਾਵਾਂਗੇ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕ੍ਝ ਹੌਰ ਟੱਪੇ 'ਛ' ।ਉ' ਛੁਡਾਵਣ' ਲਈ 
ਬੱਚੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਟੱਪੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਛਾਉ” 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਮੰਤਰਾਂ ਜਾਂ ਟੂਣਿਆਂ ਦੀ ਰਹਿੰਦ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । 
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(ਛ-58) ਛਾਇਆ : 

`_(ਉ) ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਛਾਉ' ਨਹੀਂ" ਸੀ ਹੁੰਦੀ 
ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਸਭ ਥਾਈ' ਇਕ ਰਸ ਪੈੱਦੀ ਸੀ । 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਪਤਨੀ, ਸੈਜਨਾ ਰੋ ਜਦੋ" ਸੂਰਜ ਦਾ ਤੇਜ 
ਸਹਾਰਿਆ ਨਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਠਨ ਤਪਸਿਆ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਬਲ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਹੀ ਇਕ 
ਸਰੀਰ, ਜੋ ਮੂਲ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਛਾਇਆ ਸੀ, ਹੋ'ਦ ਵਿਚ 
ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਕੌਲ ਛੱਡ ਆਪ ਉਥੋਂ“ ਚਲੀ 
ਗਈ । ਸੂਰਜ ਇਸੇ ਛਾਇਆ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨ] 
ਸਮਝ ਕੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਵਸਦਾ ਰਿਹਾ । ਪਿਛੋ ਜਦੋ" ਸੂਰਜ 
ਉਤੇ ਇਹ ਭੇਦ ਖੁਲ੍ਹਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਔਰਤ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਪਤਨੀ ਸਮਝਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦੀ 
ਛਾਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜਾ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਹੋਇਆ । ਉਸ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਤੇਜ਼ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਛੇਇਆ ਦਾ ਰੋਗ ਬਦਲ ਕੇ 
ਸਫ਼ੈਦ ਤੋ“ ਕਾਲਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਜੌ ਅਸਲ ਤੇ ਨਕਲ ਵਿਚ 
ਫ਼ਰਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰਹੇ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਜਨਾ ਹਢੀ ਇਕ ਦਾਸੀ; ਸੂਰਜ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਸੈਜਨਾ ਤੋ` ਜਦੋਂ' ਸੂਰਜ ਦਾ ਤੇਜ ਸਹਾਰਿਆ_ ਨਾ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਦਾਸ ਛਾਇਆ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਤੇ 
ਨੁਹਾਰ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ੁਦ ਘੋੜੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰ ਕੇ, ਵਣ ਵਿਚ ਜਾ 
ਰਹੀ । ਸੂਰਜ ਛਾਇਆ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਸਮਝਦਾ 
ਰਿਹਾ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਉਸ ਨੇ ਤਿੰਨ` ਬੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ-ਦੋ 
ਲੜਕੇ ਸ਼ਨੀ ਤੇ ਮਨੂ ਸਾਵਰਣੀ ਅਤੇ ਇਕ ਧੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ । 
ਇਹ ਕੌਥਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 'ਛਾਇਆ' ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਦੀ 
ਵਾ ਹਾ ਸੈਜਨਾ ਦੀ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਸੀ । 

(ਅ) ਕਿਸੇ ਚੈਦਰੀ ਰੂਹ ਅਥਵਾ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਦਾ ਆਵੇਸ਼; 
ਪਕੜ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ `ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ ਥਾਉ” ਤੋਂ`` ਜਿਥੇ 
ਭੂਤ-ਪ੍ਰੌਤ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ, ਹਨੈਰੇ ਸਵੇਰੇ ਲੰਘਣ, ਪਿਸ਼ਾਬ 
ਕਰਨ, ਜਾਂ ਖਲਿਲ ਪਾਉਣ ਨਾਲ, ਉਥੇ ਵਸਦਾ ਪ੍ਰੈਤ ਕਰੋਧ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ, ਬਦਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ 
ਦੇਹ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਿਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 'ਛਾਇਆ' ਜਾਂ 
ਪਕੜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਸਰੀਰ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਭੌਗ ਨਹੀ ਸਕਦੇ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਅਪੂਰਵ ਖ਼ਵਾਹਿਸ਼ਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ 
ਲਈ, ਕਿਸੇ 'ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦਾਸ਼ਿਲ ਹੋਂ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 
'ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਭੌਗਦੇ ਹਨ । 
ਇਸੇ ਲਈ ਛਾਇਆ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਤੇ 
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ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੋਂ ਕਾਬੂ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ 
ਧੈ ਜਾਣ ਨਾਲ ਵੀ ਪਕੜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਛਾਇਆ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬੜੀਆਂ ਅਜੀਬ ਅਜੀਬ ਤੋ 
ਅਬੋਧ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਾਗਰੂਪ ਵਿਚ ਅਚੇਤ ਜਿਹਾ 
ਹੋ ਕੇ, ਇੰਜ ਬ੍ੜਬੜਾਂਦਾ ਤੋਂ ਵਾ-ਵੈਲੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” 
ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ ਕੋਈ ਸੁਪਨਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਉਸਨੂੰ ਪੂਰੀ 
ਸੁਧ ਬੁਧ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਤੇਂ ਕਈ ਵਾਰ ਬੋਹੌਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਡਿਗ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ 

(4 ਦ ਛਾਇਆ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 'ਸਿਆਣੇਂ', 
'ਓਝ , ਲੇ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛਾਇਆ ਦਾ ਅਸਰ 
ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ “ਛਾਇਆ ਉਤਾਰਨਾ | 

ਜਦੋ“ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ“ ਦਾ ਗਰਭਪਾਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜਾਂ 
ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਦੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ . ਤੀਵੀਂ” ਦੀ 
ਛਾਇਆ: ਵੀ, ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਲਈ ਚੰਗੀ 
ਨਹੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ । ਜੇ ਇਹ ਛਾਇਆ ਬੱਚਿਆਂ ਉਤੋਂ 
ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਉਤੇ ਪੈ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਜਮਤੀਲ ਤੋਂ ਸੁਕੇ ਹੋਏ 
ਜੈਮਦੇ ਹਨ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਰੌਗੀ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਤੋੜ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦੇ । 
ਦੁੱਧ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ' ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਉਦੋ” ਤਕ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਤਕ ਉਸ ਦਾ ਦੁੱਧ ਨਹੀ” ਸੁਕਦਾ । 

ਪਛੜੇ ਵਰਗ ਵਿਚ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਮਾਨਸਿਕ 
ਰੋਗ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਮਝ ਕਿਸੇ ਵੈਦ-ਹਕੀਮ ਨੂੰ 
ਨਹੀ' ਧੈਦੀ ਤੇ ਇਲਾਜ ਪਿਛੋ ਵੀ ਰੋਗੀ ਨਰੋਆ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਲੌਕੀ' ਸਮਝਣ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
ਛਾਇਆ ਜਾਂ ਪਕੜ ਫੌ ਗਈ ਹੈ । 


(ਛ-59) ਛਾਇਆ ਉਤਾਰਨੀ : 

ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਚੈਦਰੀ ਰੂਹ ਅਥਵਾ ਭੂਤ ਪ੍ਰੌਤ ਦੇ 
ਪਰਛਾਵੇ' ਜਾਂ ਅਸਰ ਤੋਂ' ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ । ਇਹ ਕੌਮ ਜੌਗੀ, 
ਚੇਲੋਂ, ਸਿਆਣੇ ਅਥਵਾ ਓਝੇਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲੌਕ 
ਝਾੜ-ਫੂਕ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ-ਦੁਆਰਾ ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੋਤ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਾਂ `ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਨੂੰ 
ਝਾੜ ਪੁੰਜ ਕੇ ਧੂਣੀ ਹਮਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧੂਪ ਤੇ ਕਈ ਹੌਰ 
ਸੁਰੀਧੀਆਂ ਧੁਖਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ `ਫਿਰ ਚੋਲਾ ਰੋਗੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਮੰਤਰਾਂ ਤੇ ਗ੍ਰਪਤ ਸਾਧਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਰੋਗੀ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਪ੍ਰੰਤ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਸੋਪਰਕ 
ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਚੋਲਾ ਪ੍ਰੇਤ ਨੂੰ ਰੌਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚੋ ਕੱਢਣ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਡਰਾਵੇਂ ਤੇ ਧਮਕੀਆਂ 


ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਮਾਰ ਤੇ ਤਸੀਹੀਆਂ 
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ਤੋ' ਬੜੇ ਡਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪਕੜ ਵਾਲੇ ਰੋਗੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਤਸੀਹੇ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਪੀੜ ਰੋਗੀ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ 
ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਪੇਤ ਨੂੰ ਭੋਗਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਰੋਗੀ ਤਾਂ ਕੇਵਲ 
_ਇਕ. ਮਾਧਿਅਮ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਾਲ ਤਕ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀ” 
ਹੁਦਾ । ਮਾਰ ਤੋਂ" ਡਰਦਾ ਪ੍ਰੋਤ, ਰੌਗੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਛਡ ਕੇ 
ਨੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਗੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਛੱਡਣ ਲਗਿਆਂ ਪ੍ਰੋਂਤ 
ਆਪਣੇ ਜਾਣ ਦਾ ਪਤਾ, ਉਥੇ ਪਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ 
ਇਕ ਚੀਜ਼ ਭੋਨ ਕੇ ਜਾਂ ਦਰ ਖਟਖਟਾ ਕੇ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਚੇਲੇ ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ ਡਰਾਣ ਲਈ ਰੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਜੁੱਤੀਆਂ 
ਮਾਰਦੇ, ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਸਲਾਖ਼ਾਂ ਅੱਗ ਵਿਚ ਗਰਮ ਕਰ ਕੇ, 
ਰੋਗੀ ਦੇ ਜਿਸਮ ਨਾਲ ਲਗਾਂਦੇ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਾਸਾਂ ਵਿਚ 
ਧੂੰ ਦੇ'ਚੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਰੋਗੀ ਇਹ ਤਸੀਹੇ ਜਰ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ ਤੇ ਸਵਾਸ ਤਿਆਗ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-60) ਛਾਇਆ ਸ਼ਾਸਤੀ . 

ਉਹ ਜੋਤਸ਼ੀ ਜੋ ਕਿਸੋਂ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇ' ਦੀ ਲੰਮਾਈ-ਚੁੜਾਈ 
ਡੌੱ ਉਸ ਦੇ _ਭੁਵਿਖ਼ਤ ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਕਈ ਪਾਂਧੇ .ਅਜਿਹੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ 
ਦਿਨ ਦੋ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਵੇਲੋਂ ਧੁਪ ਵਿਚ ਖੜਾ ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ 
ਪ੍ਰਛਾਵੇ" ਨੂੰ ਜਾਂਚਦੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਛਾਇਆ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਸਰਦੀਆਂ _ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਛਾਵੇ” ਜਾਂਚਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-61) ਛਾਇਆ ਦਾਨ : 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਨ, ਜਿਸ ਦਾ 
`ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਹੈਂ । ਇਸ ਦਾਨ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਹ 
ਹੈ : ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੇ ਕਟੋਰੇ ਵਿਚ ਸਰਹੋ' ਢਾ ਤੇਲ/ਗਊਕਾ ਘਿਉ 
ਪਾਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਫਿਰ ਜੋ ਵਸਤ੍ਹ ਸੌਨਾ ਚਾਂਦੀ, ਰੁਪਏ ਆਦਿ 
_ਉਸ਼ ਦਾਨ ਕਰਨੇ ਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਛੈਨੇ ਵਿਚ ਸੁਟ 
-ਢੇੱਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਸਾਮਗਰੀ ਧਾਤ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਅੰਨ, ਕਪੜੇ 
ਆਦਿ ਹੋਣ ਤਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਜੋ" ਥੋੜੇ ਜਿਹੇ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣੇ ਜਾਂ 
ਵਸੜਰਾਂ ਦੀ. ਕੋਈ ਕਾਤਰ, ਕੋਈ ਭਾਂਡਾ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਟ 
'ਦਿੜ੍ਹਾ_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । _ਪਿਛੋ' ਇਹ ਸਭ __ਵਸੜ੍ਹਆਂ 
-ਬਹਮਣ!/ਭਾਟੜਿਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਦਾਨ ਨਾਲ ਸਨਿਚਰ ਤੇ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ 
'ਖੋਟੀ ਦਸ਼ਾ' ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਕਾਇਆ ਅਰੋਗ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
_ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਭਾਟੜੇ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ 
-ਸਰਹੋ' ਦਾ ਤੋਲ ਤੇ ਸਨਿਚਰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਰਖ _ਕੇ 
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ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਚੱਕਰ ਕਟਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਲੌਕ਼ੀ- ਕੇਲ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖ ਕੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਤਾਂਬੇ ਦਾ 
ਪੈਸਾ/ਸਿੱਕਾ ਪਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਨਿੰਚਰ ਦੀ 
'ਖੌਟੀ ਦਸ਼ਾ' ਦੂਰ ਹੋ ਦੀ ਨੀ, ਗਈ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਛਾਇਆ-ਦਾਨ ਜਾਂ ਗ੍ਰਹਿ ਉਤਾਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੌਨ-ਗ੍ਰਹਿਣੇ ਵੇਲੇ, ਛਾਇਆ ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦੇ ਮੰਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਕਾਇਆ ਤੇ ਕਿਸਮਤ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਛ-62) ਛਾਇਆ ਪਾਤਰ : 

ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ, ਡਿਉਢੀ ਦੇ ਆਲੇ ਵਿਚ 
ਲੋਹੇ/ਕਹਿੰ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਧਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਊਹ 
ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਦਿਹਾਰ, ਸ਼ਨਿਚਰਵਾਰ ਜਾਂ ਸੈਕਟ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਡੇ 
ਸਰਹੋ ਦਾ ਤੇਲ ਜਾਂ ਘਿਓ ਪਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ . ੨ 
ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਤੇਲ/ਘਿਓ ਨੂੰ ਮਗਰੋ” ਭਾਟੜਿਆਂ/ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਤ ਉਤਰ 
ਜਾਂਦੀ ਅਥਵਾ ਸੋਕਟ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ [ ਇਸ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ 
'ਛ਼ਾਇਆ ਪਾਤਰ', ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਛ-63) ਛਾਇਆ ਪੁਰਸ਼ : 

ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਵੇਖਣਾ । 
ਯੌਗਪ੍ਰਦੀਪਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਕੋਈ ਸ਼ਿਵ ਭਗਤ .ਆਪਣੇ 
ਪਰਛਾਵੇਂ” ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਇਕਾਗਰ ਮਨ ਨਾਲ ਇਕ ਟਕ 
ਵੇਖੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜਦੋਂ' ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਲ ਤੱਕੇਗਾ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਪਾਸੇ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਨੁਹਾਰ ਨਜ਼ਰ, ਪਏਗੀ. । 
ਇਸ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 'ਛਾਇਆ-ਪੁਰਸ਼` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ, (4 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ 
ਛਾਇਆ-ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪੂਰਨ .ਨਾ ਵਿਖਾਈ ਦੇਵੇ_ਤਾਂ 
ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਉੱਕਾ ਨਾ ਵਿਖਾਈ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਊਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜੇ ਪੈਰ ਨਾ ਵਿਖਾਈ ਦੇਣ ਤਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਅਤੇ ਜੇ .ਹੱਥ 
ਵਿਖਾਈ ਨਾ ਦੇਣ ਤਾਂ ਭਰਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਨੁਹਾਰ 
ਧੁੰਦਲੀ ਦਿਸੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕਈ ਰੋਗ ਗ੍ਰਸ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । 


_(ਡ-64) ਛਾਈ : 


ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਪਏ ਕਾਲੇ ਰੋਗ ਦੇ ਦਾਗ਼; ਛਾਈ ਦੇ ਦਾਗ਼ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਹੇਠਲਾ ਟੂਣਾ ਬੜਾ ਪ੍ਰਚਲੜ , ,ਹੈ | 
ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੀ ਰਾਤ ਜਦੋਂ' ਚੈਨ ਦੀ ਚਾਨਣੀ ਸਾਰੇ ਪਾਸ 
ਛਿਟੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਮੌਕਲੋ ਜਿਹੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਹਿਲ੍ਹਾਂ 
ਚੋਦਰਮਾ ਦਾ ਬਿੰਬ ਉਤਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਛਾਈ ਵ੍ਰਾਲੀ 
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ਤੀਵੀ" ਆਪਣਾਂ ਬਿੰਬ ਚੈਦਰਮੇ ਦੇ ਬਿੰਬ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ 
ਵੌਖਦੀ ਹੈ>ਤੋਂ _ਨਾਲ ਹੀ 'ਇਹ ਮੰਤਰ `ਭਿੰਨ ਵਾਰ 
ਉਚਾਰਦੀ ਹੈ : 

ਬੱਘਿਆ ਪੰਖੋਰੂਆ, ਤੂੰ ਆਇਓ' ਸਾਡੀ ਜੂਹ, 

ਮੋਰੀ ਛਾਈ ਤੋਰੇਂ ਮੂੰਹ । 


ਹਰ ਵਾਰ ਉਹ'` `ਤੀਵੀ' ਮਹ ਉਤੇਂ ਹੱਥ ਫੇਰਦੀ ਹੋਈ. 


ਉਪੋਰ ਚੈਨ ਵਲ `ਹੱਥ ਟਤਾਵਟ ਦੋ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛਾਈ 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 


(ਛ-65) ਛਾਹ ਵੇਲ” : 

_ਸ਼ੂਰਜ -ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ” ਡੇਢ-ਦੋ ਘੰਟੇ ਬਾਅਦ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਜਦੋ'`ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਸਵੇਰ 'ਦਾ ' ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ 
ਵੇਲੇ ਰੋਟੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੱਸ ਨਾਲ ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਇਸ 
ਲਈ'ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 'ਛਾਂਹ ਵੇਲਾ'`ਧੈ ਗਿਆਂ ।_ਹਾਲੀਆਂ 
ਤੇ ਕਾਮਿਆਂ ਨੂੰ ਛਾਹ ਵੇਲਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਜਾਂ 
ਬੱਚੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਪਹੌੰਚਾ ਕੇ ਆਉ” ਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਜੀਅ 
-ਘਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਸੀ ਦੇ ਛੰਨੇ ਨਾਲ, 
ਰਾਤ ਦੀ ਬੇਹੀ ਰੋਟੀ ਖਾ ਕੇ` ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਹੁਣ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਸਵੇਰੇ ਲੱਸੀ ਪੀਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਘਟ ਰਿਹਾ 
ਹੈ.।'ਲੱਸੀ ਦੀਂ ਥਾਂ ਚਾਹ ਨੇ ਲੈ ਲਈ.ਹੈ। 


(ਛ-66) ਛਾਂਗ਼ਾ : 
ਉਹ ਬੱਚਾ ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜੋ ਵਿਚ ਛੇ ਉੱਗਲਾਂ ਹੋਣ । 
ਅਜਿਹਾ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ 


ਮਾਂ ਪਿਓਂ ਵਿਚੋ ਕਿਸੇ :ਇਕ 'ੜੇ.!: ਅਜਿਹਾ ਬੱਚਾ ਜੇ ਫਲ . 


ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੜਾ _ਖ਼ੁਸ਼ਕਿਸਮਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।- ਲਛਮੀ ਉਸ ਦੇ 
` ਦਰ.ਅਗੇ-ਬਹੁਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿਚ _ ਦੁੱਧ-ਘਿਉ 
ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । _ 


(ਛ-67) ਛਾਛ-ਕਾਮਨੀ : 

-ਸੀਤਲਾ ਦੇਵੀ ਦੀ ਇਕ/ਉਪਾਂਧੀ; ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ. ਕਿ 
ਸੀਤਲਾ: ਦੇਵੀ_-ਖੁੱਟੀ .ਲੱਸੀ ਨਾਲ ਖ਼ਾਸ ਹਿਤ ਰਖਦੀ ਹੈ 
ਕਿਉ ਜੋ ਚੇਚਕ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ ਵਿਚੋਂ” ਜੋ ਮੁਵਾਦ ਨਿਕਲਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਖੱਟੀ.ਲੱਤੀ: ਦੇ : ਰੈਗ` ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਮੰਗਲ ,ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ-ਸੀਤਲਾ ਦੇਵੀ ਨੁੰ ਛਾਛ-ਕਾਮਨੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ'ਹੈ । : 


(ਛ-68) ਛਾਣ਼ਨ ਉਤਾਰਨ? : 
ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਛਾਣਨੀ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ, 
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ਛਾਤੀ 'ਤੇ ਬੈਝ 
ਘਰ ਦੋ ਮੁੱਖ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਗੇਂ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਬੈਨ ਕੇ 'ਲਟਕਾਂ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋਵ ਢੁੱਕਣ ਮਗਰੋ ਜਦ' ਦੁੱਲ੍ਹਾ ਸਹੁਰਿਆਂ 
ਦੇ ਘਰ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਤਲਵਾਰ 
ਦੀ ਨੋਕ ਨਾਲ ਇਸ ਛਾਣਨੀ ਨੂੰ ਉਤਾਰਦਾ _ਹੈ ।. 
ਉਤਾਰਦਿਆਂ ਜੇਂ ਦੀਵਾ ਜਗਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ, ਜੇ ਬੁਝ 
ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਅਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਗਨ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ 
ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਚੰਗਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨੇ-ਮਾਰ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ । 


(ਛ-69) ਛਾਣਨੀ ਭਰਨ” : 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੇ ਭਰਾ ਤੇ ਭਰਜਾਈ ਵਲੋ" 
ਕੀਤੀ ਇਕ ਰਤ; ਜੋ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਸੇ 
ਰੁਤਬੇ ਦਾ ਕੋਈ ਹੌਰ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਇਹ ਰੀਤ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਪਿੰਡ ਤੋ ਬਾਹਰ ਜਿਥੇ ਜੈਵ ਉਤਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਦੁਲਹਨ ਦਾ ਭਰਾ ਤੇ ਭਰਜਾਈ ਕ੍ਰਝ ਹੋਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਖੂਹ 'ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਭਰਾ ਖੂਹ ਵਿਚੋ` ਪਾਣੀ ਭਰਦਾ ਹੈ ਤੋ ਭਰਜਾਈ `ਭਾਂਡਾ 
ਉਪਰ ਆਉਣ.ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਲੱਜ ਨੂੰ ਹਿਲਾ ਕੇ ਪਾਣੀ 
ਡੌਲ੍ਹ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 


(ਛ-70) ਛਾਤੀਆਂ : 

ਜੇ ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਗਰਭਵਤੀ ਦੀ ਕੁਖ ਵਿਚ 
ਮੁੰਡਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਤਾਂ ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨੀ" ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੌਹਾਂ 
ਛਾਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਪੀੜ ਕੇ ਦੁੱਧ ਦੀ ਧਾਰ ਕੱਢੀ ਜਾਵੇਂ , ਜੇ ਸੱਜੀ 
ਵਿਚੋਂ” ਢੁੱਧ ਦੀ ਬੂੰਦ ਸਿੰਮੇ ਤਾਂ ਮੁੰਡਾ ਜੇ ਖੱਬੀ ਵਿਚੋ' ਸਿੰਮੈਂ 
`ਤਾਂ ਕੁੜੀ । 

ਛਾਤੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਮਮਤਾ ਦਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਨਹੀ' । 


(ਛ-71) ਛਾਤ 'ਤੇ ਬੇਝ : 

ਸੁੱਤਿਆਂ ਇੰਜ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਉਹਦੀ 
ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ` ਕਿ ਪ੍ਰੋਤ ਸੁਤੇ ਪਏ ਦੀ 
ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਦੇਂ 
ਕਸ਼ਟ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ`ਬੋਦਾ ਚਿਚਲਾਣ ਲਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਗਲ ਵਿਚ ਲੋਹੇ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 'ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰੇਤ ਰੂਹ ਨੇੜੇਂ ਨਹੀ" ਢੁਕਦੀ । ਕਈ ਲੌਕ ਉਪਾਅ ਵਜੋਂ, 
ਗਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤਵੀਤ ਪਹਿਨ 'ਰਖਦੇ _ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਉਥਾਰਾ) । 

ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਚੋਖੋ ਵਾਲ ਹੋਣ ਉਹ 


ਬੜਾ ਦਲੋਰ ਤੇ ਹੌਂਸਲੇ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਾਲ 
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ਛਾਪ 
ਮਰਦਉਪੁਣੇਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹਨ ਤੇ ਛਾਤੀ ਹੌਸਲੇ ਦੀ । 


ਇਸ ਲਈ ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਵਾਲ ਵਰਿਆਮਗੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ । 


(ਛ-72) ਛਭਪ : 
ਉੱਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ; ਉਹ 
ਮੁੰਦਰੀ ਜਿਸ ਦੇ ਥੇਵੇ 'ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ-ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ, 
ਚਿੰਨ੍ਹ, ਅੱਖਰ, ਓਮ ਅਤੇਂ ਓ'ਕਾਰ ਦੀ ਛਾਪ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ, 
ਭਾਵ ਉਕਰਿਆ ਹੋਂਵੇ । 
(ਛ-73) ਛਾਪੇ : ਰ 
(ਉ) ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਕਈ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ `ਨੂੰ, 
ਕਿਸੇ ਧਾਤ ਦੀ ਚਕਲੀ ਉਤੇ ਉਕਰ ਕੇ ਤੋ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਪਾ 
ਕੇ, ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੋਂ ਲਗਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂਜੋ ਉਹ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਸਦੀਵੀ ਤੌਰ ਉਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਉਕਰੇ ਜਾਣ ਅਤੇ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਰਹੇਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਛਾਪੇ' 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਸੌਖ, ਚੱਕਰ ਜਾਂ ਸਵਾਸਤਿਕ 
ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਸ਼ੁਭ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਛਾਪੋ ਲਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । . 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਸਰਘੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਦੂਲ੍ਹਨ ਤੇ 
ਦੁਲ੍ਹਾ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਹਿੰਦੀ ਲਗਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਪਿਛੋਂ ਕੌਧ ਉਤੇ ਹੱਥ ਦਾ ਛਾਪਾ 
ਲਗਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਛਾਪੇ (ਥਾਪੇ) ਸਦਕਾ 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਵਿਘਨ ਨਹੀ" ਪਾਉ'ਦੀਆਂ । 

(ਏ) ਹੋਲੀ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਸ਼ਲਗਮ/ਆਲੂਹ ਉਤੇ 
ਫੁੱਲ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਰੋਗ ਲਗਾ ਕੇ, ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਕਪੜਿਆਂ ਉਤੋਂ ਛਾਪੇ ਲਗਾਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-74) ਛਿਹਰਣਾ : 

ਜ਼ਿਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਇਕ ਨਗਰ, ਜੋ - ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 1597 ਈ, ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ । ਇਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੋਂ ਪੱਛਮ ਵਲ ਦੋਂ ਕੁ ਮੀਲਾਂ ਉਤੇ ਸਥਿਤ 
ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਇਕ ਖੂਹ ਲਗਵਾਇਆ 


ਸੀ, ਜਿਸ ਤੇ ਛੇ ਹਰਟ ਚਲ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਸੌ, ਇਸ 


ਥਾਉ” ਦਾ ਨਾਂ ਛਿਹਰਟਾ ਪੈ ਗਿਆ ਤੇ - ਪਿਛੋ" ਇਸ ਦੇ 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੋਂ, ਜੌ ਕਸਬਾ ਵਸਿਆ, ਉਹ ਵੀ ਇਸੇ ਨਾਉ” 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ । ਹਰ ਮਹੀਨੇ 
ਚਾਨਣ-ਪੱਖ ਦੀ 'ਪੰਚਮੀ' ਨੂੰ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
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ਪੰਜਾਬ) ਲੋਕਧਾਰ” ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮਾਘ ਸੁਦੀ ਪੰਚਮੀ ਨੂੰ ਇਕ ਵਡਾ ਮੋਲਾ ਭਰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਤੋਂ ਸੋਗਤਾਂ ਹੁੰਮ ਹੁੰਮਾ ਕੇ 
ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਛ-75) ਛਿੱਕ : 

ਛਿੱਕਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਭਰਮ ਵਹਿਮ 
ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਨਿੱਛ) । 


(ਛ-76) ਛਿੰਗ (ਛਿੰਘ) ਤਵੀਤ : 

ਇਕ ਤਵੀਤ ਜੋ ਛਿੰਗ ਨੂੰ ਕੜਛੀ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, 
ਗਲ ਵਿਚ ਲਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛਿੰਗ ਪਿੱਤਲ/ਤਾਂਬੇ 
ਦੀ ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਕਾਤਰ ਹ੍ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਦੰਦ ਖੁਰਚੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕੜਛੀ ਨਾਲ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚੋ ਮੈਲ. ਕਢੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪਰੋਂ ਕੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਨੋੜੇ ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦਾ । ਪੁਆਧ 
ਵਿਚ ਇਸ ਤਵੀਤ ਦੀ ਵਰਝੌ' ਆਮ ਹੈ । 


(ਛ-77) ਛਿੰਛਲੀ ਤਾਰਨੀ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ) ਘੜੇ ਦੀ ਪਤਲੀ ਠੀਕਰ ਜਾਂ 
ਚੱਪਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਛੱਪੜ ਟੋਭੇ ਜਾਂ ਨਦੀ-ਨਾਲੇਂ ਦੇ ਜਲ ਉਪਰ 
ਅਜਿਹੀ ਕਲਾ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਚਲਦੀ ਹੋਂਈ ਪਾਰਲੇਂ ਕੰਢੇ ਜਾ ਪਹ੍ੈਚਦੀ ਹੈ । 


(ਛ-78) ਛਿੰਜ : 

ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਘੋਲ; ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਦਾ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਇਹ ਕ੍ਸ਼ਤੀਆਂ ਕਈ 
ਵਾਰ, ਇਕੋ ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਪੇਸ਼ਾਵਰ ਪਹਿਲਵਾਨ ਵੀ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਯੁਵਕ ਜੇਤੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਇਨਾਮ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਮੋਲੇ ਵਿਚ ਫਿੰਜਾਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਪੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਉਤੇ ਲਗਦੇ ਮੇਲਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਛਿੰਜਾਂ ਵਿਚ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਘ੍‌ਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਜੇਤੂਆਂ ਨੂੰ ਮੁਜਾਵਰਾਂ ਵਲੋ ਇਨਾਮ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।- 

ਪੰਜਾਬ ਪਰਾਕਰਮੀ ਤੋਂ ਸਾਹਸੀ ਗਭਰੂਆਂ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਹੈ ` 
ਅਤੇ ਛਿੰਜਾਂ ਵਿਚ ਇਥੋਂ ਦੇ ਕੌਮੀ ਚਰਿਤ੍ਰ ਦਾ ਇਕ 
ਅੰਗ -ਸੂਰਮਗਤੀ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਵਿਖਾਂਦੀ _ਰਹੀ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਲਈ ਛਿੰਜਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਛ-79) ਛਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ : 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ਨੂੰ ਨਸ਼ਰ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਤੇ ਉਤੇਂ ਬਿਠਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਢ, 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਘਸੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ (ਛਿੱਤਰਾਂ) ਦਾ 
ਹਾਰ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਸਭ ਤੋ ਵਡਾ 
ਅਪਮਾਨ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਛ-80) ਛਿੰਬੀਆਂ ਦੇਣਾ : 

ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਠਿੱਠ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਲ 
ਪੰਜਾ ਸਿੱਧਾ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੈਕੇਤ ਕਰਨਾ ਜਿਵੇ 
ਉਸ ਦੋ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਕੌਈ ਚੀਜ਼ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ । ਮੁਲਤਾਨ 
ਵਿਚ ਇਸ ਸੌਕੇਤ ਨੂੰ 'ਖਲ੍ਹਾ ਦੇਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਖਲ੍ਹਾ ਦੇਣਾ) । 


(ਛ-81) ਛਿੱਲ (ਇ਼ਿਲਾ) : 

1, ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਲੈਣ= ਸਮੋ" ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਜਿਸ 
ਕੌਠੇ ਜਾਂ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਛਿੱਲਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸੂਤ ਲਈ ਉਹ ਕਮਰਾ 
ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦ' ਦਵਾਰ ਪ੍ਰਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ 
ਹੋਵੇ । ਛਿੱਲੋ ਦਾ ਕਮਰਾ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰਵਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਬਾਹਰ ਦੀ ਕੌਈ ਆਵਾਜ਼ ਅੰਦਰ ਨਾ ਪਹੂੰਚ ਸਕੇ । 
ਜੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਪਹ੍ੋਚਦੀਆਂ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਸ ਕੋਠੇ ਦੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਉਤੇ ਗਿੱਲੀ ਮਿੱਟੀ ਦਾ 
ਮੌਟਾ ਲੋਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛਿੱਲੇ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ 
'ੰਦਾ ਬੋਲ' ਪੈਣਾ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਕਮਰੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੁੱਤੇ ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀ” ਜਾਣ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਛਿੱਲੋਂ ਦੀ ਛੱਤ ਉਤੇ ਕੌਡੇਦਾਰ ਝਾੜੀਆਂ ਰਖ 


ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੌ ਛੱਤ ਉਪਰੋਂ' ਕੁੱਤਾ ਬਿੱਲੀ 


ਨਾ ਟੱਪ ਸਕਣ । ਰ 

2. ਕਈ ਸਾਧੂ ਫ਼ਕੀਰ, ਜੌਗੀ ਤੇ ਚੇਲੇ ਆਦਿ ਕਿਸੇ 
ਗੁਫਾ/ਔਝੜ/ਮਸਾਣ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰ ਚਾਲੀ ਦਿਨ, ਵਰਤ 
ਰਖ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਜਾਂ ਜੌਹਦ ਕਮਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਚਿਲ੍ਹਾ ਜਾਂ #ਛਲਾ ਕੱਟਣਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ।ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਚਿਲ੍ਹਾ ਕੱਟਣ ਨਾਲ ਅਲੌਕਿਕ ਤੇ 
ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੁਂਢੀ ਹੈ । ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ 
ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਚਿਲਾ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ । ਕਈ ਚੇਲੇ ਚਿਲ੍ਹੇ ਕੱਟ ਕੇ ਭੂਤਾਂ ਪ੍ਰੋਤਾਂ ਨੂੰ ਵਸ ਵਿਚ 
ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ 
ਕਰਦੇ; ਛਾਇਆ ਉਤਾਰਦੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨੋਕਾਮਨਾ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । 
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(ਛ-82) ਛੁਹਣ-ਛੁਹਾਈ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੋਡ । ਜਿਸ ਬੱਢੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਪਿਛੋਂ ਦੌੜ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛੁਹਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਉਸ ਤ` 
ਦੂਰ ਨਸਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ 'ਮੀਟੀ' ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਛੁਹ ਨਾ ਸਕੇ । ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ ਛੂਹਤਾ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਸਿਰ 
ਮੀਟੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ, ਇਸ ਖੇਂਡ ਵਿਚ ਇਕ 
ਦਾਈ, ਨਿਸਚਤ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ, 
ਉਸ ਦਾਈ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਲਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ 
ਫਿਰ_ਉਸ ਵਾਰੀ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਛੁਹੋਦਾ ਨਹੀ" । 


(ਛ-83) ਛੁਹਾਣੀ : 

ਪਿਉ, ਜਵੈਣ ਤੇ ਸੁੰਢ ਵਿਚ ਗੁੜ ਮਿਲਾ ਕੇ ਬਣਾਈ 
ਪੰਜੀਰੀ, ਜੌ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਜ਼ੱਚਾ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ, ਇਸ ਪੰਜੀਰੀ 
ਵਿਚ ਬਦਾਮ ਤੇ ਚਾਰ ਮਗਜ਼ ਵੀ ਕ੍ਰੱਟ ਕੇ ਪਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 


(ਛ-84) ਛੂਹਾਰਾ : 

_ਖਜੂਰ ਦ' ਸੁਕਾ ਹੋਇਆ ਫਲ, ਜੋ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ 
ਸਮੋ ਸ਼ਗਨ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ 
ਕੈਨਿਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਵਰ ਢੂਡ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਮਾਪੇ ਵਰ ਲਈ ਛੁਹਾਰਾ ਭੇਜਦੇ ਹਨ । 
ਕੁੜਮਾਈ ਦੀ ਰੀਤ ਵੇਲੋਂ, ਵਰ ਦੇ ਮੂੰਹ ਛ੍ਰਹਾਰਾ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਛੁਹਾਰਾ ਪਿਆਰ ਮੁਹੱਬਤ ਤੇ ਸ਼ੁਭ 
ਸ਼ਗਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ । 

_ਛ੍ਹਾਰਾ ਮੂੰਹ ਲਗ'ਉਣਾ ਸ਼੍ਭ ਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਲੋਕ-ਨਿਸਚੇ 
'ਅਨ੍ਸਾਰ ਛੁਹਾਰਾ ਮੂੰਹ ਲਗਾ ਕੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਬੇਧ ਸਥਿਰ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਿਆਲਕੋਟ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਓ 
ਨਾਈਮਿਰਾਸੀ ਦੇ ਹੱਥ ਲੜਕੇ ਦੋ ਘਰ ਛੁਹਾਰੇ ਤੇ 
ਮਠਿਆਈ ਭੇਜਦਾ ਹੈ _(ਸਿਆਲਕੌਟ _ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 
ਪੰਨਾ 25) । 


(ਛ-85) ਛੁੱਟਕ : ਰ 

ਉਹ ਤ੍ਰੀਮਤ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਖ਼ਾਵੈਦ _ਨੇ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ; 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਛੁੱਟੜ ਤੀਵੀ', ਵਿਧਵਾ ਨਾਲੋ” ਵੀ 
ਵਧ ਅਭਾਗਣ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਛੁੱਟੜ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਨਿੰਦਿਆ ਗਿਆ ਹੈ : 

ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਨਾ ਛੌੜੀਏ, ਭਾਵੇ' ਹੋਵੇ ਦੂਰ । 

ਫੱਟੜ ਰੈਨ ਨਾ ਕੀਜੀਏ, ਭਾਵੇ' ਹੋਵੇ ਹੂਰ । 
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ਛੁਰੀ 


(ਛ-86) ਛੂਰੀ : 

ਲੋਹੇ ਦਾ ਚਾਕੂ, ' ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਕਈ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ' ਮਨੌਤਾਂ 

7 ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਲੌਹੇ ਦੀ ਛੁਰੀ ਚੋਦਰੀਆਂ 

ਰੀ ਤੌਂ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਕੌਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਟੂਣਾਟੱਪਾ ਨਹੀ“ ਚਲਦਾ । ਇਸੇ ਲਈ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੰਮਣ ਵੇਲੇ 
ਜੱਚਾ ਦੇ ਸਿਰਹਾਣੇ ਹੇਠ ਛੁਰੀ ਰੋਖ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵੋਲੇਂ, ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੇ ਕੌਲ 
ਛੁਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ,'ਤਾਂ ਜੋ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ । 

ਚਾਕੂ ਉਤੇ ਚਾਕੂ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਝਗੜਾ ਤੇ 
ਲੜਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਲੋਹਾ ਖੜਕਾਣਾ) । ਚੇਲੇ, ਜੋਗੀ 
ਤੇ ਜਾਦੂਗਰ, ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨ ਲਗਿਆਂ ਜਾਂ ਜਾਦੂ ਕਰਨ ਵੇਲੋਂ, 
ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਇਕ ਕਾਰ/ਦਾਇਰਾ ਵਾਹ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬਦ-ਰੂਹਾਂ ਕਾਰ/ਦਾਇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਨਹੀ” ਆਉ' ਦੀਆਂ ਤੇ ਜਾਦੂ ਵਿਫਲ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਕ੍ਹ _ਜੀਵਨ-ਪਟ ਵਜ ਦੀ 
ਵਰਤਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨਾਇਕ ਕਿਸੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਮੁਹਿੰਮ ਉਤੇ ਜਾਣ ਲਗਿਆਂ, ਇਕ ਚਾਕੂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ ਨਾਇਕ ਉਤੇ ਕੋਈ ਸੈਕਟ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਉਹ 
ਕਾਲਵਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਚਾਕੂ ਉਤੇ ਲਹੂ ਦੇ ਤੁੱਬਕੇ 
ਉਭਰ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ। _ 

ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਛੁਰੀ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਅਨਿਆਂ ਦਾ ਬੋਂਧ 
ਕਰਵਾਂਦੀ ਹੈ ; 

ਬਗਲ ਵਿਚ ਛੁਰੀ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਰਾਮ ਰਾਮ । 


(ਛ-87) ਛੁਰੀਮਾਰ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮਦਾਰੀ/ਜਾਦੂਗਰ, ਜੌ ਜਮੂਰੇ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਕਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ, ਛੁਰੀ ਨਾਲ ਜੀਭ ਜਾਂ 
ਗਰਦਨ ਕੱਟਣ ਦਾ ਭੁਲਾਵਾ ਸਿਰਜਦੇ ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਲਹੂ ਨਾਲ 'ਲਿਬੜੀ ਛੁਰੀ ਵਿਖਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜਮੂਰਾ 
ਕਪੜੇ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਤੜਪ ਕੇ ਇੰਜ` ਬੇਜਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


ਜਿਵੇ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । :ਝਟ ਕੇ ਪਿਛੋ". ਉਹ ਜਮੂਰੇ ਨੂੰ 


ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-88) ਛੂ : 
ਮੰਤਰ-ਪੜ੍ਹਨ ਪਿਛੋ` `ਮੰਤਰ ਦਾ: ਅਸ਼ਰ-ਸਾਮਗਰੀ ਜਾਂ 


ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਾਣ. ਲਈ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦੇ 'ਨੋਏ` 'ਛੂ ਛੂ' 
ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ । 'ਆਮ `ਤੌਰ ਤ--ਫੂਕਾਂ ਤਿੰਨ ਵਾਰ- 


ਮਾਰੀਆਂ ਜਦ ਜਨ । ਨ ਵਿ ਨਕ -ਰੋਗ ਦੇ 


<< ੨੫੦੪ _੧=- 


ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਰੇ ਰੋਗੀ ਅੰਗ ਉਤੇ ਫੂਕੀ ਮਾਰਦਾ ਤੇ”'ਛੂ ਛੂ' 
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(ਛ-91) ਛੂਣੀ : 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਬੈਸ਼ 


ਕਰਦਾ ਹੈ । ਚੇਲੋਂ ਤਵੀਤ, `ਗੌਢਾਂ, ਧਾਗੇ ਜਾਂ ਸਵਾਹ ਦੀ 
ਚੁਟਕੀ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਮੰਤਵ-ਸਿਧੀ' ਜਾਂ ਰੁੱਖਿਆ-ਸਿਧੀ ਲਈ 
ਦੌਣ ਤੋ” ਪਹਿਲੇ, ਚੇਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰਦੇ ਹੋਏ ਫੂਕਾਂ. ਮਾਰਦੇ 
ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ` ਬਿਨਾਂ ਫੂਤਾਂ ਮਾਰੇ ਮੰਤ੍ਰ -ਦ੍ਹ 
ਅਸਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 
ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਲਾਗਵੇ' ਟੂਣੇ ਉਤੇ _ਔਧਾਰਤ :.ਹੈ, 

ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਲਾਗ, ਫੂਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਾਮਗਰੀ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਆਪਣ. ਅਸਰ `ਵਿਖਾਂਦੀ ਹੈ। 


(ਛ-89) ਛੁਈ ਮੂਈ : 

ਇਕ ਪੌਦਾ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ ਹੱਥ ਲਗਾਣ.ਨਾਲ 
ਝ” ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਝਟ ਕੁ ਪਿਛੋ" ਫਿਰ ਖਿੜ ਪੈੱਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ 'ਮੁੱਢੀ' ਇਉ' ਪ੍ਰਚਲਤ 'ਹੈ- 
ਛੂਈੀ ਮੂਈ ਇਕ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਮਰਟਿਆਰ ਸੀ), ਇਕ ਦਿਨ 
ਉਹ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਲਕੜਾਂ ਚੁਣ ਰਹੀ ਸੀ `ਕਿਂ 'ਇਕ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਕਾਇਆ ਨੂੰ ` ਭੋਗਣਾ ਚਾਹਿਆ । 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਫੜਨਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਫੁੱਲ ਬਣ ਕੌ 
ਬੂਟੇ ਉਤੇ ਜਾ ਬੈਠੀ । 


(ਛ-90) ਛੂਛੱਕ : 

ਛੂਛੱਕ ਸ਼ਬਦ ਸੂਤਕ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰੀਮਤ ਪਹਿਲਾ ਜਣੇਪਾ ਪੇਕੇ ਕਟਦੀ 
ਹੈ । ਬੱਚਾ ਜੈਮਣ ਪਿਛੋਂ ਜਦੋ ਜੱਚਾ ਪੇਕੇ ਘਰੋ“ ਵਿਢਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਾਪੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਕੁਝ ਕਪੜੇ, 
ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਹੋਰ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੂਛੱਕ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੋ ਛੋਵੋ' ਦਿਨ ਅਥਵਾ ` ਛੱਟੀ ਨੂੰ, 
ਜੌ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਤੇ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ 
ਵੀ 'ਛੂਛੱਕ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਛੱਟੀ, ਰੀਤਾਂ, 
ਧਮਾਣ) | 


ਕੁਝ -ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ, ਘੜੇ 'ਉਂਤੇ “ਰਖਣ` ਵਾਲੀ 
ਛੂਣੀ ਜਾਂ-ਚੱਪਣੀ.ਵਰਤੀ-ਜਾਂਦੀ:ਹੈ-। ਬੱਚੇ 'ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ 
ਚਿਲ੍ਹ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚੋ ਪੰਣੀ_ਦੇ ਭਰੇਂ ਕ੍ਰੋਭ ਉਤੇ ਛੂਣੀ 


_ਰੱਖੁ ਕੇ ਜੌਤੋ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥ ਲਾੜ੍ਹਾ ਜਦੋਂ" ਖਾਰੇ:ਤੋ” 


ਨਹਾ ਕੇ .ਉਤਰਦਾ_ ਹੈ ਤਾਂ _ਉਸ. ਦੇ `ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਝ 
ਛੂਣੀਆਂ - ਮੂਧੀਆਂ: ਮਾਰ_ ਕੇ -ਰਖੀਆਂ -ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ -ਉਹ-ਪੈਰ `ਨਾਂਲ ਭੈਨਦਾ ਹੈ'। ਇਦਂ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦਾ ਬੌਧਿਕ- ਹੈਂ 1 ੧ਏਸ' ਰੀਤ/ਨੂੰ: 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


''ਚੱਪਣੀ (ਛੂਣੀ) ਠੇਹਲਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ 
'ਘਰ ਦੀਆਂ ਬਰੂਹਾਂ ਉਤੇ ਛੂਣੀ ਭੈਨਣ ਦੀ ਵੀ ਇਕ ਰਸਮ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਛੂਣੀ ਭੋਨਣੀ) । 


(ਛ-92) ਛੂਣੀ ਭੋਨਣੀ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਢਕਾਉ ਦੀ ਰਸਮ ਪਿਛੋ" 
ਜਦੋ ਵਰ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘਰ ਦੀਆਂ 
ਬਰੂਹਾਂ ਕੌਲ ਘੜੇ ਦੀ ਛੂਣੀ ਮੂਧੀ ਮਾਰ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਛੂਣੀ ਹੋਨ੍ਹ- ਪੰਜ ਪੈਸੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਚਾਂਦੀ ਦਾ 
ਸਿੱਕਾ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । - ਬਰੂਹਾਂ ਣੱਪਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਵਰ 
ਛੂਣੀ ਨੂੰ ਪੈਰ ਮਾਰ ਕੇ ਭੰਨਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਛੂਣੀ ਇਕੋਂ ਵਾਰ 
ਪੇਰ -ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਸ਼ਗਨ ਹੈ । 
ਛੁਣੀ ਹੇਠ ਪਏ ਪੈਸੇ, ਘੁਮਿਆਰ ਦੀ ਲਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
'ਛੂਣੀ ਭੈਨਣ' ਦਾ ਮੰਤਵ ਇਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਵਰ ਨੇ, ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ 
ਧਿਰ ਦੀ ਆਖ਼ਰੀ ਬੋਦਸ਼ ਵੀ ਤੋੜ ਦਿਤੀ ਹੈ । 

ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਕਾਹ ਤੋ” 
ਬਾਅਦ, ਦੂਲ੍ਹਾ ਸਬਾਲੋਂ ਨਾਲ, ਆਪਣੀ ਕੱਛ ਹੇਠ ਸਿਰਹਾਣਾ 
ਲੈ ਕੇ ਦੂਲ੍ਹਨ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਲ੍ਹਨ ਦੇ ਘਰ ਦੀ 
ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਉਤੇ ਘੜੇ ਦੀ ਛੂਣੀ ਮੂਧੀ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਛੂਣੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ-ਚਵਾਨੀ, ਅਨਾਨੀ 
ਜਾਂ ਰੁਪਿਆ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਲ੍ਹਾ ਦਲੀਜ਼ ਟੱਪਣ ਤੋ" 
ਪਹਿਲਾਂ ਛੂਣੀ ਉਤੇ ਪੈਰ ਮਾਰ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਭੈਨਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਹੀ ਛੂਣੀ ਨਾ ਭਜੇ ਤਾਂ ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੇ 
ਖਲੌਤੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ, ਦੁਲ੍ਹੇ ਦਾ ਮੌਜੂ ਉਡਾਂਦੀਆਂ ਤੇ 
ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ, ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਛ੍ਹਣੀ ਠੇਹਲਣਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-93) ਛੇਜ : 
ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਇਕ ਲੌਕ-ਨਾਚ; ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ 
ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਹ ਨਾਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ.। ਦੇਸ਼ ਵੇਡ ਤੌਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਿੰਦੂ, ਇਸ ਨਾਚ ਨੂੰ 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉਤੇ ਸ਼ੂਬ ਨਚਾਂਦੇ ਸਨ । ਨੱਚਣ ਵਾਲੋਂ 
ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਦੌ ਡੰਡਕੜੇਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਿਕੀਆਂ 
ਟੱਲੀਆਂ ਲਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਫੜ ਲੈਦੇ ਤੇ 
ਇਕ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਖੜੇ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ । ਚੱਕਰ ਵਿਚਕਾਰ 
ਢੌਲੀ ਢੋਲ ਉਤੇ ਡੱਗਾ ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਇਹ ਨਾਚ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਨੱਚਣ ਵਾਲੇ ਨਚਦੇ ਹੋਏ ਕਦੇ ਸੱਜੇ ਤੇ 
ਕਦੇ ਖੱਬੇ, ਨਾਚੇਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਡੰਡਾ ਠਕੌਰਦੇ ਤੇ ਪੈਰਾਂ 
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ਛੋਟੀ'ਗਉ 


ਨਾਲ ਧਮਕ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਨੱਚਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਗਿਟਿਆਂ ਨਾਲ 
ਝਾਂਜਰਾਂ ਬਨ੍ਹੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ। ਢੋਲ ਦੇ ਤਾਲ ਉਤੇ - ਨੱਚਣ 
ਵਾਲੇ ਇਕ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ -ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਦੇ ਡੋਡੇ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਡੰਡਾ ਠਕੌਰਦੇ; ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ 
ਧਮਕ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਨੌਖਾ ਸਮਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਚੇੱਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਨਾਚ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉਤੇ, ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਤੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ 
ਤੋ" ਇਧਰ ਆਏ ਪੰਜਾਬੀ ਅਜੇ ਵੀ ਨਚਦੇ ਹਨ ।_ 


(ਛ-94) ਛੇ-ਜ਼ਾਤੀ : 

ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪਵੈਡ (ਵੇਖੋ : ਖੜ੍ਰੀ) । ਇਸ 
ਵਰਗ ਵਿਚ ਹੇਠ ਦਿਤੀਆਂ ਛੋ ਜਾਤੀਆਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ : 
ਬਹਿਲ, ਧਵਨ, ਚੋਪੜਾ, ਸਹਿਗਲ, ਤਲਵਾੜ ਤੇ .ਪੁਰੀ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਵਰਗ ਦੇ ਖੱਤ੍ਰੀ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ-ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਆਪਣੀ ਛੇ-ਜ਼ਾਤੀ ਬਰਾਦਰੀ ਤੋ ਬਾਹਰ ਨਹੀ” 
ਸਨ ਕਰਦੇ । ਪਰ ਹੁਣ ਇਸ ਨੋਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੜਾਈ 
ਨਾਲ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਹ ਜ਼ਾਤਾਂ ਬੁਜਾਈਆਂ ਤੋ 
ਧੀਆਂ ਲੈ ਤਾਂ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਢੋ'ਦੀਆਂ ਨਹੀ“। _ 


` (ਛ-95) ਛੇਮੁਖਾ : 


ਛੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲਾ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਪੁੱਤਰ, ਕਾਰਤਿਕਯਾ । 
(ਵੇਖੋ : ਕਾਰਤਿਕਯਾ) । 
(ਛ-96) ਛੋਣੇ : 

ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤਾਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਇਕ ਸਾਜ਼, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.। 
ਦੋਵੇ' ਤਾਸ਼ੀਆਂ ਜਦੋ“ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਠਕੌਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤਾਂ ਧੁਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ 
ਸਮੇ ਤੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਵੇਲੋਂ, ਛੈਣੇ 
ਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਜਨ ਮੰਡਲੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ_ਛੌਣੇ 
ਵਜਾਏ ਜਾਣ ਦੀ.ਪਰੌਪਰਾ ਹੈ । ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਲੋਹੇ ਦੇ ਛੋਣੇ 
ਵਜਾਣ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਸੀ ਤੇ .ਧਾਰਨਾ ਸੀ - ਕਿ ਪੂਜਾ ਪਾਲ 
ਜਾਂ ਕੀਰਤਨ ਵੇਲੇ ਛੋਣੇ ਵਜਾਉਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਤ ਰੂਹਾਂ ਡਰਦੀਅਮ 
ਨੇੜੇ ਨਹੀ" ਢੁਕਦੀਆਂ (ਵੇਖੋ : ਲੋਹਾ) । 


(ਛ-97) ਛੋਟੀ ਗਉ : 
ਹਿੰਦੂ, ਛੋਟੇ ਕੱਦ ਦੀ ਗਊ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨ ਕੇ, ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਗਉ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ : ਇਕ ਵਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਿੰਦਰਾਬਨ ਦੋ ਵਣ ਵਿਚੋਂ 
ਲੰਘ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਇਕ ਵੱਛੀ ਵੱਗ ਨਾਲੋ ਵਿਛੜ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਮਗਰ ਤੁਰ _ਪਈ । ਉਸ ਦਿਨ ਸ਼ਾਮੀ' 
੧ 311011510੧0।3੮0।। 


ਛੋਟੀ ਦਿਵਾਲੀ 


ਇਤਨਾ ਮੀਂਹ ਵਸਿਆ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਾਪਸ ਬਿੰਦਰਾਬਨ 
ਨਾਆ ਸਕੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਹੀ ਰਾਤ ਕੱਟੀ । 
ਵੱਛੀ ਨੂੰ ਸਰਦੀ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਜੋਗਲ 
ਵਿਚ ਹੀ ਅੱਗ ਬਾਲੀ । ਵੱਡੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ, 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸ ਵੱਛੀ ਡੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਿਆਂ । 
ਰਾਧਾ ਨੇ ਜਦੋਂ” ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਉਸ ਦੀ ਗਊ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੌਮ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਤੇ ਵੱਛੀ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਪਿਆਰ ਦੋੱਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੱਛੀ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਸ ਦਾ 
ਕਦ ਕਦੇ ਵੀ ਗਊ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਾਂ ਹੋਵੇਂ ਅਤੋਂ ਨਾ ਹੀ 
ਉਹ ਕਦੇ ਦੁੱਧ ਦੇਵੇ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬੜੇ ਦੁਖੀ ਹੋਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਗਉ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਛੋਟੇ ਕਦ ਦੀ ਗਉ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਪੂਜੀ ਜਾਵੇਗੀ । 

` ਗਉ-ਪੂਜਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਗਊ 
ਗੌਹੇ ਦੀ ਸਵਾਹ ਸਭ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ । ਇਸ ਗਊ 
ਪੋੜਾ ਦੇਣ ਨਾਲ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀ” ਹਨ । 


॥2੧੨ 017 


(ਛ-98) ਛੋਟੀ ਦਿਵਾਲੀ : 

ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, ਨਵੇ` ਚੈਨ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਛੋਟੀ 
ਦਿਵਾਲੀ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਬਾਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ _ਲਖਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਛੋਟੀ ਦਿਵਾਲੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਇਕ ਰਾਜੋ ਦੀ _ਕੀਮਤੀ ਮੁੰਦਰੀ ਗੁਮ 
ਹੋ ਗਈ । ਉਸ ਨੂੰ ਲਭਣ ਲਈ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਅਸਫਲ 
ਹੋ ਗਏ । ਇਹ ਮੁੰਦਰੀ ਇਕ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਘਾਹ ਖੌਤਰਦਿਆਂ 
ਲਭੀ । ਉਸ ਨੇ ਉਹ ਮੁੰਦਰੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤੀ । 
ਰਾਜਾ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਆ ਤੋਂ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਣ ਦੇਣ 
ਲਈ, ਉਸ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਕਿਂ ਉਸ ਰਾਤ ਉਸ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਵਿਚ, ਸਿਵਾਏ ਉਸ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਕੋਈ 
ਹੌਰ ਦੀਵਾ ਨਾ ਬਾਲੇ । ਕੰਨਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਰਾਤ ਦੀਵਿਆਂ 
ਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਘਰ ਜਗਮਗਾ ਦਿਤਾ । 
ਸਬੱਥ ਨਾਲ ਉਸ ਰਾਤ _ਲਖਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਭਟਕਦੀ ਹੋਈ, 
ਇਸ ਨਗਰ_ਕੌਲੋਂ“ ਦੀ ਲੰਘੀ । ਉਹ ਥੱਕ ਗਈ ਸੀ ਤੇ 
ਕਿਧਰੇ ਅਰਾਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ 
ਘ੍ੌਰ ਹਨੇਰਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਘਰ ਹੀ ਜਗਮਗਾ 
ਰਿਹਾ ਸੀ । ਸੋ, ਦੇਵੀ ਸਿਧੀ ਉਸ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੰਘ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ 


ਗਈ. ਜਿਥੇ ਉਸ ਦਾ ਨਿਘਾ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਦੇਵੀ ਨੇ _ਆਪਣੀ ਰਹਿਮਤ ਨਾਲ _ਉਂਸ ਘਰ ਵਿਚ 
ਵਲਾਂ ਛਲਾਂ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ । ਉਦੋਂ" ਤੌ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਇਸ 
ਤਿਥ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਜਾਣ ਕੇ 'ਛੌਟੀ ਦੀਵਾਲੀ ਮਨਾਣੀ ਸ਼੍ਰੂ 
ਕਰ ਦਿਤੀ । ਰ੍ 


(ਛ-99) ਛੋਤ : ਰ 

1. ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਚੂਹੜੀ ਨਾਲ ਛੁਹ ਜਾਵੇ ਅਥਵਾ 
ਮੋਲੇ ਜਾਂ ਗੈਦੀ ਨਾਲੀ ਵਿਚੋਂ ਡਿਗੀ -ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਕਢੇ ਤਾਂ 
ਬਾਕੀ ਬੱਚੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਭਿੱਟ ਗਿਆ' ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸ ਤੋ ਦੂਰ 
ਨਸਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਕਈ ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦੀਆਂ, 
ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਲੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਉੱਗਲਾਂ ਦੀ, ਪਟੰਗਲੀ 
ਬਣਾ ਕੇ, ਇਹ ਟੱਪਾ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ : 

ਅੰਗਲੀ ਪਟੈਗਲੀ 

ਪਰਾਈ ਭਿਟ ਕੋਈ ਨਾਂ 

ਛੌਤ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ ਜਦੋਂ ਤਕ ਹੱਥ ਨਹੀ” ਧੋਂ ਲੰ'ਦਾ 
ਜਾਂ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟੇ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਨਹੀ ਮਾਰ ਲੈਦਾ ਤਦੇ” 
ਤਕ ਭਿਟਿਆ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਖੇਡਾਂ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਛੂਤਛਾਤ ਤੇ ਮੁਹਿੰਮਾਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ) । 

2 ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ (ਛੱਪਣ ਛੋਤ) ਵਿਚ ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ 
ਮੀਟੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਛੋਤ' ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਖਿਡਾਰੀ 
ਛੂਹੇ ਜਾਣ ਤੱ ਡਰਦੇ, ਉਸ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਛ-100) ਛਪੇ : 

ਤ੍ਰਿਵਣ ਵਿਚ ਬੈਠੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਕੱਤਣ ਦੇ ਆਪੋ 
ਵਿਚ ਮੁਕਾਬਲੇ; ਕੜੀਆਂ ਰੂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਚਾਰ ਪਰਣੀਆਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਛੋਪ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕੋ ਵਕਤ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਚਰਖੋ ਉਤੇ ਕਤਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਹੜੀ ਕੁੜੀ ਕੱਤਣ ਵਿਚ 
ਮੀਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤ੍ਰਿੰਣ ਵਿਚ ਮਾਣ ਵਧ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਤ੍ਰਿੰਵਣ) । 


(ਡ-101) ਛੋਲੀ : 
'ਕੋਟਲਾ ਛਪਾਕੀ' ਖੇਡਣ ਲਗਿਆਂ, ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਵੋਟ ਕੇ, 


ਜੋ ਕੋਰੜਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ 


ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 'ਛੌਲੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


੧ 31101510੧013੮0।। 
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(ਜ-1) ਜਈ : 

ਜੌ ਦੀਆਂ ਉਹ ਕੌ'ਪਲਾਂ ਜੋ ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੇ ਕੈਵਾਰੀ ਕੋ ਨਿਆਵਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਗਲੋਂ ਨੌ“ ਦਿਨ ਉਹ ਜੌਆਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਕੇ ਪਾਲਦੀਆਂ ਤੇ. -ਪੂਜਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਸਹਿਰੇ 
ਵਾਲੇਂ ਦਿਨ ਘਰ ਦੇ ਮਰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਪੱਗਾਂ ਵਿਚ ਟੈਗਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਜੌ ਦੀ ਛੋਟੀ ਖੇਤੀ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਜਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਈ ਜੇਤੂ ਤੋ” 
ਵਿਗੜ ਕੇ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ, ਕਦ ਜਈ ਉਸ ਵਿਜੇ ਦੀ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, ਜੌ ਨੇਕੀ ਦੀ, ਰਾਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਦੀ ਅਥਵਾ 
ਰਾਂਵਨ ਉਤੇ ਹੋਂਈ । 


(ਜ-2) ਜੋਂਸ : 

ਭੱਟ ਮਿਰਾਸੀ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ, ਹਾਕਮ ਜਾਂ ਜਗੀਰਦਾਰ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵਿਚ, ਜੋ ਸ਼ੋਅਰੇ ਗਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਜੱਸ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 'ਵਾਂਰਾਂ ਵਿਚ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ 
ਵੀਰਤਾ ਦਾ .ਵਰਨਣ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ, _ਪਰ ਜੱਸਾਂ ਵਿਚ ਰਾਜੋ ਦੇ 
ਨੇਕ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਅਜ਼ਮਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦਾ । 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉਤੇ -ਭੈਡ-ਮਿਰਾਸੀ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਸਕੇ-ਸਬੰਧੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜੌ ਸ਼ੇਅਰ ਵਡਿਆਈ ਵਜੋ” ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 'ਜੱਸ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਨੀ-ਪੌਠੋਹਾਰ 
ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਆਮ ਭੰਡ ਤੋਂ ਮਿਰਾਸੀ, 
ਦੂਲ੍ਹੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਓਂ-ਦਾਦੇ ਦੀਆਂ ਜੱਸਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸਨ, 
ਜੌ ਮੌਕੇ ਉਡੇ ਹੀ ਘੜ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਜਾਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 
ਜੱਸਾਂ ਵਿਚ ਨਵੇਂ ਨਾਂ ਜੌੜ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਹੁਣ 
'ਜੱਸਾਂ ਬੀਤੇ ਸਮੋ ਦੀ ਯਾਦ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਈਆਂ 
ਹਨ । ੍ 
ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਦੀ ਮਿਊ ਜਾਤੀ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ ਬਰਾਤ, 
ਡੌਲੀ ਲੈ ਕੇ ਵਿਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਿਰਾਸੀ ਨਗਾਰੇ ਉਤੇ, 
ਡਕੇ ਦੀ ਚੋਟ ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਭਰੀ ਧੂਨੀ ਕਢਦਾ ਹੈ । 
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ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ 
ਵਿਚ 'ਜੱਸ' ਦੇ ਢਦੌਹੇ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਦੂਲ੍ਹੇ ਦਾ ਪਿਓ, 
ਮਿਰਾਸੀ ਤੇ ਹੋਰ ਕਮੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ | 


(ਜ-3) ਜੱਸੀ : 

ਬਠਿੰਡੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਪਿੰਡ, ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਗੋ ਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੰ! ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਬਣਿਆ ਹੋ ਇਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ 
ਸਾਖੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਾਲ ਵਿਚੋਂ _ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ, 
ਨੀਲਾ ਬਾਣਾ ਪਹਿਨੀ, ਘੌੜੇ ਤੇ ਸਵਾਰ ਰੋ ਕੈ ਲੰਘੇ ਸਨ । 
ਰਵਾਇਫ ਹੈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਲੰਘਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨੀਲੀ 
ਪੁਸ਼ਾਕ ਸਫ਼ੈਦ ਹੋ ਗਈ । ਇਸੇ ਘਟਨਾ ਤੋ“ 'ਇਸ ਤਾਲ ਦਾ 
ਨਾਂ 'ਬਾਗ ਸਰ' ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਜ-4) ਜਹੋਨਮ : 
(ਵੇਖੋ : ਦੋਜ਼ਖ਼) । 


(ਜ-5) ਜਹਾਦ : ਰ 
ਧਰਮ ਯੁੱਧ; ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕਾਫ਼ਰਾਂ 
ਨਾਲ ਧਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤੀ ਲੜਾਈ । ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ 
ਅਜਿਹੀ ਯੁੱਧ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਹਾਦ ਵਿਚ ਸ਼ਹੀਦ ਹੌਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ 
ਵਿਚ ਹੂਰਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਹਾਦ ਵਿਚ ਲੜਣ ਵਾਲੇ 
ਯੋਧਿਆਂ ਨੂੰ 'ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋਂ : ਗ਼ਾਜ਼ੀ) । 


(ਜ-6) ਜਹਾਨੀਆਂ ਪੀਰ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਂ ਪੀਰਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਪੀਰ, ਇਸ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਨਾਉ" ਮਖ਼ਦੂਮ ਜਹਾਨੀਆਂ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ 
ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਵਿਚ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਮਖ਼ਦ੍ਰਮ ਜਹਾਨੀਆਂ) । 
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ਜ਼ਹਿਰ 


(ਜ-7) ਹਿਰ : 

ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਜੁੱਗ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ 
ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵਾਂਗ ਮਿੱਠੀਆਂ ਸਨ । ਜਦੋ` ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਅਨਿਆਂ ਅਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਅਨਾਦਰੀ 
ਹੌਣ ਲਗੀ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕਰੌਧ ਵਿਚ ਆਕੇ ਧਰਤ ਉਤੇ 
ਥੁਕਿਆ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਦੇ ਮੱਥਣ ਸਮੋ”, 
ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਨਿਤਰ ਆਏ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਪੀਤਾ 'ਸੀ, ਜੌ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੈਠ ਵਿਚ ਹੁਣ ਵੀ ਪਿਆ ਹੈ । ਥ੍ੱਕਣ ਨਾਲ ਕੁਝ 
ਜ਼ਹਿਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗਿਆ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਉਤੇ 


ਥੁਕ ਪਈ, ਉਹ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਜੀਵ-ਜੈਤਾਂ ਨੇ ਇਸ ਥੁੱਕ ਨੂੰ `ਚਟਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸ 
ਭਰ ਗਈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਿਵਰਾਂਤਰੀ ਨੂੰ_ `ਕਿਰੱਮਾਂ, 


ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਵਡਦਾ ਹੈ `੩ `ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ ਨੂ ਅਨੂ” -ਸੱਪੰ 
ਧਰਤੀ ਤੋ` ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ਼ ਆਉਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-8) ਜ਼ਹਿ੍‌ਰ ਮੁਹ”: 


:: ਇਕ.ਮਣਕਾ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਧ ਏ. ਕੱਟੇ ਹੋਏ ਜ਼ਖ਼ਮ 'ਉਤੇ _ਚਖੀਏ' `ਤਾਂ ਉਹ " -ਸਾਰੀ: 


ਜ਼ਹਿੰਰ ਚੂਸ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਣਕਾ ਸੱਪ ਦੇ ` ਸਿਰ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਕਈ ` ਮਾਂਦਰੀਆਂ: ਕੋਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈਂ 
ਗੈਪਸਿ,ਸੱਪ ਨਹੀਂ ਆਉਦਾ -ਤੇ: ਦੌਲਤ: ਇੱ ਵਾਧਾ: ਹੁਚਾ 'ਹੈ. 


(ਜ-9) ਜ਼ਕਰੀਆ : 


ਇਕ ਪੈਗ਼ੈਬਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਰਿਆ ਗਿਆ , 


ਸੀ । ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਦੀ ਮਾਂ ਮਰੀਅਮ ਨੂੰ, ਕੈਵਾਰ ਕੋਨਿਆਂ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੀ, ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਗਿਆਂ | ਯਹੂਦੀਆਂ ਨੇ 
ਜ਼ਕਰੀਏ ਉਤੇ ਸੰਦੇਹ ਕੀਤਾ, ਕਿਉ” ਜੌ ਮਰੀਅਮ ਉਦ 


ਯੁਰੁਸ਼ਲਮ ਵਿਚ ਬੈਤੁਲ ਮਕਦ੍ਰਸ ਵਿਚ ਜ਼ਕਰੀਏ ਕੋਲ'ਹੀ ' 


ਦੇਂਵ-ਦਾਸੀਆਂ. ਵਾਂਗ _ਰਰਿੰਦੀ ਸੀ ॥ -ਜ਼ਕਰੀਆ,' ਯਹੂਦੀਆਂ 


ਤੋ? ਡੌਰਦਾ,:ਜੈਗਲੇ- ਵਿਚ ਇਕ ਵਡੇ ਦਰਖ਼ਤ ਦੇ ਤਨੇ”ਦੇ 
“ ਯਹੂਦੀ ਉਸ ਦਾ ਪਿਛਾ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ: ਉੱਥੇ/ਪਹੂੰਚੇ ਤੇ. ਉਸ ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਜ਼ਕਰੀਏ ਸੰਮੇਤ ਆਂ? 


ਖੋਲ ਵਿਚ -ਜਾਂ ਛੁਪਿਆ ।. 


ਨਲਿ:ਚੀਰ ਕੇ: ਦੋ-ਫਾਂੜ-ਕੱਰ 'ਦਿਤਾਂ । 


(ਜ-10) ਜਕੜੀਆਂ ਖੌਡਣਾ : 


ਕਿਸੋ ਤੀਵੀ ਦਾ, ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ: ਜਜਾਂ. ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ. 


ਅਸਰ ਹੇਠ ਆ ਕੇ. ਇਧਰ, ਉਧਰ ਸ਼ਿਰਫੇਨਨਾ॥- . 
ਕਿਸੈ. ਮਰਦ ਜਾਂ ਤੀਵੀ! ਤੋ . ਜਿੰਠ ਭੂਤ ਛਾ. ਸਾਇਆ 


ਉਤਾਰਨ ` ਲਈ: ਜੋ ਮੰਤਰ, ਬੋਲੇ : ਪੜੇ; ਹਲ ਟਉਲ੍ਹਾਂ-ੂ 


$।] ਵਰ 1801 511011। ੬0੧ 


ਜੇ ਘਰ ਵਿਚਿ ਇਹ: ਮਣਕ', ਰਖਿਆ:ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ: 


1368 


ਅਲ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 
'ਜਕੜੀਆਂ ਸੁਣਾਉਣੀਆਂ' ਕਹਿੰਦੇ. ਹਨ । 


(ਜ-11) ਕਤ : 

ਆਮਦਨੀ ਤੇ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ, ਜੋ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਜ਼ਕਾਤ ਦੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ 
ਅਰਥ ਸ਼ੁਧ ਜਾਂ ਪਵਿਤਰਤਾ ਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ 
'ਜ਼ਕਾਤ' ਕਢਣ ਨਾਲ, ਬਾਕੀ ਧਨ-ਦੌਲਤ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਕਾਤ ਦੇਣਾ, ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤ ਹੈ । 

ਜ਼ਕਾਤ ਬਾਰੇ ਹਦੀਸਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ਼ ਲਿਖਿਆ, 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ: ਮਾਲ-ਧਨੇ, “ਪਸੂ' ਉਝੇ- 

ਵਖੋ=ਵੰਖਰੀ ਜਕਾਤੇ ਹੈ?। ਜਿਹੜੀ ਸ਼ੈਅ' ਇਕ'ਸਾਲੇ `ਫਬਜ਼ੇ 
ਵਿਚ 'ਰਹੇ, 'ਉੱਸ ਤੇ ਜ਼ਕਾਤ ਦੇਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ' ਮਿਥੀ ਗਈ ਹੈ | 
ਹਦੀਸਾਂ -ਅਨ੍ਸਾਰ, ਚਾਰ 'ਉਠ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਪਾਸ ਹੋਣ 
ਉੱਸ ਉਪਰ ਜ਼ਕਾਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪੰਜੇ ਉੱਠਾਂ ਦੇ' ਮਾਲਕ ਨੂੰ 
ਇੱਕ `ਭੇਡ 'ਜਾਂ ਬੱਕਰਾ ਹਰ ਸਾਲ'` ਜਕਾਤ ਵਜੋ” 'ਦੇਂਣਾ` 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ; ਦਸ ਉੱਠ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਦੇ, ` ਅਤੇ ਚਾਲੀ 'ਵਾਲੋ ਨੂੰ 
ਚਾਰ 'ਬਕਰੇ: ਦੇਣੇ. ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ” ।“ ਤੀਹਾਂ_ ਤੌ” ਘਟ” 
ਗਊਆਂ-ਭੈ ਸਾ'ਉਤੇ ਜ਼ਕਾਤ 'ਨੰਹੀ', `ਤੀਹਾਂ ਦੇ' ਮਾਲਕ ਨੂੰ 
ਹਰ-ਸਾਲ- ਇਕ ਵਰ੍ਹ-ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ. `ਵੱਛਾ,' ' ਜ਼ਕਾਝ ਵਜੋ” 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦੈ । ਚਾਲੀ ਪਸ਼ੂਆਂ ਉਪਰ ਦੋ 'ਵੱਰ “ਦੀ 
ਉਮਰ ਦਾ ਵੱਛਾ ਜ਼ਕਾਤ ਵਿਚ. ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦੇ ! ਚਾਲੀ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ` ਉਪਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਦੋ ਵਰ੍ਹੋ ਦੀ ਉਮਰ' ਦਾ 'ਵੱਡਾ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ? ਲਾਂ' ਕੇ 
ਪੰਜ ਫ਼ੀਸਦੀ ਜ਼ਕਾਤ ਰੈ ਪਰ ਦੇ ਘੋੜੇ ਜੈਗ ਦੇ-ਕੰਮ' ਆਉਣ 
ਜਾਂ ਗੱਡੀਆਂ-ਵਿਚ ਜੌੜੇ ਜਾਂਣ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਜ਼ਕਾਤ ਨਹੀ” !]ਰ' 
ਦੇ ਸੋ:. ਦਿਰਹਮ (ਇਕ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਸਿਕਾ) ਤੋ' “ਘਟ ਚਾਂਦੀ 
ਉਪਰ ਜ਼ਕਾਤ ਨਹੀ, ਇਸ ਤੋ ਵਧ'ਹੋਵੇ' ਤਦ ਪੰਜ ਫ਼ੀਸਦੀ” 

ਜ਼ਕਾਤ ਹੈ, ਬੀਸ ਮਿਸ਼ਕਾਲ'. (ਇਕ . ਜਾਢੇ'-ਚਾਰ .ਮਾਸੇ ਤੋਲ 
ਦਾੱ ਸਿਕਾ) :ਤੋ” ਘੁਟ ਸੌਨੇ ਤੇ-_ਜ਼ੱਕਾਂਤ ਨਹੀ', `ਇੱਸਤ 
ਵਧ' ਹੋਵੇ ਤਾਂ. ਫੀ _ਮਿਸ਼ਕਾਲ ` ਦੋ 'ਕੀਰਾਤ- (ਦੋਂ 'ਰਵੀ ਦੇ 
ਬਰ'ਬਰ:ਤੌਲ) ਜ਼ਕਾਂਤ`ਹੈ । ਘਰੁ ਦੇ- ਮਾਲ ਅਜਬਾਬ ਉਝੈ, 
ਜੌ.ਵਰਤੋ_ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, 'ਪੌਰੋ ਦੋ ਸੌ ਦਿੰਰੇਹਮ' ਤੋ” 
ਵਧੀਕ_ਮੁਲ ਦਾ ਹੋਵੇ . ਤਾਂ ਢਾਈ ਫ਼ੀਸਦੀ -ਜ਼ੱਕੇਂਰਾ ਹੈ 
(ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼, ਪੰਨਾ 374) । 

-ਜ਼ਕਾਤ ਦਾ ਮਾਲ ਹਦੀਸਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਤ “ਬਾਈ” 
ਫੈਡਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ-1. ਫ਼ਣੀਰਾਂ ਵਿਚ, 2. ਅਨਾਥਾਂ ਵਿੱਚੋਂ, 
3, ਜ਼ਕਾੜ ਇਕੱਠ':ਕਰਨ ' ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ; 4. ਗੁਲਾਮਾਂ ਨੂੰ 
ਮੁਕਤ ਕਰਾਉਣ ਵਿਚ, 5. 'ਕਰਜ਼ਦਾਰਾਂ.ਵਿਚ, 6, ਧਰਮ ਯੁਧ: 
ਵਿਚ;7. ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਵਿਚ-।' 
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''ਖੰਜਾਬੀ. ਲੇਕਧਾਰ.ਵਿਸ਼ਵ, ਕੋਸ਼ 


ਜਿਹੜਾ 'ਮੁਸੰਲਮਾਨ ਜ਼ਕਾਤ` ਨਹੀ ਕਢਦਾ, 'ਉਸ ਦੀ 
ਆਮਦਨੀ -ਪਵਿਤਰ_ਨਹੀ/.-ਮੰਨ) ਜਾਂਦੀ: 1 ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਜ਼ ਵੀ 
ਦਸਵੈਦ (ਆਮਦਨੀ ਦਾ ਦਸ਼ਵੀਂ ਹਿੱਸਾ) ਧਰਮ ਅਰਥ ਵਜੋ" 
ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 


(ਜ-12) ਜੇਖ਼ . 

1. ਦੇਵਤਿਆਂ ` ਦੀ ਇਕ. ਜਾੜ੍ਹੀ,. ਜਿਸਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਜੀ । ਅਜ.ਵੀ., ਕਈ ਪਹਾੜੀ 
ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਜ਼.. ਜੱਖ਼` ਪੂਜੋ-ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 'ਜੱਖ , ਸੈਸਕ੍ਿ-ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਯਕਸ਼ ਦਾ... . ਵਿਗਾੜ. ਹੈ । -ਪਾਲੀ : ਵਿਚ. ਯੋਕਸ਼ ਨੂੰ 
ਰੱਖ ਤੇ. ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਜੱਖ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ.।. ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿਚ; ਮ੍ਰ੍ਰਿਤ. ਰੂਮ ,ਜੱਖ ਹੀ: ਪ੍ਰਚਲਤ; ,ਹੈ । - ਕੈਥ ਜੱਖ_ਦਾ 
ਮੂਲ।ਧਜ. ਯੱਜ ਮੰਨਦਾ: ;ਹੈ ਮਜਿਸ ਦੇ (ਅਰਥ ਹਨ ਕ੍੍ਸ਼ੇ 
ਲੇਵੜੇ ਢੀ “ਉਪਾਸਨਾ! -ਕਰਨਾ.।` ਸੋ ਯਕਸ਼ (ਡ.(ਡਾਵ ਜੋ 
ਉਮਾਸ੍ਨਾ,ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇ । ਕਈ ਵ੍ਵਰਨ-ਯਕਸ਼ ਸ਼ਬਦ. ਨੂੰ 
ਆਸਟ੍ਿਕ ਮੁੱਢ ਦੀ .ਮੰਨਦੇ: ਹਨ-(ਵੇਥੋ:# ਜੱਖ ਧੂਜਾ), । 

2. ਸਰਪਰ ਦੇ. ਬ੍੍‌ਲਾਫਹੇ, ਵਿਚ, ਪਿੰਡ; ਢੇ. ਮਰਾਸੀ ਵਟ 
ਦੀ, ਲਾਗੂ .ਦੀ, ਰਕਮ ਨੂੰ -'ਜੱਖ਼' ਕਿਹ!,ਜਾਂਦਾ ਹੈ. , 
ਪ੍ਰਸੈਗ.ਵਿਚ ਜੱਖ, , ਦੱਖਣਾ ਦਾ ਵਿਕਰਤ ਰੂਪ- ਜਾਪਦਾ ਹਾ 1: 

2. ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਪਿੰਡੁ ਦੇ, ਪੀਰ . ਜਾਂ 
ਖੁੱਲਾ ਨੂੰ ਜੌ ਝੜਫੂਕ ਕਰਦੇ ਤੇ ਗੰਢਾਂ ਤਵੀਤ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 
ਅਥਵਾ ਸੋਸਗਾਰ੍ਾਂ ਨ੍ਰੂਲ..ਸਥੈਜਿ੍‌ੜ ਕੋਈ , ਸਰਮ=ਕ!ਡ ਕਰਨ 
ਵਿਚ, ,ਮੱਦਦ' .ਕਰਦੇ. ਹਨ..  ਉਨ੍ਹਾਂ,. ਨੂੰ, ਸੇਵਾ ਦੇ. ਬਦਲੋ, 
ਫ਼ਸਲਾਂ, ਦੀ .ਕੱਟਾਂਈ ਤੇ- ਗ:ਹ ਮਗੁਰੋ' ਕ੍ਝ ਹੱਸ! . ਦੁੱਖਣਾ 
ਵਜੋ” ਦ੍ਰਿੰਡਾ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜ਼ਿਨੂੰ- 'ਜੱਖ' ਜਾਂ “ਰਸੂਲ ਅਰਵਾਹੀ' 
ਕ੍ਹਿੰਦੇ,ਹਨ.।.ਇਹ.ਕ੍ਝ ਕਜਰ. ਅੰਨ ਦਾ ਹੈ.। 


(ਜ-13) ਜੱਖ ਪਜਾ ; 

ਜੱਖੋ ਢਿਓਤਿਆ ਦੀ ਇਕ.ਖ਼ਾਸ ਵੀ ਨ. ਜਿਨਾਂ ਦੀ 
ਮਾ ਪੰਜਾਬ ਢੇ ,ਪਹਾਂੜੀ ਇਲਾਗੇ,_. - ਸ਼ ਤੱਰ ਤੇ .ਚੋਬਰਾ ਤੇ 
ਕਾਂਗੜੇ , , ਵਿਜ਼ ਅਜ਼ ਵੀ ਮਿ. ਪ੍ਰਚਲ੍ੜਹ .ਹੈ ।._ਚੋਬਾ ਵਿਚ, 
ਜੱਖ੍‌ _ਵਿਉੜੈ ਦਰ. , ਗਊ, ਦੇ ..ਦੁੱਧੂ ਉਤੇ,,ਅਧਿਕਾਰ੍ ਸ਼ੰਨਿਆ 
ਗਿਆ; ਰਿ ਹੋ (ਜਉ .ਦਾ ਵਖਰਾ , ਜੱਖ ਹੁੰਦਾ, ਹੈ, ਤੇ 
ਜਦ. .. ਗਊ.” ਼ਰੀਦੀ, ਜਾਂਦੀ, ਤੈ ਤਾਂ, , ਉੱਸ ਦੇ_ ਮਾਲਕ ਤੇ" 
ਜੱਖ ਦਾ ਨਾਂ` ਪੁਛ 'ਲਿਆ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਜੱਖ ਢੀਆਂ 
ਮੰਗਾਂ. ਯੋਗ ਢੌਗ _. ਨਾਲ , ਪੂਰੀਆਂ, ਰੀਤੀਆਂ, ਜਾ..ਸਕਣ 
(ਗ਼ਲਾਸ਼ਰੀ।, 1 /233).. .ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ, ਸ਼ਿਬਾ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਜੱਖ, ਸਥਾਨਿਕ ਦਿਉਂਡੇ ਹਨ, ਜਿ ਨੂੰ, ਚੇ. ਦੱਚ-ਹੀ' 
ਦੀ ਭੇਂਟ _ ਦਿਆਂ ਜਾਂਚੰਹੰਮਂ ਹ੍ਨ (ਜਦ ਕਿਸੇ ਗਊ, ਦੇ 
ਵੱਡਾ ਜੰਮੋ_ਡਾਂ ਗਊ, ਦਾ: ਪਹਿਲ; ਦਧ ਦਹੀ' ਫ਼ੈ . ਮੱਖਣ 
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'ਜੱਖ ਦੀ ਭੇਟਾ. ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।. ਪਰ ਜੇ ਵੱਛੀ_ਜੈਮੇ ਤਾਂ 
ਬਕਰਾ ਭੇਟ ਕੀਤਾ: ਜਾਂਦਾ .ਹੈ । ਸਿਬੀ ਦੇ , ਲੋਕ ਘਿਉ ਨੂੰ 
ਵੇਚਣ ਤੋ“:ਪਹਿਲ' ਕੁਝ.ਘਿਉ, '.ਦੁੱਧ ਤੋ ਦਹੀ' ਜੱਖ਼ ਨੂੰ ਭੱਫ਼ 
ਕਰਦੇ:ਹਨ (ਗਲਸਰੀ, 1,233) ! 

-_ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ `ਵਿੱਚ ਭਾਰੱਤ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਰਿਗਵੇਦ, 'ਯੁਜਰਵੇਦ, 
ਅਥਰਵੇਦ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ, ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ, ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਝਰਾਂ, (ਜਾਤਕ? 
ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ _ਹੈ :1: .ਜੱਖ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ_ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ, ਬਰਾਬਰ? ਦਾ : ਦਰਜ਼੍ਹ 
ਰਖਦੇ ਸਨ .। .ਦੇਵੜਿਆਂ ਦੇ - ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀ ਮਾਨੜਾ 
ਸ਼ੀ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ _ਕਿਸ਼ੋ. ਵੇਲੋਂ `ਜੱਖਾਂ,. ਚ 
“ਮਾਦਰ ਮਾਣ. ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੌਂ ਵੀ, : ਵੱਧ/ਹੂੰਦਾ > !-: ਮੰਗਫੋਂ 


.ਆਰਿਆਈ . ਦੇਵੜੇ -ਇੰਦਰ, ; ਸਰਿ, ਵਰਣ ਤੇ ਸ਼ੂਰਯ ਦੀ 


ਮਾਣ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ . ਵਧਣ ਨਾਲ. ਜੱਖਾਂ; ਨੂੰ- ਚੇਠਲਾ . -ਦਰਜ੍ਹ 
ਮਿਲਿਆ । ਡਰ; ਵਾਸੁਟ਼ਵ, ,ਐਸੂ. .ਅਗੁਰਵਾਲ .. ਜੱਖ: ਬਾਰੇ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ : ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਰੀਅਨ ਦਿਉਤਿਆਂ- ਵਿਚ, ਬਹੁਤਿਆਂ 


/ਦੀ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ. ਵੇਲੇ ਯਕਸ਼ ਨਾਲ ਫੁਲਨਾ...ਦਿਤੀ 


ਜਾਂਦੀ ਸੀ.। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਲਨਾ ਦੋਣ. ਨਾਲ ਇਹ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਕਿ .ਉਸ ਦਿਉਤੇ : ਨੂੰ ਆਦਰ 'ਮਾਣ; /ਦਿੜਾ 
ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ -। ਸਮੇ ਦੇ ਲੰਘਣ . ਨਾਲ: ਆਰਿਆਈ 
'ਦੇਵੜਿਆਂ ਦਾ _ਗੌਰਵ'ਵਧਿਆ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ: ਦੇ, ਮੁਕਾਬਲੇ 
ਵਿਚ ਯਕਸ਼ ਆਪਣਾ ਉੱਚਾ ਰੁਤਬਾ ਗੈਵਾ ਬੈਠੇ. 

ਪਰ..ਹੌਲੇਂ ਹੌਲੋਂ, ਜੱਖ ਵ ਭੂਤ ਪ੍ਰ. ਤੇ -ਰਖਸ਼ ਦੀ 
ਸੀ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਲਗੇ । ਕਈ .ਜੱਖਾਂ ਬਾਰੇ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ_.ਉਹ ਮਨੁਖ ਦੇ ਮਾਸ ਤੇ ਪਲਢੇ-ਹਨੂ 
੨। ਬਲੀ ਦੇਣ ਨਾਲ਼ ਪਤਿਆਏ. ਜਾਂਦੇ ਹਨ. [ਤੂ 

ਕਈ ਸ਼ਥਹਾਨਿਕ ਜੱਖ-ਤੇ.ਜੱਖੀ ਡੋ', .ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰੋਧਵਾਨ 
ਸੁਭਾਵ, ਕਾਰਨ, ਲੋਕੀ, ਡਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਮਿਸ਼ਾਲ ਵਜੋ” 
.'ਜੂਰਾ' ਜੋ _ਰਾਜਗੜ੍ਹ ਦੀ ਜੱਓੀ ਸੀ ਤੋਂ ਬੱ 'ਚਿਆਂ ਦਾ ; 
ਪੀਤਾ ਪਾ ਸੀ, ਤੱ ਲੌਕ . ਬੜਾ ਭੈਅ' ਖਾਂਢੇ । ; -.ਪਹਿਲਹਾਂ 
ਇੱਸ ; ਰੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ .ਤੈ . ਸਿ ਮਹਾਤਮਾ, ਬੁੱਧ.ਨੇ ,ਸੌਧਿਆ 
ਤੋ. ਮਗਰੋਂ“ .ਇਹ . ਬੱ ਿ ਤਦ _ਕਲਿਆਂਨਗ੍ਰ] ਦੇਵੀ 
ਮੁੰਨੀ . ਜਾਣ..ਲਗੀ.। ਇਸਦੇ ਚਿਤ੍ਰ ਰ7ਜਗੜ੍ਹ, ਨਗ੍ਰ ਜੇ 
ਹੜੋਕ ਘਰ ਵਿਚ ਉਲੀਕੇ ਜਾਣ ਲਗੇ ., 
.,. ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਕ _ਹੌਰ. ਜੱਖੀ . 'ਉਲੂਖਲ ਮੇਖਤਾ' ਸੀ 
ਜਿਸ ਤ' -ਲੌਕੀ ਕਦੇ _ਬੜਾ_ ਭੈਅ .ਖਾਂਦੇ, ਸਨ: ਪੁਰ ,ਹੁਣੂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਫ਼ਿਜ਼ਹ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ 4 
ਇਸ. ਨੂੰ , ਜੌ. ਇਨ ਵੇ ਵੇਲੇ _ਪੂਜਿਆ ਜਾਵੇ `ਝ੧ ਨਿਤਕਰ ਹੂੰਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਦੀ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਜੀ,ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦਵੈਤ ਰਖ੍ਦੀ | 


ਹਨ 1 ਇਹ , ਕੁਰਕਸ਼ੇਤਰ- _ਦੀ ਸਥਾਨਿਕ :ਦੇਵੀ::ਸੀ । 
1੧310ਗ1£10੧011311. 6011) 
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ਜੈਨ ਡੇ ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਦਾ ਯੱਖਾਂ ਨਾਲ ਗਹਿਰਾ ਸਬੰਧ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੈਨ ਮਤ ਵਿਚ ਹਰ ਤੀਰਥੈਕਰ ਦੀ ਕੌਈ ਨਾ 
ਕੌਈ ਜੱਖ ਜਾਂ ਜੱਖੀ ਸੇਵਕਾ ਹੈ । ਬੋਧ-ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 
ਯੱਖ ਦਿਉਤਿਆਂ ਦੀ ਲੰਮੀ ਸੂਚੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਬੁੱਧ-ਧਰਮ ਦੇ 
ਜ਼ੜ਼ਤ ਕਾਲ ਵਿਚ_ਜੱਖਾਂ ਤੇ ਜੱਖੀਆਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬੁਤ, 
ਬੋਂਧ ਸਤ੍ਰਪਾਂ ਵਿਚ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੇ ਉਦੋ" ਲਗਦਾ 
ਸੀ ਜੱਖ ਮਤ ਬੋਧ ਮਤ ਦਾ ਇਕ ਸੁਭਾਵਿਕ ਅੰਗ ਹੈ । 

ਜੱਖ ਅਦਭੁਤ ਤੇ `ਅਪੂਰਵ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਸਵਾਮੀ ਸਨ । 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛਬੀਲੀ ਸੁਦਰਤਾ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਯਕਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸ੍ਰ ਦਰ 
ਸਰੂਪ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਯੱਖਾਂ ਨੂੰ 'ਮਹਾਂ ਅਦਭੁਤ 
ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਯੱਖਾਂ ਨੂੰ 'ਰਾਜਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਤੇ ਕ੍ਰਬੇਰ ਨੂੰ, ਜੌ ਯੱਖਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । ਰਾਜਾ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਧਾਤ੍ਹ 
ਰਾਜ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਚਮਕਣਾ । ਜੱਖ ਚਾਨਣ ਵਾਂਗ 
ਲਸਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਕਾਰਨ ਰਾਜੋ ਅਖਵਾਉੱਦੇ ਸਨ । 

ਯਕਸ਼ ਲਈ ਕਈ ਥਾਈ” ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵੀ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ 'ਯਕਸ਼ ਮਾਹਾ' ਨੂੰ 
ਬ੍ਰਹਮ ਮਾਹਾ' ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਥਰਵੇਦ 
ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਹਮਪੁਰੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਯਖਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਕ੍ਰੰਭ ਜੱਖਾਂ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈਂ । 

ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਯਕਸ਼ ਤੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਦੀ ਜੌ ਗੱਲਬਾਤ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਯਕਸ਼ ਕਦ-ਕਾਠ ਦੇ ਲੰਮੇ, 
ਪਰਬਤ ਵਾਂਗ ਵਡੇ, ਮਹਾਂਬਲੀ, ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ, ਅਜਿਤ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦੀ ਜੁਲੋਂ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜੱਖ ਦੀ 
ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਤਿੰਨ ਵਰ ਕ੍ਬੇਰ ਨੂੰ 
ਦਿਤੇ : ਅਮਰਤਵ, ਸਨੋਸਤਵ, ਲੋਕਪਾਲਤਵ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਕ੍ਬੇਰ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਥਾਂ, ਇਕ ਕਲਸ਼ ਵਿਚ 
ਸੁਰਖਿਅਤ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸਰਪ .ਇਸ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਰੈਗ ਮਾਖਿਓ” ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਯਕਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਖੱਥੇਂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਘੜਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯੱਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋਈ । ਤੇ ਇਸੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਦਕਾ ਯੱਖ ਨੂੰ ਅਪਰਾਜਿਤ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੱਖ ਚੰਗੇ ਤੇ ਮੰਦੇ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਵੈਸਰਵਣ ਨੇ 
ਜੱਖਾਂ ਦੀ ਜੋ ਸੂਚੀ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਇੰਦਰ, 
ਸੋਮ, ਵਰਣ, ਪਰਜਾਪਤੀ ਤੇ ਮਣੀ ਭਦਰਾ ਦੇ ਵੀ ਨਾਉ 
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ਆਉਦੇ ਹਨ । ਵੈਸਰਵਣ 'ਰਖਸ਼ਾ ਮੰਤਰ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੱਖ ਦ੍ੱਖ 
ਨਹੀ” ਢੇ'ਦੇ ਤੇ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਸੇ ਸਮੇ“. ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ ਜੱਖਾਂ ਦੀ ਪਹਜਾ ਆਮ 
ਪ੍ਚਲਤ ਸੀ । ਮਹਾ ਮਾਯੂਰੀ ਗ੍ਰੰਥ, ਜੌ ਤੀਜੀ ਸਦੀ ਈਸਵੀ 
ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਵਿਚ ਸਥਾਨਕ ਯੱਖਾਂ ਦੀ ਇਕ 
ਸੂਚੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਸਮੇਤ, ਤੇ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ 
ਉਹ ਪੂਜੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦਰਜ ਹੈ । ਇਸ ਸ੍ਰਚੀ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਮਾਲਯਧਰ ਜੱਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਗਰੇ'ਦਨ (ਵਰਤਮਾਨ ਅਗਰੋਹਾ) 
ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਸਰਵਭਦਰ਼ਾ ਦੀ ਸ਼ਾਕਲ (ਸਿਆਲਕੌਟ) 
ਵਿਚ, ਪ੍ਰਭੰਜਨਾ ਦੀ ਤਖਸ਼ਿਲਾ ਵਿਚ, ਪੁਸ਼ਪਦੌਤਾ ਦੀ 
ਚੋਬਾ ਵਿਚ, ਤਰਾਕਰਾ ਤੇ ਕੁਤਰਾਰਕਾ ਦੀ ਕੁਰਖੇਤਰ ਵਿਚ । 
ਕੁਰਖੋਤਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ । 

ਜੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਾਉ” ਦੁਰਯੋਂਧਨ, 
ਅਰਜਨ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ੋਕਰ, ਇੰਦਰ, ਬ੍ਹਸਪਤੀ ਤੇ ਮਹਾਕਾਲ 
ਆਦਿ ਅਜਿਹੇ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ, 
ਜੈਨੀ ਤੇ ਬੋਧੀ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ 
ਬੌਧਕ ਹਨ ਕਿ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਵਿਚ ਕਈ ਸੈਕਲਪ ਇਕ ਦੂਜੇ 
ਵਿਚ ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤੇ ਇਹ ਇਕਹਿਰਾ ਨਹੀ” 
ਸੈਜੁਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਨਾਲ _ਸਬੈਧਿਤ ਮੰਦਰ ਯਕਸ਼ ਭ ਵਨ 
ਅਖਵਾਉੱ'ਦੇ ਸਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਥਾਨ ਜਾਂ 
ਭੌਣ (ਭਵਨ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸ। । ਇਹ ਖੁਲ੍ਹੇ ਆਕਾਸ਼ ਹੇਠ 
ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਇੱਟਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਬੜੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ, ਮੱਧ ਵਿਚ, ਨੌਕਦਾਰ ਆਲੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਛੱਜਾ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ । ਕਈ ਬਾਈ” ਜੱਖ ਦੀ ਮਨ੍ਹਖੀ ਅਕਾਰ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਵੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ. ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ । 

ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਖ਼ਾਸ ਲੱਛਣ ਸਨ । ਪੂਜਾ ਸਮੇ' 
ਫੁੱਲ, ਫੁਲਾਂ ਦੇ ਹਾਰ, ਧੂਪੁ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਤੇ ਸੈਗੀਤ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਇਹੋ ਲੱਛਣ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਧਰਮ ਨੇ ਅਪਣਾ ਲਏ । ਗੀਤਾਂ 
ਵਿਚ ਜੱਖਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਧੀ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਇਉ” ਪ੍ਰਗਟ ਹਨ : 
'ਪਤਰਮ, ਪੁਸ਼ਪਮ, ਫਲਮ, ਤੌਯਮ ।' ਇਹ ਪੂਜਾ ਇਤਨ) 


ਲੋਕ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਵੈਦਿਕ ਯਜਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 


ਲੈ ਲਈ । 

ਸਮੇ ਨਾਲ 'ਜੱਖ ਪੂਜਾ' 'ਬੀਰ ਪੂਜਾ' ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਗਈ । ਮੱਧਕਾਲੀ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ 52 ਬੀਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮੁਖ ਜੱਖ ਨੂੰ ਮਹਾਂਬੀਰ ਦੀ 
ਉਪਾਧੀ ਦਿਤੀ ਗਈ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ _ਪਛਮੀ 
ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਚਿਵਾਲੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮਹਾਂਬੀਰ ਦਾ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਮੰਨ ਕੇ, ਮਹਾਂਬੀਰ ਦੀ ਪਰਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਚੂਰਮੇ ਦੀ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਾਮਸੂਤਰ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦਿਵਾਲੀ 
ਯਕਸ਼-ਰਾਤ੍ਰੀ ਦੇ ਤੌਰ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । ਜਾਤਕਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਸ ਪੁਰਬ ਤੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇਕ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ । 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਚੌਪੜ ਤੇ ਜ੍ਰ੍ਆ ਖੇਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਲੌਕੀ ਸਾਰੀ 
ਰਾਤ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ । 

ਮਗਰੋਂ ਜੱਖ ਪੂਜਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਵਿਧੀਆਂ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਨੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਈਆਂ । 


(ਜ-14) ਜੋਂਗ : 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹਵਨ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਧਾਂ, ਸੇਤਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ 
ਅੰਨ ਛਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਯੱਗ) । 


(ਜ-15) ਜਗਦਬਾ : 

ਅੰਬਾਂ ਦੇਵੀ ਜੋ ਜਗਤ ਦੀ ` ਮਾਂਤਾ ਹੈ; ਜਗਤ-ਅੰਬਾ; 
ਜਗਤ ਦੀ ਮਾਂ; ਇਹ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦੀ ਹੀ ਇਕ 
ਉਪਾਧੀ ਹੈ । 


(ਜ-16) ਜਗਨ ਨ7ਬ : 

` ਹਿੰਦੂਆੰ ਦੇ ਅਠਾਂਹਠ ਪਾਵਨ- ਤੀਰਥਾਂ ਵਿਚੋ” ਇਕ; 
ਜੌ ਉੜੀਸਾ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਜਗਨ ਨਾਥ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਵਤਾਰ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਹੈ । ਇਕ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਗਨ ਨਾਥ ਕਿਸੇਂ ਅਗਿਆਤ ਕਬੀਲੋਂ ਦਾ ਸਥਾਨਕ 
ਦੇਵਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਹੀ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨ ਕੇ 
ਹਿੰਦ੍-ਦੇਵਮਾਲਾ ਵਿਚ ਪਰੋ ਲਿਆ ਗਿਆ । 

“ਰਵਾਇਤਾਂ ਜਗਨ ਨਾਥ ਨੂੰ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਹੀ ਇਕ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਾਂ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ । ਆਮ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਵੀ ਇਹੋ ਧਾਰਨਾ ਹੈ । ਪਰੋਤ੍ਰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੇ _ਸੈਦੇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਜਗਨ ਨਾਥ ਦਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਵਾਸਤਾ ਹੈ ਵੀ ਕਿ ਨਹੀ'। 'ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਅਗਿਆਤ _ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਸਥਾਨਿਕ _ਦਿਉਤਾ ਹੌਂਵੇਂ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ=ਅਰਚਾ, ਮਗਰੋਂ” ਹਿੰਦੂਮਤ ਵਿਚ ਅੰਗੀਕਾਰ 
ਕਰ ਲਈ ਗਈ । ਇਹ ਨਵਾਂ ਦਿਉਤਾ ਜਦੋ“ ਦੇਵਮਾਲਾ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ _ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਹੀ ਇਕ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੋਵੇ ।'' 

` ਇਹ ਵੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ਕਿ ਪੁਰੀ ਦਾ 
ਇਹ ਮੰਦਰ ਮੂਲ ਵਿਚ ਬੋਧੀ ਮੰਦਰ ਸੀ । ਸੈਭਵ ਹੈ ਕਿਸੇ 
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ਜਗਨ ਨਾਥ 


ਬੌਧੀ ਭਿਖਸ਼ੂ ਜਾਂ ਲੋਕਨਾਬ ਦਾ ਸਤ੍ਰਪ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਉਸ ਦੇ ਫੁੱਲ (ਹੱਡੀਆਂ) ਦਬੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹੋਣ ਅਤੇ 
ਬੁੱਧਮਤ ਦੇ ਢਹਿੰਦੇ ਤੇ ਹਿੰਦ੍ਰਮਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਇਸ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ । 

ਜਗਨ ਨਾਥ ਦਾ ਵਰਤਮਾਨ ਮੰਦਰ 1100 ਈਸਵੀ 
ਵਿਚ ਅਨੰਤ ਚੋੜ ਹੈਗਾ (1076-1147) ਨੇ ਬਣਾਇਆ । ` 
ਇਹ ਮੰਦਰ ਇਕ 652 ਫ਼੍ਟ ਮੁਰੱਬਾ ਅਹ'ਤੇ ਉਤੇ ਖੜਾ ਹੈ 
ਤੇ 630 ਫ਼੍ਟ ਲੰਮਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਵਲਗਣ ਵਿਚ 120 
ਮੰਦਰ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ“ 13 ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਹਨ । ਬਾਕੀਆਂ 
ਵਿਚੋ" ਬਹੁਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੌ ਮੂਰਤੀ 
ਸਥਾਪਿਤ ਹੈ, ਉਹ ਤਿੰਨ ਪੱਖ ਹੈ । ਵਿਚਕਾਰ ਜਗਨ ਨਾਥ . 
ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਬਲਭੱਦਰ ਅਥਵਾ ਬਲਰਾਮ ਦੀ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸੁਭਦਰਾ ਦੀ । ਇਹ ਦੌਵੇ' ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ 
ਭੈਣ ਭਰਾ ਸਨ । ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸੈਪੂਰਨ ਨਹੀ',- 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇ ਬਾਹਵਾਂ ਨਹੀ” । ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਬਾਰੇ` 
ਕਈ ਦੰ ਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਰਾਜੇ ਇੰਦਰਦਮਨ . 
ਨੇ, ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੂੰ, ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਘੜਨ ਦੀ 
ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ । ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਸ਼ਰਤ ਰਖੀ ਕਿ ਉਸਨੂੰ 
ਮੂਰਤੀ ਘੜਦਿਆਂ ਵੇਖਣ ਦ' ਯਤਨ ਨਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ । 
ਕਿਉ ਜੋ _ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦੀ ਬਿਰਤੀ ਉਖੜ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ 
ਮੂਰਤੀ ਮੁਕੰਮਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕੇਗੀ । ਜਦੋ” ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੂੰ 
ਕੈਮ ਕਰਦਿਆਂ ਪੰਦਰਾਂ ਦਿਨ ਬੀਤ ਗਏ ਤਾਂ-ਰਜਾ ਆਪਣੀ 
ਉਤਸੁਕਤਾ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਨਾਂ ਪਾ ਸਕਿਆ ਤੇ ਉਹ ਮੂਰਤੀ 
ਘੜੀ'ਦੀ ਵੇਖਣ ਲਈ ਆ ਧਮਕਿਆ । ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ 
ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਅਧੂਰਾ ਹੀ ਛਡ ਦਿਤਾ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੂਰਤੀ 
ਮੁਕੌਮਲ ਨਾ ਹੋ ਸਕੀ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਸੇ ਮ੍ਰਰਤੀ ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਉਤਾ ਦਿਤਾ । ਅਨੋਕਾਂ ਦੇਵਤੇ 
ਇਥੇ ਹੌੰਮ ਹੁਮਾ ਕੇ ਆਏ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਪਰੋਹਿਤ ਦਾ 
ਕੰਮ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਨ ਨਾਥ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ 
ਮਿਲੀ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਕਬਾ ਅਨ੍ਸ!ਰ ਜਦੋਂ. ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ, ਇਕ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਹਿਰਨ ਸਮਝ ਕੇ ਤੀਰ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹ ਸੁਟਿਆ, 
ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਮਗਰੋ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ- ਨੂੰ ਸੈਚੂਕ` 
ਵਿਚ ਬੋਦ ਕਰ ਕੇ, ਗੈਗਾ ਵਿਚ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਨ ਲਈ 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ । . ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਰਾਜੇ 'ਇੰਦਰਦਮਨ_ ਨੂੰ; 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੱਡੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚ ਰਖਵਾ ਕੇ, 
ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੀ ਇਕ ਮੂਰਤੀ ਬਣਵਾਏ । ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ 
ਜਦੋ“ ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਬਨਾਉਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਰਾਜ ਇੰਦਰਦਮਨ 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮੇ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਦਖ਼ਲ ਦੇਣ ਲਗਾ । ਪੰਦਰਾਂ 
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ਜੈਗਮ 
ਇਨ ਕੌਮ ਕਰਨ ..ਮਗਰੋ” ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਅਧੂਰੀ 
ਛੱਡ ਕੇ ਹੀ ਚਲਾ _ਗਿਆ । ਫਲਸਰੂਪ _ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੀ 
ਮ੍ਰਰਤੀ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਨਹੀ" ਬਣ ਸਕੇ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਬਾਸੂ ਜੋ 
ਜਗਨ ਨਾਥ ਦਾ ਸੇਵਕ ਸੀ, ਨੂੰ ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਬੋਹੜ ਦੇ 
ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠ ਮਿਲੀ । ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਉਦੋ” ਨੀਲੇ 
ਪੱਥਰ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਸੀ । 
` _ਜਗਨ ਨਾਥ ਵਿਚ 24 ਸਥਾਨਿਕ ਪੁਰਬ ਹਰ ਸਾਲ 
ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਰਥ-ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਭ ਤੋ" ਵਧ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਇਹ ਪੁਰਬ ਹਾੜ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਪੁਰਬ 'ਤੇ ਕੁਝ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਰਥ ਵਿਚ 
ਸੱਥਾਪਿਤ ਕਰ ਕੇ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਸਮੇ 
ਇਸ - ਰਥ ਦੇ ਪਹੀਏ ਹੇਠ ਆ ਕੇ ਕਈ ਭਗਤ ਇਸ 
ਧਾਰਨਾ-ਨਾਲ ਆਤਮਘਾਤ ਕਰ ਲੈਦੇ ਸਨ ਕਿ ਯਾਤਰ' ਦੇ, 
ਰੱਥ -ਦੇ ਪਹੀਏ ਹੇਠ ਮਰਨ ਨਾਲ, ਉਹ ਸਿਧੇ ਸਵਰਗ ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਜਾਣਗੇ । ਇਹ ਆਤਮਘਾਤ ਸਵੈ-ਬਲੀ ਦਾ ਦਰਜਾ 
ਰਖਦਾ ਸੀ । 
'- ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜ਼ਾਤ ਪਾਤ ਦਾ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹੀ` । 
ਜਦੋ ਯਾਤਰੂ ਇਥੋਂ ਯਾਤ੍ਰਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਕੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਇਕ ਚੂਹੜਾ, ਉਸ ਦੀ ਪਿਠ ਨੂੰ ਬੁਹਾਰੀ ਨਾਲ ਠਕੌਰਦਾ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਯਾਤਰੂ ਪਾਪਾਂ ਤੋ 
ਮੁਕਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
``ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਜਦੋ ਉੜੀਸਾ ਦੇ ਕਈ ਮੰਦਰ 
ਤੌੜੇ ਤਾਂ ਜਗਨ ਨਾਥ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਤਾ । ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ 
ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ `ਇਥੋ' ਚੋਖਾ ਜਜ਼ੀਆ ਇਕਨਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਦੂਜਾ ਇਥੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਕੱਟੜ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਹੀ' ਸੀ । 

ਜਗਨ ਨਾਥ ਭਵੇ' ਵੈਸ਼ਨਵ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ 
13 ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵੀ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਦੁਰਗਾ ਦੇ । 
(ਜ-17) ਜਗਮ : 

`ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ, ਜੋ ਸ਼ੈਵਮਤ 
ਨਾਲ -ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਸ਼ੈਵ 
ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ 'ਭਾਰਸ਼ਿਵ ਅਖਵਾਉੱ'ਦੀ 
ਸੀ । ਇਸ ਮਤ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਸਿਵਲਿੰਗ ਨੂੰ ਆਦਰ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ. ਸੀਸ ਅਥਵਾਂ ਮੋਢਿਆਂ ਤੋਂ ,ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਜੈਗਮ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 'ਭਾਰਸ਼ਿਵ' ਹੀ ਹਨ ਕਿਉ ਜੌ ਇਹ ਵੀ 
ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਨੂੰ -ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਤਿਹਾਸ ਤੱ.-ਪਟਾ ਰੁਲੇਟਾ ਹੈ ਕਿ -ਇਹ ਸੋਪ੍ਰਦਾਇ 
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ਦੂਜੀ ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਸੀ । _ ਇਸ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਸਾਧੂ ਜਟਾਂ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਪਤਲੀਆਂ 
ਜ਼ੋਜੀਰਾਂ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਘੰਟੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, 
ਘੰਟੀ ਨੂੰ ਇਹ ਖ਼ੈਰ ਮੰਗਣ ਸਮੇ ਹਰ ਵਕਤ ਵਜਾਉਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ 
ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦਿੱਖ ਦੇ ਪਖੋ” ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਜੈਗਮ ਬੜਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਦੋ-ਦੋ ਤਿੰਨ-ਤਿੰਨ ਦੋ ਜੋਟੇ ।. ਇਹ 
ਕਦੇ ਇਕੱਲੇ ਨਹੀ" ਵਿਚਰਦੇ । ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਟੱਲੀ ਖੜਕਾਂਦੇ 
ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਗਉੱ'ਦੇ, ਝਟ ਧਿਆਨ ਖਿਚ 
ਲੈਦੇ ਹਨ 

ਧਨ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ੋਭੂ 

ਧਨ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ੋਭੂ 

ਬਮ ਬਮ ਭੋਲੇ ਨਾਥ । 

ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ ਪਿੱਤਲ ਦੇ ਫੁੱਲ (ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਂਗ ਮੁੰਦਰਾਂ 
ਨਹੀ) ਤੋ ਸਿਰ ਉਪਰ ਸੱਪ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਰੱਸੀ ਵਲੇਟੀ, 
ਹੋਈ । ਉਸ ਉਪਰ. ਧਾਤ ਦਾ ਚੈਦਰਮਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ । ਮੋਰ-ਪੰਖਾਂ ਨਾਲ ਸੱਜੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰੇ । ਚੰਦਰਮਾ 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਘਾਲਨਾ ਤੇ ਮੁਰੱਵਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਇਕ 
ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ-ਮੰਥਨ ਵੇਲੇ, ਮੰਦਾਰਾ 
ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਮਧਾਣੀ ਤੇ ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ ਨੂੰ, ਨੇਤਰਾ ਬਣਾ ਕੇ' 
ਰਿੜਕਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਕ ਤਾਂ ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ ਰੌਹ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਜ਼ਹਿਰ ਉਗਲਣ ਲਗਾ । ਦੂਜਾ, ਬੇਸ਼੍ਮਾਰ 
ਵਿਹੁਲੀਆਂ ਜੜ੍ਹੀਆਂ-ਬੂਟੀਆਂ ਦੇ ਸੈਗਮ ਨਾਲ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ 
ਸਤਹਿ_ਉਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਝੱਗ ਉਭਰ ਆਈ । ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਸਰ ਨਾਲ ਅਨੌਕਾਂ ਸੂਰ ਤੋਂ ਅਸੁਰ ਮਰਨ ਲਗੋਂ । 
ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਅਸ੍ਰਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਹਿਤ,. 
ਸਮੁੰਦਰ ਉਪਰ ਤਰਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਝੱਗ ਪੀ ਲਈ । 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ, ਇਸ ਪੁੰਨ ਕਾਰਜ ਬਦਲੋ, ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲੇ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਰਤਨ 'ਚੇਦਰਮਾ! 
ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ, 
ਲਿਆਂ । ਲੇ 

ਜੈਗਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਕ ਮਿੱਥਕ ਕੁਬਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ-ਜਦੋ" ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਵਿਆਹ ਪਾਰਬਤੀ ਨਾਲ, 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕੁਝ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ : 
ਪਰ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਹੱਥੋ' ਕੋਈ ਦਾਨ ਕਬੂਲਣ ਲਈ ਤਿਆਰ 
ਨਾਂ ਹੋਇਆ । ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ ਛੱਡ ਵਿਚੋਂ. 
ਇਕ ਮਨੁੱਖ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ । ਜੈਝ ਵਿਚੋ“ ਉਤਪੰਨ ਹੌਣ_ ਕਰਕੇ 
ਉਸਨੂੰ ਜੈਗਮ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗਾ । ਜਦੋ” ਸ਼ਿਵ: ਉਸ 
ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲਗੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੌ ਤਰਲਾ ਕੀਤਾ; 
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"ਮਹਾਰਾਜ ! ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਨਹੀ', ਮੁਕਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ । ਮੈ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਪੈਣਾ ਚਾਹੁਂਦਾ ।` 

''ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਦਰ ਦਰ ਤੋ ਮੋਰੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਭਿਛਿਆ 
ਮੰਗਣੀ ਪਏਗੀ ।'' 

ਜੈਗਮ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ` ਮੰਨ ਲਈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੈਗਮ ਸਾਧ ਦਾ ਇਹ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਜਨਮ ਮਗਰੋ ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ, ਆਪਣੇ 
ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲਈ, ਦੋ ਵਿਅਕਤੀ 
ਸਿਰਜੇ--ਇਕ ਜੋਗਮ ਅਤੇਂ ਦੂਜੇ ਲਿੰਗਮ । ਜੋਗਮ ਮਥੇ ਦੇ 
ਪਸੀਨੇ ਵਿਚੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਲਿੰਗਮ ਪੱਟ ਵਿਚ” । 
ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜੈਗਮ ਨਾਉ” ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ 
ਇਹ ਸਾਧ ਕਿਧਰੇ ਆਪਣਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਬਣਾਉ'ਦੇ, 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਜੈਗਮ ਪੈ ਗਿਆ । ਇਕ ਹੋਰ ਥਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ 
ਸਾਧ, ਲਿੰਗ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ, ਲਿੰਗਮ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਲਗੇ । ਇਹੋ ਲਿੰਗਮ ਸ਼ਬਦ ਵਿਗੜ ਕੇ ਜੈਗਮ 
ਬਣ ਗਿਆ । ਜੈਗਮ ਫ਼ਕੀਰ ਅਜ ਵੀ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ 
ਕਾਵਿ-ਕਥਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਕਈ ਵਿਰਕਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ । 


(ਜ-18) ਜਗਰਾਉ' : 

ਲੁਧਿਆਣੇ ਦੀ ਇਕ ਤਹਿਸੀਲ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਗਰ; 
'ਜਗਰਾਉ ਲੁਧਿਆਣੇ ਤੋ" 26 ਮੀਲ ਦੂਰ ਸਥਿਤ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਹਰ ਸਾਲ, ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੂਫੀ ਫ਼ਕੀਰ, ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਰ 
ਜਿਲਾਨੀ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ 14, 15 ਤੇ 16 ਫੱਗਣ ਨੂੰ 
ਇਕ ਭਾਰ ਮੋਲਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਰੋਸ਼ਨੀ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਮੋਲੋਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਆਉਦਾ ਹੈ : 

ਆਰੀ, ਆਰੀ, ਆਰੀ, 

ਵਿਚ ਜਗਰਾਵਾਂ ਦੇ 

ਬੜੀ ਲਗਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਭਾਰੀ । (ਵੇਖੋ : ਰੁੰਸ਼ਨੀ) 
(ਜ-19) ਜਗਰਾਤਾ : 

(1) ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਪੂਜਾ ਪਾਠ, ਭਜਨ ਬੈਦਗੀ ਤੇ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿਣਾ; ਇਸ ਨੂੰ ਰੱਤ-ਜਗਾ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗ ਕੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਚੌਕੀ ਭਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਦੇਵੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਪਾਸਕਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰਵਾਇਆ ਹੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨ੍ਰਾਤਿਆਂ ਦੇ 
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ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪ'ਸਕਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਜਗਰਾਤੇ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇ ਜੱਸ ਵਿਚ ਗੀਤ 
ਗਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵੀ 
ਚਲਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਜਗਰਾਤੇ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ । ਜਗਰਾਤੇ 
ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਫਾਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਭੋਗ ਪਾ ਕੇ ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵੰਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਅਠਤਾਲੀ 
ਘੰਟੇ ਦਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ। 'ਇੱਜੇ ਵਿਚ ਦੋ ਹਾੜਾ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਠ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਿਰੈਤਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੱਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਤਾਂ ਵਿਚ ਚੌਕੀ ਭਰਨ ਤੇ 
ਜਗਰਾਤੇ ਕਰਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਜਦੋ ਇਹ ਨਿਗਾਹੇ ਦੀ 
ਯਾਤਰਾ ਉਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਚੌਕੀਆਂ ਭਰਦੇ ਤੇ 
ਜਗਰਾੜੇ ਕਟਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। _ 

ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਜਦੋ" ਗੋਗਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ 
ਸੰਗ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਿਸ ਪਿੰਡ, 
ਸ਼ਹਿਰ ਜਾਂ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰਦੇ, ਉਥੇ ਰਾਤ ਭਰ 
ਚੌਕ) ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕੀਰਤਨ ਰੀ ਚਲਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ । 

ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਜਗਰਾਤੇ ਦਾ ਖ਼ਾਸ 
ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਵਰਤ ਰਖਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਈ ਵੈਸ਼ਨਵ 
ਜਗਰਾਤਾ ਕਟਦੇ ਤੇਂ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੁਧੀ ਲਈ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਭਜਨ 
ਬੈਦਗੀ ਤੋਂ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(2) ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਭਰ ਚਰਖਾ ਕਤਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ; 
ਇਸ ਨੂੰ ਰੱਤ-ਜੱਗਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ, ਘਰਾਂ ਦੇ 
ਵਿਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ, ਅੰਦਰ ਸੁਫਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਂ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਚਰਖੇ 
ਕਤਦੀਆਂ ਸਨ । 

(3) ਜਦੋ" ਬਰਾਤ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਗਰੋ" ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੇ 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ, 
ਨਚਦੀਆਂ ਤੇ ਸਵਾਂਗ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । (ਵੇਖੋ : ਜਾਗੋ) । 


(ਜ-20) ਜੱਗਾ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਨਾਇਕ, ਜਿਸ ਬਾਰੇਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਤੇ ਦੇਦ-ਕਥ'ਵਾਂ ਪ੍ਰਚ ਭਤ ਹਨ । ਜੰਗਾ 
ਜਟ ਧਾੜਵੀ ਨਾਇਕ ਹੈ । ਖ਼ੌਫ਼ਨਾਕ ਤੇ ਲਹੂ ਪੀਣਾ, ਪਰ 
ਰਹਿਮ ਦਿਲ ਵਾਲਾ ਵੀ, ਉਹ ਧਨੀਆਂ ਤੇ ਜਗੀਰਦਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਲੁਟ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਗ਼ਰੀਬਾਂ, ਅਨਾਥਾਂ ਤੇ ਦੁਖੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤਾ ਕਰਦਾ ਮੀ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜਗੀਰਦਾਰ 

੧ 311011510੧013੮0।। 


ਜਗਾਧਰੀ 


ਜਿਥੇ ਇਸ ਤੋ` ਥਰ ਬਰ ਕੇਬਦੇ ਸਨ, ਗ਼ਰੀਬ ਇਸ ਦਾ 
ਜੱਸ ਗਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਨੇ ਕਈ ਅਨਾਥ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬ 
ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਨਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਲਈ ਖ਼ਰਚੇ ਕੀਤੇ । 
ਜੱਗੇ ਬਾਰੇ ਗੀਤ ਕਰੁਣਾ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ । ਹੇਠਾਂ 
ਕ੍ਝ ਟੱਪੋਂ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਜੱਗਾ ਜੈਮਿਆ, ਤੇ ਮਿਲਣ ਵਧਾਈਆਂ 

ਵੱਡਾ ਹੋਂ ਕੇ ਡਾਕੇ ਮਾਰਦਾ 

ਪੂਰਨਾ ! ਕਿ ਅੱਖੀਆਂ 'ਚ ਰੱਬ ਵਸਦਾ 

ਕੌਈ ਦੂਰ ਨਾ । 

ਜੱਗਾ ਡਿਗਿਆ, 

ਜੱਗਾ ਡਿਗਿਆ. ਟਿੱਬੇ ਤੇ ਫੱਟ ਖਾ ਕੇ 

ਨੌ“ ਮਣ ਰੇਤ ਭਿਜ ਗਈ । 

ਪੂਰਨਾ ! ਪੂਰਨਾ ! 

ਨਾਈਆਂ ਨੇ ਵੱਢ ਸੁਟਿਆ ਜੱਗਾ ਸੂਰਮਾ । 

ਜੱਗਾ ਤੁਰਿਆ, 

ਜੱਗਾ ਤੁਰਿਆ ਤੇ ਧਰਤੀ ਕੈਬ ਗਈ 

ਰਾਠਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਡੌਲ ਗਏ । 

ਪ੍ੂਰਨਾ, ਪੂਰਨਾ ਕਿ ਮੌਤ ਨੇ ਚਬ ਲਿਆ, 

ਐਡਾ ਵੱਡਾ ਸੂਰਮਾ । 

ਜੱਗੇ ਦੇ ਗੀਤ ਖ਼ਾਸ ਤਰਜ਼ ਨਾਲ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ 'ਜੱਗੇ ਦੀ ਤਰਜ਼' ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਟੱਪੇ ਦੀਆਂ ਤੁੱਕਾਂ 
ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਤੁਕਾਂਗ ਨੂੰ ਦੋ ਵਾਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕੇ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਤੁੱਕ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਨ ਪਰ ਸੋਗਮਈ ਲੈਅ ਵਿਚ 
ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-21) ਜਗਾਧਰੀ : 

_ ਅੰਬਾਲੇ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਕਸਬਾ । ਇਥੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੋ ਦੋ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ ਕਪਾਲਮੋਚਨ ਤੋਂ ਰਿਣਮੋਚਨ ਹਨ । (ਵੇਖੋ : 
ਕਪਾਲਮੌਚਨ ਤੋਂ ਰਿਣਮੌਚਨ) । ਕਪਾਲਮੌਚਨ ਤਾਲ ਦੇ ਨੇੜੇ 


ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਕ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਸਥਿਤ 
ਹੈ । 


(ਜ-22) ਜੱਗੀ : 

ਖੱਤਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਬਹੁਤੇ ਜੱਗ ਕਰਵਾਣ 
ਕਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅੱਲ ਜੱਗੀ ਪੈ ਗਈ । 
(ਜ-23) ਜਗੋਟ : 


ਉੱਨ ਦੀਆਂ ਰੱਸੀਆਂ ਦਾ, ਗ੍ਰੰਦ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਰੱਸਾ, 
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(ਜ-24) ਜਜਮਾਨ : 

ਜਜਮਾਨ (ਸੈ: ਯਜਮਾਨ) ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ, 
ਸਮੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ । ਵੈਦਿਕ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਯੱਗ ਕਰਵਾਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜਜਮਾਨ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਪਰੋਹਿਤਾਂ ਤੋ ਯੱਗ ਜਾਂ ਹਵਨ ਕਰਵਾਏ । 
ਹਰ ਕੁੱਲ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪਰੋਹਿਤ ਹੈੰਦੇ ਤੇ ਪਰੋ ਹਿਤਾਂ ਦਾ 
ਕੁੱਲ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਪੀੜ੍ਹੈ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗੇ ਚਲਦਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਪਰੋਹਿਤ ਜਿਸ ਕੁੱਲ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੁੰਦੇ, ਉੱਸ ਕੁੱਲ ਦੇ 
ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਲੌਕ, ਉਸ ਪਰੋਹਿਤ ਲਈ ਜਜਮਾਨ ਹੁੰਦੇ । 
ਜਜਮਾਨ ਤੇ ਪਰੋਹਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਜਜਮਾਨੀ ਪ੍ਰਥਾ ਅਖਵਾਈ । 

ਮੱਧ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਅਰਥ 
ਦੇ ਲਏ ਗਏ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸੈਬੈਧਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸਮਾਜਿਕ 
ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਸੈਬੈਧਾਂ ਲਈ ਵੀ, ਇਹੋ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ । ਹਰੇਕ ਕੁੱਲ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕਮੀ ਕਮੀਣ ਤੇ 
ਲਾਗੀ ਸਬੈਧਿਤ ਸਨ, ਜੋ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹ) ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ . 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਾਗੀਆਂ ਤੋਂ ਕਮੀਣਾਂ ਜਿਵੇ' ਕਿ 
ਨਾਈ, ਭੁੱਟ, ਮਿਰਾਸੀ, ਤਰਖਾਣ, ਲੁਹਾਰ ਤੇ ਝੀਵਰ 
ਆਦਿ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇ ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਕਰਤੱਵ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਲਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੋਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਾਗੀਆਂ ਤੋਂ 
ਕਮੀਣਾਂ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੁਲਾਂ ਨਾਲ ਸਬੋਧ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਜਜਮਾਨ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਤੇ ਸ਼ਾਦੀ ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੋਂ 
ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਤੋ ਬਝਵੀ' ਲਾਗ ਲਿਆ ਕਰਦੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਬੈਧਾਨ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਹ ਲਾਗ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜੱਦੀ 
ਹੱਕ ਸਮਝਦੇ । 


(ਜ-25) ਜਜਮਾਨੀ : 

ਪਰੋਹਿਤਾਂ ਤੇ ਲਾਗੀਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ _ਜਜਮਾਨਾਂ .ਦੇ 
ਧਾਰਮਕ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਤੇ ਸਮਾਜਕ ਸੈਸਥਾਨਾਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਕੌਮ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਕੰਮ ਬਦਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਲਾਗ ਮਿਲਦੀ, ਉਹ ਵੀ ਜਜਮਾਨੀ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀ । ਜਜਮਾਨੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਲਿਆ 
ਆ ਰਿਹਾ ਇਕ ਸਮਾਜਕ ਆਰਥਿਕ ਪ੍ਰਬੋਧ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਰੋਹਿਤ ਤੇ ਲਾਗੀ ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੀ ਸਮਾਜਿਕ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਤੋਂ ਅਨਸ਼ਠਾਨਿਕ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੋ 
ਕੇਵਲ ਨਿਸਚਿਤ ਬੋਧਾਨ ਹੀ ਲੈਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ 
ਕੇਵਲ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਸਮੇ" ਨਾਲ 
ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਠਿਸਾਨੀ ਦਾ ਵੀ ਅੰਗ ਬਣ ਗਈ ਤੇ ਕਮੀ ਕਮੀਣ 


-ਜੌ ਕੋਈ ਜੋਗੀ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰ ਲੱਕ ਦੁਆਲੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 


ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੇ ਲਾਗੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਏ । ਉਹ ਸਾਰਾ 
ਇਹ ਫ਼ਕੀਰੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । 


ਸਾਲ ਕੌਮ ਕਹਦੇ ਤੇ ਵੱਟੇ ਵਿਚ ਜਜਮਾਨਾਂ ਤੋ“ ਕੇਵਲ 
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ਬੈਧਾਨ ਹੀ ਲੈਦੇ ਭਾਵੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਲ ਭਰ 
ਕੀਤ ਸੇਵਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਚ ਨਾਂ-ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ । 
ਜਜਮਾਨੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਚ ਜਜਮਾਨ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ 
ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਪਕਾਈ ਸਮੇ”, ਕੁਝ ਅੰਨ ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿਤਾ 
ਕਰਦੇ । ਹੁਣ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਂ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਜਜਮਾਨੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਹੇਠ, ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹਰੇਕ 
ਕਮੀ-ਸਮੂਹ, ਦੂਜੇ ਜਾਤ ਸਮੂਹਾਂ ਦੇ ਪਰਵਾਰਾਂ ਦੇ ਨਿਸਚਿਤ 
ਕੌਮ ਕਰਦਾ, ਜਿਵੇ ਨਾਈ ਵਾਲ ਮੁੰਨਦਾ, ਲੁਹਾਰ ਸੈਦ 
ਬਣਾਉ'ਦਾ, ਘੁਮਿਆਰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡੇ, ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ, 


ਤਰਖਾਣ ਖੂਹ ਦੇ ਚੱਕ ਤੇ _ਚੌਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਆਦਿ 
ਬਣਾਉ'ਦਾ । ਪਰ ਇਹ ਜਾਤ-ਸਮੂਹ ਪਿੰਡ ਦੇ ਹਰੇਕ 


ਬੈਦੇ ਲਈ ਕੌਮ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਹਰੇਕ ਕਿਰਤੀ ਕੇਵਲ 
ਉਸ ਪਰਿਵਾਰ ਅਥਵਾ” ਕ੍ ਟੰਬ-ਸਮੂਹਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਜੱਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਬਝਿਆ ਹੁੰਦਾ । 
ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਉਸ ਦਾ ਪਿਉ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਦਾ 
ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਅਗੌ' ਉਸ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ । ਉਸ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਨੇ ਕਿਹੜਾਂ ਕੈਮ ਕਰਨਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਤੋਂ` ਹੋਣਾ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ 
ਨਾਈ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰ ਮੁੰਨਣ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰੇਗਾ, ਜੇ ਲੋਹਾਰ- 
ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਆਦਿ । 

ਜਜਮਾਨੀ ਪ੍ਰਥਾ ਵਿਚ ਕੌਮ-ਕਿਰਤ_ ਪੈਂਸੇ ਦੇ ਮੁਆਵਜ਼ੇ 
ਬਦਲੋਂ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਨਾ ਹੀ ਜਜਮਾਨ ਤੇ ਕੌਮੀ ਦਾ 
ਸਬੋਧ ਨੌਕਰ ਤੇ ਮਾਲਕ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਜਮਾਨ 
ਕੌਮੀ ਦੇ ਕੰਮ ਬਦਲੋਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਕਦਅਨਾਜ ਤੇ ਹੋਰ 
ਸਾਮਗਰੀ, ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ 
ਕਟਾਈ ਸਮੇ ਕਮੀਆਂ ਨੂੰ ਫ਼ਸਲ ਵਿਚੋਂ” ਹਿੱਸਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦ' 
ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ ਵੀ ਕੰਮੀਆਂ ਨੂੰ 
ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਕੋਮੀ ਪਿੰਡ ਛਡ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਕੌਮੀ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਟ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੌਮੀਆਂ ਨੂੰ ਕ੍ਝ ਖ਼ਾਸ 
ਅਧਿਕਾਰ ਤੋਂ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ` ਛਡਦੇ । _ਜਜਮਾਨੀ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ, ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗੇ ਚਲਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜੋ ਜਜਮਾਨ ਕਿਸੇ ਕੇਮੀ ਦੇ ਕੌਮ ਤੱ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਾਂ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ` ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ, 
ਕਿਉ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਕੌਮ ਕਰਨ ਨੂੰ 
ਤਿਆਰ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ । 

ਜਜਮਾਨੀ ਅਧਿਕਾਰ ਦੀ ਵੰਡ ਵੀ ਸੈਪਤੀ ਦੀ ਵੌਡ 
ਵਾਂਗ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ” ਦੇ ਕੌਮੀ ਭਰਾ ਵੱਖ 
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ਜਜ਼ੀਆ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੀ ਵੀ ਵੰਡ ਕਰ 
ਲੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋ ਜਜਮਾਨ ਭਰਾ ਵਖ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਕਮੀਆਂ ਦੀ ਵੰਡ ਵੀ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਹੈ। 


(ਜ-26) ਜਜ਼ੀਆਂ : 

ਜਜ਼ੀਆ ਸ਼ਬਦ ਅਰਬੀ 'ਜਜ਼ਾ' ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਮੁਆਵਜ਼ਾ, ਤਾਅਬੇਂਦ'ਰੀ, ਅਧੀਨਤਾ ਆਦਿ 
ਦੇ ਹਨ । ਜਜ਼ੀਆ ਉਹ ਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਇਸਲਾਮੀ ਰਾਜ ਸਮੇ' 
ਮੁਸਲਿਮ ਹਾਕਮ, ਅਨਮਤੀਆਂ ਅਥਵਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋਂ ਲਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜਜ਼ੀਆ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕ੍ਰਾਨ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਥੇ ਇਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਇਕ ਕਰ ਦੋ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਲੀਫ਼ਾ ਉਮਰ, ਹਰ ਉਸ 
ਬੈਦੇ ਤੋਂ ਇਕ ਸਾਲਾਨਾ ਕਰ ਉਗਰਾਂਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਮਤ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਹੁੰਦਾ, ਇਹ ਕਰ ਸਮਾਜਿਕ 
ਸਥਿਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਅਮੀਰਾਂ ਉਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਤੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਉਤੇ ਘਟ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਜਜ਼ੀਆ ਕਦੋ" ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕਰਨਲ ਟਾਡ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਰ ਬਾਬਰ ਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਲਾਉਦੀਨ ਦੇ ਵੇਲੇ ਇਹ ਕਰ 
ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰਾਜ ਤਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਇਸ ਕਰ ਤੋਂ 
ਮੁਕਤ ਸਨ, ਪਰ ਫ਼ਿਰੌਜ਼ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਉਤੇ ਵੀ ਜਜ਼ੀਆ ਠੋਕ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਜਜ਼ੀਏ ਦੇ ਵਿਰੋਧ 
ਵਿਚ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਜੀਉ”ਦੇ ਜੀਅ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਮਰਨ 
ਦੀ ਧਮਕੀ ਦਿਤੀ, ਪਰ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਧਨੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਵਰਗਲਾਇਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਉਹ 
ਜਜ਼ੀਆ ਭਰ ਦੇਣਗੇ । ਸੁਲਤਾਨ ਫ਼ਿਰੋਜ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰਾਜ 
ਸਮੋ“ ਧਨੀ ਹਿੰਦੂ 40 ਟਾਂਕੇ, ਮੱਧ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਹਿੰਦੂ 20 ਟਾਂਕੇ 
ਤੇ ਗ਼ਰੀਬ ਹਿੰਦੂ 10 ਟਾਂਕੇ ਜੀਅ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਲਾਨਾ ਜਜ਼ੀਆ 
ਭਰਦੇ ਸਨ । 

ਲੋਧੀ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਸਮੋ ਜਜ਼ੀਆ ਬੜੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ 
ਉਗ਼ੁਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਬਾਹਮਣਾਂ ਉਤੋਂ ਜਜ਼ੀਏ ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦਾ' ਹੈ 1 

'ਗਉ ਬ੍.ਹਮਣ ਕੌ ਕਰ ਲਾਵੇ, 

ਗੋਬਰ ਤਰਨ ਨਾ ਜਾਈ ।' 

ਅਕਬਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੇ ਨਾਵੇ' ਸਾਲ ਵਿਚ 
ਇਸ ਕਰ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਤ ਦਿਤਾ, ਪਰ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਫਿਰ ਲਾਗੂ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਆਦੋਸ਼ ਦੇ ਰਖਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਜਜ਼ੀਆ ਦੇਣ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਹਾਕਮ ਖ਼੍ਦ ਪੈਦਲ 
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ਚਲ ਕੇ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਜਜ਼ੀਆ ਦੇਣ ਸਮੋ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਖੜਾ ਰਹੇਂ । ਜਜ਼ੀਆ ਕਿਸੇ ਨੌਕਰ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਭੇਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਤ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਜਜ਼ੀਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 


ਮਾਫ਼ ਹੋਂ 


(ਜ-27) ਜੋਫ : 

ਲੜਕੇ ਦੇ ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ ਅੰਗ ਸਾਕ, 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੇ ਦੋਸਤ ਮਿਤ੍ਰ ਆਦਿ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਜਲੂਸ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਗੇਂ ਅਗੇ 
ਬੈੱਡ ਬਾਜੇ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਤੇ ਸ਼ਹਿਨਾਈਆਂ ਵਜਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਵਰ ਘੋੜੀ ਉਤੋਂ ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਛੱਤਰ 
ਝੂਲ਼ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੋਵ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ 
ਰਵਾਜ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਵਿਆਹ) । 


(ਜ-28) ਜਫ ਖੋਲ੍ਹਣੀ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਜਦੋਂ” ਜੈਵ ਭੌਜਨ 
ਖਾਣ ਲਈ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੋਂਈ ਕੜੀ ਕੁਝ ਤ੍ਰਕਾਂ/ਬੋਦ 
ਉਚਾਰ ਕੇ ਜੈਵ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਤਕ ਜੈਵ ਬੈਨ੍ਹੀ 
ਰਹੇਂ, ਕੋਂਈ ਜਾਂਵੀ ਭੋਜਨ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ । ਫਿਰ ਕੌਈ ਜਾਂਵੀ 
ਗਭਰੂ ਕੁਝ ਤੁਕਾਂ ਬੋਲ ਕੇ ਜੇਵ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਉਦੋ" ਤਕ ਸਾਰੇ 
ਜਾਂਵੀ ਭੋਜਨ ਨਹੀ' ਖਾਂਦੇ । ਇਹ ਗੀਤ ਕਿਸੇ ਆਦਿਮ ਰੀਤ 
ਦੀ ਰਹਿੰਦ ਹੈ । ਜੈਵ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵੇਲੇਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
ਉਚਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 
ਲੈ ਕੇ ਨਾਂ ਗੋਪਾਲ ਦਾ ਬੈਨ੍ਹਾਂ ਜੈਵ ਮੈਂ ਆਪ 
_ ਖੋਲ੍ਹੇ ਬਿਨਾਂ ਜੇ ਖਾਓਗੇ ਖਾਣਾ ਦੇਉ ਸਰਾਪ । 
ਤੁਲਸੀ ਪੂਜਣ ਮੈ ਚਲੀ, ਸੱਠ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ 
ਜਾਂਈੀਓ ਤ੍ਰਹਾਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤਾ, ਬੈਨ ਥੋਡੇ ਨਾਲ 
ਪਿਪਲ਼ਾਂ ਦੇ ਪੱਤ ਬੈਨ੍ਹਾਂ, ਜਾਂਵੀਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਬੈਨ੍ਹਾਂ 
ਬੈਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਜੈਵ ਜੀ । 
ਹੁਣ ਕਿਉ” ਨਹੀ' ਬੋਲਦੇ, ਮੂੰਹ ਹੋ ਗਏ ਬੈਦ ਜੀ 
ਕਿਕਰਾਂ ਦੇ ਟਾਹਣ ਬੈਨ੍ਹਾਂ ਜਾਂਵੀਆਂ ਦੇ ਖਾਣ ਬੈਨ੍ਹਾਂ 
ਬੈਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਜੰਵ ਜੀ, ਹੁਣ ਕਿਉ'...... 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਉਚਾਰ ਕੇ ਜੈਵ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 


ਤੇ ਜਾਂਵੀਆਂ ਲਈ ਰੋਟੀ ਤੇ ਪਕਵਾਨ ਖਾਣੇ ਵਰਜਿਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ । ਫਿਰ ਜਾਂਵੀਆਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਗਭਰੂ ਉਠਦਾ ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਪਰੋਸੀ ਹੋਈ ਬਾਲੀ ਨੂੰ, ਰੇਸ਼ਮੀ ਰੁਮਾਲ ਨਾਲ 
ਢੱਕ ਕੇ ਖ਼ਾਣਿਆਂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਨਾਲੇ ਨਾਲ 
ਇਹ ਤ੍ਰਕਾਂ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ ; 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਈਸ਼ਵਰ ਰਿਦੋ ਧਿਆਏ ਕੇ, ਗੈਗਾ-ਜਲੀ ਉਠਾਏ । 

ਬੱਧੀ ਖਲ੍ਹਾਂ ਜੋਵ ਮੈਂ, ਆਦਿ ਗਣੇਸ਼ ਮਨਾਏ । 

ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਵੀ ਬੈਠ ਕੇ, ਖੁਲ੍ਹਾ ਸਕਲ ਸਰੀਰ 

ਖੁਲ੍ਹ ਗਈਆਂ ਸਭ ਥਾਲੀਆਂ, ਖੁਲ੍ਹ ਗਿਆ ਜੇ ਨੀਰ 

ਬਰਫੀ ਪੇੜਾ ਆੰਮ੍ਰਿਤੀ, ਖੁਲ੍ਹੇ ਚੌਲ ਕੜਾਹ 

ਪੂੜੀ ਤਾਜ਼ੀ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈ, ਖੁਲ੍ਹਾ ਜ਼ਰਦ-ਪੁਲਾਅ 

ਰੌਟੀ ਖਾਓ ਪ੍ਰੇਮ ਸੇ, ਖੁਲ੍ਹੇ ਅਸੀ ਤਮਾਮ 

ਸੱਚੇ ਈਸ਼ਵਰ ਸਾਡੜੇ, ਆਣ ਸਵਾਰੇ ਕਾਮ । 

ਇਸ ਸਮੇ ਜੈਵ ਖੋਲ੍ਹਣ ਵਾਲਾ ਗਭਰੂ ਕਈ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਹਾਸੇ-ਠਠੇ ਦੀਆਂ ਤੁੱਕਾਂ ਵੀ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਮਖੌਲ ਵੀ ਉਡਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਭੌਜਨ ਛਡਾਂਦਾ ਹੋਇਆ, _ਕ੍ੜੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ : = 

ਛੁਟੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਅਤੇ ਥਾਲ ਥਾਲੀਆਂ 

ਬੈਨ੍ਹ ਦੇਵਾਂ ਨਾਰਾਂ ਗੋਰੀਆਂ ਤੇ ਕਾਲੀਆਂ 

ਛੁਟ ਗਏ ਲੱਡੂ ਮਠਿਆਈ ਕੁੱਲ ਨੀ 

ਬੈਨ੍ਹਾਂ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਜੋ ਪਰੀ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨੀ 

ਸੁਣ ਲੈ ਗੋਰੀਏ ਲਗਾ ਕੇ ਕੈਨ ਨੀ 

ਛੁਟ ਗਈ ਜੋਵ ਤੈਨੂੰ ਦਿਤਾ ਬੋਨ੍ਹ ਨੀ । 

ਇਹ ਰੀਤ ਕਿਸੇ ਆਦਿਮ ਭਰਮ, ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਮਨੌਤ ਦੀ 
ਰਹਿੰਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਰੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਸਮੋ” 
ਜਦੋ” ਜਾਂਵੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਛਕਣ ਲਈ ਬੈਠਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਕਬੀਲੇ ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੰਦੇ 
ਸਨ ਤੋ ਜਦੋ ਤਕ ਜਾਂਵੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਏ ਚੇਲੇ ਅਥਵਾ 
'ਸਾਓਰੀ' ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ, ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ 
ਖੋਲ੍ਹ ਨਹੀ ਸਨ ਲੈਦੇ ਅਥਵਾ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਟੂਣੇ ਤੋ" ਮੁਕਤ 
ਨਹੀ ਸਨ ਕਰ ਲੈਦੇ, ਉਦੋ ਤਕ ਉਹ ਖਾਣਾ ਵਰਜਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਪੌਠੋਹਾਰੀ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਮ੍ਰੰਦਾਵਣੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਮੁੰਦਾਵਣੀ) । 


(ਜ-30) ਜਟਕੀ : 

ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ, ਮੁਲਤਾਨ, ਬਹਾਵਲਪੁਰ, 
ਡੋਹਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਨ, ਝੰਗ ਜ਼ਿਲਿਆਂ ਅਤੇ ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਦੋ 
ਦੱਖਣੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਭਾਸ਼ਾ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਹਿੰਦਕੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਲੌਚੀ ਬੋਲਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜਗਦਲੀ' ₹) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਯੂਰਪੀਅਨ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਉਪ-ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ 
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'ਮੁਲਤਾਨੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਲਤਾਨ ਤੋ ਬਾਹਰ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੌਂਈੀ ਮੁਲਤਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ ਦੇੱ'ਦਾ । 

ਜਟਕੀ ਬੋਲੀ ਉਤੇ ਸਿੰਧੀ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ । 
ਕਾਰਕਾਂ ਦਾ ਵਿਧਾਨ, ਕ੍ਰਝ ਸਿੰਧੀ ਨਾਲ ਮੋਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੁਝ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਲ ਤੇ ਕੁਝ ਇਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤ' 
ਹੈ । ਜਟਕੀ ਵਿਚ ਸਿੰਧੀ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੀ ਵਰਤੋ” ਕਾਫ਼ੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਿਛੇਤਰ ਵਧੇਰੇ ਸਿੰਧੀ, ਪਸ਼ਤੋ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਤੋ” 
ਲਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਰਿਆ ਦੀ ਰੂਪ-ਸਾਧਨਾ ਨਿਵੇਕਲੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਸਿੰਧੀ ਤੋਂ ਵਖਰੀ ਹੈ । 


(ਜ-31) ਜਟਾਸੁਰ : 

ਇਕ ਅਸੁਰ, ਜੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ, 
ਸਹਿਦੇਵ, ਨਕੁਲ ਤੇ ਦੋਪਦੀ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ। 
ਮਗਰੋ ਇਹ ਭੀਮ ਦੇ ਹੱਥੋ' ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । 


(ਜ-32) ਜਟਾਧਾਰੀ : 

ਸਾਧੂ-ਸੈਤ ਜਾਂ ਫ਼ਕੀਰ ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ 
ਉਲਝ ਕੇ ਤੇ ਚਿਪਕ ਕੇ ਜਟਾਂ ਬਣ ਗਈਆਂ ਹੋਣ । 
ਜਟਾਧਾਰੀ ਸਾਧੂ, ਸਰੀਰ ਦੋ ਕਿਸੇ ਰੌਮ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਕਟਦੇ ਤੋਂ 
ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਨਾ ਕਰਨ ਕਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਲ 
ਜੁੜ ਕੇ ਲਿੱਟਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਟਾਧਾਰੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ 
ਬਾਕੀ ਸੰਤਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨਾਲੋ` ਵਧੇਰੇ ਮਾਨਤਾ ਹੈ । 


(ਜ਼-33) ਜਟਾਯੂ : 

ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜੋ ਗਰੁੱੜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਤੇ ਗਿਰਝਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ.। ਸੀਤਾ ਹਰਣ ਸਮੇ ਜਟਾਯੂ 
ਰਾਵਣ ਨਾਲ ਲੜਿਆ, ਪਰ ਰਾਵਣ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਘਾਇਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਅੰਤਲੇ ਸਾਹਾਂ 'ਤੇ ਸੀ ਕਿ 
ਰਾਮ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸੀਤਾ ਹਰਣ ਦਾ 
_ਹਾਲ ਰਾਮ ਨੂੰ ਦਸਿਆ । ਰ੍ 

ਜਟਾਯੂ ਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਸੀ । ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਇਕ ਵਾਰ ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ ਪੈਣ 'ਤੇ ਦਸ਼ਰਥ ਨੇ 
ਸ਼ਨੀ ਉਤੇ ਹੱਲਾ ਬੋਲ.ਦਿਤਾ । ਦਸ਼ਰਥ ਦਾ ਰਥ ਸ਼ਨੀ ਛੇ 
ਕਹਿਰ ਨਾਲ ਸੜ ਗਿਆ ਤੇ ਦਸ਼ਰਥ ਥੱਲੋਂ ਡਿਗ ਪਿਆ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਟਾਯੂ ਨੇ ਬੋਚ ਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ । 


(ਜ-34) ਜਠੇਰੇ : 
ਮੋਇਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਆਪੀ 
ਹੈ । ਹਰੇਕ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਮੋਇਆਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਹ੍ਰੋਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਪੂਜਾ ਕਈ 
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ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ : 1. ਮਰ ਗਏ 
ਸਾਧਾਂ ਮੋਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, 3, ਪਿੱਤਰ ਪੂਜਾ, _3. ਚੌਦਰੀਆਂ 
ਰੂਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ । ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪਿੱਤਰ ਪੂਜਾ ਦਾ ਹੀ 
ਇਕ ਸਰੂਪ ਹੈ । 

ਜਠੇਰਾ ਕਿਸੇ ਕੁੱਲ-ਕੁਟੇਭ ਦਾ ਕੋਈ ਮਰ ਚੁਕਾ ਬਜ਼ੁਰਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੁੱਲ-ਕ੍ਰਟੇਭ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਦਾ ਭਾਈਚਾਰਾ, ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 
ਤੇ ਹੌਰ ਮੰਗਲ ਸਮਾਗਮਾਂ ਵੇਲੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦਾ ਹੈ । ਜੱਟਾਂ 
ਦੀ ਹਰ ਕੁੱਲ ਦੇ ਆਪਣੇ ਜਠੇਰੇ ਹਨ । ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਕਿਸੇ 
ਕੁੱਲ ਦੇ ਜਠੇਰੇ, ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ । ਜਠੇਰਿਆਂ 
ਤੋ ਦੂਰ ਵਸਦੇ ਲੌਕ ਵੀ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਜਠੇਰੇ ਦੇ 
ਸਥਾਨ ਤੇ ਜਾ ਕੈ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੇ ਸਥਾਨ ਤੱ ਕੋਈ ਇੱਟ ਲਿਆ ਕੇ, ਉਸ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ, ਜਠੇਰੇ ਦਾ ਨਵਾਂ ਸਥਾਨ ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਪੂਜਾ ਆਰੈਭ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਕੁੱਲ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਦੇ ਜਠੇਰੇ ਤਾਂ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਬਣਾ 
ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਜਠੇਰੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੀਮਾ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ 
ਬਣੇ ਹੁਦੋ ਹਨ ਤੇ ਕ੍ਰੰਲ ਦੇ ਜਠੇਰਿਆਂ ਨਾਲੋ ਅਕਾਰ ਵਿਚ . 
ਵਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਠੇਰਿਆਂ `ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਰਵਾਜ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ 
ਦੁਆਬੇ ਤੇ ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥੇਹ ਜਾਂ ਮੱਟੀਲੇ ਆਮ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ, ਕੁੜਮਾਈ ਅਤੇ ਵਿਆਹ 'ਤੇ 
ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਲੌਕ ਵੈਸੇ ਵੀ 
ਐਤਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਜਠੇਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਜ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਨਵੀ ਮੱਝ ਜਾਂ ਗਉ ਦੇ ਸੂਣ ਉਤੇ ਪਹਿਲਾ ਦੁੱਧ 
ਜਠੇਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਵੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀਆਂ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਅਥਵਾ ਦਾਣੇ ਜਠੇਰੇ ਦੀ ਹੀ ਭੇਟ 
ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਮਗਰੋਂ ਦੁਲ੍ਹਾ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੋਵੇ', 
ਜਠੇਰਿਆਂ 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਜੰਡੀ ਦੀਆਂ _ਛਿੱਟੀਆਂ ਨਾਲ 
ਖੇਡਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਜਠੇਂਰਿਆਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਥੇਹ ਹੀ 
ਦੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਪੂਜਾ ਸਮੇਂ” ਹੋਰ ਮਿੰਟੀ ਪਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਥੇਹ ਉੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਕਈ 
ਜਠੇਰੇ, ਧੁੱਪ ਵਿਚ ਸੁਕਾਈਆਂ, ਮਿੱਟੀ ਦੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਦੇ 
ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਕਈਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੇ ਜਠੇਰੇ ਪੱਕੇ ਬਣਾਏ 
ਹੁਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਲੋਕ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਜਠੇਰੇ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਣਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਝ ਪਿੰਡ ਦੋ ਬਾਹਰਲੇ ਤਲਾਬ ਦੇ ਨੇੜੇ । 


੧ 311011510੧0360।। 
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ਸਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਨਿਸਚਿਤ ਦਿਨ ਜਠੇਰੇ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਬੜੀ ਧੂਮ ਧਾਮ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਵੰਸ਼ ਜਾਂ 
ਕਬੀਲੋਂ ਦਾ ਉਹ ਜਠੇਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੈਸ਼ ਜਾਂ ਕਬੀਲੇ ਦੇ 
ਲੌਕ ਇਕਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤਾਂ ਦੂਰਾਡੇ ਪਿੰਡਾਂ ਤੋ" ਵੀ 
ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ ਲਗਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਿਮੀ” ਜਾਂ ਟੌਭੇ ਵਿਚੋਂ' ਮਿੱਟੀ ਕਢ ਕੇ ਥੇਹ ਉਤੇ 
ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੁੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਉਥੇ ਹਾਜ਼ਰ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਟਾ, ਚਾਵਲ ਤੇ ਪੈਸੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜੇ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾ ਹੌਵੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ 
ਭੇਟਾ ਦੇ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਕੌਂਈ ਭੇਟਾ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਉਥੇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੇਟਾ ਕੀਤੀ ਵੱਥ ਉਹਦੇ 
ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਹੀ ਛਡ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਗਰੋ” 
ਕਮੀਣ ਜਾਂ ਚੂਹੜੋ-ਚਮਾਰ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-35) ਜੇਡ : 

ਇਕ ਬਿਰਿਛ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ 
ਮਨੌਤਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ 'ਤੇ, ਜੈਡੀ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਆਮ ਲਗੇ ਹੈਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇਂ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦੀ ਮੰਨਤ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਤੇ ਗੀਟੀਆਂ ਰਖਣ ਤੋ” 
ਇਲਾਵਾ ਇਕ ਪਾਟੀ ਪੁਰਾਣੀ ਲੀਰ ਜੋਡੀ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, _ਇਸ ਕਰਮ ਦਾ ਬੜਾ ਸੁਆਬ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਜੋਡ ਕਟਣ ਦੀ 
ਰੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹਾ ਜੈਵ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ 
ਜੌਡ ਦੁਆਲੋਂ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਉਹ 
ਕੁਹਾੜੀ ਨਾਲ ਜੈਡੀ ਵਿਚ ਇਕ ਟੱਕ ਲਗਾਂਦਾ ਤੇ ਹਰ ਵਾਰ 
ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀ ਮਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸ਼ਕਰ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਥਾਈ” ਕੇਵਲ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਟਹਿਣੀ ਹੀ 
ਕਟ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜੈਡ ਦੇ 
ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਵੱਢਣ ਨਾਲ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀ 
ਪ੍ਰੰਤ ਰੂਹਾਂ ਤੋ" ਰਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਵੇਲੇ ਵੀ ਜੋਡੀ 
ਵੱਢਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਜੈਡ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਰਸਮ ਰੀੜਾਂ ਜੋਡ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਵੱਢ ਕੇ, ਉਸਦੇ ਨਾਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 'ਕਈ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲੀ 
ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਸਾਲ ਆਪਣੇ ਬੱਦਚੋ ਨੂੰ ਘਰ ਦੇ 
ਕਪੜੇ ਨਹੀ ਪਹਿਨਾਂਦੇ । ਜਦੋ“ ਤੀਜੇ ਸਾਲ ਬਾਲ ਨੂੰ 
ਘਰ ਦਾ 'ਚੌਲਾ ਪਹਿਨਾਣ' ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਪਹਿਲਾਂ ਜੈਡੀ ਉਤੇ ਸੰਧੂਰ ਨਾਲ ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੈਡ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋ 
ਜੰਡ ਦੇ ਰੁੱਖ ਦੁਆਲੇ ਨੌ ਵਾਰ ਸੂਤਰ ਦਾ ਧਾਗਾ ਵਲ੍ਹੇਟ ਕੇ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ `ਤੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਕੁਝ 
ਮੰਤਰ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਗਰੋਂ“ ਗੁੜ ਭੇਟ ਕਰ ਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਚੌਲਾ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਗਲਾਸਰੀ 1,137) । ਕਈ 
ਹਿੰਦੂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋ” ਜ਼ੱਚਾ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ` ਉਤੇ ਸਵਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰਹਾਣੇ ਹੇਠ ਸੱਤ ਕਿੱਕਰ ਦੇ ਕੰਡੇ 
ਰਖਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਉਪਰੈਤ ਜੰਡੀ ਕਟਦੇ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਭੋਜਨ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ (ਗਲਾਸਰੀ 1,371,517)। 

ਜੋਵ ਤੁਰਨ ਵੇਲੇਂ, ਜੱਟਾਂ ਤੇ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚ, ਦੁਲ੍ਹਾ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਲਵਾਰ/ਛੁਰੀ ਨਾਲ ਜੰਡੀ ਵਢਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਜੈਡੀ ਕਟਣ ਸਮੋ" ਪਰੋਹਿਤ ਨੂੰ ਕੁਝ ਮਠਿਆਈ ਵੀ 
ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਆਹ 
ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਫਿੱਕਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਦੇ ਬੋਦੀਆਂ ਵਿਚ, ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਜੌ ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ 'ਜੋਡੀਆਂ ਦੀ ਰੀਤ' ਵੀ ਹੈ । -ਇਹ 
ਰੀਤ ਭਾਦਰੋ` ਦੀ ਮਸਿਆ ਨੂੰ ਜੈਡੀ ਵੱਢ ਕੇ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਸ਼ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ 
ਸਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ ਦੇਣ ਤੌ ਇਲਾਵਾ 
ਮਠਿਆਈ ਵੀ, ਭਾਜੀ ਵਜੋ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੈਡ ਵੱਢਣ ਸਮੋ" ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਨੀ ਲਾੜਾ ਜੈਡੀ ਵੱਢਦਾ 

ਕਿਹਾ ਫੱਬਦਾ । 

ਨੀ ਲਾੜਾ ਲੱਖ ਸੈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਜੀਵੇ 

ਘੋਲ ਪਤਾਸੇ ਪੀਵੇ 

ਕਿਹਾ ਚੈਗਾ ਲਗਦਾ 

ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਹਿਆ ਡਾਢਾ ਫੱਬਦਾ, 

ਨੀ ਕੋਈ ਮੁਲੱਖਈੀਆ ਲਗਦਾ । 

ਪਖੋੱਕੇ ਰੈਧਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਲਾੜਾ ਜੋਡੀ ਵਢਣ ਵੇਲੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਕੜਾਹ ਤੇ ਪੂੜੀਆਂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


` ਜੈਡੀ ਵਢ ਕੇ ਉੱਥੇ ਇਕਠੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕੜਾਹ ਤੋਂ 


ਪੂੜੀਆਂ ਵੰਡਦਾ ਹੈ । ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਵਜੋ” ਰੁਪਏ ਪੈਸੇ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-36) ਜੋਡ ਸਾਹਿਬ : 
ਜੈਡ ਦੇ ਉਹ ਰੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹੇਠ ਦਸਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਵਿਚੋ' 
ਕੋਈ ਵੀ ਜੋਤ ਕਦੇ ਵਿਰਾਜੀ, ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਸਥਾਨ 
੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ! ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਪਵਿਤਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਆਦਰ 
ਨਾਲ ਜੌਡ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਹਾਂਕੋਸ਼ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਕ੍ਝ ਜੈਡਾਂ ਦੇ _ਦੁਆਲੋਂ ਗੁਰੂਦਵਾਰੇ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ । ਰ੍ 

1. ਨਾਭਾ ਦੇ ਪਿੰਡ ਗ੍ਰਮਟੀ ਤੋਂ ਵਾਯਵੀ” ਕੌਣ 
ਦੋ ਮੀਲ ਉਤੇ ਉਹ ਜੰਡ, ਜਿਸ ਪੁਰ ਭਾਈ ਰੂਪੇ ਨੇ 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਕ੍ਨ੍ਹਾ ਲਟਕਾਇਆ ਸੀ ਅਤੋਂ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਖਿੱਚ 
ਨਾਲ ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ ਡਰੋਲੀ ਤੋ` ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 
ਸੱਦ ਕੇ, ਜੈਡ ਹੇਠ ਬੈਠਾ ਕੇ, ਠੰਢਾ ਜਲ ਛਕਾਇਆ ਸੀ । 
ਇਥੇ ਹੁਣ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ । 
ਰ੍ 2, ਚਮਕੌਰ ਤੋ ਤਿੰਨ ਕੋਹ ਵਾਯਵੀ' ਕੌਣ ਇਕ ਜੇਡ 

ਜਿਸ ਹੇਠ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗੜ੍ਹੀ ਤੋ ਨਿਕਲ ਕੇ ਕੁਝ 
ਸਮਾਂ ਠਹਿਰੇ ਸਨ, ਇਥੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਜੈਡ ਕੌਲ 
ਵਸੇ ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ 'ਜੈਡ ਸਾਹਿਬ' ਹੈ । 

3. ਜ਼ਿਲਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਪਿੰਡ ਲਹਿਲੀ ਕਲਾਂ ਤੋ” 
ਪੂਰਬ ਵਲ ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਏ ਦਾ ਅਸਥਾਨ । ਇਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਇਕ ਜੋਡ ਨਾਲ ਘੋੜਾ ਬੱਧਾ ਸੀ । ਹੁਣ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । 

4. ਜ਼ਿਲਾ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ, ਤਹਿਸੀਲ ਮੁਕਤਸਰ, ਪਿੰਡ 
ਥੇਹੜੀ ਤੋ ਇਕ ਫ਼ਰਲਾਂਗ ਪੂਰਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦਾ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ । ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜੋਡਾਂ ਨਾਲ 
ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਤੇ ਵਸਤ੍ਰ ਟੰਗੇ ਸ਼ਨ, ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । 

5. ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ ਪਿੰਡ ਦੋਹਰੀ ਵਾਲਾ ਕਲਾਂ ਤੋ ਇਕ 
ਮੀਲ ਦੱਖਣ ਵਲ ਇਕ ਜੈਡੀ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਰਾਜੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਇਥੇ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ । 

6. ਤਲਵੈਡੀ _ਸਾਹਬੋ (ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ) ਵਿਚ 
ਜੈਡਸਰ ਪਿੰਡ ਤੋ" ਅੱਧ ਮੀਲ ਉਤਰ, _ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਦ੧ ਇਕ 
ਅਸਥਾਨ, ਜਿਥੇ ਜੇਡ ਨਾਲ ਘੋੜਾ ਬੱਧਾ ਸੀ । 


(ਜ-37) ਜਡ-ਖੜੰਗ 

ਵਡੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੌ ਛੁਹਣ-ਛੁਹਾਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
'ਕੀੜ ਕੜਾਂਗਾ', 'ਜੈਡ ਪਰਾਗਾ, 'ਜੋਡ ਪਲੰਗ', 'ਪੀਲ 
ਪਲਾਂਗਣ' ਤੇ 'ਡੰਡਾ-ਡੁੱਕ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਡੰਡੇ ਨਾਲ 
ਖੇਡਣ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਖੋਡ ਨੂੰ 'ਡੇਡਾ ਡੁੱਕ' ਅਤੇ ਦਰਖ਼ਤਾਂ 
ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜੈਡ ਪਲੰਗ' ਜਾਂ 'ਜੈਡ ਖੜੋਗ' 
ਜਾਂ 'ਜੈਡ ਪਠਾਗਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਕੀੜ ਕੜਾਂਗਾ) । 


(ਜ-38) ਜੇਤਰ 
_ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜੋ ਮੰਤਰਾਂ ਨਾਲੋ` ਵਖਰੀ 
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ਜੋਤਰ 
ਹੈ । ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਚਲੀ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਕਤੀ 
ਸਦਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉੱਚਾਰਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਜੈਤਰਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਛੁਹਣ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਟੱਪਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਜੈਤਰ ਵਿਚ ਚੌਰਸ ਖ਼ਾਨੇ ਬਣਾ ਕੇ ਕ੍ਝ ਅੰਕੜੇ ਲਿਖੋ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਅੰਕੜੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ, ਨਛੜ੍ਰਾਂ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਬੌਧਿਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਜੰਤਰ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਨਰਮ ਤੇ ਗਰਮ । 
ਨਰਮ ਜੈਤਰ ਕੌਲ ਰਖਣ ਨਾਲ ਦੁਖ ਕਲੋਸ਼ ਤੇ ਸੰਕਟ ਦੂਰ 
ਹੁਦੇ ਹਨ । ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਕਾਰਜ ਵਿਚ 
ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
ਗਰਮ ਜੈਤਰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਜਾਨੀ ਤੇ ਮਾਲੀ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁਚਾਣ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਜੌਤਰ ਦਾ 
ਨਮੂਨਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਉਤੇ 
ਲਿਖ ਕੇ ਬਾਂਹ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹਣ ਨਾਲ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' 
ਆਉਂਦੇ : 


ਕਨ,&=” ਪਰ ਅੱਸ=ਨਮ,ਕਲਲਨ ਪਨ -ਅ=ਅਅਨਅਗਣਣਲਲ ਲਆਲਕਨ=ਲਲ ਨਕਲ ਅਕਸਰ, ਪਨਲਆਆਰਲਲ ਅਮਲ ਪਰਅਅ=ਆਨਰਲਨੇ 


(4, ੨੨1 ਤਟ ਤਰ 
ਉਰ ਮੀ ਪਿ 
[ “4੬੬੮ ੨੨੨੬੬੨-7੬੬- 4੬ 


ਇਸ ਜੌਤਰ ਦੇ ਅੰਕੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਜੋੜ 
ਕਰੋ, ਕੁਲ ਗਿਣਤੀ ਪੰਦਰਾਂ ਹੀ ਬਣੇਗੀ । 

ਕ੍ਝ ਜੈਤਰਾਂ ਉਤੇ ਵੇਦਾਂ-ਮੰਤਰਾਂ ਦ' ਉਲੇਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਤੇਤਰ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਾਲੇ ਜੋਤਰਾਂ ਉਤੇ ਕ੍ਰਝ ਚਿੰਨ੍ਹ ਤੇ ਅੰਕੜੇ 
ਵਾਹੁਂਦੇ ਹਨ । ਜੈਤਰਾਂ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਜਾਂ ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਡਿਬੀ ਵਿਚ 
ਮੜ ਕੇ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਨਾਲ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਡੌਲਿਆਂ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਦ੍ਰਸ਼ਮਣ ਨੂੰ 
ਜਾਨੀ ਜਾਂ ਮਾਲੀ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦੀ . 
ਦਲ੍ਹੀਜ਼, ਵਿਹੜੇ ਜਾਂ ਖੋਤ ਵਿਚ, ਜੌਤਰ ਦੱਬ ਦਿਤੇ. ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੈਤਰਾਂ ਤੋਂ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਟਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਊਂਤੇ ਹੀ ਜੋਤਰਾਂ ਦੀ ਮੰਦ ਭਾਵਨਾ ਦਾ 
ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਜੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ 
ਮੰਜੀ ਦੇ ਅੱਠਿਆਂ ਵਿਚ ਦਬਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਤਕ 
ਦੱਬੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਛੁਪਾਏ ਹੋਏ ਜੈਤਰ ਕਢ ਕੇ ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਣ, ਉਦੋ" ਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਲੋਕ ਜੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਘੌਲ ਕੇ 
ਦ੍ਰਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਪਿਲਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਦ੍ਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ । ਜੌਤਰ ਨੂੰ ਘੋਲ ਕੇ 14ਲਾਣ ਨਾਲ, 
ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਪਿਲਾਣ ਵ 'ਲੋਂ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਜੈਤਰੀ 


ਜੈਤਰ ਨੂੰ 'ਰੱਖ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਰੱਖ) । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਤਾਂਬੇ/ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਡਿੱਥੀ ਵਿਚ ਮੜੇ ਜੈਤਰ ਨੂੰ 
'ਤਵੀਤ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਤਵੀਤ) । 


(ਜ-39) ਜਤਰੀ : 

ਉਹ ਪੁਸਤਕ,` ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੈਨ-ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਦੀ ਚਾਲ, ਨਛੱਤਰਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸੁਭ ਯੌਗਾਂ 
ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੋਵੇ । ਹਰੇਕ ਦਿਨ ਤੋਂ ਤਿੱਥ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗ੍ਰਹਿ, 
ਮੁਖੀ ਤਿਉਹਾਰ ਤੇ ਹਰ ਮਿਤੀ ਦੇ ਤਿੱਥ-ਵਾਰ ਆਦਿ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੈਤਰੀ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਯੋਤ੍ਰ 
ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ । ਜੈਤਰੀ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਵੇਰਵਾ ਯੋਤਰਾਂ ਤੇ 
ਖਗੋਲ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਨਰੀਖਸ਼ਣ ਨਾਲ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਤਿੱਥ ਪੱਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਜੋਤਰੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 

ਬੱਚੇ ਦਾ ਟੇਵਾ ਬਨਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਤੋਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਦੇ ਮਹੂਰਤ ਕੱਢਣ ਵੇਲੋਂ ਵੀ, ਜੈਤਰੀ ਤੋ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ 
ਸਥਿਤੀ ਬਾਰੇ ਵੇਰਵਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-40) ਜੋਦਰਾਂ : 

ਜੈਦਰੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ-ਵਹਿਮ ਸਬੋਧਿਤ 
ਹਨ । ਜੰਦਰਾ ਬੈਧਨ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਦਾਜ 
ਵਿਚ, ਜੈਦਰਾ ਨਹੀ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜੇ ਦਾਜ ਦੇ 
ਸੰਦੂਕ ਨੂੰ ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ ਪਿਉ ਜੈਦਰਾ ਲਗਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅਗੌਂ ਪੇਕੇ ਘਰ ਤੋ” ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਵਸਤ ਨਹੀ" ਮਿਲੇਗੀ । 

ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਸਾਕ ਜਾਂ ਦੌਸਤ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਜੈਦਰਾ ਦੇਣਾ 
ਆਪਸੀ ਸਬੈਧਾਂ ਨੂੰ ਤਾਲਾ ਮਾਰਨਾ ਹੈ । ਜੈਦਰਾ ਦੇਣ ਨਾਲ 
ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਸਬੋਧ ਛੇਤੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਅਣਬਣ `ਹੋ- ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਗਰਭਵਤੀ ਪੀੜਾਂ ਉਤੋਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਘਰ ਦੇ 
ਸਾਰੇ _ਜੋਦਰੇ ਤੇ ਗੰਢਾਂ ਖੌਲ੍ਹ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਥਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਛੱਤੀ ਬੱਚਾ ਪੇਟ ਵਿਚੋ" ਬਾਹਰ 
ਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ 1 


(ਜ-41) ਜੋਧਰੀ : 

_ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ- ਜ਼ਿਲੋਂ ਦਾ ਇਕ ਕਸਬਾ ਜੌ ਸਤਲੁਜ ਦੇ 
ਪੁਰਬ_ ਵਲ ਹੈ, ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਬਾਬਾ ਗ੍ਰਦਤਾ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਦੈਵੀ ਸੋਟੇ ਨਾਲ. ਮੁਰਦਾ ਗਉ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ 
ਦਿਤਾ- । ਉਦੋ ਤੋਂ-- ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਂ .'ਜਿੰਦੜੀ' 
ਪੈ ਗਿਆ, ਜੌ ਮਗਰੋ ਵਿਗੜ ਕੇ' ਜੈਧਰੀ ਬਣ-ਗਿਆ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਜ-42) ਜਨ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਸਤ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚੋ 
ਪੰਜਵਾਂ ਲੌਕ ਜਿਥੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਪੁਤਰ ਸਨਕ, ਸਨਤਕੁਮਾਰ, 
ਸਨੰਦਤੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਉਪਾਸਕਾਂ ਦਾ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਵਾਸਾ ਇਸੇ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਹੁਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-43) ਜਨਕ : 

ਮਿਬਿਲਾ ਦੇ ਸੂਰਜਵੈਸੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਜਨਕ 
ਸੀ । ਇਸੇ ਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਹੋਇਆ, 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਉਪਾਧੀ ਅਗੇ ਤੁਰ ਪਈ । ਜਨਕ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਬਾਫੇ ਇਕ ਅਨ੍ਹਠੀ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਮਿਥਿਲਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਰਾਜਾ ਬਸਿ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਮਿਥਿ 
ਕਾਲਵਸ ਹੋਇਆ, _ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਰਾਜ-ਭਾਗ ਸੋਭਾਲਣ 
ਲਈ ਕੋਈ ਉਤਰ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਨਹੀ ਸੀ । ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ 
ਮਿਥਿ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰਗੜ ਕੇ, ਉਂਸ ਵਿਚੋ ਇਕ ਰਾਜਕੁਮਾਰ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉ ਜਨ 'ਜੋ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਜੌਮਿਆ ਹੋਵੇ' ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਇਸੇਂ ਜਨਕ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਸਦਕਾ ਇਸ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਨਾਉ” ਜਨਕ ਪੈ ਗਿਆਂ । 
ਜਨਕ ਤੌਂ ਚੌਥੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੋਵਰਾਤ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਉਹ ਧਨੁੱਖ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੀਤਾ ਦੇ 
ਸਵਯੈਬਰ ਵਿਚ ਰਾਮਚੈਦਰ ਨੇ ਤੱੜਿਆ ਸੀ । ਰਾਜਾ 
ਜਨਕ ਤੋ ਵੀਹਵੀ” ਪੀੜ੍ਹੀ ਸੀਤਾ ਦਾ ਪਿਤਾ ਤੇ ਰਾਮਚੈਦਰ 
ਦਾ ਸਹੁਰਾ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਹੋਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਅਔਸਲੀ ਨਾਂ 
ਜੀਰਧਜੇਸ਼ੀ॥ 

ਸੀਤਾ ਦਾ ਪਿਤਾ ਜਨਕ ਬੜਾ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜਾ ਤੋ 
ਰਾਜ-ਜੌਗੀ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਕਈ 
ਰਿਸ਼ੀ-ਮੁਨੀ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ 
ਅਨੁਸਾਰ 'ਜਨਕ ਆਤਮ ਤੱਤ ਦਾ ਵੇਤਾ ਤੇਂ ਨੀਤੀ ਦਾ 
ਪੁੰਜ ਸੀ ਤੋਂ ਇਹ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ_ ਸੈਨਿਆਸੀ 
ਸੀ । 

ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੀਤਾ ਜਨਕ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬੇਟੀ 
ਨਹੀ ਸੀ । ਜਦੋ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ, 


` ਯੱਗ ਕਰਨ ਲਈ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਾਹ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਸਿਆੜਾਂ 


ਹੇਠੋ' ਸੀਤਾ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਨਕ ਨੇ ਪੁਤ੍ਰੀ ਵਾਂਗ 
ਪਾਲਿਆ । 

ਰਾਜਾ _ਜਨਕ _ਪਹਿਲਾ _ਖਤਰੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਬਾਹਮਣਵਾਦ ਵਿਰੁਧ ਆਵਾਜ਼ `'ਉਠਾਈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਗ੍ਰੰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਨੇ ਪ੍ਰੌਹਿਤਾਂ ਦੀ ਮਦਦ 
ਤੇ ਦਖ਼ਲ ਤੋਂ ਬਗ਼ੈਰ ਜੱਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ । ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਜਨਕ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਯਾਗਵਲਕਯ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਨਾਲ, ਯੱਗ ਸਫਲਤਾ ਪੂਰਵਕ ਕੀਤਾ । ਇਸੇ 
ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਤੇ 
ਯਾਗਵਲਕਯ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਵਾਦ ਦਾ ਵਿਰੌਧ ਕਰ ਕੇ 
ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਲਈ ਰਾਹ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ । 

ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਭਾਵੇਂ ਜ਼ਾਤ ਵਲੋਂ" ਖਸ਼ਤ੍ਰੀ ਸੀ, ਪਰ 
ਆਪਣੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਨੇਕ ਜੀਵਨ ਸਦਕਾ ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬਣ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਰਾਜ-ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚੋ ਕੀਤ 
ਜਾਣ ਲਗੀ । 

ਭਾਈ ਬਾਲੇ ਵਾਲੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ, ਰਾਜੇ ਜਨਕ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਜ-44) ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤਿਉਹਾਰ, ਜੋ ਭਾਦੋ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਪੱਖ ਦੀ ਅਠਵੀ” ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ ਵਿਚ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਜੇ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਰੋਹਣੀ ਨਛਤੁ੍‌ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ 
ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਨਛਤ੍ਰ ਦਾ 
ਯੋਗ ਨਾ ਮਿਲਣ 'ਤੇ ਵੀ ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਮਨਾ ਲਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਉਦੋਂ ਸਮਾਰਤਾਂ ਦੀ -ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ 
ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਦੀ ਅਗਲੇ ਦਿਨ । 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, 
ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦੀ ਜਨਮ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਥਾਈ” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ, ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ, 
ਕਢੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ ਰਾਸ ਲੀਲਾ 
ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਸਵਾਂਗ ਉਤਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-45) ਜਨਮ ਕੁੰਡਲੀ : 

ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਕ੍ਰਾਂ 
ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੋਂ ਯੋਗ ਅਤੇ ਤਿੱਥ-ਸਾਲ ਸੈਬੈਧੀ ਬਣਾਇਆ 
ਨਕਸ਼ਾ । ਜਨਮ ਕ੍ਰੰਡਲੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦਸਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਹੜਾ ਗ੍ਰਹਿ ਕਿਹੜੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਜਾਂ ਅਸ਼ੂਤ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਨਕਸ਼ੇ ਤੋਂ ਜੋਤਸ਼ੀ ਭਵਿਖਤ ਦਾ 
ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੌਤਿਸ਼_ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਅਥਵਾ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦਾ 
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ਜਨਮੇਜਾ 
ਡੂਘਾ ਅਸਰ ਹੈੈਦਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵੇਖਕੇ ਜੀਵ ਦੇ ਭਵਿਖ ਬਾਰੇ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਲੰ'ਦੋਂ ਸਾਰ 
ਹੀ, ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਪਲ, ਘੜੀ, ਤਿੱਥ 
ਆਦਿ ਲਿਖ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-46) ਜਨਮ ਪਤਰੀ : 

ਟੋਵਾ, ਜਿਸ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ ਜਨਮ ਸਮੋ” ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਤੇ ਨਛਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਦਾ ਚਿੱਤਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਬੱਚੇ 
ਦੀ ਪਰਾਲੱਬਧ ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕ੍ਰੰਡਲੀ ਵਿਚ 
ਸਿਰਫ਼ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਤਰਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਦਾ` 
ਨਕਸ਼ਾ ਹੀ ਦਿਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਾਲੱਬਧ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹੀ” 
ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਜਨਮ ਪੱਤਰੀ ਵਿਚ ਕ੍ੰਡਲੀ ਦੇ ਨਕਸ਼ੇ 
ਤੋੱ` ਪਰਾਲੱਬਧ ਦਾ ਅਨਮਾਨ ਲਗਾ ਕੇ ਵੇਰਵੇ ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਨਮ ਪੱਤਰੀ ਦ, ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । 
ਲੜਕੇ/ਲੜਕੀ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਬਣਨ ਵਾਲੇਂ ਦੈਪਤੀ 
ਦੀਆਂ ਜਨਮ-ਪੱਤਰੀਆਂ ਮੋਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਉਹ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ਼ ਮੋਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਰਚਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੁੜੀ ਮੰਗਲੀਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਰ ਦਾ ਵੀ 
ਮੰਗਲੀਕ ਹੋਣ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਦਾ ਸਾਹਾ ਕਢਣ ਵੇਲੇ 
ਵੀ, ਜਨਮ ਪੱਤਰੀ ਵੇਖ ਕੇ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਯੋਗ ਢੂਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਵਾਂ ਕੈਮ ਛੁਹਣ ਲਗਿਆਂ, ਹਿੰਦੂ, ਆਪਣੀ ਜਨਮ 
ਪੱਤਰੀ ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਵਿਖਾ ਕੇ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ 
ਕੌਮ ਰਾਸ ਬੈਠੇ । 


(ਜ-47) ਜਨਮੇਜਾ : 

ਇਕ ਕ੍ਰੁਵੈਸ਼ੀ ਰਾਜਾ, ਜੌ ਪਰੀਖਸ਼ਤ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਤੇ 
ਅਰਜਨ ਦਾ ਪੜਪੌਤਾ ਸੀ । ਪਰੀਖਸ਼ਤ ਨੂੰ ਇਕ ਸਰਪ 
ਤਕਸ਼ਕ ਨੇ ਡੰਗ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਜਨਮੇਜਾ ਨੇ, ਪਿਉ ਦਾ 
ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ, ਸਰਪਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰੱਲ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀ 
ਤੇ ਸਰਪਮੋਧ ਯੱਗ ਕਰ ਕੇ ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਦੇ ਨਾਗ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ 
ਜਿਤ ਲਿਆ । ਜਦੋ ਅਨੇਕਾਂ ਸਰਪ ਯੱਗ ਵਿਚ ਭਸਮ ਹੋ 
ਗਏ ਤਾਂ ਤਕਸ਼ਕ ਨਾਗ ਨੇ ਆਸਤੀਕ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ, 
ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾਈ । ਆਸਤੀਕ ਨਾਗਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਵਾਸੁਕੀ 
ਦੀ ਭੈਣ ਦੀ ਕ੍ਖੋਂ' ਪੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਮੋ ਢਾ 
ਮੰਨਿਆ ਪਰਮੀਨਿਆ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ । ਆਸਤੀਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰੌਰਨਾ 'ਤੇ ਜਨਮੇਜਾ ਨੇ ਮਗਰੋ ਸਰਪਮੇਧ ਯੱਗ ਸਮਾਪਤ 
ਕਰ ਦਿਤਾ । 
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ਜਨੈਰ 


ਜਨਮੋਜਾ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੱਤਿਆ ਦਾ ਪਾਪ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਪਸਚਾਤਾਪ ਵਜੋ” ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਤੋ` ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦਾ ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਸਰਵਣ ਕੀਤਾ । 


(ਜ-48) ਜਨੈਰ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰ, ਜੋ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ 
ਵਿਚ, ਮੌਗੇ ਦੀ ਵਡੀ ਸੜਕ ਤੋ", 
ਸਥਿਤ ਹੈ । _ਕਨਿੰਘਮ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ 
ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਜਾਨੇਰ ਜਾਂ ਜਗਨੇਰ ਸੀ । 
__ਜਨੇਰ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨੇਰ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਜੇ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਖਵਾ 
ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਭਰਜਾਈ ਨਾਲ ਕਦੇ 
ਨਹੀ” ਨਿਭਦੀ ਤੇ ਉਹ ਹਮੋਸ਼ਾ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵੈਰ ਪਈ 
ਰਹੇਗੀ । ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੀ ਪਿਠਭੂਮੀ ਇਕ ਦੌਦ-ਕਥਾਂ 
ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਬੜ' ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਇਕ ਭੈਣ ਆਪਣੇ ਦੌਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਸਮੇਤ 


ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਜਨੇਰ ਵਿਚ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਕੌਲ ਰਹਿਣ ਲਈ 


ਆਈ ।` ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਸੈਤਾਨ ਨਹੀ” 
ਸੀ ਤੇ ਭਰਜਾਈ ਨਨਾਣ ਦੇ ਦੌਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨਾਲ ਖੁਣਸ 
ਤੇ ਵੈਰ ਕਰਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਕੁਝ ਨਾ ਦੋਦੀ । 
ਆਪਣਾ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਪੇਟ ਪੂਰਨ ਲਈ, ਨਨਾਣ ' ਚੌਰੀ 
ਛੱਪੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਦਾ ਆਟਾ ਪੀਹਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਜਦੋਂ ਭਰਜਾਈ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕੇਨਸੋ ਮਿਲੀ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੇ ਨਨਾਣ ਦਾ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣਾ-ਜਾਣਾ 
ਬੈਦ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਨਨਾਣ ਦੋ ' ਬੱਚੇ ਭੁਖਿਆੰਂ ਰਹਿਣ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਸਿਹਤਮੰਦ ਤੇ ਨਰੋਂਏ ਰਹੇ । ਭਰਜਾਈ ਨੇ 
ਨਨਾਣ ਤੌ“ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਨਨਾਣ ਨੰ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਹ ਛੱਪੜ ਉਤੇ ਕਪੜੇ ਧੌਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਚੁਨੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਗਿਲੀ ਕਰ ਲਿਆਉ'ਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਚੁਨੀ ਨੂੰ ਨਚੌੜ ਕੇ ਬਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪੀਣ 
ਲਈ ਦੇਦੀ ਹੈ । ਇਹੋ ਪਾਣੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਦੁੱਧ ਘਿਉ ਤੇ 
ਆੰਮਿਰਿਤ ਹੋ ਨਿਬੜਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਭਰਜਾਈ ਨੇ 
ਨਨਾਣ ਨੂੰ ਘਰੋ” ਬਾਹਰ ਜਾਣੋ" ਵਰਜ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹ. 
ਗਲੀ ਦੇ ਖੂਹ ਤੋ ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਕਪੜੇ ਘਰ ਹੀ ਧੋਣ 
` ਲਗੀ । ਨਨਾਣ ਦੇ ਬੱਚੇ ਸੁੱਕ ਕੇ ਜਮਤੀਲ ਹੋਂ ਗਏ, 
ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਅਨਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਂ ਸਹਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਬਦ-ਦੁਆ ਦੋ _ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ 
ਭੁਚਾਲ ਆਉਣ ਤੇ ਹੇਠਲੀ ਉਪਰ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਿਰ 
ਗਰਕ ਹੋ ਗਿਆ । 
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ਚਾਰ ਮੀਲ ਉਤਰ ਵਲ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਜ-49) ਜੌਫਲ ਕੌਡੀ : 

ਕਬੱਡੀ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਕੌਡੀ' ਪਾ ਰਹੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਨੂੰ ਜੱਫਾ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿੜ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰੱਖਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਕਬੱਡੀ) । 


(ਜ-50) ਜਬਰਾਈਲ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੋ ਚਾਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ; 
ਜਬਰਾਈਲ ਪੇਗ਼ਬਰਾਂ ਕੋਲ ਵਹੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ 
ਫਰਿਸ਼ਤਾ, ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਕੋਲ, ਕ੍ਰਾਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ 
ਸਮੇ“ ਸਮੇ' ਲੈ ਕੇ ਆਉਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਰੂਹ 
ਉਲਕੁਦਸ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-51) ਜ਼ੇਬੂਰ : 

ਚਾਰ ਕਤੇਬਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ; ਜ਼ਬ੍ਰਰ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਮੁਕੱਦਸ ਗ੍ਰੰਥ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਧਾਰਮਿਕ ਭਜਨ 
ਦਰਜ ਹਨ, ਜੋ ਖ਼ੁਦਾ ਵਲੋ' ਦਾਉਦ ਪੈਂਗ਼ੈਬਰ ਉਤੇ ਉਤਰੇ 
ਸਨ । ਦਾਉਦ ਇਕ ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਹਜ਼ਰਤ 


ਇਬਰਾਹੀਮ ਤੋਂ ਚੌਧਵੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚ, ਯਿਸ਼ੇ ਦੇ ਘਰ 


ਜੈਮਿਆ । ਇਸ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਯਰੁਸ਼ਲਮ ਸੀ । ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜੁਲੇਮਾਨ ਇਸੇ ਦਾਉਦ ਦਾ' ਪੁੱਤਰ ਸੀ । 
(ਜ-52) ਜੋ 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੌਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ, ਯਮ । ਵੇਦਾਂ 


ਅਨੁਸਾਰ ਜਮ, ਵਿਵਸਵਤ (ਸੂਰਜ) ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ । ਇਸਦੀ 


ਇਕ ਜ੍ੜਵੀ' ਭੈਣ ਯਮੀ (ਯਮਨਾ) ਹੈ । ਯਮ ਤੇ ਯਮੀ 
ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦੈਪਤੀ ਜੌੜਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ” 
ਅਗੌ' ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਹੋਂਈ । ਵੇਦ ਦੀ 
ਇਕ ਰਿਚ ਅਨ੍ਰਜਾਰ, ਯਮ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਸਾਰੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਮਿਤ ਹੋਈ ਤੇ ਜੌ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਗਿਆ । ਮਹਾਕਾਵਾਂ ਵਿਚ ਯਮ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਜਨਾ ਦੀ_ਕ੍ਰਖੋ' ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 
ਉਹ ਵੈਵਜਵਤ ਮਨ੍ਹ ਦਾ ਭਰਾਂ ਸੀ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਯਮ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਦੌਡ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 

ਫਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਨਗਰੀ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕੋ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਜਦੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ . 
ਰੂਹ ਯਮਦੂਤ ਯਮ ਦੇ ਕੌਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਚਿਤ੍ਗੁਪਤ 
ਉਸ ਦੋ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਯਮ_ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਰੂਹ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ _ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹੌਣ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰੂਹ 
ਨੂੰ ਪਿਤਰੀ ਲੋਕ ਵਿਚ ਭੇਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਤਾਲ ਦੇ 21 ਨਰਕਾਂ ਵਿਚੋ' ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਿਚ 
ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਯਮ ਖ਼੍ਦ ਹਰੇ ਰੋਗ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ 
ਕਪੜੇਂ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਭੈ'ਸੇਂ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰਖਣ ਲਈ, ਇਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਭਾਲਾ, ਗੁਰਜ ਤੇ ਕਮੰਦ ਫੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਕੌਲ ਦੋ 
ਕੁੱਤੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ੂਬ ਚੌੜੀਆਂ 
ਨਾਸਾਂ ਹਨ । ਇਹ ਕ੍ਰੱਤੇ ਯਮ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ 'ਤੇ 
ਪਹਿਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਯਮ ਦੇ ਕਈ ਦੂਤ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਰੂਹ ਨੂੰ ਚੋਲਾ ਛਡਦੇ ਸਾਰ ਯਮਪੁਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉ'ਦੋ ਹਨ । 

ਯਮ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਤਨੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਹੇਮਮਾਲਾ, 

_ ਸੁਸ਼ੀਲਾ ਅਤੇਂ ਵਿਜਯਾ । ਉਹ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਯਮਪੁਰੀ 

(ਯਮਪੁਰ) ਨਗਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਮਹਿਲ ਦਾ 
ਨਾਉ” ਕਾਲੀਚੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਖ਼ਤ ਉਤੋਂ ਯਮ ਬੈਠ ਕੇ ਨਿਆਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਵਿਚਾਰ-ਭੂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚਿਤਗੁਪਤ 
ਇਸ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਹਨ। _ 

ਯਮ ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਕ੍ਰਟਪਾਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ ਇਸਨੂੰ 
ਦੱਖਸ਼ਿਨਾਸਾਪਤੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਯਮ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ 
ਨਾਂ ਸੀਰਣਪਾਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : ਝੁਰੜੇ ਹੋਏ ਪੈਰ 
ਵਾਲਾ । ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਯਮ ਕਿਸੇ 
ਗੱਲੋ“ ਕਰੋਧਿਤ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਦਾਸੀ 'ਛਾਯਾ' ਨੂੰ 
ਲੱਤ ਮਾਰਨ ਲਗਾ । ਦਾਸੀ ਨੇ ਯਮ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਲੱਤ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਪੈ ਗਏ । ਮਗਰੋ“ ਇਕ 
ਕੁੱਕੜ ਨੇ ਇਹ ਕੀੜੇ, ਲੱਤ ਵਿਚੋਂ” ਚੁੱਗ ਕੇ ਖਾਧੇ ਤਾਂ ਲੱਤ 
`ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਠੀਕ ਹੋਏ । ਯਮ ਦੋ ਕ੍ਝ ਹੌਰ ਨਾਂ ਵੀ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਯਮ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 


(ਜ-53) ਜ਼ਮ ਜ਼ਮ : 

ਮੱਕੇ ਵਿਚ, ਕਾਂਅਬੇ ਦੇ ਅਹਾਂਤੇ ਵਿਚ ਇਕੁ ਚਸ਼ੱਮਾਂ, 

ਜਿਸ ਦੇ ਜਲ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬੜਾ ਮੁਕੱਦਸ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਚਸ਼ਮੇ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਹੈ : ਇਸਲਾਮੀ 
ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪੈਗ਼ੈਖਰ ਅਬਰਾਹੀਮ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਤਨੀ 
ਸਾਰਾਹ ਇਸਾਕ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਤੋ” ਪੋਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਸੌਕਣ 
ਹਾਦਿਰਾ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਕਿਉਜੋ ਹਾਦਿਰ' 
ਨੇ ਇਸਮਾਈਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ `ਸੀ। ਸਾਰਾਹ ਨੇ 
ਅਬਰਾਹੀਮ ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਗੱਲ `ਤੇ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ 
ਲਿਆ ਕਿ ਉਹ ਹਾਦਿਰਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਘਰੋ ਕਢ 
ਦੇਵੇਗਾ । । 
ਇਸਮਾਈਲ ਨੂੰ, ਅਰਬ ਦੇ ਮਾਰੂਥਲ ਵਿਚ ਛਡ ਕੇ, 
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ਅਬਰਾਹੀਮ, ਹਾਦਿਰਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ 


ਜਮਪੂਰੀ 


ਫਲਸਤੀਨ ਆ ਗਿਆ । 
ਇਸਮਾਈਲ ਨੰ ਬੜੀ ਸਖ਼ਤ ਪਿਆਸ ਲਗੀ ਤਾਂ 


ਹਾਦਿੱਰਾ ਸਠਾ ਤੇ ਮਰਵਾ ਦੇ ਰੇਤਲੇ ਟਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਟਕਰਾਂ ਮਾਰਨ ਲਗੀ । ਉਸ ਨੈ 
ਸੱਤ ਗੇੜੇ ਲਾਏ, ਸਤਵੀ' ਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜਬਰਾਈਲ 
ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਆਪਣੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ, ਜ਼ਮਜ਼ਮ ਦਾ ਜੱਨਤ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਧਰਤੀ ਤੇ ਲੈ ਆਂਦਾ 
ਤੇ ਇਸਮਾਈਲ ਨੇ ਪਿਆਸ ਬੁਝ'ਈ । 

ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਹੁਣ ਕਾਅਬੇ ਦੇ ਅਹਾਤੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹ 
ਕਦੇ ਸੁਕਦਾ ਨਹੀ', ਜਦੋਂ“ ਕਿ ਮੱਕੇ ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਚਸ਼ਮੇ 
ਸਮੋ ਸਮੇ' ਸੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-54) ਜਮਦੀਪਕ : 

ਉਹ ਦੀਵਾ, ਜੌ ਯਮ ਨਮਿਤ ਕੱਤਕ ਵਦੀ ਤਿੰਨ ਨੂੰ, 
ਘਰ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀਵੇ 
ਨਾਲ ਯਮ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਰੂਹ ਨੂੰ ਜਮ ਨਗਰੀ ਦਾ ਪੰਧ ਡਰਾਉਣਾ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ । 
ਜਮਦੀਪਕ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜਮਦੂਤ ਵੀ ਕੋਈ 
ਕਸ਼ਟ ਨਹੀ” ਦੇਦੇ । 
(ਜ-55) ਜਮਦੂਜ : 

ਕੱਤਕ ,ਸੁਦੀ ਦੂਜ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਯਮ ਦਾ ਸੈਜਨਾ ਦੀ 
ਕ੍ਖੋ ਜਨਮ ਹੋਇਆ । ਯਮ ਵਿਵਸਵਤ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਤੇ 
ਯਮੀ ਦਾ ਜੁੜਵਾਂ ਭਰਾ ਸੀ । ਯਮ ਦੀ ਭੈਣ ਯਮੀ ਜਾਂ 
ਯਮਨਾ ਵੀ ਇਸੇ ਦਿਨ ਜੈਮੀ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ ਯਮ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਜਮਦੀਪਕ ਜਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-56) ਜਮਦੂਤ : 

ਯਮ ਦੇ ਦੂਤ; ਜਦੋ" ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਜਮਦੂਤ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਤਾਲ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਯਮ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ 
ਜਮਪੁਰੀ ਲਿਜਾਣ ਲਗਿਆਂ ਜਮਦੂਤ ਕਸ਼ਟ ਨਹੀ” ਦੇਂਦੇ 
ਪਰ ਪਾਪੀ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਸੈਗਲਾਂ ਨਾਲ ਜਕੜ ਕੇ ਯਮ ਅਥਵਾ 
ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਯਮ ਦਾ ਵਾਂਹਣ 
ਝੁੰਟਾ ਹੈ । 


(ਜ-57) ਜਮਪੁਰੀ : ਛੇ 
ਯਮ ਦੀ ਨਗਰੀ; ਉਹ ਥਾਂ ਜਿਥੇ ਯਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ 
ਹੈ । ਇਹ ਨਗਰੀ ਪਤਾਲ ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਨਗਰੀ 


੧ 311011£10੧01360।। 


ਜ਼ਮੀਨ 


ਵਿਚ ਯਮ _ਕਾਲੀਚੀ ਨਾਉ' ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਵਿਚਾਰ-ਝੂ ਨਾਂ ਦੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਚੋਦ ਜਾਂ ਮਹਾਂਚਦ ਅਤੇ ਕਾਲਪੁਰਸ਼ ਯਮ ਦੇ ਮੁਖ 
ਦੁਆਰਪਾਲ ਤੇ ਨਿਗਰਾਨ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਦੋ” 
ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਮਦ੍ਰਤ ਉਸ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ, ਇਸੇ ਨਗਰੀ ਵਿਚ, ਯਮ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਿਆਂ 
ਲਈ ਪੇਸ਼ ਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-58) ਜ਼ਸੀਨ : 
(ਵੇਖੋ : ਧਰਤੀ ਮਤਾ) । 


(ਜ-59) ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਸੌਣਾ : 

ਲੌਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਸੋਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਕਸ਼ਟ ਨਹੀ ਦੇਦੀਆਂ । ਕਈ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਤੇ 
ਅਰੋੜਿਆਂ ਵਿਚ ਜਣੇਂਪੇਂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਕੁਝ ਦਿਨ ਜ਼ੱਚਾ ਤੇ ਬੱਚਾ 
ਦੋਵੇ' ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਸੌਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ 
ਗੌਦ ਵਿਚ ਦੌਵੇ' ਜੀਵ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਝ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਦੁਲ੍ਹਾ ਤੇਂ ਦੁਲਹਨ, ਵਿਆਹ ਤੱ” 
ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਹੀ ਸੋੱਢੇ ਹਨ । 
ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ. ਸੁਤੇ ਬੈਦੇ ਉਤੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਤੇ ਚੋਦਰੀ ਰੂਹ ਦਾ 
ਅਸਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦੇ ਅਹਾਤੇ ਵਿਚ, ਕੋਈ 

ਸ਼ਖ਼ੰਸ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਨਹੀ" ਸੰਦਾ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਹੜਾ ਅਹਾਤੇ ਵਿਚ ਮੰਜੀ ਤੇ ਸੌ'ਵੇ ਉਸ ਦੀ ਮੰਜੀ ਰਾਤ 
ਨੂੰ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦੇ ਪੀਰ ਦੀ ਰੂਹ ਉਲਟਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਬੜੇ ਕਸ਼ਟ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 


ਘਰ ਵਿਚ ਮਿਤ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 


ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਤਕ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜ਼ਮੀਨ `ਤੇ ਹੀ 
ਸੌਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਧਰਵਾਸ ਮਿਲਦਾ 


ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਸੁੱਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮ੍ਰਿਤਕ , 


ਦੀ ਰੂਹ ਦੂਖ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੋਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਬੜੇ ਡਰਾਉਣੇ ਸੁਪਨੇ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ 1 


(ਜ-60) ਜਮੂਰਾ : 


ਤਮਾਸ਼ਾ ਵਿਖਾਉਣ ਵਾਲੋ ਮਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕੌਮ ਕਰਨ 


ਵਾਲਾ ਇਕ ਛੌਟਾ ਬੱਚਾ; ਇਹ ਬੜਾ ਚਤਰ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ- 
ਜਵਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਦਾਰੀ ਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਤੋਂ ਕਟਾਖਸ਼ ਦਾ 
ਜਵਾਬ ਨਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਦਹਿਲਾ ਮਾਰ ਕੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮਦਾਰੀ 
ਤੇ ਜਮੂਰੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬੜੀਆਂ ਰੌਚਕ ਹੈੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ 
ਦਕਸ਼ਕਾਂ ਲਈ ਚੰਗਾ ਮਨੋਰੈਜਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਸੋਬਾਦਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਕਰਤਬਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਜਮੂਰਾ ਹਿੱਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਵਿਦ੍ਰਸ਼ਖ ਦਾ ਜੋ ਸਥਾਨ ਪੁਰਾਣੇ 
ਨਾਟਕਾਂ ਵਿਚ ਸੀ, ਉਹਾ ਜਮੂਰੇ ਦਾ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਮੂਰੇ ਤੇ ਮਦਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਦਾ ਇਕ ਨਮੂਨਾ ਹੇਠਾਂ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 
ਮਦਾਰੀ ਇਕ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨ ਕਢਦਾ ਹੈ ਤੇ 

ਜਮੂਰੇ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

ਮਦਾਰੀ : ਜਮੂਰਿਆ ਲੜੇ'ਗਾ ? 

ਜਮੂਰਾ : ਹਾਂ ! ਜਰੂਰ ਲੜਾਂਗਾ । 

ਮਦਾਰੀ : ਇਹ ਪਹਿਲਵਾਨ ਏ । 

ਜਮੂਰਾ : ਮੈ ਵੀ ਪਹਿਲਵਾਨ ਆਂ । 

ਮਦਾਰੀ : ਇਸ ਅਗੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਦਿਉ ਹਾਰ ਗਏ 1 

ਜਮੂਰਾ : ਮੇਰੇ ਅਗੇ ਵੀ ਵਡੇ ਵਡੇ ਦਿਉ ਹਾਰ ਗਏ ਨੇ । 

ਮਦਾਰੀ : ਇਹ ਪੰਜ ਸੇਰ ਦੁੱਧ ਰੋਜ਼ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ । 

ਜਮੂਰਾ : ਮੈ" ਵੀ ਪੰਜ ਸੇਰ ਦੁੱਧ ਰੋਜ਼ ਪੀਦਾ ਹਾਂ । 

ਮਦਾਰੀ : ਇਹ ਢਾਈ ਸੇਰ ਘਿਉ ਰੋਜ਼ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਮੂਰਾ : ਮੈ' ਵੀ ਢਾਈ ਸੇਰ ਘਿਉ ਰੋਜ਼ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ । 

ਮਦਾਰੀ : ਇਹ ਬਕਰੀ ਦਾ ਮੂਤਰ ਰੋਜ਼ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ । 
(ਇਥੇ ਜਮੂਰਾ ਚਤੁਰਾਈ ਤੋਂ' ਕੰਮ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ) 
ਤੇਰਾਂ ਪਿਉ ਵੀ ਬੱਕਰੀ ਦਾ ਮੂਤਰ ਰੌਜ਼ ਪੀਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । 
(ਕਈ ਵਾਰ ਜਮੂਰਾ ਕਹਿ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਵੀ 
ਬੱਕਰੀ ਦਾ ਮੂਤਰ ਰੌਜ਼ ਪੀ"ਦਾ ਹਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਾਫ਼ੀ ਹਾਸਾ ਮਚਦਾ ਹੈ) 


ਜਮੂਰਾ . 


(ਜ-61) ਜਲ=ਸਮਾਧ : 

ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਲੋਕ ਜਲ ਦੇ ਦੇਵਤੇ 
ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਬਲੀ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ 
ਜਲ-ਸਮਾਧ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੁਝ ਘੜਿਆਂ ਨੂ 
ਮੂਧਾ ਮਾਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਲਕੜੀ ਦਾ ਫੱਟਾ ਜਿਹਾ ਬੀੜ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ.। ਫਿਰ ਇਸ ਕੁਰੰਭ-ਪਟੜੀ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ 
ਪਵਿਤ੍‌ ਸਰੋਵਰ ਜਾਂ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾਂ । 


2831੨ ॥21> 


. ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣੀ ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੂੰਭ-ਪਟੜੀ 


ਉਤੇਂ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜਦੋ' ਘੜੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡ੍ਰਬਦੇ 
ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ, ਜੋ ਉਸ ਉਪਰ ਬੈਠਾ ਹੂਦਾ, 
ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਬਲ] ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ` 
ਲੋਕ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 


(ਜ-62) ਜਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣ” : 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਜਲ 
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ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਜਾਂ ਟੋਭੇ ਦੇ ਕੌਢੇ 
ਬੁਕ (ਅੰਜਲੀ) ਵਿਚ ਜਲ ਲੈ ਕੇ, ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਸੁਟਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਰਤ ਦਾ ਪੁੰਨ ਉਤਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਨਹੀ' 
ਲਗਦਾ, ਜਦੋਂ ਤਕ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਜਲ ਨਾ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਸਵੱਛ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-63) ਜਲ ਜੋਗਨੀ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰੋਤਾਤਮਾ, 
ਜੋ ਨਦੀਆਂ ਖੂਹਾਂ ਤੇ ਤਲਾਵਾਂ ਤੇ ਵਸਦੀ ਹੈ । ਜਲ ਜੋਗਨੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ, _ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । _ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ 
ਫੈਲਾਂਦੀਆਂ ਤੋਂ ਕਈ ਵਾਰ ਮੌਤ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਚੰਬਾ ਦੇ ਵਾਸੀ, ਜਲ-ਜੌਗਨੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਖਣ ਲਈ, 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਚੜ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਜੌਗਨੀ) । 


(ਜ-64) ਜਲ-ਦਾਨ (ਜਲੌਂਤਸਰਗ) : 

ਜਲ _(ਪਾਂਣੀ) ਉਤਸਰਗ (ਦਾਨ) ਭਾਵ ਜਲ ਦਾ 
ਦਾਨ । ਇਕ ਰੀਤ ਜੋ ਨਵੀ ਬਾਉਲੀ, ਛੱਪੜ ਅਥਵਾ ਖੂਹ 
ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਸਮੋ ਹਿੰਦੂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਵੇਲੇ 
ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਬਾਉਲੀ/ਛੱਪੜ/ਖ਼ੂਹ ਦੀ ਕਿਸੇ ਦੇਵ-ਮੂਰਤੀ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਰਚਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਆਹ ਰਚਾਣ 
ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਜੋ 
ਹਿੰਦੂ ਸੈਕਲਪ ਅਨੁਸਾਰ ਉਤਪਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਉਣ ਲਈ 
ਵਿਆਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 'ਨਿਰਨੇ ਸਿੰਧੂ (ਤੀਜਾ ਕਾਂਡ) ਵਿਚ 
ਇਸ ਰੀਤ ਦੇ ਫਲ ਵਿਸਤਾਰਪੁਰਵਕ ਦਿਤੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-65) ਜਲਦਾਨੀ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜਲ ਦੇਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਕੇਵਲ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਸੋਬੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ 
ਜਲ ਦਿਤਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦਾ । ਅਜਿਹੇ ਅਧਿਕਾਰੀ 
ਉਸ ਪਿੱਤਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਚ 'ਜਲਦਾਨੀ' ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-66) ਜਲਧਰ ਦੈਤ : 

ਇਕ ਦੈਤ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਉ' 'ਤੇ ਹੀ ਜਲੰਧਰ ਨਗਰ 
ਵਸਿਆ । ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ, 
ਸਾਗਰ ਦੇ ਵੀਰਜ ਤੌ, ਗੈਗਾ ਮਾਤਾ ਦੀ ਕ੍ਰਖੋ” ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ । 

ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ“ ਜਲੰਧਰ ਜੈਮਿਆ ਤਾਂ 
ਧਰਤੀ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕੋਬੀ ਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਨ ਲਗੀ ਅਤੇ 
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ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ 


ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤਰਥਲੀ ਮਚ ਗਈ । ਸ਼ੋਰ ਸੁਣ ਕੇ, 
ਬ੍ਹਮਾ ਦੀ ਲਿਵ ਟੁੱਟ ਗਈ । ਉਹ ਹੈਸ ਉਤੇ ਸਵਾਰ 
ਹੋਂ ਕੇ ਸਾਗਰ ਕੌਲ ਪੁਜੇ ਤੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਉਹ ਇਤਨਾ 
ਭਿਆਨਕ ਸ਼ੋਰ ਕਿਉ” ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਰਿਹਾ_ਹੈ । ਸਾਗਰ ਨੇ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ੋਰ ਮੋਰਾ ਨਹੀ', ਮੋਰੇ ਬਲਵਾਨ 
ਲੜਕੇ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਖ਼ੂਬ ਗਰਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਜਦ" 
ਸਾਗਰ ਦੇ ਪੁੰਤਰ ਵਲ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਬਾਲਕ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਆਪਣੀ ਮੁਠ ਵਿਚ ਪੱਕੀ ਫੜ ਲਈ । ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ 
ਛੁਡਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਨਿਸਫਲ । ਸਾਗਰ ਨੇ 
ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਛਡ ਦੇਣ ਦਾ ਆਵਢੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਬਾਲਕ ਦੀ ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਸਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਕੜ ਅਸਪਾਤ 
ਵਾਂਗ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੈ । ਸੌ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉ” ਜਲੰਧਰ ਰਖਿਆ 
ਜਾਵੇ । ਨਾਲ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵਰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਕਿ ਜਲੈਧਰ ਦੀ “ 
ਕੀਰਤੀ ਤਿੰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲੇਗੀ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਸ 
ਉਤੇ ਵਿਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ" ਕਰ ਸਕਣਗੇ । 

ਜਦੋ" ਜਲੰਧਰ ਵਡਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਗੁਰੂ ਸ਼ੁਕਰ 
ਸਾਗਰ ਕੋਲ ਗਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ,- 'ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਲਕ 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਵਾਰਾ ਤਿੰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ" ਜੋਬੂ ਦੀਪ ਤੋ“ ਪਿਛੋਂ 
ਹੱਟ ਜਾਵੋ ਤਾਂ ਜੌ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਲਈ, ਵਿਸ਼ਾਲ ਧਰਤੀ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ।` ਸ਼ੁਕਰ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇਂ ਸਾਗਰ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾਂ 
ਪਾਣੀ ਅੰਦਰ ਖਿਚ ਲਿਆ ਤੋਂ 300 ਯੋਜਨ ਲੌਮੀ ਧਰਤੀ 
ਖ਼ਾਲੀ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਇਹੋ ਧਰਤੀ ਪਾਵਨ ਜਲੈਧਰ' ਦੇ. 
ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ ਤੇ ਇਸੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਅੱਜ ਦਾ 
ਜਲੰਧਰ ਨਗਰ ਵਸਿਆ । ਸਰ ਅਲੈਕਜੈ'ਡਰ ਕਨਿੰਘਮ .ਦਾ 
ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਥਾ ਉਸ ਪਰਾ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ 
ਵਲ ਸੋਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ" ਸਾਗਰ ਜਲੰਧਰ ਦੁਆਬ ਤਕ 
ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ( 

ਜਲੰਧਰ ਬਾਰੇ ਕਈ ਸਥਾਨਿਕ ਕਥਾਵਾਂ.ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਜਲੰਧਰ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ, ਵਰਿੰਦਾ ਦੇ ਸਤਿ ਢੇ 
ਬਲ ਸਦਕਾ ਅਜਿਤ ਸੀ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਉਤੇ ਜਿਤ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬੜੀ ਕੌਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਨਿਸਫਲ 
ਰਹੇ । ਅਖ਼ੀਰ, ਵਰਿੰਦਾ ਦਾ ਸਤਿਬਲ ਖੀਣ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਜਲੰਧਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਵਰਿੰਦਾ ਦਾ 
ਸਤਿ ਭੰਗ ਕੀਤਾ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਜਲੰਧਰ ਨਾਲ ਯੁੱਧ 
ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਧੜ ਨਾਲੌ` ਵਖ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਪਰ ਵੱਢਿਆ ਹੋਇਆ ਸਿਰ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਮੁੜ 
ਧੜ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਿਆ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰ ਜਲੰਧਰ ਦਾ 
ਸਿਰ ਕਿਆ, ਪਰ ਹਰ ਵਾਰ ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਮ੍ੜ ਧੜ 
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ਜਲਪਰੀ 


ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ । 'ਜਲੈਧਰ ਪੁਰਾਣ' ਅਨੁਸਾਰ ਅਖ਼ੀਰ 
ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਇਕ ਵਡੀ ਸਾਰੀ ਪਰਬਤ ਮਾਲਾ ਨੂੰ ਜਲੰਧਰ 
ਦੱਤ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਜਿਸਮ ਉਤੇ ਸੁਟ ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਕੁਚਲ 


੫ 


ਦਿਤਾ । ਦੈਤ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ” ਅੱਗ ਦੇ ਸ਼ੋਅਲੇ ਨਿਕਲਣ 
ਲਗੇ । ਜੋ ਅਜ ਤਕ ਨਿਕਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹ -ਥਾਂ 
ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਦੈਤ ਦੀ ਪਿਠ 
ਦੁਆਬੇ ਦੇ ਉਪਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਹੇਠ ਦਬੀ ਗਈ । ਇਸ 
ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਹੁਣ ਵੀ ਲੋਕੀ' “ਜਲੰਧਰ ਪਿਠ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਦੇ ਪੈਰ ਹੇਠਾਂ ਮੁਲਤਾਨ ਤਕ, ਉਸ ਥਾਂ ਤਕ 
ਫੋਲੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੋ” ਵਿਚ ਬਿਆਸ ਤੋ 
ਸਤਲੁਜ ਦਾ ਸੈਗਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਇਕ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ 48 ਵਰਗ ਮੀਲ ਦੇ ਘੋਰੇ ਵਿਚ ਦਬਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ _ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ _ਜਲੰਧਰ ਦੇੱਤ ਇਸ 
ਦੁਆਬੇ ਨੂੰ ਵਸਣ ਨਹੀ' ਸੀ ਦੇੱਦਾ । ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨ 
ਜਲੰਧਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਪਿਠ ਉਤੇ ਇਹ ਦੁਆਬਾ 
ਵਸਾਇਆ । ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦੇੱਤ ਦਾ ਸਿਰ 
ਨਿਗਵਾਲ ਨਦੀ ਉਤੇ ਜਿੰਦ ਰੰਗੁਲ ਵਿਖੇ ਨੰਦਕੇਸ਼ਵਰ 
ਮਹਾਂਦੇਵ ਦੇ ਮੰਦਰ ਹੇਠ ਹੈ । ਇਸ ਸਥਾਨ ਤੋ` ੫ਲਮਪੁਰ 
ਤਕ ਜੋ ਜੈਗਲ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਿੰਦਾ ਵਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਜਲੌਧਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਵਰਿੰਦਾ ਉਤੇ ਪਿਆਂ । 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬੈਜਨਾਥ ਦੇ ਉਤਰ-ਪੂਰਬ ਵਲ 
ਪੰਜ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ਉਤੇ ਸਨਸੇਲ ਵਿਖੋ ਮੁਕਤੇਸ਼ਵਰ 
ਮੰਦਰ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਹੇਠਾਂ ਜਲੌਧਰ ਦੈੱਤ ਦਾ ਸਿਰ ਸਥਿਤ 
ਨੋ। ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਦਾ ਇਕ ਹੱਥ ਨੰਦਕੇਸ਼ਵਰ ਵਿਖੋ 
ਸਿਰ ਦੇ ਉਤੋਂ ਧਰਿਆ' ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਬੈਜਨਾਥ 
ਵਿਚ, ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਪੈਰ ਕਲੋਸਰ ਵਿਖੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਿਆਸ ਦੇ 
ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਵਸਾਣ ਤੱ 
ਪਹਿਲਾਂ _ਰਾਮਚੈਦਰ ਦੇ _ ਪੁੱਤਰ ਲਵ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਜਲੰਧਰ ਸੀ । 

` ਜਲੈਧਰ ਦੇ ਅਰਥ ਜਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂ ਹੇਠ ਦੇ ਹਨ । 

ਕਦੇ ਜਲੰਧਰ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਇਲਕਾ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੁੰਦਾਂ 'ਸੀ । ਜਲੰਧਰ ਦਾ 
'ਤ੍੍‌ਗਰਤਾ' ਵੀ ਹੈ । 

ਚੀਨੀ ਯਾੜ੍ਹੀ ਹਿਊਨ ਸਾਂਗ ਆਪਣੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ ਵਿਚ 
ਜਲੰਧਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਦੋ' ਸਤਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ 
ਜਲੰਧਰ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਵਲ ਚੰਬੇ ਦੀ ਰਿਆਸਤ, ਪੂਰਬ ਵਲ 
ਮੰਡੀ ਤੇ ਸਕੇਤ ਅਤੇ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬ ਵਲ ਸੋਤਦ€ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਸਨ । 
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ਇਕ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਂ' 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਜ-67) ਜਲਪਰੀ : 

ਨਦੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ, ਪਰੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ, ਇਕ 
ਕਲਪਿਤ ਪ੍ਰਾਣੀ; ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪ੍ਰਚਲਾਤ 
ਹੈ ਕਿ ਜਲਪਰੀ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਭੁਲੋਂ ਭਟਕੇ ਜਾਂ ਕ੍ਰਵੇਲੇ ਲੰਘਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ 
ਰੂਪ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਜਾ ਕੇ, ਵਿਭਚਾਰ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾਸ਼ ਕਰੇ ਜਾਂ ਫੜ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲਿਜਾਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਜਾਦੂ-ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਮਾਰ ਵੀ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 

ਜਲਪਰੀ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ, ਜਿਸ ਦਰਿਆ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਭੇਟਾ ਜਾਂ ਲੋਲੇ ਦੀ 
ਬਲੀ ਦੇਣ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਰਹੀ ਹੈ । 


(ਜ-68) ਜਲ ]ਵਾਹ : 

1. ਕਿਸੇ ਸਾਮੱਗਰੀ, ਲੌਥ ਜਾਂ ਹੱਡੀਆਂ ਨੂੰ ਜਲ ਦੀ 
ਭੇਟ ਕਰਨਾ; ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦਾ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ 
ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਫੁੱਲ ਹਰਦੁਆਰ, ਕੀਰਤਪੁਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਨਦੀ ਵਿਚ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਛੇ ਮਹੀਨੇ 
ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਦਾਹ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ 
ਵਿਚ ਜਠ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

2. ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਕੌਨਿਆਂ ਦੇਵੀ 
ਨਮਿਤ ਜੋ 'ਖੇਤਰੀ' ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਗੌਰਜਾਂ ਮਾਈ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਨੌ' ਦਿਨ ਪੂਜ ਕੇ 
ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਵਿਚ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਤਰੀ ਤੇ ਮ੍ਰਰਤੀ ਦੋਵੇ' 
ਟਿਕਾਣੇ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰੁਲਦੀਆਂ ਨਹੀਂ । 

3. ਆਦਿ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਿਰਧ ਦੇਹ ਤੇ ਬਿਰਧ 
ਗੁਟਕਿਆਂ ਨੂੰ ਬੇਅਦਬੀ ਤੋ ਬਚਾਣ ਲਈ, ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉ ਜੌ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ 


. ਦੀ ਜੌਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਆਦਿ 
ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਗੁਟਕਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾੜਨਾ ਵਰਜਿਤ ਹੈ । 


(ਜ-69) ਜਲ ਮੀਖਿਆ : 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਸੱਤ 
ਦੀ ਜ਼ਕਤੀ ਸਾਹਮਣੇ ਕ੍ਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਝੁਕ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਸੇ ਲਈ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਿਰਦੌਸ਼ਤਾ ਸਿਧ 
ਕਰਨ ਲਈ, ਅਗਨੀ ਜਾਂ _ਜਲ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਸੀ । ਜਲ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਦਾ ਰਵਾਜ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਤੇ 
ਡੋਹਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਖ਼ਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਦੇਸ਼ ਵੈਡ ਤਕ, 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਰ੍ 


ਹੈ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ! ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਪ੍ਚਲਿਤ ਰਿਹਾ । 

ਜਲ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨਿਰਦੌਸ਼ਤਾ ਸਿਧ ਕਰਨੀ ਹ੍ਰੰਦੀ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਖੂਹ, ਤਲਾਬ ਜਾਂ ਨਦੀ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ 
ਲੱਠ ਫੜ ਕੈ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਲੱਠ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਗੱਡ ਦਿਤਾ _ਜਾਂਦਾ । ਫਿਰ ਪਿੰਡ ਦਾ 
ਮੁਖੀਆ ਖੂਹ ਜਾਂ ਤਲਾਬ ਦੇ ਕੰਢੇ ਖੜਾ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਤੀਰ 
ਛਡਦਾ । ਤੀਰ ਛਡਦਿਆਂ .ਸਾਰ ਪਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਲੈਘਣ 
ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਕਰ ਲੈਦਾ ਤੇ 
ਉਹ ਉਦੋ" ਤਕ ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਬਾਹਰ ਨਹੀ" ਕਢਦਾ, ਜਦੋ“ ਤਕ 


ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਿਤ੍ਰ ਤੀਰ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਵਾਪਸ ਮੁਖੀਏ ਦੇ 


ਹਵਾਲੇ ਨਹੀ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ । ਜੇ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਤੀਰ ਲਿਆਉਣ 
ਤਕ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਰਦਸ਼ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਰੀਤ ਸਿਥੀਅਨ ਮੁੱਢ ਦੀ ਜਾਪਦੀ 
ਹੈ ।.ਐ਼ਥੀਅਨ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਰੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਸੀ । ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਕਿਸਮ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਜ-70) ਜਲ ਪੂਜਾ : 

ਪਾਣੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ ਇਸ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਮੰਨਦਾ ਹੈ--'ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ 
ਜੀਉ ਹੈ, ਜਿਤ ਹਰਿਆ ਸਭ ਕੋਇ' ਸਦਕਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਦੋਵ ਵਾਂਗ ਪੂਜਦਾ ('ਮੀਂਹ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰ ਪਾਇਆ') 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੋਮਿਆਂ ਤੋ" ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾ, 
ਉਹ ਸਭ ਮਨ੍ਖ ਲਈ ਪੂਜਣ ਯੌਗ ਵਸਤ੍ਰ ਬਣੋ ਰਹੇ । 
ਚਸ਼ਮਾਂ, ਕੂਲਾਂ, ਖੂਹ, ਸਰੋਂਵਰ, ਦਰਿਆ ਤੇ ਇਥੋ ਤਕ 
ਮੀਂਹ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਵੈਨ-ਸਵੈਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇਣ_ ਲਗੇ । ਜਦੋਂ“ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ 
ਪਾਣੀ ਬਗ਼ੈਰ ਨਾ ਤਾਂ ਮਨੁਖ ਜ਼ਿੰਦਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਨਾ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਫੁੱਲ-ਬੂਟੇ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ, ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦੇਵ ਪੁਰਸ਼ ਹੋ ਨਿਬੜਨਾ ਸਹਿਜ ਗੱਲ 
ਸੀ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਪਾਣੀ ਹੀ ਤਾਂ ਸੀ ਜੋ ਸੂਤਕ-ਪਾਤਕ 
ਦੀ ਛੂਤ ਤੋ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

ਪਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਦੂਜਾ ਪੱਖ ਵੀ ਸੀ । ਜਦੋ' ਮੀ'ਹ 


- ਮੂਸਲੋਧਾਰ ਵਸਦਾ ਤਾਂ ਝੁੱਗੀਆਂ ਝੱਪੜੀਆਂ ਰੁੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀਆਂ । 


ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹ ਆ ਜਾਦਾ । ਦਰਿਆ 
ਵਾਂਗ ਫੈਲੇ ਪਾਣੀ. ਦਾ ਇਕ ਆਪਣਾ ਗੌਰਵ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਅਸਚਰਜਤਾ ਤੇ ਭੈਅ ਦੋਵੇ" ਰਲੋਂ ਹੋਏ ਸਨ । ਇਸ ਲਈ 
ਪਾਣ ਤੋਂ ਡਰ ਕੇ, ਉਸ ਪਿਛੇ _ਦੀ ਦੇਵ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ 
ਪਤਿਆਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਪਾਸੇ ਪਾਣੀ ਦੀ 
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ਜਲ ਪੂਜਾ 


ਲੌੜ ਨੇ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਬਿਫਰੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਡਰ ਨੇ, ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ.ਦੇਵਤੇ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿਤਾ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪੂਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਣ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਜਲ ਤੇ ਮੁੱਢਲੇ ਰੂਪ 'ਚੋਹੇ ਹਨ । 


ਚੋਹਿਆਂ ਵਿਚੋਂ“ ਬੁੰਥ ਦੇ ਕੇ ਪਾਣੀ ਫੁਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਆਰੈਭ ਹੋਈ । ਇਕ ਪੁਰਾਣੇ 
ਲੌਕ ਗੀਤ ਦਾ ਬੈਦ ਹੈ :-- 

ਚੌਹਾ ਪੂਜਣ ਮੋ“ ਚਲੀ 

ਸਿਰ ਤੇ ਰਖ ਕੇ ਥਾਲ 

ਚੋਦਨ ਚਾਵਲ ਦੀਵੜਾ 

ਧੂੜੀ ਨਾਲ ਗੁਲਾਲ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਚੌਹਿਆਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਗੁਲਾਲ 
ਧੂੜ ਕੇ ਚੋਦਨ, ਚਾਵਲ ਤੇ ਦੀਵੜਾ ਰਖ ਕੇ, ਪੂਜਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਖੂਹ ਨੂੰ ਪੂਜਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਵੀ ਬੜੀ ਪੁਰਾਣੀ ਚਲੀ 
ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਖੂਹ ਨੂੰ ਖੋਦਣ ਵੇਲੋਂ ਵੀ, ਪਹਿਲਾ ਟੱਕ 
ਲਗਾਣ ਲਗਿਆਂ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੋਲਾ ਜਲ ਦਿਉਤੇ ਜਾਂ ਖ਼ਵਾਜਾ ਪੀਰ _ਨਮਿਤ 
ਅੱਡ ਰਖ ਕੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ" 
ਤਕ ਖੂਹ ਦਾ ਕੌਮ ਪੂਰਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਖੂਹ ਦੀ ਪੱਕੀ 
ਉਸਾਰੀ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪਹਿਲਾਂ ਲਕੜੀ ਦਾ ਚੱਕ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਫਿਰ ਉਸ ਨਾਲ ਮੌਲ) ਦੇ ਧਾਗੇ, ਨਾਰੀਅਲ 
ਤੇ ਕੁਝ ਸਿੱਕੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਉਤਾਰ ਕੇ ਤੇ 
ਬਲਦਾ ਦੀਵਾ ਰਖ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


_ਨਾਰੀਅਲ ਮਨੁੱਖੀ ਬਲੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 


ਸ਼ਕਲ ਮਨੁਖੀ ਖੌਪਰੀ ਵਰਗੀ ਜੋ ਹੋਈ । 
ਚੇ ਦੇ ਸੈਨਤ ਤੇ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਵੀ ਖੂਹ ਪਰਜਣ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ ਨਵ੍ਰਾਣ ਲਈ, ਖੂਹ 
ਦੀ ਉਚੇਂਚੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ, ਪਾਣੀ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ 
ਜਲ ਦੇ ਛੱਟਿਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸੂਤਕ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਉਤੇ _ਘੜੌਲੀ ਚੁੱਕੀ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਸਾਕਾਂ 
ਸੈਬਧਣਾਂ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਖੂਹ ਪੂਜ ਕੇ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਲਾੜ੍ਹੋ ਨੂੰ ਨਵ੍ਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, 
ਜਿਥੇ _ਕਸੀਆਂ ਚੋਹੇਂ _ਨੇੜਿਓ ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਸ ਚੋਹੇ 
ਨੂੰ ਪੂਜ ਕੇ ਘੜੋਲੀ ਭਰਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 
ਦਰਿਆ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਵੀ ਬੜੀ ਹੀ ਪੁਰਾਣੀ 
ਹੈ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰਿਗਵੇਦ ਦੀ ਇਕ ਰਿਚ ਵਿਜ਼ 
ਸਿੰਧੂ ਦ), ਇਕ ਦੇਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਕ 
੧ 311011510੧0।13੮0।। 


ਜਲ ਪੂਜਾਂ 


ਦੂਜੀ ਰਿਚ ਵਿਚ _ਵਿਆਸ (ਬਿਆਸ) ਅਤੇ ਸਤ੍ਦਰ) 
(ਸਤਲੁਜ) ਨੂੰ ਦੋ ਭੈਣਾਂ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਦਈ. ਆਰ. ਈ. 
121604) ਸਰਸਵਤੀ ਦਰਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਵਜੋ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ । ਮਗਰੋਂ” ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਸਰਸਵਤੀ ਦਾ ਵਗ ਬੋਲ ਦੀ 
ਦੋਵੀ ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਣ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਬਾਅਣ ਦੇ ਹਿੰਦ 


ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਦਿਆ, ਸ਼੍ਰਝ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ` 


ਦੇਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਪਤਨੀ ਮੰਨੀ ਜਾਣ ਲੱਗੀ । 

ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਦਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਵਰੁਣ ਸੀ ਜੋ 
ਉਦੌਕੀ ਤ੍ਰੈਮੂਰਤੀ ਵਿਚੋ ਇਕ ਸੀ । ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰੁਣ ਨੂ 
ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਸੰਬੰਧਿਤ ਨਹੀ" ਕੀਤਾ ਗਿਆ । 
ਪਰ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਕਰਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਰੁਣ ਦੰਹਾਂ 
ਆਕਾਸ਼ ਅਤੇ ਪਿਥਵੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਤੱਤ ਨਾਲ ਇੰਜ ਸੈਬੋਧਿਤ 
ਹੈ (ਹਿੰਦ੍ਰ ਮਿਥਿਹਾਸ ਕੌਸ਼, 526) । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰੁਣ 
ਪਾਣੀ_ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਸਵਾਮੀ ਹੈ । ਕੱਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਜੋ ਦਰਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਸਰੋਵਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਕਦੇ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਮਨਾਇਆ ਪੁਰਬ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅਜ ਵੀ ਵਰੂਨ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਇਸ਼ਨਾਨ ਬੋਗਾਲ 
ਵਿਚ ਕੱਤਕ ਪੂਰਨਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਿੰਦ੍ਹ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਦਰਿਆਵਾਂ ਤੋਂ ਸਰੋਵਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸੇ ਦਿਨ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਜਰਾਤ ਵਿਚ ਅੱਜ ਵੀ ਵਰੁਣ ਦੀਆਂ ਪੰਜਾਂ 
ਠਾਹਰ'=-ਸਮੁੰਦਰ, ਦਰਿਆ, ਤਲਾਅ, ਚਸ਼ਮਾ ਤੇ ਖੂਹ ਮੰਨੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਈ. ਆਰ. ਈ. 12/717) । 

ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਗੈਗਾ ਜਮਨਾ ਦੀ ਮਾਨਤਾ 
ਵਧੀ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਅਜੇ ਵੀ ਫਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਗੈਗਾ ਮਾਤਾ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਿਚ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗੰਗਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਪੈਰ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਵਿਚ 
ਨਿਕਲੀ । _ਉਹ ਰਾਜੇ ਭਗੀਰਥ ਦੇ ਤੱਪ ਦੁਅਰਾ, 
ਸਵਰਗ ਤੋਂ` ਪਿ੍‌ਥਵੀ ਉਤੇਂ ਲਿਆਂਦੀ ਗਈ ਤਾਂ ਜੋ ਰਾਜਾਂ 
ਸਗਰ ਦੇ ਕਪਲ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਕਰੋਧ ਅੱਗ ਨਾਲ ਭਸਮ ਹੋਏ 
ਸੱਠ ਹਜ਼ਾਰ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀ ਸੁਆਹ ਨੂੰ ਗੰਗਾ ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ 
ਪਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਗੰਗਾ ਜਲੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਲਈ 
ਸਭ ਤੋ ਪਵਿਤਰ ਜਲ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਗੈਗਾ ਜਲੀ ਦੇ ਕ੍ਝ ਕਤਰੇ ਜੇ ਪੀ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ 
ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਮਰਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਫੁੱਲ, ਗੰਗਾ ਜਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਹ _ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ, 
ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੂਤਕ-ਪਾਤਕ ਤੇ 
ਗਹਿਣ ਦੀ ਅਪਵਿਤਰਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਗੌਗਾ ਜਲੀ 
ਦਾ ਛੱਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੱ” 
ਪਵਿਤਰ ਤੀਰਥ ਗੈਗਾ ਨਦੀ ਦੇ ਕੋਢੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਹਰਦੁਆਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
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ਹਰਦੁਆਰ ਦੀ ਯਾ'ਤਰ' ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ 
ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ“ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸੁਖਾਵੇ” 
ਨਹੀ' ਸਨ ਹੁੰਦੇ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੌਕੀ ਜਥੇ ਬਣਾ ਕੈ 
ਹਰਦੁਆਰ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਹਕ੍ਹਮਤ ਸਮੇ” ਵੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਰੈਗਾ ਦੀ 
ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ ਸੀ । ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਕਈ ਵਾਰ 
ਰੰਗਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਗਏ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ, ਕੇਂਈ ਪੀਰ 
ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੀ ਕਿਸੇ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਗੈਗਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਵਾ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਜਿਸ ਸਰੋਵਰ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਗੰਗਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ, ਉਸ ਦੀ ਅੱਲ ਵੀ ਗੰਗਾ ਹੀ 
ਪੈ ਜਾਂਦੀ । 

ਜਮਨਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤ) ਦਰਿਆ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰ੍ਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸੈਗਮ ਅਲਾਹਬਾਦ 
ਵਿਚ 'ਤ੍ਰਵੇਣੀ' ਵਿਖੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੌ ਬੜਾ ਪਾਵਨ ਅਸਥਾਨ 
ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਥੋ' ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਦਿਉਤਾ ਦਰਿਆ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾਂ ਹੈ ਤੋਂ ਉਹਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਸੌਨੇ ਦੀ 
ਨਿੱਕੀ ਵਡੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਜਾਂ ਬਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਵਿਚੋ ਬਿਆਸ ਦਰਿਆ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਜ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਰਿਆ ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਲ ਹੈ-ਕੁਲ੍ਹ 
ਵਿਚ ਬਿਆਸ ਦੇ ਕੰਢੇ, ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਬਿਆਸ ਦਾ 
ਮੰਦਰ ਹੈ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ 
(ਹੁਣ ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਦਰਿਆ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਆਮ ਸੀ । ਹਿੰਦੂ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਸੌਕਿਆਂ ਉਤੋ 
ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਸਥਾ ਰਖਦੇ ਸਨ ਤੇ ਆਦਰ 
ਨਾਲ “ਦਰਿਆ ਸਾਹਿਬ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੌ 
ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੂੰ _ਠਾਕਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ _(ਗਲਾਸਰੀ 
31397) । 

ਦਰਿਆ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਾਨਵੀਕਰਣ ਜਿੰਦਾ ਪੀਰ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਕੀਤ” ਜਾਂਦਾ । ਜਿੰਦਾ ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ 
ਪੀਰ ਦਾ ਚੇਲਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਦਰਿਆ ਨੂੰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਥਾਂ ਪੀਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਦਰਿਆ ਪੀਰ ਦਾ ਏਕੀਕਰਣ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕਰ 
ਲਿਆ ਗਿਆ (ਵੇਖੋ : ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ) । 

ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਚਾਰ ਹੌਰ ਦੇਵ-ਆਤਮਾਵਾਂ ਹਨ, 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ 
ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 

1. ਨਾਗ 

2, ਜੋਗਨੀ 

3, ਬੇਤਾਲ 

4. ਜਲਪਰੀ 

ਨਾਗ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਨਾਲ 
ਜੁੜਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹਿਉਨਸਾਂਗ ਆਪਣੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ 
ਵਿਚ ਟੈਕਸਲਾ ਦੇ ਉਤਰ-ਦੱਖਣ ਵਲ 11-12 ਮੀਲਾਂ ਦੀ 
ਵਿੱਥ ਉਤੇ ਸਥਿਤ, ਇਕ ਵਡੇ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਜੌ 250 ਫ਼੍ਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਸੀ । ਇਸ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਬੜੇ ਸਦਰ ਤੇ ਰੰਗ-ਬਰੰਗੇ ਕਵਲ ਫੱਲ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 
ਇਹ ਸਰੋਵਰ ਉਂਦੋ" ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਅਲਪਤਰਾ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧਿਤ ਸੀ । ਰ੍ 

ਕਨਿੰਘਮ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਹਿਉਨਸਾਂਗ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ, _ਇਹ ਸਦਰ ਅਸਥਾਂਨ ਹਸਨ ਅਬਦਾਲ ਹੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਟੈਕਸਲਾ ਤੋ` ਠੀਕ ਉਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਉਤਨ ਹੀ ਵਿੱਥ ਉਤੇ 
ਸਥਿਤ ਹੈ, _ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਹਿਉਨਸਾਂਗ ਦਸਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਚਸ਼ਮਾ ਨਾਗ ਰਾਜ ਅਲਪਤਰ ਨਾਲ 
ਸੰਬਧਿਤ ਹੈ । ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਜਦੋਂ” ਸੋਕਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਮੀਹ ਲਈ ਤਰਲੋਂ ਲੌਣ ਲਈ ਲੌਕ 
ਇਥੇ ਆਉਦੇ । ਨਾਗ ਦੇਵਤਾ ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ` ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ । ਕੁਲ ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਟ ਹੁਣ ਵੀ ਕਈ ਥਾਈ” 
ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਜਲ-ਦੇਵ ਵਜੋ ਪੂਜਾ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਹੈ । 

ਜ਼ੋਗਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਬਸ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ ਜਲ-ਜੋਗਨੀ 
ਖੂਹਾਂ ਤੇ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ । ਜਲ-ਜੌਗਨੀ 
ਇਸਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ, _ਕਾਮਣ` ਦੁਆਰਾ, ਬੀਮਾਰ 
ਕਰ ਸੁਟਦੀ ਹੈ'। ਕਈ ਵਾਰ ਮੌਤ `ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
(ਏਈ. ਆਰ. ਈ. 12/708/718) । ਜੌਗਨੀਆਂ ਕਾਲੀ ਮਾਤਾ 
ਦੀਆਂ ਦਾਸੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਫੈਲਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਯੁੱਧ 
'ਸਮੇ' ਲਹੂ ਪੀ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

` ਬੇਤਾਲ ਇਕ ਹੋਰ ਦੇਵ-ਆਤਮਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਪਹਾੜੀ 
ਇੱਲਾਕੇ ਦੇ ਗੱਦੀ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਐੱਨੰ-ਪਾਣੀ 
ਜਾਂ ਆਟੇ ਦੀ ਭੇਟਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

'ਕੁਲੂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਲਪਰੀ--ਪਾਣੀ ਦੀ ਪਰੀ ਹੈ 
`ਜਿਸੇ ਨੂੰ _ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਲੋਲਾ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਜਾ 
ਨੰਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਫੁੱਲ ਭੇਂਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਲਪਰੀ 
ਬਾਰੇ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ _ਉਹ ਮਰਦਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮਾ ਕੇ, 
` ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਸੌਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਅਗੇ' 
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ਕਈ ਇਨਕਾਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨੋ” ਵੀ `ਨਹੀ' 
ਟਲਦੀ (ਈ ਆਰ ਈ. 12/718)। 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸਾਵਣ ਭਾਦਰੋਂ` ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹੜ੍ਹ ਆਮ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਲਈ ਨਦੀ ਦੀ 
ਪਰਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਲਦ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਹੜ੍ਹ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਆਤਮ ਤੱਤ ਜੋ ਪਤਿਆਇਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਦੋ'ਦਾ । ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਕਰਨ ਲਈ ਬਲਦ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ 
ਬਲਦ ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੁੜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਲੀ ਕਬੂਲ 
ਹੋ ਗਈ ਸਮਝ । ਜੋ ਬਲਦ ਵਾਪਸ ਆਪਣੇ ਕਿਨਾਰੇ 
ਵਲ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਬਲੀ ਕਬੂਲ ਨਹੀ” ਹੋਈ 
ਤੇ ਹੜ੍ਹ ਦੁਆਰਾ ਕਾਫ਼ੀ ਨੁਕਸਾਨ ਹੌਣ ਦਾ ਡਰ ਹੈ, ਪਰ 
ਜੇ ਬਲਦ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਾਰਲੋ ਪਾਸੇ ਵਲ 
ਹੜ੍ਹ ਨਾਲ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਕਈ ਲੋਕ ਹੜ੍ਹ ਦੇ ਆਤਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਸਰੂਪ ਵਾ 
ਕਲਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰੀਝਾਉਣ ਲਈ ਸੌਨੇ ਚਾਂਦੀ ਲੇ 
ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-71) ਜਲ ਭਰਨ? : 

ਫਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪ੍ਚਲਤ ਦਾ ਰੀਤ, 
ਜੋ ਗਰਭ ਦੇ ਸੰਬੈਧ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗਰਭ ਦੋ 
ਸਤਵੇਂ ਮਹੀਨੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਆਟੇ ਨੂ ਘਿਉ ਵਿਚ ਭੁਨ ਕੇ 
ਤੋਂ ਖੰਡ ਰਲਾ ਕੇ. ਕਚੀਆਂ ਪਿੰਨੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਦੋ ਪਿੰਨੀਆਂ ਉਤੇ ਕੇਸਰ ਤਰੌ'ਕਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਬੈਧਿਤ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਪਿੰਨੀ ਮੂੰਹ ਲਗਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਬਾਕੀ ਪਿੰਨੀਆਂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵੌਡ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ “ਜਲ ਭਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ।` 


(ਜ-72) ਜਲ ਮੂੰਹ ਲਗਾਣਾ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਵੇਂ ਜੈਮੋ ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਜਲ ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮੂੰਹ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਸਾਖੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਪਵਿੜ ਸਰੋਵਰ, ਖੂਹ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਲ ਮੂੰਹ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਤੀਰਥ/ਸਰੋਵਰ ਦੂਰ ਹੌਣ ਤਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਪੀੜ ਹੇਠ ਰਖਿਆ 'ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਹੀ 
ਚਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਸਮ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਜਲ ਨਹੀ“ 
ਪਿਲਾਇਆ ਜਾੰਦਾ । ਜੇ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾਣਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਰਕ 


ਜਾਂ ਸ਼ਰਬਤ ਪਿਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । __ 
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ਜਲ ਲਾਵਾਂ 


(ਜ-73) ਜਲ ਲਾਵਾਂ : 

ਸਾਂਹਸੀਆਂ ਵਿਚ ਲਾਵਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਜਲ ਦੁਆਲੇ 
`ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਫ਼ੁਟ ਡੇਢ ਫ਼ੁਟ 
ਚੌੜਾ ਟੋਆ ਪੁਟ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਟੋਏ ਨੂੰ 
ਅੰਦਰੋਂ“ ਲੋਪ ਦੇ ਕੈ ਪੱਕਾ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਇਸ ਟੋਏ ਨੂੰ, ਜਲ ਨਾਲ ਭਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ 
ਵੇਲੇ, 'ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦਾ ਪੱਲ੍ਹ ਬੇਨ੍ਹ ਕੇ, ਇਸ ਟੋਏ ਦੁਆਲੇ 
ਫੋਰੇ 'ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫੇਰਿਆਂ ਸਮੇ" ਲਾਵਾਂ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਉ-ਜਦ- ਹੱਨ ॥ 


(ਜ-74) ਜਲਵਾ ਪੂਜਨ : 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇਂ ਦੇ _ਬਾਗੜ) ਘੁੰਮਿਆਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਜੇਠੇ ਬੱਚੇ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਬੱਚੋਂ ਦੋ ਜੈਮਣ ਦੇ ਮਹੀਨਾ ਕੁ ਮਗਰੋਂ', ਮਾਂ ਸੱਜ ਧੱਜ ਕੇ, 
ਹੌਰ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਨਾਲ, ਜੱਥੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ, ਗੀਤ 
ਗਾਉ'ਦੀ, ਪਿੰਡ ਦੇ ਤਲਾਬ ਉਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੇ 
ਜਾ ਕੇ ਮਿੱਠੀਆਂ ਘੁੰਘਣੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਗੁਹਾਰੀ' ਕਹਿੰਦੇ 
`ਹਨ, ਵੰਡਦੀ ਹੈ । ਸਭ . ਤੀਵੀਆਂ ਆਪੋਂ ਆਪਣੇ ਘੜੇ 
ਭਰ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਜਲ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


((ਜ-75) ਜਲਭਲੀ : 

ਰੋਡਾ-ਜਲਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤ-ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਨਾਇਕਾ । ਰੋਂਡਾ ਤੇ 
ਜਲਾਲੀ ਕਦੋਂ ਤੇ ਕਿਥੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਬਾਰੇਂ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ 
ਕ੍ਰਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਪਿੰਡ ਰੋਡੇ ਸ਼ਾਹ ਲਾਹੌਰ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । 
ਜਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਡਾ ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਿਰ 
ਜਿਲਾਨੀ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਸੀ, ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਉਹ 
ਪੰਦਰਵੀ” ਸਦੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਨੇ, ਜੋ ਕਿੱਸਾ ਅੰਬਾਲੋਂ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੇ 
.ਇਕ `ਭੱਟ ਤੋ ਸੂਣ ਕੇ 'ਲਿਜਿੰਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ ਪੰਜਾਬ 
(ਜਿਲਦ ਦੂਜੀ, ਪੰਨਾ 163-176) ਵਿਚ ਦਿਤਾ, ਉਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਰੌਡਾ ਮੱਕੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਤੇ ਜਲਾਲੀ 
ਬਗ਼ਦਾਦ ਦੀ । ਰੋਡਾ ਮੱਕੇ ਤੋ" ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਹੁਸਨ ਦਾ 
ਜਲਵਾ ਵੇਖਣ ਲਈ ਬਗ਼ਦਾਦ ਆਇਆ । ਜਲਾਲੀ ਆਪਣਾ 
ਮੁੱਖੜਾ ਰੌਡੇ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਸੀ ਵਿਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਰੌਂਡੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ 
.ਣੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਵਾ ਕੇ, ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਰੋਹੜ ਆਵੇ । 
ਪਿਉ ? ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ, ਰੱਬ ਦੀ ਬਰਕਤ ਸਦਕਾ ਰੋਡੇ 
'ਦਾ ਸਰੀਰ ਮੂੜ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਊਹ ਮ੍ਰੜ ਜਲਾਲੀ ਦੇ 
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ਦਰ ਤੇ ਆ ਖਲੌਤਾ । ਜਲਾਲੀ ਨੇ, ਪਿਉ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਖ਼ਾਕ ਕਰ ਦਿਉ । ਜਦੋਂ” ਰੌਡੋ' ਨੂੰ 
ਸਾੜਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਧੂੰਆਂ ਬਣ ਕੇ ਉੱਡ ਗਿਆਂ । 
ਰੌਡਾ ਇਕ ਵਾਰ ਫਿਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ ਮੁਖੜਾ ਵਿਖਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਜਲਾਲੀ ਨੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਕਮਾਲੀ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ.। ਰੌਡੇ ਨੇ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਕਿ ਇਹ ਜਲਾਲੀ ਨਹੀ” । ਅਖ਼ੀਰ 
ਜਲਾਲੀ ਨੇ ਰੋਡੇ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਤੇ । ਰੋਡੇ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ 
ਜਲਾਲੀ ਉਸ ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੀ ਕਿ 
ਉਹ ਰੌਂਡੇ ਬਿਨਾਂ ਜੀਉ'ਦੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਰੌਡਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੱਕੇ ਲੈ ਆਇਆ । ਇਸ ਕਥਾ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਂ ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਤਤ ਹਨ, ਜੋ ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ 
ਹੀ ਅੰਗ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ ਕਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਵਿਕਦੇ ਕਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਜਲਾਲੀ 'ਪਤਨਾ' 
ਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦਸੀ ਗਈ ਹੈ । ਕੌਈ ਇਸਨੂੰ ਕਰਨਾਲ 
ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੀ ਵਸਨੀਕ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਮੁਲਤਾਨ ਜ਼ਿਲੇ ਦੀ । 
ਸ. ਸ. ਅਮੌਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ (ਪੰਜਾਬੀ ਭੋਰੇ) 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਲਾਲੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ 'ਲਾਲ 
ਸਿੰਡੀ' ਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੀ । ਜਿਸ ਥਾਂ 'ਲਾਲ ਸਿੰਡੀ' 
ਅਜ ਕਲ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਕਦੇ ਜਲਾਲੀ ਨਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ 
ਸ਼ਹਿਰ ਸੀ, ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਰੌਡੇ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਜਾਂ 
ਫੈਸੋ ਹੀ ਉਜੜ ਗਿਆ । ਕਈ ਸਦੀਆਂ ਮਗਰੋ ਉਥੇ 
“ਲਾਲ ਸਿੰਡੀ' ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਪਿੰਡ ਵਸਿਆ । ਇਹ “ਲਾਲ 
ਸਿੰਡੀ' ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਤੋਂ 20 ਕੌਹ ਦਰ ਊਨੇ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਇਕ ਨਿਕਾ ਜਿਹਾ ਪਿੰਡ ਹੈ । 

ਜਲਾਲੀ ਜ਼ਾਤ ਦੀ ਹਿੰਦੂ ਲੁਹਾਰਨ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਗੌਤ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ, ਉਸ ਦਾਂ ਨਾਂ ਜਲਾਲੀ ਪੈ.ਗਿਆ । 
ਰੋਡਾ ਬਲਖ਼ ਬੁਖ਼ਾਰੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਉਹ ਉਦਾਸ 
ਹੋ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਲ ਨਿਕਲ ਤੁਰਿਆ ਅਤੇ ਪਾਕਪਟਨ ਤੋ” 
ਹੁਦਾ ਹੋਇਆ ਲਾਲ ਸਿੰਡੀ ਪੂਜਾ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੇ ਧੁਆਂ 
ਭੁਦਰਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜਲਾਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕ ਦਰਜੇ ਲਈ ਪ੍ਰੰਮ ਜਾਗ ਪਿਆ ।_ਜਲਾਲੀ ਹਰ ਰੌਜ਼ 
ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਰੌਡੇ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਦੇਣ ਜਾਂਦੀ । ਦੋਹਾਂ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈਆਂ ` ਤੇ 
ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਰੋਡੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰੌਹੜ 
ਦਿਤਾ, ਜਿਥੋ'` ਉਹ ਬਚ ਨਿਕਲਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਵੱਢ-ਟੁਕ ਕੇ 
ਖੋਤਾਂ ਵਿਚ ਦਬ ਦਿਤਾ । ਇਹ ਵੀ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਰੋਡਾ ਮਰਿਆ ਨਹੀ । ਜਲਾਲੀ ਘਰੋ ਨਸ ਕੇ ਉਸ ਕੌਲ 
ਪਹੁੰਚੀ ਤੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਹੀ ਰਹਿਣ ਲਗੀ । 
'ਪੰਜਾਬੀ ਭੋਰੇ ਅਨ੍ਹਸੂਾਰ ਰੋਡਾ ਜਲਾਲੀ ਦਾ ਇਹ ਗੀੜ 
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'ਲਾਲ ਸਿੰਡੀ' ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ : 
`ਜਲਾਲੀ : ਕਿਡੀ ਦੂਰ" ਚਲਿਆ 
ਵੇ ਮੈ ਵਾਰੀ ਰੋਡਿਆ -ਫਕੀਰਾ 
ਆਇਓ' ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਦੁਆਰ । 
ਰੌਡਾ : ਬਲਖ ਬੁਖਾਰਿਓ' ਚਲਿਆ 
ਨੀ ਜਲਾਲੀ ਲੁਹਾਰੀਏ ਨੀ 
ਆਇਆ ਚੜ੍ਹ ਪਹਾੜ । _ 
ਜਲਾਲੀ : ਜੇ ਤੂੰ ਭੇਖਾ ਮੰਨੀ ਦਾ, 
ਵੇ ਵਾਰੀ ਰੋਡਿਆ ਫ਼ਕੀਰਾ, 
ਤੈਨੂੰ ਰੋਟੀ ਦਿਆਂ ਪਕਾ, 
ਤ੍ਰੰ ਮੁੜ ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾ । 
ਰੌਡਾ : ਨਾ ਮੈ' ਭੁੱਖਾ ਮੰਨੀ ਦਾ 
ਨੀ ਜਲਾਲੀ ਲੁਹਾਰੀਏ ਨੀ 
ਸੈ ਲੈਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਦਾਰ । 
ਜਲਾਲੀ : ਜੇ ਤ੍ਰੇ ਭੁੱਖਾ ਵਿਆਹ ਦਾ, 
ਵੇ ਵਾਰੀ ਰੌਡਿਆ ਫ਼ਕੀਰਾਂ, 
ਵਿਆਹ ਕਰਾਵਾਂ ਚਾਰ, 
ਤੂੰ ਮੂੜ ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾ । 
ਰੌਡਾ : ਨਾ ਮੈ' ਭੁੱਖਾ ਵਿਆਹ ਦਾ, 
ਨੀ ਜਲਾਲੀ ਲੁਹਾਰੀਏ ਨੀ, 
ਮੈ ਲੈਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਦਾਰ । 
ਜਲਾਲੀ : ਜੋ ਤੂੰ ਭ੍ਰੱਖਾ ਦੀਦਾਰ ਦਾ, 
ਵੇ ਵਾਰੀ ਰੌ ਡਿਆ ਫ਼ਕੀਰਾ, 
ਝੰਗ ਸਿਆਲਾਂ ਨੂੰ ਜਾ 
ਮੁੜ ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾ । 
ਝੰਗ ਸਿਆਲੀ ਜੱਟੀਆਂ 
ਵੇ ਵਾਰੀ ਰੌਡਿਆ ਫ਼ਕੀਰਾ, 
ਰਖਣਗੀਆਂ ਦਿਲ ਪਰਚਾ, 
ਤੂੰ ਮੁੜ ਪਿਛਾਂਹ ਨੂੰ ਜਾਂ । 
ਰੌਡਾ : ਮੈ' ਭੁੱਖਾ ਨੀ ਤੇਰੇ ਦੀਦਾਰ ਦਾ, 
ਨੀ ਜਲਾਲੀ ਲੁਹਾਰੀਏ ਨੀ, 
ਮੈ” ਲੈਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਦਾਰ । 


(ਜ-76) ਜਲਾਲੀ ਸਪਰਦਾਇ : 

ਇਕ ਸੂਫ਼ੀ ਸੈਪਰਦਾਇ, `ਜਿਸਆਦਾ ਮੌਢੀ ਸੱਯਦ 
ਜਲਾਲ ਬੁਖ਼ਾਰੀ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦੇ ਸੂਫੀ 
ਮਸਤੀ ਵਿਚ .ਆ ਕੇ ਨਚਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰੀਅਤ 
ਵਿਚ. ਨੱਚਣਾ ਟੱਪਣਾ ਵਰਜਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੁਸਲਮਾਨ 
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(ਜ-77) ਜਲੂਸ : 

ਜਲ੍ਹਸ ਕੱਢਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੇ ਚਲਿਆ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਜਲ੍ਹਸ ਮੂਰਤੀਆਂ ਤੇ ਝੰਡਿਆਂ 
ਦੇ ਕੱਢੇ ਗਏ । ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ, ਹਿੰਦੂ, ਨਵੀ” ਮੂਰਤੀ 
ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਕਸਬੇ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਦਾ ਜਲ੍ਹਸ ਕੱਢਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਜੋ ਦੇਵ-ਮੂਜਤੀ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ 
ਉਸ ਅਧਿਕਾਰ ਖੇਤਰ ਦਾ,` ਜਿਸ ਦੀ ਉਸ ਰਖਿਆ ਕਰਨੀ 
ਹੈ, ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਵੇ । ਇਹ ਜਲ੍ਹਸ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸੀਮਾਂ ਦੁਆਲੇ 
ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਜੈਨੀਆਂ ਵਿਚ ਤੀਰਥੈਕਰਾਂ ਤੇ `ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ । 
ਬੋਧੀ ਸਤੂਪ ਵਿਚ ਭਿਖਸ਼ੂਆਂ ਦੀਆਂ ਫੁੱਲ (ਅਸਥੀਆਂ) ਰਖਣ 
ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਜਲੂਸ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਦਰਿਆ ਜਾਂ 
ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਪੁਰਾਣੀ ਟੁੱਟੀ-ਭੱਜੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਤਾਂ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਪਾਲਕੀ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਜਲੂਸ 
ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ _ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸ਼ੀਆ ਲੌਕ ਹੀ, ਮੁਹੱਰਮ 
ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਤਾਜ਼ੀਏ ਦਾ ਜਲੂਸ ਕੱਢਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਜਲੂਸ ਹੁਸਨ-ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
'ਤਾਜ਼ੀਏ' ਕਰਬਲਾ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਦਫ਼ਨਾ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਜਲ੍ਹਸ ਵਿਚ ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਰੋੱਦੇ ਪਿਟਦੇ ਤੇ 
ਛਾਤੀਆਂ ਕੁਟਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤਾਂ ਆਪਣੀ `ਪਿਠ 'ਤੇ 
ਕੋਰੜੇ ਵੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਜਲ੍ਹਸ ਵਿਚ 
ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਇਕ ਖੁਲ੍ਹਾ ਹੱਥ ਬਣਾ ਕੇ ਫੇਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸ਼ਹਾਦਤ ਦਾ ਪੰਜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਸੋਨੀ ਫ਼ਿਰਕੇ ਵਿਚ ਮੇਲੇਂ ਤਾਂ ਲਗਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਕੋਂਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਜਲ੍ਹਸ ਨਹੀ" ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਉਤਸ਼ਵ 'ਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਪਾਲਕੀ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ, ਜਲੂਸ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਲ੍ਹਸ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ` ਅਨੇਕਾਂ 
ਮੰਡਲੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ ।' ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਲੂਸਾਂ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਮੇ" ਪਿਆ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ 
ਉਤਸਵ. ਉਤੇ, ਧੂਮ ਧਾਮ ਨਾਲ, ਜਲ੍ਸ ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਅਨੰਦਪੁਰ.ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੋ', 
ਹੋਲੇ ਮਹਲੇ ਦਾ ਜਲ੍ਹਸ, ਕਢਿਆ. ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਿੱਖ ਸੂਰਮੇ ਆਪਣੇ ਫ਼ੌਜੀ ਕਰਤਬ ਵਿਖਾਂਦੇ ਸਨ । 'ਹੋਲੋ 
ਮਹਲੇ' ਦੇ ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਪਰੋਪਰਾ ਹੁਣ ਵੀ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ 
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ਜਵਾਂ 


(ਜ-78) ਜਵਾ : 
ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ, ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, 
ਜੋ ਗਲ ਵਿਚ ਹਾਰ ਵਾਂਗ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-79) ਜਵਾਈ: __ 
ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਜਵਾਈ ਬਾਰੇ ਕਈ ਅਖਾਣ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ” : 
1. ਜਾਂ ਧੀ ਪੋਕੇ, ਜਵਾਈ ਨਿਤ ਮੱਥਾ ਟੇਕੇ । 
ਜਾਂ ਧੀ ਸਹੁਰੇ, ਜਵਾਈ ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਬਹੁੜੇ । 
2, ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਵਾਈ ਕੁੱਤਾ । 
(ਵੇਖੋ : ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ) । 


(ਜ-80). ਜਵਾਸਾਂ : 

ਇਕ ਛੋਟੇ ਕਦ ਦਾ ਕੈਡਿਆਲਾ ਬੂਟਾ, ਜੌ ਗਰਮੀਆਂ ਤੇ 
ਖੁਸ਼ਕ ਮੌਸਮ ਵਿਚ ਵੀ ਹਰਾ ਭਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
ਚਿਟੇ ਰੈਗ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ ਤੇ ਲਾਲ. ਰੋਗ ਦੇ ਫੁਲ ਲਗਦੇ 
ਹਨ । ਵਰਖਾ ਰੁਤ ਵਿਚ ਇਹ ਬ੍ਰਟਾ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਪੌਦੇ . ਨੂੰ ਉੱਠ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸਨੂੰ 
ਉੱਟ-ਕਟਾਰਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਅਖਾਣ ਹੈ । __ 


(ਜ-81) ਜਵਾਬਨਾਮਾ : 

-ਸ਼ੀਹਾ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਹੈ ਕਿ ਕਬਰ ਵਿਚ 
ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਛਾਤੀ ਉਤੇ ਇਕ ਲਿਖਤ ਰਖ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜੌ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੁਨੱਕਰ ਤੇ 
ਨੁੱਕੀਰ ਨਾਂ ਦੇ ਦੋ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੇ, ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੇ" 
ਪੁਛਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤਾਂ ਕਪੜੇ ਉਤੇ 
ਕਲਮਾ ਲਿਖ ਕੇ, ਮੁਰਦਾ ਦੇਹ ਦੇ ਨਾਲ ਕਬਰ ਵਿਚ 
_ਰੁਖ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 


(ਜ-82) ਜਵਾਰਾ : 

. ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਕ੍ਰੜੀਆਂ, ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਜੋ' ਦੀ ਖੇਤੀ ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨੌ ਦਿਨ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪਰਜਦੀਆਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪਾ ਕੇ ਵਡੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੁਸਹਿਰੇ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਦਸਵੀ' ਨੂੰ ਜੌ ਦੀਆਂ ਕੋੱ'ਪਲਾਂ, ਆਪਣੇ 
ਭਰਾਵਾਂ ਡੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਪੱਗ ਵਿਚ ਟ੍ਰੰਗਣ ਲਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੌੱਪਲਾਂ ਨੂੰ “ਜਵਾਰਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਜ-83) ਜਵਾਲਾ ਦੇਵੀ ॥ 


ਇਕ ਦੇਵੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਜਵਾਲਾਮੂਖੀ ਦੇਵੀ ਸੱਤੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਹੀ ਇਕ 
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ਅਵਤਾਰ ਹੈ । ਸੱਤੀ ਦੇਵੀ ਦਖਸ਼ ਦੀ ਧੀ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਸੀ । ਸੱਤੀ ਆਪਣੇ ਪਿਉ ਦਖਸ਼ ਵਲੋ” ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਯੱਗ ਉਤੇ, ਆਪਣੇਂ ਪਤੀ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਅਨਾਦਰੀ ਨਾ ਸਹਾਰ 
ਸਕੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚੋਂ, ਇਕ ਅਗਨ ਉਤਪੰਨ 
ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਸੜ ਕੇ ਮਰ ਗਈ । ਇਹ 
ਅੱਗ ਜਵਾਲਾ ਦੇਵ) ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੇ ਤੀਰਥ 
ਵਿਚ, ਅੱਜ ਤਕ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਗਨ ਦੀਆਂ ਜੋਤਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਜ-84) ਜਵਾਲ”ਮੁਖੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ, ਜੌ ਕਾਂਗੜੋਂ ਤੋ 
22 ਮੀਲ ਦੱਖਣ ਵਲ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ ਜਵਾਲਾ ਦੇਵੀ ਦਾ 
ਮੰਦਰ ਹੈ। ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਪਹਾੜ ਵਿਚੋਂ, ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ 
ਮਸ਼ਾਲਾਂ ਵਾਂਗ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ 
ਇਸ ਨੂੰ ਜਵਾਲਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਮੰਨਦੇਂ ਹਨ । 

ਇਕ ਮਿਥਕ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੀ ਅਗਨੀ 
ਜਾਲੰਧਰ ਦੈੱਤ ਦੋ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੀਆਂ . ਲਾਟਾਂ ਹਨ । 
ਜਾਲੰਧਰ ਦੈਤ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਦੇਵੀ ਨੇ ਬੱਧ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਦੈੱਤ ਦਾ 
ਸਿਰ ਬੈਜ ਨਾਥ, ਨਾਂਭੀ ਕਾਂਗੜਾ ਵਿਖੋ, ਮੋਢੇ ਤਰਲੋਕ ਨਾਥ 
ਤੇ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਵਿਖੇ ਅਤੇ ਪੈਰ ਗੁਲੇਰ ਵਿਖੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ 
ਡਿਗੇ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਘੇਰਾ 48 ਵਰਗ ਮੀਲ ਬਣਦਾ ਹੈ । 
ਦੇਵੀ ਨੇ ਮਰਦੇ ਦੈੱਤ ਦੀ ਅੰਤਮ ਖ਼ਵਾਹਿਸ਼ ਮੰਨਦਿਆਂ, 
ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਵੀ 48 ਮੀਲਾਂ ਦੇ 
ਇਸ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਪਾਣ ਤਿਆਗੇਗਾ, ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਪਾਪ 
ਮਾਫ਼ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ਇਸੇ ਵਰ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਖੇਤਰ 
ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍੍‌ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਾਂਗੜਾ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 
ਪੰਨਾ 255) । ਪੁਰਾਣ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਂਰ ਜਾਲੰਧਰ ਦੈਤ 
ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਪਹਾੜ ਸੁਟ ਕੇ, ਕੁਚਲ ਦਿਤਾ ਸੀ। 
ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੈਤ ਦਾ ਮੁਖ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਹੁਣ ਤਕ ਅੱਗ 
ਨਿਕਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਾਲੰਧਰ ਦਾ ਅਜੋਕਾ ਖੇਤਰ ਜਾਲੰਧਰ 
ਦੈਤ ਦੀ ਪਿਠ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । ' 

ਕਾਲਿਕਾ ਪੁਰਾਣ ਅਨਸਾਰ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਵਿਚ ਸੱਤੀ 
ਦੇਵੀ ਦੀ ਜੀਭ ਡਿਗੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ” ਸੱਤੀ ਦੇਵੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਪਿਤਾ ਦੱਖਸ਼ ਵਲੋ ਕੀਤੇ ਗਏ ਜੱਗ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਪਤੀ 
ਮਹਾਦੇਵ (ਸ਼ਿਵ) ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਹੁੰਦੀ ਵੇਖੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਜੱਗ ਦੇ ਕੁੰਡ ਵਿਚ ਡਿਗ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । 
ਮਹਾਦੇਵ ਨੇ ਸੱਤੀ ਦੀ ਲੋਥ ਨੂੰ ਜੱਗ-ਕੁੰਡ ਵਿਚੋ" ਕਢ ਕੇ, 
ਮੋਢੇ ਤੇ ਰਖ ਲਿਆ ਤੇ ਬਉਰਿਆਂ ਵਾਂਝ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦਾ 
ਥਾਂ ਥਾਂ ਫਿਰਨ ਲਗਾ । ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਸੱਤੀ ਦੀ ਲੋਥ ਦਾ 
ਬ੍ਰਾ ਹਾਲ ਵੇਖ ਕੇ, ਸ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਨਾਲ ਸੱਤੀ ਦੇ 
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ਜਿਸਮ ਦੇ ਅੰਗ ਕਈ ਟੁਕੜਿਆਂ ਵਿਚ ਕਟ ਦਿਤੇ । 
ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਟੁਕੜੇ ਡਿਗੇ, ਉਹ ਸਭ ਸਥਾਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ ਤੀਰਥ ਬਣ ਗਏ । ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੀ 
ਜੀਭ ਡਿਗੀ ਸੀ । ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਲਾਟ 
_ ਉਹ ਅੱਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਤੀ ਸੜ ਮੋਈ ਸੀ ਤੇਜ 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਅਜ ਤਕ ਬਲ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ, ਅਠ ਸੌ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ, 
ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੋਲ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਂਗੜੇ ਦੀਆਂ ਪਹਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ, ਜਿਥੋਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ 
ਜਗਦੀਆਂ _ਦਿਸਣਗੀਆਂ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੱਖਣ ਤੋ" ਚਲ ਕੇ 
ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਗਿਆ ਤੇ ਉੱਸ ਨੇ 
ਬੜੀ ਘਾਲਣਾ ਮਗਰੋਂ' ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਲੱਭਾ । 
ਉਸੇ ਨੇ ਇਥੇ ਮੰਦਰ ਬਣਵਾਇਆ । 

ਮੰਦਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਿੰਨ ਫ਼ੁੱਟ ਚੌੜਾ ਟੋਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ 
ਗੈਸ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪੁਜਾਰੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦਾਗ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਗੈਂਸ ਨੀਲੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਦੇਣ ਲਗ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੀ ਜੌਤ ਬੜੀ ਮੱਧਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦਰ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਇਸ ਵਿਚ ਘਿਉ 
ਪਾ ਕੇ, ਲਾਟਾਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਬ੍ਤ ਨਹੀ" । ਜੋਤ ਨੂੰ ਹੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੰਨ ਕੇ ਪ੍ਰਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਮੰਦਰ ਦੇ ਨੇੜੇ, ਥੋੜੀ ਥੋੜੀ ਵਿੱਥ ਉਤੋਂ, ਛੇ 
ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਦੇ 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 'ਹੈ ਤੇ ਯਾਤਰੀ 
ਇਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਕਈ ਪੁਜਾਰੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਭੋਜਕੀ_ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਰਧਾਲ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਜ਼ਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਯਾੜ੍ਰੀ ਦੀ 
ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਦੇਵੀ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਦਾ 
ਛੱਤਰ ਭੋਟ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਅਕਬਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੀ 
ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਇਆ ਸੀ ।. ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ 
ਕਲ ਬਣਵਾ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਜੌਤਾਂ ਬੁਝਾਣ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ । ਪਰ ਲਾਟਾਂ ਉਤੇ ਜਲ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ 
ਨਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਹ ਲਗਾਤਾਰ ਜਗਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । 
ਇਹ ਵੇਖ ਅਕਬਰ ਦੇਵੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਬਣ . ਗਿਆ ਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਇਕ ਛੱਤਰ ਚੜ੍ਹਾਇਆ । ਇਕ ਲੋਕ-ਗੀਤ 
ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਨੰਗੀ ਨੰਗੀ ਪੈਰੀ" ਦੇਵਾ ਅਕਬਰ ਆਇਆ 

ਸੌਨੇ ਦਾ ਛੱਤਰ ਚੜ੍ਹਾਇਆ, ਮਈਆ । 
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ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਸੋਨੇ ਦੇ ਛੱਤਰ ਵਲ ਅਕਬਰ ਨੇਂ 
ਅਭਿਮਾਨ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਤਾਂਬੇ ਵਿਚ ਬਦਲ 
ਗਿਆ । 


(ਜ-85) ਜੜ ਸਾੜਾ : 

ਕਪਾਹ ਦੇ ਪੌਦੇ ਨੂੰ ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਰੌਗ) ਇਸ 
ਰੋਗ ਨਾਲ ਪੌਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਟਹਿਣੀਆਂ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਬੂਟਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੌਗ ਤੱ 
ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਟੂਣਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਜੋ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : ਖੋਤ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਟੋਇਆ ਪੁਟ ਕੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਕੌਰਾ ਭਾਂਡਾ ਗਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਕੋਰੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਇਕ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹ` ਜੈਤਰ 
ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੈਤਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 


ਨ 
6 ੨੨੫ 2੨੦ ੩੬ 
ਦੀ ਤਿਜ 


ਇਸ ਜੈਤਰ ਉਤੇ ਸੈਧੂਰ ਤਰੌ'ਕ ਕੇ ਤੇ ਭਾਂਡੇ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਉਤੇ ਲਾਲ ਕਪੜਾ ਮੌਲਸਿਰੀ ਨਾਲ ਥੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਉਪਰ 
ਮਿੱਟੀ ਪਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਪਾਹ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰੋਗ 'ਪੱਤਾ ਸਤਾ' ਹੈ, 
ਇਸ ਰੋਗ ਨਾਲ ਪੱਤਿਆਂ ਤੇ ਟੀੱਡਿਆਂ ਤੇ ਖ਼ਾਕੀ ਰੈਗ ਦੇ 
ਧੱਥੋ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੋਗ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ਲਈ ਵੀ 
ਉਪਰੋਕਤ ਟੂਣਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਜੇਤਰ ਵਖਰਾ 
ਹੈ। ਜੜ੍ਹ ਸਾੜਾ ਦੇ ਜੰਤਰ ਵਿਚ ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੀ ਕੁਲ 
ਗਿਣਤੀ ਸਭ ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਪੰਦਰਾਂ ਬੈਠਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਪੁੱਤਾ ਸਤਾ' ਵਿਚ 17; ਇਹ ਜੋਤਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ; 


ਖਤ ਰੀ 
ਲਤ ਤਤ ਦਾ 2੨ ੨੧੮੬੮ 
[੨੧ ੫ 7੨12 


ਅਲ ਪਲਕ ਅਲ, ਕਲਰ “ਅਲਕਾ ਰਨ ਲਅਲ, ਪਰਸਨ -ਰਲਨ ਸਾ ਲਾਲ ਦਲ ਅਕਲ 


(ਜ-86) ਜੜ੍ਹ ਪੂਜਾ : 
ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਵਿਚ ਵੀ, ਕਿਸੇ 
ਆਤਮ ਤੱਤ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਮੰਨਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਆਤਮ-ਤੱਤ 
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ਚੈਗੀ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦ੍ਰਸ਼ਟ ਭਾਵਨਾ 
ਵਾਲਾ ਵੀ । ਨੇਕ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਭਲਾ ਚਾਹੁਦਾ 
ਹੈ ਤੈ ਦ੍ਰਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਕਾਰਜ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਨਹੀ' ਹ੍ਰੰਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗਤੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਵਸਤੂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ `ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ' ਦੁਸ਼ਟ ਤੱਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪਰਜਾ ਅਰਚਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਖ ਤਕਲੀਫ਼ ਨਹੀ ਦੇਵੇਗਾ । 
ਜੇ, ਇਹ ਨੌਕ ਤੱਤ ਹੈ ਤਾਂ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੁਖ 
ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ।` 

ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਪੂਜਾ, ਹੜ੍ਹਪਾ ਯੁਗ ਤੇ ਆਰੀਆ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੀ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਇਹ ਸਿਫ਼ਤ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਵਲਗਣ ਵਿਚ 
ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕ_ ਭਾਵੇ ਉਹ ਨਾਸਤਕ ਹਨ ਜਾਂ ਆਸਤਕ, 
ਭਾਵੇ ਉਹ ਪਿੱਤਰ ਪੂਜਾ ਹਨ ਜਾਂ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਰ, ਭਾਵੇ” 
ਉਹ ਦੇਵੀ ਦਿਉਤੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਤ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਗ੍ਰਹਿ 
ਸਿਤਾਰੇ ਪੂਜਦੇ ਹੋਣ ਤੇ ਭਾਵੇ' ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ । ਭਾਵੇ" ਉਹ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਖਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵੇ' ਮੜ੍ਹੀਆਂ 
ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ, ਇਕੋਂ ਜਿਹੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ । 
ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਰੀਤਾਂ ਭਿੰਨ-ਸੁਭਿੰਨ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਵਿਧੀਆਂ, 
ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰਹਿੰਦਾਂ ਤੇ ਵਿਗਾੜ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ 
ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਤੱਤ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਰਚਾ ਕੇ ਰਖੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਜੋ ਲੋਕ-ਧਰਮ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਕੇ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਅਗੋਂ ਚਲਦੇ ਰਹੇ । 

_ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ 
ਕਈ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਤੱਤ ਤੋਂ ਰਹਿੰਦਾਂ ਵੀ: ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਮੁਖ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਸਲਮਾਨ, _ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਹੱਲਿਆਂ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਦਬਾਉਂ ਹੇਠ ਹਿੰਦੂਉ' 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਏ ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੂਰਬਲੇ ਵਿਰਸੇ ਤੋਂ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਮੁਕਤ ਨਹੀ ਹੋਏ । ਹਾਂ, ਪੀੜ੍ਹ) ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਵੱਦੀਆ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੱਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬਦਲਦਾਂ ਗਿਆ.। 
ਇਸ ਲਈ ਕੁਝ ਤੱਤ ਨਵੇ' ਸਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਗਏ । __ 

ਫਲਸਰੂਪ ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਅਜ ਵੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਤੱਤ, ਵਿਭਿੰਨ ਮੈਪਰਦਾਇਕ ਰਹਿੰਦਾਂ, ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਵਿਧੀਆਂ, 
ਅਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਆਦਿ ਲੌਕ-ਧਰਮ ਦਾ ਅਟੁਟ ਅੰਗ ਹਨ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਮੁੱਢ ਕਦੀਮ ਤੋ` ਹੀ - ਹਰ ਕਿੱਤੇ ਵਾਲੇ 
ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਆਸਥਾ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਕੰਮ-ਧੈਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਰੋਟੀ. ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਇਕ 
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ਸਾਧਨ ਮਾਤਰ ਤਾਂ ਸੀ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਰਮ-ਕਰਮ 
ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਵੀ । ਕੋਈ ਇਕ ਕਿੱਤਾ ਜੋ ਉਹ ਕਈ 
ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਕਰਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਅਗੋਂ ਉਸ ਦੀ 
ਆਲ-ਔਲਾਦ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਕਿੱਤੇ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਅਪਨਾਣ' ਸੀ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਤਮਿਕ ਗਹਿਰਾਈ ਤੇ 
ਸਰੀਰਕ ਸੁਹਿਰਦਤਾ ਨਾਲ ਉਸ ਕਿੱਤੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਕਿੱਤੋਂ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਸੰਦ ਉਸ ਦੋ 
ਵਾਸਤੇ ਉਤਨੇ ਹੀ ਮਤਬਰਕ ਹੁੰਦੇ ਜਿਤਨੀ ਕੇਈ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਕੌਈ ਹੋਰ ਸਾਮਿਗਰੀ । ਇਸ ਲਈ `ਹਰ ਕਿੱਤੋ 
ਵਿਚ ਸੈਦ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਜਿਵੇ ਕਿਸਾਨ ਆਪਣਾ ਹੱਲ ਪੂਜਦਾ । 
ਜਿਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਜ਼ਿਮੀ` ਵਿਚ ਹੱਲ ਫੇਰਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਉਨ੍ਹੀ” 
ਦਿਨੀ" ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਤਿੱਥਾਂ ਨੂੰ, ਪਹਿਲਾਂ ਹੱਲ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਹੁੰਦੀ । ਹੱਲ ਦੇ ਨਾਲ ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ, ਕੌਡੀਆਂ, ਸਤਨਾਜੇ 
ਦੀ ਪੌਟਲੀ, ਤੇ ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਆਦਿ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ । “ 

ਐਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਜਦੋ“ ਫ਼ਸਲ ਕਟਣ ਲਗਦੇ ਤਾਂ 
ਕਟਾਈ ਵਾਲੀ ਦਾਤ੍ਰੀ ਨੂੰ, ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ ਪੂਜਾ. ਅਰਚਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਉਸ ਤੇ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਸੈਧੂਰ 
ਧੂੜਨਾ ਬਲੀ ਭਟ ਕਰਨ ਦੇ ਤੁਲ ਸੀ, ਅਤੇ ਬਲੀ ਨਾਲ . 
ਦਿਉਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ 
ਕਟਾਈ _ਕਰਨ ਤੌ” ਪਹਿਲਾਂ, ਦਾਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਰਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਜੋ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਸ਼ਕਤੀ. 
ਵਧੇ । ਇਸ ਸੋਬੈਧ ਵਿਚ ਇਕ ਅਖਾਣ ਵੀ ਪਚਲਤ ਹੈ : 

ਦਾਤਰੀਆਂ ਵਿਆਹ 

ਰੈਬੀ ਤੂਰ ਕਿਉ" ਸੰਭੀ । 

ਭਾਵ _ਵਿਆਹ ਤਾਂ ਦਾਤਰੀ ਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਰੈਭੀ, 
ਕਿਉ ਉਛਲ ਉਛਲ ਕੇ ਅਗੇ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ । ਹਟਵਾਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਤਕੜੀ ਤੇ ਵੱਟੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਉਹ ਸਵੇਰੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤਕੜੀ ਵੱਟੇ ਪੂਜਦਾ ਤੇ ਧੂਪ ਧੁਖਾ ਕੇ ਆਰਤੀ. 
ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ` ਵਿਚ ਹਥਿਆਰਾਂ 
ਦੀ 'ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਪੂਜਾ' ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਤੇ ਪੰਡਤਾਂ ਵਿਚ 
ਪੋਥੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ । ਲੇਖਾਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਕਲਮ ਦਵਾਤ ਤੋਂ 
ਵਹੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਅੱਜ ਵੀ ਹੈ । 

ਘੁੰ “ਮਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਚੱਕ ਪੂਜਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਕਈ 


ਦੂਜੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਆਹ ਵੇਲੋਂ, ਲਾੜਾ ਘੁੰ ਮਿਆਰ 


ਦਾ ਚੱਕ ਪੂਜਦਾ ਹੈ । ਖ਼ੂਹ ਖੱਟਣ ਵੇਲੇ ਜਦੋ ਚੱਕ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀਅਲ, ਅੰਨ-ਗੁੜ, , 
ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜ ਕੇ 
ਪੁਜਾ-ਅਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਖੂਹ ਖੋਦਣ ਵੇਲੋਂ, ਪਹਿਲਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਲਾ 
ਅੱਡ ਰਖ ਕੇ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜ ਕੇ 
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ਜੋਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਤਕ ਖੂਹ ਦਾ ਕੈਮ ਪੂਰਾ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਸ ਢੇਲੇ ਨੂੰ ਨੇਮ ਨਾਲ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਰਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਸੈਸਕਾਰ ਵੇਲੋਂ ਵੀ ਬਾਣੀਏ 
ਖੂਹ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਚੱਕੀ ਪੂਜਣ ਦੀ ਰੀਤ ਅਜ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਸੱਤਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦੇ ਘਰੋ“ ਸੱਤ ਚੱਕੀਆਂ ਲਿਆ ਕੇ, 
ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ, ਸੱਤ ਗਾਲੇ ਕਢਦੀਆਂ ਹਨ । ਚੱਕੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਨ ਦੇ ਭਰਪੂਰ ਭੰਡਾਰਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ : 

ਜਿਸ ਘਰ ਚੱਕੀ ਨਹੀ', ਉਥੇ ਖਾਣ ਨੂੰ ਫੱਕੀ ਨਹੀ” । 
ਤੇ ਸੱਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਸੁਹਾਗ ਦੀ ਸਥਿਰਤਾ ਦਾ । ਖਾਣ ਲਈ 
ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਹੌਣ ਤੇ ਸੁਹਾਗ ਸਥਿਰ ਹੋਏ ਤਾਂ ਔਰਤ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਬੁੜ ਨਹੀ” ਜਾਪਦੀ । ਚੱਕੀ ਨੂੰ ਢੌਧ 
ਨਾਲ ਖੁਸ਼ਾਲੀ ਤੇ ਧੌਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ। ਚੱਕੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੇਲੇ ਉਸ ਉਤੇ ਆਟੇ ਦਾ ਦੀਵਾ 
ਬਣਾ ਕੇ ਘਿਉ ਦੀ ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕ੍ੰਡਾ-ਸੋਟਾ (ਉਖਲੀ ਡੌਡਾ) ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕਈ ਜਾਤਾਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਪੂਜਾ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਤੇ ਯੋਨੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਜਾ ਦਾ ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ । ਸੋਂਟਾ ਲਿੰਗ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰੰਡਾ ਯੋਨੀ ਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਆਹ 
ਵੇਲੋ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਅਤੇ ਜਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਣ ਲਈ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਛੱਜ ਤੇ ਛਾਣਨੀ ਵੀ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਜਦੋਂ“ ਬੱਚਾ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਛੱਜ ਵਿਚ ਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦਰੂਹਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਤ੍ਰਿੱਖਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਜੋਂ ਤਿੰਨ 
ਕੁੜੀਆਂ ਤੋਂ` ਹੋਇਆ ਮੁੰਡਾ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋ ਜੋਮੀ 
ਕੁੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਵਾਰ ਛਾਣਨੀ ਵਿਚ” ਲੰਘਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੌ ਉਹ ਤ੍ਰਿਖਲ ਦੇ ਮੰਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ` ਮੁਕਤ 
ਹੋ ਜਾਣ । 

.ਹਿੰਦੁ ਸਾਲਿਗਰਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਤੁਲਸੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਵੀ ਰਚਾਂਦੇ ਹਨ । 
'ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਦ' ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਦ 
ਅਨੇਕ. ਬਾਈ” ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦੇ ਚਰਨ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੀ ਕਈ ਥਾਈ' ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾ 
ਹਸਨ-ਅਬਦਾਲ ਪਹਾੜੀ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾ ਸਾਹਿਬ ਵੀ _ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਹਰ ਸਾਲ ਵਿਸਾਖੀ 
ਉਤੇ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰ ਭਰ ਤੋ 
ਸਿੱਖ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਪੁਜਦੇ ਹਨ । 

ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਘੂਜਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੀ ਆਉਦੀ 
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ਹੈ । ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਕਿਸੇਂ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਸੈਸਾਰ ਭਰ 
ਵਿਚ, ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੂਰਤੀ 
ਪੂਜਾ ਨਾਲੋ` ਅਡੇਰੀ ਹੈ । ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਪੱਥਰ ਵਿਚੋ” 
ਕੋਈ ਦੇਵ ਮੁਰਤੀ ਘੜ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿਚ, 
ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਕੇ, ਪਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਪੱਥਰ ਵਿਚ, ਦੌਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨ ਕੇ 
ਜਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਸਥਾਪਿਤ ਚੌਗੇ-ਮੰਦੇ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ 
ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਢਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਆਪਣੀ ਨਿਜੀ. 
ਹੋਂਦ ਤੋ ਆਰੈਭ ਹੋਈ । ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕਈ ਪਥਰਾਂ ਨੂੰ 
ਦੇਵੀ ਦਿਉਤਿਆਂ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਜਿਵੇਂ 
ਸਾਲਗਰਾਮ ਪੱਥਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਵਚਿਤ੍ਰਤਾ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿਚਿਆ ਤੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ. 
ਪੂਜਾ ਇਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਸਦਕਾ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਪਰ ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਸਾਲਗਰਾਮ ਨੂੰ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ ਤੇ ਸਾਲਗਰਾਮ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿੱਥਾਂ 
ਜੋੜ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਪਾਵਨ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਲਸੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਰਚਾ ਕੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਵਰਿੰਦਾ ਦੀ ਮਿੱਥ ਦੀ ਪੁਨਰ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸ਼ਿਵ ਭਗਤ, ਲਿੰਗ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਪੱਥਰ, ਪਵਿਤਰ 
ਮੰਨ ਕੇ, ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਿਵ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀ 
ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਸੈਧੂਰ ਬਿਖੋਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਪੱਥਰਾਂ ਦੀਆਂ ਢੇਰੀ, ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਸਥਾਨਿਕ ਦਿਉਤੇ/ਪੀਹ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ, ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਗੀਟਿਆਂ (ਢੇਰੀ) ਕਿਸੇ ਛੱਪੜ ਦੇ ਕੇਢੇ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਪਿੱਪਲ ਬੋਹੜ ਦੇ ਬਿੱਛ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੱਦ ਉਤੇ ਪੱਥਰ ਦੀ_ ਇਕ 
ਸਿਲ ਗਡ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਪੱਥਰਾਂ ਗੀਟਿਆਂ.ਦੀ 
ਢੇਰੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੀਮਾ ਦਿਉਤਾ ਜਾਂ 'ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ ਦਿਉਤਾ` 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਬਦਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋ” ਪਿੰਡ ਅੰਦਰ 
ਜਾਣ ਤੋ ਰੌਕਦਾ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਰੌਗਾਂ ਤੋ ਰਖਿਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੰਧ ਸਾਗਰ ਫੁਆਬ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਕਿਧਰੇ ਕੋਈ ਬੈਦਾ 
ਕਤਲ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਥੇ ਪਥਰਾਂ ਦੀ ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਢੇਰੀ ਬਣਾ' 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਚੂਰਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਚੂਰੇ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਲੈਘਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਾਹੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੂਰਿਆਂ ਉਤੇ ਗੀਟੇ ਧਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੇ' ਦੇ ਲੰਘਣ ਨਾਲ ਊਥੇ ਇਕ 
ਵਡੀ ਸਾਰੀ ਢੇਰੀ ਉਸਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਚੂਰੇ 
ਜਿਹਲਮ, ਰਾਵਲਪਿੰਡੀ ਤੇ ਅਟਕ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਆਮ 
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ਜੜ੍ਹੀ ਮਸਾਣ 


ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਪਥਰਾਂ ਨੂੰ ਸਿਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਬਜ਼ੁਰਗ ਜਾਂ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਜੀਅ ਦੀ ਮੌਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ -ਇਕ ਸਿਲ ਉਤੇ ਉਕੇਰ ਕੇ 
ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਗੁੱਠ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨਾਂ-ਦਿਹਾਰਾਂ ਅਤੇ ਤਿੱਥਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਸਰਾਧਾਂ ਵਿਚ, ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਥਾਂ ਜੌ ਨਵੀ ਵਿਆਹੀ ਤੀਵੀ` ਆਉਦੀ, ਉਹ ਸਭ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਸਿਲ ਉਤੇ ਸੌੱਕਣ ਦੇ ਨੈਣ ਨਕਸ਼ ਚਿੱਤਰ ਕੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦੀ । ਫਿਰ 
ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਤਿਉਹਾਰਾਂ 'ਤੇ ਪ੍ਰਜਦੀ, ਨਵੇ 
ਕਪੜੇ ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨਣ ਵੇਲੇਂ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਫਲ ਖਾਣ 
ਵੇਲੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਲ ਨੂੰ ਛੁਹਾਂਦੀ ਤੇ ਫਿਰ ਖ਼ੁਦ ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ । 
ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਸਿਲ ਪੂਜਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਸੀ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

ਸਿਲ ਪੂਜਸ ਬਗਲ ਸਮਾਧੈ । 
ਸਿਲ ਨੂੰ ਧੂਪਦੀਪ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(ਜ-87) ਜੜ੍ਹ ਮਸਾਣ ': 

ਜਦੋ” ਕੋਈ ਕੇਵਾਰਾ ਗਭਰੂ/ਮੁਟਿਆਰ ਮਰ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਸਾਣ (ਜਲੇ-ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਾਖ਼) ਤੋ` ਚੇਲੇ ਇਕ 
ਦਵਾਈ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਜੜ੍ਹੀ ਮਸਾਣ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਚੇਲੇ /ਪੀਰ, ਮਰਘਟ/ਕਬਰਸਤਾਨ ਵਿਚ ਅੱਗ ਬਾਲ ਕੇ, 
ਉਸ ਉਪਰ, ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪਹਾੜੀ ਬੂਟੀ ਗੁਨ ਕੇ, 
ਰੋਟੀ ਪਕਾਂਦੇ ਹਨ ।. ਫਿਰ ਇਸ ਰੋਟੀ ਦੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਵਟ 
ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗੋਲੀਆਂ ਬਾਂਝ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।_ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਗੋਲੀ ਦੇ 
ਖਾਣ ਨਾਲ, ਉਸ ਗਭਰੂ [ਮੁਟਿਆਰ ਦੀ ਰੂਹ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਸਾਣ 
ਨਾਲ, ਇਹ ਦਵਾਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ 
ਮਸਾਣ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । 

ਜੜ੍ਹੀ ਮਸਾਣ ਉਤੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦ੍ਰਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਵੀ 
ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ 'ਜੜ੍ਹੀ ਮਸਾਣ` ਨੂੰ ਖਾ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ 
ਘੁਲ ਘੁਲ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਮਸਾਣ ਖਵਾਣਾ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਮਸਾਣ) । 


॥2>॥੦੧੨ 


(ਜ-88) ਜ਼ਾਹਹਿਰ ਪੀਰ : 
ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ; ਰਵਾਇਤ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਗੁੱਗਾ ਜਿਉ'ਦਾ ਹੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 
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ਉਹ ਸਮੇ' ਸਮੋ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਜ਼ਾਹਿਰ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ) । 


(ਜ-89) ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਦਾ ਝੰਡਾ : 

ਗੁੰਗਾ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਝੰਡਾ ਭਾਦਰੋ” ਦੇ ਮਹੀਨੇ,ਲਾਲ ਬੇਗੀ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦੇ ਲੋਕ 
ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਫੇਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਝੰਡੇਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰੈਗਦਾਰ 
ਕਪੜੇ, ਝੰਡੀਆਂ, ਕੌਡੀਆਂ ਤੋਂ ਮੌਰ-ਪੰਖਾਂ ਅਤੇ ਨਾਰੀਅਲ 
ਆਦਿ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲਾਲ ਬੇਂਗੀ ਇਸ 
ਝੈਡੇ ਨੂੰ ਗੁੱਗੇ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਜਾਣ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਤੋਂ ਪੂਰਾ 
ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਝਡੇ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਵਸਤੂਆਂ ਮੌਰ ਪੰਖ, ਕੌਡਾਂ ਜਾਂ ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਗੁੱਗੇ.ਪੀਰ 
ਦੇ ਬਾਂਗਰ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ, ਮੁਜਾਵਰ ਤੱ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਝੈਡਾ ਲੰਮੇ ਬਾਂਸ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੋ 
ਕਾਫ਼ੀ ਉੱਚਾ ਤੇ ਵਜ਼ਨੀ ਵੀ । 

ਇਸ ਝੱਡੇਂ ਨੂੰ, ਢੋਲ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵਿਚ, ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੰਮੇ ਬਾਂਸ ਦੇ ਡੰਡੇ ਉਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸਰਿਉ” ਦਾ 
ਤੇਲ ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਗੇਰੂਆ ਮਿੱਟੀ ਮਲ ਕੇ, 
ਮਗਰੋ” ਦੁੱਭ ਘਾਹ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਭਿਉ' ਕੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧੌਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਂਸ ਦੇ ਉਪਰਲੇਂ ਸਿਰੇ 
`ਤੇ, ਮੋਰਾਂ ਦੇ ਪੰਖਾਂ ਦੀ ਕਲਗੀ ਜੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਨੀਲੋ ਤੇ ਲਾਲ ਰਗ ਦੇ ਕਪੜੇ ਦੇ ਦੇ ਤਿਕੇਨੇ ਟੁਕੜੇ ਬੈਨ੍ਹ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਕ੍ਝ ਪੱਖੋ, ਕੌਡਾਂ, ਮੋਰਛਲ ਤੋਂ 
ਕੁਝ ਨਾਰੀਅਲ, ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਕੌ, ਥਾਂ ਥਾਂ ਲਟਕਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ' ਝੰਡਾ ਤਿਆਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਢੌਲ ਤੋ 
ਤੂਤਨੀਆਂ ਦੀ ਮਧੁਰ ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਝੰਡਾ ਚੁਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਝੰਡਾ ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦੇ ਉਸ ਰੂਪ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, 
ਜਦੋ" ਉਹ ਲਾੜ੍ਹੇ ਵਾਲੋਂ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ ਤੇ ਘੋੜੀ ਦੀ ਖਿਠ 
ਉਤੋਂ ਸਜ-ਧਜ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਮਤ੍ਰੋਏ ਭਰਾਵਾਂ ਉਤੇ ਵਿਜੈ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਆਇਆ ਸੀ । ਗ੍ਰੰਗੇ ਨੇ ਲੜਾਈ ਦੇ 
ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਦੋ ਭਰਾਵਾਂ, ਜੌ ਕਾਚਲ ਦੇ ਪੁੰਤਰ ਸਨ, 
ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਝੰਡੇ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਦੋ ਨਾਰੀਅਲ 
ਹੀਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਕਾਚਲ ਦੇ. ਦੋਹਾਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 


ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਸਨ । ਇਹ ਸਿਰ ਗੁੱਗੇ ਨੇ ਵੱਢ ਕੇ ਤੇ ਥੈਲੋਂ . 


ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਘਰ ਲਿਆਉ'ਦੇ ਸਨ । ਪਰ_ ਮਗਰੋ ਝੰਡੇ 
ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਾਰੀਅਲ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪੈ ਗਿਆ । 
ਝੰਡਾ ਚੁਕਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 'ਪੀਰ ਦੀ ਘੋੜੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਮਾਣ ਕੇਵਲ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ, ਸੁੱਖਣਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ, ਪੀਰ ਦੀ 
ਭੁਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ । ਪੀਰ ਦੀ ਘੌੜੀ ਬਨਣ ਵਾਲਾ 


ਪਿ 81011500੧01੩॥.0।। 


ਪੰਜਾਬੀ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮਹੀਨਾ ਕੁ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਧ ਰਹਿਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਉਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਫ਼ਰਸ਼ 'ਤੇ ਸੌਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੋ 
ਉਸ ਲਈ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ ਕਰਨਾ ਵਰਜਿਤ ਹੈ । 

ਪੀਰ ਦੀਆਂ ਘੋੜੀਆਂ, ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ, ਝੰਡਾ ਚੁਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਝੰਡਾ ਕਾਫ਼ੀ ਵਜ਼ਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੁਕਣ ਲਈ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੱਕ ਦੁਆਲੇ ਚਮੜੇ ਦੀ ਪੇਟੀ ਬੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਧੁੰਨ) ਕੌਲ ਝੰਡਾ ਟਿਕਾਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਤ ਖੋਲ 
ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਝੰਡਾ ਚੁਕਣ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ, 'ਪੀਰ ਦੀ 
ਘੋੜੀ, ਝੈਡੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ, ਪੀਰ ਦੀ ਘੋੜੀ ਨੂੰ ਖਾਣ 
ਵਾਸਤੇ ਛੌਲਿਆਂ ਦੀ ਦਾਲ ਤੋ ਘਾਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
'ਪੀਰ ਦੀ ਘੌੜੀ' ਬਣਿਆ ਸੋਵਕ ਢੌਲ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਉੱਤੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਨਚਦਾ, ਭੁੜਕਦਾ ਤੋਂ ਦ੍ੜੋਗੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਹਰਕਤਾਂ ਉਸ ਹਦ ਤਕ ਹੀ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਸ ਹਦ ਤਕ_ ਝੰਡਾ ਡਿੱਗੇ ਨਾ । ਝੰਡੋਂ ਨੂੰ ਸਿਧਾ ਰਖਣ 
ਲਈ ਝੰਡੇ ਨਾਲ ਉਪਰ ਵਲ ਤਿੰਨ ਜਾਂ ਚਾਰ ਲੰਮੀਆਂ 
ਰੱਸੀਆਂ ਬੋਨ੍ਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਸੀਆਂ ਦੇ 
ਸਿਰੇ ਚਾਰ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਪਕੜ ਰਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ 
ਝਡੇ ਨੂੰ ਡੌਲਣ ਨਹੀ ਦੇਦੇ । ਜੇ ਝੰਡਾ ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਝੁਕ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪੀਰ ਦੀ ਘੌੜੀ ਨੂੰ 'ਕਰੀਏ ਕਰੀਏ 
ਆਖ ਕੇ ਚਿਤਾਵਨੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ 


ਨਾ ਸੈਭਲੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋ ਕੋਈ ਹੋਰ ਝੰਡਾ ਲੈ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਤੋ" ਇਸ ਮਾਣ ਤੋ ਵਾਂਝਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਦੋਂ ਤਕ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਲਾਪਰਵਾਹੀ ਦੇ ਪਛਤਾਵੇ 
ਵਜੋ, ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ-ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ, ਮਠਿਆਈ ਨਹੀ” 
ਵੈਡਦਾ ਜਾਂ ਭੌਜਨ ਨਹੀ` ਛਕਾਂਦਾ । 

ਝੰਡੇ ਦੇ ਜਲੂਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਲਾਲ ਬੇਗੀ, 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਸਾਫ਼ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਫਿਰ ਉਹ ਜਲੂਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪੈਰੋ` ਨੰਗੇ ਚਲਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਗਉ ਜਾਂ ਸੂਰ ਦਾ ਮਾਸ ਨਹੀਂ 
ਖਾਂਦੇ । ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਈ ਇਸ ਪਵਿਤ੍‌ ਝੰਡੇ ਨੂੰ ਛੂਹਣਾ 
ਫ਼ਰਜਿਤ ਹੈ । ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਭੇਟਾਂ ਕੇਵਲ -'ਭਗਤ' ਨੂੰ 
ਦੇ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਝੰਡੇ ਨੂੰ ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਜਾਂ ਢਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
'ਪ੍ਰੀਰ ਦੀ ਘੋੜੀ' ਝੰਡਾ ਚੁਕੀ, ਨਦੀ ਵਿਚ ਉਤਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਇਕ ਲੰਪ ਵਿਚ ਭਰ ਕੇ. ਪ੍ਰਨਾਅ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਮਗਰੋ ਝੰਡਾ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਫੇਰਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਭੇਟਾ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਜਾਤ ਕਰਮ ਮੈਸਕਾਰ 


ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਸਭ ਝੌਡੇ 
ਇਕ ਨਿਸਚਿਤ ਥਾਂ ਇਕਠੇ ਕੀਤੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਾਲ 
ਬੇਗੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਵਡਾ ਮੌਲਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ, 
ਝੰਡੇ ਨਾਲੋ ਨਾਰੀਅਲ ਉਤਾਰ ਕੇ, ਗਿਰੀ ਸਭ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹਆਂ 
ਵਿਚ ਵੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੀਰ ਦੀਆਂ 'ਘੋੜੀਆਂ' 
ਸਭ ਤੋਂ` ਵੱਧ ਹਿੱਸਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗਿਰੀ ਨੂੰ ਬੜੀ 
ਅਣਮੋਲ ਵਸਤੂ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-90) ਜਾਗ : 

ਮੁਲਤਾਨੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ, 
ਜਦੋਂ` ਵਰ/ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਇਸ ਦਿਨ ਕਾਫ਼ੀ ਰਾਤ ਗਈ ਤਕ, ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਘਰ 
'ਘੰੜੀਆਂ` ਤੇ ਕੁੜੀ ਦੇ ਘਰ 'ਸੁਹਾਗ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਾਗਦੀਆਂ ਤੇ 
ਢੋਲਕੀ ਕਰ ਟਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਜਾਗ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਜਾਗ ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ 'ਜਾਗੋ' ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਜਗਰਾਤਾ) । 


(ਜ-91) ਜਾਗੋ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਤੋ 
ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਤੀਵੀਆਂ, ਕਿਸੇ ਮੋਕਲੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ 
ਬਾਲ ਕੇ ਵਰ ਜਾਂ ਕੈਨਿਆਂ ਦੀ ਭਰਜਾਈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ ਚੁਕਾ ਕੇ ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਗੀਤ ਗਾਉ”ਦੀਆਂ 
ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਕ੍ਰੰਭ ਜਾਂ ਵਲਟੋਹੀ ਵਿਚ 
ਜਲ ਭਰ ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਟੋਕਰੀ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਧਰ ਕੇ 
ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ' ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ/ਨਗਰੀ ਦੀ ਪਰਕਰਮਾ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਤ ਰੂਹਾਂ ਪਿੰਡ/ਨਗਰ 
ਤੋ ਦੂਰ ਭੱਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਰ ਅਥਵਾ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ । ਦੀਵਾ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਤੇ ਵਲਟੌਹੀ ਕਾਇਆ ਦਾ, ਜਲ ਦੈਵੀ ਪਵਿੰਤਰ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਗਮ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੈਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-92) ਜਾਤ ਕਰਮ ਸਸਕਾਰ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਰੀਤਾਂ ਅਤੇ ਸੋਸਕਾਰ) 
ਬੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਆਦਿਮ ਮਨੁਖ ਲਈ ਇਕ ਅਚੌਭਾ ਸੀ ਤੇ 
ਉਹ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਹੱਥ ਮੰਨਦਾ 
ਸੀ । ਅਜਿਹੇ ਸਮੇ ਉਹ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋ ਖ਼ਤਰਾ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਬਚਾਉ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
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ਜਾਤਰਾ ਬੀਜ 


ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਵੀ । ਕੁਝ ਵਰਜਨਾਂ (ਟਾਬ੍ਰ) ਨੂੰ ਵੀ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖਦਾ । 
ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦੀ ` ਇਕ ਪੂਰੀ ਰਿੱਚ ਵਿਚ, ਬੱਚੇ ਦੇ 


ਸੁਖਾਵੇ” ਜਨਮ ਲਈ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਤੇ ਮੰਤਰ ਹਨ । ਗ੍ਰਹਿ . 


ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰਿੱਚ ਦਾ ਤੀਜਾ ਸ਼ਲੋਕ 

ਸੌ ਜਾਤੀ ਕਰਮਾ......' ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਬੱਚਾ ਛੱਤੀ ਜਨਮ 
ਡਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ 'ਜਾਤ ਕਰਮ ਸੈਸਕਾਰ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਵਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਧਰਮ ਸੂਤਰਾਂ 
ਤੇ ਸਿਮਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸੋਸਕਾਰ ਦਾ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ 
ਵਰਨਣ ਨਹੀ । _ਮੱਧ-ਕਾਲੀ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ _ਇਸ 
ਸੰਸਕਾਰ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । 
ਕਿਸੇ, , ਵਖਰੇ ਛਿਲੋਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ, ਛਿਲੋਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਨ ਸਮੇ” ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ, ਗਰਭਵਤੀ ਕੌਲ ਯੋਗ-ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਦਾਂ ਹੋਣਾ ਤੇ ਕਈ ਹੌਰ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਣ ਵਲ 
ਜ਼ੋਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਕਿਸੇਂ ਸ਼ੁਭ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਜਦੋ' ਸੂਰਜ 
ਵੀ ਸ਼੍ਭ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਛਿਲੇਂ ਦਾ ਕਮਰਾ ਵਿਸਚਿਤ 
ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਠ ਰਿਸ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਛਿਲਾ ਘਰ ਦੀ _ਦੱਖਣ-ਪਛਮੀ ਗੁਠ ਵਲ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋੱ' ਦੋ ਕੁ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, ਗਰਭਵਤੀ 
ਛਿਲੋਂ ਵਿਚ, ਸੈਖਾਂ ਤੇ ਨਾਦ ਦੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ, ਸ਼ੁਭ 
ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦੀ 'ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪੂੰਜਦੀ ਹੋਈ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰੇ । ਕੁਝ ਬਿਰਧ ਤੀਵੀਆਂ ਵੀ 
ਉਸ ਕੌਲ ਰਹਿਣ । ਜਦੋਂ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਲੈਣ ਲਗੇ ਤਾਂ 
ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਪਿਠ ਦੇ ਭਾਰ -ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । 


ਫਿਰ ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ `ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ 


ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣ । ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 'ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਗੰਢਾਂ 
ਖੋਲ੍ਹ ਦੇਵੇ । ਇਹ ਵਰਤਾਰਾ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ 
ਹੈ । ਮਾਂਰਕੈਡੇ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਛਿਲੋਂ ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ 
ਅੱਗ, ਪਾਣੀ, ਆਸਾ, ਦੀਵਾ, ਹਥਿਆਂਰ (ਚਾਕੂ) ਜੈਫਲ ਦੀ 
ਛਿੱਲ `ਅਤੇ ਤਿਲਂ ਰਖੇ ਜਾਣ । ਤੁਰਯੌਤੀ _ਨਾਂ ਦਾ ਬੂਟਾ 


ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਜੇ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ, 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ 
ਚੇ ਦੀ ਮਲੂਕ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ 


ਛਿਲੋਂ ਵਿਚ ਨਾ ਧਰੀਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ 


ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋ” ਛਿਲੰ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਬਾਲੀ 
ਜਾਂਦੀ, ਜਿਸੇ ਵਿਚ 'ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਤੇ ਰਹੋ” ਦੇ ਬੀਜ 
ਸੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧੂਏ ਤੋ“ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੂਰ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਅਗਨੀ ਦਸ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ 
ਬਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ । ਦਸਵੇ ਦਿਨ ਇਸ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਇੱਸੇ ਅਗਨੀ 'ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
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ਗਰਮ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉ" ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਅਗਨੀ ਅਪਵਿਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਨਾੜ੍ਹਆ ਕੱਟਣ ਮਗਰੋਂ ਪਿਉ ਬੱਚੇਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਦਾ । 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਣ ਸਾਰ ਪਿਉ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਰਿਣਾਂ ਤੱ 
ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । ਬੱਚੇ ਦਾ ਮੂਹ ਵੇਖ ਕੇ ਪਿਉ ਉਹ 
ਕਪੜਿਆਂ ਸਮੇਤ ਨਹਾਉ'ਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ 
ਲਈ ਨਾਂਦੀ ਸਰਾਧ ਕਰਦਾ । ਬ੍ਹਮ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ 
ਜਨਮ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੋ” ਨਾਂਦੀ ਸਰਾਧ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜਾਤ ਕਰਮ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੰਤਵ ਬੱਚੇ ਦੀ ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਤੀਖਣ ਕਰਨਾ 
ਹੈ । ਬੱਚੇਂ ਦਾ ਪਿਉ ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀ ਉੱਗਲ ਦੇ 
ਨਾਲ ਜਾਂ ਸੋਨੇ ਦੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਮਾਖਿਓ” ਅਤੇ ਘਿਉ ਜਾਂ ਮਾਖਿਓ' ਪਾਉ'ਦਾ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਰੀਤ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ । ਧੁੰਨੀ ਦੇ ਕੋਲ ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੈਨ ਕੌਲ 
ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਦੇ ਨਾਉ' ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਯੂ ਦੀਰਘ 
ਹੋਵੇ, ਜਿਵੇ ਸੂਰਜ, ਸਮੁੰਦਰ, ਆਦਿ । 

ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਬਲ-ਪ੍ਰਾਕੂਮ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਸ ਮਗਰੋਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਵ੍ਹਾ ਕੇ 
ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਸਭ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਖ਼ਤਮ 
ਹੋਣ `ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਰ 


(ਜ-93) ਜਾਤਰਾ ਬੀਜ ; 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੈਡ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਇਕ ਪੁਰਬ । ਹੌਲੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਦੇ 
ਮਗਰੋ, ਪਹਿਲੇ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ 
ਲਗਦਾ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ “ਦਰਿਆ ਸਾਹਿਬ' ਦੀ ਪੂਜਾਂ 
ਕਰਦੇ ਤੇ ਭੇਟਾਂ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਖਣਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਉਹ ਕਾਨਿਆਂ ਦੀ ਬੇੜੀ ਬਣਾ ਕੇ 
ਟ ਉਸ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਕੇ _ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਮੇਲੇ ਤੇ 
ਉਤਸ਼ਵ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਮਨਾਉੱਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਨ 
ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਤੇ ਵਿਪਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਦਿਨੇ ਘਟ ਹੀ ਵਿਹਲੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਇਸੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ 
ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ-ਸੀ :-- 

ਦਿਨ ਕੋ ਹਟੀ ਰਾਤ ਕੋ ਮੇਲਾ 
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ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਕਝ ਹੋਰ ਵਖਰੇ ਪੁਰਬ ਵੀ ਮਨਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਜਿਵੇ' ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਤੋ ਨੌ 
ਦਿਨ ਮਗਰੋ 'ਪਰਦੱਖਣਾ' ਦਿਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 
'ਪਰਦੱਖਣਾ' ਤੋਂ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ 'ਗੌਪ ਅਸ਼ਟਮੀ 
ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ । ਇਸ ਦਿਨ ਗਊ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤੇ ਗਉਆਂ ਨੂੰ ਆਟੇ ਦੇ ਪੇੜੇ ਖਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ ਪੁਰਾਣਾ ਪੁਰਬ ਨਰਸਿੰਘ 


ਚੌਦਸ, ਜੇਠ ਦੀ ਚੌਦਸ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ।` ਇਸ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਨਰਸਿੰਘ ਨੇ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 201) । 


(ਜ-94) ਜਾਦੂ=ਟੁਣਾ : 

1..ਜਾਦ-ਟੂਣਾ, ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਵਿਚਿਤ੍ਰ ਅਤੇ ਰਹੱਸਸ਼ੀਲ 
ਹੌਣ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਅਧਿਐਨ ਦਾ ਇਕ ਰੌਚਕ 
ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਟੂਣੇਂ ਨੂੰ ਅਸੀ” ਭਾਵੇ" ਇਕ ਕਾਲਾ ਅਤੇ 
ਖੰਡਿਤ ਇਲਮ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਪਰ ਜੋ ਡੂੰਘੀ ਨਜ਼ਰੇ ਵੇਖੀਏ 
ਤਾਂ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨੇ ਇਕ ਗੌਰਵਮਈ ਤੱਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਕਲਾ, ਸਾਹਿੱਤ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ.ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ, ਨਿਗਰ ਹਿੱਸਾ 
ਪਾਉਣ ਤੋ` ਇਲਾਵਾ, ਮਨਖੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਨੂੰ ਸਮਰਿਧੀ ਵੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਸਾਡੀ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਸਿਰਜਣਾ ਦੇ 
ਬਹੁ=ਪਖੇ ਪਸਾਰ ਵਿਚ, ਇਕ ਜੀਵੈਤ ਤੱਤ ਬਣ ਕੇ ਸਮਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ _ਇਸ ਦੇ ' ਰਹੱਸਮਈ ਜਲੋ ਨਾਲ, ਮਨ੍ਖ 
ਜਾਤੀ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਨੂੰ ਰਚਿਆ, ਸਿੰਚਿਆ ਤੇ ਸਮੂਰਤ 
ਕੀਤਾ .ਹੈ । ਲੌਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ, 
ਅਜ ਵੀ ਇਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬਣ ਕੇ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਵੇ" ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਜਿਥੋਂ ਕਿਤੋਂ ਵੀ ਪ੍ਰਟੀਏ, ਹੇਠੋ' ਕਿਸੇ ਨਾ 
ਠਿਸੇ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਫ੍ਰੋਟ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕ-ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਜਿਸ ਰੂੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਚਾਹੋ, ਉਧੇੜ ਵੇਖੋਂ, 
ਹੇਠੋ' ਜੜ੍ਹ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਤੱਤ ਨਾਲ ਗਲੇਫੀ ਹੋਈ 
ਹੋਵੇਗੀ । ਧਰਮ ਦਾ ਜਨਮ, ਭਾਵੇ" ਆਦਿਮ ਕਾਲ ਵਿਚ, 


ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੇ ਵਧਦੇ ਪਖੰਡ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਵਜੋ ਹੋਇਆ, 


ਪਰ ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ `ਵਿਚ ਵੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀਆਂ 
ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਨਿੱਗਰ ਢਿੱਸਾ ਹੈ । ਧਰਮ ਦੇ ਕਈ ਸੈਕਲਪ 
ਜਾਦੂ ਚਿੰਤਨ ਦੇ ਹੀ ਸੌਧੇ ਸੈਵਾਰੇ ਹੋਏ. ਰੂਪ ਹਨ ਅਤੇ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ -ਟ੍ਰਣੇ-ਟੱਪਿਆਂ ਦੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਨਿਰਤ ਅਤੇ ਕਾਵਿ ਦਾ ਉਦੈ ਵੀ ਜਾਦੂ ਦੇ ਕੁਝ 
ਸੈਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਕਲਾਤਮਿਕ ਰੂਪ ਅਤੇ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਹੀ 
ਹੋਇਆ । ਇਹ ਸਭ ਕਲਾਵਾਂ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਹੀ 
ਪੂਰਕ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ, 


ਜੋ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ" ਹੁਣ ਤਕ 
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ਨਕਾਰਦੇ ਰਹੇਂ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਨਿੱਠ ਕੇ ਵਿਚਾਰ 
ਨਹੀ” ਕੀਤੀ । 

ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀ` ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਮੂਲ ਤੱਤ ਤੇ 
ਮਹੱਤਾ ਆਦਿ ਤੋ“ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਉਤੇ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ ਜੌ ਕਲਾ, ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ 
ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫੈਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਕਿਉਂ ਜੌ ਟੂਣਾ-ਚਿੰਤਨ ਬਾਰੇ ਅਸਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ 
ਅਜੇ ਗੱਲ ਛੁਹੀ ਹੀ ਨਹੀ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਧਾਰਨ ਪਰ 
ਬੁਨਿਆਦੀ ਗੱਲਾਂ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ । 

ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਤੋ ਸਾਡਾ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨੀ ਸੌਖੀ ਨਹੀ' । ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦਾ ਮੂਲ 
ਆਧਾਰ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਸ ਵਿਚ 
ਕਈ ਲੌਕ-ਸੰਕਲਪ, ਜਿਵੈ" ਕਿ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ ਵਿਚ 
ਆਤਮ-ਤਤ ਦੀ ਹੋ'ਦ, ਸੂਖਮ ਤੋਂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਵਸਤ੍ਆਂ ਦਾ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਇਆਧਾਰੀ ਹੋਣਾ; ਕਲਪਨਾ ਅਤੇ 
ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਵਿਚ ਅਭੇਦਤਾ ਆਦਿ, ਜੋ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ 
ਸਿਰਜਣਾ ਵਿਚ ਬੁਨਿਆਦੀ ਤੱਤ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੇ 
ਬਹੁਬਿਧ ਪਸਾਰੇਂ ਵਿਚ, ਸੈਜੁਗਤ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ 
ਸੈਕਲਪਾਂ ਨੂੰ, ਸੈਜੁਗਤ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਪਰਿਭਾਸ਼ਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 
ਬੈਨਣਾ ਸਹਿਜ ਨਹੀ” । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਕਲਪਾਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ 
ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਪਣੀਆਂ ਵੀ ਮਨੌਂਤਾਂ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਬੜਾ ਜਟਿਲ ਤੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਪਸਾਰ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ, ਫਿਰ ਵੀ ਵਰਤਂ-ਵਿਹਾਰ ਲਈ 
ਕੌਂਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕਰਨੀ ਹੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
ਮੋਰੀ ਜਾਚੇਂ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ ਇਕ ਵਚਿਤ੍ਰ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਅਲੌਕਿਕ ਅਤੇ ਰਹੱਸਮਈ 
ਵਿਧੀਆਂ ਦੁਆਰਾ, ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਗਤ ਦੀਆਂ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਕੇ, 
ਇੱਛਾ ਅਨ੍ਕ੍ੂਲ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਸੈਖੋਪ ਵਿਚ ਇਉ” ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਪ੍ਰਾਰ੍ਰਿਤਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਹਾਰ ਉਤੇ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀ ਨਾਲ 
ਵਸੀਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 
ਕ੍ਰਦਰਤੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਤੌਰ `ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ 
ਬਦਲਣਾ ਤਾਂ ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਰਹੱਸਮਈ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਬਦਲਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ 
ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦਾ ਸੈਸਾਰ ਵਾਸਤਵਿਕ ਸੈਸਾਰ 
ਨਾਲੋ ਵਿਲੱਖਣ ਅਤੇ ਅਦਭੁਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਨੇਮਾਂ ਨਾਲੋ" ਰਹੱਸਮਈ ਨੇਮਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ । 

ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦਾ ਉਦੈ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਰਾਟ ਪਸਾਰੇ ਨੂੰ, 
ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦੇ ਮਾਨਵੀ ਉਦਮ ਵਿਚੋ ਹੋਇਆ । 
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ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਢਾਲਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ, 
ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ“ ਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਇੱਛਾ ਦੀ 
ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਢੋਹਾਂ ਪੱਧਰਾਂ ਉਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕੀਤੀ । ਵਿਗਿਆਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । ਜਿਵੇ ਕਿ ਮਨੁਖ ਨੇ 
ਸਰਦੀ ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੋ“ ਬਚਣ ਲਈ, ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦ) ਖਾਲ ਨੂੰ 
ਛਿਲਕੇ, ਬਸਤਰ ਬਣਾ ਲਏ, ਜਾਂ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਟਹਿਣੀਆਂ ਅਤੇ ਘਾਹ ਫੂਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਟਪਰੀਆਂ 
ਖੜੀਆਂ ਕਰ ਲਈਆਂ । ਪਰ ਕ੍ਰਝ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ _ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਅਜਿਹੇ ਵੀ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਢੈਗ ਨਾਲ ਕਾਬੂ 
ਪਾਉਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵਸੋ ਬਾਹਰਾ ਸੀ, ਜਿਵੇ“ ਕਿ ਜੋ 
ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਲਗਾਤਾਰ ਮੀ'ਹ ਨਾ ਵਸੇ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਸੜ-ਸੁਕ ਜਾਵੇ, ਖਾਣ ਲਈ ਕੈਦਮੂਲ ਵੀ 
ਨਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮਾਨਵ ਮੀ'ਹ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕੀ ਕਰੇ ? 
ਅਜਿਹੀ ਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਲਈ, ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀਆਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲੈਣਾ ਸਹਿਜ ਸੀ, ਕਿਉ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਸੀ ਕਿ ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ ਪਿਛੋ ਜੌ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਹੈ, ਉਹੋ ਹੀ 
ਇਸ ਮੀਂਹ ਨੂੰ ਪੈਣ ਤੌ ਰਹੱਸਮਈ ਢੌਗ ਨਾਲ ਰੋਕ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਜਾਦੂ ਦਾ ਜਨਮ ਭਾਵੇ' ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਅਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ, ਅਤੇ ਕੁਝ ਭੁਲੋਖੋ 
ਭਰੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਤੋ. ਹੋਇਆ, _ਪਰ ਇਹ ਕਲਾ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਇਰਾਢੇ ਦਾ 
ਫਲ ਸੀ । ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਅਸੀਮ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਸ ਵਿਚ 
ਕਰਨ ਲਈ, ਜਾਦੂ ਟੁਣਾ ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਦ) ਅਲਪਬ੍ਰੋਧੀ ਦਾ 
ਇਕ ਯਤਨ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖਿਆਂ ਜਾਦੂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਮਾਨਵ ਦੀ ਸਵੈ-ਰਖਿਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਹੋਈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ 
ਸਭ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਬਲਵਾਨ ਮਿੱਤਰ ਅਤੇ ਸ਼ਤਰੂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਸੀ, ਜੋ ਬੜੇ ਤੇਜਵਾਨ, ਬਲਕਾਰ ਤੇਂ ਵਿਰਾਟ ਰੂਪ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਦੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋ” 
ਮਾਨਵ ਨੂੰ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਅਤੋਂ _ਜ਼ਿੰਦਾ ਰਹਿਣ ਲਈ, 
ਅੰਨ-ਜਲ ਤੇ ਪੌਣ ਦੀ. ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀ 
ਵਿਕਰਾਲ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, ਜਦੋਂ“ ਮੀਂਹ ਝੱਖੜ ਲਿਆਂਦੀ ਤਾੰ 
ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਮੈ ਸੈਕਟ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੰਦੀ । ਸੋ ਮਾਨਵ ਨੇ 
ਸਵੈ-ਰਖਿਆ ਲੋਈ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ 
ਦੀ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਕੇ, ਅਪਣੀ 
ਇੱਛਾ ਅਨੁਕੂਲ ਢਾਲਣਾ ਚਾਹਿਆ । ਇਹ ਯਤਨ ਆਦਮ 
ਮਨੁਖ ਦੀ ਉਸ ਵਕਤ ਦੀ ਸਾਮੂੂਹਿਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਹਾਣੀ 
ਸੀ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਮੂਹਿਕ ਚੇ ਚੇਤਨਾ ਵਿਚ, ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ, 
ਸੂਖਮ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਸਮੂਰਤ ਹੱਦ, ਜੜ੍ਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ 
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ਆਤਮ-ਤੱਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਆਦਿ ਸੈਕਲਪ ਸਮਾਏ ਹੋਏ 
ਸਨ, ਅਤੇ ਅਜਿਹੀ _ਲੋਕ-ਮਨ ਵਾਲੀ ਚੇਤਨਾ ਵਿਚ 
ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਉਦੈ ਹੋਣਾ ਸਹਿਜ ਸੀ । 

ਜੁੱਗਾਂ ਦੇ ਲੰਮੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ, ਆਦਿਮ ਮਾਨਵ ਨੇ,' 
ਜਿਸ ਛਿਣ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜੀਵੰਤ ਆਤਮ-ਤਤ ਦੀ 
ਹੋ'ਦ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤੀ, ਉਸੇ ਅਹਿਮ ਬਿੰਦੂ ਤੋ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਬੱਝਿਆ ਅਤੇ ਜਿਸ ਪਲ _ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ - ਉਸ 
ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨੂੰ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਦੀ 
ਚੇਸ਼ਟਾ ਪੈਦਾ ਹੋਈ, ਉਸੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦਾਂ ਉਦੇ 
ਹੋਇਆ, ਅਤੇ ਜਿਸ ਘੜੀ ਮਨੁਖ ਨੇ ਇਸ ਰਹੱਸਮਈ 
ਤੱਤ ਨੂੰ ਪੂਜਣਾ ਅਰੈਭਿਆ, ਉਸ ਅਹਿਮ ਮੌੜ ਤੇ ਧਰਮ ਨੇ 
ਜਨਮ ਲਿਆ । ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬੁੱਦਲਾਂ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਕਿਸੋ 
ਆਤਮ ਤਤ ਦੀ ਹੋ'ਦ ਮੰਨਣ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਲੋਕਧਾਰਾ 
ਦਾ ਆਰਭ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਲੰਮੇ ਸੋਕੇ ਮਗਰੋ" ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਜਦੋਂ ਮਨੁਖ ਦੇ ਇਕ ਸਮੂਹ ਫੌ 
ਨਾਚ ਦੁਆਰਾ ਮੀ'ਹ ਵਿਗੁਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦਾ ਅਨੁਕਰਣ 
ਰਚਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਚਦੇ ਹੋਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਤੇ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਛੱਟੋ ਮਾਰੇ । ਢੌਲ ਤੇ ਹੌਰ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ਼ 
ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਗੜਕਣ ਦੀ ਧੁਨੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । ਮੋਰ ਦੇ 
ਪੰਖ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਮੌਰ-ਨ੍੍‌ਤ ਕੀਤਾ, ਡਡੂ ਬਣ ਕੇ ਟਰੈ” ਟਰੈ” ਦੀ 
ਗੂਜਾਰ ਕਢੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕਰਣ ਦੁਆਰਾ, 
ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਮੀ'ਹ ਵਸਾਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਟੂਣੇ ਨੇ 
ਜਨਮ ਲਿਆ । ਫਿਰ ਜਦੋ” ਮਾਨਵ ਨੇ .ਬੱਦਲਾਂ ਪਿਛੋ ਛ੍ਪੋ 
ਆਤਮ-ਤਤ ਨੂੰ ਦੇਵ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸ ਅਗੇ ਬਾਰਸ਼ ਲਈ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਤੇ ਅਰਜੋਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤੇ 
ਧਰਮ ਦਾ ਉਦੈ ਹੋਇਆ । 

ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨੂੰ ਇਕ ਰਹੱਸਮਈ ਸੰਦ'ਵਜੋ', 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਸੈਘਰਸ਼ ਵਿਚ ਕੌਮ ਲਿਆਂਦਾ ।_ਭਾਵੇ' 
ਉਸ ਨੰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਵਸ ਵਿਚ 
ਕਰਨ ਦਾ ਭਰਮ ਸਿਰਜਿਆ, ਪਰ ਇਹਦੇ ਨਾਲ ਮਾਨਵ ਨੂੰ 
ਇਕ ਨਵੇ' ਮਨੋਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਅਤੇ ਇਕ ਨਵੀ 
ਚੇਤਨਾ ਅੰਦਰੇ" ਜਾਗੀ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਪ੍ਕ੍੍‌ਿੀ ਤੋ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਵਿਚ ਇਕ ਅਹਿਮ ਕਦਮ ਸੀ । 

ਜਾਦੂ ਦੀ ਕਲਾ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਮਿੱਥ ਕੇ ਤੁਰਦੀ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਲੱਖਣ ਅਤੇ ਰੌਚਕ, ਪਰ ਪੂਰਵ-ਵਿਵੇਕੀ ਮਾਨਤਾਵਾਂ - 
ਉਤੋਂ ਟੂਣੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਅਡੰਬਰ ਖੜਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਪਿਛੇ ਕੋਈ ਅਚੇਤ ਅਤੇ ਨਿਰਵਿਅਕਤਵ 
ਸ਼ਕਤੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੇਮ ਵਿਚ ਬਝੀ ਕਰਮ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤੇ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ 
ਕਾਬੂ ਪਾ ਕੇ, ਉਸ .ਦੇ ਅਟਲ ਨੇਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਿਵਰਤਨ 
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ਲਿਆਂਦੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਪਰ ਧਰਮ ਜਿਵੇ" ਕਿ ਅਗੇਂ ਚਲ ਕੇ ਵੇਖਾਂਗੇ ਟੂਣੇ 
ਨਾਲੋ“ ਵਖਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ । ਧਰਮ ਇਹ 
ਮਿਥ ਕੇ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਚੇਤਨ _ ਅਤੇ ਵਿਅਕਤਕ ਸ਼ਕਤੀ _ਅਥਵਾਂ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਬਗ਼ੈਰ 
ਕਝ ਵੀ ਨਹੀ ਵਾਪਰ ਸਕਦਾ । ਇਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਯਾਦ 
ਰਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਵੀ ਟ੍ਰਣੇ ਵਾਂਗ ਇਸ ਗੱਲ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨੇਮਾਂ ਨੂੰ 
ਬਦਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
ਬੜਾ ਅੰਤਰ ਹੈ । ਟੂਣੇ ਦੇ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਮੰਤਰ ਜਾਂ 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਦੇ ਉਲਟ ਧਰਮ ਵਿਚ ਅਰਾਧਨਾ 
ਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੁਆਰਾ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਕੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਲ ਈਸ਼ਵਰ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਉਤੋਂ ਛਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

_ ਇਸ ਪੱਖ ਤੋ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਧਰਮ ਅਤੇ 
ਟੂਣਾ` ਚਿੰਤਨ, ਦੋਹਾਂ ਨਾਲੋ ਅਡਰੀ ਹੈ । ਵਿਗਿਆਨ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੌਮ ਵਿਚ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ -ਨੇਮਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਪਰਿਵਰਤਨ ਨਹੀ” 
ਲਿਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਪਾਣੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ 
ਡੌਬਦਾ ਹੈ, _ਅਗਨੀ ਸਾੜ ਕੇ ਸਵਾਹ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਟੂਣਾ-ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨੇਮ ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਦਲੋ 
ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਮੰਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਇਉ” 
ਤੁਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਭੋਇੰ ਉਤੇ ਵਿਚਰ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ; ਅੱਗ ਸਾੜਨ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰਜਨਾ ਕਰ ਸਕਦੀ 
ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਜਾਂ ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਅਗਨੀ ਦੇ ਆਤਮ ਤਤ ਉਤੇ 
ਵਸੀਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਧਰਮ ਵੀ 'ਇਸ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 'ਕਿ ਜੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ` ਵੱਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਜਲ ਨਹੀ ਡੌਬਦਾ ਅਤੇ 
ਅਗਨੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਨਹੀ” । ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ 
ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ, ਲੌਹੇ ਦੀ ਭੱਖਦੀ ਥੰਮੀ ਨਾਲ, 
ਜਦੋਂ" ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਥੈਮੀ ਉਤੇ 
ਇਕ ਕੀੜੀ ਤੁਰਦੀ ਵੇਖੀ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਸੈਕੇਤ 
ਮੰਨ ਕੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ ਵੀ ਥੈਮੀ ਨਾਲ ਜੱਫੀ ਪਾ ਲਈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਉਤੇ ਅਗਨੀ ਦਾ ਰਤਾ ਵੀ ਅਸਰ ਨਾ ਹੋਇਆ । 

ਦੂਜਾ, ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਹਰੇਕ ਕਾਰਜ ਕਿਸੇਂ ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਾਰਨ ਤੇ 
ਕਾਰਜ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਜ੍ਰੜੇ ਹੋਏ 
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ਹਨ । ਇਕ ਘਟਨਾ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਕੋਈ ਦੂਜੀ ਘਟਨਾ, 
ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦਖ਼ਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਦੇ, 
ਸੁਤੇ-ਸਿਧ ਹੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਮੰਤਰਾਂ, 
ਜੇਤਰਾਂ, ਟੂਣੇ, ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਜਾਂ ਰੀਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੋਂ 
ਕਾਰਨ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫਲ ਵਜੋ 
ਕਾਰਜ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋੱਦ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਕਾਰਜ ਤੇ ਕਾਰਨ ਰਹੱਸਮਈ ਰਾਬਤੇ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਅਸੀ ਕਲਾ ਦੁਆਰਾ 
ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ ਨੂੰ ਸਿਰਜੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਕਲਾ ਵਸਤੂ ਵਿਚ 
ਮੂਲ ਜਗਤ-ਵਸਤੂ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ 
ਹੋਵੇਗੀ । ਕਲਾ ।ਕਰਤ ਨੂੰ ਵਸਤ੍ਹ ਬਣਨ ਲਈ ਕੇਵਲ 
ਮੰਤਰਾਂ ਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚੋ ਦੀ ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਕਲਾ ਕਿਰਤ ਵਿਚ ਜਗਤ=-ਵਸਤ੍ਹ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਂਈ ਹੋਦੀ ਹੈ । ਕੇਵਲ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮੂਰਤ ਅਤੇ ਸਥੂਲ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਲਈ, ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਧੀ ਦੀ ਸਮਝ 
ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 

ਕਲਾ ਕਿਰਤ ਨੂੰ ਮੂਲ ਵਸਤ੍ਹ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਣ ਦੀ 
ਪ੍ਕ੍ਿਆ ਵਿਚ ਅਨੁਕਰਣ ਜਾਂ 'ਸਹਿ ਤੋ ਸਹਿ ਦੀ ਉਤਪਤੀ' 
ਦੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀ ਬੜੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਅਥਵਾ ਅਨੁਕਰਣ 
ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਮਾਧਿਅਮ ਹੈ 1 


_ਵੈਸੇ ਵੀ ਅਨਕਰਣ ਨੇ ਮਨਖੀ ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ 


ਬੜੀ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾਈ ਹੈ । ਅਨੁਕਰਣ ਮੁਢੋ ਹੀ 
ਮਨੁਖ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮਨੁਖਾਂ ਨੇਂ 
ਬਹੁਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਕਲ. ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਟੂਣੋਂ 
ਦਾ ਹੀ ਨਹੀ'--ਸਾਹਿੱਤ, ਕਲਾ ਅਤੇ ਨਾਚ-ਸੈਗੀਤ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਵੀ ਅਨੁਕਰਣ ਤੋ“ ਹੀ ਬਝਿਆ । ਕਾਵਿ ਤੇ ਕਲਾਂ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅੰਨੁਕਰਣ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆਂ 
ਹੈ । ਕੋਈ ਕਲਾਕਾਰ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤਿਭਾਸ਼ਾਲੀ ਵਿਅਕਤੀ, ਜੋਂ ਕੁਝ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਕਲਾ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੈਦਾਂ-ਸ਼ਬਦਾਂ, ਲਕੀਰਾਂ, ਸੈਕੇਤਾਂ ਜਾਂ 
ਧੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਤ, ਕਲਾ, ਨਿਰਤ ਜਾਂ 
ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਸਮੂਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤਵਿਕ 
ਵਸਤੂ, ਕਲਾ ਵਿਚ ਇਕ ਅਵਾਸਤਵਿਕ ਸਰੂਪ' 'ਗ੍ਰਹਿਣ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਲਾ ਦੀ ਯਾਤਰਾ _ਵਾਸਵਿਕਤਾ ਤੋਂ” 
ਅਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਵਲ ਦੀ ਹੈ । ਕਦੇ ਸਮੂਰਤ ਵਸਤੂ ਅਮੂਰਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਅਮੂਰਤ ਸਮੂਰਤ । ਪਰ ਉਹ 
ਕਲਾ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵਾਸਤਵਿਕ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 
ਉਹਦਾ ਅਜਨਬੀਕਰਣ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ, ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਵਧੇਰੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਤੇਂ ਗੌਰਵ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ 
ਵਿਲੱਖਣ; ਮੂਲ ਦਾ ਰੂਪਾਂਤਰ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 
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ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ, ਅਨੁਕਰਣ 
ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਅਵਾਸਵਿਕਤਾ ਤੋ` ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਵਲ ਦੀ 
ਹੈ । ਇਥੇ ਕਲਾ ਵਸਤ੍ਰ ਨੇ ਜਗਤ ਵਸਤ੍ਹ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਤੀਵੀ” ਦੇ ਘਰ ਸੈਤਾਨ ਨਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੇ ਉਹ 
ਤੀਵੀ ਕਪੜੇ ਦਾ ਗੱਡਾ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ 
ਗੌਦ ਵਿਚ ਲਏ, ਖਿਡਾਵੇਂ, ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਾਵੇ ਤੇ ਲੋਰੀਆਂ 
ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਸੁਲਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਅਨੁਕਰਣ ਸਦਕਾ ਸੁਤੇ ਸਿਧ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁੱਖ ਹਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਚਿੰਤਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵੀ _ਅਨੁਕਰਣ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕਲਾ-ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਸਤ੍ਰ-ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦੋੱਦੀ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਇਕ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਾਂਗ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੌ _ਅਨੁਕਰਣ 
ਮਨੁਖ ਸਿਰਜੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਸਹਿਜ.ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਤ 
ਹੀ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰਤਾ ਜਾਂ ਭੌਤਿਕ ਰੂਪ ਵੀ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਅਨੁਕਰਣ ਦਾ ਮੂਲ ਵਸਤ੍ਰ ਨਾਲ 
ਇਕ _ਅਟੂਟ ਜਿਹਾ ਰਹੱਸਮਈ ਰਾਬਤਾ ਹੈ । ਫਲਸਰੂਪ 
ਕਲਾ ਦੁਆਰਾ ਸਿਰਜੇ ਕਿਸੇ ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨੂੰ ਉਹ ਸਮੂਰਤ 
ਭੌਤਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿੰਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ 
ਚਿੰਤਨ ਤੋ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਹਿ ਤੋ 
ਸਹਿ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ ਜਾਂ ਸਥਿਤੀ 
ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈਣ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਉਹ 
ਵਸਤ੍ਹ ਜਾਂ ਸਥਿਤ) ਵਾਸਤਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਬੂ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਤੀਜਾ, ਟੂਣਾ ਚਿੰਤਨ ਇਹ ਗੱਲ ਵੀ ਮਿੱਥ ਕੇ ਤੁਰਦਾ 
ਹੈਕਿਜੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਸਤੁ ਦਾ ਕਿਸੇ ਦੂਜੀ ਵਸਤੂ ਨਾਲ, 
ਕਦੇ ਵੀ ਸਬੈਧ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇ' ਕੁਝ ਛਿਣ ਲਈ ਤੇ ਭਾਵੇ' 
ਦੀਰਘ ਕਾਲ ਲਈ, ਤਾਂ ਉਸ ਵਸਤ੍ਹ ਦੇ ਮੂਲ ਨਾਲੋ 
ਵਖ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ` ਰਹੱਸਮਈ ਢੈਗ 
ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭੌਤਿਕ ਤੌਰ ਤੇ 
ਅੱਡ ਹੋ ਕੇ ਵੀ, ਵਸਤੂ ਰਹੱਸਮਈ ਢੌਗ ਨਾਲ ਮੂਲ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀ. ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਨਾਖ਼ੂਨ, ਵਾਲ, ਮਾਸ ਦੀ ਕੋਈ ਬੋਟੀ ਅਤੇ 
ਹੱਡੀ ਆਦਿ ਉਸ ਨਾਲੋ ਕਟ ਕੇ ਵਖਰੀ ਕਰ ਲਈ ਜਾਵੇ, 
ਤਾਂ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੂਲ ਕਾਇਆ 
ਅਤੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਦੇ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਨਾਲ ਨਿਰੌਤਰ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ -ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਰਆਂ 
ਦੁਆਰਾ, _ਕਾਰਜ_ਦੀ ਜੋ ਕਲਾ-ਸਥਿਤੀ ਪੈਦਾਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇਗੀ, ਸਹਿਜ ਅਨੁਕਰਣ ਦੁਆਰਾ, ਉਹ ਮੂਲ ਕਾਇਆ 


ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਲਈ ਕਾਰਨ ਬਣੇਗੀ । ਇਸ 
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ਸੈਕਲਪ ਨੇ ਟੂਣੇ-ਚਿੰਤਨ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸਿਧਾਂਤ-- 
ਅੰਸ਼ ਤੋਂ` ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ' ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਨਹ, ਵਾਲ, ਥੁੱਕ, ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜ, ਪਹਿਨੇ 
ਕਪੜੇ ਦੀ ਕੌਈ ਕਾਤਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ 
'ਅੰਸ਼' ਦੁਆਰਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਾਣੀ (ਅੰਸ਼ੀ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ 
ਪਹੁਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਟੂਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੱਜਣ/ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ (ਅੰਸ਼) ਉਤੇ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ' ਜੋ ਰਾਬਤੇ ਬਗ਼ੈਰ ਉਸ ਟੂਣੇ ਦਾ 
ਅਸਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਕਈ ਸਾਧ ਕਿਸੇ ਬੀਮਾਰ ਦਾ ਰੌਗ 
ਨਿਵਾਰਨ ਲਈ, ਰੌਗੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕਪੜੇ ਜਾਂ ਛੋਹੀ ਹੋਈ 
ਵਸਤ੍ਹ (ਅੰਸ਼) ਉਤੇ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ, ਬੀਮਾਰ (ਅੰਸ਼ੀ) ਨੂੰ 
ਨਰੋਆ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਅੰਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ, ਧਹਮ ਨੇ ਵੀ .ਆਪਣੇ 
ਅਨੌਕਾਂ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਇਕ ਅਹਿਮ ਮਿਸਾਲ ਸੌਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾਵਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ 
ਨੂੰ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਾਉਣਾ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦੀ ਧੁੜ (ਅੰਸ਼) ਨੂੰ ਕੋਈ ਜਗਿਆਸੂ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਪਰ 
ਲਗਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਅੰਸ਼ੀ ਦੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਧਰਮ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ, 
ਜੋਤ ਤੌ ਪਰਮ ਜੌਤ ਵਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ । ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਵੀ ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਜੋ ਜੋਤ ਅਥਵਾ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਉਹ _ਪਰਮਜੌਤ/ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਹੀ ਅੰਸ਼ਿਕ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਧਰਮ ਨੇ, ਟੂਣਾ- 
ਚਿੰਤਨ ਤੋ, ਉਪਰੌਕਤ` ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ _ਅਪਣਾ ਕੇ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਇਕ ਨਵੀ” ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਦੈਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 


ਹੈ । ਕਿਉ” ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਜੋਤ/ਆਤਮਾ, 


ਜੋ _ਅੰਸ਼-ਰੂਪ ਵਿਚ - ਅੰਦਰ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਤੋ 
ਪਰਮਜੌਤ/ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਅੰਸ਼ੀ ਹੈ, ਤਕ ਸਹਿਜੇ ਯਾਤਰਾ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਧਰਮ 'ਮਨ ਤੂ ਜੌਤਿ ਸਰੂਪ 
ਹੈ, ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਪਛਾਣ' ਉਤੋਂ ਜ਼ੋਰ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਮੂਲ ਦੇ ਆਸਰੇ _ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਸਹਿਜ. ਹੈ । . 

ਅੰਸ਼ ਤੋ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂਤਰ ਹੀ 
ਇੰਕ ਦੂਜਾ ਸਿਧਾਂਤ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ--ਨਾਮ ਤੌ ਨਾਮੀ ਤਕ 
ਦੀ ਯਾਤਰਾ; ਨਾਮ ਇਥੇ ਅੰਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮੀ ਅੰਸ਼ੀ । 
ਟੂਣਾ-ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਨਾਉ” ਪਤਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਉ” ਦੋ ਦੁਆਰਾ, ਰਹੱਸਖ਼ਈ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਰਾਬਤਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿਚ ਵੀ 
ਲਿਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਭਰਮ ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ 
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ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅਜ ਵੀ ਵੇਖਣ 
ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਦ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ 
ਅਸਲੀ ਨਾਉ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਰਤੋ” ਵਿਹਾਰ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਜਾਂ ਉਪਨਾਮ ਹੀ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦਸਦੇ 
ਹਨ । ਕਿਉਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਉ” ਦੁਆਰਾਂ 
ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ 
_ਅਨੇਕਾਂ_ ਨਾਂਵਾਂ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਪਿਛੋ ਵੀ ਇਹੋ ਰਹੱਸ ਹੈ । 
ਅਨੁਯਾਈ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਨਾਉਂ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਗੁਪਤ 
_ਰਖਦੇ ਸਨ. ਅਤੇ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਉ' ਦ੍ਰਜੇ 
ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਅਗੇ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਪਰਗਟ ਵੀ ਕਰਨਾ 
ਪੈਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਕਿਸੋਂ ਮਹਾਨ 
ਕਾਰਜ ਜਾਂ ਮਹਿਮਾ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਕਰਮ ਵਾਚਕ ਨਾਉ” ਦਾ 
ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਂ ਜੋ ਕਰਮ ਵਾਚਕ ਨਾਵਾਂ 
ਜਾਂ ਮੁਹਿੰਮਾਂ ਦੀਆਂ 'ਉਪਾਧੀਆਂ ਦਾ ਨਾਮੀ _ਨਾਲ ਉਹ 
ਰਹੱਸਮਈ ਰਾਬਤਾ `ਨਹੀਂ” ਹੂੰਦਾ, ਜੌ ਮੂਲ ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਕੁਲ ਦੇ 
ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਲਾਗਵੇ” ਟੂਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪਹੁੰਚਾਏ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ 
ਨੁਕਸਾਨ ਤੋ' ਬਚਣ ਲਈ ਕਰਮ ਵਾਚਕ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਪ੍ਚਲਤ ਹੋਂਈ । 

ਨਾਮ ਤੋ ਨਾਮੀ ਤਕ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ 
ਧਰਮ ਨੇ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਨੇ ਅਪਣਾਇਆ । 
ਭਗਤੀ. ਲਹਿਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪਾਸਾਰ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਉਤੇ ਖੜਾ ਹੈ ।. ਸਿਮਰਨ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਵੀ ਨਾਮ ਤੋ ਨਾਮੀ ਤਕ ਦੀ ਰਹੱਸਮਈ 
ਯਾਤਰਾ ਹੈ । 

2, ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ, ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ, (ਤਤ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਤੋਂ. ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਦੀ ਤੇ ਜੀਵਨ -ਵਿਚ 
ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਅਨ੍ਕੂਲ ਕਰਨ ਦੀ ਇਛਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਬਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਮਨਖ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣੋ” ਤਾਂ ਅਸਮਰਥ ਰਿਹਾ, 
`'ਲੈਮੋ ਤਜਰਬੇ ਪਿਛੋ" ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਬਣ ਗਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਟੂਣਿਆਂ, ਮੰਤਰਾਂ ਜਾਂ ਰੀਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ 
ਜੀਵਨ-ਗਤੀ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੋ 
ਜਾਦੂ ਤੇ ਟੂਣੇ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ । 

ਜਾਦੂ ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ ਚਲਦੀ ਹੈ ਕਿ 

ਪ੍ਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਕਾਰਣ .ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ'ਦਾ 
'ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਘਟਨਾ ਪਿਛੋ" ਦੂਜੀ ਘਟਨਾ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਦੈਵੀ ਜਾਂ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇਂ 'ਦਖ਼ਲ ਦੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਹੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਮੰਤਰਾਂ, ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ 
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ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਨਾਲ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕਾਰਜ 
ਆਪੇ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ ਜਾਂ ਸਥਿਤੀ 
ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈਣ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, 
ਉਹ ਵਸਤ੍ਹ ਜਾਂ ਸਥਿਤੀ ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਵਸ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਮਿਸਾਲ ਵਜੋ ਜੇ ਕੋਈ ਬਾਂਝ ਇਸਤਰੀ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁੱਖ ਹਰ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਕ੍ਝ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ 
ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਪੜੇ ਦਾ ਇਕ ਗੁੱਡਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਸਲੀ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਖਿਡਾਵੇ, ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਵੇ ਤੇ. ਲੋਰੀਆਂ 
ਦੇਵੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦੇ ਘਰ ਬੱਚਾ ਜਨਮ _ਲਏਗਾ । 
ਜੋ ਮੀਂਹ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਦਲਾਂ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਭਰੋ । 
ਘਨਘੋਰ ਬੱਦਲਾਂ ਜਿਹੀ ਗੜਗੜਾਹਟ ਪੈਦਾ ਕਰੋ, ਵਸਦੀਆਂ 
ਸੂਦਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਰਚੋ ਤੇ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਉਛਾਲੌ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਮੀਂਹ ਵਸ ਪਏਗਾ । ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਉਤੇ ਅ ਧਾਰਤ ਟ੍ਰਣੋ ਨੂੰ 
'ਸੁਹਿਰਦ ਜਾਦੂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਜਾਦੂ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨ ਕੇ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਸਤ੍ਹ ਤੇ 
ਉਸ ਨਾਲੋ" ਵੱਖ ਕੀਤਾ ਅੰਸ਼ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਅਭੇਂਦ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਹੜੀ ਸਮਿਗਰੀ ਦਾ ਇਕ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ/ਵਸਤ 


_ ਨਾਲ ਸੈਪਰਕ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਉਤੋਂ, _ਉਸ 


ਨਾਲੋ“ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਨਾਲ ਗੁਪਤ 
ਜਿਹਾ ਸਬੈਧ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਨਹੁ ਜਾਂ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ 
ਕਟ ਵੀ ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਬੈਧ ਮੂਲ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਨਾਲੋ" ਟੁਟਦਾ ਨਹੀ” ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਉਤੇ ਜੋ ਜਾਦ੍_ਟੂਣਾ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਅਵੱਸ਼ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਤੋਂ 
ਪਏਗਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕਦੇ ਉਹ ਅੰਗ -ਸਨ । 
ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਜਾਦੂ ਨੂੰ 'ਲਾਗਵਾਂ ਜਾਦੂ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀਆਂ ਕਈ ਦਿ ਹਨ, ਜਿਵੇ” ਕਿਸੋਂ 
ਦੀ ਮੰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਮਕਾਨ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ 
ਖ਼ਾਸ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਕਰਨੇ ਜਾਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੰਤ ਤੋਂ `ਰੱਖਿਆ` ਲਈ 
ਬਾਂਹ ਉਤੇ ਤਵੀਤ ਬੈਨ੍ਹਣਾ ।' ਇਹ ਜਾਦੂ ` ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ 
ਖੰਡਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ ਤੋਂ ਅਭਾਵਾਤਮਕ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ ਭਾਵਾਤਮਕ ਜਾਦੂ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਲਈ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਿਸਲ ਲਈ ਜੇ ਕੋਈ ਗਭਰੂ 
ਕਿਸੇ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਹੁਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਤਲਿਸਮਾ (ਤਵੀਤਾਂ) ਦੀ ਮਦਦ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਜਾਦੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਜਾਂ ਜਾਤੀ-ਸ਼ਮੂਹ ਦੇ 


_ਭਲੋਂ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਵੇ ਲੰਮੀ ਅੰੜ ਤੇ ਕਾਲ ਵੇਲ 


ਮੀਹ ਲਈ ਟੂਣੇ ਕਰਨੇ, ਉਹ 'ਚਿੱਟਾ ਜਾਦੂ _ਅਖਵਾਊ'ਦੁ 
__ ੧ਿ31101ਗ1510%੧01131160।1 


ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ 


ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ, ਜੌ ਜਾਦੂ ਨਿਜ ਦੇ ਭਲੋ ਵਾਸਤੇ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ ਜਾਂ ਕਿਸੋਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ ਜਾਂ ਮਾਨਸਿਕ 
ਕਸ਼ਟ ਦੇਣ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ, ਉਹ 'ਕਾਲਾ ਜਾਦੂ' ਹੈ ਤੇ 
ਨਿੰਦਨੀ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 'ਮਿੱਠਾ ਜਾਦੁ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 'ਕੌੜਾ ਜਾਦੂ' ਵੀ । 

ਜਾਦੂ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਸਰੂਪ ਭਾਵੇ“ ਵਖੋ-ਵਖਰਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਂਝ ਵੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੇ 
ਮਾਨਸਿਕ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਤੇ ਧਰਮ ਦੋਵਾਂ ਦੇ 
ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਪੜਾਅ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਧਰਮ ਦੇ 
ਹੇਠਲੇ ਰਦੇ ਹਨ । ਧਰਮ ਦੇ ਕਈ ਅੰਕੁਰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ 
ਵਿਚੋਂ ਹੀ -ਫੁਟੇ ਹਨ । ਸਾਰੇ ਮਾਨਵ-ਵਿਗਿਆਨੀ ਜਾਦੂ ਨੂੰ 
ਧਰਮ ਦੀ ਪਉੜੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹਰ ਉੱਨਤ ਜਾਤੀ ਧਰਮ ਦੇ ਉਤਲੇ ਡੰਡੇ ਉਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ, ਇਸੇ ਪੜਾਅ ਵਿਚੋ” ਲੰਘੀ ਹੈ । ਮੁੱਢਲੀ ਆਦਿਖ਼ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲਹੂ ਮਾਸ 
ਵਾਂਗ ਰਚੇਂ ਹੋਏ ਸਨ । ਅਜ ਵੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹੇਠਲੀ 
ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਬੈਠੀਆਂ ਆਦਿਮ ਜਾਤੀਆਂ 'ਵਚ, ਧਰਮ ਤੇ 
ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਤਾਣੋ ਪੇਟੇ ਵਾਂਗ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਰਚੇ ਮਿਚੇ 
ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਨਿਖੋੜਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਰੀਤ 
ਧਰਮ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹੈ ਤੇ ਕਿਹੜੀ ਟੂਣੇ ਨਾਲ । 
ਸਾਂਹਸੀਆਂ, ਪਖੀਵਾਲਾਂ, ਚੈਦੜਾਂ ਤੇ ਨੱਟਾਂ ਆਦਿ ਪਛੜੀਆਂ 


ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਇਕ ਦੂਜੋ ਵਿਚ ਓਤ ਪੌਤ _ 


ਹਨ । ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਪੱਖ ਤੋ ਵਿਗਸਤ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੀ, ਜੋ ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਰੀਤਾਂ ਸਮੁਚੇ ਜੀਵਨ 
ਪੈਟਰਨ ਦਾ ਅਨਿਖੜ ਅੰਗ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕੁਝ ਕੁ 
ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇਥੇ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ 
ਸਰੂਪ ਉਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਅਨਚਿਤ ਨਹੀ" ਹੋਵੇਗੀ. । 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਰਹੱਸਪੂਰਣ ਤੇ ਅਲੌਕਿਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਕਰਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾਵਾਂ ਉਤੇ ਗੁਝੇ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਾਬ੍ਹ ਪਾ ਕੇ ਅਚੰਭਾ ਕਰ _ਵਿਖਾਣ ਦੀ ਕਲਾ 
ਜਾਦੂ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਣ 
ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਅਚੇਤ ਤੇ ਵਿਅਕਤ ਰਹਿਤ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤੇ 
ਗੁਪਤ ਸਾਧਨਾ ਤੇ ਮੰਤ੍ਾਂ-ਟੂਣਿਆਂ ਨਾਲ ਦਬਾਅ ਪਾ ਕੇ, 
ਆਪਣੇ ਮੰਤਵ ਦੀ ਸਿਧੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ, ਧਰਮ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਉਤੇ ਪੂਰਨ ਅਧਿਕਾਰ 


ਹੈ । ਧਰਮ _ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਭਾਵਨਾ ਦੀ 'ਪੂਰਤੀ ਲਈ, 
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ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਤੇ ਧਿਆ ਕੇ ਅਰਜੋਈਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਪ੍ਰਰਥਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਰੀਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਕਲਪ ਪੂਰਤੀ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਕੇਵਲ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਉਤੇ ਹੈ । ਪੁਰ 
ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਵਿਚ ਮੰਤਵ ਸਿਧੀ ਲਈ, ਕਿਸੋ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਅਗੇ ਝੁਕਿਆ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ, ਉਸ ਅਗੋ ਅਰਜੌਈਆਂ ਨਹੀ' 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਮੰਤਵ ਸਿਧੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਹਿਜ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਹੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਵਿਚ ਸੁਤੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਰੈ, 
ਅਥਵਾ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਸਿੱਧੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਦਿਆਂ ਜਾਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਟਾਕਰੇਂ 2੩ 
ਨਿਰਮੂਲ, ਪਖੰਡ ਤੋਂ ਕਪਟ ਹੈ । ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਦੌਹਾਂ ਦੀ 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨੇਮ ਬਦਲੇ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਧਰਮ ਇਹ ਨੇਮ ਅਰਾਧਨਾ ਦਵਾਰਾ ਬਦਲਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਾਦੂ ਬਲ, ਜ਼ੋਰ ਝੇ ਗੁਪਤ ਸਾਧਨਾ 
ਨਾਲ । ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਰੀਤ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ 
ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਕਿਸੇ 
ਇੱਛਾ ਦੀ ਸੁਤੇ-ਸਿਧ ਹੀ ਪੂਰਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ, ਉਥੇ 
ਜਾਦੂ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਰੀਤ 
ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤ) 
ਜਾਵੇ, ਉਥੇ ਧਰਮ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ 
ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ 'ਟੂਣਾ-ਟੱਪਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋਂ" ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਇਆ ਕਿ_ਉਸਤੋ” ਵੀ 
ਕੌਂਦੀ ਵਡੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਵਸ ਵਿਚ 
ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਧਰਮ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਬਝਿਆ । ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦੂ ਇਕ ਦੂਜੇ 
`ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਚਲਦੇ ਰਹੇਂ । ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਰਮ ਨੂੰ ਮੁਖ 
ਰਖਦਿਆਂ, ਜਦੋਂ” ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀ ਵਿਫਲਤਾ 
ਅਨੁਭਵ ਹੋਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਧਰਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ । ਪਰ_ 
ਲੌਕ-ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋ" ਉਲਟ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ" ਧਰਮ ਤੌ ਕੋਈ ਭਾਵਨਾ ਪੂਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਜਾਦੂ 
ਟੂਣੇ ਦੀ ਆੜ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਦ੍ਹ ਇਕ ਹੋਰ ਪੱਖੋ ਵੀ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹਨ । 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਕਰਣੀ ਵਾਲੋਂ ਸੰਤਾਂ` ਤੇ 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਿਤਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਵਲੋ ਵਿਖਾਏ ਅਚੈਭੇਂ-ਮੌਜਜ਼ੇ ਕਰਾਮਾਤ 
ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸ਼ੈਤ, -ਭਗਤ, 
ਪੀਰ, ਜੋਗੀ ਤੇ ਗੁਰੂਆਂ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ 
ਅਜਿਹੇ ਮੌਜਜ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਥੋ ਤਕ 


ਕਿ ਸਿੱਖ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬਾਨ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਗ 
ਿੀਜੀ ਤਿ ਗਿ ੀਤ ਵਰ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 'ਰਿਧ ਸਿਧ ਅਵਰਾ ਸਾਧ' ਕਹਿ ਕੇ ਨਿੰਦਿਆ 
ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਬੈਧੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਦਾ 
ਭਰਵਾਂ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਜੌਗੀ ਤੇ ਸਿਧ ਹਠ-ਯੋਗ ਤੇ ਕਰੜੀ 
ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ, ਕਈ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਿਧੀਆਂ-ਸਿਧੀਆਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ੍ਰਕ੍ਿੀ ਉਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੂਰਨ ਅਧਿਕਾਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-95) ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ : 

ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਵਸਤੂਆਂ 

ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਬੜਾ 
ਅਦਭੁਤ ਹੈ : 

(ਉ) ਜਾਦੁ ਦਾ ਸੁਰਮਾ : ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ _ਵਿਚ 
ਅਜਿਹੇ ਸੁਰਮੇ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਦੋ 
ਸਲਾਈਆਂ ਦੌਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਵੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਦੂਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ. ਵੇਖ ਸਕਦੇ । 

(ਅ) ਜਾਦੂ ਦਾ ਡੱਡ” ਤੇ ਰੱਸਾ : ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਡੌਡੇਂ ਤੇ ਰੱਸੇ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, `ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਅੱਖ ਪਲਕਾਰੇ ਵਿਚ 
ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਡੰਡਾ ਤੇ ਰੱਸੀ ਜਿਸ 
ਵਿਅਕਤੀ ਕੌਲ ਹੋਵੇ ਉਸੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਰੱਸਾ 


ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਡੰਡਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਵਰ੍ਹਣਾ 


ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਏ) ਜਾਦੂ ਦਾ ਪੁਤਲਾ : ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਪੁਤਲਾ 
ਬਣਾ ਕੇ, ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਸ਼ਟ 
ਦੇਣੇ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਤਲੇ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਪੁਤਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਕਰਣੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਅਨੁਕਰਣੀ ਟੂਣਾ) । 

(ਸ) ਜਾਦੂ ਦੀ ਕੜਾਹੀ : ਕਈ ਪਰੀ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਹੁਕਮ ਦੇਣ ਉਤੇ ਆਪਣੀ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਛੱਤੀ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਕੜਾਹੀ 
ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਤਿਆਰ 


ਹੋਏ ਖਾਣੇ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ ਬਰਕਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਦੂੰ, 


ਨਿਖੁਟਦਾ ਨਹੀ” । 
ਅਜਿਹੀ ਕੜਾਹੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਿੰਨ, ਦੇਵ, ਪਰੀ, 
ਚੁੜੋਲ ਆਦਿ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਇਕ 
ਕਿਸੇ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਅਥਵਾ ਚੁਰਾ 

ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
$।1 5300੫ 13016 51101 ]। ੬10੧੪ 


1405 


ਜਾਨਵਰ ਆਸ਼ਕ 


(ਹ) ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਖੜਾਵਾਂ: ਪਰੀ= -ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਜਾਦੂ 
ਦੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਖੜਾਵਾਂ ਜਾਂ ਪਾਉਏ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਨ ਕੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਥੇ 
ਚਾਹਵੇ ਅੱਖ ਪਲਕਾਰੇਂ ਵਿਚ ਪਹ੍ਹੇਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਕ) ਜਾਦੂ ਦਾ ਧਾਗਾ : ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਦੂ ਦਾ 
ਧਾਗਾ/ਡੋਰੀ, ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ 
ਰੂਪ ਬਦਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਧਾਗੇ ਦੇ ਕਟ ਦੇਣ ਨਾਲ 
ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮੁੜ ਪਹਿਲੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

'ਕਥਾ ਸਰਿਤ ਸਾਗਰ` ਵਿਚ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮੰਤ੍ਰ ਹੋਏ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਜੂਨ-ਪਰਿਵਰਤਨ 
ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੌਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਕਥਾ ਵਿਚ ਭਵਾਧਰਮਨ ਦੇ 
ਗਲ ਵਿਚ ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਲਦ 

ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਵਿਚ ਸੁਖਸਯਾ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮੀ ਬੈਧੂਦਤ ਨੂੰ, ਬੈਦਰ ਬਣਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ 
ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਕੋਈ ਸੋਦੇਹ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ 
ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਾਮ-ਲੌਚਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ ਰਹੇਂ । 

ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ” ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਰਦਾਨੇ ਨਾਲ ਕਾਮਰੂਪ ਗਏ ਤਾਂ ਮਰਦਾਨਾ 
ਜਦੋ ਸ਼ਹਿਰ ਅੰਨ ਪਾਣੀ ਲੈਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੇ 
ਮਰਦਾਨੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਭੇਡੂ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ।. ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਗਾ 
ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮਨੁਖੀ ਜਾਮੇ ਵਿਚ 
ਲੈ ਆਉਦਾ । 

ਸੈਸਾਰ ਭਰ ਦੀਆਂ ਲੰਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮੰ-ਤ੍ਰੋ ਹੋਏ 
ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਜ੍ਰਨ ਪਰਿਵਰਤਨ ਦੀ ਕਥਾ ਰੂੜ੍ਹੀ ਆਮ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ । ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਥਾ 'ਗੁਲ ਬਕਾਵਲੀ' 
ਵਿਚ ਰੂਹ ਅਫ਼ਜ਼ਾ ਬਹਿਰਾਮ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਘਾਇਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੌਲ _ਰੱਖਣ ਲਈ 
ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਤਲਿਸਮ ਬੈਨ੍ਹ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪੰਛੀ ਦਾ ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਧਾਗੇ ਦੀ ਥਾਂ ਤਲਿਸਮ ਨੇ 
ਲੈ ਲਈ ਹੈ । 


(ਜ-96) ਜਾਨਵਰ ਅਸ਼ਕ: ` 

ਕਈ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾਨਵਰ ਕਿਸੇ ਮਰਦ 
ਜਾਂ ਤੀਵੀ` ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਕਰਦੇ ਵੇਖੋ ਗਏ ਹਨ । ਜਾਨਵਰ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮੀ/ਪ੍ਰੋਮਕਾ ਦੇ ਬ੍ਰਿਹੋ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ-'ਵਾਂਗ ਹੀ 
ਤੜਪਦੇ ਤੇ ਸੈਜੌਗ ਲਈ ਵਿਆਕ੍ਲ ਹੁੰਦੇ ਵਿਖਾਏ ਗਏ 
ਹਨ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰ ਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਜਾਨਵਰਾਂ ਬਾਰੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ 


ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਪਤਾਲ ਦਾ ਰਾਜਾ ਨਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 
ਵਿਚ ਇਕ ਕੁੱਤਾ ਇਕ ਗ਼ਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਕੋਨਿਆਂ 
ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾਂ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਕ੍ਰੱਤਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਨੇਮ ਨਾਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਕੌਲ ਆਉਦਾ ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਅਖ਼ੀਰ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਪਣੀ ਕੋਨਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਮਗਰੋ“ ਭੇਦ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੁੱਤਾ 'ਪਤਾਲ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਹੈ ਤੈ ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਾਤ-ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੀ ਕਿਸੇਂ ਸਰਾਪ ਦੇ 
ਵਸ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬੜਾ ਸੁਖਾਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤੀ 
ਵਾਰ ਜਿਸ ਪੇਸੂ੍‌ ਨਾਲ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਮਗਰੋ ਕੌਈ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ ਨਿਕਲ ਆਉਦੀ ਹੈ । 
ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਨ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸਰਾਪ ਅਥਵਾ 
ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਸਦਕਾ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਸ਼ੂ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਗਲੋਂ ਜਾਂ ਪੈਰ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀ ਡੌਰੀ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਕਟਣ ਨਾਲ ਉਹ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕੁਝ ਪਰੀ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅੰਤ ਸੁਖਾਵਾਂ 
ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਇਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
'ਸਰਪ ਰਾਜਾ" ਤੇ 'ਮਗਰਮੱਛ ਰਾਜਾ''ਡੱਡੂ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰ' 
ਆਦਿ ਹਨ । 
ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਕ ਰਿੱਛ ਦੀ ਦੇਦ ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਮੁਟਿਆਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਦਾ ਸੀ । 
ਇਹ ਮੁਟਿਆਰ, ਕਿਸੇ ਦੁਰਾਡੇ ਤੇ ਇਕਾਂਤ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, 
ਪਿਉ ਨਾਲ ਬਕਰੀਆਂ ਤੇ ਭੇਡਾਂ ਚਾਰਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ । 
ਜਦੋਂ" ਉਹਦਾ ਪਿਉਂ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਖਿਆ ਲਈ ਉਸ 
ਇਕ ਰਿੱਛ ਪਾਲ ਲਿਆ। ਜੋ ਰੋਜ਼ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੇਡਾਂ 
ਬਕਰੀਆਂ ਚਾਰ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਮੁਟਿਆਰ ਨਾਲ 
ਪਤੀ ਵਾਂਗ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ ਵੀ ਕਰਦਾਸੀ। 
ਮਗਰੋਂ ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਉਸ ਰਿੱਛ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਤੇ 
ਉਸ ਮੁਟਆਰ ਨੇ ਵੀ ਰਿੱਛ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ 


ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । 


(ਜ-97) ਜਾਨਵਰਾਂ ਬਾਰੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ : 


ਜਾਨਵਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੈਧਿਤ ਭਰਮ-ਵਹਿਮ ਚੋਖੀ ਮਾਤਰਾ 


ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਲਗਭਗ ਹਰ ਉਸ ਜਾਨਵਰ ਬਾਰੇ ਕ੍ਰਝ 
ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਹ ਮਨੁਖਾਂ 
ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਘੋੜਾ ਮਲੂਖ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਵਾਹਣ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
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ਘੋੜਾ ਖ਼ਰੀਦਣ ਵੇਲ ਜੋ ਘੋੜਾ ਸਿਰ ਛਡੇਂ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਚੋਗਾ ਨਹੀ” । ਪਰ ਜੋ ਉਹ ਜ਼ਿਮੀ” ਉਤੇ ਖੁਰ 
ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪੰਜ ਕਲੀਆਂ 
ਘੋੜਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਚੁਹਾਂ ਲੱਤਾਂ ਤੇ ਮਥੇ ਉਤੇ ਚੈਨ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬੜਾ ਭਾਗਵਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਘੋੜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਕੈਮ ਪੈਦਾ ਵਧਦਾ ਫੂਲਦਾ ਹੈ। ਜੋਂ 
ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਸੁੰਘਾ ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈਡਦਾ ਹੈ । 

ਬਲਦ, ਗਾਂ ਤੇ ਮੱਝ ਆਦਿ ਖ਼ਰੀਦਣ ਵੇਲੋਂ, ਜੇ ਉਹ 
ਫੌਸੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਸ਼੍ਰਭ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਪਸ਼ੂ 
ਜ਼ਰੂਰ ਖ਼ਰੀਦ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਪਸ਼ੂ ਪਿਸ਼ਾਬ 
ਕਰ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਨਹੀ" ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜੋ ਮੱਝ ਗਊ 
ਅੜਾਂਗੇ ਤਾਂ ਵੀ ਚੋਗਾ ਸ਼ਗਨ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਖ਼ਰੀਦਣ 
ਵੇਲੋਂ ਕੌਲ ਖਲੌਤਾ ਨਿੱਛ ਮਾਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਪਸ਼ੂ 
ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

ਕੁੱਤਾ ਜਮ ਦਾ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਜਿੰਨਾਂ, 
ਭੂਤਾਂ ਪ੍ਰੌਤਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੀ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । 
ਜਮਦੂਤ ਵੀ ਕੁਤੇ ਨੂੰ ਝੱਟ ਵਿਖਾਈ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਲਈ ਕ੍ਰੱਤੇ ਦਾ ਹਵਾਂਕਿਆ ਚੋਗਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜੋ 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਕੁੱਤਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇਂ ਹੂਕੇ ਜਾਂ 'ਰੋਏ ਤਾਂ 
ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਅਗਲੋੇਂ ਦਿਨ ਮੌਤ ਹੋਣ ਦੀ ਸੋਭਾਵਨਾ 
ਹੈ । ਕੁੱਤਾ ਜੇਂ ਲਤਾਂ ਉਪਰ ਵਲ ਖੜੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਲੇਂਟਿਆ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਸਮਝੋ ਕੁਦਰਤ ਵਲੋਂ” 
ਕੋਈ ਆਫ਼ਤ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਕੈਮ 'ਤੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਜੇ ਬਿੱਲੀ ਰਾਹ ਕੱਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਕੌਮ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਬਿੱਲੀ ਖਬਿਓ” ਸਜੇ ਲੌਘੇ ਤਾਂ 
ਘਟ ਨ੍ਰਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਸਜਿਓ' ਖੱਬੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਵਧੇਰੇ । ਕਾਲੀ ਬਿੱਲੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਕਟਿਆ ਵਧੇਰੇ ਅਸ਼ੁਭ 
ਹੈ । ਜੇ ਬਿੱਲੀ, ਕਾਂ ਜਾਂ ਚਿੜੀ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਉਛਾਲੇਂ, 
ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਹਿਮਾਨ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਇੱਲ ਕਿਸੇ ਮਕਾਨ ਦੀ ਛੱਤ ਉਤੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦੇਰ 
ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਚੈਗੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਗਿੱਧ ਦਾ ਬੈਠਣਾ ਤਾਂ ਬਹੁਤ 
ਮਨਹੂਸ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਕਾਨ ਦੀ 
ਛੱਤ ਉਤੇ ਉੱਲ੍ਹ ਤਿੰਨ ਵਾਰ, ਬੌਲੋਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ 
ਉਹ ਮਕਾਨ ਤਿੰਨ, ਸੱਤ ਜਾਂ ਗਿਆਰਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਖ਼ਾਲੀ 
ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੂਹੇ ਅੱਗੇ ਕੈਡਿਆਲੇ ਝਾੜ 
ਖੜੇ ਕਰ ਦੇਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਖੀਰ-ਪੁੜੇ ਆਦਿ ਖਵਾਣੇਂ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 
ਨਹੀ” ਤਾਂ ਉਸ ਘਰ ਕੌਈ ਹੋਣੀ ਵਾਪਰਨ ਦਾ ਡਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
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ਜੇ ਕੁੱਕੜ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਬਾਂਗ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ 
ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ :-- 

ਰਾਤੀ' ਬੋਲੇ ਕੁੱਕੜ ਤੇ ਦਿਨੇ ਬੋਲੇ ਸ੍ਰਿਗਾਲ 

ਇਕੇ ਤਾਂ ਬਦਲੋ ਸਾਹਿਬੀ ਇਕੇ ਤੇ ਪਵੇ ਕਾਲ । 

ਜੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਗਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਪਈ ਹੋਵੇ ਜਾਂ 
ਉਹ ਕਿੱਲੋਂ 'ਤੇ ਬਝੀ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਪਰਾਧ ਗਊ 
ਹੱਤਿਆ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ ਤੇ ਗੰਗਾ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤੇ 
ਬਗ਼ੈਰ ਮਾਫ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਦੋ ਗਊ ਬੀਮਾਰ 
ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ ਲੌਕੀ' ਉਸ ਦੇ ਗਲੋਂ ਦੀ ਰੱਸੀ ਢਿੱਲੀ ਕਰ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਵਡਾ ਪਾਪ ਹੈ । ਬਿੱਲੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਹੱਤਿਆ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ 
ਹੱਤਿਆ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਅਗਲੇ 


ਜਨਮ ਖ਼ੁਦ ਬਿੱਲੀ ਦੀ ਜਨ ਵਿਚ ਪੈੱਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ 


ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੌਲੋਂ` ਅਨਜਾਣੇ ਵਿੱਚ ਬਿੱਲੀ ਮਰ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਇਸ ਅਪਰਾਧ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੌਣ ਲਈ, ਸੌਨੇ ਦੀ ਬਿੱਲੀ, 
ਬਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 

ਝੋਟੇ ਨੂੰ ਜੱਮ ਦਾ ਵਾਹਣ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਝੌਟੇ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਕਦੇ ਸਵਾਰੀ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ । ਬਲਦ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਵਾਹਣ ਹੈ । ਬਲਦ ਨੂੰ ਕਈ 
ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਭੋਟ ਕਰ ਕੇ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਛੱਡ ਦੇ'ਦੇਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਲਦ ਛੱਡਣ ਵਾਲੇ ` ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਧੋਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

` ਕਾਂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਨੇਰੇ ਉਤੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਕੌਈ 

ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਾਂ ਤੇ ਕਾਂਵਣੀ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਭੌਗ ਕਰਦਾ ਵੇਖ ਲਏ, ਉਸ ਦੀ ਅੱਠਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਮਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਚਕੋਰ ਤੇ ਤਿੱਤਰ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾ ਚੋਗਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਇਹ ਦੋਵੇ ਪੰਖੇਰੂ ਆਪਣੇਂ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ 
ਸਭ ਬਲਾਵਾਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਬੂਤਰ ਨੂੰ ਪੰਛੀਆਂ ਵਿਚੋ" ਸੱਯਦ 
ਮਨਦੇ ਹਨ । ਸ਼ੀਹਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾਲ-ਕਲਿਚੀ ਨੂੰ ਨਹੀ” 


ਮਾਰਦੇ, ਕਿਉ ਜੌ ਇਸ ਨੇ ਇਮਾਮ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਨੂੰ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 


ਪਾਣੀ ਲਿਆ ਕੇ ਦਿਤਾ ਸੀ । 
ਸਫ਼ਰ ਵੇਲੋਂ ਕੁਝ ਜਾਨਵਰ ਅਗੌ ਮਿਲਣ ਤਾਂ ਕੈਮ 
ਨੇਪਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-98) ਜਾਪ ਦਾਨ : 
ਕਈ ਭਗਤ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਗਿਆਂ, ਮਾਲਾ 
ਦੇ ਮਣਕੇ ਫੇਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
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ਕਰਦਿਆ ਕਣਕ ਜਾਂ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਹਰ ਜਾਪ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਰਖਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ' ਦਾਣਿਆਂ ਦਾ ਚੋਖਾ ਢੋਰ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਿਚ ਵੈਡ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਦਾਨ ਨੂੰ 'ਜਾਪ-ਦਾਨ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਸਤਨਾਜੇ ਦੇ 'ਜਾਪ ਦਾਨ' ਦਾ ਬਹੁਤ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਦਿਨ ਇਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣੇ 
ਜਾਪ ਵੇਲੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿਚ 
ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਅੰਨ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਰੇ ਮਹੀਨੇ 
ਮਗਰੋ” ਸੈਗਰਾਂਦ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਉਸ ਸਤਨਾਜੇ ਨੂੰ ਗ਼ਰੀਬਾਂ 
ਤੇ ਮੰਗਤਿਆਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 


= 


ਸਤਨਾਜਾ) । 


(ਜ-99) ਜਾਂਬਵਤ : 

ਰਿੱਛਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ 
ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜਾਂਬਵਤ ਨੇ ਲੰਕਾ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਵੇਲੋਂ 
ਆਪਣੀ ਰਿੱਛਾਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਨਾਲ਼, ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕੀਤੀ ਸੀ । ਰਾਮ ਨੇ ਵਿਜੈ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਿਛੋ ਜਾਂਬਵਤ ਨੂੰ 
ਇਹ ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਤ੍ਰੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਹੱਥੋ` ਨਹੀ ਮਰੇ'ਗਾ । ਸੋ ਉਹ ਦੁਆਪਰ ਯੁਗ ਤਕ 
ਜੀਉ'ਦਾ ਰਿਹਾ । ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ, ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ 
ਅਵਤਾਰ ਸਨ, ਦੇ ਹੱਸੋ' ਜਾਂਬਵਤ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਈ । ਇਸ ਦੇ 
ਮਰਨ ਦੀ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :-- 

ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ ਦੇ ਇਕ ਯਾਦਵ ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਨੇ 
ਕਰੜੀ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਸੂਰਜ ਤੋ ਸਯਮੰਤਕ ਮਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ । ਇਹ ਮਣੀ ਬੜੀ ਅਨਮੌਲ ਸੀ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਦਰ 
ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਛਡਦੀ ਸੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਜਦੋ ਇਹ ਮਣੀ ਵੇਖੀ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ, 
ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਨੇ ਇਹ ਮਣੀ 
ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਪ੍ਰਾਸੇਨਜਿਤ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤੀ । ਇਸ ਮਣੀ ਦੀ 
ਵਡੀ ਖ਼੍ਰਬੀ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਇਸ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਨੌਕ ਪ੍ਰਸ਼ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਣੀ ਉਸ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਬਦ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਰਵਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਸੇਨ 
ਬੁਰਾ ਆਦਮੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ ਉਹ ਮਣੀ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਰਾਹ ਭੁਲ ਗਿਆ ਤੇ 
ਇਕ ਸ਼ੇਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਸ਼ੇਰ ਇਹ ਮਣੀ 
ਲਿਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜਾਂਬਵਤ ਨੇ ਉਹਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ । 
ਉਸ ਨੇ ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਇਹ ਮਣੀ ਆਪਣੇਂ ਕੱਲ 
ਰਖ ਲਈ । 

ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਨੂੰ ਜਦੌ' ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਪ੍ਰਾਸੇਨ ਦਾ ਕੌਈ 
ਪਤਾ ਨਾ ਚਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਫੈਲਾ ਦਿਤੀ ਕਿ 
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ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਉਸ ਤੋ” ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ ਮਣੀ ਮੰਗੀ ਸੀ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਇਹ ਮਣੀ, ਪ੍ਰਾਸੇਨ ਤੋਂ ਖੋਹ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕਲੰਕ, 
ਧੋਣ ਲਈ ਪ੍ਰਾਸੇਨ ਦੀਆਂ ਪੈੜਾਂ ਦਾ ਪਿਛਾ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਉਸ ਥਾਂ ਪੁਜੇ, ਜਿਥੇ ਸ਼ੇਰ ਨੇ ਪ੍ਰਾਸੇਨ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । 
ਫਿਰ ਉਹ ਸ਼ੇਰ ਦੀਆਂ ਪੈੜਾਂ ਦਾ ਪਿਛਾ ਕਰਦਾ ਉਥੇ 
ਜਾ ਪੁਜਾ ਜਿਥੇ ਜਾਂਬਵਤ ਨੇ ਸ਼ੋਰ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ ਤੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਜਾਂਬਵਤ ਦੇ ਪੈੜਾਂ ਦਾ ਪਿਛਾ ਕਰਦੇ ਕੰਦਰਾਂ ਤਕ 
ਜਾ ਪੁਜੇ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਛਡ ਕੇ 
ਆਪ ਕੋਦਰਾਂ ਅੰਦਰ ਗਏ ਤਾਂ ਜਾਂਬਵਤ ਇਕੀ ਦਿਨਾਂ ਤਕ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਦੋ" ਜਾਂਬਵਤ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲਗਾ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਈਨ ਮੰਨ ਲਈ ਤੇ ਮਣੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤੀ । 
ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੀ ਪੁੱਤਰੀ ਜਾਂਬਵਤੀ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਇਹ ਮਣੀ ਲੈ ਕੇ ਦਵਾਰਕਾ 
ਨਗਰੀ ਪੁਜਿਆ ਤੇ ਇਸਨੂੰ ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ । 
ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਬੜਾ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਭੁਲ ਬਖ਼ਸ਼ਾਂਦੇ ਹੋਏ, ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਸਤਯਭਾਮਾ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ 
ਵਿਆਹ ਦਿਤੀ । 


(ਜ-100) ਜਾਮ : 

ਸੱਸੀ ਦਾ ਪਿਤਾ ਆਦਮ ਜਾਮ ਘਰਾਣੇ ਵਿਚੋਂ ਸੀ । 
ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਸ਼ਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਮ ਕੱਛ ਤੋ ਆ ਕੇ ਸਿੰਧ 
ਉਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ, ਸੋਮ ਬੈਸ ਦੇ -ਹਿੰਦੂ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ 
ਖ਼ਿਤਾਬ ਸੀ । ਉਹ. ਚੌਧਵੀ” ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਸਿੰਧ 
ਆਏ ।_ ਕੱਛ, ਕਾਠੀਆਵਾੜ ਵਿਚ ਜਾਮ ਆਮ ਵਰਤੀ'ਦਾ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਕੱਛ_ ਦੇ ਜਾਰਲਾ ਰਾਜੇ ਅਜੇ ਤਕ 'ਜਾਮ 
ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਸ਼ (ਜਿਲਦ ਦੂਜੀ) 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਮ ਪੁਰਾਣੇ ਸਿੰਧੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੀ ਉਪਾਧੀ 
ਹੈ । ਜਿਹੜੀ ਕਿ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕਬੀਲਿਆਂ ਲਈ 
ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-101) ਜਾਮੋ ਜਮ : 

__ਜਮਸ਼ੈਦ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ 
ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਪਿਆਲਾ, _ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਵਿਖਤ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਹਾਲਾਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਵੀ 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 'ਜਾਮੇ ਜਮ `'ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਵਿਚੋ” ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਖਾਈ ਦੇ“ਦੀ ਸੀ । ਜਮਸ਼ੈਦ ਘਰ 
ਬੈਠਾ ਹੀ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਸੀ । ਵਿਹ 
ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਮੇ ਜਮ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ 
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ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਸੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਪੀ ਕੇ ਜਮਸ਼ੇਦ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇਣ ਲਗ ਪੈਦੀ ਸੀ । ਹਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਰਾਬ 
ਦਾ ਮੁੱਢ ਜਮਸ਼ੈਦ ਤੋ ਬਝਿਆ । 


(ਜ-102) ਜਾਲ (ਜ਼ਾਹਿਰ) ਪੀਰ : 

ਪਟਿਆਲੇ ਤੋਂ' ਰੌੜ੍ਹ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ 'ਤੇ, ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ 
ਵਲ, ਕੁਲ ਮਾਜਰੇ ਤੋ ਪੌਣੇ ਕੁ ਮੀਲ ਦੀ ਵਿੱਥ ਉਤੇ ਇਕ 
ਮੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਪਰੋਂ ਛੱਤ) ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਰ 
ਜੈਡੀ ਦਾ ਰੁੱਖ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਮੜ੍ਹੀ ਜਾਲ 
ਪੀਰ ਦੀ ਦਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਪੀਰ ਕਦੋ ਹੋਇਆ, ਇਸ 
ਬਾਰੇਂ ਕੋਈ ਕੁਝ ਨਹੀ` ਜਾਣਦਾ । 

'ਕਲੇ ਮਾਜਰਾ ਸਰਵੇ' ਪੁਸਤਕ (ਪੰਨਾ 26) ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਾਲ ਪੀਰ ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਤੋ ਵਿਗੜ ਕੇ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ । ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਹ ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦੀ ਕਬਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਕਈ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੌਅਜਜ਼ੇ ਵਿਖਾਏ, 
ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ । 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪੀਰ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਣ ਸਦਕਾ 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਜ਼ਾਹਿਰ ਪੀਰ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਗੜ ਕੇ ਜਾਲ ਪੀਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । 

ਇਸ ਕਬਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਕਮਰਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮੁਜਾਵਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਜਾਵਰ ਵੀ ਇਸ ਪੀਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੇ 
ਜਨਮ-ਤਿੱਥ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਨਹੀ` ਜਾਣਦਾ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਪੀਰ ਦੀ ਰੂਹ, ਕਦੇ ਕਦੇ ਚਿੱਟੇ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਹੀਰਾ ਗੜ੍ਹ ਦੀ ਮਸੀਤ ਤੋ ਕਬਰ ਵਲ ਆਉ” ਦੀ ਜਾਂਦੀ, 
ਕਈ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੇ ਵੇਖੀ ਹੈ । 

ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਪੀਰ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਜੁਮੋਰਾਤ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਚਾੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ। ਆਸ ਪਾਸ ਦੋ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਦੋ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਮਕਾਨ ਜਾਂ ਖੂਹ ਖੁਦਵਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੌਮ ਦੀ ਨਿਰਵਿਘਨ 
ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਕ੍ਰਝ ਇੱਟਾਂ ਕਬਰ ਉਤੇ ਚਾੜ੍ਹ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਕੈਮ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਜ਼ਰੂਰ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇੱਹ ਪੀਰ ਹੀਰਾ ਗੜ੍ਹ 
ਪਿੰਡ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸ, ਜੌ ਇਥੋ ਅੱਧਾ ਕੁ ਮੀਲ ਦੇ 
ਫ਼ਾਸਲੇ ਤੇ ਕਦੇ ਘੁੱਗ ਵਸਦਾ ਸੀ । 


(ਜ-103) ਜਿਉਣ” ਨੜ : 
ਮਾਲਵੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਡਾਕ੍ਹ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ 
ਕਿੱਸੇ ਮਾਲਵੇ ਤੇ ਦੁਆਬੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । ਜਿਊਣ ਬਾਰੇ 
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ਕੁਝ ਬੋਲੀਆਂ ਵੀ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਗਾਈ ਗਈ ਹੈ : 
(ਉ) ਘਰ ਘਰ ਪੁੱਤ ਜੈਮਦੇ 
ਜਿਊਣਾ ਮੌੜ ਨਾ ਕਿਸੇ ਬਣ ਜਾਣਾ । 
(ਅ) ਜਿਉਣਾ ਮੌੜ ਵੱਢਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ 
ਛਵ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਘੁੰਡ ਮੁੜ ਗਏ । 

ਜਿਊਣਾ ਧਨੀਆਂ ਨੂੰ ਲੁਟਦਾ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਰੁਪਏ ਵੇਡ 
ਦਿਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਜੱਗਾ ਡਾਕ੍ਹ ਤੇ ਦੁੱਲ੍ਹਾ ਭੱਟੀ ਦੀ 
ਵੈਨਗੀ ਦਾ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ 
ਜਿਊਣਾ ਮੌੜ ਸੈਗਰੂਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ 
ਗ਼ਰੀਬੜੇ ਜੱਟ ਕੌਲ ਬੈਠਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਜੱਟ ਦੀ ਧੀ 
ਰੌਟੀ ਲੈ ਕੇ ਆਈ । ਜਿਉਣੇਂ ਦੇ ਪੁਛਣ 'ਤੇ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਧੀ ਕਿਧਰੇ ਮੰਗੀ, ਵਰੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ । ਜੱਟ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਵਿਚ ਅਥਰੂ ਆ ਗਏ ਤੇ ਉਸ ਆਪਣੀ ਗ਼ਰੀਬੀ ਕਾਰਨ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਤੋ ਅਸਮਰਥਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ । ਜਿਉਣੇ ਨੇ 
ਉਸੋ ਵੇਲੇ ਲੱਕ ਨਾਲੋ" ਰੁਪਏ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ, ਉਸ ਅਗੇ ਰੁਪਿਆਂ ਦਾ 
ਢੇਰ ਲਗਾ ਦਿਤਾ । 

ਜਿਊਣਾ ਸੈਗਰੂਰ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ 'ਮੌੜ' ਦੇ 
ਵਸਨੀਕ, ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਖੜਗ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । 
ਖੜਗ ਸਿੰਘ ਦੇ ਦੋ ਪੁਤਰ ਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਤੇ ਜਿਉਣਾ ਸਨ, 
ਜੌ ਦੋਵੇ" ਹੀ ਮੰਨੇ ਪਰਮੰਨੇ ਸੂਰਮੇ ਸਨ । ਦੋਹਾਂ ਦੀ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਬੜੀ ਧੁੰਮ ਸੀ । ਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਫੜਿਆ! ਗਿਆ 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਹੋ ਗਈ । 

ਜਿਊਣੇ ਨੇ ਧਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਬਰਾਤਾਂ ਲੁਟੀਆਂ ਤੇ 
ਵਡੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਡਾਕੇ ਮਾਰੇ । ਇਸ ਨੇ ਨਾਭੇ ਦੇ 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਦੀ ਵਧੀਆ ਘੌੜੀ ਬਕੀ, ਸ਼ਾਹੀ 
ਅਸਤਬਲ ਤੌ ਕਢ ਖੜੀ ਪਰ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ । ਜਿਉਣਾ 
ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚੋ ਭੱਜ ਨਿਕਲਿਆ । ਭਰਾ ਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਦਾ 
ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ, ਜਿਉਣੇ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਅਹਿਮਦ ਖ਼ਾਨ ਡੌਗਰ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਡੌਗਰ ਨੇ 
ਮੁਖਬਰੀ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ ਦੇ ਭਰਾ ਕਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਫੜਾਇਆ 
ਸੀ । ਸਮਾਣੇ ਦਾ ਰੇਡ ਨੌਬ ਜਿਉਣੇ ਨੂੰ ਫੜਨ ਆਇਆ, 
ਪਰ ਉਲਟੀ ਮੂੰਹ ਦੀ ਖਾ ਕੇ ਪਰਤ ਗਿਆ । ਜਿਉਣਾ, 
ਨੈਣਾ ਦੇਵੀ ਵਿਚ, ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਛੱਤਰ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਪੁਲਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਘੇਰਾ ਪਾ ਲਿਆ । 
ਜਿਉਣੇ ਨੇ ਭਵਨ ਤੋ" ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵੀ ਦੀ ਜਿਉਣੇ ਉਤੇ ਬੜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਸੀ । ਜਦੋ ਜਿਉਣਾ ਮਰਿਆ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਭਵਨ ਵਿਚੋ” 
ਆਵਾਜ਼ ਆਈ : 
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ਜਿਹਲਮ 
ਉਚੇ ਸੁਰ ਨਾਲ ਹੈ ਆਵਾਜ਼ ਆਈ ਮੰਦਰ 'ਚੋ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਏਹ ਤਾਂ ਲਾਸ਼ ਨੀ ਪੁਚੌਣੀ ਐ । 
ਮੋਰਾ ਇਹ ਭਗਤ ਇਸਨੂੰ ਮੰਨੂੰਗਾ ਜਹਾਨ ਸਾਰਾ 
ਮੋਰੇ ਚਰਨਾਂ 'ਚ ਮੱਟੀ ਮੌੜ ਦੀ ਬਣੌਣੀ ਐ । 
ਜਿਉਣੇ ਮੋੜ ਦੀ ਸਮਾਧ ਉਤੇ ਲੌਕੀ' ਸੁੱਖਣਾ ਸੁਖਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ 
ਔਲਾਦ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖਣਾ ਨਸੀਬ ਹੋਇਆ । `ਜੋਰਾ ਸਿੰਘ 
ਕਵੀਸ਼ਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 
ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਹੋ ਗਿਆ ਅਮਰ ਨਾਮ ਸੂਰਮੇ ਦਾ 
ਬਣਗੀ ਸਮਾਧ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਜਹਾਨ ਜੀ । 
ਬਣੀ ਐ ਤਲਾਈ” ਜਿਊਣੇ ਮੌੜ ਦੀ ਸਮਾਧ ਮੂਹਰੇ 
ਅਖੀ” ਦੇਖ ਆਉ ਝੂਠ ਸਮਝੋਂ ਨਾ ਬਿਆਨ ਜੀ । 
ਮਨ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੁਦੀ ਐ ਜਰੂਰ ਓਥੇ 
ਸੁਖ ਲਵੇ ਸੁਖ ਜਿਹੜਾ ਹੋ ਕੇ ਸਾਵਧਾਨ ਜੀ । 
ਕਰਜ਼ਾ ਬਿਮਾਰੀ ਸਾਰੀ ਚੁਕੀ ਜਾਵੇ ਜੋਰ ਸਿੰਘਾ 
ਅੰਤਰਿਆਂ ਦੇ ਘਰੇ ਬਚੇ ਖੋਲਣ ਨਿਦਾਨ ਜੀ । 
_ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਊਣੇ ਮੌੜ ਨੂੰ ਡੂੰਘੀ ਢਾਬ 
ਵਿਚ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਉਹਲੇ ਵਢਿਆ ਗਿਆ : 
ਡੂਘੀ ਢਾਬ ਵਣਾਂ ਦਾ ਉਹਲਾ 
ਜਿੱਥੇ ਜੀਉਣਾ ਮੌੜ ਵੱਢਿਆ 
ਉੱਥੇ ਹਰਨਾਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ਹੋਵੇ 
ਜਿੱਥੇ ਜਿਉਣ' ਮੌੜ ਵੱਢਿਆ । 


(ਜ-104) ਜ਼ਿਆਰਤ : 

ਕਿਸੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ, ਪੀਰ-ਫ਼ਕੀਰ ਦੇ ਡੋਰੇ ਜਾਂ 
ਮਜ਼ਾਰ ਆਦਿ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ, ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜ਼ਿਆਰਤ ਦਾ ਬੜਾ ਸੁਆਬ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਜ-105) ਜਿਸਤ ਟਾਂਕ : 

ਜੂਏ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਿਸਤ ਜਾਂ ਟਾਂਕ 
ਮੰਗ ਕੇ ਦਾਉ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਮੁੱਠੀ ਵਿਚਲੀ 
ਚੀਜ਼ ਦੇ ਦੇ ਦੋ ਜੋਟੇ ਬਣਨ ਤਾਂ ਜਿਸਤ, ਨਹੀ” ਤਾਂ 
ਟਾਂਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-106) ਜਿਹਲਮ : 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦਰਿਆ ਜੋ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ 
ਵੈਰੀ ਨਾਗ ਦੇ ਚਸ਼ਮੋ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਕੈਢੇ 
ਉਤੇ ਜਿਹਲਮ ਸ਼ਹਿਰ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜਿਹਲਮ ਦੇ 
੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਜ਼ਿਕਰ 
ਨੇੜੇ ਹੀ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਫਿੱਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਰਿਆ ਨਾਲ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । 


(ਜ-107) ਜਿਕਰ : 

ਸਿਮਰਨ; ਖ਼ੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੇ ਸੂਫ਼ੀ-ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਿਚ. ਸਿਮਰਨ 
ਲਈ ਜ਼ਿਕਰ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਅਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜ ਵੇਲੋਂ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਕਰ ਝ ਆਇਤਾਂ ਵਿਚ 'ਜ਼ਿਕਰ' ਵਲ ਵੀ 
ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ-ਜਿਵੇ' ਮੌਮਨਾਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਅਕਸਰ ਰੱਬ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਅਥਵਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨ 
(ਕੁਰਾਨ 33,14) । ਸੌ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ, ਜੌ ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਇਤਾਂ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ ਤੇ 
ਮੂਲ-ਮੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ 
'ਅਲ੍ਹਾ ! ਅਲ੍ਹਾ !' ਤੇ 'ਲਾ ਇਲ੍ਹਾ ਇਲ ਇਲਾਹ ।' ਸੂਫ਼ੀ 
ਸੈਪਰਦਾਇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 'ਜ਼ਿਕਰ' ਬਿਨਾਂ ਰੱਬ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਪਿਛੋ” ਜਦੋ ਜ਼ਿਕਰ ਇਕ ਵਿਖਾਵਾ 
ਬਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਉਤੇ ਜ਼ੌਰ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ੁਬਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਦਿਲ ਨਾਲ ਹੌਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-108) ਜਿਗਰਬਥੋਰ : 
ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਡੈਣ, ਜੋ ਨਜ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਅਥਵਾ ਟੂਣੇ ਟੱਪੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਜਿਗਰ ਕੱਢ ਕੇ 
ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਜਿਗਰ ਨਿਕਲਿਆ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਬੋਹੋਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰਝ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿੰਧ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜਿਗਰਖੋਰ ਤੀਵੀਆਂ ਕਢੇ ਹੋਏ ਜਿਗਰ ਨੂੰ 
ਅਨਾਜ ਦੇ ਦਾਣੇ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਕੇ, ਆਪਣੀ ਪਿੰਜਣੀ ਵਿਚ ਛੁਪਾ 
ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਇਸ, ਭੇਦ ਦਾ ਸਮੋ' ਸਿਰ ਪਤਾ ਲਗ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਟ੍ਰਣੇਹਾਰੀ ਦੀ ਪਿੰਜਣੀ ਨੂੰ ਕਟ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚੋ” 
ਉਹ ਦਾਣਾ ਕਢ ਕੇ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਖਵਾ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੌਗੀ 
ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਆਇਨੇ ਅਕਬਰੀ 2,338) । 
ਲੌਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਗਰਖੋਰ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ ਪਰਖਣ 
ਦਾ ਇਕ ਢੰਗ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਟਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਨਹੀ' ਡੁਬਦੀ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਿਗਰਖੌਰ ਬਾਰੇ ਇਹ ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ“ ਕੋਈ ਡੈਣ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ 
ਜਿਗਰ ਕਢ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਢਾਈ। ਦਿਨਾਂ ਮਗਰੋ” 
ਜਿਗਰ ਨੂੰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । ਝਾੜੇ ਨਾਲ 'ਸਿਆਣਾ' ਡੌਣ 
$।। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬101੧ 


1410 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਤੋ ਜਿਗਰ ਵਾਪਸ ਲੈ ਕੇ, ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਕਰ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ ਜਿਗਰ ਖਾਂ ਗਈ ਰੋਵੇ ਤਾਂ 'ਸਿਆਣਾ' 
ਡੌਣ ਨੂੰ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਦਾ 
ਜਿਗਰ ਕਢ ਕੇ, ਉਸ ਰੌਗੀ ਵਿਚ ਪਾਵੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਜਿਗਰ 
ਉਸ ਨੇ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਵਾਂ ਜਿਗਰ ਮਿਲ 
ਜਾਣ ਨਾਲ, ਰੋਗੀ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਿਗਰਖੋਰ ਡੌਣਾਂ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਲੌਕ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ 
ਜਿਗਰਖੋਰ ਡੈਣ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਅਸਤਬਲ ਦੇ ਸੱਤਾਂ ਘੋੜਿਆਂ 
ਦੇ ਕਲੋਜੇ ਕੱਢ ਕੇ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੱਤਾਂ ਰਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਟੌਕਰੀਆਂ ਵਿਚ ਰਖ ਦਿਤੇ ਤੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਾ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਉਸ ਦੀਆਂ ਰਾਣੀਆਂ ਰਾਖਸ਼ਣੀਆਂ ਹਨ । ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ੀ ਲਈ ਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਦੇ ਜਿਗਰ 
ਟੌਕਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪਏ ਵੇਖ ਕੇ ਸੱਤਾਂ ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ 
ਨਿਕਾਲਾ ਦੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਆਪ ਉਸ ਡੌਣ ਨਾਲ, ਜੋ ਵੇਖਣ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਦਰ ਸੀ, ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ । ਮਗਰੋ” 
ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦਾ ਭੇਤ ਖੁਲ੍ਹਾ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਡੈਣ ਨੂੰ ਮਰਵਾ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਘਰ ਵਸਾ ਲਿਆਂ । 


(ਜ-109) ਜਿੰਦ ਪੀਰ : 

ਦਰਿਆ ਦਾ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਵਿਚ 
ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਦੋਸ਼ ਵੰਡ ਤੱ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ 'ਜ਼ਿੰਦ ਪੀਰ' ਵਿਚ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਸੀ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 
ਤੇ ਅਲੀਪੁਰ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ । ਜ਼ਿੰਦ ਪੀਰ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਜਾਂ 
ਦਰਿਆ ਉਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰਕੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ 
ਇਕ ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਬੇੜੀ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਆਟੇ ਦਾ ਬਣਿਆ ਚਿਰਾਗ ਬਾਲ ਕੇ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਪ'ਣੀ ਵਿਚ 
ਠੇਲ੍ਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 69) । 


(ਜ-110) ਛਿੰਦਾ ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ : 

ਇਕ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ 1433 ਈ. ਵਿਚ ਹੋਈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਦਾ ਮਜ਼ਾਰ ਮਕਨ ਪੁਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਪਰ 
ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਅਜੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੀਉ'ਦਾ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਾ ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਕਹਿਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ) । 


(ਜ-111) ਜਿੰਦਾ ਕਲਿਆਨ : 
ਝੰਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਦੋ ਫ਼ਕੀਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੜ੍ਹੀਆਂ 
ਉਤੇ ਦੋਸ਼ ਵੇਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਮਸਨ ਵਿਖੇ ਦੁਰਸਹਿਰੇ ਉਤੇ 
੧ 110131510ਗ੧01181੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । ਜ਼ਿੰਦਾ ਫ਼ਕੀਰ ਸੀ ਤੇ ਕਲਿਆਨ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ । ਇਹ ਢੋਵੇ' ਝੰਗ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਮਸਨ ਵਿਖੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ 
ਦੋਵੇ' ਫ਼ਕੀਰ ਬੜੇ ਗ੍ਰੜ੍ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ ਸਨ ਤੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
'ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਲਿਆਨ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 'ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਗਏ। 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਣ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਸੀ । 


(ਜ-112) ਜਿੰਦੂਆਂ : 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਾਵਿ ਰੂਪ । 


ਜਿੰਦੂਆ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਹਨ--ਜਿੰਦ ਨਾਲੋ ਵਧ ਪਿਆਰਾ, 
ਸਜਨ । ਜਿੰਦੂਆ ਮੂਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਹੋਂ ਦਾ ਇਕ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਦੇਸ ਜਾਂ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਗਏ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਵੇਦਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ 'ਜਿੰਦ-ਮਾਹੀ ਸ਼ਬਦ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਦੁਹਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਬਦ ਵਿਚ ਝਾਕੀ ਬਦਲਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-113) ਜਿੰਠ : 

ਇਕ ਅਧਿਦੈਵਿਕ ਪਾਤਰ; ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਕ- 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਿੰਨ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਮ ਹੈ । 'ਅਲਫ਼ 
ਲੈਲਾ' ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ, ਜਿੰਨ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ 
ਪਾਤਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਿੰਨ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿੰਨ ਸੈਮੇਟਿਕ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣਿਆਂ । 
ਜਿੰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇਵਾਂ ਤੇ ਭੂਤਾਂ ਤੋ ਵਖਰੀ ਹੈ । 

ਆਦਮ ਤੋ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ, ਜਿੰਨ ਦੀ 
ਜਿਨਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਰਵਾਇਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਸ ਜਿਨਸ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਨ, ਜਿੰਨ, ਸ਼ੈਤਾਲ, ਅਫਰੀਤ ਤੇ ਮਾਰੀਦ । ਜਨ 
ਸਭ ਤੋ` ਘਟ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਰੀਦ ਸਭ ਤੋ 
ਵਧ । ਜਿੰਨ ਤੇ ਜਨ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਫ਼ਰਕ 
ਨਹੀ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਦੌਵੇ' ਸਮ-ਅਰਥੇ ਹੀ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ 


ਹਨ ਅਤੇ ਜਨ ਤੋਂ ਜਿੰਨ ਸ਼ਬਦ ਕਈ ਵਾਰ ਪੰਜਾਂ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ` 


ਲਈ ਸਾਂਝੇ ਹੀ ਵਰਤ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਨ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਬਦਲੋ ਹੋਏ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੀ ਜਿੰਨ ਹਨ । ਅਥਵਾ 
ਜਨ ਜਿੰਨ ਦਾ ਹੀ ਕਾਇਆ ਪਲਟ ਰੂਪ ਹੈ । ਚੈਦਰੇ 
ਸਭਾਵ ਦੇ ਜਿੰਨ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਸ਼ਬਦ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਫ਼ਰੀਤ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਚੈਦਰ' 
ਜਿੰਨ ਹੈ (ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਫਰਾਤ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ) । ਮਾਰੀਦ ਚੰਦਰ ਜਿੰਨਾਂ ਵਿਚੋ ਸਭ ਤੋ“ ਵਧ 
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ਜਿੰਨ 


ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਹੈ । ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਸਭ ਚੰਦਰੇ 
ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਜਿੰਨਾਂ ਲਈ 'ਦੇਵ' ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਛਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਜਿੰਨਾਂ ਲਈ 'ਨਰਾਹ', ਜੋ ਕੇਵਲ ਨਰ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੰਗੇ ਜਿੰਨ ਲਈ 'ਪਓ' ਸ਼ਬਦ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵੇ" ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 
ਮਾਦਾ ਲਈ ਉਪਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ 


` ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਨਰ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ, ਉਥੇ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਤੋ । 


ਅੱਗ ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਧੂੰਏ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਂ-ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਨਹੀ ਸੀ । ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਦਮ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ` ਪਹਿਲਾਂ ਅੱਗ ਤੋ ਜਿੰਨ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੀਤੀ । 
ਇਬਲੀਸ ਸਭ ਜਨਾਂ ਤੇ ਸੈਤਾਨਾਂ ਦਾ ਪਿਉ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਹਦੀਸ ਵਿਚ ਇਕ ਥਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨ 
ਸਭ ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਉ ਹੈ, ਇਥੇ ਜਨ ਸ਼ਬਦ ਇਬਲੀਸ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਇਲ-ਕਾਜ਼ਵੀਨੀ ਅਨੁਸਾਰ 'ਜਿੰਨ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉੜਣ 
ਵਾਲੇ ਪਸ਼ੂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਉਹ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ ਸਬੈਧੀ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਰਾਵਾਂ ਹਨ । ਕਈ ਜਿੰਨ ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਰਤੀ ਆਦਮੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਹ ਲੌਕ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਖੁਲ੍ਹ- 
ਖ਼ਿਆਲੀਏ ਫ਼ਿਰਕੇ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਦਾ 
ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਅਲਾਹ ਨੇ ਅੱਗ ਦੇ ਨੂਰ ਤੋ" ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ, 
ਸ਼ੌਅਲਿਆਂ ਤੋ" ਜਿੰਨ ਤੇ ਧੂੈਏ ਤੋ" ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਕੀਤੀ । ਇਹ ਸਭ ਜਿਨਸਾਂ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ' 
ਦੇਦੀਆਂ । ਇਹ ਜਿਹੜ” ਰੂਪ ਚਾਹੁਣ, ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੰ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਜਦੋ ਉਹ ਮੁਜਸਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਣ ਤਾਂ ਵਿਖਾਈ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਆਦਮ ਤੋ` ਪੂਰਵ ਦੇ ਜਿੰਨ ਬਾਰੇ ਇਲ-ਕਾਜ਼ਵੀਨੀ 


_ ਲਿਖਦਾ ਹੈ, ''ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 


ਕਾਲ ਵਿਚ, ਆਦਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਜਿੰਨ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ, 
ਮੈਦਾਨ ਤੇ ਪਹਾੜ ਸਭਨੀ ਥਾਈ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਸੀ । 
ਰੱਥ ਦੀ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਬੜੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਸਰਕਾਰ ਸੀ, ਪੈਜ਼ੋਬਰ ਸਨ, ਧਰਮ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਸੀ । ਪਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੈਗ਼ੈਬਰਾਂ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਤੇ ਵਿਰੋਧਤਾ 
ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਕਪਟ ਤੇ ਬਦੀ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਫੈਲਾਇਆ । 
ਇਸ ਉਤੇ ਅੱਲਾ ਨੇ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦੀ ਸੈਨਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰਨ ਲਈ ਭੇਜੀ । ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕਬਜ਼ਾ 
ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਟਾਪੂਆਂ ਵਲ ਧਕ 
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ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਫ਼ਤਾਰ ਵੀ ਕਰ ਲਿਆ ਅਤੇ 
ਕਈ ਮਾਰੇ ਗਏ । ਜੋ ਬੈਦੀ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਅਜ਼ਾਜ਼ੀਲ ਵੀ ਸੀ, ਜੋ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਅਬਲੀਸ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਉਦੋ ਅਜ਼ਾਜ਼ੀਲ ਗਭਰੂ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਸੀ । ਉਹ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ 
ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਪੁੰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਖੀਆ ਬਣ ਗਿਆ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤਕ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ । ਅਖ਼ੀਰ, ਆਦਮ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਵੇਲੋਂ, ਜਦੋਂ" ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਸਭ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਉਹ ਆਦਮ ਨੂੰ ਪਰਨਾਮ ਕਰਨ, ਉਦੋ ਸਭ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ 
ਨੇ ਪਰਨਾਮ ਕੀਤਾ ਪਰ ਇਬਲੀਸ ਨੇ ਨਹੀ, ਜੋ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਇਕ ਜਿੰਨ ਸੀ ।' 

ਜਿੰਨ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ, ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ 
ਸੱਪ, ਸ਼ੋਰ, ਭੇੜੀਏ, ਗਿੱਦੜ ਤੇ ਦਰਖ਼ਤ-ਪੌਦੇ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ । ਕੁਝ ਜਿੰਨ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਹਵਾ 
ਵਿਚ ਤੇ ਕੁਝ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਘਰਾਂ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਣ ਵਾਲੇ ਸੱਪ ਅਸਲੋ” ਜਿੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਮਨੁਖੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਜਿੰਨ ਵਿਚਰਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਦ-ਬੁਤ ਕਦੇ ਕਦੇ ਮੱਖੀ ਦੇ 
ਆਕਾਰ ਦਾ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਅਕਰ ਨਾਲੋ ਬੜਾ 
ਵਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਜਿੰਨ ਨੇਕ ਹੋਂਣ ਤਾਂ ਬੜੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 
ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜੇ ਬਦ ਹੋਣ ਤਾਂ ਭਿਆਨਕ 
ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਦੇ । ਉਹ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਖਾਈ ਵੀ ਨਹੀ` 
ਦੇ ਸਕਦੇ । ਉਹ ਹਵਾ ਜਾਂ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਅਲੋਪ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਬੈਦ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਕੌਧਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪਾਰ ਕਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਵਾ-ਵਰੋਲੋਂ ਵਿਚ 'ਵਲੂਣਾ' ਨਾਂ ਦਾ ਜਿੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਵਲੂਣੇ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਵੀ 
ਜੀਉ'ਦਾ ਨਹੀ' ਬਚ ਸਕਦਾ । ਕਿਉ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚਲਾ 
ਜਿੰਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ, ਕਿਥੇ ਦਾ ਕਿਥੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਥੱਲਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬੜੇ ਭਿਆਨਕ ਵਲੂਣੇ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਵਲ੍ਹਣੇ ਵਿਚੋ` ਜਿੰਨ ਤੋ ਬਚਣ ਦਾ ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਹਾ ਛੁਹਾ ਦਿਉ, ਉਹ ਤਹਾਨੂੰ ਉਥੇ ਹੀ ਛਡ ਕੇ 
ਅਗੇਂ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇਗਾ । ਜੋ ਲੋਹਾ ਕੌਲ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਲੋਹਾ, ਲੋਹਾ' ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਵੀ ਕੌਮ ਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉ” ਜੋ ਇਹ ਚੈਦਰੇਂ ਜਿੰਨ ਲੋਹੇ ਤੋ ਬੜੇ ਡਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਘਰ ਕੋਹ-ਕਾਫ਼ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਵਿਚਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਉਹ ਪੁਰਾਣੇ ਖੂਹਾਂ, ਤਲਾਵਾਂ, 
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ਦਰਿਆਵਾਂ, ਉਜੜੇ ਘਰਾਂ, ਖੋਲਿਆਂ ਤੇ ਚੌਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚ 
ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ 
ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਖੁਲ੍ਹ ਸੀ ਕਿ ਸੱਤਾਂ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਵੀ ਆ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਮਗਰੋ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪਹਿਲੀਆਂ ਚਾਰ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾਣ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਰਹਿ ਗਈ । ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ 
ਪਿਛੋ` ਬਾਕੀ ਚਾਰ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜਾਣ ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਹੋ ਗਈ । ਪਰ ਉਹ ਸਭ ਤੋ` ਹੇਠਲੀ ਬਹਿਸ਼ਤ 
ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਹੋਈ ਗੱਲਬਾਤ 
ਸੁਣ ਆਉਦੇ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ ਭਵਿਖਤ ਵਿਚ ਵਾਪਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਣ ਲੈ'ਦੇ ਸਨ । 

ਕੁਝ ਜਿੰਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਕਾਫ਼ਰ । 
ਪਹਿਲੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਜਿੰਨ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਾਂਡ ਹੀ ਰਮਜ਼ਾਨ 
ਵਿਚ ਰੌਜ਼ੇ ਰਖਦੇ, ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ, ਮੱਕੇ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਕਰਦੇ ਤੇ ਦਾਨ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਮਨੁੱਖ 
ਤੋ ਉਹਲੇ ਰਹਿ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਆਮ ਵਰਨਣ ਹੈ । 
ਜਿੰਨ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਸੇ ਗਏ ਹਨ । ਜਿੰਨ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਫ਼ਾਇਦੇ ਵੀ ਪਹੁੰਚਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਨੁਕਸਾਨ 
ਵੀ । ਅਲਾਦੀਨ ਦੇ ਚਰਾਗ਼ ਦੇ ਰਗੜਨ ਨਾਲ, ਜਿੰਨ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ, ਜੋ ਚੀਜ਼ ਅਲਾਦੀਨ ਕਹਿੰਦਾ ਸੀ ਲਿਆ ਦੇੱਦਾ 
ਸੀ । ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਜਿੰਨ ਆਪਣੇ ਵਾਲ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਰਗੜਨ ਜਾਂ ਅੱਗ ਲਾਣ ਨਾਲ ਝਟ ਜਿੰਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । 'ਅਲਫ਼ ਲੈਲਾ' ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਆਮ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਰ ਜਿੰਨ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਕੋਹ 
ਕਾਫ਼ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ 
ਵਿਆਹ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਾਸੀਆਂ ਬਣਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਜਿੰਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਛੱਤਾਂ ਜਾਂ ਬੂਹੇ 
ਬਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ, ਲੰਘਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਜਾਂ ਗੈਵਾਂਢੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪੱਥਰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਪੱਥਰ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਲਗਦੇ 
ਨਹੀ', ਕੇਵਲ ਕੌਲ ਜਾ ਕੇ ਹੀ ਡਿਗਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਜਿੰਨ ਉਜੜੇ ਖੋਲਿਆਂ, ਵੀਫਾਨ ਘਰਾਂ ਤੇ ਸਰਾਵਾਂ 


`ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵੀ ਉਥੇ ਰਾਤ 


ਰਹਿਣ ਲਈ ਠਹਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-114) ਜੀ : 
ਸਨਮਾਨ ਬੌਧਕ ਸ਼ਬਦ; ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਜਦੋ” ਆਵਾਜ਼ 
ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਗੋ' ਉਤਰ ਵਿਚ 'ਹਾਂ ਜੀ 
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ਬੋਲਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਜਦੋ” 
ਆਦਮੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਸਿਰਜ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਾਣ ਫੂਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਭੁੜਕਦਾ ਹੋਇਆ ਇਧਰ ਉਧਰ ਭੱਜਣ 
ਲਗਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤਲੋ ਨੇ 
ਅਗੌ" 'ਹਾਂ ਕਹਿ ਕੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਇਹ ਸੂਣ ਕੇ 
ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, 'ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੂਜੇ ਨੂੰ 'ਜੀ' ਨਹੀ" ਕਹਿ ਸਕਦਾ, ਉਸਨੂੰ ਅਮਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੇਣ ਦਾ ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ।` ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਮੌਤ 
ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਈ । 


(ਜ-115) ਜੀਉ : 

ਉਤਪਤੀ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਾਤਮਾਵਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਸਾਹ 
ਵਿਚੋਂ" ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ । ਰੱਬ ਨੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਪੁਤਲੇ ਘੜੇ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਫੂਕ ਮਾਰੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭ ਸਜੀਵ ਹੋ ਗਏ । 


(ਜ-116) ਜੀਉੜਾ : 

ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫਿਰਕਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਖੀ ਅੱਡਾ 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਫਿਰਕੇ ਦੇ 
ਮੋਢੀ ਦੀ ਜਦੋ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਉਦੋਂ' ਤੋ ਉਹ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਅੱਲਾਦ ਜੀਉੜਾ ਅਖਵਾਉਣ ਲਗੀ । 


(ਜ-117) ਜੀਊਣ 'ਬਟੀ : 

ਸੈਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ ਜੋ ਮੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬੂਟੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਭਿਊ” ਕੇ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਉਠਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 'ਜੀਉਣ- 
ਬੂਟੀ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-118) ਜੀਣ=-ਪਟ : 

ਕੌਈ ਵਸਤੂ ਜੋ ਕਥਾ ਦੇ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ 
ਪਾਤਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦੋ“ ਉਸ 
ਪਾਤਰ ਜਾਂ ਨਾਇਕ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵਸਤੂ, 
ਜੇਂ ਧਾਂਤ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ ਲਹੂ ਦੇ ਤੁਪਕੇ ਆ'ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜੇ ਫੁਲ-ਬੂਟਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਜੇ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤਿੜਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਾਤਰ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਇਸ 'ਜੀਣ-ਪਟੇ' ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ 
ਜੁੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਣ-ਪਟਾ ਤੇ ਪਾਤਰ ਇਕ ਸਹਿ ਹੋ'ਦ 
ਵਿਚ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼- ਸੈਸਾਰ ਭਰ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ 
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ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨਾਇਕ ਘਰੋਂ" ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਨੂੰ ਕੋਈ ਜੀਣ-ਪਟਾ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਢ ਉਸ 
ਉਤੇ ਕੋਈ ਬਿਪਤਾ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਣ-ਪਣੇ ਉਤੇ ਲਹੂ ਦੇ 
ਤੁਪਕੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਮੁਰਝਾ ਅਥਵਾ ਤਿੜਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਇਕ ਛੁਰੀ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਵਾਰ ਨਾਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਕੌਈ ਪੌਦਾ ਲਗਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਦੋ ਨਾਇਕ ਉਤੇ ਕੌਈ ਮੁਸੀਬਤ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਪੌਦਾ 
ਪੀਲਾ ਪੰ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਇਕ ਕਥਾ ਵਿਚ, ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਖੋਜ 
ਵਿਚ ਗਿਆ ਨਾਇਕ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਨੂੰ, ਇਕ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਦੇ 
ਗਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਭੈਣ, ਭਰਾ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਵੀ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਉਹ ਹੋਵੇ ਵੇਖ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕੈਵਲ ਫੁੱਲ ਕਹਾਣੀ ਵਿਚ, 
'ਕੋਵਲ' ਆਪਣੇ ਪਤੀ) ਨੂੰ, ਪ੍ਰਦੇਸ ਸੌਦਾਗਰ ਉੜੇ ਜਾਣ ਵੇਲੋਂ, 
ਇਕ ਕੰਵਲ ਫੁੱਲ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਾਜ਼ਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-119) ਜੀਵਾਤਮਾ : ਰ 

ਲੌਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ ਕੇ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੀ ਫਿਰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਜੌ ਕੁਝ ਅਜੀ' ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਉਹ 
ਉਥੋ” ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚਰਦੀ 
ਫਿਰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰੀ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਪਿਆਸ ਲਗੀ 
ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬੁਝਾਣ ਲਈ, ਆਤਮਾ ਫਲ ਫੁਲ 
ਖਾਂਦੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵੀ ਪੀ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਇਕ 
ਲੌਕ-ਕਥਾ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ 
ਸੁਤਿਆਂ ਪਿਆਂ ਸਖ਼ਤ ਪਿਆਸ ਲਗੀ । ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਪਾਣੀ ਲਈ ਭਟਕਦੀ ਹੋਈ, ਇਕ ਘੜੇ ਵਿਚ ਲੰਘ ਕੇ 
ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਗੀ । ਰੱਥ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਘਰ ਦਾ ਕੋਈ ਬੈਦਾ 
ਉਠਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਪੜੇ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਪਿਆ ਵੇਖ ਕੇ, 
ਉਪਰ ਛੂਣੀ ਦੇ ਦਿਤੀ, ਫਲਸਰੂਪ ਉਹ ਆਤਮਾ ਘੜੇ ਵਿਚ 
ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ ਅਤੇ ਮੁੜ ਆਪਣੇਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਾ 
ਜਾਂ ਸਕੀ । ਸਵੇਰੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ 
ਮੋਇਆਂ ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਦਾਹ-ਸੰਸਕਾਰ ਲਈ ਅਰਥੀ ਉਤੇ 
ਪਾ ਕੇ ਮਰਘਟ ਵਲ ਲੈ ਤੁਰੇ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ ਘੜੇ ਤੋ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੂਹ ਥੈਦ ਸੀ, ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਲਈ, ਛੂਣੀ ਲਾਹੀ 
ਤੇ ਉਹ ਆਤਮਾ ਝਟ ਘੜੇ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਜਾ ਦਾਖ਼ਿਲ ਹੋਈ ਤੇ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅੱਖਾਂ ਮਲਦਾ 
ਉਠ ਬੋਠਾ । 

ਉਦੋ” ਤੋ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਹ ਰਿਵਾਜ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦੋ` ਕੋਈ ਅਰਥੀ ਗਲੀ ਵਿਚੋਂ' ਲੈਘਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕੀ' 
ਆਪਣੇ ਘੜਿਆਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਡੋਹਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਆਤਮਾ ਜੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਗਈ 
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ਜੁਗ 


ਬੈਦ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਜਾ ਸਕੇ । 


(ਜ-120) ਜੁਗ : 

ਸਮੈ ਦੀ ਵੈਡ ਦਾ ਇਕ ਨਾਪ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਪਰਲੌ ਤਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਕਲਪਾਂ ਵਿਚ 
ਫੈਡਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਕ ਕਲਪ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਇਕ ਦਿਨ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਮਹਾਂ ਯੁਗਾਂ 
ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅਥਵਾ 8,640 000,000 ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ । 
ਇਕ ਮਹਾਂਯੁਗ ਵਿਚ ਚਾਰ ਯੁੱਗ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ । ਸਤਿਜੁਗ, 
ਤ੍ਰੋਤਾ, ਦੁਆਪਰ ਤੇ ਕਲਿਜੁਗ । ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ 
4,320,000, ਸਾਲ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਯੁਗ) । 


(ਜ-121) ਜੁਗਨੀ : 

1. ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, 
ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੭. ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਰੂਪ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ 'ਜੁਗਨੀ' ਦਾ ਜਸ ਗਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੁਗਨੀ ਇਕ 
ਗਹਿਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੀਵੀਆਂ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜੁਗਨੀ ਇਕ ਰਮਾਂਚਿਕ 
ਮੁਟਿਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਜੌ ਜਿਥੇ ਵੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ 
ਹੁਸਨ ਨਾਲ ਤਰਥਲੀ ਲੈ ਆਉਦੀ ਹੈ । 

ਜੁਗਨੀ ਦੇ ਟੱਪਿਆਂ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕਟਾਖ਼ਸ਼ 
ਤੇ ਵਿਅੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਗਰ ਦੇ 
ਸਮੁੱਚੇ ਚਰਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਉਘਾੜਿਆ ਗਿਆ ਹ੍ੰਦਾ ਹੈ । ਗੱਲ 
ਬੋੜ੍ਹਿਆਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਰਥ ਬੜੇ ਗਹਿਰੇ ਤੇ 
ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਪਸਾਰ ਵਾਂਗ ਹਨ । 

ਜੁਗਨੀ ਦਾ ਇਕ ਟੱਪਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਸਤਰਾਂ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜੁਗਨੀ ਦੀ, ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਹਿਰ, ਬਜ਼ਾਰ, ਪਿੰਡ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਯਾੜ੍ਰਾ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਜੁਗਨੀ 
ਦਾ ਉਸ ਸਥਾਨ ਬਾਰੇਂ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ । _ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ ਦੇ 
ਸਤਰਾਂ ਸਭ ਟੱਪਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਜਿਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜੁਗਨੀ ਦੇ ਹਰ ਬੋਦ ਵਿਚ ਝਾਕੀ ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ : 

ਜੁਗਨੀ ਜਾ ਵੜੀ ਕਲਕੱਤੇ 

ਜਿਥੇ ਇਕੋ ਈ ਰੋਟੀ ਪੱਕੇ 

ਜਣਾਂ ਖਾਏ ਜ਼ਨਾਨੀ ਤੱਕੇ, 

ਵੀਰ ਮੋਰਿਆ ! ਵੇ ਜੁਗਨੀ ਕਹਿੰਦੀ ਆ 

ਤੇ ਨਾਮ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਲੰ'ਦੀ ਆ । 
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ਜੁਗਨੀ ਜਾ ਵੜੀ ਅੰਬਾਲੇ 

ਬੀਬੀਆਂ ਗੋਰੀਆਂ ਗਭਰੂ ਕਾਲੇ 

ਮੈਨੂੰ ਲਿਖਣੇ ਪਏ ਹਵਾਲੇ 

ਵੀਰ ਮੋਰਿਆ ! ਵੇ ਜੁਗਨੀ ਕਹਿੰਦੀ ਆ 

ਤੇ ਨਾਮ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਲੈੱ'ਦੀ ਆ । 

ਜੁਗਨੀ ਨਿਵੇਕਲੀ ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ” 
ਕੋਈ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੜਾਅ ਦਰ ਪੜਾਅ ਲੰਘਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੋਵੇ । 


(ਜ-122) ਜੁੱਬਾ ਸ਼ਰੀਫ਼ : 

ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਕ ਜਾਮਾ (ਜੁੱਬਾ) 
ਜੋ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੀ ਖ਼ੈਰਪੁਰ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ ਸ਼ੇਖ਼ ਵਾਹਨ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਸ਼ੇਖ਼ ਵਾਹਨ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਦਰ ਨਾਲ 'ਜ਼ੁਬਾ 
ਸ਼ਰੀਫ਼ ਸ਼ੇਖ਼ ਵਾਹਨ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਪੀਰ ਮਖ਼ਦਰਮ ਜਹਾਨੀਆ, ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਜਾਮਾ 
ਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਅਰਬ ਤੌ ਲਿਆਇਆ ਸੀ । 
ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ, ਸ਼ੇਰ ਸ਼ਾਹ ਸੱਯਦ ਜਲਾਲੀ ਦੀ ਤਲਵਾਰ 
ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਇਕ ਡੰਡਾ ਪੀਰ ਮਖ਼ਦ੍ਰਮ ਜਹਾਨੀਆ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਇਕ ਮੁਰੀਦ ਅਬਦੁਲਾ ਜਹਾਨੀਆ ਨੂੰ ਦਿਤੀਆਂ । 
ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹੁਣ ਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁਜਰੇ ਵਿਚ ਪਈਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਹਰ ਸਾਲ ਨੌ” 
ਜ਼ਿਹਲਿਜ ਨੂੰ, ਜਦੋ" ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੱਜ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਇਥੇ 
ਇਕ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-123) ਜੂਮਾ : 

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਜਿਸ ਦਿਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਸਜਿਦ ਵਿਚ 
ਇਕਕੇ ਹੋ ਕੇ ਜੁਮੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਦਿਨ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰ -ਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ 
ਮਸੀਤ, ਜਿਥੇ ਜੁਮੋ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਕਠੇ ਹੋ ਕੇ 
ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਜਮਾ ਮਸੀਤ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਹਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਵਸੋਂ ਵਾਲੇ ਵਡੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਜੁਮਾ ਮਸੀਤ 


ਤੋ '` ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਈਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਵੀ ਜਮਾ ਮਸੀਤ ਵਿਚ 


ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜ੍ਮੋ ਨੂੰ ਦੁਪਹਿਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਮਾਜ਼ 
ਦੇ ਰਕਾਅਤਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਦੁਪਹਿਰ ਦੀ ਆਮ ਨਮਾਜ਼ ਚਾਰ 
ਰਕਾਅਤਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਹੜਾ ਮਸਜਿਦ ਵਿਚ 
ਸਮੂਹਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕਠੇ ਹੋ ਕੇ ਨਮਾਜ਼ ਨਹੀ” ਪੜ੍ਹਦਾ, 
ਉਸ ਲਈ ਦੋ ਦੀ ਥਾਂ ਚਾਰ ਰਕਾਅਤਾਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਨ । 
ਮਸਜਿਦ ਵਿਚ ਨਮਾਜ਼ ਪਿਛੋ ਕੁਤਬਾ (ਖ਼ੁਤਬਾ) ਪੜ੍ਹਿਆ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੱਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਤਬੇ ਵਿਚ, ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨ ਤੇ 
ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਗਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਕੁਰਾਨ 
ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਧਰਮ ਵਲੋਂ 
ਸੁਚੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 


(ਜ-124) ਜੂਮੇਰਾਤ : 

ਜੁਮੋ'ਰਾਤ (ਵੀਰਵਾਰ) ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇ ਪੀਰਾਂ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੋ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਤੇ ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਉਤੇ 
ਦੀਵੇ ਬਾਲਦੇ ਤੇ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਚਰਾਗ ਬਾਲਣ ਲਈ 
'ਜੁਮੋਰਾਤ' ਬਹੁਤ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੁਮੋ'ਰਾਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 'ਜੁਮੋ'ਰਾਤੀਆ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਬੱਚਾ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੜਾ 
ਭਾਗਵਾਨ ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਮੀ'ਹ ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਵਸ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੁਮੋ'ਰਾਤੀਏ ਦੇ ਟੂਣਾ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਮੀ'ਹ 
ਝਟ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-125) ਜਠਾ ਟਿੱਕਾ : 

ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਜਦੋ ਬਰਾਤ 
ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਪਿੰਡ/ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਰੱਲ-ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਦੂਲ੍ਹੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੋਂ, ਕੇਸਰ ਨਾਲ ਇਕ ਟਿੱਕਾ 
ਲਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਬਚਿਆ ਕੇਸਰ ਦੁਲਹਨ ਦੇ ਵਰਤਣ 
ਲਈ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਇਸ ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਤਨੀ 'ਪਤੀ ਦੀ ਸਦਾ 
ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਰਹੇਂ । 


(ਜ-126) ਜੂਨ ਪਰਖਣਾਂ : 
ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕਿ ਮੋਇਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਗਲੇ ਜਨਮ 
ਕਿਸ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪਏਗਾ, ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਥਾਂ ਕੌਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਗੌਹੇ ਦੀ 
ਸਵਾਹ ਰਖ ਕੇ, ਉਪਰ ਕੋਈ ਭਾਂਡਾ ਮੂਧਾ ਮਾਰ ਦਿਤਾ 
` ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸਵੇਰੇ ਸਵਾਹ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸ਼ਕਲ-ਸ਼ੂਰਤ 
ਨਾ ਉਕਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਜੇ ਸਵਾਹ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸ਼ਕਲ ਉਕਰੀ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਕਲ ਹੋਵੇਗੀ,ਉਸੇ ਜੂਨ ਵਿਚ 
_ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕਰੇਗਾ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਜੇ ਸਵਾਹ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਕੀੜੀ ਘੁੰਮ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨ' ਕੇਂਈ ਰੇਖਾਚਿਤ੍ਰ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਨਹੀ” । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤਾ 
ਮੋਹ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸੱਪ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ 
ਟੀ ਖਾਣ ਪਿਛੋ" ਆਕੜ ਭੈਨੇ ਤਾਂ ਉਹ ਖੌਤੇ ਦੀ ਜੂਨ 
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ਵਿਚ । ਜੇ ਕੋਈ ਦਿਵਾਲੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਜੂਆ ਨਾ ਖੇਡੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਖੋਤੇ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-127) ਜੇਘੜ : 

ਇਕ ਰੀਤ ਜੋ ਪੰਜਾਬ, ਹਰਿਆਣਾ ਤੇ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ 
ਅਹੀਰਾਂ ਤੇ ਗੁਜਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਜੇਘੜ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਧਵਾ ਜਾਂ ਛੱਡੀ ਹੋਈ ਇਸਤਰੀ, 
ਕੁਝ ਘੜਿਆਂ ਨੂੰ ਉਪਰਥਲੀ ਟਿਕਾ ਕੇ, ਸਿਰ ਤੇ ਚਖ 
ਲੰ'ਦੀ ਹੈ । ਬਰਾਦਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਹ ਘੜੇ ਹੇਠਾਂ 
ਉਤਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਘੜੇ- ਉਤਾਰਨਾ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਸ ਤੀਵੀ' ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਲਈ ਰਜ਼ਾਮੰਦ ਹੈ । ਜੇ ਤੀਵੀ' ਉਸ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਨਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਰ ਤੋ ਘੜੇ ਉਤਾਰਨ 
ਨਹੀ” ਦੇ`ਦੀ । 


(ਜ-128) ਜੇਠ : 

ਦੇਸੀ ਸੈਮਤ ਦਾ ਇਕ ਮਹੀਨਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਜਯੋਸ਼ਠ' ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਪੈਣ ਕਰ ਕੇ, ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਜਯੇਸ਼ਠ ਅਥਵਾ ਜੇਠ ਪਿਆ । ਜੇਠ ਤੇ ਹਾੜ ਦੋਵੇ" ਮਹੀਨੇ 
ਸਖ਼ਤ ਗਰਮੀ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਜੇਠ ਸੁਦੀ 
ਚੌਥੀ ਨੂੰ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਨ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਠ ਦੀ ਸੁਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਨਿਰਜਲਾ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ 
ਨਿਰਜਲ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬੜਾ ਕਰੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਨਿਰਜਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਮਿੱਠੇ ਪਾਣੀ ਤੇ ਦੁੱਧ ਦੀ 
ਕੱਚੀ ਲਸੀ ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਣ ਦਾ ਵਡਾ ਮਹਾਤਮ 
ਸਮਝ ਕੇ, ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਥਾਂ ਥਾਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਂਦੇ 
ਹਨ । 

ਜੇਠ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਜੇਠੇ ਮੁੰਡੇ ਜਾਂ ਕੜੀ ਦੇ ਵਿਆਹ 
ਲਈ ਅਸ਼੍ਭ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਵਿਆਹ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਯੁਵਕ ਅਥਵਾ ਯੁਵਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਸੈਕਟ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜੇ ਜੇਠ ਦੀ ਸੈਗਰਾਂਦ ਬੱਧਵਾਰ ਦੇ ਦਿਨ ਪਏ ਅਤੇ 
ਮੂਲ ਜਾਂ ਅਖਰਾ ਨਛਤ੍ਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭਰ ਚਾਲ ਆਉਂਦੇ ਤੇ 
ਕਾਫ਼ੀ ਤਬਾਹੀ ਮਚਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਜੇਠ ਦੀ ਵਿਦੀ 
ਦਸਵੀ' ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪਏ, ਤਾਂ ਮੀ'ਹ ਨਹੀ” ਵਰ੍ਹਦਾ ਤੇ 
ਅਜਿਹਾ ਕਾਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਘਟ ਲੌਕ ਜ਼ਿੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 
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ਜੇਠਾ 


(ਜ-129) ਜੇਠ” : 

ਜੋਠਾ ਪੱਤਰ ਕ੍ਰਝ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਮੀ'ਹ ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜੇਠਾ ਪੁੱਤਰ ਵਸਦੇ 
ਮੀਂਹ 'ਤੇ ਟੂਛਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਮੀਂਹ ਝਟ ਬੈਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ।` ਜੇਠੇ ਪੁੱਤਰ ਦਾ ਵਿਆਹ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕਰਨਾ 
ਸ਼ਭ ਨਹੀ' ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਕ੍ਰਝ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਜੇਠੇ 
ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ, ਪਿਉ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਵਿਚੋਂ, ਬਾਕੀ ਭਰਾਵਾਂ 
ਨਾਲੋ" ਜ਼ਿਆਦਾ ਹਿੱਸਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਸਦਾ ਹੱਕ ਹੈ । 


(ਜ-130) ਜੇਯਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਮੱਘਰ.ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ; 
ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਰਵਕ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ, 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੁੜ ਗਰਭ ਜੂਨ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਪੈਦਾ । 

ਇਸ ਵਰਤ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਇੰਦਰ ਸਭਾ ਦੇ ਇਕ ਗੋਧਹਵ ਸਾਲਯਵਾਨ ਦਾ 
ਅਪਛਰਾ ਪ੍ਰਸ਼ਪਾਵਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਹੋ ਗਿਆ । ਜਦੋ" ਇਸ ਦੀ 
ਸੂਹ ਇੰਦਰ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆਕੇ, 
`ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਸਾਚ ਬਣਨ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਦੌਵੇ' 
ਪਿਸਾਚ ਤੇ ਪਿਸਾਚੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜੈਮੋ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਇਹ ਦੋਵੇ' ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਭੁਖੇ ਭਾਣੇ ਭਟਕਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਖਾਣ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾ 
ਮਿਲਿਆ । ਸੋ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਗਿਆਂ । 
ਦੇਵਨੈਤ ਨਾਲ ਇਸ ਦਿਨ ਜੇਯਾ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਸੀ ਤੇ ਸਹਿਜ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਤ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ 
ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਦੇ ਫਲ ਵਜੋਂ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਸਾਚ ਜੂਨ ਤੋ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਇਹ ਮੁੜ ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਪਹਿਲੇ ਵਾਲੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ । 


(ਜ-131) ਜੈਕਾਰਾ : 
ਜਿੱਤ ਦਾ ਨਾਹਰਾ, ਜੋ ਵਿਜੈ ਦੀ ਖ਼੍ਸ਼ੀ ਵਿਚ ਉੱਚੀ 
ਖੜਕਵੀ" ਸੁਰ ਵਿਚ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ 


ਜੈਕਾਰਾ ਹੈ : ਬੌਲੇਂ ਸੋ ਨਿਹਾਲ-ਸਤਿ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ । ਇਸ , 


ਨਾਹਰੇ ਦਾ ਮੁੱਢ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਸਮੇ ਬਝਿਆ, 
ਜਦੋਂ” ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮੀਰੀ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਤਾਂ 
ਇਹ ਨਾਹਰਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕੀਤਾ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਜੈਕਾਰੇ ਦੇ ਬੋਲ ਹਨ : ਨਾਹਰਾ ਏ ਬਜਰੈਗੇਂ, 
ਹਰ ਹਰ ਮਹਾਂਦੇਵ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਜੈਕਾਰਾ “ਤਕਬੀਰ` 
ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਬੋਲ ਹਨ 'ਨਾਹਰਾ ਏ ਤਕਬੀਰ, 
ਅਲਾ ਹੂ ਅਕਬਰ । 
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(ਜ-132) ਜੈਜੋ : 

ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਕਸਬਾ, ਜੋ ਗੜਸ਼ੈਕਰ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਵਲ ਦਸ ਕੁ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ। ਕਿਸੋਂ ਸਮੋ ਇਹ 
ਜਸਵਾਲ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਗੜ੍ਹ ਸੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਖੰਡਰ 
ਅਜ ਵੀ ਇਸ ਕਸਬੇ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਰ੍ 

ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੌਕ ਜੈਜੋ ਕਸਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਸੁੱਚੇ ਮੂੰਹ ਨਹੀ” 
ਲੈਦੇ । ਜੇ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਲੈਣਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਕਸਬੇ ਨੂੰ 
'ਪਥਰਾਂ ਵਾਲੀ' ਜਾਂ 'ਫਲੋਂ ਵਾਲੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨਹੂਸ ਨਾਂ ਜੇ ਕੌਈ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇਂ ਲੈ ਲਏ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦਿਨ ਰੌਟੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 


(ਜ-133) ਜੈ ਦੇਵਾ : 

ਦੇਵੀ ਦੀ ਜੈ, ਪਹਾੜੀ ਰਿਆਸਤਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਤੇ 
ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜੇ 
ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ 'ਜੈ ਦੋਵਾ' ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਹੁਣ 
ਇਸ ਬੋਲੋ ਦਾ ਰਵਾਜ ਨਹੀ" ਰਿਹਾ । 


(ਜ-134) ਜੈ ਮਾਲ : 

ਵਰ ਦਾ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਵਰ ਨੂੰ ਹਾਰ 
ਪਹਿਨਾਣਾ; ਜਦੋ“ ਬਰਾਤ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਮਿਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਮਗਰੋ” ਵਰ ਤੇ ਕੋਨਿਆਂ ਘਰ ਦੇ 
ਮੁੱਖ ਦਵਾਰ ਅਗੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਗਲ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ 
ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਾਲਾ ਪਹਿਨਾਣ ਵੇਲੇ 
ਵਰ ਉਚੀ ਥਾਂ ਖੜਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਨਜ਼ਰ ਉਚੀ ਰਖੋ ਤਾਂ ਕੌਨਿਆਂ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੈਨਿਆਂ 
ਉਚੀ ਥਾਂ ਖੜੀ ਹੋਵੇ ਅਥਵਾ ਵਰ ਅੱਖਾਂ ਨੀਵੀਆਂ ਪਾ ਲਏ 
ਤਾਂ ਵਰ ਰੈਨ-ਮੁਰੀਦ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

'ਜੈ ਮਾਲਾ' ਪਹਿਨਾਣ ਵੇਲੇ ਜੇ ਹਾਰ ਦਾ ਧਾਗਾ ਟੁਟ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਪਸ਼ਗਨ ਹੈ । 


(ਜ-135) ਜੋਹਰੀ : ਰ 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਹਰਿਆਣੇ ਵਿਚ 
ਘੌੜੀ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ` ਮਗਰੋਂ” ਲਾੜ੍ਹਾ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਪਿੰਡ ਦੇ ਧਰਮ-ਅਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਪਿੰਡ ਦੀ ਇਕ ਗੁਠੇ ਜਾ ਕੇ ਰੁਕਦ' ਹੈ । ਉਥੇ 
ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਕ ਚਾਦਰ 
ਵਿਛਾਈ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਜੌਹਰੀ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰੱਧ 
ਚੁਘਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਮਰ ਗਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਚਾਚੀ ਜਾਂ ਤਾਈ ਦਾ ਢੁੱਧ ਚੁਘਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਮਗਰੋ” 
ਹੀ ਬਰਾਤ ਤ੍ਰਦੀ ਹੈ । 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(ਜ-136) ਜੋਗਣੀਆਂ, ਕਲਦੇਗਣੀਆਂ : 

ਕਲਜੌਗਣੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋਗਣੀਆਂ ਵੀ ਕਹਿ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਰੇ ਕਈ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਕਲਜੌਗਣਾਂ ਚੈ ਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਹਨ, ਜੌ ਕਦੇ ਅਦ੍੍‌ਸ਼ਟ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਕਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਸਾਰੇਂ ਪਾਸੇ ਵਿਚਰਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬੜੀ ਵਿਕਰਾਲ, 
ਅੱਖਾਂ ਡਰਾਉਣੀਆਂ, ਦੈਦ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਹੋਏ ਤੇ ਅੰਗ 
ਟੇਢੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੋਂਟ ਅਗੇ ਵਲ ਵਧਿਆ ਹੋਇਆ । 
ਜੌਗਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾਦੂ-ਟੂਣੇ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਯੁੱਧ ਕਰਵਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਯੁਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਇਹ ਮੋਏ -ਤੇ ਵੱਢੇ-ਟਕੇ 
ਧੜਾਂ ਨੂੰ ਨੌਚਦੀਆਂ ਤੇ ਲਹੂ ਡੀਕਦੀਆਂ ਹਨ (ਜੌਗਣੀਆਂ ਰੱਤ 
ਪੀਵਣ ਆਈਆਂ, ਮਾਸ ਧੜਾਂ ਤੇ ਨਾਹੀ) । ਇਕ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗਿੱਧਾਂ, ਇੱਲਾਂ ਤੇ ਕਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੋਤ ਰੂਹਾਂ 
ਹਨ, ਜੌ ਵਿਕਰਾਲ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਯੁੱਧ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਦ 

ਪੋਰਾਣਿਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਜੌਗਣਾਂ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ 
ਦੀਆਂ ਟਹਿਲਣਾਂ ਹਨ ਤੇ ਲਹੂ ਪੀ ਕੇ ਪੇਟ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਹ ਕਾਲੇ ਰੋਗ ਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਿਕਰਾਲ 
ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕਿਧਰੇ 
ਅੱਠ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਿਧਰੇ ਚੌਸਠ । ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਕਿਧਰੇ 
ਵਧ ਕੇ ਇਕ ਕਰੋੜ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਲੜਾਈ ਝਗੜਾ ਤੇ 
ਕਲ੍ਹਾ ਵਰਤਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਜੌਗਣਾਂ ਉਹ ਅਦ੍ਰਿ਼ਟ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਨ, ਜੋ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਲਜੌਗਣਾਂ ਜਿਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋਣ 
ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂਹ ਕਰਕੇ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਉਲਟੇ ਪਾਸੇ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਹਰਜ 
ਨਹੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਲਜੌਗਣਾਂ ਦਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ. 'ਦਿਸ਼ਾ 
ਸੂਲ' ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ .ਦੇ 'ਅਬਦਾਲਾਂ` ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਣ 
ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੁਝ ਕਬੀਲਿਆਂ . ਵਿਚ_ਕਲਜੋਗਣਾਂ ਪਰਜਣ 
ਦਾ ਵੀ ਰਿਵਾਜ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ ਕਬੀਲਿਆਂ 
ਵਿਚ । ਇੱਸ ਪੂਜਾ. ਨੂੰ 'ਕਲ੍ਹ-ਖਿਡ'ਓਣਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਕਲੀਗਰਾਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਕੁੜੀ ਵਿਆਹ ਮਗਰੋ” 
ਗਰਭਵਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਏ ਤਾਂ ਮੁੰਡੇ ਵਾਲੇ ਇਕ ਭੇਂਡ/ਕਾਲਾ 
ਬਕਰਾ ਵੱਢ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਖੱਲ ਉਤਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਖੱਲ 
ਵਿਚ ਤੂੜੀ ਭਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ _ਕਲਜੋਗਣਾਂ 
(ਫੱਫਾਗ੍ਰਟਣੀ ਜਾਂ ਜਾਦੂਗਰਨੀ) ਆਪਣੇ ਵਾਲ ਖੌਲ੍ਹ ਕੇ 


ਨਚਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਾਸ ਦੀਆਂ ਕਰ ਝ _ਬੋਟੀਆਂ ਟਪਰੀਆਂ 
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ਉਤੇ ਸੁਟ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬਾਕੀ ਮਾਂਸ ਚਿੰਨ੍੍‌ 
ਪਕਾ ਕੇ ਕਬੀਲੇ ਨੂੰ ਖੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਗਰਭਵਤੀ 
ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ ਮਣਸਿਆ ਤਾਅਵੀਜ਼ ਪਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪੰਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ, 14.7.85) । 

2. ਰਾਖਸ਼ਣੀਆਂ ਜੋਂ ਦੁਰਗਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੌਗਣੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ _ਚੌਸਠ ਮੌਨ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਾਲਕਾ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਚੌਸਠ ਜੋਗਣੀਆਂ 
ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ : ਬ੍ਰਹਮਾਣੀ, ਚੰਡਿਕਾ, ਰੌਦ੍ਰੀ, ਇੰਦ੍ਰਾਣੀ, 
ਕੌਮਾਰੀ, ਵੈਸ਼ਨਵੀ, ਦੁਰਗਾ, ਨਾਰਸਿੰਹੀ, ਕਾਲਿਕਾ, ਚਾਮੁੰਡਾ, 
ਸ਼ਿਵਦੂਤੀ, ਵਾਰਾਹੀ, ਕੌਸ਼ਿਕੀ, ਮਾਹੇਸ਼ਵਰੀ, ਸਾਂਕਰੀ, ਜਯੋਤੀ, 
ਸਰਵਮੰਗਲਾ, ਕਾਲੀ, ਕਪਾਲਿਨੀ, ਮੋਘਾ, ਸ਼ਿਵਾ, ਸ਼ਾਕੈਭਰੀ, 
ਭੀਮਾ, ਸ਼ਾਂਤਾ, ਕੁਰਾਮਰੀ, ਰੁਦ੍ਰਾਣੀ, ਅੰਬਿਕਾ, _ਖਛਮਾ, 
ਧਾਤ੍ਰੀ ਸਵਾਹਾ, ਸਵਧਾ, ਅਪਰਣਾ, ਮਹੌਦਰੀ, ਘੋਰਰੂਪਾ, 
ਮਹਾਂਕਾਲੀ, ਭਦ੍ਰਕਾਲੀ, ਭਯੋਕਰੀ, ਖਛੋ ਮੰਕਰੀ, _ਉਹਨਚੈਡਾ, 
ਚੋਡੋਹਕਾ, ਚੰਡਨਾਯਿ ਚੰਡਾ, ਚੈਡਵਤੀ, ਚੰਡੀ, ਮਹਾਮੋਹਾ, 
ਪ੍ਰਿਯੋਕਰੀ, ਬਲਵਿ ਕਾਰਿਣੀ, ਬਲ ਪ੍ਰਮਥਿਨੀ, ਮਨੋ ਨਮਥਿਨੀ, 
ਸਰਵ ਭੂਤ ਦਾਯਿਨੀ, ਉਮਾ, ਤਾਰਾ, ਮਾਤ੍ਰਿਕਾ, ਮਹਾਨਿਦ੍ਰਾ, 


ਵਿਜਯਾ, ਜਯਾ, _ਸ਼ੈਲਪੁਤ੍ਰੀ, ਚੰਡਘੰਟਾ, ਸ੍ਰਕੇਦ ਮਾਤਾ, 
ਕਾਲਰ'ਤ੍ਰਿ, ਚੌਡਕਾ, ਕ੍ਰਖ . ਛਮਾਂਣੀ, _ ਕਾਤਯਾਯਨੀ, 
ਮਹਾਗੌਰੀ । 


ਕੁਝ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਅਠ ਜੌਗਣੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦਸੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਹਨ । ਜੋਗਣੀਆਂ ਲਹੂ ਦੀਆਂ ਤਿਹਾਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਥੇ ਯੁਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੌਵੇ ਉਥੇ ਇਹ ਲਹ ਪੀਣ 
ਲਈ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜੌਗਣੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪਰਜਾ ਆਮ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਤੇ ਆਟੇ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਇਕ ਜ਼ਪਟ' ਪੱਥਰ, 
ਗੋਹੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤੇ ਲੌਲੇਂ ਦਾ ਕਲੇਜਾ ਜੌਗਨੀ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਉਪਾਸ਼ਕ ਪੱਥਰ ਉਤੇ ਆਟ਼ੇ - ਨਾਲ਼ .ਚੌਕ 
ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੈਗ ਭਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-137) ਜੋਗਨਿੰਦਰ : 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਉਹ ਨਿਰਗ੍ਰਣ ਅਵਸਥਾ ਜਦੋ”. ਸਾਰਾ 
ਸੈਸਾਰ ਉਸ ਵਿਚ ਲੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੁੰਨ ਦਸ਼੍ਹਾ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਜ-138) ਜੋਗਮਾਯਾ : ਰ 
ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਨਗਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਜੋਗਮਾਯਾ ਦਾ .ਇਕ 
ਮੰਦਰ ਹੈ । ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ. ਵਿਸ਼ਨੂੰ 


ਦੇਵਤੇ ਨੇ, ਹਰਨਾਖਸ਼ ਦਾ ਬੱਧ ਕਰਨ ਲਈ, ਨਰਸਿੰਘ ਦਾ 
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ਜੋਗਾ ਪੀਰ 


ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ.ਤਾਂ ਉਦੋ" ਉਹ ਬੜੇ ਕਰੌਧ ਵਿਚ 
ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰੌਧ ਵੇਖ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਆ ਗਏ ਅਤੇਂ ਸਾਰੇ ਸੂਰਜ ਕ੍ੰਡ ਵਿਖੇ 
ਜਾ ਟਿਕੇ । ਪਰ ਦੇਵੀਆਂ ਜਿਸ ਸਥਾਨ ਉਤੇ _ਠਹਿਰੀਆਂ, 
ਉਥੇ, ਮਗਰੋਂ” ਜੌਗਮਾਯਾ ਦਾ ਮੰਦਰ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆਂ 1 

ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ ਇਥੇ ਇਕ ਥੜਾ ਜਿਹਾ ਹੀ 
ਸੀ, ਜਿਥੇ ਬਕਰੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਪਿਛੋ 
ਇਥੇ ਇਕ ਮੰਦਰ ਉਸਾਰਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਗਰੋਂ 
ਦੀਵਾਨ ਸਾਵਣ ਮਲ ਨੇ ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਸਰੋਦਰ ਰੂਪ ਦਿਤਾ । 

ਇਕ ਦੈਦ-ਕਥਾ _ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਦੋ“ ਮੁਲਤਾਨ ਦਾਂ 
ਤੋਤਲਾ ਮਾਈ ਦਾ ਮੰਦਰ ਤਬਾਹ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਦੇ 
ਉਸ ਮੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਜ਼ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਜੋਗਮਾਯਾ ਦੇ 
ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਜਗਣ ਲਗੀਆਂ । ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
ਇਹੋ ਜੋਤਾਂ ਸਭ ਤੋ ਵਧ ਪਾਵਨ ਤੋਂ ਪੂਜਨੀਕ ਸਮਝੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇਂ ਭਗਤ ਇਥੇਂ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । 


(ਜ-139) ਜੋਗਾ 'ਪੀਰ : 

ਚਾਹਿਲ ਗੌਤ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਜਠੇਰਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਲ 
ਨਾਂ ਜੋਗਾ ਸੀ । ਇਹ ਰਾਜਪਾਲ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਰਵਾਇਤ 
ਸੈ ਕਿ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਮੁਠਭੇੜ ਵਿਚ ਜੌਗਾ' ਪੀਰ ਦਾ 
ਸਿਰ ਕਟਿਆ ਗਿਆ, ਪਰ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਸੀਸ ਦੇ ਹੀ, 
ਧੜ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇਂ ਉਸਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ 
ਆਹੂ ਲਾਹ ਦਿਤੋਂ । ਇਸ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਵਿਚ ਅਸੂ ਦੇ ਚੌਥੇ 
ਨਰਾਤੇ ਇਕ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-140) ਜੋਗਾ ਰਲਾ : 

ਇਕ ਜਠੇਰਾ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਵੀ 
ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਤਲਾਅ 'ਤੇ ਕਦੇ ਰਾਤ ਵੇਲ ਪਰੀਆਂ ਨਹਾਣ ਲਈ ਆਇਆ 
ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਜਦੋ ਪਰੀਆਂ ਨਹਾ ਰਹੀਆਂ 
ਸਨ ਤਾਂ ਜੋਗਾ ਰਲਾ ਅਚਾਨਕ ਉਧਰ ਆ _ਧਮਕਿਆ । 
ਉਸ ਨੇ ਹੌਲੇ ਜਿਹੇ ਇਕ ਪਰੀ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ, ਡੰਡੇ ਨਾਂਲ 


ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿੱਚ ਲਈ ਤੇ ਪਕੜ ਕੇ ਦਰਖ਼ਤ ਉਹਲੇ 


ਬੈਠ ਗਿਆ । ਜਦੋ ਸਭ ਪਰੀਆਂ ਨਹਾ ਕੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ` 


ਲਗੀਆਂ ਤਾਂ ਇਕ ਪਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਸ਼ਾਕ ਨਾ ਲੱਭੀ । 
ਬਾਕੀ ਪਰੀਆਂ ਤਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਪਹਿਨ ਕੈ, 
ਉਥੋ' ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਪਰ ਜਿਸ ਪਰੀ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ 
ਨਹੀ ਸੀ, ਉਹ ਉਥੇ ਹੀ ਨਿਮੌਂਝ੍ਹਣ ਬੈਠੀ _ਰਹੀ । 
ਜੋਗਾ ਰਲਾ ਨੇ ਪਰੀ ਨੂੰ ਇਕੱਲਿਆਂ ਬੈਠਿਆਂ ਵੇਖ, ਉਸ 
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ਅਗੇ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀ । ਪਰੀ ਮੰਨ 
ਗਈ ਤੇ ਜੋਗਾ ਰਲਾ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਮੌੜ ਦਿਤੇ । 
ਜੋਗਾ ਰਲਾ ਨੇ ਪਿੰਡ ਜਾਣਾ ਠੀਕ ਨਾਂ ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਤਲਾਅ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਇਕ ਝੂਗੀ ਵਿਚ ਢਾਰਾ ਜਿਹਾ ਬਣਾ ਕੇ - ਪਰੀ 
ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲਗਾ । ਇਸੇ ਜੱਟ ਦੀ ਔਲਾਦ ਜੋਗਾ ਰਲਾਂ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਜੋਗਾ ਰਲਾ” ਪਿੰਡ 
ਦੀਆਂ ਨਾਰਾਂ ਬੜੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ'ਜੋ 
ਉਹ ਪਰੀ ਦੀ ਔਲਾਦ ਹਨ । ਜੋਗਾ ਰਲਾ ਬਾਰੇ ਹੇਠਲੀ 
ਕਹਾਵਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਲੜਾਈ ਹਲੇ ਦੀ 

ਮਾਰ ਭਲੇਂ ਦੀ 

ਜ਼ਨਾਨੀ ਜੌਗੇ ਰਲੇ ਦੀ । 


(ਜ-141) ਜੋਤ ਸਰੂਪ : 

ਬੈਰਾਗੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ; ਚਰਨਦਾਸੀਆਂ ਦਾ 
ਧਾਰਮਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਜੌ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਅੰਕਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਚਿਟੇ ਰੈਗ ਦੀ ਇਕ ਸਿਧੀ ਲਕੀਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਨੂੰ 'ਸਰੂਪ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-142) ਜੋਤਸ਼ੀ : 

ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ; ਕਰਮ 
ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਉਤੇ ਨਿਸਚਾ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਦਿਆ ਉਤੇ ਲਗਪਗ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਜੌ 
ਕਰਮ ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੌਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਰਮ-ਰੇਖਾਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਥੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋਂ ਬੜੀ ਹੀ ਬਲਵਾਨ 
ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਕਰਮ-ਫ਼ਿਲਾਸਫ਼ੀ 
ਉਤੇ ਹੀ ਉਸਰੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇਥੋ” ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਉਤੇ ਕੁਝ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਜੋਤਸ਼ੀ ਦਾ ਕੰਮ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਤਰਾਂ ਦੀ ਚਾਲ, 
ਜਥਿਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਭਵਿਖਤ ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸੈਕਟਾਂ ਤੋ ਬਚਾਉ ਦੇ ਉਪਾਅ ਦਸਣਾ 
)। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜੌਤਿਸ਼ੀ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, 
ਇਕ ਉਹ ਜੋ ਕ੍ੌਡਲੀਆਂ, ਟੇਵੇ ਤੇ ਜਨਮ-ਪੱਤ੍ਰੀਆਂ ਬਣਾਉੱਦੇ 
ਹਨ । ਕ੍ਰੰਡਲੀ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ 
ਨਛੱਤਰਾਂ ਦੀ ਚਾਲ, ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼੍ਭ ਯੋਗ ਖ਼ਾਕੇ 
ਦੁਆਰਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਨਮ ਪਤ੍ਰੀ ਅਥਵਾ 
ਟੇਵੇ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਭਵਿਖਤ ਬਾਰੇ ਹਾਲਾਤ ਦਰਜ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਬੱਚੇ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚੋ, ਕਦੋ” ਕਿਹੜਾ ਗ੍ਰਹਿ ਤੇ 
ਯੋਗ ਸੂਖਾਵਾਂ ਅਥਵਾ ਭਾਰਾ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਵੈਰਵਾ ਵੀ. 
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ਦਿਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਜੌਤਸ਼ੀ ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਵਰ ਤੋਂ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੀ ਕ੍ਰਡਲੀ ਤੇ ਟੇਵੇ ਮਿਲਾ ਕੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੰਜੌਗ ਯੋਗ ਰਹੇਗਾ ਜਾਂ ਨਹੀ । ਜੇ ਵਰ ਤੇ ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ 
ਟੋਵੇ ਇਕਸ੍ਰ ਹੋਣ ਤਾਂ ਹੀ ਵਿਆਹ ਦਾ ਬਧਨ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੌਤਸ਼ੀ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜਾਂ, ਕਿਸੇ ਨਵੇ" ਕੈਮ ਦੇ 
ਸ਼ੁਰੂ-ਆਦਿ ਕਰਨ ਅਥਵਾ ਵਿਆਹ ਦੇ ਮਹੂਰਤ ਵੀ ਕਢਦੇ 
ਹਨ । ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਕੋਲ ਜੈਤਰੀਆਂ ਤੇ ਗ੍ਰੈਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ, ਸਥਿਤੀ ਤੇ 
ਯੌਗ ਬਾਰੇ ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪਾਂਧੇ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹ 
ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਹਿੰਦੂ ਕਿਸੇ ਪੰਧ (ਸਫ਼ਰ) ਉਤੇ ਪੈੱਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਪਾਂਧੇ ਗਰੌਂਹ ਜਾਂ ਸੈਕਟ ਨੂੰ ਟਾਲਣ ਲਈ ਵੀ ਉਪਾਅ 
ਦਸਦੇ ਹਨ । 

ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੌਤਸ਼ੀ ਹਰੜਪੋਪੋ ਤੇ ਭਾਟੜੇ ਹਨ । 
ਹਰੜਪੋਪੌ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਕਿਸੋਂ ਦੇ 
ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਵੇਖ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਭੂਤ ਤੇ ਭਵਿਖ ਬਾਰੇ 
ਹਾਲਾਤ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲੌਂਕ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਬਾਰੇ 
ਬਹੁਤ ਘਟ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕੇਵਲ ਅਟਕਲ ਪਚੂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ 
ਦਸਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਅਨ ਮਾਨ ਠੀਕ ਵੀ 
ਨਿਕਲ ਆਉਦੇ ਹਨ । 

ਭਾਟੜੇ, ਫਾਲ ਜਾਂ ਅੰਕੜਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ, 
ਭੂਤ ਭਵਿਖ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾ ਕੇ ਦਸਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਹੱਥ ਵੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਲਕੀਰਾਂ ਤੋ" ਹੀ 
ਭੂਤ ਭਵਿਖ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਕੁਝ ਪਾਂਧੇ ਚਿੜੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਤਰੇਂ ਕਢ ਕੇ ਭਵਿਖ 
ਦਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਤੇ ਕਸਬਿਆਂ ਵਿਚ ਸੜਕਾਂ ਦੇ 
ਕੰਢੇਂ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਰੈਗ ਬਰੈਗੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਰਖੀਆਂ ਹਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਿੰਜਰੇ 
ਕੌਲ ਕ੍ਰਝ ਲਫਾਫੇ ਪਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਤਰੇ ਬਦ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਪੱਤਰੇ ਉਤੇ ਕੋਈ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਅੰਕਿਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਚਿੜੀ ਨੂੰ ਪਿੰਜਰੇ ਦੀ ਤਾਕੀ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਬਾਹਰ 
ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਾਂਧਾ ਚਿੜੀ ਨੂੰ ਅੰਨ ਦਾ ਦਾਣਾ 
ਖਾਣ ਲਈ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਚਿੜੀ, ਅੰਨ ਦਾ ਦਾਣਾ ਖਾਣ 
ਮਗਰੋ, ਕਿਸੇ ਇਕ ਲਫਾਫੇ ਨੂੰ ਚੈਜ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਪਾਂਧਾ 
ਉਸ ਲਫਾਫੇ ਵਿਚੋ ਪੱਤਰਾ ਕਢ ਕੇ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਝ 
ਉਸ ਪੱਤਰੇ ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਕੁਝ ਪੁੱਛਣ 
ਵਾਲੇ ਢੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਵਿਖ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੌਤਸ਼ੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਨਿਖੜ 
ਅੰਗ ਹਨ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ" ਉਹ ਬੱਚੇ ਦੀ ਕਡਲੀ 
ਤੇ ਟੇਵਾ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਸਮੇ” 
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ਜੋਤ ਜਗਾਉਣਾ 


ਜੋਤਸ਼ੀ ਸ਼ੁਭ ਮਹੂਰਤ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਥੋ ਤਕ ਕਿ 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਕਿਹੜਾ ਸ਼ਗਨ ਕਿਸ ਸਮੋ" ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਤਿੱਥਾਂ ਕਢਦੋ ਹਨ । ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 
ਜਦੋ ਤਕ ਵਰ ਤੇ ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ ਟੇਵੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਮੇਲ ਨਾ ਲੈਣ, 
ਉਦੋਂ ਤਕ ਸਗਾਈ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਨਵੇ" ਮਕਾਨ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 
ਜੌਤਸ਼ੀ ਤੌ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ 
ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ" ਸਫ਼ਰ ਬੜੇ ਕਠਨ ਹੁੰਦੇ ਸਨ; ਜੋਤਸ਼ੀ 
ਸਫ਼ਰ ਲਈ ਵੀ ਮਹੂਰਤ ਕਢਦੇ ਸਨ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਖੋਤਾਂ ਵਿਚ ਹਲ ਵਾਹੁਣ, ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਤੇ ਵਾਢੀ ਕਰਨ 
ਲਈ ਵੀ ਜੋਤਸ਼ੀ ਤੇ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵ!ਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜੇ ਯੂਧ ਲੜਨ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਜੋਤਸ਼ੀ ਤੋਂ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਬਖ਼ਤਿਆਰ ਖ਼ਿਲਜੀ ਨੇ 1202 ਵਿਚ ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਰਾਜੋ 
ਨਾਦੀਆ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਉਤੇ ਹੱਲਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜੌਤਸ਼ੀ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ 
ਸ਼ੁਭ ਘੜੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਲਈ ਨੌ” ਘੰਟੇ ਹੋਰ ਹੱਲੋਂ ਦਾ ਜਵਾਬ 
ਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦਿਤੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਘੰਟਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਰਾਜੇਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਨਸਣਾ ਪਿਆ । ੍ 

ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਬਾਰੋ ਕਈ ਲਘੂ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਇਕ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਇਕ ਜੌਤਸ਼ੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਅਮੁਕੇ ਦਿਨ 
ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ । ਰਾਜਾ ਬੜਾ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤੇ ਰਾਜ ਭਾਗ ਛਡ ਕੇ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਵਿਚ ਰੁਝ ਗਿਆ । 
ਜਦੋਂ ਵਜ਼ੀਰ ਨੂੰ ਇਸ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਸ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਬੜਾ ਸਮਝਾਇਆ, ਪਰ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜੌਤਸ਼ੀ ਦੀ ਗੱਲ 
ਉਤੇ ਅਟਲ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਸੀ । ਅਖ਼ੀਰ ਵਜ਼ੀਰ ਨੇ ਜੌਤਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਰਾਜੇ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਬੁਲਾ ਕੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਤੇਰੀ ਮੌਤ 
ਕਦੋਂ' ਹੋਵੇਗੀ । ਜੌਤਸ਼ੀ ਨੇ. ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਲਗਾ ਕੇ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਹ 10 ਵਰ੍ਹੇ 9 ਮਹੀਨੇ ਤੇ 6 ਦਿਨ ਬਾਅਦ 
ਮਰੇਗਾ । ਵਜ਼ੀਰ ਨੇ ਉਸੇਂ ਵੇਲੇ ਤਲਵਾਰ ਕਢ ਕੇ ਜੌਤਸ਼ੀ ਦਾ 
ਸਿਰ ਵੱਢ ਦਿਤਾ ਤੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਜੋਤਸ਼ੀ 
ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਦੀ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਿਆ, ਉਹ 
ਦੂਜਿਆਂ ਬਾਰੇ ਦਸਣ ਦਾ ਕੀ ਹਕ ਰਖਦ' ਹੈ ? 


(ਜ-143) ਜੋਤ ਜਗਾਉਣ ; 

ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਵੇਲੇਂ ਜੋਤ ਜਗਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੌਤ ਜਗਾਉਣ ਨਾਲ ਦੇਵਤਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਮੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਨੂੰ ਵੀ ਜੌਤ ਜਗਾਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਜੌਤ ਜਗਾਉਣ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹੀ ਵਿਚਲੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ 
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ਜੌਤਰਲਿੰਗ 


ਦੀ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਸਮੇ ਇਕ ਥਾਲ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਰਖ ਕੇ 
ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜਣੇਪੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਚਿਲੇ ਵਿਚ 13 ਦਿਨਾਂ ਲਈ 
ਲਗਾਤਾਰ ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਤ ਰੂਹਾਂ 
ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਜ-144) ਜੋਤਰਲਿੰਗ : 

` ਸ਼ਿਵ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਤੇਜਵਾਨ ਲਿੰਗ ਜਿਸਦਾ 
ਕੋਈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀ ਸੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਤੋੜਨ ਲਈ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਇਸ ਲਿੰਗ ਨੂੰ ਰਚਿਆ 
ਸੀ । ਬ੍ਹਮਾ ਇਸ ਲਿੰਗ ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਸਿਰਾ ਲੱਭਣ ਲਈ 
ਉਪਰ ਵਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ _ਹੇਠਲਾ ਸਿਰਾ _ਲੱਭਣ ਲਈ 
ਪਤਾਲ ਵਲ ਗਿਆ, ਪਰ 36 ਯੁਗ ਭਟਕਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ 
ਵੀ ਦੋਵੇ" ਇਸ ਲਿੰਗ ਦੀ ਥਾਹ ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ । 


(ਜ-145) ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ : 

ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਨਛੱਤਰਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਉਤੇ ਸ਼ੁਭ 
ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਦੱਸਣ ਵਾਲੀ ਵਿਦਿਆ! ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 
ਵਿਗਿਆਨ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਕਲਾ ਵੀ । ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤੱਥ 
ਵੀ ਹਨ ਤੋਂ ਮਿੱਥ ਵਹਿਮ ਵੀ । ਇਸ ਦਾ ਸਬੈਧ ਧਰਮ ਨਾਲ 
ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਵੀ । 

ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ । 
ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਸ਼ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਸ਼ ਨਹੀ ਰਖ ਸਕਦਾ । 
ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਭੂਤ, ਵਰਤਮਾਨ 
ਤੋ ਭਵਿਖ ਇਕ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਬੱਝ ਹੋਏ ਹਨ । ਵਰਤਮਾਨ 
ਭੂਤ ਵਿਚੋ” ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੋ ਭਵਿਖ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚੋ” । 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੌ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਚੰਗਾ-ਮੰਦਾ ਫਲ ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਵਰਤਮਾਨ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਭੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਜਨਮ ਦਾ 
ਫਲ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਭੌਗਣਾ ਪਏਗਾ । ਜਿਵੇ ਕਿੱਕਰ 
ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਬੀਜ ਕੇ ਅੰਗੂਰਾਂ ਦੀ ਆਸ ਨਰੀ” ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣਾ ਬੀਜਿਆ ਹੀ 
ਵੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨਸਾਰ ਜਿਵੇ' ਅੰਗੂਰ 
ਦਾ ਬੀਜ ਵੇਖ ਕੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਅੰਗੂਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣਗੇ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲੇ 
ਜਨਮ ਦੇ. ਕਰਮਾਂ ਤੋ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਅੰਕ੍ਰ 
ਬਾਰੇ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

$।। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬101੧ 


1420 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਕਰਮ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਜੋ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੌਗਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਪਹਿਲੋ' ਹੀ ਨਿਸਚਤ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਜੋ ਵੀ ਕਰਮ ਉਸ ਭੌਗਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਵਿਚ ਉਕਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੇਖਾਂ ਨੂੰ ਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਘੋਖ ਕੇ, 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਵਰਤਮਾਨ ਜਨਮ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਕਰ ਕੋ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕਲਾ ਵੀ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ 
ਕਲਪਨਾ ਤੋ" ਵੀ ਚੋਖਾ ਕੌਮ ਲੌਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਦਾ ਦੂਜਾ ਆਧਾਰ ਸਿਧਾਂਤ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 
ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਕਾਸਮਿਕ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ । ਜਦੋ“ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਗ੍ਰਹਿ, ਨਛੱਤਰ 
ਤੇ ਤਾਰੇ ਆਦਿ ਜਿਸ ਸਥਿਤੀ, ਦਿਸ਼ਾ ਤੇ ਯੋਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪਸਾਰੇ ਉਤੇ 
ਅਵਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਿਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ 
ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਨਾਲ ਇਕਸੂਹ ਹੋ ਕੇ ਧੜਕਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਫਰਸ਼ਨ 
'ਜੋ ਬ੍ਹਿਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ' ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਬ੍ਹਿਮੰਡ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚੋ” ਵਿਗਸਿਆ ਹੈ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵੀ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸ੍ਰਤਾ ਹੋਣੀ ਕੌਈ ਅਨਹੌਂਣੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀ । ਜੇ ਇਹ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਣਾ 
ਪਏਗਾ ਕਿ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਤੇ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਪਿੰਡ ਉਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸਰ 
ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਤੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਜੋ ਸਬੈਧ 
ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੋਤ੍ਰ ਦੁਆਰਾ ਸਿਧ 
ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ । ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਨੌ ਗ੍ਰਹਿਆਂ, ਗ੍ਰਹਿਣਾਂ ਤੇ 
ਸਿਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਯੋਗ ਦਾ ਮਨ੍ਹਖੀ ਜੀਵਨ ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚੋ" ਕੁਝ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇਂ ਹੀ ਮਲ੍ਹਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਚੋਦਰਮਾ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਮੁੰਦਰ- ਵਿਚ ਜਵਾਰਭਾਟਾ 
ਲੈ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ । ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ 'ਅਮਾਵਸ ਦਾ ਮਨ੍ਖ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਉਤੇ ਵਖੋ ਵਖਰਾ ਅਸਰ ਅਸੀ' ਨਿਜੀ 
ਜੀਵਨ-ਤਜਰਬੇ ਤੋ` ਵੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਬਦਲਦੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਦਾ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਨੁਖੀ ਜੀਵਨ ਉਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ 
ਨਿਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪਛਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਸਰਦੀਆ ਤੇ ਗਰਮੀਆਂ ਸਾਡੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਵਿਚ 
ਕਿਤਨਾ ਅੰਤਰ ਲੇ ਆਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਾਡੀ ਖ਼ੁਰਾਕ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਕ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਤੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਸਭ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ ਮਨਖੀ 
ਸਰੀਰ ਤੇ ਕੌਸ਼ਾਣੂਆਂ ਉਤੇ ਜੋ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਅਨੁਮਾਨ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸ਼ੁਦਾਈ ਤੇ ਮਿਰਗੀ ਦੇ ਰੌਗੀਆਂ ਦਾ ਰੋਗ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਡਾਕਟਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ 
ਮਾਸਕ ਧਰਮ ਉਤੇ ਚੈਨ ਦੀਆਂ ਰਿਸ਼ਮਾਂ ਦਾ ਕ੍ਝ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ । 

ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਕਿ ਚੈਨ ਸੂਰਜ ਤੇ 
ਹੌਰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਉਤੇ ਡੂਘਾ ਅਸਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਮਨੁਖੀ ਜੀਵਨ ਕੋ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਉਤੇ ਵਾਪਰਦੀਆਂ _ਘਟਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰਲੇ ਕਾਸਮਿਕ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਯੋਗ ਨਾਲ ਜੌੜਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਾਰਜ ਤੇ ਫਲ ਦਾ ਸਬੋਧ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਇਕ ਕਾਸਮਿਕ ਇਕਾਈ 
ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨਾਲੋ' ਵਖ ਨਹੀ ਸਮਝਦੀ । 
ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਲ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਪਰਸਾਰਨ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪੋ ਵਿਚ ਇਕ 
ਕਾਸਮਿਕ ਸਮਤੌਲ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 
ਇਸ ਕਾਸਮਿਕ ਸਮਤੋਲ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਉਸ 
ਉਤੇ ਵਸਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਦੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਨੰ ਪ੍ਰਾਲੱਬਧ ਕਿਹਾ ਜਾਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੇ ਸਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮੰਡਲ ਦਾ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਘੜੀ ਪਿਆ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੌ ਉਹ ਮੁਕਤ ਨਹੀ” ਹੋ 
ਸਕਦਾ । ਇਸ ਪ੍ਰਾਲੱਬਧ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਫਲ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਯੋਗ ਵਿਚ 
ਜਨ੍ਮ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੁਗਤੇ 
ਬਿਨਾਂ ਨ੍ਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਪਰ ਵਰਤਮਾਨ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰ ਕੇ, ਅਗਲੋਂ ਜਨਮ ਚੈਗਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ.। 

ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇ” 
ਜੌ ਗੁਹਿਆਂ ਤੇ ਸਿਤਾਜ਼ਿਆਂ ਦੀ. ਦਿਸ਼ਾ ਤੇ ਯੌਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 


` ਉਸ ਤੋਂ ਹੀ ਉਸੁ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ, 


<< 


ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਨਮ ਸਮੋ ਦੇ 
ਗ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਯੋਗ ਤੌ ਜੋਤਸ਼ੀ ਇਹ ਦਸ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਚਰਿਤ੍ਰ ਤੋ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ ਤੇ ਤੱਤ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੇ ਹਨ । 
ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਹਸਤ-ਰੇਖਾ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ 
ਹੈ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਹਥੇਲੀ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ, ਭੌਰੀਆਂ, ਕੋਠੀਆਂ 
ਆਦਿ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਭੂਤ ਤੇ 
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ਯੋਗ ਦਾ ਪਤਾ ਉਸ ਤਿੱਥ-ਪਤ੍ੀ ਤੋਂ 


ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 


ਭਵਿਖਤ ਬਾਰੇ ਸਹਿਜੇ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਹੱਥ ਉਤੇ ਉਮਰ, ਵਿਆਹ, ਔਲਾਦ, ਮਾਲ ਧਨ, ਬੱਧੀ ਤੇ 
ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਵਖੋ ਵਖਰੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੇਖਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪੱਛਮੀ ਇਲਮੇ-ਨਜ਼ਹਮ 
ਇਕਸਾਰਤਾ ਨਹੀ” ਰਖਦਾ ਜਿਵੇ” ਭਾਰਤੀ ਹਸਤ-ਰੇਖਾ 
ਵਿਦਿਆ ਅਨ੍ਸਾਰ ਉਮਰ ਦੀ ਰੇਖਾ ` ਛੋਟੀ_ ਉੱਗਲੀ 
(ਸੱਜਾ ਹੱਥ) ਦੇ ਹੇਠ” ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਅੰਗੂਠੇ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਲੀ 
ਉੱਗਲ ਉਤੇ ਜਾ ਖ਼ਤਮ ਹ੍ਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪਛਮੀ `ਵਿੰਚਾਂਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਮਰ ਦੀ ਰੇਖਾ ਅੰਗੂਠੇ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਉੱਗੱਲ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਵੀਣੀ ਵਲ ਜਾ ਮੁਕਦੀਂ ਹੈ ।`_ 

ਹਸਤ-ਰੇਖਾ ਵਿਚ ਉੱਗਲ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜੌ ਵਖੋ ਵਖਰੇ 
ਉਭਾਰ ਹੈਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਉਭਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਨਾਉ” ਉਤੇ ਹੀ ਮੰਗਲ ਤੋ 
ਬ੍ਹਸਪਤੀ ਆਦਿ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਭਾਰਾਂ ਦਾ 
ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਜਾਂ ਅਲੌਪ ਹੌਣਾ ਹਸਤ-ਰੇਖਾ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ 
ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਉੱਗਲੀਆਂ ਉਤੇ ਜੌ ਭੌਰੀਆਂ ਬਣੀਆਂ 
ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੋ' 
ਵਿਲੱਖਣ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੋਰੀਆਂ ਦੇ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਹਨ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੋ ਜਨਮ ਸਮੈ” ਦਾ ਸਹੀ ਵਕਤ, ਘੜ), 
ਪਲ, ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਤੋਂ ਨਛਤਰਾਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਇਕ 
ਕਾਗਜ਼ ਉਤੋਂ ਦਰਜ ਕਰ ਕੇ ਕੰਡਲੀ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ. ਉਸ ਨਛੱਤਰ ਦੇ 
ਅਖਰਾਂ ਤੋਂ” ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ 'ਜੈਮਿਆ 
ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਕ੍‌ੰਡਲੀ ਤੋਂ” ਜਨਮਪਤ੍ਰੀ ਜਾਂ ਟੇਵਾ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹੇ ਤੇ` ਹੋਰ ਕਾਰਜਾਂ ` ਸਮੋ” 
ਪਾਂਧੇ/ਜੌਤਸ਼ੀ ਨੂੰ ਇਹ ਟੇਵਾ ਵਿਖਾ ਨ ਮਹੂਰਤ ਕਢਵਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮਹੂਰਤ, ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਸਥਿਤੀ ਐਤੇ' 
ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜੈਤਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੋਤਗੀ ਵਿਚ_ ਸਭ ਸ਼੍ਭ ਅਸ਼ੁਭ 
ਤਿਥਾਂ ਤੇ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵੇ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਹਰੇਕ ਦਿਨ ਤੇ 
ਤਿੱਥ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਸਲਾਮ ਵਿਚ ਜੋਤਿਸ਼ 'ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਹੀ” 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ 
ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਸੀ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਦਾ 

ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਹੈ । ਸੱਸੀ ਜਦੋ" ਜੰਮੀ ਤਾਂ ਜੌਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਯੋਗ ਅਸ਼ੁਭ ਦੇਖ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਜਵਾਨ 


ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਕਰੇਂਗੀ । ਆਦਮ ਜਾਮ 
੧ 311011510%੧03੮0।। 


ਜੌਤੀ 


ਨੇ ਕੁੱਲ ਦੀ ਇਜ਼ਤ ਬਚਾਣ ਲਈ ਸੱਸੀ ਨੂੰ ਦਰਿਆ 
ਵਿਚ ਰੌਹੜ ਦਿਤਾ ਪਰ ਹੋਣੀ ਅਮਿਟ ਰਹੀ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰਰਨ ਮੂਲ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਜੈਮਿਆਂ । ਇਸ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ 
ਜੋਮਿਆ_ ਬਾਲ ਮਾਪਿਆਂ ਤੇ ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਪੂਰਨ ਨੂੰ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਭੋਰੇ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । 


(ਜ-146) ਜੋਡੀ : 

ਜੋਤੀ ਮਘਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਦ 
ਬੱਚਾ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਿੱਲੋਂ ਵਾਲੋਂ ਕਮਰੇ ਵਿਚ 13 ਦਿਨ 
ਲਗਾਤਾਰ ਦਿਨ ਰਾਤ _ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋਤ ਦਾ 
ਇਕ ਫਿਣ ਲਈ ਬੁਝਣਾ ਵੀ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੋ ਬੱਚਾਂ : ਢਿੱਲਾ ਮੱਠਾ` ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ 
ਲਈ ਘਰ`ਦੀ_ਜਿਸ_ਗੁੱਠੇ ਔਲ ਦਬੀ ਹ੍‌ਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਆਟੇ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਜੋਤ 
ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਕਣੀ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਦੋ ਤੱਤ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ 
ਅਗਨੀ ਤੇ ਦੂਜਾ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ । ਅਗਨੀ ਵਾਯੂਮੰਡਲ ਨੂੰ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋ” ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੂਰ 
ਨਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਥੇ ਜੌਤੀ ਬਲ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਉਥੇ ਸੁਚ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹਾਂ ਨਹੀ" ਠਹਿਰਦੀਆਂ । 

- ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
'ਦੀਵਾ ਬਾਤੀ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੇ 
ਹੱਥ ਨਾਲ ਜੋਤ ਛੁਹਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਦੀਵੇ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਉਸ_ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮਿਤ੍ਰ ਧਿਛੋ ', ਅਗਲੇ 
ਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ, ਹਨੇਰੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਬਿਖੇਰੇਗੀ । 

ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇ ਸਾਧਾਂ ਸੈਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਉਤੇ, ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਜੌਤੀ ਜਗਾਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 
ਇਸ.ਨਾਲ ਪੀਰ ਜਾਂ ਸਾਧ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਭਾਵਨਾ 
ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 

ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ _ਦੇਵ-ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ _ਸਨਮੁਖ ਜੌਤਾਂ 
ਜਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੇ 
ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ ਅਸਥਾਨਾਂ ਉੱਤੇ 
ਅਨੇ ਪਹਿਰ ਜੌਤੀ ਜਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜਦੋ 
ਆਦਿ-ਗੈਥ. ਦਾ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਤਾਂ ਇਕ 
ਥਾਲ ਵਿਚ ਜੋਤੀ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, _ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਬਿਨਸਦਾ ਹੈ । 

` ਜੋਤੀ ਸਦਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਮਹਾਂ ਤੇ ਅਵਤਾਰਾਂ _ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
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ਸੀਸ ਦੁਆਲੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦਾ ਇਕ ਚੱਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ, ਜੋ ਅਮਰਤਵ, ਪ੍ਰਮਾਰਥਕ ਉੱਚਤਾ ਤੋਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 


ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਜੋਤੀ-ਘੋਰਾ ਸੀਸ ਦੁਆਲੋਂ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੌਤ ਦਾ ਬੜਾ ਆਦਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ ਨਹੀ" ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਜੋਤ ਕਦੇ ਬੁਝਾਈ ਹੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਜਾਂਦੀ, ਤੇਲ ਜਾਂ ਘਿਉ 
ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਆਪੋ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਸੀ; ਜੂ ਬੁਝਾਣੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੱਥ ਨਾਲ ਹਵਾ ਦੇ ਕੇ ਬੁਝਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-147) ਜੋਤੀ ਸਰ : 

ਹਰਿਆਣਾ ਵਿਚ ਥਨੇਸਰ ਤੋ" ਤਿੰਨ ਮੀਲ ਪੱਛਮ ਵਲ 
ਇਕ ਤਾਲ, ਜਿਥੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਕੌਰਵ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੇ 
ਯੁੱਧ ਦੇ ਆਰੈਭ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੀਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਸੀ । ਇਹ ਸਰੋਵਰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਧਾਜਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਹਿਣ ਸਮੇ', ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸਭ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਨਦੀਆਂ, ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਇਥੇ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ. 
ਤੇ ਉਸ ਸਮੇ ਇਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਤੀਰਥਾਂ ਦੋ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-148) ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ : 
ਸਰਹਿੰਦ ਵਿਚ ਇਕ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਜਿਥੇ ਮਾਤਾ ਗ੍ਰਜਰੀ 
ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ । 


(ਜ-149) ਜੋਧੜ : 

ਜ਼ਿਲਾ ਅੱਟਕ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਬੀਲਾ । ਜੌਧੜ 
ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ ਆਪਣਾ ਮੁੰਢ ਰਾਜਪੂਤੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਦਾ ਨਾਉ' ਜੋਧੜ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁਹੈਮਦ 
ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਾਇਆ 'ਜੀ । ਕੁਝ ਚਿਰ ਇਸ 
ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ ਜੈਮੂ ਵਿਚ ਅਬਾਦ ਰਹੇ, ਮਗਰੋ” ਉਹ ਸੀਲ 
ਵਾਦੀ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹੇ ਤੇ ਸੀਲ ਦੇ ਉਤਰੀ ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਪਿੰਡੀ 
ਗੋਬ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸੇ । ਭਾਵੇ' ਜੋਧੜ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਰੀਤੀਆਂ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੌਧੜਿਆਂ ਦੇ ਕ੍ਝ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਰਸੇ ਬਾਰੇ `ਵਖਰੇ,ਨੇਮ ਹਨ । ਪਿੰਡੀ ਗੇਂਬ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 
ਜੋਧੜਿਆਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਬਾਕੀ ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲੋ” 
ਦੁਗਣਾ ਹਿੱਸਾ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(ਜ-150) ਜੋਧਾ ਵੀਰਾ ਪੁਰਬਾਣੀ : 
ਜੋਧਾ ਤੇ ਵੀਰਾ ਦੋ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਧਾੜਵੀ ਹੋਏ ਹਨ । 
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ਇਹ ਦੋਵੇ ਸਕੇ ਭਰਾ ਸਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਉ ਦਾ ਨਾਂ 
ਪੂਰਬਾਣੀ ਸੀ । ਇਹ ਦੋਵੇ ਲਖੀ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਅਤੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਜਗੀਰਦਾਰਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਲੁਟਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੇ ਕਾਬਲ ਤੋ ਅਕਬਰ ਵਲ ਭੇਜੀਆਂ ਸੁਗਾਤਾਂ ਤੇ 
ਸ਼ਾਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਲੁਟਿਆ । ਅਕਬਰ ਨੇ ਕਈ ਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿਪਾਹੀ ਭੇਜੇ, ੫ਰ ਉਹ 
ਹੱਥ ਨਾ ਆਏ । ਕਈ ਵਾਰ ਸ਼ਾਹੀ ਦਸਤਿਆਂ ਨਾਲ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਿਧੀ ਟੱਕਰ ਵੀ ਹੋਈ । 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੌਧਾ ਤੇ ਵੀਰਾ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਲੌੜਵੇਦਾਂ 
ਦੀ ਬੜੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜੋ ਕੁਝ ਲੁਟਦੇ ਉਹਦਾ 
ਵਡਾ ਭਾਗ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਦੁਖੀਆਂ ਵਿਚ ਵਡ ਦਿੰਦੇ । 
ਕਈ ਗ਼ਰੀਬ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਦੇ ਦਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਧਾੜਵੀਆਂ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤਾ । 

ਜੌਧੇ ਵੀਰੇ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਤੇ ਸਖਾਵਤ ਤੇ ਲੌਕ-ਹਿੱਤ 
ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਅਕਬਰ ਤਕ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਅਕਬਰ ਨੇ ਇਕ 
ਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜਿਆ ਕਿ ਉਹ ਦੋਵੇ” ਧਾੜੇ 
ਮਾਰਨੇ ਛਡ ਦੇਣ ਅਤੇ ਬੇਸ਼ਕ ਲਖੀ ਜੌਗਲ ਦਾ ਰਾਜ ਭਾਗ 
ਸੈਭਾਲ ਲੈਣ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਕਬਰ ਦੀ ਇਹ ਪੋਸ਼ਕਸ਼ 
ਠੁਕਰਾ ਦਿਤੀ । 

ਅਕਬਰ ਦੇ ਸ਼ਾਹੀ ਦਸਤਿਆਂ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਈ ਝੜਪਾਂ ਹੋਈਆਂ । ਇਕ ਲੜਾਈ ਦਾ ਵਰਨਣ 


ਵਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ 'ਜੋਧੇ ਵੀਰੇ ਪੂਰਬਾਣੀ . 


ਦੀ ਵਾਰ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਕ ਪਉੜੀ 
ਇਉ” ਹੈ : 
ਜੋਧੇ ਬੀਰ ਪੁਰਬਾਣੀਏ ਦੋਇ ਗੌਲਾਂ ਕਰਨ ਕਰਾਰੀਆਂ 
ਧੂਹ ਮਿਆਨੌ” ਕਢੀਆਂ ਬਿਜਲੀ ਜਿਉ” ਚਮਕਾਰੀਆਂ 
ਫ਼ੌਜਾਂ ਚਾਹੜੀਆਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਨੇ ਭਾਰੀਆਂ 
ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਰਾਜਪੂਤ ਸੁਤਰੀ ਰਣਕਾਰੀਆਂ 
ਇੰਦਰ ਸਣੇ ਅਪਛਰਾਂ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਜੁਹਾਰੀਆਂ 
ਏਹੀ ਕੀਤੀ ਜੌਧ ਵੀਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਗੱਲਾਂ ਸਾਰੀਆਂ । 
ਇਹ ਵਾਰ ਪੂਰੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । ਇਹ ਕਿਸੋਂ 
ਅਗਿਆਤ ਭਟ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਮਧਕਾਲੀ ਵਾਰ 
ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨੀ 
“ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ' ਮਹਲਾ ੩ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


(ਜ-151) ਜੋੜਾ : 
ਵਿਆਹ ਤੇ ਹੋਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੋ ਸਾਕ ਸੈਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ 
ਜੋ ਕਪੜੇ ਦੌ'ਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
'ਜੋੜਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਜੋੜੇ ਵਿਚ ਕਮੀਜ਼ ਤੇ 
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ਸਲਵਾਰ ਲਈ ਕਪੜਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਪਗੜ) ਜਾਂ ਪਟਕੇ ਲਈ ਮਲਮਲ ਵੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੋ ਜੋੜੇ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਤਿੰਨ ਕਪੜੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ : ਸਲਵਾਰ, ਕਮੀਜ਼ ਲਈ ਦੋ ਟੁਕੜੇ ਤੇ ਇਕ ਟੂਰਕੜਾ 
ਦੁਪੱਟੇ ਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰੋਵਰ' ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸਲਵਾਰ ਦੇ ਕਪੜੇ ਦੀ 
ਥਾਂ ਮੱਝਲੇ ਲਈ ਕਪੜਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ 
ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਵੀ ਜੌੜੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਉਤੇ 
ਜੋੜੇ ਕੇਵਲ ਸਕੇ ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-152) ਜੋੜੇ ਝਾੜਨਾ : 

ਸਾਧ-ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੌੜ ਝਾੜਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੌੜੋਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚਰਨ-ਧੂੜੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਝਾੜਨ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੈਗਤ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦੇ ਸਦਗੁਣ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮਕ 
ਅੰਸ਼, ਝਾੜਨ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਅੰਸ਼ ਦਾਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਦਕਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਭ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਪੂਰੀਆਂ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਜ-153) ਜੋੜੇ ਭਾਈ : 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਦੀ ਕ੍ਰਖੋ' ਲੜਕਿਆਂ ਦਾ ਜੌੜਾ ਜੈਮੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ, ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਦਾ ਜੌੜਾ ਜੰਮੇ ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੇ ਕੋਈ ਤੀਵੀ` ਅਜਿਹੇ ਬਦਾਮ ਦੀਆਂ ਗਿਰੀਆਂ ਖਾ ਲਏ, 
ਜਿਸ ਵਿਚੋ` ਇਕਠੀਆਂ ਦੋ ਗਿਰੀਆਂ ਨਿਕਲੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ 
ਉਹ ਜੌੜੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਡਰੋ ਤੀਵੀਆਂ 
ਜੁੜਵੀਆਂ ਗਿਰੀਆਂ ਨਹੀ” ਖਾਂਦੀਆਂ । 

ਜੁੜਵੇ' ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਸਾਂਝੀ ਹੁੰਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਇਕ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਵੀ ਬੀਮਾਰ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੜਵੇ ਬੱਚੇ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਵੀ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਜ-154) ਜੋ” : 

ਇਕ ਅਨਾਜ, ਜਿਸ ਦੇ ਆਟੇ ਦੀ ਰੌਟੀ ਪਕਾ ਕੇ 
ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਰੋਟੀ ਬੜੀ ਸਵਾਦੀ ਤੇ ਪੌਸ਼ਟਿਕ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌਆਂ ਦੇ ਆਟੋ 
ਵਿਚ ਗੁੜ ਮਿਲਾ ਕੇ ਮਿੱਠੇ ਮਨ ਪਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭੁਜੇ 
ਜੋਆਂ ਨੂੰ ਪੀਹ ਕੇ ਆਟਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਤ੍ਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗਰਮੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਤ੍ਹ ਸ਼ਰਬਤ 
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ਵਿਚ ਭਿਉ' ਕੇ. ਖਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਠੰਡੇ ਤੋਂ ਪੌਸ਼ਟਿਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ.। 

ਨਵਰਾਤਰਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਜੌਆਂ ਦੀ ਖੇਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ_ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੰਵਾਰੀਆਂ, ਕੁੜੀਆਂ ਪਹਿਲੇ ਨਰਾਤੇ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ, ਕਿਸੇ 
ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਜੌਆਂ ਦੀ ਖੋਤੀ ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨੌ ਦਿਨ 
ਲਗਾਤਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੇ ਵਡਾ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ 


ਰੌਜ਼ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਪੂਜਦੀਆਂ ਹਨ । ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਇਸ ਖੇਤੀ ਨ 


ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਖੇਤੀ 'ਸਾਂਝੀ 
ਮਾਈ ਦੀ ਖੇਤੀ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਤੀ ਵਿਚ ਜੌ 
ਦੀਆਂ ਜੋ ਕਰੂਬਲਾਂ ਫੁਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦ੍ਸਹਿਰੇ 
ਵਾਲ਼ੇ ਦਿਨ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀਆ! ਪਗੜੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ 
ਸ਼ਗਨ_ ਜਾਣ ਕੇ ਟੂੰਗ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਪੈਸੇ 
ਲੰ“ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਜ੨55) ਜੌਹਰ: 

ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਹਨ : ਜਾਨ 'ਤੇ ਖੇਡਣਾ ।`ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਸਮ, ਜਿਸੂ. ਵਿਚ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਬੱਚੇ, ਵੈਰੀਆਂ 
ਦੇ ਹੱਥ ਲਗਣ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਮਰਦੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਸਨ । ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ ਕਿ 
ਜਦੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਰ ਯਕੀਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਉਹ 
ਆਪਣੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦੀ ਭੇਟ 
ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਵੈਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਦੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਉਤੇ ਹੱਲਿਆਂ ਸਮੇ' ਜੌਹਰ ਦੀਆਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵਾਪਰੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਲ 
ਟਾਡ ਨੇ 'ਐਨਅਲਜ਼ ਆਫ਼ ਰਾਜਸ਼ਬਾਨ' ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਜਦੋਂ 1294 ਈ. ਵਿਚ ਜੈਸਲਮੇਰ ਉਤੇ ਅਲਾਉਦੀਨ ਨ 
ਹੱਲ ਬੋਲਿਆ ਤਾਂ ਰਾਜਾਂ ਮੂਲ ਚੰਦ ਦੇ ਰਾਜ ਦੇ 248000, 
ਬੱਚੇ, ਬੁਢੇ ਤੇ ਜਵਾਨਾਂ ਨੇ ਜੌਹਰ ਖੇਡਿਆ । ਇਸ਼੍‌ ਤੋ 
ਚਰ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਚਿਤੌੜ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਨੇ 
ਜੌਹਰ ਖੇਡੇ । ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ ਤਕ ਜੌਹਰ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਚਾਲ੍ਹ ਰਹੀ । 

ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੇਡ ਸਮੋ ਧਨੀ ਤੇ ਪੌਠੋਹਾਰ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਹਿੰਦੂ ਸਿੱਖ ਤੀਵੀਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਸਮੇਤ ਜੌਹਰ ਖੇਡ 
ਗਈਆਂ । ਕੁਝ ਤਾਂ ਅੱਗ ਵਿਚ ਜਲ ਕੇ ਮਰੀਆਂ ਅਤੇ ਕੁਝ 
ਖੂਹਾਂ ਵਿਚ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰ ਕੇ -ਮਰੀਆਂ । ਜੋਹਰ ਦੀਆਂ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਵੇਖਣ ਵਿਚ 
ਨਹੀ ਸਨ ਆਈਆਂ । 
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(ਝ-1) ਝਉਲ” ਵੇਖਣ” : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਣ ਨਾਲ਼ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; 
ਮੂਲ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਬੱਚਾ ਮਾਪਿਆਂ ਉੱਤੇ ਭਾਰ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਪੇ ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਸਿਧੇ 
ਨਹੀ ਲਗਦੇ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਸਰਹੋ` ਦਾ ਤੇਲ 
ਪਾ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦਾ ਝਉਲਾ_ ਅਥਵਾ ਅਕਸ 
ਵੇਖਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਮਿਥੇ ਮੂੰਹ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਝਉਲਾ ਵੇਖਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤ੍ਰਿੱਖਲ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮਥੇ ਵੀ ਸਿੱਧਾ ਨਹੀ' ਲਗਿਆ ਜਾਂਦਾ 
(ਵੇਖੋ : ਤ੍ਰਿਖਲ) । 


. (ਝ-2) ਝੱਖੜ : ਰ 

`ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਝੱਖੜ-ਝੌਲੋਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ 
ਆਦਿ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ, ਮਨੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ 
ਲਈ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਝੱਖੜ ਵਿਚ ਘਰੋ” 
ਬਾਹਰ ਰਹਿਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ” ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਕਿਸੇ 
ਚੇਦਰੀ ਰੂਹ ਦੇ ਚੌਬੜਨ ਦਾ ਅੰ ਦੇਸ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਜੇਠੇ 

ਪ੍ਰੰਤਰ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਝੱਖੜ ਨੂੰ ਝਰਲਦਾ ਰੋਕਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਝੱਖੜ ਦੇ 
ਝੁੱਲਣ ਵੇਲੇ ਜੋਠਾ ਪੁੱਤਰ, ਸਾਰੇਂ ਕਪੜੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਸਿਰ ਦੇ 
ਭਾਰ ਖੜਾ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਝੱਖੜ ਝਾਂਝਾ ਉਸੇ ਪਲ ਰੁੱਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਝ-3) ਝੰਗ : 
ਝੰਗ ਮਘਿਆਣਾ;_ ਪੰਛਮੀ 'ਪੰਜਾਬ (ਪਾਂਕ) ਦੇ ਝੈਗ 
ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਨਗਰ; ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਂਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਾਇਕਾ 
` ਹੀਰ ਇਸੇ ਨਗਰ ਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੀ । ਝੰਗ ਦਾ ਭਾਵ 
ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਝਾੜ ਜਾਂ ਝ੍ਰੋਗੀ ਤੋ ਹੈ । ਜਦੋ ਸਿਆਲ ਇਸ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਸੇ ਤਾਂ ਇਬੇ ਇਕ ਘਣਾ ਜੈਗਲ ਸੀ, ਜੋ 
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ਝਾੜਾਂ ਤੇ ਭੈਗੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋ ਇਆ ਸੀ । 
ਇਸ ਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਉ ਝੋਗ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਝੰਗ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਸ਼ਹਿਰ ਅਜੋਕੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਪੱਛਮ ਵਲ 
ਨੂਰ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਦਰਗਹ ਦੇ ਨੋੜੇ ਸਥਿਤ ਸੀ । ਜਿਥੇ ਹੁਣ 
ਥੋਹਾਂ ਵਿਖਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਮਲ ਖਾਨ 
ਸਿਆਲ ਨੇ 1462 ਈ. ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਸੀ। ਮਲ ਖਾਨ 
ਸਿਆਲ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਸਿਆਲ ਦੀ ਵੌਸ਼ ਵਿੰਚੋੱ 
ਨੌਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ 'ਤੇ ਸੀ । ਪਿਛੋ ਇਹ ਨਗਰ ਉਜੜ ਪੁਜੜ 
ਗਿਆ । ਅਜੋਕਾ ਝੰਗ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਸਮੇ 1688 ਈ. ਵਿਚ, 
ਇਕ ਸੈਨਿਆਸੀ ਫ਼ਕੀਰ ਲਾਲ ਨਾਥ ਨੇ ਵਸਾਇਆ । 

ਸਿਆਲਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਸਮੋ” ਝੈਗ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧਤਾ ਦੂਰ ਦੂਰ 
ਤਕ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਸੀ (ਝ$ਗ ਗਜ਼ਟੀਅਰ) । | 


ਇਸੇ ਲਈ 


(ਝ-4) ਝੱਗਰ : 

ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਦੀ ਉਹ ਰਕਮ, `ਜੋ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ ਨਾਲ 
ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ (ਦੂਜਾ ਪਤੀ) ਪਹਿਲੇ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਮਿਉ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੌਕ, ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ “ਝੁੱਗਰਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਮਰਦ ਵੱਧੇਰੇ ਸੈਖਿਆ 
ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਘਟ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ । ਅਜਿਹੀਆਂ 
ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਦਾ ਇਕ ਆਰਥਿਕ ਮੁੱਲ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮਰਦ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਤਲਾਕ ਨਹੀ" ਦੇ'ਦੇ ।' ਉਹ ਤੀਵੀ” 
ਉਤੇ ਜਾਇਦਾਦ ਵਾਂਗ ਹੱਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਮਿਉ ਜਾਤੀ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਤੀਵੀ" ਮਰਦ ਨੂੰ ਤਲਾਕ ਦੇ ਹੀ 'ਨੌਹੀ" ਸਕਦੀ । 
ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਨਰੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਪ੍ਰੰਮੀ ਨਾਲ ਉੱਧਲ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਪੱਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਵੱਸਣ ਲੰਗ ਪੈ“ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਦੂਜਾ ਪਤੀ ਪਹਿਲੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰਕਮ ਮੁਆਵਜ਼ੇ 
ਵਜੋ` ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਤਨੀ ਕਰ ਰਕਮ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ 
ਨਵੀ” ਤੀਵੀ' ਖ਼ਰੀਦ ਸਕੇ । ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ 'ਝੱਗਰ` ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


੧ 31101510੧013੮0।। 
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ਝਗੜੇ 


(ਝ-5) ਝਗੜ । 
ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ; ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਨਾਨਕੇ ਇਸੇ ਗੋਤ ਦੇ ਸਨ । 


(ਝ-6) ਝੌਂਗਾ ਪਹਿਨਣ” : 

ਨਵੇ” ਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ ਝੱਗਾ ਰਸਮੀ ਢੋਗ ਨਾਲ 
ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ 
ਜਾਂ ਕੁੱਲ ਦੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਦੇ ਉਤਾਰ ਨਾਲੋਂ ਟਾਕੀਆਂ 
ਜੌੜ ਕੇ ਸੀਤਾ ਝੱਗਾ ਬੱਚੇਂ ਨੂੰ ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਦੀ ਲਾਗ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਸਿੱਖ, ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ, ਨਵਾਂ ਰੁਮਾਲਾ 
ਭੇਟ ਕਰਕੇ, ਉਥੋ' ਬਦਲੋਂ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦਾ ਕੋਈ ਰੁਮਾਲਾ ਲਿਆ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਸੀਤਾ ਝੱਗਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੱਚਾ ਸਹਿਕ-ਸਕੀਵਾਂ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਗਲੀ 
ਮਹੱਲੇ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਤੋ ਪੈਸਾ ਪੈਸਾ ਮੰਗ ਕੇ ਇਕਠਾ ਕਰਦੇ 
ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਖ਼ਰੀਦੇ ਕਪੜੇ ਦਾ ਝੁੱਗਾ ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਵਿੱਜ ਆਦਿ ਕੁਝ ਖੱਤਰੀ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ, ਨਵੇ” ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਪਹਿਲੋਂ ਸਾਲ ਆਪਣੀ ਗੋਤ ਦਾ ਝੱਗਾ ਨਹੀ” ਪਹਿਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ । ਨਾਂ ਹੈ ਆਪਣੀ ਗੌਤ ਦੋ ਘਰੋਂ ਆਏ ਕਪੜੇ 
ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਬੰੱਚੇਂ ਨੂੰ ਦੂਜੀਆਂ ਗੌਤਾਂ ਦੇ 
ਦਿਤੇ ਹੋਏ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਝ-7) ਝੰਜਗੜ : 

ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਪੁਨਰ- ਜਤ ਦੀ ਗੀਤ ਨੂੰ 
ਝੌਜਗੜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉੱਤੇ ਸੈਖੋਪ ਜਿਹੀ 
ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਜਾਤਾਂ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉੱਤੇ, ਮਰਦ ਵਿਧਵਾ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਨੱਥ ਪਹਿਨਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਮਗਰੋ” ਭੌਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਗਿਰਥ ਜਾਤੀ ਵਿਚ, ਜੋਂ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 
ਪਤੀ ਛਡ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਪਤੀ ਦੇ ਜੀ'ਦਿਆਂ ਹੀ, 
_ਕਿਸੋਂ ਹੌਰ ਨਾਲ ਝੰਜਗੜਾ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰ ਕੇ, 
ਵਸਣ ਲਗ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਗਿਰਥਾਂ ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਇਹ 
ਵਿਆਹ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹਨ । 


(ਝ-8) ਝੱਜਾ : 

ਉਹ ਘੰੜਾ/ਮੱਝ/ਗਊ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਸਫ਼ੈਦ 
ਵਾਲਾਂ ਦਾ ਫੁੱਲ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ, ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ 
ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਝੱਜਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੜਾ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ । ਜਿਸ _ਘੁਰ 'ਝੱਜ' ਬੱਧਾ. ਹੋਵੇ ਉਥੇ _ ਵੱਲ੍ਾਂ ਛੱਲਾਂ 
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ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਇਕ ਪਸ਼ੂ ਨੇ, ਜੈਗਲ 
ਵਿਚ ਪਿਆਸੀ ਭਟਕਦੀ ਲੱਛਮੀ ਦੇਵੀ ਨੂੰ, ਆਪਣਾ ਦੁੱਧ 
ਪਿਆ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੁਈਈ ਸੀ, ਲੱਛਮੀ ਨੇ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਹੀ, ਉਸ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ 
ਟਿਕਾ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਸਫੈਦ ਫੁਲ ਵਾਂਗ ਟਹਿਕਣ ਲਗਾ । 


(ਝ-9) ਝਜੋਟੀ ; 

(1) ਕਾਂਗੜੇ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਰਾਗਣੀ, ਜੋ ਲੌਢੇ ਵੇਲੇ 
ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਜਿਹੜੇ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਇਸ 
ਰਾਗਣ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਝੋਜੋਟੀਆਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(2) ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ 
ਪਾਤਰਾਂ ਨੂੰ ਝਗੜਦਿਆਂ ਤੇ ਟਪਿਆਂ ਰਾਹੀ” ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ 

ਸਵਾਲ-ਜਵਾਬ ਕਰਵਾਇਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਸਵਾਂਗ ਵੀ ਭਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਚਰਖੇ ਕੱਤਦੀਆਂ 
ਕੁੜੀਆਂ ਵਿਚੋ” ਦੋ ਕੁੜੀਆਂ ਕਾਵਿ ਵਿਚਲੇ ਦੌ ਪਾਤਰ 
ਬਣ ਕੇ, ਆਪ ਵਿਚ ਝੋੜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਝੰਜੋਟੀ ਦਾ 
ਨਮੂਨਾ : 

ਖੂਹੇ ਪਾਣੀ ਭਰੇ“ਦੀਏ ਮੁਟਿਆਰੇ ਨੀ 

ਇਕ ਘੁਟ ਪਾਣੀ ਪਿਲਾ ਭੌਲੀਏ ਨਾਰੇ ਨੀ । 

ਆਪਣਾ ਕਢਿਆ ਨਾ ਦੇਵਾਂ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਵੇ 

ਕਢ ਕੇ ਪਾਣੀ ਪੀ ਵੇ ਭੋਲਿਆ ਰਾਹੀਆ ਵੇ ।_ 

ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਬੜਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ । ਪਹਾੜੀਏ ਢੋਲਕੀ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਝੰਜੌਟੀਆਂ ਗਾਂਦੇ ਹਨ :-- 

ਛੈਲਾ ਮੈ" ਕੀ ਬਿੰਦਲ੍ਹ ਲਈ ਦੇ, 

ਬਿੰਦਲ੍ਹ ਲਈ ਦੇ ਟਿਕਲਹ ਲਈ ਦੇ 

ਨਾਲੋਂ ਲਈ ਦੇ ਰੈਗਲਾ ਦੈਦਾਸਾ 

ਗੋਟੇ ਕਨਾਰੀ ਦਾ ਘਗਰੂ ਲਈ ਦੇ 

ਪੀਅ ਮਿਲਣ. ਦੀ ਆਸਾ । 

ਛੋਲਾ ਮੈ“ ਕੀ ਬਿੰਦਲੂ ਲਈ) ਦੇ । 


(ਝ-10) ਝੱਝਰੀ : 

ਮੁਲਤਾਨ, ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਤੇ ਝੌਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ 
ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋ, ਕਰ ਵਜੋ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਰਕਮ, 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਭਲਿਆਈ ਲੱਦ; ਉਗਰਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਝੱਝਰੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕ ਵਾਰ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਕਲੌਤੇ 
ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ, ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਰੁਪਿਆਂ ਦੀ 


ਝਝਰ ਭਰ ਦਿਸੀ? ਨਿਗਕਲਦਾ ਨਾਉ” 
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'ਬੁਰਰੀ' ਪੈ ਗਿਆ । ਉਦੋਂ ਤੋ ਹੀ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲੀ 
ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 


(ਝ-11) ਝਟਕਾਂ ; 

ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਨਾਲ ਵੱਢਣ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਹਲਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਹਲਾਲ), ਪਰ ਸਿੱਖ 
ਬਟਕਾਂਦੇ ਹਨ । ਝਟਕੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਸਿਰ ਕਿਸੇ ਤੇਜ਼ 
ਧਾਰ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਸਤ੍‌ ਨਾਲ ਇਕੋਂ ਝਟਕੇ ਵਿਚ ਧੜ ਨਾਲੋ" ਵਖ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਝਟਕਾ ਮਾਸ 
ਖਾਵਣ ਦੀ ਰਹਿਤ ਹੈ । 


(ਝ-12) ਝੁਡ : 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸਿਰ ਦੇ ਮੁੰਨਣ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ 
ਮੰਨਣ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 
'ਮੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ , 'ਝੂੰਡਾਂ ਕਰਨੀਆਂ' ਤੇ 'ਝੌਡ ਲਹਾਵਣ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਬਾਲ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਸਾਲ ਦਾ ਹੌ 
` ਜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਲੰਮੇ ਹੋ ਕੇ ਮੂੰਹ 
ਉੱਤੇ ਖਿਲਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹਿੰਦ ਉੱਸ ਬਾਲ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ, ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਜਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ 
ਉੱਤੇ ਲਿਜਾ ਕੇ, ਭੰਡ ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 
(ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮੁਲਤਾਨ ਝੰਗ ਤੇ ਸ਼ਾਹਪ੍ਰ ਦੇ 
ਹਿੰਦੂ, ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਝੰਡ ਦੀ ਰੀਤ, 
ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉੱਤੇ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ 
ਸਨ । ਝੋਡ ਮੁੰਨਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ 
ਚਾੜੇ ਜਾਂਦੇ । ਪ੍ਰਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ 
ਹਿੰਦ ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਝੰਡ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬਹੁਤੀ ਵਾਰ ਇਹ ਰਸਮ ਆਪਣੇਂ ਘਰ 
ਵਿਚ ਹੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ ਹਵਨ 
ਕੀਤਾਂ ਜਾਂਦਾ ਤੇ _ਕੁੱਲ-ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਚੌਕ ਪੂਰ ਕੇ_ ਉੱਤੇ 
ਬਾਲਕ ਨੂੰ ਬਿਠਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਮੰਤਰ ਉਚਾਰਨ 
ਮਗਰੋ', ਮਹੂਰਤ ਦੇ ਸਮੋ” ਨਾਈ ਕੈ'ਚੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ 
ਝੰਡ ਕਟਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਗਊ ਦੇ ਗੌਹੇ ਅਤੇ 
ਦੱਭ ਘਾਹ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਾਂ ਫਿਰ ਪਿੰਡੋ' ਬਾਹਰ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਝੰਡ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਜਾਂਤਾਂ, ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕੜੀ 
ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਿਰ ਮੁੰਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਈਆਂ ਵਿਚ 
ਕੋਵਲ ਮੱਥੇ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਲਿਟਾਂ ਹੀ ਕਟੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਝੰਡਾਂ ਦੀ ਰੀਤ ਕਿਸੇ 
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ਝੰਡੀਆਂ 


ਖੂਹ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਂ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਰੁੱਖ ਹੇਠ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਦੋਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਮੁਲਤਾਨ - ਦੇ ਕਈ ਹਿੰਦੂ 
ਸੀਤਲ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਇਹ ਰੀਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਜਾਂ ਸਖੀ ਸਰਵਰ 
ਦੇ ਸਬਾਨ ਉਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਮੁਲਤਾਨੀ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 
ਸਾਰੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਵਾਰ ਗੰਗਾ ਲਿਜਾਂ ਕੇ ਝੰਡਾਂ ਕਰ 
ਦੇਦੇ ਸਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਝੰਡ ਕਿਸੇ ਪੀਰ 
ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਜਾਂ ਮਸਜਦ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ 
ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ, ਉਡ ਪਿੰਡ ਦੀ ਮਸਜਦ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 'ਤੇ ਕਟੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਵਡਿਆਂ ਦੀ ਝੰਡ ਲਹਾਵਣਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਰਖੀ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਵਾਲ ਕਟਣਾ । ਇਸ ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਉਤਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਖਾਣਾ ਖਵਾਇਆ ਰੀ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਸੈਤਾਨ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਉਹ `ਕਈ 
ਪੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਰਗਾਹਾਂ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ ਝੰਡ ਕਰਨ ਦੀ 
ਸੱਖਣਾ ਸੁਖਦੇ ਹਨ । ਬਾਲ ਦੇ ਜੈਮਣ ਉਤੇ ਉਹ ਪਹਿਲੀ 
ਓਡ ਕਿਸੇ ਇਕ ਥਾਂ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਅਗਲੀਆਂ 
ਉੰਡਾਂ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਰਗਾਹਾਂ 
ਉਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਸੁਖਣਾ ਸ੍ਰਖਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ' ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਝੰਡਾਂ ਨੂੰ 'ਮੰਨਤ ਦੀ ਝੌਡ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਬੱਚੇਂ ਦਾ 
ਅਜੇ ਮੰਡਣ ਨਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ 'ਝੇਡੂਲਾ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 


(ਝ-13) ਝੰਡ ਫੂਕ : 

ਗੱਦੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ । 
ਗੁੱਦੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਪੁੱਛ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇਂ ਕਿਜੇ ਕ੍ੜੀ ਦੇ ਮਾਪ 
ਉਸ ਦੀ ਇਛਾ ਵਿਰੁਧ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁਣ 
ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਦਾ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਇਸ਼ਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੜੀ 
ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮੀ ਨਾਲ ਘਰੋ ਨਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਝਾੜੀ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾ ਕੇ, _ਉਸ ਦੇ 
ਦੁਆਲੇ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾਲ ਅਠੋਂ ਫੇਰੇ ਲੈ ਲੰ'ਦੀ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਫੇਰਿਆਂ ਪਿਛੋ' ਉਹ ਦੋਵੇਂ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਝੋਡ ਫੂਕ 
ਵਿਆਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਝ-14) ਝੁਡੀਆਂ : 
ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਂਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਆਮਦ ਤੇ ਜਲ੍ਹਸ ਦੇ ਸਵਾਗਤ 
ਲਈ ਘਰ ਦੇ ਮੁਖ ਦਵਾਰ, ਗਲੀ ਮਹੱਲੋ ਜਾਂ ਬਜ਼ਾਰਾਂ 
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ਸ਼ੁਨਾਂ 


ਵਿਚ ਝਡੀਆਂ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਝੰਡੀਆਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਤੇ ਆਦਰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ । ਰੈਗ ਬਰੇਗੇ ਗੁੱਡ) ਕਾਗ਼ਜ਼ ਨੂੰ 
ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਕਟ ਕੇ ਤਿਕੌਨੀ ਝਾਲਰ ਜਿਹੀ ਬਣਾ ਲਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜੀ ਥੋੜੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਮਾਵੇ 
ਨਾਲ ਸੂਤਰੀ ਉਤੇ ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਉਤੇ ਵੀ ਜੋਵ ਦੇ ਸਵਾਗਤ ਲਈ 
ਗਲੀ ਵਿਚ ਝੰਡੀਆਂ ਲਗਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋ” 
ਕੌਈ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਭੌਗ ਕੇ ਮਰੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 


੪੧ 


ਬਬਾਣ ਨੂੰ ਝੰਡੀਆਂ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਝ-15) ਝਨਾਂ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦਰਿਆ; ਝਨਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ । ਇਸਨੂੰ 
ਚਨਾਬ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੰਦ੍ਰਭਾਗਾ ਇਸ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ 
ਨਾਂ ਹੈ । ਇਹ ਦਰਿਆ ਹਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਵਿਚੋ" ਚੰਦ੍ਰਭਾਗ 
ਨਾਮ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ` ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਾਹੁਲ ਤੇ ਚੰਬਾ 
ਵਿਚੋ" ਵਗਦਾ ਹੋਇਆ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਦਾ 
ਅਤੇ ਸਿਆਲਕੌਟ ਤੇ ਝੰਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਜਿਹਲਮ ਦਰਿਆ 
ਵਿਚ ਜਾ ਰਲਦਾ ਹੈ । 

ਝਨਾਂ ਦਰਿਆ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਗਭਰੂਆਂ ਤੇ 


ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇੰਹ ਸੁਪਨਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ-ਇਕ 


ਆਦਰਸ਼ । ਇਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਦੋ 
ਪ੍ਰੀਤ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਾਪਰੀਆਂ । ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ .ਦਾ ਪਿਆਰ ਝਨਾਂ ਦੇ 
ਕੌਢੇ ਹੀ ਪਲਿਆ ਅਤੇ ਸੋਹਣੀ ਕੱਚੇ ਘੜੇ ਉੱਤੇ ਤਰਦੀ 
ਇਸੇ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਹੀ ਡ੍ਰਬੀ ਸੀ । 

ਕਾਦਰਯਾਰ ਇਸ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਜਾਦੂਗਰ 
ਦਸਦਾ ਹੈ : 

ਪਾਣੀ ਇਸ਼ਕ ਝਨਾਉ” ਦਾ ਜਾਦੂਗਰ ਵਹੈ 

ਇਸ਼ਕ ਝਨਾਵੇ' ਲਭਦਾ, ਜੌ ਕੋਈ ਮੁਲ ਲਹੈ 


(ਝ-16) ਝਬੇਲ : 

ਝਨਾਂ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਵਸਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ; 
ਝਬੇਲ ਆਮ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਮਲਾਹ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਹੀਰ ਦਾ ਮਲਾਹ ਲੁੱਡਣ ਇਸ ਕਬੀਲੋ ਵਿਚੇ ਸੀ । 


(ਝ-17) ਝਲਈ : 
ਵਿਆਹ ਸਮੇਂ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ; ਜਦੋ ਲਾੜਾ ਘੋੜੀ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੈਣ ਆਪਣੇ ਪੱਲੋਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਹਵਾ 
ਕਰੰਦੀ ਹੈ । ਲਾੜਾ ਭੈਣ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ“ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ 
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ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਵਾ-ਝਲਾਈ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਰਸਮ ਬਲਾਵਾਂ ਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੂਰ ਰਖਣ 
ਲਈ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਝ-18) ਝੜੀ : 

ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤਕ ਵਸਣ ਵਾਲੀ ਬਾਰਸ਼, ਜੌ ਕਦੇ ਤੇਜ਼ ਤੇ 
ਕਦੇ ਹੌਲੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਵਣ ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਝੜੀਆਂ ਆਮ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਝੜੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਜੋ 
ਝੜੀ ਲਗੇਂ ਤਾਂ ਮੀਂਹ ਕਈ ਦਿਨ ਬੈਦ ਨਹੀ' ਹ੍ਰਦਾ : 

ਵੀਰਵਾਰ ਦੀ ਝੜੀ, 

ਅੰਦਰ ਰਹੁ ਦੜੀ । 

ਜੇ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਝੜ) ਲਗੇ ਤਾਂ ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਮੀ'ਹ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ; ਸੰ 

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਦੀ ਝੜੀ, 

ਨਾ ਰਹੇਂ ਕੌਠਾ ਨਾ ਰਹੇ ਕੜੀ । 


(ਝ-19) ਝਾਂਜਰ : 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੋ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਝੂ ਣਕਾਰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗਿੱਧਾ ਨੱਚਣ ਲਗਿਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਪੈਰਾਂ 
ਵਿਚ ਝਾਂਜਰ ਪਾ ਲੰ“ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦੋ" ਉਹ ਠੁਮਕਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਧਮਕ ਦੋਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਛਣ ਛਣ ਦੀ 
ਧੁਨੀ ਅਨ੍ਹਠਾ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


(ਝ-20) ਬਾਟਾ : 

(1) ਸਿਰ ਦੇ ਖਿੰਡੇ ਪੁੰਡੇ ਵਾਲ; ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਦ੍ਰੱਖ 
ਜਾਂ ਗ਼ਮ ਵਿਚ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨਾਂ ਦੇਣ 
ਕਰ ਕੇ ਵਾਲ ਖਿੰਡੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਸੁਹਾਗਵਤੀ 
ਤੀਵੀ" ਦਾ ਝਾਟਾ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਬੈਠਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਗਿਣਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(2) ਬੁੱਢੀ ਮਾਈ ਦਾ ਝਾਟਾ । ਅੱਕ ਦੀ ਫੂੰਬੀ ਜੋ ਹਵਾ 


ਵਿਚ ਉਡਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਝ-21) ਝਾ ਬਿਲੀਆਂ : 

ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮਨੋਰੋਜਨ ਲਈ ਇਕ ਖੇਡ; ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਸਾਮ੍ਰਣੇ ਆ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਝਾ' ਬੁਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਛੁਪ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚਾ ਮਾਂ ਨੂੰ ਢੂੰਡਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਵੇਖ ਲਏ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਉਹ 'ਝਾ' ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਮਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਢੂੰਡ ਸਕੇ ਤਾਂ 
ਮਾਂ ਪਿਛੋ ਦੀ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੁਤਕਤਾਰੀਆਂ ਕਢਦੀ ਤੇ 
'ਝਾ' ਕਰਦੀ ਹੈ । 'ਝਾ' ਸ਼ਬਦ 'ਝਾਤ' ਦਾ ਸੋਖੇਪ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 
(ਝ-22) ਝਾੜ-ਫੂਕ : 

ਕਿਸੇ ਰੋਂਗ੍‌ ਨੂੰ ਮੰਤਰ-ਜੈਤਰ ਤੇ ਫੂਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ; ਚੇਲੇ ਰੋਗੀ ਦੇ ਦੁਖਦੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਮੰਤਰ 
ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਟਾਹਣੀ. ਨਾਲ ਜਾਂ ਮੌਰ ਦੇ 
ਪੰਖਾਂ ਨਾਲ ਰੋਗ ਨੂੰ ਝਾੜਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜਾਦੂ ਦੀ 
ਵਿਧੀ ਨੂੰ ਝਾੜ-ਫੂਕ ਕਹਿੰਦੇ. ਹਨ । 


(ਝ-23) ਬਾੜਾ : 
__ਤੋਤਰ-ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਦੋਂ ਰੋਗ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਇਕ ਕਿਰਿਆ; ਝਾੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 'ਓਝਾ', 
'ਸਿਆਣਾ', 'ਚੇਲ਼ਾ', 'ਜੌਂਗੀ' ਜਾਂ 'ਮਾਂਦਰੀ' ਕਿਹਾਂ ਜਾਂਦਾ 
`ਹੈ । ਝਾੜੇ ਵਿਚ ਮੰਤ੍ਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਰਤ ਕੇ, ਰੌਗੀ ਦਾ ਦੁੱਖ 
ਦਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੌਗੀ ਨੂੰ 'ਸਿਆਣਾ' ਆਪਣੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੌਗੀ ਅੰਗ ਉਤੇ 
ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਅਤੇ ਕਿਸੇਂ ਟਾਹਣੀ ਜਾਂ ਮੋਰ ਦੋ ਪੰਖਾਂ ਨਾਲ 
ਰੌਗ ਝਾੜਦਾ ਹੈ । 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੱਪ, ਅਠੂਆਂ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੌਰ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਕੀੜਾ ਡੰਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਆਣਿਆਂ ਕੋਲੋ 
ਝਾੜਾ ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗੇ ਦਾ ਵਖਰਾ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ 
ਤੇ ਬਿਛੂ ਦੇ ਡੰਗੇ ਦਾ ਵਖਰਾ । ਇਕ 'ਸਿਆਣੇ' ਦੇ ਮੰਤਰ 
` ਦੂਜੇ 'ਸਿਆਣੇ' ਦੇ ਮੰਤਰਾਂ ਨਾਲੋ" ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗੇ ਲਈ ਇਕ ਝਾੜਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ : 

ਗੁਰ ਗੈਗੇ, ਗੁਰ ਬਾਵੜੇ, ਗੁਰ ਅਤਰ ਹਮੀਰ 

ਗੁਰ ਤੋਂ ਚੇਲੇ ਵਿਛੜੇ ਕਸੂਟੀ ਹੋਏ ਸਰੀਰ 

ਟੁਕ ਬਾਸ਼ਕੀਆ, ਨਠਾ ਬਾਸ਼ਕੀਆ,, 

ਤਖਤੁ ਬਾਸ਼ਕੀਆ, ਘਰ ਘਰ ਗੁੱਗਾ ਗਾਵੀਏ, 

ਚੜ੍ਹੇ ਗੁਗਾ ਚੌਹਾਨ, ਗੂਗਾਂ ਮੰਡਲੀ ਸੋਵੇ, 

ਬਾਵਰ ਪੂਜਣ, ਸੌਨੇ ਦੀ ਬਤੀ, ਰੁਪੇ ਦਾ ਤੂੰਬਾ 


ਗੁਗਾ ਮਹੈਤ, ਤੇਰੀ ਕਾਰ ਛਾੜ, ਤੋਂ ਛੜੋਂ, 
` ਲੂਣ ਦੀ ਖਾਈ ਵਿਚ ਗਲੋਂ । ਰ 
ਬਿੱਛੂ ਦੇ ਡੰਗੇ ਦਾ ਇਕ ਝਾੜਾ` ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ' 
` ਕਾਲਾ ਬਿੱਛੂ 'ਕੈਕਰਵਾਂਲਾ 
ਡੇਗੋ' ਪੂਠਾ ਪੂਛਲੋ" ਕਾਲਾ 
ਸੋਨੇ ਦਾ ਗੜਵੀ ਰੁਪੇਂ ਦਾ ਪਰਨਾਲਾ 
ਛਿੜ ਵੇ ਬਿਛ੍ਰਏ ਛਿੜ 
ਆਇਆ ਗੌਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਸਾਲਾਂ । 
ਲੋਕ-ਧਾਰਨ' ਹੈ ਕਿ ਸਿਰ ਦਾ ਦਰਦ ਕਿਸੇ ਚੰਦਰੀ 
ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹ ਦੀ ਦੁਰਭਾਵਨਾ ਕਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਝਾੜ ਦੁਆਰਾ ਜੇ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹ ਦਾ ਅਸਰ 'ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ 
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ਝਾੜ੍ਹ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿਰ ਪੀੜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਿਰ ਪੀੜ ਦਾ 
ਇਕ ਝਾੜਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਰੱਖ ਰੱਖ ਅਲਾਹ ਮੁਹੈਮਦ ਦੀ ਰੱਖ 

ਲੋਹ ਦਾ ਕੌਟ, ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਖਾਈ 

ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਪੈਗੈਬਰ ਤੇਰੀ ਦੁਹਾਈ 

ਸਾਤ ਜਿੰਨਾਤ ਬਾਰਾਂ ਜ਼ਾਤ 

ਹਿੰਦਗੀ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ, ਸੁਨਾਰੀ, ਚੰਮਿਆਰੀ 

ਚੂਹੜੀ, ਬਾਵਰਾਨੀ, ਮੌਚਣ, ਜੁਲਾਹਣ, 

ਗੰਡੇਲੀ, ਸੈਸਿਆਨੀ, ਹਾਜ਼ਿਰ 

ਸ਼ਾਹ ਵਲੀ, ਹਾਜ਼ਿਰ ਕਰ । 

ਸਵਾ ਸੇਰ ਦਾ ਤੋਸ਼ਾ ਅਗੇ 

ਸਵਾ ਸੇਰ ਦਾ ਤੋਸ਼ਾ ਪਿਛੋਂ 

ਬੇਸੀ ਰਾਣੀ, ਤੇਰੀ ਦੁਹਾਈ, 

ਨਰ ਸਿੰਘ ਜੋਧਾ ਤੇਰੀ ਕਾਰ । 

ਭਾਈ) ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੋਧਾ ਤੇਰੀ ਕਾਰ 

ਜੇ ਹਮਰੀ ਕਾਰ ਨਾ ਮਾਨੇ, ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਕਾਰ 

ਚਲ, ਰੇ ਮੰਤਰ ! ਫੁਰਰ ! ਮੰਤਰ ਤੇਰੀ ਕਾਰ । 

_ ਇਸ' ਮੰਤਰ ਵਿਚ ਬਿਨਾਂ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਤ ਦੇ ਵਿਖੇਵੇ' ਦੇ 
ਕਈ ਸੌਤਾਂ, ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਜੋਧਿਆਂ ਅਗੇ ਦੁਹਾਈ ਪਾਈ ਗਈ 
ਹੈ । ਅੱਲਾਹ, ਮੁਹੈਮਦ, ਜਿੰਨ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪਰੈਪਰਾ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਨ੍ਹਮਾਨ, ਬੰਸੀ ਰਾਣੀ, ਨਰਸਿੰਘ 
ਆਦਿ ਹਿੰਦੂ ਪਰੈਪਰਾ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਸਿੱਖ ਪਰੈਪਰਾ 
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ਨਾਲ । ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਧਿਆ ਲਿਆ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿਰ ਪੀੜ ਵਾਂਗ ਦਾੜ੍ਹ ਪੀੜ ਬਾਰੇ ਵੀ ਇਹੋ ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਰਦ ਚੌਦਰੀ ਰੂਹਾਂ ਦੀ ਮੰਦ-ਭਾਵਨਾ ਕਰ ਕੇ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦਾੜ੍ਹ ਪੀੜ ਦਾ ਝਾੜ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ । 

ਕਾਲ਼ਾ ਕੀੜਾ ਕਜਲਾ ਬਤੀ ਦੈਦ ਚਰੇ 

ਬਰਕਤ ਸ਼ੇਖ ਫ਼ਰੀਦ, ਕਾਲਾ ਕੀੜਾ ਵਿਚ ਮਰੋਂ 

ਹੁਦਾ ਪੀਰ ਉਸਤਾਦ ਦਾ । 

ਇਸ ਪਿਛੋ" ਸੱਤ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਝਾੜਾ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਹਥੌਲਾ ਕਰਨਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਹਥੌਲਾ) । 


(ਝ-24) ਝਾੜੂ : 

ਝਾੜ੍ਹ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਝਾੜ੍ਹ ਤੋ" ਟਪਣਾ ਠੀਕ. ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਗਰਭਵਤੀ ਝਾੜ੍ਹ ਉਤੇ" ਟੱਪ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਗਰਭ ਦੇ ਭੈਗ ਹੋਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਨੇਰੇ ਪਏ 
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ਝਿੱਲੜੀਆਂ 
ਘਰ ਵਿਚ ਝੜ੍ਹ ਦੇਣ ਨਾਲ ਘਰ ਦੀ ਸਾਰੀ'ਬਰਕਤ ਹੂਜੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਝਾੜ੍ਹ ਦੇਣ ਨਾਲ, ਸੌਣ ਵਾਲੇ ਦੀ 
ਸਿਹਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖ਼ਰਾਬ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਛਿੱਲੋਂ ਵਾਲੇ ਕੌਠੇ ਵਿਚ ਝਾੜ੍ਹ ਰਖਣਾਅ ਸ਼ੁੱਭ ਹੈ । 
ਠਵੇ` ਜੇਮੇ ਬਲਕ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਹੂੰਜਾ ਫਿਰਨ ਦਾ 
ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਚੂਹੜੇ ਝਾੜ੍ਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਿਰਤ ਦਾ' ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਹ ਝਾੜ੍ਹ ਉਤੇ ਕਦੇ ਪੈਰ ਨਹੀ ਧਰਦੇ । ਨਾਂ ਹੀ ਉੱਤੋਂ 
ਟਪਦੇ ਹਨ । ਚੂਹੜਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ 
ਲਈ ਜੋ ਝਾੜ੍ਹ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਵਾਰ ਉਤੇ 
ਕਿੱਲੀ ਨਾਲ ਟੈਗਦੇ ਹਨ, ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਰੋਲਦੇਂ । 
ਜੋ ਝਾੜ੍ਹ ਉਹ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਸਫ਼ਾਈ ਲਈ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਸਿਧਾ ਖੜਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 


(੩-25) ਝਿੱਲੜੀਆਂ : 

ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ 
ਸਮੇਂ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਸਜ ਧਜ ਕੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ, ਕਿਸੇਂ ਨੇੜੇ ਦੇ ਖੂਹ ਜਾਂ ਸਰਵਰ ਤੋਂ` ਘੜੇ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਲਿਆਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਘੜੇ ਨਾਲ ਖੰਸ੍ਣੀਆਂ ਬੈਨ੍ਹੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਗਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ 
ਪਾਣੀ ਲੈ ਕੇ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਬਾਕੀ ਪਾਣੀ ਘੜੌਲੀ ਵਿਚ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ” 
ਜੈਵ ਢਰਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾੜਾ, ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ 
ਕ੍ਰਝ ਰੀਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਦੋ ਇਸ ਘੜੋਲੀ ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਛੱਟੇ ਲਾੜੇ ਉਤੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 
'ਝਿਲੜੀਆਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਝ-26) ਝਿੱਲੀ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਓੜ੍ਹਨੀ ਜਿਸ ਉਤੇ ਤਿਲੇ ਦੀਆਂ 
ਤਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕਢਾਈ `ਕਰ ਕੇ ਗੌਟਾ ਮੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਵੇਲੇ ਉਪਰ ਲੰ“ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਕਾਫ਼ੀ ਭਾਰੀ ਤੇਂ ਬਹੁਮੁਲੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈਂਦੀ ਹੈ । 


(ਝ-27) ਝਿੜੀ ਦਾ ਮੇਲਾ : 

ਜੈਮੂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮੇਲਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਜੈਮੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਪੰਜਾਬ, _ਹਰਿਆਣਾ ਤੇ . ਹਿਮਾਚਲ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਤੱ` ਲਖਾਂ ਲੋਕ ਆ ਕੇ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਮੇਲਾ ਹਰ ਸਾਲ 'ਬਾਵੇ ਅਜਿਤੇ' ਦੀ _ਸਮਾਧੀ ਉਤੋਂ, 
ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਦਿਨ 
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ਬਾਵੇ 'ਜਿਤੇ ਦੀ ਕਿਸਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੜ) ਮਾਨਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਬਾਬਾ 'ਜਿਤਾ ਦਾ 
ਜਨਮ-ਤਿੱਥ ਬਾਰੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, ਪਰ ਪਰੰਪਰਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਜ ਸੌ ਸਾਲ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਇਹ ਤ੍ਰਿਕ੍ਰਟਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਕੜਾ ਦੇਵੀ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਅਗਾਰ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜ਼ਾਂਤ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਸੀ (ਇਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਾਣੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਤੋ ਇਹ 
ਜੋਮੂ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਸ਼ਾਮਾਲ ਚਕ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗਾ । ਇਸ 
ਭੋਇੰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਮਹਿਤਾ ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਸੀ । 'ਜਿਤੰ ਨੇ 
ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਦੀ ਬੈਜਰ ਧਰਤੀ ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਉਤੇ _ਵਾਂਹਣੀ 
ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਹਿੱਸਾ ਜਗੀਰਦਾਰ ਨੂੰ 
ਦੇਵੇਗਾ । 'ਜਿਤੋਂ ਨੇ ਲਹ੍ਹ-ਪਸੀਨਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਆ ਤੇ ਜਦੋ ਭਰਪੂਰ ਫ਼ਸਲ ਕਟੀ ਜਾਣ ਲਗੀ ਤਾਂ 
ਜ਼ਗੀਰਦਾਰ ਨੇ ਬਾਬਾ 'ਜਿਤੇ ਨੂੰ ਇਕ ਚੌਥਾਈ ਫ਼ਸਲ ਦੌਣੀ 
ਚਾਹੀ । 'ਜਿਤੇ ਤੋੱ' ਜਦੋ“ ਜਗੀਰਦਾਰ ਦੇ ਚੌਬਰਾਂ ਨੋ, 
ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਫ਼ਸਲ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਵਿਰੁਧ 
ਰੋਸ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਸੀਨੇ ਵਿਚ ਛੁਰਾ ਮਾਰ ਲਿਆ 
ਤੋ ਸ਼ਹੀਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਬੂਆ ਰਾਣੀ ਵੀ 'ਜਿਤੇ ਨਾਲ 
ਸਤੀ ਹੋ ਗਈ । ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕਿਸਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੜਾ 
ਰੌਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਹੱਤਿਆ ਤੋੱ 
ਡਰਦਿਆਂ, ਉਸ ਥਾਂ ਜਿਥੇ 'ਜਿਤੇਂ ਦਾ ਲਹੂ ਡੁਲ੍ਹਿਆ ਸੀ, 
ਇਕ ਸਮਾਧ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਤੇ ਉਦੋਂ' ਤੋ ਇਥੇ ਹਰ ਸਾਲ 
ਇਕ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਬਾਬੇ ਅਜਿਤੇ ਦਾ ਉਹ ਅੰਨ ਖਾਧਾ ਉਹ ਖਿਚੇ ਹੋਏ ਬਾਬੇ ਦੀ 
ਸਮਾਧੀ ਉਤੇ ਆ ਗਏ ਤੇ ਨਚਣ ਲਗ ਪਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਬਾਬੇ ਦੀ ਰੂਹ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਈ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਥੇ 
ਪਹਿਲਾ ਮੇਲਾ ਜੁੜਿਆ, ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਕਿਸਾਨ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ 
ਮਨਾਉ'ਦੇ ਤੇ ਸਮਾਧ ਉੱਤੇ ਇਕੇ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ 
ਫੁਲ ਚੜ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਝ-28) ਝੀਉਰ : 

ਪਾਣੀ ਭਰਨ.ਵਾਲੀ ਇਕ ਜ਼ਾਂਤ; ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਇਹ 
ਵਹਿੰਗੀ ਉਤੋਂ, ਖੂਹਾਂ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਢੋਂ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੇ 
ਘਰ ਪਹ੍ੰਚਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ, ਹੋਰ 
ਕੰਮੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹਰੇਕ ਕੈਮ ਦੀ ਵਖਰੀ ਉਜਰਤ ਨਹੀ 
ਜੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਵਾਂਢੀ ਪਿਛੋਂ', ਕੌਮੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਦਾਣੇ ਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਵਸਤ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 
ਤੇ ਹੌਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਉਤੋਂ ਝੀਉਰ, ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੇ ਕਈ ਕੈਮ 
ਕਰਦੇ ਤੇ ਲਾਗ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਝੀਉਰ ਕਹਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ 


੧ 311011510੧0360।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


'ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਡੋਲੇ ਵਿਚ `ਪਾ ਕੇ, ਕਹਾਰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ 
ਪਹੁਚਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਾਗ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । 

ਝੀਉਰ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਤੇ ਟੌਭਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਲ 
ਵਿਛਾ ਕੇ ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਦਾ ਕੋਮ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਝੀਉਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਝੀਉਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ ਇਹ 
ਆਪਣੇ _ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੇ ਘਰੀ" ਰੋਟੀ ਟੁਕ ਤੋਂ ਚੁਲ੍ਹ-ਚੌਕੇ ਦਾ 
ਕੌਮ ਸੈਭਾਲਦੀ ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਝੀਉਰੀਆਂ ਭੱਠੀਆਂ 
ਤਾਅ ਕੇ ਦਾਣੇ ਭੁਨਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਝ-29) ਝੀ'ਡ-ਫੂਕ : 

ਕੁੱਲ੍ਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ; ਜਦੋ 
ਕੋਈ ਮੁਟਿਆਰ ਆਪਣੇ ਮਨ-ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਰ ਨਾਲ ਘਰੋ 
ਨੱਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਝੀ'ਡ (ਝਾੜ) ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੇ 
ਅੱਠ ਫੇਰੇ ਲੈ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਸਮਾਜਕ ਮਾਨਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਝੀ'ਡ ਫੂਕ' ਜਾਂ 'ਮਦਖੂਲਾ' 
ਵਿਆਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੋਂ ਨੂੰ ਸਾਖੀ 
ਮੰਨ ਕੇ ਵਿਮਾਹ ਦੇ ਬੈਧਨ ਬੈਨੂਹੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਝ-30) ਝੁੰਗਾ : 

ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ ਕਿਸੇ ਛਾਬੜ) ਵਾਲੋਂ ਤੋ', ਕੋਈ ਸੌਦਾ 
ਖ਼ਰੀਦਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਪਰੋਂ ਕੋਈ ਹੌਰ ਚੀਜ਼ ਝੂੰਗੇ ਵਜੋਂ 
ਮੁਫ਼ਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਛਾਬੜੀਆਂ ਵਾਲੋਂ, ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ, 
ਸੌਦੇ ਨਾਲ ਝੋਗਾ ਦੇ ਕੇ, ਆਪਣਾ ਪੱਕਾ ਗਾਹਕ ਬਣਾ ਲੈਦੇ 
ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਝੁਗੇ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ 
ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਨਾਲ ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਝੁੰਗਾ 
ਦਿੰਦਿਆਂ ਘਬਰਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਝ-31) ਝੁਝੂਆ : 

ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਬਣਿਆ ਛਿਦ੍ਰਾਂ ਵਾਲਾ ਡੌਲਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਛਿਢ੍ਾਂ ਵਿਚੋ” ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਝਰ ਕੇ ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਲੋਕੀ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਝੁਝੂਦੇ ਨਾਲ ਸਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੰਗਲ 
ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੋ ਵੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜਾਂ ਫਿਰ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਸਮੇ” 
ਬੁਝੂਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ” ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਸਰੂਪ ਦੇਣ ਲਈ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


`(ਝ-32) ਝੁੰਡਾ ਮਾਰਨਾ : 
ਲੋਹੇ ਦਾ ਕੌਰੜਾ/ਛਾਂਟਾ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਚੇਲੇ [ਸਿਆਣੇ 
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ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ” ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਝੁੰਡਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰੋਗੀ ਵਿਚੋਂ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਕੱਢਣ ਦੀ 
ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 'ਝ੍ਡਾ ਮਾਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਚੇਲੋ/ਸਿਆਣੇ, ਪਕੜ ਵਾਲੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰੋ 
ਪ੍ਰੋਤ ਕੱਢਣ ਲਈ ਲੋਹੇ ਦਾ ਕੌਰੜਾ ਜਾਂ ਛਾਂਟਾ ਅਥਵਾ 
ਝੂਡਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਚੋਲੋਂ ਤਾਂ ਝੁਡੇ ਨੂੰ ਰੌਗੀ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਚੇਲੋਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 
ਉਤੇ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੇਲਾ ਝੂੰਡੋ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਜਿਸਮ 
ਉਤੇ ਜੋ ਸੱਟਾਂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਰਹੱਸਮਈ 
ਢੋਗ ਨਾਲ, ਰੌਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਦਾਖ਼ਿਲ ਹੋਏ ਪ੍ਰੰਤ 
ਨੂੰ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । ਭੂਤ ਪ੍ਰਤ ਮਾਰ ਤੌ” ਬਹੁਤ 
ਡਰਦੇ ਹਨ । ਲੌਹੇ ਦੀ ਮਾਰ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਅਸਹਿ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਝੂਡਾ ਮਾਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਚੇਲਾ ਤੇਲ ਗਰਮ ਕਰ ਕੇ 
ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਬੁਕਾਂ 
ਭਰ ਭਰ ਕੇ ਗਰਮ ਤੇਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਡੌਲ੍ਹਦਾ 
ਹੈ । ਚੇਲਾ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਝਾਘਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹ ਦਾ ਦਰਦ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਚੇਲਾਂ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚੁਮਟੇ ਨਾਲ ਕੁਟਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋ“ ਰੌਗੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰੰਤ ਛਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਚੇਲਾ ਇਕ ਚੂਚੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਕ ਧਾਗਾ 
ਲੈ ਕੇ, ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੋਇਆ, ਚੂਚੇ ਦੇ 
ਲਹੂ ਵਿਚ ਡੁਬੋ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਨਾਲ ਹੀ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਗੰਢਾਂ 
ਮਾਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਗੈਢਾਂ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਇਹ ਗੰਢਾਂ ਰੋਗੀ ਦੇ 
ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੌਢਾਂ ਵਾਲੇ ਧਾਗੇ ਨੂੰ 
'ਧਾਗਾ' ਜਾਂ 'ਗੈਢਾਂ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਧਾਗੇ ਦੇ 
ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹ ਰੋਗੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ". ਢੁੱਕਦੀ । 
ਪਰ ਜੇ ਸੂਤਕ ਪਾਤਕ ਵਾਲੇ ਘਰ ਰੋਗੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਧਾਗੇ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਘਰ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜੋਮੇ, 
ਉਥੇ ਸੂਤਕ ਤੇ ਜਿਥੇ ਕੌਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰੇ ਉਥੇ ਪਾਤਕ ਕੁਝ ਦਿਨ 


- ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੈਢ ਧਾਗਾ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਸ ਘਰ 


ਪੈਰ ਨਹੀ' ਪਾਉ'ਦਾ । 


(ਝ-33) ਝੁਮਕਾ : 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਲਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਛੱਬੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਪੁੱਠੀ ਕਟੌਰੀ ਵਰਗਾ । ਇਸ ਦੋ ਕਿਨਾਰੇ 
ਮੋਤੀਆਂ ਦੀ ਝਾਲਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
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ਝੂੰ ਮਰ 


(ਝ-34) ਝੁੰਮਰ : 
(ਉ) ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਮੰਬੇ 'ਤੇ ਲਟਕਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਇਕ ਲੋਕ-ਨਾਚ (ਵੇਖੋ : ਲੋਕ-ਨਾਚ) । 


(ਝ-35) ਝੁਲਕਾ : 

_(ਉ) ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਜੋ ਸਤਲੁਜ ਦੇ ਕੰਢੇ 
ਵਸੰਦੀ` ਇਕ ਜਾਤੀ ਮਿਉਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਵਿਆਂਹ 
ਵੇਲੇ ਜਦ ਪਕਵਾਨ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਅੱਗ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਘਰ ਦਾ ਕੌਈ ਜਵਾਈ ਚੁਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਝੁਲਕਾ ਪਾ ਕੇ 
ਅੱਗ ਲੰਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ ਛਿੱਟੀਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਕਾਫ਼ੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਰਖੇ ਚੁਲ੍ਹੇ ਵਲ 
ਉਹ ਲਪਕਦਾ ਹੈ । ਵਿਚਕਾਰ ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ ਦੋ ਕਤਾਰਾਂ 
ਬਣਾ ਕੇ ਖੜੀਆਂ ਹੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਲ ਪਾਣੀ, 
ਮਿੱਟੀ, ਠੀਕਰੀਆਂ ਤੇ ਰੋੜਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਘੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਛੜੀਆਂ ਚੁਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੀਵੀਆਂ 
ਜਵਾਈ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਚੁਲ੍ਹ ਵਲ ਨਹੀਂ ਵਧਣ 
ਦੇਦੀਆਂ । ਇਸੇ ਖਿੱਚ ਧੂਹ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਤਤ ਦੇ 
ਕਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਜਵਾਈ 
ਜ਼ਖਮੀ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਜਵਾਈ ਅੱਗ ਲਗਾਉਣ 
ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਪਗੜੀ ਤੇ ਕੁਝ 
ਰੁਪਏ ਭੇਟਾ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । . 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਜੋ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕੁਝ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ” 
ਦੌ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ ਕੁਝ ਲੌਕ ਸਬਾਲੇ 
ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਤਲਾਬ, ਖੂਹ ਜਾਂ ਨਹਿਰ ਉਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਥੇ 
ਸਬਾਲਾ ਚੁਲ੍ਹਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਧਰਦਾ 
ਤੇ ਹੋਠਾਂ ਅੱਗ ਬਾਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ 
ਬਾਕੀ ਲੌਕ ਸਬਾਲੋ ਨੂੰ. ਅੱਗ ਬਾਲਣ ਤੋਂ ਰੌਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਕੜਾਹੀ ਵਾਲਾ ਪਾਣੀ _ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । ਅਖ਼ੀਰ 
'ਸਭ ਲੌਕ ਭਿਜੇ ਕਪੜਿਆਂ. ਨਾਲ ਘਰ-ਮੁੜਦੇ ਹਨ । 

(ਏ) ਨਕੌਦਰ ਤਹਿਸੀਲ ਦੇ 'ਗੁਜਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਜਦੋ” ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਵਾਲੇ ਬਰਾਤ ਲਈ ਰੋਟੀ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗ ਬਾਲਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਵਰ ਪੱਖ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅੱਗ ਨਹੀ ਬਾਲਣ ਦੇ'ਦਾ । ਜੇ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਸ ਕੋਮ ਵਿਚ 
ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਤੇ ਮਠਿਆਈ ਮਾਲੀ 
ਵਜੋ“ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜਲੰਧਰ । ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 87) । 


(ਝ-36) ਝੱਲਣਾ : 
ਮਸਤੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ, ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਇਧਰ ਉਧਰ 
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ਸਿਰ ਨੂੰ ਹਿਲੌਰੇ ਦੇਣੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਚਿਹਰੇ 
ਉਤੇ ਜਲਾਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਖੀਆਂ ਵਿਚ ਬੁਮਾਰੀ । 
ਲੋਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ 
ਦੇਵੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਕੰਨਿਆਂ [ਤੀਵੀ' ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਝੂਮਦੀ ਅਥਵਾ 
ਝੁੱਲਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇਵੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਚਿਹਰਾ ਦੈਵੀ ਆਭਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਦੇਵੀ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਉਸ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁੱਛਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਝੁਲਣ ਵਾਂਲੀ ਕੌਨਿਆਂ/ਤੀਵੀ” 
ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦੇ'ੱਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਉਸ ਤੀਵੀ” ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਦੇਵੀ ਖ਼ੁਦ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਠੀਕ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 
ਝੁੱਲਣ ਵਾਲ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ 'ਮਾਤਾ' ਦੇ ਆਦਰਯੋਗ 
ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਂਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਤੇ 


ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਝ-37) ਝੇਟਡਾ : 
ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੋਠੇ ਪੁਤਰ ਨੂੰ ਬਾਕੀ ਪੁਤਰਾਂ ਨਾਲੋ", ਵਿਰਸੇ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ 
ਹਿੱਸਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਾਧੂ ਹਿੱਸਾ ਝੇਟੈਡਾ 
ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਝੇਟੋਡਾ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖੇਤ, ਗਊ ਜਾਂ 
ਬਲਦ ਆਦਿ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਗੱਦੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਵੀਹ 
ਫ਼ੀਸਦੀ ਝੋਟੈਡਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਪਿਉ ਦੇ ਸਿਰ ਕਰਜ਼ਾਂ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੇਠੇ ਪ੍ਰੰਤਰ ਨੂੰ, ਬਾਂਕੀ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਹਿਸੇ ਨਾਲੋ 
ਕੁਲ ਰਿਣ ਦਾ ਵੀਹ ਫ਼ੀਸਦੀ ਵਧੇਰੇ ਉਤਾਰਨਾ ਪੋੱਦਾ ਹੈਂ । 
ਟਾਂਗੜੇ ਵਿਚ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਇਕ ਤੋ', ਵਧੀਕ 
ਤੀਵੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਅਲਾਦ ਵਿਚ 
ਵਿਰਸੇ ਦੀ ਵੈਡ 'ਚੂਣੇ ਵੈਡ' ਦੀ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਨ: ਕਿ ਪਗ-ਵੰਡ ਰਾਹੀ' । ਕਾਂਗੱੜੇ ਦੇ ਸਭ ਕਬੀਲਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਗਦੀਆਂ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ, 'ਚੂਣੇਂ-ਵੰਡ' ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈਂ । 
ਪਰ ਗਦੀਆਂ ਵਿਚ ਪੱਗ-ਵੰਡ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 


(ਝ-38) ਝੋਕ : 

(ਉ) ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਪਿੰਡਾਂ ਤੋ” ਲਾਂਭੇ ਕਰਕੇ ਜਾਂ 
ਬਾਹਰਵਾਰ ਖੇਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ, ਦਰ੍ਖੜ੍ਰਾਂ ਦੇ ਝੁੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਕੁਝ ਝੁੱਗੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹੈਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਖਤਾਂ 
ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਾਮੇ ਤੇ ਕਿਸਾਨ ਆਦਿ ਰਹਿੰਦੇ 
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ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਝੌਕ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਝੰਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਉਠਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਝੁਗੀਆਂ, ਜੋ ਪਿੰਡੋਂ ਲਾਂਭੇ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਨੂੰ ਵੀ 'ਝੋਕ' ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਧਨੀ ਪੌਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਝੂਗੀਆਂ ਨੂੰ 
'ਢੋਕ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੌਖੋ : ਢੋਕ) । 

(ਅ) ਲੰਮੀ ਹੇਕ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ, ਵੈਰਾਗ 
ਦਾ ਗੀਤ । ਝੌਕ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਹੋ ਦੀ ਮਿਠੀ ਮਿਠੀ ਪੀੜ ਦੇ 
ਵਰਨਣ ਦੇ ਨਾਲ ਗਿਲੋਂ-ਸ਼ਿਕਵੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਹੀ ਤੋ” 
ਵਿਛੜ ਕੇ ਮੁਟਿਆਰ ਬਿਰਹੋਂ ਦੇ ਮਠੇ ਸੇਕ ਵਿਚ ਰਿਝਦੀ, 
ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਮੂਰਤ ਬਣੀ ਜਿਵੇ ਆਪਣੀ ਵੇਦਨਾ ਸਾਕਾਰ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋ 'ਢੌਲੇ ਕੇ' ਵਾਲੀ ਮਿਠਾਸ ਤੇ 
'ਮਾਹੀਏ' ਵਾਲੀ ਮਧੁਰਤ' ਹੈ । ਰ੍ 

ਝੋਕ ਦਾ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਬੜਾਂ_ਪ੍ਰਾਣਾ ਹੈ । ਲਹਿੰ” ਦੇ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਜੌ ਝੌਕਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਬਬਵਾਂ ਛੋਦ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ਕੋਈ ਵੀ ਪਿਆਰ ਦੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਜਾਂ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਗੀਤ, ਜੌ ਲਮਕਵੀ' ਸੁਰ ਵਿਚ 
ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ 'ਝੌਕ` ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਮਕਾ ` 
ਆਪਣੇ ਮਾਹੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ 
ਵਿਅਕਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਝੌਕ ਪਿੰਡ ਲਾਂਭੇ ਤੇ ਕ੍ਝ ਦੁਰਾਡੇ 
ਦੀਅ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਝੁਗੀਆਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ. ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ 

ਖੇਤਾਂ ਵਿਵ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਕਾਮੇ ਤੇ. ਕਿਸਾਨ ਆਦਿ ਵਸਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਵੇ 'ਮਾਹੀ' ਤੋਂ 'ਮਹੀਵਾਲ' ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਪ੍ਰੀਤਮ' ਦੇ 
ਬੌਧਿਕ ,ਹਨ, ਇਜੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਝੌਕ' ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੇ 
ਠਿਕਾਣੇ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ.। 

ਝੌਕ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਾਹੀ ਨੂ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਕੋਈ 
ਦਿਲੀ ਪੀੜ ਜਾਂ ਵੇਦਨਾ ਵਿਅਕਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਂਵੇ । 
ਕੁਝ ਝੋਕਾਂ ਤਾਂ 'ਝੌਕ'. ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹ੍ਰੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜਿਵੇ” ਹੇਠਲੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਝ੍ੌਕ : 

ਝੋਕ ਮੇਰੇ ਰਾਂਝਣ ਵਾਲੀ, ਕਿਤਨੀ ਕਰ ਦੂਰ ਵੇ, 

ਅੱਖੀਆਂ ਤੋਂ” ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ, ਕਦਮਾਂ ਤੋ" ਦੂਰ ਵੇ । 

ਝੌਕ ਮੇਰੇ ਰਾਂਝੇ ਵਾਲੀ, ਮਿਲ,ਮਝੀ ਵ।ਲਿਆ | 

ਤੇਰੇ ਵਿਛੋੜੇ ਮੇਰਾ, ਤਨ ਮਨ ਜ਼ਾਲਿਆ ।: 


ਪਰ ਕ੍ਝ ਕੁ ਝੌਂਕਾਂ ਵਿਚ 'ਝੌਕ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਨਹੀ' 


ਮਿਲਦਾ । 
(ਝ-39) ਝੋਲ ਸੁਟਣੀ : 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰੋ“ ਨਕਦੀ, ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਕੋਈ ਗਹਿਣਾ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੌਰ`ਨਿਕੀ ਮੌਟੀ ਚੀਜ਼ ਚੌਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਲੱਭਣ ਲਈ 'ਝੌਲ ਸੁਟਾਈ' ਜਾਂਦੀ.ਹੈ । ਇਹ ਵਿਧੀ ਵੜੀ 
ਰੋਚਿਕ ਤੇ ਕਾਰਗਰ_ਹੈ । ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੌਕ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
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ਝੌਲੀ ਪਾਉਣਾ 


ਚੋਰੀ ਵਾਲੋਂ ਘਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮਹੱਲੋਂ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਉਤੇ ਚੋਰ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਸਭ ਹਨੇਰੇ ਪਏ ਆਪਣੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਭਰ ਕੇ 
ਜਿਸ ਘਰੋ” ਚੌਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਕ ਥਾਂ ਢੋਰ ਲਗਾਈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਸਭ ਲੌਕੀ' ਮਿੱਟੀ ਸੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਫੋਲ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਰੀ ਚੌਰੀ 
ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਝੋਲ ਸੁਟਣ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਚੋਰੀ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੋਵੇ, ਉਹ 
ਪਰਦੇ ਨਾਲ ਢੇਰੀ ਵਿਚ ਚੀਜ਼ ਸੁਟ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚੀਜ਼ ਵੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਚੋਰੀ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ. 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਰਦਾ ਵੀ ਢਠਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਝ-40) ਝੋਲੀ : 

(ਉ) ਸਗਾਈ ਨਾਲ ਸਬਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ: ਕੰਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਕੌਨਿਆਂ 
ਦਾ ਪਿਓ ਵਰ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ ਰੁਪਏ ਤੇ ਸੁਗਾਤਾਂ ਪਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਕੇਸਰ ਦਾ ਟਿਕਾ ਲਗਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਆਮ ਲੌਕੀ ਇਕ ਰੁਪਿਆ ਝੋਲੀ 
ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਸਨ । (ਇਬਟਸਨ ਸੈਨਸਿਜ਼ ਰਿਪੋਰਟ 1883, 
127) ਅਨੁਸਾਰ ਝੌਲੀ ਵੇਲੋਂ ਇਕ ਰੁਪਿਆ ਦਿਤਾ! ਜਾਂਦਾ । 
ਇਸ ਰੁਪਏ ਨੂੰ, ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਉਸ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਮੱਖਣ ਲਈ `ਰਿੜ੍ਕਣਾ ਹੈਦਾ | 
ਕੁੱਲ-ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਇਸ ਰੁਪਏ ਨੂੰ ਚੁਕਦਾ ਤੋ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਾਈ ਹੁੰਦਾ, _ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਲੌਗੋਟੀ ਤੇ ਨਰੇਲ ਹੁੰਦਾ । 
ਇਹ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਰ ਦੀ ਝੋਲੀ 'ਚ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । 

(ਅ) ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇਂ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਿਹੀ_ ਥੈਲੀ ਸ਼ੁਭ ਜਾਣ ਕੇ 
ਲਟਕਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਝੋਲੀ' ਕਿਹਾ ਮਾਂਦਾ ਹੈ । 
(ਏ) ਸਾਧੂਆਂ ਤੋ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਣ ਵਾਲੀ. ਥੈਲੀ । 
(ਝ-41) ਝੋਲੀ ਪਾਉਣ : 

ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਜੌ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ 'ਤੇ 
ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਨਿਸਚ' ਹੈ ਕਿ -ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗੋਦ ਲੈਣ ਨਾਲ਼, 
ਗੋਦ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ' ਦੀ ਜਣਨ- -ਸ਼ਕਤੀ ਬਲਵਾਨ ਹੌਦੀ_ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕ੍‌ਖੋ' ਛੇਤੀ ਬੱਚਾ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ 'ਝੌਲੀ ਪਾਉਣ' ਦੀ 
ਰੀਤ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ' ਡੌਲੀ. ਆਉਦੀ ਹੈ_ 
ਤਾਂ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਦੇ ਘਰ, ਕਈ ਹੌਰ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ 
ਰੀਤ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਕੌਈ, 

ਬੱਚਾ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਡ ਲਡ/ਂਦੀ 
ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਤੇ ਮਠਿਆਈ ਭੇਟ ਕਰਦੀ-ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਗੋਦ ਭਰਨਾ' -ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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ਟ 
(ਟ-1) ਟਉਆਂ : 


ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਗੋਲ ਠੀਕਰੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ 'ਸਮੁੰਦਰ 
ਟਾਪ੍ਹ' ਖੇਡਦੇ ਹਨ, ਨੂੰ ਪੁਆਧ ਵਿਚ ਟਊਆ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਟਊਆ ਘੜੇ ਦੀਆਂ ਟ੍ਟੀਆਂ ਠੀਕਰਾਂ ਨੂੰ ਗੌਲ ਭੈਨ ਕੇ 
ਤੇ ਪਕੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਉਤੇ ਰਗੜ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਠੀਪਾਂ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਠੀਕਰੀ ਨੂੰ 
ਚੰਮ ਕੇ ਖਿਡਾਰੀ ਖੇਂਡ ਸ਼੍‌ਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਟ-2) ਟਹਿਣੀ ਫੇਰਨ” : 

ਝਾੜਾ ਜਾਂ ਹਥੌਲਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਜੌਗੀ/ਚੇਲੇ/ਸਿਆਣੇ 
ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਫੂਕਾਂ 
ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੱਕਰ ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਨਾਲ, ਉਸ ਦਾ ਰੋਗ 
ਝਾੜਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਟਹਿਣੀ ਫੇਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਗ ਟਹਿਣੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ - ਸ਼ਖ਼ਸ/ਜੀਅ ਇਸ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ ਛੂਹ 


ਲਏ ਤਾਂ ਰੋਗ ਉਸ ਨੂੰ ਚਬੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(ਟ-3) ਟੋਕ ਦੈਸ਼ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਭੂਖੰਡ, ਜੌ ਝਨਾਂ ਤੇ ਬਿਆਸ ਵਿਚਕਾਰ 
ਸਥਿਤ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਥੇਂ 'ਟੱਕਾ' ਨਾਉ” ਦੀ 
ਜਾਤੀ ਦਾ ਪ੍ਭੂਤਵ ਚੋਖਾ ਚਿਰ ਰਿਹਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਖੇਤਰ ਦਾ ਨਾਉ” ਟੱਕ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਇਥੋ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਨਾਉ' 
'ਟੱਕੀ' ਪੈ ਗਿਆਂ । 


(ਟ-4) ਟੱਕ ਲਾਉਣਾ : 

ਨਵਾਂ ਮਕਾਨ ਉਸਾਰਨ ਜਾਂ ਖੂਹ, ਤਲਾਬ, ਬਾਉਲੀ 
ਆਦਿ ਦੀ ਖੁਦਾਈ ਵੇਲੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਉਤੇ ਕਹੀ ਨਾਲ 
ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਟੱਕ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪੰ 
ਆਪਣੇ ਧਾਰਮਿਕ ਅਕੀਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਪਹਿਲਾਂ ਪੂਜਾ ਪਾਠ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦ੍ਰ ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ `ਬ੍ਰਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ 
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ਸਿੱਖ ਭਾਈ ਨੂੰ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੰਜ ਸਤ _ਕੋਹੀਆਂ ਕਿਸੇ 
ਭਲੋ ਪੁਰਸ਼, ਕੁੱਲ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਜਾਂ ਸਾਧ ਸੰਤ ਤੋਂ” 
ਲਗਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬੂਦੀ, ਲੜ੍ਹ ਜਾਂ ਪਤਾਸੇ ਦਾ 
ਮਿਠਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਪਾਣੀ ਮਿੱਠਾ ਨਿਕਲੋਂ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਸਫ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੋਂ 
ਇਸ ਥਾਂ 'ਤੇਂ _ਰਹਿਮਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਚਾਰ 
ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । 


(ਟ-5) ਟੌਕ” : 

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਜਾਤੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਲੇ ਬਾਰੇਂ 
ਮਾਨਵ-ਸ਼ਾਸਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰਾਵਾਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਜਾਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁਤਵ ਜਿਸ ਖੇਤਰ 'ਤੇ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਨੂ 
'ਟੱਕਾ ਦੇਸ਼' ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ 
ਟੱਕਾ ਤੇ ਲਿਪੀ ਨੂੰ ਟਾਕਰ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦਾ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰ ਤਖਸ਼ਿਲਾ ਇਸੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਸਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਟੱਕੇ ਕਿਸ ਜਾਤੀ ਤੇ ਨਸਲ ਵਿਚੋ ਸਨ ? ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਮਤ ਪ੍ਰਰਲਤ ਹਨ । ਜਨਰਲ ਕਨਿੰਘਮ ਅਨੁਸਾਰ 
ਟੱਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੁਢਲੇ ਅਬਾਦਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ ਸਨ, ਜੋ ਆਰੀਆ 
ਜਾਤੀ ਤੇ ਬਾਅਦ ਅੱਟਕ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਸੇ (ਅੱਟਕ 
ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨ' 34) । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਜਿਹਲਮ ਤੋ 
ਅੱਟਕ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਦੁਆਬੇ `ਵਿਚ ਰਹੀ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿੰਧ ਸਾਗਰ ਦੁਆਬ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਦੁਆਬੇ ਵਿਚ ਤਖਸ਼ਿਲਾ ਸ਼ਹਿਰ ਟੱ'ਕਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਵਸਾਇਆ 
ਜੋ ਸਿਕੈਦਰ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਸਮੋ ਘੁਗ ਵਸਦਾ ਸੀ । ਜਨਰਲ 
ਕਨਿੰਘਮ ਅਨੁਸਾਰ ਟੱਕੇ ਜ਼ਾਤ ਨਸਲ ਦੇ ਤ੍ਰਾਂਨੀ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਦਾਰਾ ਹਿਸਟਸਪਿਸ (0281105 1੧5੧5) ਦੇ ਰਾਜ 
ਸਮੇ ਕਢ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਕਨਿੰਘਮ 


ਦੋ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਕ ੜਾਂ ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਸਦੀ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਤਖਸ਼ਿਲਾ ਦਾ ਜ਼ਿਲਾ ਅਮੰਦਾ ਜਾਂ ਅਮੰਦਰਾ ਦੇ 
ਨਾਉ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ, ਜੋ ਸਾਡਾ ਧਿਆਨ ਅਜੋਕੇ 
ਅਵਾਣਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਅਵਾਣਕਾਰੀ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਦੂਜਾ, ਸਿਕੰਦਰ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਸਮੇ ਅਵਾਣਾਂ ਦਾ ਤਖਸ਼ਿਲਾ 
ਉਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਸੀ ਤੇ ਦੋ ਕੁ ਸਦੀਆਂ ਮਗਰੋਂ` ਅਵਾਣਾਂ ਨੂੰ 
ਇੰ ਡੋ-ਸਿਥੀਅਨ ਨੇ ਉਥੋ' ਕਢ ਦਿਤਾ ਸੀ । 

ਪਰ ਇਲੀਅਟ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀ' । 
ਉਸ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸਿਕੌਦਰ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਫਾ-ਹਿਯਾਨ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਮੋ” ਤਕ, ਇਕੋ ਜਾਤੀ ਇਸ 
ਭੂਖੰਡ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵਿਚ 
ਇਹ ਦਲੀਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਸਿਕੰਦਰ ਦੇ 
ਹੱਲੇ ਸਮੋ', ਜੋ ਜਾਤੀ ਵਸਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਹ 
ਰਿਵਾਜ ਸੀ ਕਿ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਤਾਂ ਮਹਿਮਾਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ, ਪਰ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਇਹੋਂ ਪ੍ਰਥਾ ਇਥੋਂ” ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ, ਫਾ-ਹਿਯਾਨ ਦੇ ਸਮੇ” ਵੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਇਸ ਤੌ ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕੋ ਜਾਤੀ ਸਿਕੇਦਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਫਾ-ਹਿਯਾਨ ਦੇ ਸਮੋ“ ਤਕ 
ਇਥੇ ਵਸਦੀ ਰਹੀ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵੀ ਅਖਾਣ ਹੈ : 
'ਇਕ ਦਿਨ ਤਾਂ ਮਹਿਮਾਨ, ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਬੇਈਮਾਨ, ਤੀਜੇ ਦਿਨ 
ਸ਼ੈਤਾਨ ।' 

ਹਿਉਨ ਸਾਂਗ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਵਿਚ 16੬ 818 
(ਟੱਕੀ) ਦੇ ਰਾਜ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੌ ਉਸ ਦੇ ਕਥਨ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਟਕ ਤੋਂ` ਲੈ ਕੇ ਬਿਆਸ ਤਕ ਦੇ ਮੈਦਾਨੀ ਖੇਤਰ 
ਅਤੇ ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵਲ 
ਪੰਜਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਸੈਗਮ ਤਕ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਕਨਿੰਘਮ ਅਨੁਸਾਰ ਚੀਨੀ ਸ਼ਬਦ 15੪ %18 ਜੌ ਹਿਊਨ ਸਾਂਗ 
` ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੀ ਮੂਰਧਨੀ 'ਟ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 18੪ %13 ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਟਕੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸੋਂ, ਸਤਵੀ' .ਸਦੀ ਵਿਚ ਟੱਕੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਰਾਜ ਦੀ ਨਾਉ” ਸੀ ਤੇਂ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵੀ ।: ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ 
ਚਲਾਇਆ ਸਿੱਕਾ 'ਟੱਕਾ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । 


(ਟ-6) ਫਟਹਿਹਣਾ : 

ਜੁਗਨੂੰ ਜੌ ਰਾਤ ਵੇਲੋ ਦੀਵੇ ਵਾਂਗ ਟਿਮ-ਟਿਮਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੀ ਹੋੱਦ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮੁੱਢੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨੇ ਸੂਰਜ ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ 
ਕੀਤੀ । ਸੂਰਜ ਨੇ ਕ੍ਝ ਮੰਗਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਮੰਗੀ । ਸੂਰਜ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਚਲੇਂਗੀ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਟਫਹਿਣਾ ਟਿਮਟਿਮਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ੂਭ ਸ਼ਗਨ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । 
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ਟਡਨ 


ਘਰ ਵਿਚ ਲਛਮੀ ਆਉਦੀ ਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਵਧਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਹਿੰਦ ਇਸ ਨੂੰ 'ਦੇਵੀ ਦਾ ਦੀਵਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨ 'ਪੀਰ ਦਾ ਦੀਵਾ' । 


(ਟ-7) ਫਟੀਹਰੀ : 

(ਉ) ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਖਿਡੌਣਾ, 
ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਘੁਮਾਉਣ ਨਾਲ ਟੀ ਟੀ' 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਰਿਹੜੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ 
ਖਿਡੌਣਾ । ਹੇਠਾਂ ਦੋ ਪਹੀਏ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਰ 
ਕਾਨਿਆਂ ਦੀ ਡਫ ਬਣਾ ਕੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਮੌੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਿਛੇ ਦੋ ਕਾਨੇ ਬੱਧੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬੱਚੇ ਇਸ ਨਾਲ ਡੋਰੀ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਜਦੋਂ' ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਵੇ” ਕਾਨੇ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ 
ਡਫ ਉਤੇ ਵਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਟੀ" ਟੀ ਦੀ ਧੁਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ' 
ਹੈ । _ਟਟੀਹਰੀ ਵਾਂਗ ਚਲਣ ਕਰਕੇ ਖਿਡੌਣੇ ਦਾ ਨਾਂ 
'ਟਟੀਹਰੀ' ਪੈ ਗਿਆ । 

(ਏ) ਇਕ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਚਿੜੀ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ 
ਲੈਮੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਚਿੜੀ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ, 
ਛਪੜਾਂ ਤੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਫੁਦਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਟਟੀਹਰੀ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਲੱਤਾਂ ਉਪਰ ਅਸਮਾਨ 
ਵਲ ਉੱਚੀਆਂ ਕਰ ਕੇ ਸੌਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵਹਿਮ ਹੈ 
ਕਿ ਰਾਤ ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ ਹੇਠਾਂ ਡਿਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ' 
ਲੱਤਾਂ ਨਾਲ ਬੈਮ ਲਏਗੀ । 

ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਆਪਣੀ ਹੈਸੀਅਤ ਤੋ” ਵਧ 
ਵਿਖਾਵਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਲਈ ਟਟੀਹਰੀ ਦਾ ` ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੍ 

ਅਖਾਣ : ਹੈਸਾਂ ਨਾਲ ਟਟੀਹਰੀ ਕਿਉ ਪਹੇਚੇ ਦੌੜ੍ਹੀ । 

ਟਟੀਹਰੀ ਬੜ) ਫੁਰਤੀਲੀ ਚਿੜੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ. 
ਜੇ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਘਰੋ ਨਿਕਲਦਿਆਂ ਟਟੀਹਰੀ 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ਼੍ਭ ਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਸਫ਼ਰ ਛੇਤੀ ਮੁਕਦਾ 
ਹੈ । ਰ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਦੀ ਧੁਨੀ 


(ਟ-8) ਟਭਨ : 

ਖਤੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ; ਟੰਡਨ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ _ਦੇ 
ਮਾਰਤੰਡ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਔਰਥ ਸੂਰਜ ਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਇਸ ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਟੰਡਨ ਸ਼ਬਦ 'ਤਣ' 
ਤੋ` ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ_ 'ਅਕੜ ਕੇ ਖੜੇ 
ਹੋਣਾ' । ਟੰਡਨ ਅਗਨੀ ਵੌਸ਼ੀ ਖਤ੍ਰੀ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਆਮ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ _ਰੀਤਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । 
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ਟੱਪ ੩ 


(ਟ-੭) ਫੌਪਾ 
ਇਕ ਪੂਰਾ ਲਘੂ ਗੀਤ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਲੰਮੇ ਗੀਤ ਦਾ ਇਕ 

ਪੱਦਾ । ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕੁਝ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਉੱਤੇ 
'ਮਾਹੀਆ' ਤੇ 'ਢੋਲਾ', ਇਕੋ ਟੱਪੇ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਰਤੀਬਵਾਰ 'ਮਾਹੀਏ ਦਾ ਟੱਪ'' ਅਥਵਾ 
'ਢੌਲੋਂ ਦਾ ਟੱਪਾ' ਵੀ ਕਹਿ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
'ਮਾਹੀਏ -ਦਾ ਟੱਪਾ' ਤਾਂ -ਤਿੰਨ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
`ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਇਕਾਈ ਹੈ । ਢੌਲੋਂ ਦੇ 
ਟੱਪੇ ਤਿੰਨ ਜਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਸੱਤਰਾਂ ਦੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਲੰਮੇ ਗੀਤ ਛੌਟੇ ਛੋਟੇ ਟੱ ਪਿਆਂ ਤੇ ਬਦਾਂ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਟੱਪਿਆਂ ਦੀ.ਗਿਣਤੀ ਮਿਥੀ ਹੋਈ ਨਹ” 
ਹੁੰਦੀ । ਕੋਈ ਗੀਤ ਦੋ ਟੱਪਿਆਂ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਦਸ 
ਟੱਪਿਆਂ ਦਾ _ਵੀ । - ਟੱਪਿਆਂ_ਤੇ_ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਅੰਤਰ 
ਹੈ । ਭਾਵੇ” ਟੱਪਾ ਤੇ ਪੱਦਾ ਦੌਵੇ' ਹੀ, ਕਿਸੇ ਲੰਮੇ ਗੀਤ ਦੇ 
ਅੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,_ ਪਰ ਟੱਪਾ ਕੋਈ ਸੰਪੂਰਨ -ਇਕਾਈ) ਹੂਦੀ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਦੀਵੇ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਜੌਤ ਜੋ ਇਕਲਿਆਂ ਹੀ 
ਟਿਮਟਿਮਾਂਦੀ ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਟੇਕ ਨਹੀ ਲਭਦੀ । ਟੱਪਾ ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਲੰਮੇ ਗੀਤ ਦਾ -ਹਿਸਾ ਵੀ ਰੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਆਪਣੇ, 
ਆਪ ਵਿਚ ਸਵੈ-ਸੈਪੰਨ੍ ਹੁੰਦਾ ਹੈ_ ਤੇ ਮੂਲ ਗੀਤ ਨਾਲੋ” 
ਅੱਡ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਸੰਪੂਰਨ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਪੱਦਦੇ ਬਾਰੇ 
ਇਹ ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਪੱਦਾ ਗੀਤ ਦੋ _ਬਾਕੀ 
ਪਦਿਆਂ ਨਾਲੋ ਨਿਖੜ ਕੇ, ਗਉ ਤੋ” ਵਿਛੜੇ ਵੱਛੇ ਵਾਂਗ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਗੀਤ ਦੀਆਂ ਸਵੈ-ਸੰਪੰਨ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਨਾਉ” ਟੱਪਾ 

ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਉਛਾਲ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਵੇ ਗੋਦ ਜ਼ਿਮੀ' ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੇ ਉਪਰ ਵਲ 
ਭੁੜਕਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ -ਟੱਪੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਇਕ-ਰਸ ਹੋ ਕੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਤਰੋਗਤ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਛਾਲਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-0) ਟੋਬਰ ! ਰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰਥਮ ਇਕਾਈ ਟੱਬਰ ਹੈ । ਟੱਬਰ 
ਇਕੋਂ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਰੌਟੀ ਇਕ ਚੁਲ੍ਹੰ ਤੇ ਪਕਦੀ ਹੋਵੇ । ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਇਹ 
ਟੌਂਬਰ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਤਕ ਹੀ ਸੀਮਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਰਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਟੱਬਰ ਇਤਨਾ ਵਿਆਪਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪਤੀ ਪਤਨੀ, ਪਤੀ ਦੇ ਮਾਂ-ਪਿਓ 
ਅਤੇ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈਆਂ, ਭਤੀਜੋਂ ਭਤੀਜੀਆਂ, ਅਣਵਿਆਹੇ 
ਭਰਾ ,ਭੈਣ: ਤੇ ਬੱਚੇ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
-_ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਟਬਰ ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਵੱਡਾ ਟਬਰ, ਦਰਖਾਂ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
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ਬਹੁ ਪੁੱਤੀ` ਕੁੱਲ ਮਿਹਣਾ 

ਬਹੂ ਮੀ'ਹੀ' ਕਣ ਘੱਟ । 

ਜਿਤਨਾ ਟੱਬਰ, ਉਤਨਾ ਮੁਕਾਲਾ 

ਜਿਤਨਾ ਕੱਪੜ ਉਤਨਾ ਪਾਲਾ । 

ਦੌ ਪੁੱਤਰ ਤੇਂ ਇਕ ਧ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ਕ ਟੱਬਰ “ਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ;-- 

ਟੱਬਰ ਦਈ ਸਮੂਹਾਂ, 

ਇਕ ਧੀ ਤੇ ਦੋ ਨੂੰਹਾਂ । 


(ਟ-11) ਟੌਮਕ : 


(6) ਧੋੱਸੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ _ ਢੋਲ; . ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਕਲਬੂਤ ਉਤੇ ਰਖ ਕੇ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 


ਰ ਸਮੋ" ਟੱਮਕ ਵਜਾਉਣਾ ਸ਼ਗਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ . ਰਿਹਾ ਹੈ 1 


ਛੋਟੋ ਅਕਾਰ ਦੇ ਟਮਕ ਨੂੰ 'ਟਮਕੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਇਕ ਵਡਾ ਪਟਾਰਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ 
ਦਾਜ ਦੇ ਕਪੜੇ ਤੇ -ਹਾਰ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੀਆਂ -ਵਸਤਾਂ ਰਖੀਆਂ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ -ਕਹਾਰ ਚੁਕ -ਕੇ, ਡੋਲੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । . 


(ਟ-12) ਟਮਕੀਰਾ : 


ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡਫ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਕ .ਨਾਲ 
ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਛਿੱਟੀਆਂ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. -ਇਸ਼ ਨੂੰ 
'ਢਮਕੀਰ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-13) ਫਰੁ : 

ਈਦ ਤੋ ਅਗਲਾ ਦਿਨ, ਜਦੋ. ਈਦ ਦੇ ਤਿਉਹਾਸ਼ 
ਦੀ ਬਚੀ ਮਠਿਆਈ ਤੇ ਹੌਰ ਫ਼ਾਲੜ੍ਹ ਪਦਾਰਥ ਖਾਧੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਬਾਕੀ ਸਭ ਪਦਾਰਥ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ; ਈਦ, ਪਿਛੋਂ” ਟਰੂ । 


(ਟ-14) ਟੱਲੀ : 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂਆਂ ਮਝਾਂ, ਗਾਂਵਾਂ, ਉੱਠਾਂ ਤੇ 
ਘੋੜਿਆਂ ਆਦਿ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਟੱਲੀਆਂ ਦੀ .ਮਾਲਾ ਜਹੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਉਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਕਈ ਮਾਵਾਂ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ 
ਟੱਲੀ ਡੋਰੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਲਟਕਾ ਦੇਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਟੱਲੀ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਭੂਤ-ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਤੋਂ ਰਖਿਆ 
ਲਈ ਬੈਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਹੇ ਤੋ” ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਭੈਅ 
ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਢੁਕਦੀਆਂ । ਕਦੇ 
ਲੌਹੇ ਦੀ ਟੱਲੀ, ਇਸੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਬੁੱਚੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ 
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ਪਹਿਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਬੱਚੇ/ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਟੱਲੀ ਦੀ 
ਖੜਕਾਰ, ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ 
ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਸੀ । ਟੱਲੀ ਦੀ ਖੜਕਾਰ ਇਹ ਜਤਲਾਂ 
ਦੇ'ਦ ਸੀ ਕਿ ਅਮ਼ੁਕੇ ਨੇ ਲੋਹਾ ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

`ਰ਼ਢੋ“ ਲੌਹੇ ਦਾ ਯੁੱਗ ਆਰੈਭ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਲੋਹ-ਯੁੱਗ 
ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਥਰ-ਯੁੱਗ 
ਤੋ” ਨਿਖੋੜਨ ਲਈ, ਗਲ ਵਿਚ ਲੌਹੇ ਦੀ ਕੌਈ ਵਸਤਰ 
ਟੱਲੀ ਆਦਿ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਪਥਰ ਯੁੱਗ ਦੇ ਕਬੀਲੇ 


ਲੌਹਾਂ ਯੁੱਗ ਦੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੋ ਪ੍ਰਛਾਵੇ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਸਨ, 
ਤੇਜ਼ ਹਥਿਆਰ ਦਾ ਉਹ 


ਕਿਉਂ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਂਤ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀ ਸਨ ਕਰ ਸਕਦੇ । 
` ਕੈ ਕਿਸੇ ਮਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਉਪਰਥਲੀ ਮਰਦੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਨਵੇਂ ਬੁੱਚੇ ਦੇ _ਗਿਟਿਆਂ ਨਾਲ ਟਲੀ ਬੈਨ ਦੇ“ਦੀ 
ਹੈ। ਗਿਟਿਆਂ ਤੇ ਟੱਲੀ ਬੈਨ੍ਹਣ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਟੂਣੇ ਟੇ ਪੇ 
ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਜੇ ਬੱਚਾ ਹਨੇਰੇ ਸਵੇਰੇ, ਕਿਸੇ 
ਥਾਂ-ਕੁਥਾਂ ਨੂੰ ਉਲੰਘੇ ਤਾਂ ਟੱਲੀ ਉਸਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਨਿਕੇਂ-ਵਡੇ ਅਨੇਕਾਂ ਟੱਲ 
ਲਟੇਕੇ ਹੈਦੇ ਹਨ, -ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾਲ੍੍‌ ਖੜਕਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਟੱਲ ਦੀ ਖੜਕਾਰ ਇਕ ਤਾਂ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਦੀ 
ਹੈ ਤੋਂ ਉਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਹੀ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ, 
ਦੂਜਾਂ ਸਤੇ ਦੇਵਤੇ ਜਾਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਫਲਸਰੂਪ ਸ਼ਰਧਾ੍ਰ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਬੂਲ ਪੈਦੀ ਹੈ । 


(ਟ-15) ਫਾਹਣਾਂ : ਨ 

` ਇਕ ਖੋਡ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਬਾਰਾਂ ਟਹਿਣਾਂ` ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ ਆਮ੍ਰੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਕੇ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਕਿਸੇ _ਗੱਤੇ ਉੱਤੇ ਜਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ 
25 ਖ਼ਾਨੇ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਖਿਡਾਰੀ ਕੌਲ 
12 ਗੀਟੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਾਸੇ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਕਤਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿੰਦੀਆਂ ਉੱਤੇ ਰਖ . ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰ, ਚੌਸਰ- ਦੀ ਖੇਡ ਵਾਂਗ ਚਾਲ ਚਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹਰ:ਗੀਟੀ'ਇਕ ਘਰ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਧਿਰ 
ਦੀਆਂ . ਸਾਰੀਆਂ. ਗੀਟੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰ ਜਾਣ ਉਹ ਹਾਸ਼ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ 4 


(ਟ੨16)ਟਾਹਰ : 
ਤਖੀ.-ਜਰਵਰ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਦਾ ਉੱਚੀ. ਸੁਰ ਵਿਚ 


ਪੰੜ੍ਹਿਆ ਮੰਤ੍ਰ 1 ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ 'ਭਰਾਈ' ਨੂੰ ' 
ਜਦਾਂ ਰੌਟ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਕ 'ਖ਼ਾਸ ਮੰਤ੍ਰ ਉੱਚੀ ਸੁਰ 


ਵਿੱਚ ਅਲਾਂਪੇੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ 'ਟਾਂੇਰ' ਕੋਹਿੰਦੇ ਹਨ 1 
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(ਟ-17) ਟਾਹਲੀ ! ੯੨ 
ਸ਼ੀਸ਼ਮ; ਟਾਹਲੀ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਰਤਾ ਕਰ 
ਕਾਲੋਂ ਭਾ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅੰਤੇ ਵਧੇਰੇ ਪੁੱਖਤਾ ਤੇ ਹੰਢਣਸਾਰ 
ਵੀ । ਇਸ ਦੇ ਪਲੰਘ ਪੀੜ੍ਹੇ ਆਦਿ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਟਾਹਲੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੈਲਾਬੀ ਭੈਇੰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। _. 
ਟਾਹਲੀ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਂਈ 
ਹੈ । ਟਾਹਲੀ ਨਾਲ ਤੀਜਾਂ ਨੂੰ ਪੀ'ਘਾਂ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਹ 
ਸ਼ੁਭ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨ ਦੂ 


(ਟ-18) ਟਾਹਲੀ ਸਾਹਬ : 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਟਾਹਲੀ ਦੇ ਰੁੱਖਾਂ ਹੇਠ ਕੇਂਈ ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ; 

ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਵਿਰਾਜੇ ਜਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਫਾਹਲੀਆਂ 
ਦਾ, ਸਾਖੀਆਂ ਜਾਂ ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਭਾਈਚਾਰਾ ਪਵਿਤਰ ਮੁਨਂਦਾਂ 
ਹੈ ਤੇ ਆਦਰ ਨਾਲ ਟਾਹਲੀ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕੁਝ ਟਾਹਲੀਆਂ ਦੇ ,ਦੁਆਲ੍ ਗ੍ਰਧਾਮ ਵੀ 
ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਗ੍ਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ, 'ਜਿਥ੍ਹੋ ਜਾਇ ਬਹੇਂ 
ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋਈ ਬਾਨ ਸਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ।' 

` ਫਾਹਲਾੀ ਸਾਹਿਬ ਸੇਤੋਖਸਰ : ਅੰ ਮਿਰਿਤਸਰ ਵਿਚ 
ਜੰਤੋਖਸਰ ਦੇ ਕੌਢੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਟਾਹਲੀ ਹੈ । ਸੈਤੌਖਸਰ ਦੇ 
ਕੱਚੇ ਤਾਲ ਦੀ ਖੁਦਾਈ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਰਵਾਈ ਸੀ 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ.ਨੇ, 1588 ਦੀ,- ਵਿਚ, 
ਇਥੇ ਇਕ ਪੱਕਾ ਤਾਲ ਬਣਵਾਇਆ । ਤਵਾਇਤ ਹੈ -ਕਿ 
ਸੈਤੋਖਸਰ ਦੇ ਤਾਲ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇ” ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜ਼ੀ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੋਵ ਜੀ ਇਸੇ ਟਾਹਲੀ ਹੇਠ .ਵਿਰਾਜਦੇ 
ਸਨ 


(ਟ-19) ਟਾਂਕ "ਛਤਰੀ : 
ਇੱਕੋ ਪੁਛੜੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਛੀਬਾਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਟਾਂਕ 'ਛ਼ਤਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 


(ਟ-20) ਟਾਂਕ ਜਜਸਭ : 

(ਉ) ਜ੍ਏੇ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ, 'ਟਾਂਕਾ'ਂ ਤੋਂ ਭਾਵ _ਊਲ 
ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਦੌ ਉੱਤੇ ਪੂਰੀ ਨਾ ਉਤਰਦੀ _ਰੋਵੇਂ 8 
ਦੌ ਉੱਤੇ ਪੂਰੀ ਉਤਰੀ ਗਿਣਤੀ “ਜਿਸਤ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਿੰਡੁ 
'ਟਾਂਕ' ਹੈ ਪਰ ਚਾਰ 'ਜਿਸਤ' । 

'(ਅ) ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ਰਾਛ ੜੋਂ 
ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ੌਮਾਨੇ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਯੱਗ _ਆਦਿ ਧਾਰਸਿਕ ਫੜ 
ਵੇਲੋ ਪੀਤਾਂ ਕਰੰਦੇ ਸੰਨ । ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ ਟੌਕ `ਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ੜੇ 


ਤਿਆਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਟਾਂਕ ਅਖੋਵਾਊੱਦੀ ਸੀ 1 
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ਟਾਕੀ 


(ਟ-21) ਟਾਕੀ : 

__ਕਿਸੇ ਫ਼ਕੀਰ, ਗੁਰ ਪੀਰ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤਿਭਾਸ਼ਾਲੀ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ 
ਉਤਾਰੇ ਕਪੜੋ ਦਾ ਟੁਕੜਾ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਜਿਹੈਂ ਉਤਾਰੇ_ਦੀਆਂ ਟਾਕੀਆਂ ਦਾ ਝੱਗਾ ਸਿਉ" ਕੇ, ਜੋ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ .ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹ। 
ਉਹ ਬੱਚਾ ਕਈ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਕਈ . ਮਾਵਾਂ, ਫ਼ਕੀਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਪਹਿਰਣ ਦੇ ਕੇ, 
ਬਦਲੋਂ ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੇ ਪਹਿਰਣ ਦੀਆਂ ਟਾਕੀਆਂ ਲੈ ਲੈ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਝੱਗਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰਵਾਰ 
ਸਿਉ” ਛਡਦੀਆਂ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਦਰੂਹ 
ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦੀ ਤੇ ਚੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” ਲਗਦੀ । ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਲਾਗਵੇ' ਟੂਣੇ 'ਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । 


(੨੨22) ਟਾਡ 
(6) ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਉਹ ਅਰਕਾਂ ਤੋ” 
ਰਤਾ ਕੁ ਉਪਰ ਕਰ ਕੇ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । ਟਾਡ ਆਮ ਤੌਰ 
_ਝੇ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਤੇ ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਆਮ ਰਵਾਜ ਹੈ । 
(ਅ) ਬਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ- ਵਿਚ, ਟਾਡ ਇਕ ਤਵੀਤ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਜੋ ਮੂੰਦਰੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਟਰ ਟਾਂਡਾ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਕਸਬਿਆਂ, ਪਿੰਡਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ 
ਨਾਉ”'ਨਾਲ ਟਾਂਡਾ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ 
ਥਾਂਵਾਂ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੇ _ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀਆਂ _ਵਸਾਈਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ 1 ਵਣਜਾਰੇ ਅਥਵਾ ਲੁਭਾਣੇਂ ਜਿਸ ਥਾਂ ਨੂੰ 
ਆਬਾਦ ਕਰਦੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਟਾਂਡਾ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਕਈ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ, ਜਿਥੇ ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਵਣਜਾਰੇ 
ਵਸੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਟਾਂਡੇ ਆਬਾਦ ਕੀਤੇ । ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ 
ਵਿਚ ਨਾਲੇ ਲਗਦਾ ਟਾਂਡਾ ਪਿੰਡ ਗੁਜਰਾਤ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) 
ਜ਼ਿਲੋ ਵਿਚ ਇਕ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਪਿੰਡ ਟਾਂਡਾ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ, ਇਥੇ ਦੇਸ਼ ਵੇਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਲ੍ਬਾਣੁ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । 
ਮੁਰਾਦਾਬਾਦ ਦੇ` ਨੇੜੇ ,ਬਾਦਲੀ ਟਾਂਡਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 


(ਟ-24) ਟਾਂਡਾ ਉਰਮੁਰ : 

ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦਾ ਦਸੂਹਾ ਮੀ ਵਿਚ ਦੋ ਪਿੰਡ ; ਟਾਂਡਾ 
ਤੇ_ ਉਰਮੁਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਸੀਮਾਂ ਇਕ ਦ੍ੂਜੇ 
ਨਾਲ .ਰਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਥੇ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ ਅਸਥਾਨ 
ਬਣਿਆ_ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ _ ਇਥੇ 


ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਲਤਾਨੀਏ ਕਹਿੰਦੇ 


ਹਨ, ਦੂਰੋਂ" ਦੂਰੋਂ” ਜ਼ਿਆਰਤ ਲਈ ਆਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
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(225) "ਟਾਂ0; 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਵਡੀ ਸਾਰੀ 
ਮੁਸਤਤੀਲ ਵਾਹ ਲਈ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਕੁਝ ਹੋਰ ਲਕੀਰਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਖ਼ਾਨੇ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਢੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਖ਼ਾਨੇ ਨਗਰ, ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ, ਟਾਪੂ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ ਦੋਂ ਖਿਡਾਰੀ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । 
ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਖਿਡਾਰੀ ਠੀਪ ਪਹਿੱਲੋ ਖ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚ ਸੁਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੱਬੀ ਲੱਤ ਉਤੇ. ਖਲੋਂ ਕੇ ਠੀਕਰੀ ਨੂੰ 
ਪੋਰ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਕਢਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪੈਰ ਕਿਸੇ ਰੇਖਾ ਨੂੰ 
ਨਾਂ ਛੂਹੇ ਜਾਂ ਠੀਕਰੀ ਕਿਸੇ ਲਕੀਰ ਉਤੇ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ । 
ਜੇ ਉਲੰਘਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵਾਰੀ ਟੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ ਸਭ ਖ਼ਾਨਿਆਂ _ਵਿਚ ਠੀਕਰੀ 
ਸੁਟਦਾ ਤੇ ਇਕ ਪੈਰ ਤੇ ਖੜਾ ਹੋ ਠੀਪੇ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕਢਦਾਂ 
ਹੈ । ਜਦੋ” ਉਹ ਸਤ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਅਖ਼ੀਰ ਖ਼ਾਨੇ ਤੋ ਬਾਹਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਠੀਕਰੀ 
ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਉਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਠੀਕਰੀ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਉਹ ਬਿਨਾਂ 
ਪਿਛੇ ਵਲੇ ਝਾਕੇ, ਉਸ ਠੀਕਰੀ ਨੂੰ ਉਲਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 


ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਠੀਕਰੀ ਜਾ ਪਏ ਉਸ ਖ਼ਾਨੇ ਉਤੇ ਉਸ _ਦਾ 


ਕਬਜ਼ਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜ! ਖਿਡਾਰੀ ਉਸ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ 
ਨਹੀ" ਲੰਘ ਸਕਦਾ, ਉਪਰੋਂ“ ਭਾਵੇ” ਟੱਪ ਜ੍ਰਾਂਵੇ । ਜੋ ਸ਼ੂਟੀ 
ਹੋਈ ਠੀਕਰੀ ਖ਼ਾਨਿਆਂ ਤੋ ਬਾਹਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਲਕੀਰ ਉਤੋਂ 
ਡਿਗੇਂ ਤਾਂ ਪਿਤ ਮੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਟਾਪੂ ਦਾ ਮੂਲ ਢਾਂਚਾ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਥਾਨਿਕ ਭੇਂਦ ਸਦਕਾ ਖ਼ਾਨੇ ਵਧ ਘਟ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ 'ਸ਼ਟਾਪੂ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ_ ਇਹ ਬੱਚਿਆਂ 
ਦੀ ਬੜੀ ਹਰਮਨ ਪਿਆਰੀ ਖੈਡ ਹੈ । ਵਡੀ ਖ਼ੂਬੀ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੀ ਖੇਡ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-26) ਟਿਕਟਿਕੀ : 

`_ (6) ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਖਿਡੌਣਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਬਾਣ 
ਨਾਲ ਟਿਕ ਟਿਕ ਦੀ ਕੜਾਕੇਦਾਰ `ਧੁਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 
ਸ਼ਕਲ ਡੱਡ੍ਹ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਡਡੂਆਂ ਦੀ 
ਟਰੈ' ਟਰੈ' ਵਰਗੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਇਸ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ 'ਡੜ੍ਹ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਲਕੜੀ ਦੀ ਇਕ ਸੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਢਾਂਚਾਂ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਟੇਕ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ 
ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਟਿਕਟਿਕੀ.ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸਜ਼ਾ ਦ੍ਰਿਤੀ ਜਾਂਢੀ . 
ਸੀ_। ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ -ਵਿਚ ਅਜਿਹੀ. ,ਟਿਕਟਿਕੀ _ਵਲੁ 
ਸੰਕੇਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਅਪਰਾਧੀ ਨੂੰ ਖੁੜਾ ਕਰ-ਕੇ 
ਅੱਗ ਕਟੁ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਰ 
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(ਟ-27) ਟਿਕੜੀ : 

ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਜ੍ ਏ ਦੇ ਅੱਡੇ ਲਈ, ਕਈ ਵਾਰ 
ਟਿਕੜੀ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ 
ਦੇ ਤਿਊਹਾਰ ਨੂੰ ਵੀ 'ਟਿਕੜੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਕੱਤਕ 
ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ । 


(ਟ-28) ਟਿੱਕਾ : 

-_ (ਉ) ਹਿੰਦੂ ਸਿੱਖ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਮੱਥੇ ਉਪਰ ਵਿਚਕਾਰ 
ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਟਿੱਕੇ ਦੇ ਸਮਾਜਕ ਅਰਥ 
ਵੀ ਹਨ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਮਹੱਤਾ ਵੀ ਹੈ । ਟਿਕਾ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਭਾਗਣਾਂ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਵਿਧਵਾ ਨਹੀਂ । ਜੇ ਵਿਧਵਾ 
ਕਿਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਤੋਂ ਮਥੇ ਉਤੇ ਟਿਕਾ ਲਗਵਾ ਲਏ ਤਾਂ ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਕਬੂਲ ਲਿਆ ਹੈ । ਟਿਕਾ 
ਸੁਹਾਗ ਦਾ. ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਵਿਧਵਾ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਸਭ ਤੋਂ” ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੋਂ ਤੋ ਟਿਕਾ 
ਮੋਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਹਿੰਦੂ ਤੀਵੀਂ” ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੱ 
ਸਹਿਜ-ਸੁਭਾਅ ਕਿਸੇ _ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਿਕਾ ਮਿਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕੌਵਾਰੀ ਕੁੜੀਆਂ ਟਿਕਾ ਨਹੀ ਲਗਾਂਦੀਆਂ, ਪਰ 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਅੱਜ ਕਲ ਕੈਵਾਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਵੀ ਟਿੱਕਾ 
ਲਗਾਣ ਲਗ ਪਈਆਂ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਟਿੱਕਾ ਗੋਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਚੈਦਨ ਦਾ ਟਿਕਾ 
ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੇ ਯੋਗ ਮਤ ਦੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਹੈ : 
ਯੌਗ ਮਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਝ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ, 
ਮਨੌੱਖ ਦੇ ਪਿੰਡੇ ਅੰਦਰ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ) ਮਨੁਖ ਦੀਆਂ ਭਵਾਂ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ 
ਜਿਥੇ ਚੈਦਨ ਦਾ ਟਿਕਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ 
ਚੈਨ-ਮੰਡਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਸੋਮ-ਮੰਡਲ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਨੁਖ ਧਿਆਨ ਜੋੜਨ ਲਗਿਆਂ ਜਾਂ 
ਜਿਤ ਨੂੰ _ਇਕਾਗਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਇਸੇ ਥਾਂ ਧਿਆਨ 
ਸਥਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਥਾਂ ਉੱਤੇ ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਉਣ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਚਿਤ ਦਾ ਇਕਾਗਰ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭ 
ਨਾਲ ਜੁੜੇ _ ਰਹਿਣਾ । 

(ਏ) ਟਿੱਕੇ ਦਾ ਮੁੱਢ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਦੀ ਕਿਸੇ 
ਜਾਦ_ਦੀ. ਰੀਤ ਵਿਚੋ” ਉਭਰਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਟਿੱਕਾ 
ਸੂਰਜ. ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਥੇ ਉੱਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ, ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ, .ਸੂਰਜ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਹੁੰਦੀ _ਹੈ.। . ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਸੂਰਜ ਤੇ 
ਚ੍ੰਦਰ.ਦੇ ਪ੍ਰਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਟਿਕੇ ਨੂੰ ਧਾਰਮਕ ਮਹੱਤਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ 
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ਟਿੱਕੀ ਫੌਕਾ 


ਕੀਤੀ । ਸੂਰਜ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਸੂਰਜ ਭਗਤ, ਆਪਣੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਸੂਰਜ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜੇ 
ਸਮੋ' ਨਾਲ ਟਿਕੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਿਆਂ । 

(ਸ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਮਥੇ ਉਤੋਂ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਇਕ 
ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਪ੍ਰਰਨਮਾ ਦੇ ਚੈਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨਾਲ ਇਕ ਜੰਜੀਰੀ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਂਗ 
ਵਿਚ ਲਗਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਟਿਕੇ ਵਿਚ ਨੱਗ ਜੜ੍ਹ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕੈਢਿਆਂ ਉੱਤੇ ਮੌਤੀਆਂ ਦੀ ਝਾਲਰ 
ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਟਿੱਕਾ ਨਵੀ ਵਿਆਹ ਦ੍ਰਲ੍ਹਨ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


(ਟ-29) ਟਿੱਕਾ ਸਗੰਹਬ : 

ਬੇਦੀਆਂ ਤੇ ਸੋਢੀਆਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ 
ਟਿੱਕਾ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿ ਕੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ । 
ਕੁੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਦਾ ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਅੰਸ਼ 
ਹੀ ਵਿਦਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਆਪਣੇ ਜੋਠੇਂ 
ਲੜਕੇ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਉਤੇ 
ਬੋਠਣਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਟਿੱਕਾ ਸਾਹਿਬ ਕਿਹ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ੍ 


ਜੇਠੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੇਠੇ ਬੱਚੇ ਵਿਚ 


(ਟ-30) ਟਿੱਕਾ ਭਈਆ ਦੂਜ : 

ਦੀਵਾਲੀ ਤੋ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਭਾਈ ਦੂਜ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦ ਤੀਵੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਭੁਰਾਵਾਂ ਦੇ ਮਥੇ ਉਤੇ ਸੰਧੂਰ ਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦਾ ਫਿੱਕਾਂ 
ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਟਿੱਕਾ ਵਿਜੈ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਸ ਦਿਨ ਭੈਣਾਂ, ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਵਿਜੈ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਟਿੱਕਾ ਲਗਾਣ ਮਗਰੋ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ. 
ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਮਠਿਆਈ ਲਗਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਰਾ 'ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਕ੍ਰਝ 
ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਟਿੱਕੇ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਟ-31) ਟਿੱਕੀ ਫੌਕਾ : 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਸੀ ਕਿ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦੇ . 
ਮਰਾਸੀ, ਹਰ ਛਿਮਾਹੀ ਪਿਛੋ, ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਅਥਵਾ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੱਕਾਂ ਦੇ ਘਰੀ” ਦਾਣੇ ਤੇ ਹੋਰ ਰਸਦ ਮੰਗਦੇ 
ਸਨ। ਇਸ ਨੂੰ 'ਟਿੱਕੀ ਫੱਕਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਿਰਾਸੀ ਇਕਠੇ ਹੋ ਕੇ, ਪਿੰਡ ਦੇ ਹਰ 
ਬੂਹੇ ਅਗੇ ਜਾ ਕੌ 'ਟਿੱਕੀ ਫੱਕੇ' ਲਈ ਹੌਕਾ ਦੇ'ਦੋ ਤੇ. 
ਦਰ ਆਵਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ । .ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ.ਚੀਜ਼ ਵਸਤ ਇਕਠ੍ੀ 
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ਟਿੱਕੇ ਦੀ ਰਸਮ 1440 ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿ ਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 
ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪੌ.. ਵਿਚ ਵੈਡ ਲੈ'ਦੇ । ਇਸ ਹੌਕੇ ਨੂੰ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਬਾਂਸਾਂ ਉਤੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਲੰਮੋ ਬਾਂਸਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ 
'ਟਿੱਕੀ ਫੱਕੇ ਦੀ ਦੁਆ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬੱਧੀਆਂ ਹੋਈਆਂ _ਰੈਗ-ਬਰੈਗੀਆਂ ਰੱਸੀਆਂ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ, 


(ਟ-32) ਫਿੱਕੇ ਦੀ ਰਸਮ : 

__ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਇਹ ਰੀਤ 
ਕ੍ੜਮਾਈ/ਸ਼ਗਨ ਸਮੋ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਵਾਲ਼ੋ _ਕੇਂਸਰ, ਖੋਪਾ, ਪੰਜ_ਛੁਹਾਰੇ, ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੇ ਕੁੱਜੇ, 
ਗੜ ਤੇ ਰੋਕ ਰੁਪਏ,, ਨਾਈ ਦੋ ਹੱਥ ਮੁੰਡੇ ਦੋ ਘਰ ਭੇਜਦੇ 
ਹਨ । ਨਾਈ ਦੇ ਪਹੁੰਚਣ ਉੱਤੇ ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਪਿਓ, ਸਾਰੀ 
ਬਰ'ਦਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਭੇਜਦਾ ਹੈ । ਭਾਈਚਾਰੇ /ਪੰਚਾਇਤ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਮੰਡੇ ਨੂੰ ਚੌਕੀ ਉੱਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਸ਼ਗਨ ਵਿਚ 
ਆਈਆਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ, ਹਨ । ਫਿਰ ਕਿਸ਼ੇ ਭਾਂਡੇ/ਠੂਠੀ ਵਿਚ ਕੇਸਰ ਤੇ 
ਚਾਵਲ ਘੋਲ ਕੇ, ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਟਿਕਾ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । .ਇਹ ਟਿਕਾ. ਮੁੰਡੇ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਲਗਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਟਿਕਾ ਸਜੇ ਹੱਥ ਦੀ ਤੀਜੀ ਉੱ'ਗਲੀ 'ਤਰਜਨੀ' ਨਾਲ 
ਲਗ਼ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.। ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਸਾਕ ਤੇ 
ਬਫ਼ਾਦਰੀ ਏ ਲੌਕ ਮੁੰਤੇ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ“ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-33) ਟਿੰਡਾਂ : 

ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਲੌਟਾ, ਜੋ ਹਰਟ 
ਦੀ ਮਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਖੂਹ ਵਿਚੋ” ਪਾਣੀ ਕੱਢਣ ਲਈ ' ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਸਾਨ ਲਈ ਟਿੰਡਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਹੈ । 

ਘੁੰਮਿਆਰਾਂ ਦਾ .ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ 
ਘਰੀਮਿਆਰ ਨੂੰ ਭਾਂਡੇ ਘੜਨ ਲਈ ਚਕ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ 
ਪਹਿਲ£-ਭਾਂਡਾ.ਜੌ ਘੜਿਆ ਗਿਆ ਉਹ ਟਿੰਡ ਸੀ । 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਟਿੰਡ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਇਉ” ਉਲੀਕੀ 
ਗਈ ਹੈ; 

- “ਆਰ ਡਾਂਗਾਂ ਪਾਰ -ਡਾਂਗਾਂ, ਵਿਚ ਟੱਲ ਮਟੱਲੀਆਂ 
ਆਉਣ ਕ੍ਰੰਜਾਂ ਦੇਣ ਬੱਚੇ, ਨਦੀ ਨ੍ ਰਾਵਣ ਚਲੀਆਂ । 


(ਟ-34) ਵਿਪਰੀ ਨ7ਚ : 

ਪਟਿਆਲੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ ਨਾਚ, ਜੌ ਮੇਲਿਆਂ 
ਮੁਸਾਹਿਬਿਆਂ ਉੱਤੇ ਗੋਲ ਘੇਰੇ. ਵਿਚ ਨਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਗਭਰੂ . ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਡੰਡੇ ਫੜੀ, ਕਦੇ ਖੱਬੇ ਤੇ ਕਦੇ ਸਜੇ 
ਪਾਸੇ . ਵਲ ਦੇ ਗਭਰੂ ਦੇ ਡੰਡੇ ਨਾਲ ਡੌਡਾ ਟਕਰਾਂਦੇ ਤੋ 
ਨਚਦੇ ਭੁੜਕਦੇ ਹੋਏ ਘੁੰਮਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਚੋਂ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਹਰਕਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਰਤਬ 
ਵੀ ਵਿਖਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ-ਨਾਚ ਦੇ ਕਈ ਕਰਤਬ ਤਾਂ 
ਨੁੱਟਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀਆਂ ਵਰਗੇ ਹਨ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਨੱਚਣ 
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ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕੌਲੋ" ਦੀ ਡੇਡੇ ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਲੰਘਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉੱਪਰ ਸਿਰ 'ਤੇ ਰਸੀਆਂ ਵਲੋਟੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ ਗ੍ਰੰਦੀ ਰਸੀ ਨੂੰ ਉਵੇ' ਹੀ ਨੱਚ ਕੇ ਖੋਲ੍ਹਦੇ 
ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਨਾਚ ਕਈ ਥਾਈ 
ਨਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਥਾਈ" 'ਡੰਡਕੜੇ' ਵੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਟਿਪਰੀ ਨਾਚ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੇ 'ਟਿਪਨੀ' ਨਾਚ 
ਨਾਲ ਮੋਲ ਖਾਂਦਾ ਅਤੇ ਟਿਪਰੀ ਸ਼ਬਦ ਟਿਪਨੀ ਢਾ ਹੀ 
ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਹੈ । 


(ਟ-35) ਵਿੱਬੀ ਸਾਹਿਬ : 

ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਪਹਾੜੀ, ਜਿਥੇ ਕਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਕੋਈ 
ਗੁਰੂ ਵਿਰਾਜੇ । ਗੁਰੂ-ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਟਿੱਬਾ 4 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਪਾਵਨ ਥਾਂਵਾਂ ਉਤੇ ਗ੍ੁਰਧਾਮ ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਨ. 
ਤੇ ਸਿੱਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਿਦਕ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । 'ਸੋਈਓ ਥਾਨ ਸੁਹਾਇਆ' ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਇਥੋਂ ਕੌਮ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । _ ਛ 

.(ਉ) ਮੁਕਤਸਰ ਦੀ ਟਿੱਥੀ--ਇਹ ਟਿੱਥੀ ਮੁਕਤਸਰ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਥੋਂ ਹੀ ਖਲੋਂ ਕੇ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਮੁਗ਼ਲ ਫ਼ੌਜਾਂ 'ਤੇ ਤੀਰਾਂ ਦੀ 
ਬੁਛਾੜ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਮਾਘੀ ਦੇ ਮੋਲੋਂ 'ਤੇ ਇਥੇ ਚੌਖੀ ਰੌਣਕ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਕਤਸਰ ਵਿਚ ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਇਕ ਭਾਰੀ 
ਮਹੱਲਾ (ਜਲੂਸ) ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸੇ ਟਿੱਬੀ 
ਉਤੇ ਆ ਕੋ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਇਕ ਹੋਰ ਟਿੱਥੀ ਫ਼ਰੀਦਕੌਟ ਜ਼ਿਲੇ . ਵਿਚ,_ 
ਥਹਿਬਲ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨੇੜੇਂ ਹੈ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਗ੍ਰਰਦਵਾਰਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

(ਏ) ਤੀਜੀ, ਟਿੱਥੀ ਸਾਹਿਬ ਜੈਤੋ ਤੋਂ ਡੇਢ ਕਰ ਮੀਲ 
ਉਤਰ _ ਵਲ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਾਵਨ ਅਸਥਾਨ - 
ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ ਰਹਿਰਾਸ ਦਾ 
ਦਿਵਾਨ ਸਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 


(ਟ-36) ਟਿੱਲਾ : 
ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਪਹਾੜੀ! ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਨਾਥ ਜੌਗੀ, ਤੇ 
ਸਿੱਧ ਨਗਰ ਤੋਂ” ਦੂਰ ਕਿਸੇ ਉੱਚੀ ਥਾਂ, ਟਿੱਲੋਂ ਉਤੋਂ ਆਪਣੇ- 
ਰਹਿਣ ਲਈ ਆਸ਼ਰਮ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਸਨ । ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲਗਭਗ 
ਹਰੇਕ ਟਿੱਬੇ ਟਿੱਲੋਂ ਨਾਲ, ਕਿਸੇ ਮਹਾਤਮਾ ਪੁਰਸ਼ ਦਾ ਸੈਬੈਧ 
ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।. ਜੋਗੀਆਂ ਤੇ ਨਾਥਾਂ ਨਾਲ਼ ਸੈਬੰਧਿੜ 
੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵੇ ਕੌਰ 


ਟਿੱਥਿਆਂ ਨੂੰ ਟਿੱਲਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਨਾਲ 
ਸੰਬੋਧਿਤ ਟਿੱਲੋਂ ਟਿੱਥੀ ਸਾਹਿਬ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਟਿਲਿਆਂ ਵਿਚੋ ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਟਿਲੋਂ ਦੀ 
ਖ਼ਾਸ ਮਾਨਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਟਿਲੋਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਮੇਂ' ਸਮੇ” 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਵਾਇਤਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । ਕਿਸੇ 
ਸਮੋ” ਇਹ `ਟਿਲਾ ਬੋਧੀ ਭਿਖਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਗੜ੍ਹ ਸੀ । ਫਿਰ 
ਇਥੇ ਸਿਧ ਰਹਿੰਦੇ ਰਹੇ । ਜੋਗ ਮਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਵੇਲੇ 
ਇਹ ਟਿਲਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋ“ ਵਡਾ ਮਠ ਰਿਹਾ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ 1748 ਈ, ਵਿਚ ਅਹਿਮਦ ਸ਼ਾਹ ਅਬਦਾਲੀ ਨੇ 
ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

ਇਦਾ ਟਿਲੋਂ ਨੂੰ ਬਾਲ ਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 

!` ਗੱਰਖ, ਪੂਰਨ `ਤੇ ਭਰਥਰੀ ਆਦਿ ਪ੍ਰਸਿਧ ਜੌਗੀ 
ਆਂਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਂਲ ਵਿਚ ਇਥੇ ਧੂਣੀਆਂ ਧੁੰਮਾਂਦੇ ਰਹੇ । 

'ਕਨਿੰਘਮ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਲ ਨਾਥ ਦਾ ਟਿਲਾ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ ਪਾਵਨ ਸਥਾਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਇਥੇਂ ਕਦੋ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਵਡਾ ਮੰਦਰ ਸੀ । 
ਪਲੋਟਾਰਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ 326 ਪੂਰਬ ਈਸਵੀ ਵਿਚ, 
ਜਦੋ ਪੌਰਸ ਆਪਣੇ ਲਸ਼ਕਰ ਸਮੋਤ, ਸਿਕੈਦਰ ਨਾਲ ਲੌਹਾ 
ਲੈਣੇ ਲਈ, ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤਿਆਰ ਖੜਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕ੍ਰਝ 
ਹਾਂਥੀ ਇਸੇ ਟਿਲੇ ਵੇਲ, ਜੋ ਉਦੋਂ ਸੂਰਜ ਦੇਵੇਂਤੇਂ ਦਾ ਪਵਿਤਰ 
ਅਸਥਾਨ ਸੀ, ਦੌੜਦੇ ਗਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿਚ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅਗੇ ਹਮਲਾਵਰਾਂ ਤੋ ਰਖਿਆ 
ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ । 

ਉਦੋ“ ਤੋ“ ਇਸ ਟਿਲੇ ਦਾ ਨਉੱ”` ਫੀਲੇ ਨਾਬ ਦਾ 
ਟਿੱਲਾ ਪੈ ਗਿਆ । ਜੋਗ ਮਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਸਮੇ“-ਇਸ ਟਿਲੋਂ 
ਦਾ ਨਾਉ' ਫੀਲ ਨਾਥ ਤੋ" ਬਾਲ ਨਾਥ ਪੈ ਗਿਆ । ਦੇਸ਼ ਵੰਡ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੇ ਇਕ ਭਾਰੀ ਮੋਲਾ ਲਗਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੂਰੋਂ ਦੂਰੋ” 
ਜੌਗੀ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । 


(ਟ-37) ਟਿੱਲਾ ਬਾਲ ਗ੍ਰੰਦਾਈ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਟਿਲਾ ਜਿਥੇ 'ਬਾਲ ਗ੍ਰੰਦਾਈ ਦਾ ਆਸ਼ਰਮ 
ਸੀ। ਇਹ ਟਿਲਾ ਜਿਹਲਮ ਤੋਂ ਅਠਾਰਾਂ ਮੀਲ ਪੱਛਮ ਵਲ 
ਸਥਿਤ ਹੈ । ' ਇੱਥੇ ਕਈ ਹੋਰ ਟਿਲੇ ਵੀ ਹਨ, ਜੋ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਜੌਗੀਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । ਬਾਲ ਗੁੂਦਾਈ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਸੀ । ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬਾਲ ਗ੍ਰਦਾਈ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ 
ਵਿਚ ਪਧਾਰੇ ਸਨ ਅਤੇ ਬਾਲ ਗ੍ਰੰਦਾਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰਖਣ ਲਗਾ । ੍ 

ਕਾਦਰਯਾਰ ਨੇ 'ਪੂਰਨ ਭਗਤ' ਦੇਂ ਕਿੱਸੇ ਵਿਚ ਇਸ 
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ਟਿਲਵਾ ਟਿਲਵੀ 


ਟਿੱਲੋਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ : 
ਕੁਝ ਮੰਗ ਲੈ ਬੇਪਰਵਾਹੀਆਂ ਤੋ' 
ਟਿਲੋਂ ਬਾਲ ਗੁੰਦਾਈ ਦਾ ਸੈਤ ਭਾਰਾ. 
ਇਹਦਾ ਜੌਗ ਦਰਗਾਹ ਮੰਜ਼ੂਰ ਹੋਇਆ 
ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਕੁਲ ਜਹਾਨ ਸਾਰਾ । 


(ਟ-38) ਟਿਲਵਾ ਟਿਲਵੀ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਇਸ ਵਚਿਤ੍‌ ਖੇਡ ਵਿਚ, 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੁਝਾਵਣੀ ਬੁਝਣੀ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ । ਨਾ ਬੁਝਣ ਦੀ 
ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹਾਰੀ ਹੋਈ ਧਿਰ, ਜੇਤੂ ਹੋਈ ਧਿਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਪਿਠ ਉੱਤੇ ਸਵਾਰੀ ਦੇਦੀ ਹੈ । ਖੋਡਣ ਵਾਲੋ_-ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ `ਵੇਡੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਧਿਰ ਦ ਆਗੂ 
ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਤੋਂ ਪਿੰਡ' ਦੇ ਕਿਸੇ ਘਰ ਬਾਰੇ ਪੁਛਦੀ .ਹੈ. 
ਥਹੁ-ਪਤਾ ਤੋਂ ਦਿਸ਼ਾ ਆਦਿ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਬਾਰੇ ਜੌ ਸ਼ਬਦ 
ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਅਰਥ ਦੇ ਬੌਧਿਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ 'ਟਿਲਵਾ' ਸ਼ਬਦ -ਲੜੰਕੇ ਲਈ -ਤੇ 
'ਟਿਲਵੀ' ਲੜਕੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਲੰਡ ਬਲੰਡੇ' 
ਤੋ' ਭਾਵ ਹੈ ਇਕੋ ਬੱਚਾ, ਜਿਵੇ 'ਇਕ ਟਿਲਵਾ ਲੰਡ ਬਲੰਡੇ' 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਇਕਲਾ ਲੜਕਾ ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਭੈਣ,ਭਰਾ 
ਨਹੀ । 'ਦੋੇ ਟਿਲਵੀਆਂ ਲੰਡ ਬਲੌਡੀਆਂ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਦੋ ਕੁੜੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਭਰ ਨਹੀ' । 

ਇਕ ਧਿਰ ਪੁਛਦੀ ਹੈ- ਇਕ ਦੇ ਘਰ ਦੋ ਟਿਲਵੇ, 
ਲੰਡ ਬਲੰਡੇ, ਦਸੋ ਕੌਣ ? ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਉਸ ਘਰ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਬੁਝਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਕੇਵਲ ਦੋ ਲੜਕੇ ਹੋਣ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਮਹੱਲੋਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਪਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਲ ਵੀ.ਸੋਕੇਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਨਾਈਆਂ ਦਾ ਮਹੱਲਾ, ਛੀ'ਥਿਆਂ-ਢੀ 
ਗਲੀ ਆਦਿ। ਪਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਦੱਸਣ ਵੇਲੋਂ ਮਹੱਲੇ ਲਈ 
'ਭਾਂਡੇ ਫੁਟੇ' ਤੇ ਗਲੀ ਲਈ 'ਛਿੱਟਾਂ ਗਈਆਂ' ਵਾਕੇਸ਼ ਵਰਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ :-- 

ਦੋ ਟਿਲਵੇ ਲੰਡ-ਬਲੰਡੇ 

ਭਾਂਡੇ ਫਰਟੇ ਨਾਈਆਂ ਦੇ 

ਛਿੱਟਾਂ ਗਈਆਂ ਛੀ'ਬਿਆਂ ਦੇ, ਬੁਝੋ ਕੌਣ-? 
ਇਸ ਸੋਕੇਤ ਵਿਚ ਮਹੱਲਾ ਨਾਈਆਂ ਦਾ .ਤੇ ਗਲੀ ਛੀਂਬਿਆਂ 
ਦੀ ਹੈ, ਘਰ ਉਹ ਬੁਝਣਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਦੇ ਲੜਕੇ. ਹੋਣ । 

ਜਿਹੜੀ ਧਿਰ ਨਹੀ' ਬੁਝ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਧਿਰ ਵਾਰੀ 
ਹਾਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇਤੂ ਧਿਰ ਵਾਲੋਂ ਹਾਰੀ ਧਿਰ ਦੇ 
ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੀ ਪਿਠ ਉਤੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ, ਉਥੋ” ਉਸ ਦੇ 
ਘਰ ਤਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਟਿਲਵੇਂ ਪੁਛੇ ਗਏ ਹੋਣ । 
ਟਿਲਵੇ ਵਾਲੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਤੋ ਪੁਛਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਹੇਠਲੇ ਉਪਰ ਕਿ_ ਉਪਰਲੇ ਉਪਰ' ਜੇ ਹੇਠਲੇ 
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ਟੀਚਾ` 


ਉਪਰ ਜਵਾਬ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਹੇਠਲੀ ਧਿਰ ਵਾਲੇ ਉਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜੇ 'ਉਪਰਲੇ ਉਪਰ' ਕਹਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿੱਤੀ 
ਧਿਰ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਹੀ ਉਪਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋ ਫਿਰ ਸਵਾਰੀ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਉਸੇ ਥਾਂ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਦਾਈ 
(ਅੱਡਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਬਾਰੇ 
ਗਿਆਨ ਵਧਦਾ ਹੈ । 


(ਟ-39) ਟੀਚ : 

ਖੁਥੀ ਖੇਡਣ ਵੇਲੋ ਮੁੰਡੇ ਜਿਸ ਰੀਠੇ/ਅਖਰੋਟ,ਕੌਡੀ/ਬਿਲੌਰ 
ਆਦਿ ਨਾਲ, ਖੁਬੀ ਤੋ' ਬਾਹਰ ਰਹਿ ਗਏ ਰੀਠਿਆਂ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਫੁੰਡਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਟੀਚਾ ਜਾਂ ਟੈੱਚਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਆਮ ਨਾਲੋ" ਰਤਾ ਵਡਾ ਜਾਂ ਭਾਰਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਭ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਫਿਰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਲਾ ਕੇ ਮਾਰਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਟ-40) ਟੀਟਣਾ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਂਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਧਿਰ 
ਬੁਕ ਕੇ ਘੌੜੇ ਵਾਂਗ ਖਲੋ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦੌਲਤੀਆਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । ਘੋੜੇ ਦੀ ਸਵਾਰੀ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਈ ਖੇਡਾਂ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । ਜੋ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੂੰ ਸੈਨਿਕ ਰੈਗ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 


(ਟ-41) ਟੁੱਕਰ ਫੇਰਨਾ : 

ਚੋਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਤੌ ਬਚਣ ਦਾ ਇਕ ਉਪਾਓ; ਲੌਕਾਂ 

ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਪਥਰ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਏ 

ਤਾਂ ਪਥਰ ਪਾੜ ਸੁਟਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਰੋਟੀ ਖਾ ਰਹੇ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਜਾਂ ਦੁੱਧ ਪੀ'ਦੇ ਬੱਚੋਂ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਦੁੱਧ ਚੱਦਿਆਂ ਗਊ ਮੱਝ ਤੇ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਉਹਦਾ ਦੁੱਧ ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਚਾਓ ਦਾ ਇਕ ਉਪਾਅ 'ਟੁਕਰ ਪਿੰਨਣ 
ਦਾ ਹੈ। ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਲਗੀ ਹੋਵੇ, `ਉਸ ਤੋ- ਰੌਟੀ ਦਾਂ ਇਕ ਟੁਕੜਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ | 
ਉਸ ਮੰਗੇ ਹੋਏ ਟੁਕੜੇ ਨੂੰ. ਕੋਲ ਰਖਣ ਨਾਲ, ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਦੀ ਲਗੀ ਨਜ਼ਰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ” ਤਕ 
ਉਹ ਟੁਕਰ ਕੋਲ ਹੋਵੇ, ਉਦੋ ਤਕ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਚੰਦਰੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਲਗਦੀ । 

ਪਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਗਊ ਮੱਝ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਵੇ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਦ੍ਰੱਧ ਸੁਕ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ 
ਲੰਗਾਣ ਵਾਲੇ ਤੋਂ' ਟੁਕਰ ਮੰਗ ਕੇ ਗਊ ਮੱਝ ਨੂੰ ਖਵਾ ਦਿਤਾ 


ਜਾਵੇ ਉਤਰੁ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਲੋਕ 
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ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਫਿਰ ਦੁੱਧ ਦੇਣ ਲਗ 
ਪੈਦੀ ਹੈ । 


(ਟ-4੭) ਟੁੱਟਦੇ ਤਾਰੇ : 

ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਟੁੱਟਣਾ ਆਦਿਮ-ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਕ 
ਰਹੱਸਮਈ ਤੇ ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਂਰੇਂ ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁੱਟਦੇ ਤਾਰੇ ਉਹ ਭਖਦੇ ਸ਼ੌਅਲੇ ਛਡਦੇ 
ਅੰਗਾਰੇ ਹਨ, ਜੌ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਉਤੇ `ਸੁਟਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋਂ' ਸ਼ੈਤਾਨ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦਾ ਏ । ਹਿੰਦੂ ਲੌਕਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਅਗਲੇ 
ਲੌਕ ਤਾਰੇ ਬਣ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਉਤੇ ਚਮਕਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਨੇਕ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੁਗਤਾ ਚੁਕਦੇ 
ਹਨ ਅਥਵਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਵਧੀ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈਤਾਂ 
ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿਚੋਂ” ਟੁੱਟ ਕੇ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ' ਵਿਚ 
ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਟੁੱਟਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵੈਨ-ਸਵੈਨੇ ਭਰਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਵੀ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਤਾਰੇ ਦੇ ਟੁੱਟਣ 
ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਦੇ ਵਿਚ-ਵਿਚਾਲੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇੱਛਾ 
ਧਾਰ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰਨ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ 
ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਜਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਹੈ । ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰ ਲੈਣ 
ਨਾਲ ਟੁਟਦੇ ਤਾਰੇਂ ਦੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਉਸ ਗੈਢ ਮਾਰਨ 
ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦ' ਸਾਧਨ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਮੂੰਹ ਮੰਗੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਤਾਰੇ ਦੇ 
ਟੁਟਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਇਤਨੀ ਅਚਨਚੇਤੀ ਤੇ ਛਿਣ-ਭਰ ਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੈਢ ਮਾਰਨ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਲੀਕ 
ਵਿਸਮ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਟ-43) ਟੁੰਭਾ ਅਸਰਾਜ : 
ਰਾਜੇ ਸਾਰੈਗ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਜਿਸ ਦੀ ਵਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਅਸਰਾਜ) । 


(ਟ-44) ਟੁਣਾ=ਟੌਪਾਂ : 
(ਵੇਖੋ : ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ) । 


(ਟ-45) ਟੇਕ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ 
॥੨॥॥॥1੪101੨101੨1[010210151101001-[88010॥ 
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ਤੁਕ/ਟੱਪਾ ਅਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਬਾਰ ਬਾਰ ਦੁਹਰਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਥਾਈ ਜਾਂ ਟੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਦੂਜੇ ਬਦ ਨੂੰ ਅੰਤਰੇ । ਸਥਾਈ ਦਾ ਟੱਪਾ, ਹਰ ਅੰਤਰੇ ਪਿਛੋ” 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੀਤ ਦਾ ਮੂਲ ਭਾਵ 
ਇਸੇ ਟੱਪੇ ਵਿਚ ਕੇ'ਦ੍ਰਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਂ ਪੁਰਾਣੇ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਥਾਈਆਂ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਹਨ । ਪਰ ਅੰਤਰੇਂ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਦੇ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇਂ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਸਥਾਈ ਦੀਆਂ 
ਤੁਕਾਂ ਵਸੋਂ ਵਸੇ ਬਦਲੀਆਂ ਨਹੀ', ਅੰਤਰੇਂ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਜਾਂ 
ਟੱਪਿਆਂ ਵਿਚ ਵਾਧੇ ਘਾਟੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੌਕੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਨਵੇ” ਅੰਤਰੇਂ ਫਚ ਕੇ ਮੂਲ ਗੀਤ ਵਿਚ 
ਟਿਕਾ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਗੀਤ ਨਵਾਂ ਵੀ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾ ਵੀ । 


(ਟ-46) ਟੇਕਲ : 

'ਘੋਰ-ਘਮੰਡ' ਅਥਵਾ 'ਲੱਲੋਂ' ਖੇਡਣ ਲਗਿਆਂ, ਇਕ 
-ਘੁੰਥੀ ਜਿਹੀ ਪੱਟ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਚ 
ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ _ਆਪੋਂ ਆਪਣੇ ਡੌਡੋਂ ਟਿਕਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਤੀਜਾ ਖਿਡਾਰੀ ਆਪਣਾ_ ਡੰਡਾ _ਦੌਹਾਂ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦੇ 
ਡੇਡਿਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਟੋਕ ਕੇ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਘੁਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 

ਘੁਮਾਣ ਦੀ ਇਸ 'ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 'ਟੇਕਲਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਸ ਖਿਡਾਰੀ ਦਾ ਡੰਡਾ ਘੁਥੀ ਵਿਚੋ' ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ 
ਉਹ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਟ-47) ਟੇਟਕਾ : 
ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ 


ਗਹਿਣਾ । 


ਇਕ ਨਿਕਾ ਜਿਹਾ 


(ਟ-48) ਟੇਵਾ : 

(ਉ) ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ _ਪ੍ਰਥਾ.ਹੈ ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਦੇ 
ਸਾਰ, ਕੁਲ-ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਤੌ, ਇਕੁ_ਕਾਗਜ਼ ਉੱਤੇ ਬੱਚੇ ਦੀ 
“ ਜਨਮ ਦੀ ਤਿੱਥ, ਵਾਰ, ਸੁਾਲ, ਸਮਾਂ, ਨਛੁਤ੍ਰ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਤੇ 
`ਰਾਸ਼ੀ. ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਯੋਗ, ਕਿਹੜੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਹੜਾ ਗ੍ਰਹਿ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸ਼੍ਭ-ਅਸ਼ੁਭ ਅਸਰ.ਆਦਿ ਲਿਖੁਵਾ ਕੇ ` ਖ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਟੇਵਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਨੂੰ 
`ਜਨਮ-ਪਤਰੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 
` ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ, ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਟੇਵੇ 
ਮਿਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਯੋਗ ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ ਨਾਤਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਹਰ.ਸ਼੍ਭ ਕਾਰਜ ਸਮੇ ਵੀ ਟੇਵਾ ਵੇਖਿਆ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

: `_(ਅ) .ਸਾਹੇ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੇ 


$।1 5300੫ 1301 51101 1। ੬10੧ 


1443. 


ਣੌਟਕਾ 
ਲਗਨ ਦਾ ਸਮਾਂ-ਤਿੱਥ ਆਦਿ ਦਰਜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ. ਨੂੰ ਵੀ 
ਟੋਵਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸਾਹਾ ਚਿੱਠੀ) । 


(ਟ-4੭) ਟੋਕਰੀ ਕਾ ਨੈਗ : 

ਹਰਿਆਣੇ ਦੇ ਮਿਊ ਜਾਤੀ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਦੁਪਹਿਰਾਂ ਢੱਲਣ ਮਗਰੋ”, ਕੰਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਦਾ ਨਾਈ ਬਰਾਤ ਦੇ ਠਿਕਾਣੇਂ ਉਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਰ ਦਾ ਪਿਉ ਤੇ ਚਾਚੇ ਨਾਈ ਨੂੰ ਇਕ ਟੋਕਰੀ ਦੋ'ਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੰਨਿਆਂ ਲਈ ਕੁਝ ਕਪੜੇ ਅਤੇ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਟੌਕਰੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ ਲਾਲ ਕਪੜੇ ਵਿਚ ਛ੍ਰਹਾਰੇ ਤੇ ਮਖਾਣੇ 
ਬਨ੍ਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਹੀ ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ 
ਕੰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਨਾਈ ਦਸਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 


ਫਲਾਣੇ ਕੌਮੀ ਨੂੰ ਕਿਤਨੀ ਲਾਗ ਦੋਣੀ ਹੈ । ਮਗਰੋ ਨਾਈ 


ਟੋਕਰੀ ਲੈ ਕੇ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੂੰ ਨੂੰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਆਉਦਾ 
ਹੈ । ਖ਼ਾਲੀ ਟੋਕਰੀ ਉਹ ਦਲ੍ਹੇ ਦੋ ਪਿਉ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕਰਨ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਉਦੋ“ ਨਾਈ ਆਪਣੀ ਲਾਗੁ ਵੀ ਲੈਦਾ ਦੀ | 


(ਟ-50) ਫੋਟਕ” : 
(ਉ) ਕਿਸੇ ਰੌਗ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਝਾੜਾ ਜਾਂ 
ਟੂਣਾ । ਕਈ ਓਝੇ ਸਵਾਹ ਦੀ ਚੁਟਕੀ ਨਾਲ ਜਾਂ ਮੰਤ੍ਰ ਫੂਕ ਕੇ 


ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਓਝੇ. ਤਵੀਤ ਪਹਿਨਣ 


ਲਈ ਦੇ' ਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਟੂਣਾ-ਟੋਟਕਾ ਜਾਂ _ਟੋਟਕਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਟੂਣਾ ਟੌਟਕਾ) 
(ਅ) ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਦਾ ਚੌੱਦਾ ਚੱ“ਦਾ ਟੱਪਾ, ਜਾਂ 


ਚੁਟਕਲਾ । 


(ਏ) ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਇਕ ਲਘੂ ਪਰ ਰੌਚਕ ਰੂਪ 
ਟੌਟਕਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵਿਚਾਰਕ ਸਿਖਿਆ, ਜੀਵਨ 
ਜੁਗਤ ਅਤੇ ਨੈਤਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਦਿ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਦੁਆਰਾ 
ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਟੌਟਕਾ ਸ਼ਬਦ 'ਟੌਟ` ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਢਾ ਅਰਥ 
ਟੌਟਾ ਜਾਂ ਟੁਕੜਾ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੌਗ ਕਿਸੇ 
ਰੋਗ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ, ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਤ' ਦਵਾਈ ਜਾਂ 
ਨੁਸਖੇ ਲਤੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਜਾ, 'ਟੂਣੇ-ਟੋਟਕੇ' ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਜਾਂਦਹ ਟੂਣੇ ਅਤੇ `ਜੌਤਰ-ਮੰਤਰ 
ਆਦਿ ਦੇ ਕਿਸੇ ਉਪਾਅ ਲਈ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । - ਸਾਹਿਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਾਵਿ-ਕਥਾ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵਖਰੀ 
ਰੂਪ-ਰਚਨਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਵਿ ਵਿਚ 
ਟੌਟਕਾ ਉਸ ਪੰਗਤੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਹਾਰਕ 
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` ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਕਾਵਿ ਨੰਚੌੜ ਹੋਵੇ : 
ਸਿੱਧਾ ਟਰੇਂ ਰਾਹ ਤਾਂ ਢਿੰਗਰੀ ਅੜੇ ਕਿਉ” ? 
ਤਵਾ ਹੋਵੇ ਭਾਰਾ ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਸੜੇ ਕਿਉ” ? 
ਪੁੱਤਰ ਹੋਵੇ ਚੰਗਾ ਤਾਂ ਨੂੰਹ ਲੜੇ ਕਿਉ” $ 
ਹੱਡ ਪੈਰ ਹਲਾਏ ਤਾਂ ਭੁੱਖਾ ਮਰੇ ਕਿਊ” ? 
ਰੁੱਸ਼ ਨੂੰ ਰਖੇ ਯਾਦ ਤਾਂ ਮੌਤੋ' ਡਰੇ ਕਿਊ” । 
ਕਥਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਟੌਟਕਾ ਉਸ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਲਪ ਜਿਹਾ ਅਨੁਭਵ-ਖੰਡ, 
ਕੌਈ ਇਕ ਸਥਿਤੀ, ਜਾਂ ਜੀਵਨ ਝਾਕੀ, ਜਾਂ ਕਥਾ ਦੀ ਕੋਈ 
ਟੁਕੜੀ ਐਸੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ" ਸਹਿਜ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਹਾਰਕ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਕਈ 
ਟੋਟਕੇ ਕਿਸੇ ਸੈਕਟ-ਸਥਿਤੀ ਜਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਉਲਝਣ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਦਾ ਹੀ ਗਲਪ-ਬਿੰਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
____ ਟੌਟਕੇ ਅਤੇ ਚੁਟਕਲੇ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ, ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ 

ਛਿਣ ਹੀ ਫੜਿਆ ਰ੍ਰੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਅਤੇ ਚਰਿਤ੍ਰ 
`ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਅੰਤਰ ਹੈ, ਚੁਟਕਲਾ ਇਕੋ ਬਿੰਦੂ ਉਤੇ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਿਮਟਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਵਿਹਾਰਕ 
ਮੰਤਵ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਕਈ ਵਾਰ ਕਈ ਚੁਟਕਲੇ 
ਕੇਵਲ ਸ਼ੋਖ-ਸੰਬਾਦ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਟੋਟਕੇ ਵਿਚ ਛਿਣ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇਂ ਵਿਹਾਰਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲਈ ਫੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 
ਰੂਪ ਚੁਟਕਲੇ ਨਾਲੋ“ ਵਧੇਰੇ ਖਿਲਰਦਾ ਹੈ । ਚੁਟਕਲੇ ਵਿਚ 
ਜੀਵਨ ਅੰਸ਼ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੱਤ ਜਾਂ ਨਚੌੜ ਨਹੀ', 
ਉਸਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹਾਸ-ਵਿਨੌਂਦ ਹੈ । ਟੌਟਕਾ ਮਨੋਰੈਜਨ ਤੋ" 
ਇਲਾਵਾ ਕੋਈ ਜੀਵਨ-ਤੱਤ ਜਾਂ ਵਿਹਾਰਕ ਗੱਲ ਵੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

“ਗੱਲਾਂ 'ਹਸਾਵਣੀਆਂ' ਅਤੇ 'ਕਹਾਵਤਾਂ` ਵਾਂਗ ਟੋਟਕੇ 
ਵੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਦਾ ਇਕ ਅਹਿਮ ਜੁਜ਼ 
ਹਨ । ਦੂਜੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਨ ਵੇਲੇ 

ਸੈਬਾਦਾਂ `ਵਿਚ ਵਰਤਣਾ ਨਿਸ਼ੇਧ ਨਹੀ” । ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਿਨੇ ਪਾਈਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ 
ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਰਾਹ ਭੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਟੋਟਕੇ ਦਿਨੇ ਪਾਏ 
'ਜਾਣ ਤਾਂ 'ਭੁਲੇ- ਭਟਕਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਜ਼ਿਲ ਦਿਸ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ. ਇਸ ਰੌਚਕ ਕਥਾ ਰੂਪ ਦਾ ਪੂਰਾ ` ਮੁਲ 
'ਨਹੀ' ਪਾਇਆ. ਅਤੇ -ਟੌਟਕਿਆਂ ' ਨੂੰ .ਇਕਤ੍ਰ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਦਮ ਨਹੀ'_ਕੀਤਾ । ਇਕ ਟੌਟਕਾ ਇਉ” ਹੈ : 

``-ਕਿਸੇਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਘੁਰ ਕ੍ਰਵੇਲੇਂ ਵੇਲੇ ਇਕ ਮਹਿਮਾਨ ਆ 
ਗਿੰਆਂ । ਪਤਨੀ ਰੋਟੀਆਂ ਪਕਾ ਚੁਕੀ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ 
ਚਾਰ ਰੋਟੀਆਂ ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਚਾਰ ਹੀ ਪਤੀ ਲਈ ਤੇ 
ਇਕ ਰੋਟੀ ਫ਼ਕੀਰ ਲਈ ਪਕਾਈ ਹੋਈ ਸੀ । 

ਮਹਿਮਾਨ ਨੂੰ ਕੁਵੇਲੇ ਆਇਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ 
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ਦੋਵੇ“ ਘਬਰਾ ਗਏ । 

ਪਤੀ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, ਘਬਰਾ ਨਾ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ 
ਤਿਆਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੈਮ ਸਾਰ ਲਵਾਂਗੇ ।' ਫਿਰ 
ਪੜੀ ਨੇ ਪਤਨੀ ਦੇ ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੱਲ ਕਹੀ । 

ਜਦੋਂ ਤਿੰਨੇ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਲਗੇ ਤਾਂ ਪਤਨੀ ਨੇ ' ਤਿੰਨ 
ਰੋਟੀਆਂ ਮਹਿਮਾਨ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀਆਂ, ਤਿੰਨ ਹੀ 
ਪਤੀ ਨੂੰ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੋ ਰੋਟੀਆਂ ਆਪਣੀ ਥਾਲੀ ਵਿੱਚ 
ਧਰ ਕੇ ਬਾਕੀ ਬਚੀ ਇਕੋ ਰੋਟੀ ਪੌਣੇ ਵਿਚ ਵਲੋਟ ਕੇ ਵਖਰੀ 
ਰਖ ਦਿਤੀ । 

ਜਦੋ ਪਤੀ ਤਿੰਨੇ ਰੋਟੀਆਂ ਖਾ ਚੁਕਾ ਤਾਂ ਪਤਨੀ ਨੇ 
ਹੋਰ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, 

''ਨਹੀ', ਭਾਗਵਾਨੇ, ਹੋਰ ਨਹੀ ਚਾਹੀਦੀ । ਤਿੰਨ ਤੋਂ 
ਵਧ ਫੁਲਕੇ ਜਾਂ ਮੂਰਖ ਖਾਂਦੇ ਨੇ ਜਾਂ ਪੇਟੂ ।” ਪਤੀ ਨੇ 
ਜੁਆਬ ਦਿਤਾ । 

ਫਿਰ ਉਸ ਮਹਿਮਾਨ ਨੂੰ ਫੁਲਕਾ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ । 

ਮਹਿਮਾਨ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਹੋਰ ਭੁੱਖ ਸੀ, ਪਰ ਉਹ ਗੈਭੀਰ 
ਜਿਹਾ ਮੂੰਹ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ--''ਨਹੀ', ਮੈ" ਤਾਂ ਕਦੇ 
ਵੀ ਤਿੰਨ ਤੋ ਵਧ ਫੁਲਕੇਂ ਨਹੀ" ਖਾਧੇ ।'” 

ਪਤਨੀ ਨੇ ਉਹ ਫੁਲਕਾ ਆਪ ਖਾ ਲਿਆ । 


(ਟ-51) ਟੋਟਮ (ਗੋਤਰ ਚਿੰਨ੍ਹ) ਦੀ ਪੂਜਾ : 

ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ _ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂਆਂ, 
ਬਨਸਪਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ, ਆਤਮ 
ਤੱਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮੰਨ ਕੇ, ਲੋੜ ਵੇਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਇਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਸੇ ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੱਤਨ ਤੋ ਧਰਮ ਹੋ'ਦ 
ਵਿਚ ਆਇਆ । ਸੁਰਖੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਟੌਟਮਵਾਦ ਨੂੰ ਧਾਰਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਥਮਿਕ ਰੂਪ ਮੰਨਿਆ । ਟੇਲਰ `ਟੌਟਮਵਾਦ 
ਨੂੰ ਪਿਤਰ ਪ੍ਰਜਾ ਨਾਲ ਏਕੀਕਰਣ ਕਰਦਾ _.ਹੈ । ਟੌਟਮ 
(ਗੌਤਰ-ਚਿੰਨ੍ਹ) ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਇਸੇ ਆਤਮਸ਼ੀਲ ਚਿੰਤਨ 
ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਹੈ । ਤੇ ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਤੋ ਟੋਟਮ ਦੀ 
ਸਮਾਜਿਕ ਸੈਸਥਾ ਭਾਵੇ" ਬੜੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ ਤੇ ਅਸਟ੍ਰੇਲੀਆ, 


-ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਤੇ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਕਈ ਆਦਿਵਾਸੀ ਕਬੀਲਿਆਂ 


ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਵਲ 1871 ਈ. ਵਿਚ 
ਜੇ. ਲੋਗਾ ਨੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਸਭ 'ਤੋਂ` ਪਹਿਲਾਂ 
ਦਿਵਾਇਆ ਅਤੇ ਟੌਟਮ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਕੀਤੀ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਆਦਿਵਾਸੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਨਿਕ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਇਸੇ ਸੈਦਰਭ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
ਓਟੌਟੇਮਨ ਨੂੰ ਸੋਧ ਕੇ ਘੜਿਆ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਵੀ ਕਈ ਕਬੀਲੇ ਅਜਿਹੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 
ਕੋ ਟੌੋਟਮੀ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਸੈਗਠਿਤ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ 
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ਜੱਟਾਂ, ਖਤ੍ੀਆਂ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਰਝ ਗੋਤਾਂ ਐਸੀਆਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਬੋਧ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ, ਵਸਤੂ, 
ਪਸ਼ਹ-ਪੰਛੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਫੁੱਲ ਪੌਦੇ ਨਾਲ ਹੈ । ਪਰ ਜ਼ਰੂਰ 
ਨਹੀ' ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਕਬੀਲੇ/ਗੌਤ ਦਾ ਟੋਟਮ ਹੀ ਹੋਵੇ । 
ਕਿਉਂ” ਜੋ ਟੋਟਮ ਨੂੰ ਪਛਾਨਣ ਲਈ ਕੁਝ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਵੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਕਰਨੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਕਿ ਉਸ ਨਾਂ 
ਵਾਲੇ ਜਾਨਵਰ/ਪੰਦੇ/ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਣਾ, ਉਸ 
ਨਾਲੋ ਕਬੀਲੇ/ਗੌਤ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਰਹੱਸਮਈ ਸੰਬੈਧ 
ਹੌਣ ਨੂੰ ਕਬੂਲਣਾ ਅਤੇ ਉਸ ਜਾਨਵਰ/ਪੌਂਦੇ/ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ 
ਮਾਰਨ/ਖਾਣ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਨਾਹੀਆਂ _ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਨਾ । 

ਫ਼ਰੇਜ਼ਰ ਅਨੁਸਾਰ ਟੋਟਮ ਇਕ ਅਜਿਹੇ ਪਦਾਰਥਕ 
ਵਸਤ੍ਰ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਤੀ ਆਦਿਵਾਸੀ ਅੰਨ੍ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਸਤੂ ਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਹਰੇਕ ਜੀਅ ਵਿਚਕਾਰ 
ਇਕ ਗੂੜ੍ਹਾ ਤੇ ਰਹੱਸਮਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸੈਬੈਧ 
ਕਾਇਮ ਹੈ । 

ਟੌਟਮ ਕਿਸੇ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
` ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੱਚ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਟੌਟਮ ਜਾਂ ਤਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ 
ਹਨ, ਜਾਂ ਰੁੱਖ ਪੌਦੇ 'ਤੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਤੇ । ਕਈ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਮੂਲ ਟੌਟਮ-ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਵਾਧਾ 
ਤੇ ਪਸਾਰ ਹੌਣ ਨਾਲ, ਕਰ ਝ ਨਵੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਵੀ ਹੋ'ਦ 
ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਹਨ । ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰਨ 
-ਉਪਰੈਤ ਰੂਹਾਂ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਾਸ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਆਦਿ ਮਨੁੱਖ ਦਰਖ਼ਤਾਂ, ਪੌਦਿਆਂ, ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ 
ਰੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ' ਸੀ 
ਸਮਝਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਪੰਦਿਆਂ/ਜਾਨਵਰਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸ਼ਰਧਾ ਸੁਭਾਵਿਕ 
ਸੀ । ਉਸ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਉਪ-ਟੌਟਮ ਵਿਚ ਵੈਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਉਪ-ਟੌਟਮ ਉਸ ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ ਪੌਦੇ ਦੇ, ਜੋ ਕਿ ਵਡੇ 
ਸਮੂਹ ਦਾ ਟੌਟਮ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਹੋ.ਕੇ ਇਹ ਸਮੂਹ 
ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ । ਇਕ ਅੰਗ ਜਾਂ ਭਾਗ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ ਟੌਟਮ 
ਮੰਨ ਲੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਰਤੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਜਾਤੀਆਂ, 
ਪੰਨਾ 391) । 
ਟੌਟਮ ਅਥਵਾ ਗੌਤਰ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਤੇ 
7ਅ ਬਾਰੇ ਪਛਮੀ ਮਾਨਵ-ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ ਖੋਜ ਤੇ 
ਧਿਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ 
7ਵਾਂ ਹਨ । ਟੋਟਮ ਦੇ ਕ੍ਰ ਝ ਖ਼ਾਸ ਲੱਛਣ ਵੀ ਹਨ । 
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ਟੋਟੇਮ ਦੀ ਪੂਜਾਂ 
ਟੋਟਮ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਰ, ਪੌਦਾ ਜਾਂ ਜਾਨਵਰ 
ਆਦਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਕੌਈ ਕਬੀਲਾ ਸੰਗਠਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਟੋਟਮ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮਾਜਕ ਸੈਸਥਾ ਤੋ” 
ਉਸ ਕਬੀਲੇਂ ਦੇ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਉਸ ਟੋਟਮ ਨਾਲ 
ਰਹੱਸਮਈ ਸੈਬੈਧ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਟੋਟਮ ਪ੍ਰਤੀ ਉਸ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਅੰਨ੍ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 


ਅਤੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਉਸ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 


ਟੋਟਮ ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ ਪੌਦੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ, ਖਾਣਾ ਜਾਂ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਮਨਾਹੀਆਂ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਟੌਟਮ ਜਾਨਵਰ ਦੇ ਮਰਨ 
ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ ਰਸਮੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੋਗ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਉਸ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ 
ਮੌਤ ਹੋਈ ਹੋਂਵੇ । ਜੇ ਕਿਧਰੇ ਮਜਬੂਰੀ ਵਸ ਕੌਈ ਚੀਜ਼ ਖਾਣੀ 
ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਖਿਮਾਂ ਮੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ 
ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਟੌਟਮ ਪਰੈਪਰਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ । 
ਮਾਰਸ਼ਲ ਅਨੁਸਾਰ ਹੜ੍ਹਪਾ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ `ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
ਟੌਟਮ ਦੀ ਸੋਸਥਾ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਉਹ ਲੌਕ ਕਈ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ 
ਪੌਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਖਸੀ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਸਨ । ਮੌਹਰਾਂ 
ਉਪਰ ਉਕਰੇਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਾਂ 
ਫਿਰ ਘਟ `'ਘਟ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਬ੍ਹਲਣ ਲਈ ਤਵੀਤ ਵਜੋ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । 

ਓਲਡਨਵਰਗ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਰਿਗ ਵੇਂਦਾਂ ਦੇ 


ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ, ਉਹ ਲੌਂਕ ਜੋਂ ਮੱਛੀ ਅਤੇ ਕੁੱਤੇ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 


ਸਨ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਟੌਂਟਮੀ ਗੌਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਸਨ । 

ਮੈਕਡੋਨਲ ਅਤੇ ਕੀਥ (ਵੈਦਿਕ ਇੰਡੈਕਸ ਜੇ-1,378) 
ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਗ ਵੇਦ ਵਿਚ ਟੌਟਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਲ ਸੰਕੇਤ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਪੌਦਿਆਂ ਅਗੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਵਾਂ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪੌਦਿਆਂ ਦਾ ਜੱਸ ਗਾਉਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ, ਟੌਟਮੀ ਵਿੱਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਐਲ.ਏ, ਮੈਕਡੌਨਲ (ਹਿਸਟਰੀ ਆਫ਼ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਲਿਟਰੇਚਰ, 

ਪੰਨਾ 3) ਅਨੁਸਾਰ ਵੈਦਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ ਪੌਦਿਆਂ ਅਗੇ 
ਚੜ੍ਹਾਵਾ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ ਅਤੇ ਬਰਾਤ ਦੇ ਲੰਘਣ ਸਮੋ” ਰਸਤੇ 
ਵਿਚ ਵਡੇ ਵਡੇ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਟੌਟਿਮ ਸੋਸਥਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਹੈ । 

ਸੀ, ਡੀ, ਚੈਟਰਜੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਹੁਣ ਯਕੀਨੀ ਗੱਲ 

੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਫੌਟਮ ਦੀ ਪੂਜਾ 


ਜਾਪਦੀ ਹੈ- ਕਿ ਰਿਗ ਵੇਦ ਵਿਚ ਜੋ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋ' 
ਪੁਰਾਣਾ ਸਾਹਿਤ ਹੈ, ਵਿਚ ਵੀ ਟੋਟਮਵਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ 
ਥੋਹੜੇ ਬਹੁਤ ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰਾਮਾਇਣ ਤੇ ਮਹਾਭਾਰਤ 
ਵਿਚ ਵੀ ਟੋਟਮ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਟੌਟਮੀ ਕਬੀਲੇ ਦਾ 
ਆਪਣੇ ਘੈਰੇ ਤੋ“ ਬਾਹਰ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰੰਪਰ' ਹੈ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਅਥਵਾ ਜਾਤਾਂ- 
ਗੋਤਾਂ, ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਰ, ਫੁੱਲ ਪੌਦੇ ਜਾਂ ਜਨੌਰ ਆਦਿ 
ਨਾਲ ਰਹੱਸਮਈ ਸੈਬੋਧ ਮੰਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ 
ਆਧਾਰ ਟੌਟਮ ਹੈ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ, ਇਸ ਸੋਬੈਧ ਵਿਚ, .ਸਭਿਆਚਾਰਕ 
ਸਰਵੇਖਣ ਹਰਬਰਟ ਰਿਜ਼ਲੇ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਟੋਟਮਵਾਦ ਦੀ ਸੈਸਥਾ ਬਾਰੇਂ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਥਾਲਾਂ ਤੇ ਮੂੰਡ ਤੇ ਭੀਲਾਂ 
ਆਦਿ ਕਬੀਲਿਆਂ ਬਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਤਵਪੂਰਣ ਸਾਮਗਰੀ 
ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ । ਸੈਥਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਇਕ ਸੌ ਤੋਂ“ ਵੱਧ ਗੋਤਾਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤੂਆਂ, ਜਨੌਰਾਂ 
ਤੇ ਪੌਦਿਆਂ ਉਤੇ ਰਖੋ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁੰਡ ਜਾਤੀ 
ਵਿਚ 64 ਤੋ ਵੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਗੌਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਟੌਟਮ ਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਟੌਟਮ ਕਈ ਵਾਰ 
ਫਲ, ਪੌਦੇ ਜਾ ਜਨੌਰ ਅਤੇ ਉਹ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤਾਂ ਹਨ, 

ਜੋ ਖਾਣ ਦੇ ਕੈਮ ਆਉ' ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਟੌਟਮ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਪੌਦਿਆਂ ਤੇ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੈਧਿਤ ਹਨ, ਜੌ ਖਾਣ ਦੇ ਯੋਗ 
ਨਹੀ' ਜਾਂ ਫਿਰ ਬੜੇ ਖੌਫਨਾਕ ਜਾਨਵਰ ਹਨ । 

_ਭੀਲਾ, ਦੀਆਂ 24 ਗੌਤਾਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕਈਆਂ 
ਦੇ ਨਾਂ ਜਾਨਵਰਾਂ ਜਾਂ ਪੰਦਿਆਂ 'ਤੇ ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਉੜੀਸਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਜਿਵੇ” ਕਰਮੀ 

ਘੁੰਮਿਆਰ ਅਤੇ ਭੂਮੀਆ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਖ,-ਘੀਆ, ਕੱਦੂ 
ਅਤੇ ਲੰਬੜ ਆਦਿ ਟੌਟਮੀ ਹੀ ਹਨ (ਭਾਰਤੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀਆਂ 
ਤੇ ਜਾਤੀਆਂ, ਸਫ਼ਾ 392)। 

_ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਜ਼ਾਤਾਂ-ਕਬੀਲਿਆਂ ਤੇ ਗੋਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਕਿਸੇ ਪੌਦੇ, ਜ਼ੁੱਖ, ਜਨੌਰ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨਾਲ 
ਜੋੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕਈ ਜਾਤਾਂ ਗੋਤਾਂ, ਉਸ 
ਵਸਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਰਹੱਸਮਈ ਸੈਬੋਧਾਂ ਦਾ ਵੀ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸੰਬੈਧ ਬੀਤੇ ਯੂਗ 
ਵਿਚ੍‌ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ਥਾਪਿਤ ਹੋਣ, ਪਰ ਹੁਣ ਨਹੀ' ਰਹੋ । 
ਕਈ ਹੌਰ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਛ਼ਸਤ੍ਰਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ, ਵੇਖਣ, ਜਾਂ 
ਮਾਰਨ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕੁਝ ਮਨਾਹੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਟੌਟਮ ਜਾਂ ਤਾਂ ਕੌਈ ਜਨੌਰ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕਾਂਗੜੇ 
ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਗਾ (ਤੋਤਾ), ਅਰੋਂੜਿਆਂ ਵਿਚ ਲ੍ਰਮੜ, 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮੱਛਰ, ਮੱਕੜ, ਮੌਢਾ, ਕੁਕਰੇਜਾ, ਗਿਆਲ, - `ਗੂਬਾ, ਘੀੜਾ, 
ਗੀਦੜ ਆਦਿ ਅਤੇ ਬਾਗੜੀ ਜਟਾਂ ਵਿਚ ਬਾਂਦਰ, ਗਿਰਝੁ 


ਅਤੇ ਘਿਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗਿਦੜ ਆਦਿ ਟੌਟਮੀ ਕਿਸਮ. ਦੀਆਂ 


ਗੌਂਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਝ ਗੌਤ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਪੌਦੇ 
ਹਨ ਜਿਵੇ“ ਅਰੋੜਿਆਂ ਵਿਚ ਚਾਵਲਾ, ਘੀਆ, ਜੰਡਵਾਨ, 
੬ ਮਹਿੰਦੀਰਤਾ, _ਤਨੇਜਾ (ਤ੍ਰਣ), `ਬਾਗੜ) 

7 ਵਿਚ ਟੌਟਮ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਹਆਂ - ਕਟਾਰੀਆਂ, 
ਰਾ ਆਦਿ, ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਵਿਚੋ ਕਰੀਰ, ਪਿਪਲ, ਜੈਡੀਆਂ 
ਆਦਿ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੂਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਗ, ਵੈੱਗਣ ਆਦਿ । 
ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਕਬੀਲੇ ਹਜ਼ਾਰ ਤੋ ਉਪਰ ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚੋ” ਕੁਝ-ਕੁ ਗੋਤਾਂ -ਦਾ ਮੁਢ 
ਟੋਟਮ ਤੋਂ ਹੀ ਬੱਝਾ । ਜਿਵੇ" ਜੰ ਜੂ, ਗੋਰਾਇਆ (ਨੀਲ ਗਾਂ), 
ਕਰੀਰ, _ਵਹਿੜੀ (ਵੱਡੀ), _ਬੈਦਰ, ਗਿੱਦੜ, ਪਿਪਲਾ, 
ਜੋਡੀਆ, ਮੌਤ, ਕੌਹਾੜ (ਕ੍ਹਾੜਾ) ਗੰਡਾਸੀ ਆਦਿ । 

ਬਾਗੜੀ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਕਰੀਰ, ਪਿਪਲ, ਜੈਡੀਆ ਆਦਿ 
ਪੌਦੇ ਤੇ ਰੁੱਖ ਅਤੇ ਕਟਾਰੀਆਂ ਤੋਂ _ਗੰਡਾਸੀਆਂ “8ਧੰਚ 
ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਆਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧ ਟੌਟਮ ਹੀ ਹਨ ।- 

ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਕਬੀਲੇ.ਦੇ 


ਲੋਕਾਂ ਵਲੋ" ਜਿਨ੍ਹਾ ਦੀ ਕਿ ਇਹ ਜ਼ਾਤ ਗੋਤ ਅਤੇ ਟੋਟ4 


ਹਨ, ਨਾ ਤਾਂ ਤੋਟੀ ਵਖਰਾ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ`ਤੇ 
ਨਾਂ ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਵਿਖਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

_ ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਟੋਟਮ ਬਾਰੇ ਸਥਿਤੀ ਵਖਰੀ ਹੈਂ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਿਤ ਨਵੇ“ ਕਬੀਲੇ ਅਤੇ ਧਾੜਵੀ ਆਉਦੇ 
ਰਹੇ ਤੇ- ਇਥੋਂ£ ਦੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਛਡਦੇ 
ਰਹੇਂ । ਪੰਜਾਬ ਦੇ ' ਚਰਿਤ੍ਰ ਵਿਜਾਤੀ` ਬਣਦਾ _ ਗਿਆ । 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਜਾਤ-ਗੌੜ ਦਾ ਸਨਾਤਨੀ ਰੂਪ ਟਿਕ 
ਨਾ ਸਕਿਆ । ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਵਿਭਿੰਨ ਜਾਤਾਂ ਦੇ, ਆਪਣੀ 
ਪਰੋਪਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਬਹੁਤੀ ਲੰਮੀ ਯਾਤਰਾ ਸ਼ਮੇ' 
ਕੁਝ ਪਛਾਣਨਯੌਗ -ਚਿੰਨ੍ਹ ਮਿਟਦੇ ਗਏ, ਟੋਟਮ ਦੀ ਸੰਸਥਾ 
ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ -ਪੱਖ-ਪਸਾਰ_ ਨਾਲ `ਅਗੇ ਨਾ : ਤੁਰੁ ਸਕੀ:। 
ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਜ 'ਵੀ 'ਮਿਲਦੇ-ਹਨ” ਕਿ 
ਇਹ ਨ! ਟੋਟਮੀ ਸਰੂਪ ਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਕਈ : ਜਾਤਾਂ 


ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਟੋਟਮ ਦੇ ਲੱਛਣ ਮੌਜੂਦ ਹਨ'। .ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 


ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਇਹ ਕਬੀਲੇ ਆਪਣੀ _ਗੋਤ ਵਾਲੀ ਵਸ੍ਝੂ 
ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਦੇ ਹੌਣ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ .ਆਪਣੇ 
ਰਹੱਸਸਈ ਸੈਬੈਧ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਨੰ : ਪੂਜਦੇ ਵੀ ਹੌਣ। ਪਰ 
ਅਜ ਉਹ ਆਪਣੇ ਟੋਟਮ ਨਾਲ ਮੂਲ ਸੈਬਧਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲ ਭੁਲਾ 
ਚੁਕੇ ਹਨ । ਅਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਟੋਟਮ ਵਸਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਗੌਤਾਂ 
ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਹਨ । 


੧ 3110115101੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਪਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ ਕਿ ਕੋਈ ਗੋਤ ਜਿਸ ਜਾਨਵਰ ਜਾਂ 
ਪੌਂਦੇ ਅਥਵਾਂ ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤ੍ਹ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖੇਂ, ਉਹੋ 
ਫੌਂਟਮ ਹੀ ਹੋਵੇਂ । ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਂਤ ਭਾਟੀਆ ਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਜ ਵੀ ਇੱਲ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਨਾਮਕਰਣ ਸੈਸਕਾਰ, ਮੁੰਡਣ ਜਾਂ ਵਿਆਹ ਸਮੋ' ਜੋ ਭੋਜ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਦਾ ਭੌਗ ਇੱਲ ਨੂੰ ਹੀ ਲਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ“ ਤਕ 
ਇੱਲ ਭੌਗ ਨਾ ਲਾ ਲਵੇ, ਕੌਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅੰਨ ਮੂੰਹ ਨਹੀ" 
ਲਾਉ'ਦਾ । ਇਸ ਗੌਤ ਵਿਚ, ਇਕ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਜੈਮ ਕੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਸੁਟ 
ਗਈ ਸੀ । ਜਿਥੇ ਇੱਲ ਨੇ 'ਉਸਦੀ ਰਖਿਆ ਤੇ ਪਾਲਣਾ 
ਕੀਤੀ । 'ਹਰੀ ਵੰਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ, ਜਿਸ ਚੀਜ਼ 
ਤੋ' ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਉਹਦਾ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ, ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ।'' 

'ਹਰੀ ਵੌਸ਼' ਗ੍ਰੰਥ ਚਾਰ ਸੌ ਈਸਵੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ 
ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਰਜ 
ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਲਈ ਗਊ ਪਵਿਤਰ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਉਹ 
ਦੁੱਧ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਸਹਿਗਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ ਵੈਂਗਣ 
ਨਹੀ“ ਖਾਂਦੀ । ਕਾਰਨ ਇਹ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਹਿਗਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸਜ-ਵਿਆਹੀ ਬਹੂ ਖੋਤਾਂ ਵਿਚ ਬਾਹਰਾ 
ਬਹਿਣ ਗਈ ਤਾਂ ਵੈੱ'ਗਣ ਦੇ ਖੋਤ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਪ ਲੜ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਸਨੇ ਉਥੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਜਾਂ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦੇਖਣਾ ਨਿਸ਼ੇਂਧ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੇ 
ਵੀ ਕੌਈ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਹੈ । ਇਹ ਟੌਟਮਿਕ ਮਨਾਹੀ ਨਹੀ" । 

ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਜਨੌਰਾਂ, ਪੰਦਿਆਂ ਜਾਂ 
ਪਦਾਰਥਕ ਵਸਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਟੌਟਮ ਸੈਬੈਧਾਂ ਕਰ ਕੇ ਹੀ 
ਹੋਵੇ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਪੌਦਿਆਂ ਵਿਚੋ" ਤੁਲਸੀ, ਆਂਵਲੇਂ, 
ਪਿੱਪਲ ਆਦਿ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ 
ਸ਼ਰਧਾ, ਕਿਸੇ _ਸਮਾਜਕ ਸਮੂਹ ਵਿਚ _ਟੌਟਮਵਾਦ ਦੀ 
ਸੈਸਥਾ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀ', ਸਗੋ” ਪੁਰਾਣਿਕ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਪੌਦਿਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਫਲ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਗਉ, ਬਾਂਦਜ ਤੇ ਬਿੱਲ ਆਦਿ ਨੂੰ 
ਪਵਿੱਤਰ ਵਸਤੂ ਜਾਣ ਕੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇਂ ਪੌਦਿਆਂ ਅਤੇ 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਟੌਟਮ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੇ । ਚੂਹਾ ਭਾਵੇ” 
ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਵਿਤਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਨੂੰ 


ਮਾਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਮਨਾਹੀ ਨਹੀ” । 
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ਟੌਰਨ ਚਟਕਾਰਨਾ 


ਕਾਂ ਭਾਵੇ ਮਨਹੂਸ ਹੈ ਪਰ ਉਹਨੂੰ ਕੋਈ ਜਾਨੋ ਨਹੀ“ 
ਮਾਰਦਾ, ਸ਼ਾਇਦ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਣ ਕਾਰਨ, ਕਦੇ 
ਜਾਨੋ” ਨਹੀ" ਮਾਰਦੇ । ਗਊ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਬ੍ਰਹਮ-ਹਤਿਆ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ । ਹਤਿਆ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੌਣ ਲਈ ਗਊ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਲ੍ਹਣ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਟੌਟਮ ਦੇ ` ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੋਠ 


ਨਹੀ” ਸਗੋ" ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੋਂ ਕੋਈ ਮਿਥਕ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ 


ਹੈ । ਕੁਝ ਕੁ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ -ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਵਾਹਣ ਹੌਣ 
ਕਰਕੇ ਪਾਵਨ ਮੀਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਗਰੜ ਵਿਸ਼ਨੰ ਦਾ 
ਵਾਹਣ ਹੈ; ਚੂਹਾ ਗਣਪਤੀ ਦਾ । ਇੰਦਰ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹਾਥੀ 
ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਮੋਰ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਸਰਸਵਤੀ ਦਾ ਵਾਹਣ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ । 


(ਟ-52) ਫੋਭਾ : 

(ਉ) ਪਿੰਡ ਦਾ ਛੱਪੜ ਜਿਥੇ ਤੀਵੀਆਂ ਕਪੜੇ ਧੋ“ਦੀਆਂ, 
ਪਸ਼ੂ ਪਾਣੀ ਪੀਦੇ ਤੇ ਲੌਕ ਨਹਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਟੌਭੇ ਦੀ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਵਿਚ 
ਟੋਭੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਮੇਲੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਬਹੁਤੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਟੌਭੇਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਪਿੰਡ ਦੇ ਦਿਉਤਿਆਂ, ਜਠੇਰਿਆਂ ਤੇ 
ਸਤੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਰਗ ਬਣੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਅਤੇ 
ਰੀਤ-ਰਸਮਾਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਟੋਭੇ ਉੱ“ਤੇ ਇਕੱਠ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਟੋਭਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ : 

ਹੁਣ ਟੋਭਿਆਂ 'ਤੇ ਮਿਲਣੌ' ਰਹਿ ਗਏ 

ਘਰਾਂ `ਚ ਲਵਾ ਲਏ ਨਲਕੇ । 

(ਅ) ਜਠੇਰਿਆਂ ਦੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਇਆ 
ਟੋਹਾ, ਜਿਸ ਵਿਚੋ ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਸਮੇ', ਲੌਕ ਮਿੱਟੀ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੇ 
ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਵੀ ਮਿੱਟੀ ਕਢਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-53) ਟੈਰਨ (ਤੋਤਾ) ਚਟਕਾਰਨ? : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਜੋਵ ਦੇ ਢੁਕਾਓ ਤੋ ਬਾਅਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ 
ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਘਰ ਦੀ ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਟੱਪਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਇਕ ਛਾਣਨੀ ਟੋਗ 
ਦੇਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦ੍ਲ੍ਹਾ, ਛੱਟੀ ਜਾਂ ਤਲਵਾਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਨੋਕ ਨਾਲ ਦੀਵਾ ਇਸ ਢੌਗ ਨਾਲ ਚੁਕਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾ ਦੀਵਾ ਡਿਗੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬੁਝੇ । ਇਸ ਕਰਤਬ ਲਈ 
ਲਾੜੇ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ ਹੀ ਚੰਗਾ ਅਭਿਆਸ ਕੀਤਾ ਹੂੰਦਾ ਸੀ । 
ਕਈ ਇ£ਕਿਆਂ ਵਿਚ ਲਕੜੀ ਦਾ ਤੋਤਾ ਜਿਹਾ ਬਣਾ ਕੇ 
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ਟੌਰਨਾ 


ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇਂ ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਤੋਤੇ ਨੂੰ 
ਛੜੀ ਜਾਂ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਨੋਕ ਨਾਲ ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਹਰਿਆਣੇ ਵਿਚ _ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਚਿਟਕਾਰਨਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਟ-54) ਟੋਰਨਤ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਖਤ੍ਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਜਦੋ ਜੈਵ ਖਾਣਾ ਖਾ ਕੇ ਜੋਵ ਘਰ 
ਅਥਵਾ ਡੇਰੇ ਵਿਚ ਅਰਾਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਧਿਰ 
ਦੀਆਂ ਕ੍ਰੜੀਆਂ-ਚਿੜੀਆਂ ਢੋਲਕੀ ਨਾਲ ਗੀਤ ਗਾਉ”ਦੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਡੇਰੇ ਵਿਚੋ, ਵਰ ਨੂੰ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਟੋਰ ਕੇ 
ਲਿਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਥੇ ਉਸ ਤੋ” ਕਰ ਝ ਰੀਤਾਂ 
ਕਰਵਾਉ”'ਦੀਆਂ ਤੇ `ਹਾਸਾ ਠੱਠਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਾਂਵੀ 
ਤਾਂ ਡੇਰੇ ਹੀ ਸੌਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ । 


(ਟ-55) ਟੌਰ 
_(ਉ) ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਛਲ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਵਾਲਾਂ ਦਾ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ`ਕੌਸ 


ਗੁੱਛਾ, ਜੌ ਚੌਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਵਾਲ 
ਬੜੇ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੇਰ ਦੀ _ਫੌਰ 
ਜਾਂ ਟੌਰ ਦੇ ਵਾਲ, ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੌਲ ਹੋਣ, ਉਹ ਰਣਤੱਤੋ 
ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀ ਹਾਰਦਾ' । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਊ ਦੀ..ਟੌਰ-ਦੇ 
ਵਾਲ ਬੜੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-ਤੇ ਕਈ -ਓਝੋ-..ਇਸ 
ਟੌਰ ਨੂੰ ਝਾੜੇ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਘੋੜੇ ਦੀ.-ਫ਼ੌਰ-ਦੇ 
ਵਾਲ ਤਵੀਤ ਵਿਚ ਵਲੋਂਟ ਕੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹਾਂ 
ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦੀਆਂ । 


(ਅ) ਜੋਆਂ ਦੀ ਮੰਜਰੀ; ਨਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨੀ" 
ਕੁੜੀਆਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇਂ ਘਰ ਵਿਚ ਜੌਆਂ ਦੀ 
ਖੇਤਰੀ ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ ।_ ਇਸ ਖੋਤੀ ਨੂੰ ਨੌ” ਦਿਨ ਪਾਣੀ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਸੁਵੇ' ਦਿਨ 
ਇਸ ਦੀ ਮੰਜਰੀ ਨੂੰ ਉਹ _ਆਪਣੇ __ਭਰਾਵਾਂ`ਦੀਆਂ 
ਪਗੜੀਆਂ ਵਿਚ _ਟ੍ਰੰਗਦੀਆਂ ` ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ" ਰੁਪੋਏ 
ਲੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਮੰਜਰੀ_ਵਿਜੈ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ` ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । 
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ਠ 


(ਠ-1) ਠੱਗ : 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਤੇ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਜਦ ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ ਬਹੁਤੇ 
ਕਾਧਨ ਵਿਗਸਤ ਨਹੀ” ਸਨ ਹੋਏ ਅਤੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਬਿਖੜੇ 
ਰ਼ ਲੂ ੮. ਨਿਕ੍ਹੇ ਨਿਕੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ" ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਸੀ, 
ਝੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਠੱਗੀ-ਠੌਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਧੈਦਾ ਬਣਾਇਆ 
੩ ਭਾ ਸੀ । ਇਹ ਠੱਗ ਇਕਲੁਂ ਇਕਲੋਂ ਵੀ ਫਿਰਦੇ ਸਨ 
ਤੇ ਨਿਕੇ. ਨਿਕੇ ._ਗਰੋਹਾਂ. ਵਿਚ ਵੀ_। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ 


ਦੋ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਖਾਣੇ ਜਾਂ ਮਠਿਆਈ 
ਚ ਧਤ੍ਰਰਾ ਮਿਲਾ ਕੇ, ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮਾਲ ਲ-ਮਤਾ ਲੁਟ ਕੇ. ਰਫੂ-ਚਕਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ । ਇਹ ਠਗ ਇਕ 
ਜੋ. ਕਿਸਮ ਦੀ ਬੂਟੀ ਵੀ ਵਰਤਦੇਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਠਗਉਰੀ' 
ਕ। "ਿਦੇ ਹਨ।. 

- ਕਈ ਠੱਗ ਮਸਜਿਦ, ਮੰਦਰ ਜਾਂ_ ਸਰਾਵਾਂ ਬਣਾ ਕੇ 
ਰਾਤ ਠਹਿਰਨ ਲਈ ਆਏ ਇਕਲੇ ਦੁਕਲੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਖਾਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਲੁਟ ਲੈਦੇ । 'ਸੱਜਣ ਠੱਗ' 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਕ .ਠੱਗ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਧਾਰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ । ਇਸੇ_ਡਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਠੱਗ 
. ਵੇਸ ਵਿਚ ਵੀ ਰਟਨ ਕੀਤਾ 
ਸਨ । 

ਕਈ ਠੱਗ ਮਲਾਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਦਾ ਧੈਦਾ 
ਕਰਦੇ. ਸਨ । ਵੇਲੋਂ ਕੁਵੇਲੇ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਵਾਣ ਲਗਿਆਂ, 

ਥੇ ਇ ਨੂੰ ਮੰਝਧਾਰ ਵਲ ਠੇਹਲ ਕੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਨਦੀ ਵਿਚ 
ਬੋ ਦਿੰਦੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਾਲ ਲੁੱਟ ਲੈੱਦੇ। 

ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ ਸ਼ਾਹ ਨੇ 14ਵੀ' 

ਫੋਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ, _ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਨੇੜਿਓ” .ਕਈ। ਹਜ਼ਾਰ 
ਗੇ ਫੜੇ । ਪਰ ਠੱਗਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਅਥਵਾ ਬੈਦੀ ਬਣਾਉਣ ਦੀ 
ਰ ਤਰ ਨਿਕਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਬੋਗਾਲ ਵਲ ਧੱਕ ਦਿਤੇ । 

ਠੱਗ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ । ਉਹ ਦੇਵੀ ਢੇ 
ਭਅਕਰ ਰੂਪ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ” .ਜਰਦੇ_. ਤੇ. ਸ਼੍ਰੱਖਣਾ ਸ੍ਰਖਦੇ । 
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ਟਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਰੋਹ ਯਾਤਰੂਆਂ ਦੇ ਕਾਫ਼ਲਿਆਂ ਵਿਚ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ 


ਕਈ ਠੱਗ ਜਿਸ ਰੱਸੀ/ਪੱਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਦੀ 
ਗਰਦਨ ਘੁਟਦੇ, ਉਸ 'ਤੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ/ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਤੋ ਖ਼ਾਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ ਫੁਕਵਾਂਦੇ । ਦਿੱਲੀ ਢੇ ਨੇੜੋ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਠੱਗ ਪ੍ਰਸਿਧ . ਸੂਫ਼ੀ ਪੀਰ ਨਿਜ਼ਾਮ-ਓ-ਦੀਨ 
ਔਲੀਆ ਦੀ ਜ਼ਿਆਰਤ ਕਰਦੇ । 

_ ਕਈ ਠੱਗ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਠੱਗ-ਬੂਟੀ ਰਖਦੇ । ਜਿਹੜੇ 
ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਘੋਰ ਕੇ ਲਿਆਂਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀਆਂ 
ਬੂਟੀਆਂ ਖਵਾ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿੰਦੇ । ਰ੍ 

ਠੱਗੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕਈ _ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵ) 
ਪ੍ਚਲਤ ਹਨ । ਠੱਗਾਂ ਦੀ ਅੰਤਰ-ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀਆਂ, 
ਹੇਰਾ-ਫੇਰੀਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 

ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ-ਕਥਾ ਚੌਰ ਤੇ ਬਕਰੀ ਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੋਰਾਂ ਦੀ ਚਾਤਰੀ ਨੂੰ ਬੜੇ ਰੌਚਿਕ ਵਿਥੀ ਨਾਲ਼ 
ਪੋਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਚਾਰ ਠੱਗ ਜੰਗਲ ਦੇ ਵਖੋ ਵਖੌਰੀ ਥਾਂ. 
ਖੜੇ ਹੋਂ ਗਏ । ਇਕ ਸਿਧਾ ਜਿਹਾ ਆਦਮੀ ਬਕਰੀ ਲੈ ਕੇ 
ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਪਹਿਲੇ ਠੱਗ ਕੌਲੌ' ਜਦੋ" ਉਹ ਲੰਘਿਆ ਤਾਂ 
ਉਸ ਠੱਗ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕੁੱਤੀ ਕਿਧਰ ਲੈ ਕੇ ਚਲਿਆ 
ਹੈਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਬਾਕੀ ਠੱਗਾਂ ਨੇ ਵੀ ਬਕਰੀ ਨੂ 
ਕੁੱਤੀ ਹੀ ਕਿਹਾ । ਇਸ ਤੇ ਸਿਧੇਂ ਸਾਦੇ ਆਦਮੀ ਨੇ ਬਕਰੀ ; ਨੂੰ 
ਕੁੱਤੀ ਸਮਝ ਕੇ ਛੱਡ ਦਿਤਾ । ਪਿਛੋਂ ਠੱਗ ਬਕਰੀ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇਂ 
ਘਰ ਲੈ ਗਏ । 


(ਠ-2) ਠੱਗ ਦੇਉ : ਰ 

ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ; ਠੱਗ ਜਦੋ ਠੱਗੀ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰੋਂ“ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਜਾਂ ਦਿਉਤੇ ਨੂੰ 
ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਬਹੁਤੇ ਠੱਗ ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਨ 
ਕੁਝ ਠੱਗ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਦਿਉਤੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' 'ਪੂਜਦੇ, ਐਵੇ” 
ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਕੋਈ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜ ਲਈ । ਕਈ ਠੱਗ 'ਤਾਂ” 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹੀ ਕੁਝ _ਲਕੀਰਾਂ _ਹਲਦੀ ਨਾਲ_ਵਾਹ ਕੇ, 
ਇਕ ਦਿਊਤੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਊਕਰ ਕੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਜ ਲੈਦੇ. 
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ਠੱਗ-ਨੀਰ 


ਸਨ । ਠੱਗਾਂ ਦੇ ਇਸ ਦਿਉਤੇ ਦਾ ਕੌਈ ਵਿਅਕਤੀਗਤ 
ਨਾਉ” ਨਹੀ', ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਸਾਂਝੇ ਨਾਉ 
'ਠਗਦੇਉ' ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਲਗ । _< 


(ਠ-3) ਠੌਗ-ਨੀਰ : 

ਬਲ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਧੁੱਪ ਵਿਚ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਰੇਤ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿਰਣ ਪਾਣੀ ਸਮਝ ਕੇ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਮਿਰਿਗ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) । ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰ੍ਹੜ੍ਹ। 
ਆਮ ਵਰਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


(ਠ-4) ਠੱਗ-ਬੁਟੀ : 

ਇਕ ਨਸ਼ੀਲੀ ਬੂਟੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਠਗਉਲੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ; ਠੱਗ ਇਸ ਬੂਟੀ ਦੇ ਸੱਤ ਨੂੰ, ਖਾਣ ਦੇ_ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਕੇ, ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ: ਖਵਾ ਦੇ'ਦੇ ਸਨ ਤੇ ਜਦੋ 
ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਨ ਮਾਲ ਲੁਟ ਕੇ 
ਪਤੇਰਾ ਵਾਚ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਠੱਗ-ਝ੍ਰਟੀ ਨੂੰ 'ਠੱਗ-ਮੋਹਰਾ 
ਭਾਵ ਠੁੱਗਾਂ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ` ਜਿਸ 'ਤੱ 
ਇਸ ਬੂਟੀ ਨੂੰ ਠਗਮ੍ਹੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 


(ਠ-5) ਠੱਟਾ, ਠੱਠੀ : 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ ਕਰਕੇ ਪਛੜੀਆਂ` ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਕੁੱਲੀਆਂ । ਛੋਟੀ ਵਸਤੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਠੱਠੀ ਵੀ ਕਿਹਾ _ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ । `ਠੱਠੀ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕੱਚੀ ਮਿੱਟੀ ਅਥਵਾ ਕਾਨਿਆਂ 


ਦੀ_ਬਣੀ ਹ੍ਰਦੀ ਹੈ1 


(ਠ-6) ਠੈੱਠੋ : __ 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ` ਪਿਛੋ ਵੀ ਜਦੋ” ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਸਹੂਰੇ ਘਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਸਖੀਆਂ 
ਉਸ ਨਾਲ ਜੋ ਟਿਚਕਰਾਂ ਤੇ _ਮਖ਼ੌਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਸਾਲੀਆਂ ਦੇ ਠੁੱਠੇ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇਂ ਜੀਜਾ 
ਚੁਪ ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਲੀਆਂ ਕਹਿਣਗੀਆਂ -'ਵਿਚਾਰਾ 


ਉਦਾਸ ਹੈ, ਸੁਣਿਆ ਇਸ ਦੀ ਮਾਂ ਖਸਮ ਕਰ ਗਈ ਹੈ ਤੇ . 
ਭੈਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਿਪਾਹੀ ਉਧਾਲ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਏ ।'' ਜੇ ਉਹ 


ਬੌਲੇ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ “ਕਾਂ ਖਾ ਕੇ ਜੰਮਿਆ ਏ ।'' 
ਜੀਜੇ ਦੀ ਭਾਜੀ ਵਿਚ ਨਿਮੁਕ ਜਾਂ ਮਿਰਚਾਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਾ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੀਜੇ ਦਾ ਕੋਈ ਕਪੜਾ ਜਾਂ 
ਜੁੱਤੀ ਛੁਪਾ ਦੇਣੀ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚੇ ਤਾਂ ਕਈ ਸਾਲੀਆਂ 
ਜੀਜੇ ਨੂੰ ਕੇਲੇ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਚਭੋਂ ਕੇ ਖਾਣ ਲਈ ਦੇੱਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੌਈ 'ਦ੍ਰਖਦਾਈਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵੀ ਵਾਪਰ 
ਜੰਦੀਆਂ,ਸਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਹਲਕੀਆਂ ਮਖੌਲਾਂ ਹੀ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ” 
5 530੫ 130] 50੧9 1। ੬00੫੧ 
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(ਠ-7) ਠੰਢਾ ਪੋ'ਖਾਂ : 

ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਛੁਹਣ ਵੇਲੇ, ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਸਭ ਤੌ 
ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ 
ਚੰਗਾ ਜਾਂ ਮੰਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਸ ਕੰਮ ਉਤੇ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਪੈ ਜਾਂਦਾ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ 
'ਪੋੱਖਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਕਢਾਈ ਛ੍ਰਹਣ 
ਲਗਿਆਂ, ਚਰਖਾ ਕੱਤਣ ਵੋਲੋਂ ਜਾਂ ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਣ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ 
ਖ਼ਾਸ ਬੈਦੇ ਦਾ ਪੋ'ਖਾ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਉਤੋਂ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਸਹਾਨਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ । ਜੇ ਪੱਖਾ ਚੰਗਾ 
ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਠੰਢਾ ਪੋੱਖਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਨੂੰ 
'ਠੰਢੀਆਂ ਪੈੜਾਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਪੋਂਖਾ) 1 


(ਠ-8) ਠੰਢਾ ਮਹੀਨ : 

ਜਿਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ _ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਭ ਨਾ ਸਮਝੀ 
ਜਾਏ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੱਤਕ ਤੇ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਲੌਕੀ” 
ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜੋ ਸਰਦ ਰੁਤ ਵਿਚ ਪੈਦੇ ਹਨ; ਠੰਢੇ ਮਹੀਨੇ ਕਹਿੰਦੇ: ਹਨ । 


(ਠ-9) ਠੰਢੀ ਕੜਾਹੀ : 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਵੇਲੋਂ _ਜਾਂਵੀਆਂ ਦੇ ਖਾਣ ਲਈ 
ਮਠਿਆਈ ਤਲਣ ਮਗਰੋਂ', ਜੋ ਘਿਉ, ਜਾਂ ਤੇਲ ਆਦਿ ਬਚ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬਣਾਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ । ਕਈ ਤਾੰ _ ਇਹ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਘਰ ਵਿਚ 
ਵਰਤਣ ਲਈ ਰਖ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਠੰਡੀ ਕੜਾਹੀ' 
ਫਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਗਨਾਂ ਵਾਲੀ ਵਸਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਇਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ' ਸ਼੍ਭ ਹੈ । 


(ਠ-10) ਠਢੀ ਦੇਵੀ : 

ਸੀਤਲਾ ਦੇਵੀ ਨੂੰ `ਧਨੀ-ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਠੰਢੀ ਦੇਵੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਠੰਢੀ' ਸੀਤਲਾ ਦਾ ਹੀ 
ਜਮਾਨਾਰਥੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਚੇਚਕ ਦੇ ਦਾਗਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਠੰਢੀਆਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਨਾਂ ਨਹੀ” ਉਚਾਰੇ ਜਾਂਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਕੇਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਕੇਤ ਵੀ 
ਅਜਿਹਾ ਕਿ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਰੋਗ ਦੀ ਸਹਾਨੰਭੂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇ । ਚੇਚਕ ਨਾਲ ਪਿੰਡਾ ਬਹੁਤ ਤਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਠੰਢੀ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰੌਗਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਦਾ ਇਹ ਇਕ ਢੰਗ-ਹੈ । 


(ਠ-11) ਠੱਪਾ : ੍ 
` -.(ਉ) ਹੋਲੀ ਢੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ.ਕਈੀ.ਲੋਕ ਆਲ੍ਹ, ਸ਼ਲਗ਼ਖ਼. 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


੯ 


ਜਾਂ ਕੱਦੂ ਨੂੰ ਅਟਧ-ਚੈਨ ਵਾਂਗ ਕੱਟ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ 
ਕੌਈ ਨਾਂ, ਬੇਲ-ਬੂਟਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਕ੍ਰੇਦ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਸ ਉਤੇ ਰੌਗ ਲਗਾ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ 
ਪਿਠ ਉਤੇ ਠੱਪਾ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਸਨ । ਹੁਣ ਇਹ ਰਵਾਜ 
ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । ਰ੍ 

(ਅ) ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅਨਾਜ ਦੇ ਬੋਂਹਲ ਉਤੇ, ਮਿਟੀ 
ਜਾਂ-ਗਿਲੀ ਰੇਂਤ ਦੀ ਮੁਠ ਰਖ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਅਨੁਸਾਰ ੧ਓ/ਓਮ/ਅੱਲਾ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
`ਇਸ ਨੂੰ ਓਅੰਕਾਰ/ਓਮ/ਅੱਲਾ ਦਾ ਠੱਪਾ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । 
7 ਸੀ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਤੋ 
ਢੈਦਰੀਆਂ -ਰੂਹਾਂ ਬੋਹਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦੀਆਂ ਤੇ ਬੋਹਲ 
ਵਿਚੋਂ ਅੰਨੁ ਚੋਰੀ ਨਹੀ'-ਕਰਦੀਆਂ । 


(ਠ-12) ਠਾਕਣ7” “. ੧੬੨ 
` ਮੰਤਰ, ਝਾੜਾ ਜਾਂ ਤਵੀਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਰੋਗ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ । 


(ਠ-13) ਠਾਕਣੀ : 

_ ਗਰਭ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਬਟਵਾਰੇ ਤੋ” 
ਹਿਲਾਂ ਸਿਆਲਕੋਟ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਗਰਭ ਦੇ ਤੀਜੇ 
ਹ ਹੀਨ 'ਠਾਕਣੀ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਗਰਭਵਤੀ 
ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਕੇ, ਰਿਸੇ ਚੌ'ਕੀ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ . ਝੋਲੀ, ਵਿਚ ਛੁਹਾਰੇ ਤੇ ਖੋਪੇ ਦੀਆਂ ਨੂਠੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਇਕ ਛੁਹਾਰਾ ਤੇ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਖੋਪਾ, 
ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਾਇਆ .ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੀ ਸਾਮਿਗਰੀ 
ਛਰਾਂਦਰੀ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤੀ ਆ | 

__ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਵਿਚ, ਠਾਕਣੀ ਦੀ _ਰੀਤ.ਛੋਵੇ' ਮਹੀਨੇ 
੍ ਧੋ , ਪੈਰ ਪਾਂਦਿਆਂ ਸਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗਰਭਵਤੀ 


ਹਿਨਦੀ ਹੈ । ਇੱਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਪਾਪੜ-ਪਕੌੜੇ ਤੇ ਸੋਵੀਆਂ 
ਦਰੀ ਵਿਚ ਵੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

“ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਵੇਲੇਂ ਘਿਉ ਵਿਚ 
ਗੁਲਗੁਲੇਂ ਤਲ ਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਤਦਤ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਨਵੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ 
ਕੁਲ ਦੇਵਤੇ' ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਠਾਕਣੀ ਦੀ `ਗੀਤ ਨੂੰ ਧਨ-ਪੰਠੋਹਾਰ ਵਿਚ 'ਰੀਤਾਂ' 
ਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 


ਠ-14) ਠਾਕਰ : 
_ (ਉ) ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ, ਜੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
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ਠਾਕਾ. 


ਉਚੀ ਕੁਲ ਦੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 


(ਅ) ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅਵਤਾਰ, ਖ਼ਾਸ 
ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਤੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ; ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤਾਂ 
ਵਿਚ ਠਾਕਰਾਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ 
ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ 
ਲਗਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪਰਜਣਯੋਗ 
ਦੇਵ-ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ 'ਠਾਕਰ' ਕਹਿ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਉਹ ਮੰਦਰ, ਜਿਥੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ `ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਮਵੱਤਾਰ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਜਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ 
ਸਥਾਪਿਤ ਹੋਵੇ, ਠਾਕਰਦੁਵਾਰਾ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ [ 


(ਠ-15) ਠਾਕ! : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਮੰਗਣੀ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ ਮੰਤਵ ਮੁੰਡੇ .ਨੂੰ 
ਰੋਕ ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਰਾਖਵਾਂ ਕਰ ਲੈਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ 
ਨੂੰ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ 'ਮੁੰਡਾ-ਠਾਕਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਧਨੀ ਪੌਠੌਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ ਰਾ 
ਪਿਲਾਉਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਉ ਜੌ ਇਸ ਮੋ 
ਉਤੇ ਮੁੰਡੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਕ ਸਬੈਧੀਆਂ ਨੂ ਦਰ 
ਤੇ ਛੁਹਾਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਠਾਕੇਂ ਦੀ ਰਸਮ ਬੜੀ ਸਾਧਾਰਨ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਜਦੋਂ ਲੜਕੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲੜਕਾ ਪਸੈਦ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਰ ਝ ਰੌਕ ਰੁਪਏ ਲੜਕੇ ਦੀ 
ਤਲੀ 'ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਧਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁੰਡੇ 
ਦਾ ਮੂੰਹ ਗੁੜ,ਮਠਿਆਈ ਨਾਲ ਮਿਠਾ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚ, ਇਹ ਰਸਮ ਵੀ ਮੰਗਣੀ ਜਿਤਨੇ) ਭਾਰੀ 
ਹ੍ਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਿਸੇ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਦਿਨ, ਕੂੜੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਘਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁੜੀ ਵਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਬਦਾਮਾਂ ਤੇ 
ਛੁਹਾਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ ਪੀਣ ਲਈ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । -ਕਈ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਹੀ ਬਦਾਮਾਂ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ ਪੀਣ 
ਲਈ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਕੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀ" । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ 
ਕੁੜੀ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ" ਮਠਿਆਈ ਦੇ ਕੁਝ ਥਾਲ, ਫਲ ਡੇ 
ਰੋਕ ਰੁਪਏ ਲੜਕੇ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਭ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
ਮੁੰਡੇ ਵਾਲੋਂ ਉਸ ਦਿਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਿਨ ਦੌਬਾਰਾ ਆ ਕੇ 
ਲੜਕੀ ਨੂੰ 'ਚੁੰਨੀ ਚੜ੍ਹਾਂਦੇ' ਹਨ । ਇਸ ਨਾਲ ਠਾਕੇ ਦੀ 
ਰਸਮ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੁੰਨੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਕੁੜੀ ਨੂੰ 
ਤ੍ਰੋਵਰ, ਮੁੰਦਰੀ, ਮੌਲੀ, ਮਹਿੰਦੀ, ਖੰਡ ਚਾਵਲ ਤੇ ਛ੍ਰਹਾਰੇ 
ਆਦਿ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਠਾਣੇਪਤੀ 


(ਠ-16) ਠਾਣੈਪਤੀ : 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਦਾ ਇਕ ਬੰਧਾਨ; ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ 
ਹੌਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਪਰੋਹਤ, ਕਮੀ-ਕਮੀਣਾਂ ਤੇ ਲਾਗੀਆਂ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ/ਬਿਸਵੇਦਾਰ _ਨੂੰ ਵੀ ਬੋਧਾਣ ਦੇਣ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ । 


(ਠ-17) ਠੀਕਰਾ ਭਨਣਾਂ : 

(ਉ) ਘੜਾ (ਕੁੰਭ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਜਦੋ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਅਰਥੀ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਵਲ ਲਿਜਾਂਦਿਆਂ, 'ਅਧ ਮਾਰਗ 
ਉਤੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕ੍ਰੌੰਭ ਭੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 
'ਨੀਕਰਾ ਭੈਨਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾਂ ਮਤਲਬ ਮੋਵੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ ਇਹ ਦਰਸਾਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਹੁਣ ਸੈਸਾਰ 
ਨਾਲੋ” ਨਾਤਾ ਟੁਟ ਗਿਆ ਹੈ,ਪਾਣੀ ਤਕ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ" ਰਹੀ । 

ਘੜੇ ਦੀਆਂ ਟੁਟੀਆਂ ਠੀਕਰਾਂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇ 
ਕੋਈ ਜਾ ਸੁਟੇ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਫ਼ਰ ਵੇਲੋਂ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕੌਮ ਲਈ ਜਾਂਦਿਆਂ, ਘਰੋੱ 
ਨਿਕਲਦੇ ਸਾਰ, ਜੇਂ ਟੁਟੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਠੀਕਰਾਂ ਪਈਆਂ 
ਮਿਲਣ ਤਾਂ ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ । ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨੂੰ 
ਛੁਹੈਦਿਆਂ ਸਾਰ ਕੋਈ ਭਾਂਡ' ਡਿਗ ਕੇ ਟੁਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵੀ 
ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ । 

(ਅ) ਔੜ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, ਮੀੱਹ ਲਈ ਕੀਤਾ ਇਕ 
ਉਪਾਅ) ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੇ ਘੜੇ ਵਿਚ 
ਮੈਲਾ ਭਰ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਲੜਾਕੀ ਤੀਵੀ'/ਮਰਦ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅਗੇ 
ਠੀਕਰਾ ਭੰਨਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਵਾਂਗ ਨੂੰ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝ ਕੇ 
ਅਗੋਂ' ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕਢਦੀ ਹੈ । ਮੀਂਹ ਦਾ ਦਿਉਤਾ ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੜਦਾ ਝਗੜਦਾ ਵੇਖ, ਮਿਹਰ ਦੇ 
ਘਰ ਆਉ'ਦਾ ਤੇ ਮੀ'ਹ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(65-18) ਠੀਕਰੀਆਂ ਖੇਡਣੀਆਂ : 

ਛੋਟੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਦੀ ਇਕ_ਖੇਡ;_ਲੱਪ ਵਿਚ ਕ੍ਝਂ 
ਠੀਕਰੀਆਂ `ਲੈ ਕੇ ਉਛਾਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ 
ਹਥੇਲੀ ਦੇ ਪੁਠੇ ਪਾਸੇ ਝੁੜ੍ਹਪੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਹੜੀ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼, 


ਕੜੀ ਵਧ ਝੁੜ੍ਹਪ ਲਏ ਉਸ ਦੀ ਜਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਠ-19) ਠੀਕਰੀ ਦੀ ਰੀਤ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੋ“ ਰਤਾ ਕਰ ਪਹਿਲਾਂ, ਇਕ ਵਡੀ 
ਸਾਰੀ ਨੀਕਰੀ ਵਿਚ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੇ ਟੁਟੇ ਘੜੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਸਭ ਤੀਵੀਆਂ ਕੁਝ ਸਿੱਕੇ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਭ ਤੌੱ 
ਪਹਿਲਾਂ ਗਰਭਵਤੀ, ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਸੱਸ/ਮਾਂ ਤੇ ਫਿਰ 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਤੀਵੀਆਂ । ਇਹ ਰਕਮ ਮਗਰੋਂ” ਦਾਈ ਨੂੰ 
ਦੇ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਜੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀ ਕੋਈ ਤੀਵੀ” ਹੋਣ 
ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ 
ਜੌੜਨਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਠੀਕਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਜੋ” ਚਾਂਦੀ ਦਾ ' 
ਰੁਪਿਆ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਘਰ ਦੇ ਉਸ ਦਾ ਰੁਪਿਆ 
ਰਖ ਲੈਣ ਤਾਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਗਾਈ 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਸਗਾਈ ਨੂੰ 'ਠੀਕਰੀ ਦੀ ਸਗਾਈ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੀਤ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । . 


(ਠ-20) ਠਕਰੀ ਪਹਿਰ । 

ਉਹ ਪਹਿਰਾ, ਜੋ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ, 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਹਿਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ 
ਪਿੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਜਾਂ ਚੌਧਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਪਿੰਡ ਵਿ 
ਚੌਕੀਦਾਰ ਵੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਹਰ ਘਰ ਵਿਚੋਂ', ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ 
ਇਕ ਜੀਅ ਚੌਕੀਦਾਰ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਹਿਰਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸ਼ਖ਼ਸ ਬੁਢੇਪੇ ਕਾਰਨ ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਪਹਿਰਾ 
ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਬੰਦਾ 
ਭੇਜ ਕੇ ਵਾਰੀ ਭੁਗਤਾਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਇਸ ਪਹਿਰੇ ਨੂੰ ਠੀਕਰੀ ਪਹਿਰਾ ਇਸ ਲੂਈ ਕਿ੍‌ਹਾ_ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰੀ ਮਿਥਣ ਲਈ ਘੜੇ ਵਿਚੋਂ ਠੀਕਰੀਆਂ 
ਉਤੇ ਪਿੰਡ `ਦੇ ਜਾਂ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮ੍ਰਖੀਆਂ ਦਾ ਨਾਉਂ” 
ਲਿਖ ਕੇ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਰੋਜ਼ ਇਕ 
ਠੀਕਰੀ ਘੜੇ ਵਿਚੋ ਕਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਉ' ਦੀ 
ਠੀਕਰੀ ਨਿਕਲੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਰਾਤ ਪਹਿਰਾ ਦੇਣਾ ਪੈ'ਦ! 
ਹੈ । ਠੀਕਰੀ ਪਹਿਰੇ ਦਾ ਰਵਾਜ ਅਜ ਵੀ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਆਮ ਹੈ । 
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ਡ 
(-1) ਡਉ' : 

ਜੰਗਲ ਦੀ ਅੱਗ; ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਵਾਸ 
ਕਰਦੀਆਂ ਪ੍ਰੋਤ-ਰੂਹਾਂ ਭੂਤ ਤੇ ਚੁੜੇਲਾਂ ਆਪਸੀ ਝਗੜੇ ਵੇਲੇ 
`ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਤੇ ਅੱਗ ਦੇ ਗੌਲੇ ਵਰਸਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਨਾਲ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਅੱਗ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਸ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਕੇ ਭਸਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰੇਤ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਮਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਚੀਖ਼ਾਂ ਪਿਛੋ ਕਈ 
ਸ਼ਾਲਾਂ- ਤਕ ਲੰਘਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ, ਸੁਣਾਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਡਉ' ਬੋਲਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਵੇਖੋ : ਹਾੜ ਬੋਲਣਾ) | 


(ਡ-2) ਸਕ; : 

ਸਿਆਲਕੋਟ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਨਗਰ ਜੋ ਸਿਆਲਕੌਟ 
ਦੱਖਣ-ਪੱਛਮ ਵਲ ਸੋਲਾਂ ਕੂ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ਉਤੇ ਹੈ । 
ਇਹ ਨਗਰ ਭਾਵੇ" ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ, ਪਰੇ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਇਤਿਹਾਸ ਬਾਰੇ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । 
ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨਗਰ ਦੀ ਨੀ'ਹ 
ਹ ਜਹਾਨ ਵੇਲੋਂ ਰਖੀ ਗਈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਨਾਂ 
7ਹ ਜਹਾਨਾਬਾਦ' ਸੀ । ਕਾਨੂੰਨਗੋਆਂ ਕੌਲ ਜੌ ਪੁਰਾਣਾ 
ਕਾਰਡ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ ਜੱ ਇਹੋ ਨਾਂ 
ਜ ਹੈ (ਸਿਆਲਕੋਟ ਗਜ਼ਟੀਅਰ) । 
ਇਕ ਹੌਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨ੍ਸਾਂਰ ਡਸਕਾ ਤਹਿਸੀਲ ਦੇ 
ਪਿੰਡ ਮੰਦਰਾਵਾਲਾ ਦਾ ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਜੱਟ ਜਿਸ ਦਾ 
1 'ਮੌਜ਼ਾਂ' ਸੀ, ਛੇ ਕੁ ਸੌ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਡਸਕੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਵਸਿਆ । ਇਸ ਨਗਰ ਦੀ ਭੋਇੰ ਦਾਸ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 'ਦਾਸਕਾ' ਪੈ ਗਿਆ, ਜੋ ਮਗਨਰੋਂ' 
ਵਿਗੜ ਕੇ ਡਸਕਾ ਬਣ ਗਿਆ । 
ਪੁਰ ਇਕ ਹੌਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨ੍ਰਸਾਰ, ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ 
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ਨਾਂ 'ਡਸਕਾ' ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਇਹ ਥਾਂ ਸਿਆਲਕੌਟ, 
ਪਸਰੂਰ, ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰਾਬਾਦ ਤੋ ਠੀਕ ਦਸ ਦਸ 
ਕੌਹਾਂ ਤੇ ਹੈ । 

ਡਸਕਾ ਨਗਰ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਲ ਮੀਲ ਕੁ ਦੀ ਵਿੱਥ 
ਉਤੇ ਕੌਟ ਡਸਕਾ ਹੈ । ਅਫ਼ਗਾਨਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਵੇਲੋਂ ਜਦੋ“ ਇਹ 
ਨਗਰ ਵੀਰਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇਥੋਂ“ ਦੀ ਵਸੋਂ ਨੇ 
ਕੱਟ ਡਸਕੇ ਵਿਚ ਸ਼ਰਨ ਲਈ । ਪਰ ਸਿੱਖ ਰਾਜ ਦੇ ਸਮੋ 
ਦੇਸ਼ ਰਾਜ, ਜੋ 'ਮੌਰਾਂ' ਦੀ ਵੈਸ਼ ਵਿਚੋ" ਸੀ, ਨੈ ਇਸ ਨਗਰ 
ਨੂੰ ਮੁੜ ਵਸਾਇਆ । 


(ਡ-3) ਡਹਨ ਵਿਛਾਣ7 : 
ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀ; ਖਲ ਪਾਂਤਰ 


` ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਜਾਂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਅਜਿਹੇ ਟੋਏ ਉਤੇ 


ਬਿਠਾਣਾ ਜੋ ਉਪਰੋਂ ਘਾਹ ਫੂਸ ਨਾਲ ਢਕਿਆ ਹਦਾ ਹੈ । 
ਬੈਠਦਿਆਂ ਸਾਰ ਉਹ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿਗ ਮੈਂ” `ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਇਕ 
ਜਾਂ ਨਾਇਕਾ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦੀ ਬਣਾ ਲੋ'ਦੀ ਹੈਂ । ਡਹਨ ਤੋ“ 
ਭਾਵ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਾਉਣ ਦਾ ਟੋਆ ਹੈ, 
ਜੋ ਘਾਹ ਨਾਲ ਉਪਰੋਂ” ਢਕਿਆ 2 ਹੁਦਾ ਹੈ | 


(ਡ-4) ਡਹਰ : 

ਨਿਵਾਣ ਵਾਲੀ ਭੋਇੰ, ਜੌ ਧਾਨ ਬੀਜਣ ਲਈ ਚੰਗੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਧਾਨ ਡਹਰ ਦਾ, ਭਾ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ । 


(ਡ-5) ਡਹਾ : 

'ਦਾਹਾ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਲਹਿੰਦੀ ਰੂਪ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋ ਦਸਵੇਂ” ਦਿਨ ਕਿਰਿਆ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਹਾ, ਡਹਾ ਜਾਂ ਡਹਾਇਆ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਬਾਹਰੋ ਆਈ ਮੁਕਾਣ ਨਾਲ 
ਰਲ ਕੇ ਸਿਆਪਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਡਹੀ'ਡੀ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ 


ਮੁਲਤਾਨੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਪਿਛੋ 
ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਰਸਮ ਡਹਾਇਆ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 


(ਡ-6) ਡਹੀ'ਡੀ ਚੜ੍ ਾਉਣਾ : 

ਪੁਆਧ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ; ਜਦੋ' ਕੌਈ 
ਗਾਂ-ਮੱਝ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸੂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੁੱਧ 
ਦਾ ਦਹੀ” ਜਮਾ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਥਾਨ 'ਤੇ, ਜਠੇਰਿਆਂ 
ਜਾਂ ਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁੱਧ 
ਦਹੀ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪੈਦੀ ਹੈ । 


(ਡ-7) ਡੱਕ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਜੋਤਿਸ਼ੀ, ਇਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਭਡਲੀ ਨਾਲ 
ਹੋਇਆ । ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਭਡਲੀ ਵੀ ਡੱਕ ਨਾਲੋ” 
ਘਟ ਨਹੀ” ਸੀ । 

ਡੱਕ ਤੇ ਭਡਲੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਬਾਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਖਾਣ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਧਨ-ਪੌਠੌਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ : ਨ 

ਹਾੜ੍ਹ ਹਨੇਰੀ ਅਸ਼ਟਮੀ, ਬੱਦਲੀਉ ਨਿਕਲਿਆ ਚੇਨ 

ਡੱਕ ਕਹੇ ਸੁਣ ਭਡਲੀ, ਗਧੇ ਨਾ ਖਾਵਨ ਅੰਨ 

ਪ੍ਰਰਬ ਉਠੇ ਬੱਦਲੀ, ਪੱਛਮ ਚਲੇ ਵਾ 

ਡੱਕ ਕਹੇ ਸੁਣ ਭਡਲੀ ਮੰਜੀ ਅੰਦਰ ਡਾਹ 
ਭਾਵ ਕਾਫ਼ੀ ਬਾਰਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਡੌਗੌਤਰੇ ਡੱਕ ਤੇ ਭਡਲੀ ਦੀ ਔਲਾਦ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਡੰਗੌਤਰੇ) । 


(ਡ-8) ਡੱਕਾ ਸਿਟਣਾ : 

ਮੌਤ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਜਦੋ ਮਰ ਗਏ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਮਜ਼ਲ 
ਨਾਲ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਗਏ ਲੌਕ ਘਾਹ ਦਾ ਡੱਕਾ ਤੋੜ ਕੇ 
ਚਿਖਾ ਵਿਚ ਸੁਟਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਰ ਗਏ 
ਬੈਦੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਂਤਾ ਘਾਹ ਦੇ ਤੀਲੋਂ ਵਾਂਗ ਸੀ ਜੋ 
ਹੁਣ ਟੁਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਰਸਮ 'ਡੱਕਾ ਤੋੜਨਾ ਨਾਲੋ” 
ਰਤਾ ਵਖਰੀ ਹੈ । 


(ਡ-9) ਡੱਕ ਤੋੜਨਾ : 

ਮੌਤ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਦਾਹ-ਸੋਸਕਾਰ 
ਮਗਰੋ' ਮਜ਼ਲ ਨਾਲ ਗਏ ਲੌਕ ਜਦੋ ਘਰ ਵਲ ਮੁੜਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ, ਤਲਾਬ ਜਾਂ ਟੌਭੇ ਦੇ ਕੰਢੇ, 
ਹੱਥ ਮੂੰਹ ਧੋਦੇ, ਆਪਣੇ ਕਪੜਿਆਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਛੱਟੇ 
ਮਾਰਦੇ ਤੇ ਫ੍ਰਿਰ ਸ਼ਿਵੇ ਵਲ ਪਿਠੁ ਕਰਕੇ, ਘਾਹ ਦੇ ਡੱਕੇ 
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(ਤਿਨਕੇ) ਤੋੜ ਕੇ ਪਿਛੇ ਵਲ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਰ ਗਏ ਬੋਦੇ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਭ ਨਾਤੇ, ਜੋ 
ਤਿਨਕੇ ਸਮਾਨ ਸਨ, ਟੁਟ ਗਏ ਹਨ । 


(ਡ-10) ਡਖਣਾ : 

1. ਅਰੌੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਸ਼ਰੇਣੀ; ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦੱਖਣੀ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਅਰੋੜਿਆਂ ਨੂੰ ਉਤਰਾਧੀ ਜਾਂ ਡੱਖਣਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋਂ : ਅਰੋੜੋ) । 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਬੋਲੀ ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਦੱਖਣ 
ਵਲ, ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਬੋਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭ' ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਬੌਲੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦੀ ਜਨਮਕਭ੍ਰਮੀ ਤੋ ਦੱਖਣ ਵਲ ਦੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਲਤਾਨ ਸਾਹੀਵਾਲ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਬੋਲੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਿੰਧੀ ਤੇ ਲਹਿੰਦੀ ਢੀ ਮਿੱਸ ਹੈ । ਲਹਿੰਦੀ 
ਵਾਂਗ ਇਸ ਵਿਚ 'ਦ' ਦੀ ਥਾਂ 'ਡ' ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਡਖਣੇ' ਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਬਾਣੀ 
ਇਸੇ ਉਪ-ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ : 

ਤੂ ਚਉ ਸੱਜਣ ਮੈਡਿਆ ਡੇਂਈ ਸਿਸੁ ਉਤਾਰਿ 

3. ਇਕ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਲਤਾਨੀ ਤੇ ਸਿੰਧੀ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਕਾਫ਼ੀ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਇਸ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਾਰੂ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਬਾਣੀ 
ਲਿਖੀ ਹੈ । ਇਹ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਬਿਰਹੋਂ“ ਦੀ 
ਵੇਦਨਾ ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਬਿਹਬਲਤਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । 


(ਡ-11) ਡਗੇਂ ਦਾ ਮੰਤਰ । 

ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਅਠੂਹਾਂ, ਡੇਮੂੰ ਤੇ ਸੱਪ ਆਦਿ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ 
ਕੀੜੇ ਡੰਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮਾਂਦਰੀ ਉਸ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਉਤੇ ਮੰਤ੍ਰ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂ ਝਾੜ-ਫੂਕ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਢੇ 
ਹਨ । ਹਰ ਕੀੜੇ ਲਈ ਵਖਰਾ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 
(ਵੇਖੋ : ਮੰਤ੍ਰ) । 
(ਡ-12) ਡਗੋਤਰੇ : 

ਡੰਗੋਤਰੇ ਆਪਣਾ ਪਿੱਛਾ ਡੱਕ ਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ' ਕਿ 
ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਭੱਡਲੀ ਵੀ ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਮ'ਹਿਰ ਸੀ । ਇਕ ਦੇਦ-ਠਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਡੱਕ 
ਬ੍ਹਮਚਾਰੀ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਬੜੀ 
ਲਗਨ ਸੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਡੱਕ ਗੈਗਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਸੈਗਮ ਵਿਚ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਉਸੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ 
ਭੁੱਡਲੀ ਵੀ ਸੀ । ਭੱਡਲੀ ਦਾ ਡੱਕ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਹੋ ਗਿਆ ਤ੍ਰੇ 
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ਉਸ ਨੇ ਡੱਕ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, “ਮੈ” ਤੈਨੂੰ ਇਸੇ ਛੱਪੜ ਵਿਚ ਗੰਗਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾ ਦੇੱਦੀ ਹਾਂ । ਕਿਉ ਜੋ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼੍ਭ ਘੜੀ ਨੇੜੇ ਆ ਗਈ ਏ ਤੇ ਇਸ ਘੜੀ 
ਨੰਹਾਉਣ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ ।'' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੈਗ ਇਕ 
ਛੱਪੜ ਕੰਢੇ ਰੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਡੱਕ ਕੀਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਰਜ਼ਾਮੰਦ ਹੋ ਗਿਆ । ਜਿਉ ਹੀ ਡੱਕ ਛੱਪੜ ਵਿਚ 
ਉਤਰਿਆ ਭੱਡਲੀ ਨੇ ਕਾਮਣ ਪਾਏ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਛੱਭ 
ਗੈਗਾ ਦਰਿਆ ਵਾਂਗ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਲੱਗਾ । ਡੱਕ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਭੱਡਲੀ ਅਗੇਂ ਤਰਲੇ ਕੀਤੇ`। ਭੱਡਲੀ ਨੇ ਡੱਕ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਦੀ ਖ਼ੁਦ ਸ਼ਰਤ ਰੱਖੀ, ਡੱਕ ਭੱਡਲੀ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਚੁਕਾ ਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ 
ਮੰਨ ਲਈ । 

ਡੰਗੌਤਰੇ (ਡਕੌਤ ਬ੍ਰਾਹਮਣ) ਡੱਕ ਤੋ" ਭੱਡਲੀ ਦੀ 
ਔਲਾਦ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 

ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ“ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਸੇਤ੍ਹ ਪੁਲ 
ਬਨਾਉਣ ਲਗੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ 
ਦਾਨ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੇਣ ? ਉਹ ਸਨਿਚਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ 
ਸ਼ਨ ਅਤੇ ਸਨਿਚਰ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਹਮਾ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਘਾਹ ਦਾ 
ਇਕ ਖਿਡੌਣਾ ਬਣਾਇਆ (ਢਾਕ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦਾ) । 
ਫਿਰ ਪਾਰਬਤੀ ਦੀ ਚੀਚੀ ਵਿਚੋ ਲਹੂ ਕੱਢ ਕੇ ਉਸ ਉਤੇ 
ਤਰੌੱ'ਕਿਆ ਤਾਂ ਖਿਡੌਣੇ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਧੜਕ ਉਠਿਆ । 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੇ ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਜਨੇਉ ਤੇ ਤਿਲਕ ਪਹਿਨਾਇਆ 
ਅਤੇ ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਤ੍ਰੇ ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ ਤੇ 
ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਦਾ ਦਾਨ ਲਿਆ ਕਰੀ” । 

ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਚੈਨਸੂਰਜ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਲਗਦਾ ਡੰਗੋਤਰੇ 
ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਲੈਣ ਆਉਦੇ ਹਨ । 

ਡੌਗੌਤਰੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਮੰਗਣ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਤੇਲ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਨਿਚਰ ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਲੋਹੇ ਦੀ ਕਾਤਰ ਤੋ” 


ਬਣਿਆ ਦਿਉਤਾ । ਲੋਕ ਤੇਲ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ' 


ਵੇਖਦੇ, ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਤੇਲ ਤੇ ਇਕ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੈਂਸਾ ਦਾਨ 
ਕਰਦੇ । 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸੀਤਲਾ ਮਾਈ ਦਾ ਜ਼ੌਰ ਹੋਵੇ, 
ਡੰਗੋਤਰੇ ਇਕ ਡੱਬੀ ਚੋ ਸੈਧੂਰ ਕਢਕੇ ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਸਦੀ ਚੁਟਕੀ ਮਲਣ ਨਾਲ ਦੇਵੀ ਦਾ ਜ਼ੌਰ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-13) ਡਠਣੀ ਰ੍ 
ਨਵੇਂ ਮਕਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਦੀ ਵਿਕ 


$। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬101੧ 


1455 


ਡੰਡ ਤਾਲ 


ਰਸਮ; ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਨਿਉਤਾ ਤੇ ਭੌਜ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਰਖਵਾਂਦੇ ਤੇ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਵਾਉੱਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ ਹਵਨ । ਪੋਠੌਹਾਰ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਚੱਠ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ੁਦ ਵਸਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਪੂਜਾ ਪਾਠ 
ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਉਥੋ” ਬਦਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਨਠਾਇਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਮਗਰੋਂ' ਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਨਾ ਪਹੁੰਚਾਣ । ਇਸ ' 
ਸਮਾਗਮ ਤੇ ਤੀਵੀ” ਦੇ ਪੇਕੇ ਧੀ-ਜਵਾਈ ਨੂੰ ਤ੍ਰੋਵਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਲੌਕ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਕਰ ਝ ਰੁਪਏ”1- 
ਕਈ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਪੰਤੀ-ਪਤਨੀ ਫੇਰੇ ਲੈ'ਦੇਂ 
ਹਨ । ਜੈਨੀਆਂ ਵਿਚ ਲਾਵਾਂ ਫੇਰੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਵਿਆਹ` 
ਰਚਾਣਾ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੈ । 


(ਡ-14) ਡਡ £ 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਡੌਲੋਂ ਤੇ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।- 
ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖਿਆ ਵਜੋ ਇਸ- 
ਗਹਿਣੇ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ` 


(ਡ-15) ਡਡਕੜੇ ਖੇਡਣ” : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਚ-ਖੋਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਚਿਆਂ ਦੇ 
ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਡੰਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਖੜੋਂ ਕੇ; 
ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਉਛਲਦੇ ਹੋਏ ਘੁੰਮਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ- ਨਾਲ ਹੀ. 
ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਧਿਰ ਦੇ ਨਾਚਿਆਂ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਡੰਡਾ ਠਕੌਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ ਦੇ ਜਲ੍ਹਸ ਵਿਚ ਡੌਡਕੜੇ 
ਖੇਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸ਼ੇਖ਼ੂਪੁਰੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਡੰਡਕੜੇਂ 
ਖੇਡਣ ਦਾ ਬੜਾ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਡ-16) ਡੱਡ ਟਪਸੀ : 

ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਡੱਡੂ ਦੀ ਛਾਲ ਦੀ 'ਵਿੱਥ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਮਾਣ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਡੱਡੂ ਦੀ ਛਾਲ, -ਡਾਂਗ 
ਦੀ ਲੰਬਾਈ, ਲੋਫ ਦੀ ਬੁਕਲ ਆਦਿ ਫ਼ਾਸਲਾ ਨਾਪਣ ਦੇ 
ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਇਕ ਆਪਣੀ ਰੌਚਿਕਤਾ ਹੈ ਤੋਂ ਲੌਕ ਸੂਝ ਦੀ 
ਵਿਲੱਖਣਤਾ : 

ਡੱਡ ਟਪੌਸੀ ਕੋਗਣੀ, ਡਾਂਗ ਡਾਂਗ ਕਪਾਹ, 

ਲੋਫ ਦੀ ਬਰਕਲ ਮਾਰ ਕੇ ਮੱਕੀ ਵਿਚ ਦੀ-ਜਾਹ, 

ਤਿੱਲ ਛਿਦੇ ਧਾਨ, ਡੱਡ ਟੱਪ ਕਪਾਹ 

ਝਮ? ਮਾਰ ਰਜਾਤੀ ਦੀ, ਵਿਚ ਮਕਈ ਦੇ ਜਾਹ । 


(ਡ-17) ਡਡ ਤਾਲ : 
ਲੋਹੇ ਦਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਤੀਰ ਵਾਂਗ ਸਿਧਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਡੋਡਾ ਡੁਕ 


ਇਸ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਦੀ ਮੋਟੀ ਤਾਰ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਸਾਜ਼ ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਡ-18) ਡਡਾ ਛੂਕ : 

__ਕਿਸ਼ੌਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਂਡ, ਜੌ ਛ੍ਰਹਣ ਛੁਹਾਣ ਦੀ 
ਹੀ ਇਕ ਕਿਸਮ ਹੈ । ਪਹਿਲੌਂ' ਸਭ ਮੁੰਡੇ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ 
ਪੁਗਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸਿਰ 'ਪਿਤ' ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ 
ਮੁੰਡਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਮੁੰਡਾ ਇਕ ਡੰਡੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ 
ਲੱਤ ਦੇ ਹੇਠੋ“ ਦੀ ਲੰਘਾ ਕੇ, ਦੂਰ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮੁੰਡੇ 
ਸਿਰ ਪਿਤੇ ਹੈੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਡੈਡੇਂ ਨੂੰ ਚੁਕਣ ਲਈ ਦੌੜਦਾ 
ਹੈ । ਉਦੋਂ“ ਤਕ ਬਾਕੀ ਖਿਡਾਰੀ ਛੁਪ ਜਾਂਦੇ/ਉਹਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ/ 
ਦਰਖ਼ਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਿੱਤ ਵਾਲਾ ਮੁੰਡਾ ਡੰਡਾ 
ਚੁੰਮ ਕੇ ਕਿਸੇ ਮਿਥੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 'ਤੇ ਜਾਂ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਰਖ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਢੂੰਡ ਕੇ ਪਕੜਣ ਦਾ 
ਯਤੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮੁੰਡਾ ਡੰਡਾ ਚੁੰਮ ਲਏ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਨਹੀ" ਛੁਹਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਜਿਹੜਾ ਛੁਹਿਆ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਸਿਰ 
ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਸਾਰੇ ਖਿਡਾਰੀ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ 
ਡੰਡਾ ਚੈਮ ਲੈਣ ਤਾਂ ਮੀਟੀ ਪਹਿਲੇ ਬੱਚੇ ਸਿਰ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਇਹ ਖੇਡ ਦਰਖ਼ਤ ਤੋਂ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਮੁੰਡਾ ਜਦੋਂ ਡੋਡਾ ਚੁੰਕਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਮਗਰੋ” ਸੋਭ ਖਿਡਾਰੀ ਦਰਖ਼ਤ ਉਤੋਂ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੀਟੀ 
ਵਾਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੁਹਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਝਾਕੇ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਟਹਿਣੀਆਂ ਨਾਲ ਲਮਕ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਛਾਂਲਾਂ ਮਾਰਦੇ 
ਤੋ ਡੰਡੇ ਨੂੰ ਚੰਮਦੋ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਡੰਡਾ ਚੁੰਮ ਲਏ ਉਸ ਨੂੰ 
ਨਹੀ” ਛੁਹਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਦਰਖ਼ਤ ਉਤੋਂ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਖੇਡਣ ਵਾਲੀ 
ਇਸੇ ਖੋਡ ਨੂੰ 'ਡੰਡਾ ਪੜਾਗੜਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-19) ਝਡਾ ਝੁਕਣਾ : 

ਗੁਲੀ-ਡੰਡੇ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਹਥੋਂ” 
ਡੰਡਾ ਛੁੰਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਝਟ ਹੀ ਚੁਕ ਕੇ ਡੌਡੇ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦਾ 
ਤੇ 'ਡੁਕ ਡੁਕ ਡੰਡਾ' ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 
“ਡੋਡਾ `ਡੁਕਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਵਿਰੋਧੀ ਧਿਰ ਦਾ 
ਖਿਡਾਰੀ, ਉਸ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਡੰਡਾ ਚੁਕ ਕੇ ਚੁੰਮ ਲਏ ਤਾਂ 
ਪਿੱਤ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਖੇਡ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ 
ਡੋਡਾ ਡੁੱਕਣ ਦਾ ਵੀ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਡੰਡਾ ਪਹਿਲਾਂ 
ਡੁੱਕ ਲਏ ਉਹ ਹੀ ਪਹਿਲਾਂ ਖੇਡ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-20) ਡੱਡਾ ਡੌਲੀ : 


(ਉ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮੰਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ, ਸੱਤਾਂ 
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ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਣ ਤੇ ਡਡਿਆਂ ਦਾ ਜੋੜਾ, 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ 


ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਰੋਹ, ਜੋ ਧਰੂ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਸਪਤ-ਰਿਸ਼ੀ ਤੇ 'ਪਲੰਘ ਪੀੜ੍ਹਾ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਿਥਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਮੂਹ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਡੋਲੀ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵਿਆਹ ਮਗਰੋ” ਆਪਣੀਆਂ 
ਪਤਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸੇ ਡੌਲੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ 
ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਵਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

(ਅ) ਨਿਕੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੋਂਡ, ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਵਿਰਚਾਣ ਲਈ, ਦੋ ਮੁੰਡੇ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਨਾਲ ਪੀ'ਘ 
ਜਿਹੀ ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬੈਠਾ ਕੇ 
ਹੁਲਾਰੇ ਦੋੱਦੇ ਹਨ । ਨਿੱਕੇ ਬੱਚੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਸੰਦ 
ਠਰਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-21) ਡੱਡਾ ਪਕੜਨ” : 

ਲਹਿੰਦੇ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਖਿਡਾਰੀ 
ਆਮ੍ਰੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਕੇ, ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਡੱਡਾਂ 
ਫੜ ਲੈਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ ਖਿਡਾਰੀ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਡੰਡਾ ਖਿਚਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ `ਪਹਿਲਾਂ ਡੰਡਾ ਖਿੱਚ 
ਲਏ ਉਹ ਜੇਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-22) ਡਡਾ ਪੜਾਗੜਾ : 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਛੁਹਣ ਛ੍ਹਾਣ ਦੀ ਇਕ ਖੋਂਡ (ਵੇਖੋ : 
ਡੰਡਾ ਡੁੱਕ) । 


(ਡ-23) ਡੰਡੀ : 

1. ਸੈਨਿਆਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਫਿਰਕਾ, 
ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਡੰਡਾ ਤੇ ਕਰਮੰਡਲ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

2. ਕੈਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜਿੱਸ ਨੂੰ ਮੁਰਕੀ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਇਸ ਨਾਲ ਝੁਮੇਕੇ ਲਗੇ ਹੌਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
'ਡੋਡੀ ਝੂੁਮਕਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਦਰ ੨ ੨੨ 


(ਡ-24) ਡੰਡੀ ਚੈਰਣ : 

ਕਾਂਗੜੇ ਦਾ ਇਕ ਦਿਉਤਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਡੰਡੀਆਂ ਦਾ 
ਦਿਉਤਾ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਉਤੇ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਡੋਡਿਆਂ ਦਾ ਜੋੜਾ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਉੜੇ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠਾਂ ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ' । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਰੀ ਦਾ ਤਾਪ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਇਸ ਅਗੋਂ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁਖਦੇ ਤੇ 
ਜੋ ਨੌਂ ਪੌਣਿਆਂ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

੧ 3110131510੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਡ-25) ਡੱਡ ਭੰਨਣਾ : 
ਮੀ'ਹ ਵਸਾਣ ਲਈ ਇਕ ਟ੍ਰਣਾ; ਲੌਕ ਅੜ ਦੇ ਦਿਨੀ', 

ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਮੈਲਾ ਤੇ ਗੈਦਗੀ ਭਰ ਕੇਂ, ਕਿਸੇ 
ਗ਼ੁਸੈਲੇ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਤੀਵੀ'/ਮਰਦ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅੱਗੇਂ, ਭਾਂਡਾ 
ਭੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਜਾਣ ਕੇ _ਤੀਵੀ' ਅਗੋਂ” 
ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕਢਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁੱਢੀ ਜਿਤਨੀਆਂ ਵਧੇਰੇ 
ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕਢੇਗੀ, ਉਤਨੀ ਮੂਸਲੋਧਾਰ ਬਾਰਸ਼ ਵਸੇਗੀ । ਇਸ 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਨੂੰ 'ਡੱਡੂ ਭੰਨਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੈਲੇ ਦੇ 
ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਭੈਨਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ, ਲੋਕ ਡੱਡ੍ਰਆਂ ਵਾਂਗ ਟਰਾਂਕਦੇ 
ਹੋਏ ਜਲ੍ਹਸ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਤੱ” ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ ਨਾਉ” 
'ਡੱਡੂ ਭੈਨਣਾ' ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਡ-26) ਡਡੌਤ : 

` ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਮੀ" ਉਤੇ 
ਲੋਮੇ ਪੈ ਕੇ ਤੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਕੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਡੰਡੌਤ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੱਠ ਅੰਗਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ" ਇਸ ਨੂੰ ਅਸ਼ਟਾਂਗ ਪ੍ਰਨਾਮ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਅਸ਼ਟਾਂਗ) । 


(ਡ-27) ਡਢਵਾਲ : 


ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ, ਜੋ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ 
ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਵਸੀ ਹੋਈ ਹੈ । 


(੩-28) ਡਢੇੜ੍ਾਂ : 
ਸੱਤ ਸਿਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸਮੂਹ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸਪਤ 
ਰਿਸ਼ੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-29) ਡਫ 
ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੌ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਚੰਮ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹਿਆ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਡੱਗੇ ਜਾਂ ਹੱਥ ਨਾਲ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਡੱਫ ਨਾਲ ਛੈਣੇ ਵੀ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-30) ਡਫਲ ਕੌਡਾ : 

ਸਿੱਕੇ ਨਾਲ' ਭਰੀ ਵਡੀ ਸਾਰੀ ਕੌਡੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਖਿਡਾਰੀ ਖੋਡਣ ਲਗਿਆਂ ਖੁਬੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹਿ ਗਈਆਂ 
ਕੌਡਾਂ ਫੁਡਦੇ ਹਨ । 
(ਡ-31) ਡੱਬੀਆਂ ਮਾਰਨ” : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਥੈਧਿਤ ਇਕ ਮਜ਼ਾਕ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੋਟੀ 
ਖਾਂ ਰਹੇ ਜਾਂ ਲਾਵਾਂ ਉਤੇ ਬੈਠੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਸਾਲੀਆਂ 
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ਡਮਠਾਲ ਦਾ ਆਸ਼ਰਮ 


ਲਕੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਡੱਬੀਆਂ ਮਾਰਦੀਆਂ ਤੇ ਤੋਗ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


(ਡ-32) ਡਮਠਾਲ ਦਾ ਆਸ਼ਰਮ : 

ਡਮਠਾਲ ਵਿਚ ਨਰੈਣ ਦਾ ਵਸਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਇਕ ਆਸ਼ਰਮ ਹੈ । _ਨਰੈਣ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ 
ਹੋਇਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਰੈਣ ਬਚਪਨ ਤੌ ਹੀ ਬੜੀ ਕਰਨੀ 
ਵਾਲਾ ਬਾਲਕ ਸੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਦੌਸਤਾਂ-ਮਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਖੋਡ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਸੌਦਾਗ਼ਰ 
ਉਠਾਂ ਉਤੇ ਖੰਡ ਦੀਆਂ ਬੋਰੀਆਂ ਲਦੀ ਉਥੋ' ਦੀ ਲੰਘਿਆ । 
ਮੰ ਡਿਆਂ ਨੇ ਸੌਦਾਗਰ ਤੋ” ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੋਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ? ਸੌਦਾਗਰ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ, “ਖੰਡ ਹੈ।'' 
ਪਰ ਨਰੈਣ ਨੇ ਕਿਹਾ, ''ਨਹੀ', ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰੀ 
ਸੌਦਾਗਰ ਨਰੈਣ ਦੀ ਗੱਲ ਵਲ ਬਿਨਾਂ ਧਿਆਨ ਦਿਤੇ ਚਲਾ 
ਗਿਆ । ਮੰਜ਼ਲ ਉਤੇ ਪਹ੍ਰੋਚ ਕੇ ਸੌਦਾਗਰ ਨੈ ਵੇਖਿਆ ਕਿ 
ਬੋਰੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰੇਤ ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ । ਉਹ ਸੌਦਾਗਰ ਉਸੇ 
ਪੈਰੀ` ਪਰਤ ਆਇਆ ਤੇ ਨਰੈਣ ਦੇ ਕਦਮਾਂ ਤੇ ਆ 
ਡਿਗਾ । ਨਰੈਣ ਨੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਕਿਹਾ ''ਅੱਛਾ, 
ਖੰਡ ਹੀ ਹੌਸੀ ।' ਸੌਦਾਗਰ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਬੋਰੀਆਂ 
ਸਚਮੁਚ ਹੀ ਖੰਡ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਸਨ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਮੂੰਹੋਂ ਮੂੰਹ ਜਹਾਂਗੀਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕੌਲ 
ਪਹੁੰਚੀ । ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਨਰੈਣ ਦੀ ਕਰਾਮਾਤ ਨੂੰ 
ਅਜ਼ਮਾਣ ਲਈ ਛੇ ਪਿਆਲੇ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਮੰਗਵਾਏ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜ ਪਿਆਲੇਂ, ਨਰੈਣ ਹਸਦਾ ਹੋਇਆ, ਸ਼ਰਬਤ 
ਵਾਂਝ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ, ਗੱਟ ਗੱਟ ਕਰਦਾ ਪੀ ਗਿਆ । 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਹ ਵੇਖਣ ਲਈ ਕਿ ਸਚਮੁਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਜ਼ਹਿਰ ਸੀ ਜਾਂ ਨਹੀ ਛੇਵਾਂ ਪਿਆਲਾ ਇਕ ਹਾਥੀ ਨੂ 
ਪਿਲਾਇਆ । ਹਾਥੀ ਪੀ'ਦਿਆਂ ਸਾਰੁ ਹੀ ਤੜ੍ਹਫ ਕੇ ਢੋਰ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਕੱ 

ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿਕੀਆਂ ਵਡੀਆਂ ਕਈ ਹੁਰੁ 
ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਨਰੈਣ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕ੍ਹਿ 
ਇਕ ਵਾਰ ਡਮਠਾਲ ਵਿਚ ਸੋਕਾ ਪੈ ਗਿਆਂ । ਪਾਣੀ ਦੀ 
ਇਕ ਬੂੰਦ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸੀ ਮਿਲਦੀ । 
ਉਦੋ“ ਨਰੈਣ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ 
ਜੀ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕੀ' ਨਰੈਣ ਕੋਲ ਆਏ ਤੇ ਪਿੰਡ ਉਤੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਨਰੈਣ ਨੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਚਿਮਟਾ ਖੌਭਿਆ । ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਫੁਹਾਰੇ ਫੁੱਟ 
ਨਿਕਲੇ । ਅਜ ਕਲ ਇਥੇ ਇਕ ਪੱਕਾ ਤਲਾਬ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਡਰਨਾ 


(ਡ-33) ਡਰਨ : 

ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ, ਪਸ਼ੂਆਂ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ, ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਰਖਣ 
ਲਈ, ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਮਨਖੀ ਅਕਾਰ ਦਾ ਇਕ ਢਾਂਚਾ । 

ਪਸ਼ ਪੰਛੀ ਇਸ ਨੂੰ ਰਾਖਾ ਸਮਝ ਕੇ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” 
ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਤੌਂ ਬਚ ਜਾਂਦੀਆਂ 
-ਹਨ। ਡਰਨੇ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਬੜਾ ਸਾਦਾ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਦੋ ਡੰਡੇ ਲੈ ਕੇ, ਇਕ ਨੂੰ ਲੋਟਵੇ" ਦਾਅ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਖੜੇ 
ਦਾਅ ਟਿਕਾ ਕੇ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ `ਉਪਰ ਕੋਈ 
ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਮਟਕੀ ਮੂਧੀ ਮਾਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਟਕੀ 
ਉਤੋਂ ਮੂੰਹ, ਅੱਖਾਂ, ਨੱਕ ਤੇ ਕੌਨ ਉਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਡੰਡਿਆਂ ਉਤੇ ਪੁਰਾਣਾ ਕਪੜਾ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕੁੜਤਾ ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਵੇ । ਡਰਨੇ ਨੂੰ 
'ਕਾਂ ਉਡਾਣਾ', 'ਰਾਖਾ', _'ਧੜੱਕਾ' ਤੇ 'ਡਰਾਵਾ_ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-34) ਡਾਉ£ : 

ਰਣ-ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਮੋਏ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ । 
ਲੋਕ-ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲੜਾਈ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ, ਯੋਧਿਆਂ 
ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ, ਜੋ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਮਰਨ ਲਗਿਆਂ ਨਿਕਲਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹ ਮਗਰੋ ਵੀ ਸੁਣਾਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਜਿਸ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ 
ਲੜਾਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਥੇ ਹੁਣ ਤਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ 'ਹਾਇ 
ਪਾਣੀ'_ਦੀ ਧੁਨੀ ਸੁਣਾਈ ਦੇ'ਦੀ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਸੇ ਨੂੰ 
'ਗੜ੍ਹ ਬੋਲਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-35) ਡਾਕਣੀ : 
ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੁੜੇਲ, ਜੋ ਜਾਦੂ ਨਾਲ ਬੰ [“ਚਿਆਂ 
ਦੇ ਕਲੋਜੇ ਕਢ ਕੇ ਖਾਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਡੈਣ) | 


(ਡ-36) ਡਾਕ ਬਗਲ” : 

ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਗੁੰਦਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ; ਇਸ 
ਵਿਚ ਗੁੱਤ ਨੂੰ ਗਿਚੀ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰ ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੋਂ` ਗ੍ਰੰਦਿਆ 
ਜਾਂਦਾ` ਹੈ । ਕਿਸੇ ਸਮੇ ਇਸ ਗ੍ਰੰਦਾਈ ਦਾ ਬੜਾ ਰਵਾਜ 
ਸੀ ਤੇ ਕੜੀਆਂ ਇਸ ਗ੍ਰੰਦਾਈ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਕਰਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਗੀਤ ਹੈ : 

` ਸਿਰ ਗੁਦ ਦੇ ਕੁੱਪਤੀਏ ਨੰਣੇ 

ਉਤੇ ਪਾ ਦੇ ਡਾਕ ਬੈਗਲਾ । ਰ੍ 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਵੀ ਬਿੰਬਾਵਲੀ ਵਰਤਣ ਦੀ 

ਵੀ ਹੈ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਸਮੇ ਸਰਕਾਰੀ ਅਫ਼ਸਰਾਂ 


ਰੁਚੀ 
ਦੇ ਦੌਰੇ ਵੋਲੇਂ ਟਿਕਾਣੇ ਲਈ ਡਾਕ ਬੈਗਲੇ ਬਣੇ, ਜੋ ਆਪਣੀ 
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ਦਿੱਖ ਕਾਰਨ ਫ਼ੌਰਨ ਪਛਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਬਿੰਬ 
ਵਜੋ, ਸਿਰ ਗੁੰਦਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 


ਗਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਚੁਸਤੀ ਦਾ 


ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ । 


(ਡ-37) ਡਾਲਣਾ : 

ਲਕੜੀ ਜਾਂ ਧਾਤ ਦਾ ਟੁਕੜਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਛੇਂ ਜਾਂ ਅੱਠ 
ਕੌਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਕੌਨੇ ਉਤੇ ਕੌਈ ਅੰਕ ਜਾਂ ਅੱਖਰ 
ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਂਧੇ ਡਾਲਣੇਂ ਨੂੰ ਸੁਟ ਕੇਂ, ਜੌ ਅੰਕ 
ਉਪਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤ” ਹਿਸਾਬ ਲਗਾ ਕੇ ਲੌਕਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ 'ਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-38) ਡਾਲ ਮੰਗਣ” : 

ਵਾਢੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ, ਮਿਰਾਸੀ ਖੇਤਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਲਾਗ ਵਜੋ ਕਣਕ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਉਗਰਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਡਾਲ ਮੰਗਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਿਰਾਸੀ ਅਜਿਹੀ 
ਉਗਰਾਹੀ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-39) ਡਾਲਾ : 

ਚੇਚਕ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਝਾੜਾ'; 
ਇਸ ਝਾੜੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹਰੇ ਦਰਖ਼ਤ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ਵਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ' ਝਾੜੇਂ ਦਾ ਨਾਂ 'ਡਾਲੀ' ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਡ-40) ਡਿਕ ਡਿਕ ਡੋਂ ਡੌ : 

ਖੇਡਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆੜੀਆਂ ਦੀ ਚੋਣ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਮੁੰਡੇ ਦੋ ਚੋ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ 'ਡਿਕ ਡਿਕਡੌ ਡੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਕੌਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਹ 
ਉਤੇ ਰਖੇ ਦੋ ਫ਼ਰਜ਼ੀ ਨਾਂ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ' ਸੋਨਾ ਤੇ 
ਚਾਂਦੀ । ਇਕ ਮੁਖੀ ਖਿਡਾਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ` ਇਕ ਨਾਂ ਚੁਣ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਖਿਡਾਰੀ ਨੇ ਉਹ ਨਾਂ ਮਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਆੜੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਮੁੰਡਾ ਦੂਜੇ 
ਮੁਖੀ ਖਿਡਾਰੀ ਦਾ ਅੜੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-41) ਡਿਚ ਵਟਾ : 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਖਿਡਾਰੀ 
ਦੂਜੇ ਖਿਡਾਰੀ ਦੇ ਇੱਟ-ਵੱਟੋ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਟੇ ਨਾਲ 
ਫੁੰਡਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਠੀਕ ਲਗ ਜਾਣ ਤੇ ਉਹ ਵੱਟਾ 
ਸੁਟਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤੋ ਵੱਟਾ ਉਡਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤਕ, ਦ੍੍ਜੇ 
ਖਿਡਾਰੀ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
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(ਡ-42) ਡੀਹਰ : 

ਇਕ ਭਿਆਨਕ ਡੈਣ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਨੇ ਚੀਰ ਪੜਾ ਦੇ 
ਮੁਕਾਮ ਤੇ ਜਿਸ ਡੈਣ ਨਾਲ ਮੁੰਕ'ਬਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹ ਹਵਾਂ 
ਵਿਚ ਉਡ ਲੈਂਦੀ ਸੀ, ਇਸੇ ਲਈ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਦੀ 
ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਵਾਰ ਦਾ ਉਸ 'ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਾਂ ਹੋਇਆ 
ਸਗੌ ਡੀਹਰ ਨੇ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਤੇ ਉਸ ਦੋ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । 


(ਡ-43) ਡੀਲ” : 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਘਾਹ, ਜੋ ਧਾਨ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਆਮ 
ਉੱਗਦਾ ਹੈ, ਡੀਲਾ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਵਸਤ੍ਹ ਬਣਿਆ ਹੈ. 
(1) ਧਾਨਾਂ ਨਾਲ ਡੀਲੇਂ ਨੂੰ ਵੀ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਏ । 
(2) ਧਾਈ" ਨਾਲ ਡੀਲਾ ਵੀ ਛਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਡੀਲਾ ਛੌਟੇ, ਗ਼ਰੀਬ ਤੇ ਮਸੂਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 


(ਡ-44) ਡੁਗਰ ਪੂਜਾ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਖੂਹ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ, ਮਾਂ ਇਕੀਵੇ' ਦਿਨ ਖੂਹ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਖੂਹ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਦੀ ਮਗਰੋ” ਘੜਾ ` ਭਰਦੀ ਹੈ । ਖੂਹ ਤੇ ਜੁੜੀਆਂ 
ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਬਕਲੀਆਂ ਵੈਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । 

ਰੋਹਤਕ ਵਿਚ ਇਹ ਰੀਤ ਚਾਲੀ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਅੰਦਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਸਿਰ ਉਤੇ ਘੜਾ 
ਚੁਕ ਕੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ, ਕਿਸੇ ਖੂਹ ਤੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਉਹ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਖੂਹ ਤੋ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਖੂਹ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ 
ਚਾਵਲ ਤੇ ਦੇੱਭ-ਘਾਹ ਭੇਟ `ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਹ ਵਿਚ 

ਕੌਮੀਆਂ-ਕਮੀਣਾਂ ਤੇ ਮੰਗਤਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਪੋਸੇ ਦਾਨ 

ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਖੂਹ ਤੇ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਉਸ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ ਛੁਹਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਖ਼ੁਦ ਖੂਹ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਡ-45) ਡੂਢਣਾ : 


ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਲ (ਵੇਖੋ : ਫੁਲਕਾਰੀ) । 


(ਡ-46) ਡੂਮ : 
ਇਕ ਪਛੜੀ ਜਾਤੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਗਾਣਾ ਵਜਾਣਾਂ 
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ਹੈ। ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਡੂਮ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਂਦੀ ਤੇ ਮੌਤ ਦੇ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਇਕ ਘਰ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਘਰ ਤੋਂ ਇਕ ਪਿੰਡ ਤੋੱ ਦੂਜੇ 
ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਲਾਗ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਈ 
ਡ੍ਰਮ ਰੱਸੀਆਂ ਵਟ ਕੇ ਤੇ ਘਾਹ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਤੋਂ” ਫੂਹੜੀਆਂ 
ਪੱਖੀਆਂ ਆਦਿ ਬਣਾ ਕੇ ਪੋਟ ਪਾਲਦੇ ਹਨ । ਡੂਮ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਰਾਸੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਪਿਛੋ ਬਹੁਤੇ ਡੂਮ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ । 

'ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼' ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਡਮ, ਡੌਮ ਅਤੇ 
ਡੋਬ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ ਸੈਕੀਰਣ ਜਾਤੀ ਦੀ ਇਕ ਨੀਚ ਜਾਤੀ 
ਲਈ ਆਏ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਉਦਾਸੀਆਂ ਸਮੇ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਕ ਸਾਥੀ ਮਰਦਾਨਾ ਜਾਤ ਦਾ ਡੂੰਮ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਗ੍੍‌ਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਵਾਰ` ਦੇ ਕਰਤਾ ਸਤਾ ਬਲਵੇਡ 
ਜਾਤ ਦੇ ਡ੍ਰੋਮ ਹੀ ਸਨ ; 

ਡ੍ਰੋਮ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਵਸਤ੍ਹ ਵੀ ਬਣੇ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ 
ਅਖਾਣ ਵਿਚ, ਡੂਮਾਂ ਦੀ ਸੈਗੀਤ ਵਲੋ" ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਜੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਹੋਛੇ ਸੁਭਾਵ ਦਾ : 

ਡੂੇਮਾਂ ਘਰ ਵਿਆਹ ਜਿਵੇ` ਭਾਵੇ" ਤਿਉ" ਗਾ । 

ਤ੍ਰੈਮਣੀ ਦੀ ਨੱਥ ਕਦੇ ਨਕ ਕਦੋਂ ਹੱਥ । 


(੩-47) ਡੂੰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਂ : 

ਇਕ ਖੇਡ, ਵਾਰੋਂ ਵਾਰੀ ਹਰ ਖੇਡਣ ਵਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
'ਡੂੇਮਾਂ ਦਾ ਕਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਉੱਚੀ ਥਾਂ, 
ਗਹੀਰੇ ਜਾਂ ਬਰੂਟੇ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ : 

ਉਤੇ ਰਾਜਾ ਤੇ ਰਾਣ 

ਹੇਠਾਂ ਡੂਮ ਭਰਨ ਪਾਣੀ । 

ਦ੍ਜੇ ਲੜਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹਾਂ ਤੋਂ ਖਿਚ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਾਰਨ 
ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਉਤੇ ਪੱਕਾ 
ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੇਂਤ੍ਹ ਹੁਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਖੇਡ ਉਸ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ” 
ਪੱਛੜੀ ਜ਼ਾਤ ਅਥਵਾ ਡ੍ਰੋਮਾਂ ਨੂੰ ਖੂਹ ਦੇ ਮਣ ਉਤੇ ਖਲੋ ਕੇ, 
ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਭਰਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(ਤ-48) ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ : 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇਂ ਦੀ ਤਹਿਸੀਲ ਬਟਾਲਾ ਦਾ ਇਕ 
ਕਸਬਾ, ਜੋ ਬਟਾਲੇ ਤੋਂ ਉਤਰ ਪੱਛਮ ਵਲ 13 ਮੀਲਾਂ ਦੀ 
ਦੂਰੀ ਉਤੇ, ਰਾਵੀ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੇਢੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜੋਤੀ ਜੌਤ ਸਮਾਏ ਸਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਹ ਤਿਆਗਣ ਮਗਰੋਂ”, ਹਿੰਦ੍ਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਢਾਹ 
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ਸਸਕਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੱਬਣਾ । ਪਰ 
ਜਦੋ" ਚਾਦਰ ਚੁਕੀ ਗਈ ਤਾਂ ਦੇਹ ਅਲੋਪ ਸੀ ਤੇ ਉਥੇ 
ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਪਏ ਸਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੇ ਅੱਧੀ ਚਾਦਰ ਤੇ ਕ੍ਰਝ 
ਫੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਸੋਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਥੇ ਦੇਹਰਾ ਬਣਾਇਆ 
ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਮਜ਼ਾਰ । ਰਾਵੀ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹ ਆਉਣ 
ਕਾਰਨ ਇਹ ਦੋਵੇ” ਬਾਵਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਧਾਰ ਅਗੋਂ" ਰੁੜ੍ਹ 
ਗਈਆਂ । ਮਗਰੋ” ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਨੇ ਬਿਭੂਤੀ ਦੀ ਗਾਗਰ 
ਲੱਭ ਕੇ, ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲ ਦੌਕ ਕੌਹਾਂਦੀ 
ਵਿਥ ਉਤੇ ਇਸ ਗਾਗਰ ਨੂੰ ਦੱਬ ਕੇ, ਉਪਰ ਦੇਹਰਾ 
ਬਣਵਾਇਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਰਖਿਆ । 
ਪਿਛੋ` ਇਸੋਂ ਨਾਂ ਦਾ ਨਗਰ ਵਸ ਗਿਆ । ਪਰ ਆਮ ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਗਰ ਬਾਬਾ ਧਰਮ ਚੰਦ ਨੇ ਵਸ/ਇਆ । 

ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਗਰ ਪਹਿਲਾਂ ਕਰਤਾਰਪੁਰ 
ਨਾਂ ਤੋ` ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਸਮਾਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਬਣਾਈ ਗਈ ਸੀ । 
ਉਹ ਸਮਾਧੀ ਨਗਰ ਸਮੋਤ ਰਾਵੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਲੋਪ ਹੋ 
ਗਈ । ਲਖਮੀ ਚੋਦ ਦੇ ਸੁਪੁਤ੍ਰ ਧਰਮ ਚੈਦ ਨੇ ਨਵੀ ਬਸਤੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਰਖਿਆ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਨਵੀ ਸਮਾਧੀ ਬਣਵਾਈ । 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ (ਪੰਨਾ 184) ਅਨੁਸਾਰ ਡੋਹਰਾ 
ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਦੀ ਨੀ'ਹ, ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਦੇ ਉਤਰਾਧਿਕਾਰੀਆਂ 
ਨੇ 1744 ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਰਖੀ ਤੇ 1754 ਈਸਵੀ ਤਕ ਇਹ 
ਨਗਰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਸ ਗਿਆ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਥੇ ਉਸ ਥਾਂ 
ਕੱਚਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬਣਵਾਇਆ, ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੈਠ ਕੇ 
ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਮਗਰੋ“ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਇਸ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ । ਚੈਦ ਕੌਰ ਨੇ ਇਸ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਨ ਲਈ ਚੋਖਾ ਧਨ ਦਿਤਾ । 

ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨੋੜੇ ਹੀ ਟਾਹਲੀ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਕਦੇ ਘਣਾ ਜੈਗਲ ਤੇ 
ਰਾਵੀ ਦਾ ਬੇਲਾ ਸੀ । ਇਸ ਬੇਲੇ ਵਿਚ ਇਕਾਂਤ ਥਾਂ ਉਤੇ 
ਇਕ ਛੱਪਰੀ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਤੱਪ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਇਕ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵੇਰੇ ਟਾਹਲੀ ਦੀ ਦਾਤਨ ਕਰਕੇ 
ਸੁਟੀ, ਜੋ ਕਮਾਲੀਆ ਜੀ ਨੇ ਭੋਇ” ਵਿਚ ਗੁੱਡ ਦਿਤੀ ।। 
ਇਹ ਦਾਤਨ ਮੌਲ ਪਈ ਤੇ ਇਥੇ ਇਕ ਛਾਉ'ਦਾਰ ਦਰਖ਼ਤ 
ਉਗ ਪਿਆ । ਇਥੇ ਮਗਰੋ“ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ 
ਤੋ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਂ 'ਟਾਹਲੀ ਸਾਹਿਬ' ਰਖਿਆ 
ਗਿਆ । 

ਇਸੇ ਨਗਰ ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ ਗ੍ਰਰਦੁਆਰਾ 'ਚੌਲਾ 
ਸਾਹਿਬ' ਹੈ, ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਚੋਲਾ ਰਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਚੋਲਾ ਸਾਹਿਬ) । 
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ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਿਚ ਵੈਸਾਖੀ, 20 ਫੱਗਣ ਅਤੇ 
ਸ਼ਰਾਧਾਂ ਦੀ ਦਸਵੀ” ਨੂੰ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-49) ਡੇਕ : 

ਸਿਆਲਕੌਟ ਦੇ ਕੋਲੌ' ਲੰਘਦੀ ਇਕ ਨਦੀ, ਜੋ ਜੋਮੂ 
ਦੀਆਂ ਢਲਵਾਨਾਂ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਕੇ, ਗੁਜਰਾਂਵਾਲਾ ਤੇ 
ਸ਼ੋਖੂਪੁਰੇ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਦੀ ਹੋਈ, ਰਾਵੀ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰ ਡੌਕ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਸਲਵਾਨ ਦੀ ਮਾਂ 
ਕੁੰਤੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਰਹੀ ਸ ਕਿ ਇਕ ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਰੁੜ੍ਹਦਾ 
ਹੋਇਆ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲੋ ਦੀ ਲੰਘਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਵੀਰਜ ਸੀ, ਕੁੰਤੀ ਨੇ ਇਸ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਸ੍ਰੋਘਿਆ ੩ 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਕੁੰਤੀ ਨੂੰ ਗਰਭ ਠਹਿਰ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸਦੇ ਕ੍ਖੋ” 
ਸਲਵਾਨ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 


(ਡ-50) ਡੇਢ ਲਾਲ : 

ਇਕ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ, ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਦੱਖਣ 
ਵਲ 20 ਮੀਲ ਦੂਰ ਹਰਪਾਲ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਜੇਠ ਤੇ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਹਰ ਬੁਧਵਾਰ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪੀਰ ਦਾ ਅਸਲ ਨਾਂ ਸ਼ਹਾਬਉਦੀਨ ਸੀ 
ਅਤੇ ਇਹ ਮਖਦ੍ਰਮ ਜਹਾਨੀਆਂ ਦਾ ਚੇਲਾ ਸੀ । ਰਵਾਇਤ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਮਖਦੂਮ ਜਹਾਨੀਆਂ ਨੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਪੀਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ 
ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਲਹੂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਕੇ ਪੀਣ ਲਈ ਦਿਤਾ, ਜੋ 
ਇਹ ਪੀ ਗਿਆ । ਇਸੇ ਤੌ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਡੇਢ ਲਾਲ ਪੈ 
ਗਿਆਂ । 

ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਵਬਾਅ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਪਸ਼ੂ ਇਥੇ 
ਲਿਆਉਣ ਨਾਲ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-51) ਡੇਲਾ ਚੁਣਨ” : ਰ 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । ਡੌਲੀ ਘਰ ਆਉਣ ਮਗਰੋਂ” ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਦੁਲ੍ਹਨ 
ਦੇ ਅਗੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਨੰ” ਡੇਲੇਂ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ, ਜੌ ਵਖੋਂ ਵਖ ਥਾਵਾਂ 
ਤੌਂ ਪੁਟ ਕੇ ਲਿਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੌਈ ਖੂਹ ਦੇ ਨਾਲੋਂ', 
ਕੌਈ ਖੇਤ ਵਿਚੋ”, ਕੋਈ ਮੰਦਰ ਵਿਚੋ, ਕੋਈ ਚੌਰਾਹੇ ਵਿਚੋਂ', 
ਕੋਈ ਬਜਰ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ, ਕੋਈ ਜ਼ਰਖੇਜ਼ ਜ਼ਿਮੀ' ਵਿਚੋਂ, 
ਕੋਈ ਗਊਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚੋ” ਤੇ ਕੋਈ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਵਿਚੋਂ” । 
ਦ੍ਲ੍ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਕਿਸੇ ਇਕ ਡੋਲੋਂ ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਦੁਲ੍ਹੰ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਡੋਲਾ ਜ਼ਰਖੇਜ਼ 
ਭੋਇੰ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਲਹਨ ਚੋਖੀ 
ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਜਨਮਦਾਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਜੇ ਬੈਜਰ ਭੋਇੰ ਦਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਬਾਂਝ ਰਹੇਗੀ, ਜੋ ਖੂਹ ਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਚ 
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ਦੁੱਧ ਘਿਉ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਵਗਣਗੀਆਂ, ਜੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ 
ਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਤੀ ਦੇ ਸਿਰ ਭਾਰੀ ਆ । ਕਈ ਲੋਕ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਡੌਲੋਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅੰਨ ਰਖਦੌ ਹਨ ਤੇ 
ਦੁਲ੍ਹਨ ਕਿਸੇ ਇਕ ਢੇਰੀ ਦੇ ਦਾਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ 
ਪਾਉੱ'ਦੀ ਹੈ । 

ਇਹ ਰੀਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ" ਤੋ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰ ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਲੜਕੀ ਦੀ ਚੋਣ ਸਮੇ ਨਾਤੇ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਡ-54) ਡੌਣ : 

ਡਾਇਣ; ਟ੍ਰਣੇਹਾਰੀ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ ਵੀ ਡੈਣ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਡਰਾਉਣੀ ਤੇਂ ਬਦਸੂਰਤ ਤੀਵੀ” 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਚੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਜੇ ਦੁੱਧ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਦੁੱਧ ਫੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇਂ ਮੁਸਕਰਾਂਦੇ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਉਹ ਝੌ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਨਰੋਏ ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਡੈਣ ਤੋ` ਸਦਾ ਬਚਾ ਕੇ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਡੈਣ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੂੰ 
ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੋ ਲੌਕਾਂ ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਰੌਗ ਲਿਅ' ਸਕਦੀ ਹੈ ।` ਜੋ ਉਹ ਚਾਹਵੇ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਮਨ੍ਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਰਹੱਸਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਲੇਜਾ 
ਕਢ ਕੇ ਖਾਂ ਲੈੱ'ਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਕਲੇਜਾ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਤਕ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ । ਪਰ ਉਹ ਬਿਮਾਰ 
ਪੈ ਕੇ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਬਾਅਦ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਡੈਣ ਨੂੰ 'ਕਲੋਜੇ ਖਾਣੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਡੈਣ ਤੋਂ ਰਖਿਆ ਲਈ ਗੈਢ ਤਵੀਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤ” 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਰੁਲਿਆਂ 
ਖੁਲਿਆਂ ਡੇ ਰੰਦਾ-ਮੰਦਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਡੈਣ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਇਧਰ ਨਾ ਜਾਵੇ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਭੈਣ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰਦਸ਼ 
ਸਾਬਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਕਈ ਅਗਨੀ “ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋ" ਤੇ ਕਿਸੇ 
ਕਰੜੀ ਆਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਵਿਚੋਂ” ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਹੁਣ 
ਫ਼ਰਕ ਪੈਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਡੈਣ ਨੂੰ ਕੌਈ ਕ੍ਰਝ ਨਹੀ” 
ਕਹਿੰਦਾ, ਸਿਰਫ਼ ਲੋਕੀ" ਉਸ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਨਹੀ ਲਗਾਂਦੇ । 


(ਡ-53) ਡੱਡਾ : 
ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਖੇਡ, ਜੋ 
'ਕਬੱਡੀ' ਅਥਵਾ 'ਸੋੱਚੀ ਪੱਕੀ' ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਬੱਡੀ ਵਾਂਡ ਹੀ ਪਿੜ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਦੋਵੇ' 
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ਡਰ 


ਧਿਰਾਂ ਇਕ ਇਕ ਪਾਲਾ ਮਲ ਲੰੱ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਇਕ 
ਧਿਰ ਦਾ ਖਿਡਾਰੀ ਪਾਲਾ ਟੱਪ ਕੇ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ 
ਉਤੇ ਝਪਟਦਾ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਛਾਤੀਆਂ ਉਤੇ ਦਹਾਂ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਥਾਪੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਦਰਜੀ ਧਿਰ ਦੇ ਦੋ ਖਿਡਾਰ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਥਪਕੀ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪਾਲੇ ਵਿਚ ਰਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਉਹ ਬਚ ਕੇ 
ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਤਾਂ ਜੇਤੂ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਉਹ ਮਰ (ਹਾਰ) 
ਗਿਆ । ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੇ ਕੇਵਲ ਲੌਗੋਟੇ ਬੈਨ੍ਹੋ ਹੈਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਖੇਡ ਦੇ ਉਘੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਲਾਕੇ ਭਰ ਵਿਚ 
ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨਾਮ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਡ-54) ਡੋਰ : 

1, ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੀ ਪਰਾਂਦੀ, ਜੌ ਦੁ 
ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ । 

2, ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਜਾਂ ਮੰਤ੍ਰ ਹੋਏ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਨਾ । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਫਾਹੁਣ 
ਲਈ, ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦੀ ਡੋਰੀ ਬੈਨ੍ਹਣਾ, ਇਸ ਨੂੰ 
'ਡੋਰੇ ਪਾਉਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


੨ 


ਲਨ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ 


(ਡ-55) ਡੋਰੀਆਂ : 
ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਬਰੀਕ ਧਾਰੀਦਾਰ ਕਪੜਾ । ਇਕ 
ਸਮੇ ਇਸ ਦੀ ਚੁੰਨੀ ਸਿਰ ਉਤੇ ਲੈਣ ਦਾ ਬੜਾ ਰਿਵਾਜ 
ਸੀ । ਡੌਰੀਏ ਦੀ ਚ੍ਰੇਨੀ ਪੰਜਾਬਣ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਬੜੋਂ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ 
ਲੈ“ਦੀਆਂ ਸਨ । ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਡੌਰੀਏ ਦਾ ਆਮ ਜ਼ਿਕਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 
1. ਲੈ ਦੇ ਡੌਰੀਆ ਗੈਡੇਂ ਦੀ ਛਿਲ ਵਰਗਾ 
ਰੋਟੀ ਲੈ ਕੇ ਦਿਉਰ ਦੀ ਚਲੀ 
੭ ਡੌਰੀਆ ਲੈਣਾ ਵੇ ਹੱਟੀ ਭੈਨ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਦੀ 
ਤੈਨੂੰ ਹੋ ਗਈ ਕੈਦ ਵੇ ਮੈ" ਡੌਰੀਏ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ 
3, ਸਾਂਵਾ ਡੌਰੀਆ ਕਿੱਲੀ ਨਾਲ ਅੜਿਆ ਈ 
ਛੋਟਾ ਦੇਵਰਾ ਭਾਬੀ ਨਾਲ ਲੜਿਆ ਈ । 


(ਡ-56) ਡੌਰੂ : 

ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਸਿਰਜਿਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਰਲੋ ਸਮੇ ਸ਼ਿਵ ਜਦੋਂ“ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਨਚੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ 
ਡੋਰ ਨੂੰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਵਜਾਵੇਗ' । ਪਲਾਂ-ਛਿਣਾਂ ਵਿਚ 
ਸਭ ਰਿਸ਼ੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ" ਸ਼ਿਵ 
ਹੱਥ ਡੌਰੂ ਨੂੰ ਛੁਹ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਹ ਡੌਰੂ ਵਜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਧਰਤੀ ਉਤ ਘੋਰ ਯੁੱਧ ਹੂੰਦੇ ਹਨ । 

ਡੌਰੂ ਛੋਟ ਡੌਲੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਚਕਾਰ” 


੧ 311011510੧0।3੮0।। 


ਡੌਲਾ ਉੜਨਾ 


ਪਤਲਾ । ਇਸ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤੇ ਚਮੜਾ ਮੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਚਮੜੇ ਨੂੰ ਕਸਣ ਲਈ ਰੱਸੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਡੌਰੂ ਦੀ ਕਮਰ ਨਾਲ ਦੋ ਰੱਸੀਆਂ ਲਗੀਆਂ ਹਰੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਪੜੇ ਦੇ ਬਣੇ ਦੋ ਡਗੇ ਬਝ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਜੌ ਡਗਾ ਵਜਾਉਣ ਵੇਲੇ ਚਮੜੇ ਉਤੇ ਵਜਦੇ ਤੇ ਧੁਨੀ ਪੈਦਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਡੁਗਡੂਗੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਮਦਾਰੀ ਇਸ ਸਾਜ਼ ਨੂੰ ਵਜਾ ਕੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਡ-57) ਡੌਲਾ ਉੜਨਾ : 

ਬਾਗੜ) ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਦੀ ਇਕ 
ਰੀਤ; ਜਦੋ` ਕੋਈ ਬਾਗੜੀ ਜੱਟ ਆਪਣੀ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਤਲਾਕ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਬੋਦੇ, ਇਕਠੇ 
ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ, ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੀ ਚਿੱਟੀ 
ਧੌਤੀ ਦੋ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਫਾੜ ਦੇੱ'ਦਾ ਹੈ । ਅੱਧੀ ਧੋਤੀ 
ਪਤਨੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਧਰ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ''ਅੱਜ ਤੋ” ਮੈ” 
ਤੈਨੂੰ ਛੱਡਿਆ।' 


(ਡ-58) ਡੋਲੀ : 

(ਉ) ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਜਿਸ ਪਾਲਕੀ ਵਿਚ 
ਬੈਠ ਕੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਡੌਲੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਬੜਾ ਹਿਰਦੇ ਵੇਦਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ 
ਸਾਰੇਂ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਸਿਲੀਆਂ _ਹੁਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਚਾਰ ਕੁਹਾਰ ਆਪਣੇ ਮੋਢਿਆਂ ਉਤੇ ਚੁਕਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦਾ ਪਿਉ ਡੌਲੀ ਤੋਂ` ਰੁਪਏ ਪੈਸੇ ਦੀਆਂ 
ਮੁਠਾਂ ਵਾਰ ਕੇ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਡੌਲੀ ਦਾ 
ਰਿਵਾਜ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । ਡੌਲੀ ਚਲਣ ਸਮੇ ਦਾਜ ਦੇ 
ਸਮਾਨ ਦੀ ਢੌ ਢੁਆਈ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੀ 
ਸੀ : ਘੁੰਮਿਆਰ ਤੇ ਲੋਹਾਰ ਬਰਤਨਾਂ ਨੂੰ ਚੁਕਦੇ ਸਨ, 
ਧੋਬੀ ਕਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਚੂਹੜਾ ਪਲੰਘ ਪੀੜੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੇ 
ਪਸ਼ੂ ਧਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਚੌਕੀਦਾਰ ਘੋੜੀ ਨੂੰ, ਮੌਚੀ 
ਉਠ ਨੂੰ, ਤੇ ਗੁਜਰ ਗਊ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੇ । ਨੰਣ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹ੍ੰਢੀ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਅਗੇ ਘੋੜੀ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਚਲਦਾ । 


ਡੌਲੀ ਤੁਰਨ ਵੇਲੇ, ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਰੌਣ ਦੀ ਰੀਤ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 


ਕਾਲ ਤੋ ਹੀ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਭਰੇ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਤੋ ਵਿਛੜਨ ਲਗਿਆਂ ਕੈਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਅੱਥਰੂ ਆ ਜਾਣੇ ਸੁਭਾਵਕ ਹਨ । ਪਰ ਪਰੈਪਰਾ ਦੇ ਵੇਗ 
ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਰੋਣਾ ਇਕ ਰੀਤ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਕੇਨਿਆਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 
ਲਈ ਭਾਵੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਣਾ ਆਵੇ ਜਾਂ ਨਾ, ਰੋਣ ਦੀ ਰੀਤ 
ਨਿਭਾਹੁਣੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । 

ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰੋਣ ਨੂੰ ਇਕ ਰੀਤ ਮੰਨ ਕੇ, 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਕੁਝ ਸ਼ਲੌਕ ਪੜ੍ਹਣ ਦਾ ਵੀ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਜੌ ਦੁਲ੍ਹਾ ਦਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ` 
ਜਦੋ ਕੈਨਿਆਂ ਰੋ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਝਾਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਡੌਲੀ ਦਾ ਵਾਣ ਪੁਰਾਣਾ 

ਨਾਂ ਰੋ ਧੀਆਂ ਸਹੁਰੇ ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ । 

ਇਸ ਮੌਕੇ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਕੇਨਿਆਂ, ਮਾਂ ਪਿਓ ਭੁਰਾ 
ਤੇ ਹਰ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਨਾਲ ਸੈਬਾਦ ਰਚਦੀ ਹੈ । ਕਰਨਾਲ ਦੇ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਜਦੋ ਡੌਲੀ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਨਿਆਂ ਉੱਚੀ 
ਕੂਕਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਣ ਲਗ ਪੈਦੀ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 
ਅੰਗ-ਸਾਕ ਜੌ ਹੁਣੇ ਜਿਹੇ ਹੀ ਮਰਿਆ ਹੋਵੇ, ਦਾ ਨਾਉ" 
ਲੈ ਕੇ ਕੀਰਨੇ ਪਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਗਜ਼ਟੀਅਰ ਕਰਨਾਲ, ਪੰਨਾ 
77-78)। ਰ੍ 

ਵਿੰਟਰਨਿਟੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਰੋਣਾ ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਦੇ ਉਧਾਲਿਆਂ ਦੀ 
ਰਹਿੰਦ ਹੈ । 

(ਅ) ਭੂਤ-ਪ੍ਰੰਤ ਦੀ ਛਾਇਆ; ਜਦੋ" ਪ੍ਰੇਤ-ਰੂਹ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਸਮੋ” 
ਸਿਰ ਪੈਰ ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਬੋਤੁਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਅਜੀਬ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਕਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਚੇਲੇ 'ਡੌਲੀ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਵੇ 


(ਡ-59) ਡੌਲੀ ਦੇ ਗੀਤ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਥੋਧਤ ਉਹ ਗੀਤ ਜੋ ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਡੋਲੀ 
ਤੁਰਨ ਵੇਲੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਹ ਗੀਤ ਨਿੰਸ੍ਰੀ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਗਾਂਇਂਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ `ਫ਼ਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਦਰਦ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਝੀਣੀ ਬਾਣ ਸਦਕਾਂ 
ਸਭ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਥਰੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਜਿਵੇ" : 
1. ਡੋਲੀ ਦਾ ਵਾਣ ਪੁਰਾਣਾ । 
ਡੌਲੀ ਨਹੀ ਰੁਕਣੀ 
ਧੀਏ ਸਰਪਰ ਸਹੁਰੇ ਜਾਣਾ । 
2. ਅਗੇ ਅਗੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਚਲੋਂ, 
ਪਿਛੇ ਪਿਛੇ ਡੋਲੀ 
ਪਿਊ ਵਾਰੀ ਮਾਂ ਘੋਲੀ । 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਢ਼ 
(ਢ-1) ਢਉਆਂ : 


ਘੜੇ ਦੀ ਮੋਟੀ ਠੀਕਰ ਨੂੰ ਰਗੜ ਕੇ ਗੋਲ ਬਣਾਈ 
ਠੀਕਰ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਚੀ'ਜੋਂ ਅਥਵਾ ਸ਼ਟਾਪੂ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਢਾਵਾਂ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ ਢਾਵਾਂ) । 


(ਢ-2) ਢਈਆਂ : 

ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਹਰੇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਢਾਈ ਵਰ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਛਨਿਛਰ ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਲਈ ਢਾਈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਅਨੁਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਨਿਚਰ ਦੀ ਇਸ ਅਸ਼ੁਭ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 
'ਢਦਈਆ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਾੜ੍ਹਸਤੀ) । 

ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਭਾਟੜਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਤੇ ਤੇਲ 
ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਛਨਿਛਰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖਣ ਨਾਲ, 'ਢਾਈਏ' ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਘਟਦਾ ਹੈ । 

'ਢਈਆ' ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਵਢਿਆ ਢਾਈ ਘੜੀਆਂ, ਢਾਈ ਦਿਨ, ਢਾਈ 
ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਵੱਧ ਤੋ ਵੱਧ ਢਾਈ ਸਾਲ ਦੇ ਸਮੋ ਤਕ ਜੀਉ”ਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਢ-3) ਢਈਆਂ ਕਾਤਕੀ : 
ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 15 ਮਿਤੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 25 ਮਿਤੀ 
ਤਕ ਦਾ ਉਹ ਸਮਾਂ ਜੌ ਬਿਜਾਈ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਬਿਜਾਈ ਕਾਰਨ ਫ਼ਸਲ ਚੇਗੀ 
ਤੇ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ-ਦੀ ਰਾਹੀ ਨੂੰ 'ਢਈਏ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' ਵ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਜੱਟ ਬੜਾ 
ਰੁਝਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਖੌਤ ਹੈ : 
ਆਈ ਢਈਏ ਨੀ ਰਾਹ 
ਜੱਟੇ ਮਾਂ ਭੜੋਲੇਂ ਪਾਈ 
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ਇਸ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਵੇਚ ਕੇ ਜੱਟ ਕੋਲ ਧੀ ਵਿਆਹੁਣਯੋਗ 
ਪੈਸਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਹੌਰ ਅਖਾਣ ਹੈ-- 

ਢਈਏ ਦੀ ਰਾਹੀ 

ਜੱਟ ਧੀ ਵਿਆਹੀ 


(ਢ-4) ਢਹਾ : 

ਇਕ ਪਛੜੀ ਜਾਤੀ, ਜੋ ਛੱਜ ਛਾਨਣੀਆਂ ਮੂੜ੍ਹੇ ਤੇ ਛਕੌਰ 
ਵੇਚ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਜ਼ਾਤ ਦੀ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ 
ਢਹੈਣ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਾਨਿਆਂ ਤੇ ਸਰੂਟਾਂ ਦੇ ਸੁਦਰ 
ਤੇ ਪਾਏਦਾਰ ਛੱਜ, ਛਿਕ੍ਰ, ਟੌਕਰੀਆਂ ਆਦਿ ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ 
ਗੁਣੀ ਹਨ । 


(ਢ-5) ਢੌਗਾ : 

ਬਲਦ, ਢੱਗਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਕਿਰਸਾਨੀ ਸਭਿਆਂਚਾਰ ਦਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਅੰਗ ਹੈ । ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਇਸੇਂ ਉਤੇ ਨਿਰਭਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਢੱਗੇ ਬਾਰੇ ਕਈ ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ : 

1. ਮਾੜਾ ਢੱਗਾ ਖਸਮੇ ਗਾਲ੍ਹ 

2. ਮਾੜਾ ਢੱਗਾ ਔਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪੰਡ 

ਨਾ ਉਹ ਕਰੀਰ ਤੇ ਨਾ ਉਹ ਜੋਡ 
3. ਢੱਗਾ ਨਾ ਵੱਛੀ ਤੇ ਨੀਦਰ ਆਵੇ ਅੱਛੀ 


(ਢ-6) ਢੋਗਾ : 

ਦੁੱਧ ਦੋਹਣ ਲਗਿਆਂ, ਅਥਰੇ ਪਸ਼ੂ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ 
ਦੋਵੇ“ ਲੱਤਾਂ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਨੂੜ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਲੱਤ ਮਾਰ ਕੇ ਦੁੱਧ ਨਾ ਡੋਲ੍ਹ ਦੇਵੇ । ਢੰਗੇ ਦੀ 
ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਤੀਵੀਆਂ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਮਣ ਤੇ ਟੂਣੇ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਢੰਗੇ ਦੀ ਰੱਸੀ ਦੀ ਸੂਤਰੀ ਨੂੰ ਜੇ ਲਾੜ੍ਹੀ 
ਸੁਹਾਗ ਰਾਤ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਜਾਂ ਵੀਣੀ ਉਤੇ 
ਖੈਨ੍ਹ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦਾ ਸਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣ ਕੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹਨ। 
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ਇਕ ਅਖੌਤ ਵੀ ਹੈ : 
ਸੱਪੇ ਨਾ ਡਸਿਐ ਬਚਨੈ 
ਢੌਗੇ ਨਾ ਕਸਿਆ ਨਹਿ ਬਚਨਾਂ । 


(ਢ-7) ਢੌਡ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਡੋਰੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਢਾਡੀ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ, ਸੱਜੇ 
ਹੱਥ ਦੀਆਂ ਉੱਗਲਾਂ ਨਾਲ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਜ਼ 
ਡੂੇਮਾਂ ਦਾ ਸਿਰਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਡੂੰਮ ਹੀ 
ਵਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਮਗਰੋ ਢੱਡ ਵਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਢਾਡੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਰ੍ 

ਢਾਡੀਆਂ ਦੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦੋ ਸਾਜ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ--ਢੱਡ 
ਤੇ ਸਾਰੰਗੀ । ਢੱਡ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਢਾਡੀ ਸਾਰੇਗੀ ਨਾਲ 
ਸੁਰ ਮੋਲ ਕੇ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਸੈਗ ਸੁਨਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਜਾਂ 
ਵਾਰਾਂ ਗਾਉਣ ਵੇਲੇ ਢੱਡ ਤੇ ਸਾਰੰਗੀ ਦੋਹਾਂ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀ 
ਵਰਤੋ" ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਢੱਡ ਬਾਰੇ ਇਕ ਅਖੌਤ ਵੀ ਹੈ : 

ਬਹੁਤੇ ਡ੍ਰਮੀ' ਢੱਡ ਨਹੀ" ਵਜਦੀ । 


(ਢ-8) ਢਮਕੀਰੀ : 
ਇਕ ਖਿਡਾਉਣਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਢਮਕ ਅਥਵਾ ਡੱਫ 
ਬੈਨ੍ਹੀ ਹੁਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਟਟੀਰੀ) । 


(ਢ-9) ਢੋਲ” : 

ਸੁਆਂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਇਕ ਪਿੰਡ, ਜੌ ਬੜੇ ਬਿਖੜੇ 
ਰਾਹਾਂ 'ਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਾਰੇਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹੇਠਲਾ ਟੱਪਾ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ : 

ਨ ਦੇਈ' ਬਾਬਲਾ ਢੱਲੋਂ 

ਦਿਲ ਪੀੜ ਕਲੋਜਾ ਹੱਲੋ 

ਬਾਹਾਂ ਰਹੀਆਂ ਚੱਕੀ 

ਜੈਘਾ ਰਹੀਆਂ ਢੱਕੀ 

ਨੈਣ ਵੇਵਾਏ ਰੋਂ ਰੋ, 

ਸਿਰ ਖੁੱਥਾ ਪਾਣੀ ਢੋਂ ਢੋਂ । 


(ਢ-10) ਢਾਈ : 

ਢਾਈ ਦਾ ਅੰਕ ਸੈਖਿਆ ਨਾਲ ਸੈਬਧਿਤ ਇਕ ਰੂੜ੍ਹੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਹੈ । ਜੋਤਿਸ਼ 
ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਛਨਿਛਰ ਢ'ਈ ਵਰ੍ਹੇ ਦੇ ਸਮੋ" ਤਕ 
ਇਕ ਰਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਛਨਿਛਰ ਦੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ 
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ਹੌਰ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਹੋਈ । ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ ਦਾ ਨਾਉਂ 
'ਢਾਈ ਘਰੇ' ਹੈ । ਸ਼ਤਰੰਜ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਘੌੜੇ ਦੀ ਇਕ 
ਚਾਲ ਢਾਈ ਘਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਢਾਈ ਘੜੀਆਂ ਸੱਪ ਦਾ 
ਡੰਗਿਆ ਢਾਈ ਘੜੀਆਂ, ਢਾਈ ਦਿਨ, ਢਾਈ ਹਫ਼ਤੇ, 
ਢਾਈ ਮਹੀਨੇ ਜਾਂ ਢਾਈ ਸਾਲ ਤੋ ਵਧ ਨਹੀ ਬਚਦਾ । 
ਮ੍ਹਾਵਰਿਆਂ ਤੇ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਢਾਈ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਆਮ ਹੈ : 

ਢਾਈ ਘਰ ਤਾਂ ਡੈਣ ਵੀ ਛਡ ਦਿੰਦੀ ਹੈ 

ਲੜਾਈ ਦੇ ਢਾਈ ਫੱਟ 

ਢਾਈ ਬੂਟੀਆਂ ਫੱਤ੍ਰ ਬਾਗਬਾਨ 

ਢ!ਈ ਢੀ'ਗਰੀਆਂ ਤੇ ਡੇਰਾ ਡਟਰਵਾਲ 

ਢਾਈ ਦਿਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੇ ਸੌ ਦਿਨ ਦੇ ਪਲਾਲ । 

ਢਾਈ ਦਿਨ ਦੀ ਖੇਡ, ਢਾਈ ਅੱਖਰ, ਢਾਈ ਟੋਟਰ੍ਹ, 
ਢਾਈ ਘੜੀਆਂ ਆਦਿ ਵਾਕੌਸ਼ਾਂ ਤੇ ਮੁਹਾਵਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਢਾਈ ਦੀ ਰੂੜ੍ਹ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੈ । 


(ਢ-11) ਢਾਈ ਸਿਰਾ : ਰਿ 

ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ, ਤਿੰਨ 
ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਕੌਨ ਵਿਚ ਦੋ 
ਸੁਰਾਖ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਇਕ ਜਾਂ ਫਿਰ ਦੋਹਾਂ 
ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਸ੍ਰਾਖ਼ ਕੀਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ 
ਨੱਕ ਵਿਚ । ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 'ਢਾਈ ਸਿਰਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਤ੍ਰਿਖਲ ਦਾ ਚੈਦਰਾ 


ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ (ਵੇਖੋ : ਤ੍ਰਿਖਲ) । 
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ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਵਿਚ ਢਾਈ ਸਿਰਾ ਉਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਹਿ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਲੰਬੂਤਰਾ ਹੋਵੇ । 


(ਢ-12) ਢਾਈ ਘਰੇ ਖੋਂਤ੍ਰੀ : 

ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਬਰਾਦਰੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਪੂਰ, ਸੇਠ) 
ਤੇ ਮੋਹਰੇ ਤਿੰਨ ਜ਼ਾਤਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ । ਇਹ ਭਾਈਚਾਰਾ 
ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਘੇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ" ਦੇਂਦੇ । ਪਰ 
ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਲਈ ਦੂਜੇ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ 'ਚਾਰ ਘਰੇ' 'ਛੋ ਜਾਤੀ' 
ਜਾਂ 'ਬੂੰਝਾਈਆਂ' ਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਲੌ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਇਹ 
ਖੰਨਿਆਂ ਦੀ ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਧੀ ਦੇ ਦੇਣ ਤਾਂ ਚਾਰ ਘਰੇ 
ਅਖਵਾਉਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਚਾਰ ਘਰੇ ਵਿਚ ਊਂਪ੍ਰੰਕਤ 
ਤਿੰਨ ਜ਼ਾਤਾਂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਖੰਨਾ ਜ਼ਾਂਤ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ । 


(ਢ-13) ਢਾਈ ਦਿਨ ਦੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ : 
ਜਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦ' ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹਮਾਯੂ, 
ਸ਼ੇਰ ਸ਼ਾਹ ਸੁਰੀ ਤੇ ਭਾਂਜ ਖਾ ਕੇ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ 
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ਸੀ ਤਾਂ ਬੇੜੀ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਹ ਦਰਿਆ ਵਿਚ 
ਗੌਤੇ ਖਾਣ ਲੱਗਾ । ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਨਿਜ਼ਾਮ ਸਕੇ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਡੁਬਦਿਆਂ ਬਚਾਇਆ । ਪਿਛੋਂ” ਜਦੋਂ“ ਹਮਾਲ੍ਹੰ ਆਪਣਾ ਰਾਜ 
ਭਾਗ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਨਿਜ਼ਾਮ 
ਸਕੇ ਦਾ ਅਹਿਸਾਨ ਚੁਕਾਣ ਲਈ, ਹਮਾਲ੍ਹੋ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਢਾਈ 
ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ । ਨਿਜ਼ਾਮ ਸਕੇ 
ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਢਾਈ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਚਮੜੇ ਦੇ ਗੋਲ ਟੁਕੜਿਆਂ ਵਿਚ 
ਸੋਨੇ ਦੀ ਕਿਲ ਜੜਵਾ ਕੇ, ਚਮੜੇ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਚਲਾਇਆ । 


(ਢ-14) ਢਾਹ ਮਾਰਨ? : 

ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਉਤੇ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦਿਆਂ ਦਾ 
ਧਾਹਾਂ ਅਥਵਾਂ ਚੀਸ਼ਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਣਾ । ਰੀਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਅੰਗ, ਸਾਕ, ਸੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਰੋਂ” ਹੀ ਭੁੱਬਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੌਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । 


(ਢ-15) ਢਾਕ ਪਲਸ : 

ਢੱਕ ਦਾ ਰੁੱਖ, ਜਿਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨੀ ਜਾਣ 
ਕਰਕੇ ਹਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਫੁੱਲ ਲਾਲ 
ਭਾਅ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਿਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਟ ਕੇ ਹੋਲੀ ਦਾ ਰੰਗ, 
ਗੁਲਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਢਾਕ ਦੇ ਫੁੱਲ ਰਤਾ ਚਿਟੀ ਭਾਅ ਮਾਰਨ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਬੀਜ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੀਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਇਹ ਬੀਜ ਚਾਲ੍ਹੀ ਦਿਨ ਖਾਣ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਚ ਦੈਵੀ 
ਜਾਂ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਵਿਖ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੋਣ ਲੰਗਦਾ ਹੈ । ਨ 

ਮਨੌ-ਸਿਮਰਤੀ ਅਨੁਸ਼ਾਰ ਪਲਾਸ ਇਤਨਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਬ੍ਰਿਛ 
ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸ਼ੌਟੀ ਬਨਾਉਣ ਲਈ, ਇਸ ਦਰਖ਼ਤ ਦੀ 


ਟਹਿਣ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਕਟ੍ਦ਼! । . ਇਸ ਰ੍ਰਖ ਦੇ ਤਿਹਰੇ ਪੁੱ'ੇ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਮੂਰੜੀ-ਬ੍ਰਹਮਾ, ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਬੌਧਿਕ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਪਾਵਨ ਰੀਤਾਂ ਸਮੇ" ਕਿਸੇ 
ਸਾਮਗਰੀ ਨੂੰ ਰਖਣ .ਲਈ ਥਾਲੀਆਂ ਵਜੋ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨ 
ਢਾਕ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਨਹੀ ਹੈਦੀ, ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਇਕ ਮੁੱਢੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਢਾਕ ਦੇ ਫੁੱਲ ਲਪਟਾਂ 
ਛਡਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਦਰਬਾਸ਼ਾ ਰਿਸ਼ੀ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚੇ ਲੰਘ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸਭ ਰੁੱਖਾਂ ਤੇ ਪੌਦਿਆਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਨਾਮ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਫੁੱਲ-ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਢ਼ਾਕ ਅਭਿਮਾਨ 
ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਤੇ ਨਾ ਊਸ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕੀਤਾ ਨਾ ਫੂੰਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ 
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ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ 


ਕੀਤੀ । ਦਰਬਾਸ਼ਾ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ, 
ਫਲਸਰੂਪ ਢਾਕ ਦੀ ਸੂਗੈਧੀ ਨਾ ਰਹੀ । 


(ਢ-16) ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ : 

ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਲੌਕਧਾਰ' ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣੀ ਰਹੀ _ 
ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਇਉ” ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 
"ਕਿਰਨਾ ਦੀ ਧੀ ਰਾਣੀ ਪਰ ਅੱਗ ਕੌਲੋ' ਡੇ ਖਾਣੀ'', 
ਅੱਗ ਕੌਲ ਜਾਂਦਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਕਪੜਾ ਛਿਜ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 
ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਤੇ ਸੂਖਮ ਕਪੜਾ ਸੀ, 
ਜੌ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਪਾਇਆ ਮਲ੍ਹਮ ਨਹੀ ਸੀ ਹੂੰਦਾ । ਅਮੀਰ 
ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹ। ਇਹ ਕਪੜਾ 
ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਸਨ । ਬਾਹਰ ਪਾ ਕੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨੰਗਾ 
ਲਗਦਾ ਸੀ, ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 

ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਦਾ ਕੀ ਹੈਢਾਣਾ, 

ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੇ ਬਹਿਣਾ ਬਾਹਰ ਨਾ ਜਾਣਾ । 

ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਇਤਨੀ ਸੂਖਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਾ 
ਥਾਨ ਮੁੰਦਰੀ ਵਿਚੋਂ“ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਲਮਲ ਮੁਗ਼ਲ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਮੋ“ ਬੜੀ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੋਈ ਅਤੇ ਦਿੱਲੀ ਤੇ 
ਆਗਰੇਂ ਦੇ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਲੌਕ ਤੇ ਦਰਬਾਰੀ ਗਰਮੀਅ/ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਮਲਮਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਮਲਮਲ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਤਵਰਨਅਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ''ਇਹ 
ਮਲਮਲ ਇਤਨੀ ਵਧੀਆ ਹ੍ਰੌਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ 
ਪਹਿਨ ਰਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜਿਸਮ ਇਉ” ਸਾਫ਼ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ“ ਉਸੇ ਨੇ ਕੁਝ ਵੀ ਨਾ ਪਹਿਨ 
ਰਖਿਆ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਬਰਾਮਦ ਕਰਨ ਦੀ _ਆਗਿਆਂ 
ਨਹੀ” ਸੀ । ਇਹ ਸਾਰੀ ਮਲਮਲ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਹੇਰਮ ਵਿਚੇ 
ਵਰਤ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਬਚ ਜਾਂਦੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੂਖ 
ਦਰਬਾਰੀ ਖ਼ਰੀਦ ਲੈ'ਦੇ ।'' 

ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਬਾਰੇ ਕਈ ਰਵਾਇਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲੇਤ 
ਹਨ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ ਔਰੰਗਜ਼ੈਬ ਅਪਣੀ 
ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰੰਸੇ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਜੁੱਸਾ ਉਸ ਦੇ 
ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ” ਕਿਉ” ਨੰਗਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅੱਗੋ" ਮੁਟਿਆਰ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਉਤਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸਤ ਪੁਰੇਸ਼ਾਕਾਂ 
ਪਹਿਨ ਰਖੀਆਂ ਹਨ । ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ 
ਦੀਆਂ ਸਤ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ । ਪੁਰ ਪਿੰਡਾ, 
ਵਿਚੋ” ਫਿਰ ਵੀ ਵਿਖਾਈ. ਦੇ'ਦਾ ਸੀ । ਇਕ ਰਵਾਇਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਕੇ ਦੀ ਮਲਮਲ ਦਾ ਇਕ ਥਾਨ ਘਾਹ ਉਤੇ 
ਕਿਸੇ ਜੁਲਾਹੇਂ ਸੁਕਣਾ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਇਕ ਗਊ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਹਿਣੇ ਦਾ ਜਾਲਾ ਸਮਝ ਕੇ ਚਰ ਗਏ 


(ਵਿ 
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ਢਾਂਡੜੀ 


ਜੇਮਜ਼ ਟਾਈਲਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਪੜਾ ਮੁਟਿਆਰਾਂ 
ਕੱਤਦੀਆਂ ਸਨ, ਬੁੱਢੀਆਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਇਥੇ ਕੋਮ ਨਹੀ` ਸੀ 
ਕਰਦੀ । ਇਸ ਕਪੜੇ ਦੀ ਕਤਾਈ ਸਰਘੀ ਵੇਲੋਂ ਹੰਦੀ 


ਜਢੋ' ਹਵਾ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਸਿਲ੍ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਖੁਸ਼ਕ ਮੌਸਮ 
ਵਿਚ ਲੌੜੀ'ਦੀ ਨਮੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਭਰੇ ਤਸਲੇ ਉਤੇ ਕਤਿਆ ਜਾਂਦਾਂ । ਇਕ ਮੁੱਢਾ ਜਿਸ 
ਵਿਚ 250 ਮੀਲ ਲੰਮਾ ਧਾਗਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਟਾਈਲਰ ਨੇ 


ਤੋਲਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਇਕ ਪੌ'ਡ ਨਿਕਲਿਆ । 


(ਢ-17) ਢਾਂਡੜੀ : 

ਲੋਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ, ਢਾਂਡੀ ਜਾਂ ਢਾਂਡੜੀ, ਇਸ ਅੱਗ ਨੂੰ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਅੱਗ ਵਿਚ ਕੋਈ ਜਰ 
ਚੀਜ਼ ਨਹੀ” ਸ੍ਰਟੀ ਜਾਂਦੀ । ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਲੌਕ ਢਾਂਡੜੀ ਦੇ 
ਕੋਲੇ ਤੇ ਸਵਾਹ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਜਾਣ ਕੇ ਘਰ ਰਖਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਲੋਹੜੀ) । ਰੇ 


(ਢ-18) ਢਾਡੂ : 
ਦੱਖਣ ਵਲੋ' ਝੁਲੀ ਹਵਾ; ਜਿਸ ਦੇ ਚਲਣ ਨਾਲ ਵਸਦੇ 
ਬੱਦਲ ਉਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ` ਇਹ ਹਵਾ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ 
ਘੇਰ ਕੇ ਲੈ ਆਏ ਤਾਂ ਖ਼੍ਰਬ ਮੀਂਹ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਅਖਾਣ ਹਨ : 
1. ਉਤਰ ਮੈਲੇ ਪੁਰਾ ਵਸਾਏ 
ਢਾਡੂ ਵਸਦੇ ਮੀ'ਹ ਰਹਾਏ 
2. ਢਾਡੂ ਵਸਾਏ ਤਾਂ ਬਾਹਲਿਆਂ ਭਰਾਏ । 
ਸਾਵਣ ਦੀਆਂ ਬਦਲੀਆਂ ਪੁਰੇ ਆਣ ਝੁਕਾਈਆਂ 
ਘੁਲ ਨਾ ਢਾਡ੍ਹ ਅਸੀ" ਵਸਣ ਤੇ ਆਈਆਂ । 


(ਢ-19) ਢਾਢ : 
ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਭੁਮਰ ਜਾਂ ਕੌਈ ਹੌਰ 


ਲੌਕ ਨਾਚ ਪਾਉਣ ਵੇਲੇ, ਢੌਲੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਕਠਾ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਕਾਫ਼ੀ ਚਿਰ ਤਕ ਕਢਦਾਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਧੁਨੀ ਨੂੰ 'ਢਾਢ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਢ-20) ਢਾਲ-ਤਲਵਾਰੀ : 

ਉਹ ਪਸ਼ੂ ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਸਿੰਡ ਤਲਵਾਰ ਵਾਂਗ ਉਪਰ 
ਵਲ ਸਿਧਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਦਰਜਾ ਢਾਲ ਵਾਂਗ ਹੇਠਾਂ ਵਲ ਨੂੰ 
ਰੋਵੇ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਢਾਲ-ਤਲਵਾਰੀ ਮੱਝ ਦਾ ਸੱਜਾ _ਸਿੰਡ 
ਉਪਰ ਵਲ ਤੇ ਖੱਬਾ ਸਿੰਡ ਹੇਠਾਂ ਵਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵਿਜੈ ਦਾ ਸ਼ਗਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਅਜਿਹੀ ਮੱਝ ਦਾਂ 
ਦੁਧ ਪੀਣ ਨਾਲ ਬ੍ਰਜ਼ਦਿਲ ਵਿਚ ਵੀ ਵੀਰਤਾ ਜਾਗ ਪੈਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਸੱਜਾ ਸਿੰਝ ਹੇਠਾਂ ਝੇ ਖੁੱਥਾ ਉਪਰ ਵਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 

5।। 5੩90੫ 1301 50101।1। 019 


1466 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 
ਅਸ਼ੁਭ ਹੈ । 


(ਢ-21) ਢਾਵਾਂ : 

ਬੱਚੇ ਖੇਡ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਫੁਡਣ ਲਈ, ਕਿਸੇ-ਕੌਡੀ ਜਾਂ- 
ਰੀਠੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ” ਖ਼ਾਲੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਿੱਕਾ ਭਰ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਡੀ ਆਦਿ ਭਾਰੀ ਹੋਂ ਕੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ 
ਉਤੇ ਠੀਕ ਵਜਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕੌਡੀ ਰੀਠੇ ਨੂੰ ਢਾਵਾਂ/ਢਾਮਾਂ[ 
ਢਉਆਂ/ਠੈ'ਚੂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਢ-22) ਢੀ”ਗੜਾਂ : 

ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ; ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ 
ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਭਠਿਆਰਨ ਨੂੰ ਢੀ'ਗਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ . 
ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋ' ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਢੀਗੜਾ ਪੈ ਗਿਆ ਤੇ 
ਇਹੋਂ ਨਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਦੀ ਗੋਤ ਬਣ ਗਿਆਂ ।. 

ਢੀ'ਗੜੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਚੁਕ' ਦਾ ਰੋਗ ਦ੍ਰਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਦੈਵੀ ਬਰਕਤ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੁਕ ਪਈ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਢੀਂਗੜੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ_ ਪੁਰਾਣੇ ਕਪੜੇ ਦੀ 
ਲੀਰ ਪਾੜ ਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਪਿਠ ਉਤੇ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਮਲ ਦੇਵੇ 
ਤੇ ਫਿਰ ਧੱਕਾ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਚੁਕ ਦਾ ਦਰਦ ਦ੍ਰਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਢੀਂਗੜਾ ਘਰ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਦੀ 
ਦੀਵਾਰ ਨਾਲ ਪਿਠ ਰਗੜਨ ਨਾਲ ਵੀ ਚੂਕ ਦਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 


(ਢ-23) ਢੁਕਾਂਅ : ੍ 

ਹੋਏ ਦਾ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਜਲ੍ਹੂਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਪਹੂਚਣਾ । ਢੁਕਾਅ ਸਮੋ ਸਭ ਤੋ' ਅਗੇ .ਵਾਜੇ ਤੇ 
ਜ਼ਹਿਨਾਈਆਂ ਵਜ ਰਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਿਛੋਂ ਲਾੜਾ 
ਘੌੜੀ ਉਤੇ ਸਜ ਧਜ ਕੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਮਗਰ ਮਗਰ ਜੈਵ ਆ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਢ੍ਰਕਾਅ ਸਮੋ ਜਾਂਵੀ 
ਨਚ ਟੱਪ ਕੇ ਤੇ ਭੰਗੜੇ ਪਾ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਢੁਕਾਅ ਮਗਰੋ” ਮਿਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਹ੍ਰੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਬਾਈ” ਜਦੋਂ ਜੋਵ ਪਿੰਡ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪੰਚਾਇਤ ਜੈਵ ਦਾ ਸਵਾਗਤ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਅਗੇ 
ਪੰਚਾਇਤ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਮਗਰ ਮਗਰ ਵਾਜੇ ਤੇ ਇਸ ਪਿਛੋ 
ਘੌੜੀ ਤੇ ਲਾੜਾ ਤੇ ਮਗਰ ਮਗਰ ਜੈਵ, ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿਚ ਜੈਵ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ/ਡੇਰੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਜਲ੍ਹੂਸ ਤੋਂ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਮਾਮੇ ਤੇ ਚਾਚੇ ਆਦਿ ਰੁਪਏ ਪੈਸੇ 
ਵਾਰਦੇ ਹਨ । 

_ਢੁਕਾਅ ਸਮੇ' ਦੁਲਹਨ ਦੇ ਭੁ'ਈੀਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਢੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਿੱਠਣੀਆਂ) । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਢ-24) ਢੁੱਚਰਾਂ : 
ਹੁੱਜਤਾਂ, ਅਖੌਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵੋਨਗੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਜਾਂ ਜ਼ਾਤ ਗੌਤ ਉਤੇ ਕਟਾਖਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਸੀ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੋਂ ਵਿਅੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' 
'ਜੱਟ ਪਲਾਏ ਲੱਜ ਤਾਂ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਏ ਰੱਸੀ |" 
'ਰਜਿਆ ਜੱਟ ਕਰੇ ਕਲੁੱਲ, ਰੱਜੀ ਮਝ ਨਾ ਖਾਵੇ ਖਲ ।' 
'ਕਾਂ ਕਿਰਾੜ ਕੁੱਤੇ ਦਾ, 
ਵਿਸਾਹ ਨਾ ਖਾਈਏ ਸੁੱਤੇ ਦਾ ।' 
'ਠਾਕੂਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੌਭੀ ਉਜੜੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਰਾਂ ।' 
'ਡੂੰਮਾਂ ਘਰ ਵਿਵਾਹ ਜਿਵੇ' ਭਾਵੇ ਤਿਵੇੱ' ਗਾ। 
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ਵਿਅੰਗ ਤੇ ਕਫ਼ਾਖਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 
ਮੱਛੀ ਰਹੀ ਦਰਿਆ ਰਨ ਮਿਰਚਾਂ ਕੁਟੇ 


(ਢ-25) 'ਢੂੰਡੀਆ ੧ 

ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਵੈਤਾਂਬਰ ਫਿਰਕੇ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ; ਢੂੰਡ 
ਰਾਜਪੁਤਾਨੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪਹਾੜੀ ਟਿੱਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਜੈਨੀ ਸਾਧੂ, ਘਰ ਤਿਆਗ ਕੇ, ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
ਜਿਸ ਤੌ ਇਹ ਸੈਗਿਆ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ । ਢੂਡੀਆ ਸਾਧੁ 
ਮੂੰਹ ਤੇ ਪੱਟੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਕੀਟਾਨੂੰ 
ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਜਾ ਕੇ ਮਰ ਨਾ ਜਾਏ । 


(ਢ-26) ਢੇਡੂ : 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਕੰਨਾਂ. ਦੀ ਲੌਲ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਨਲਕੀ ਲੌਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਹੇਠੋ' ਪੇਚ ਨਾਲ 
ਕਸ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਪਰਲਾ ਜੜਾਓ ਸਟੱਡ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸੌਭਦਾ ਹੈ । 


(ਢ-27) ਢੇਰਨੀ : 

` ਲੋਹੜੀ ਮੰਗਣ ਵੇਲੋਂ ਜੌ _ ਗੀਤ ਬੱਚੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕੁਝ ਗੀਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 'ਢੇਰਨੀ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
` ਵਰਤੋਂ" ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਢੋਰਨੀ ਦੇ ਗੀਤ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' 
ਢੇਰਨੀ ਭਈ ਢੋਰਨੀ...... 

ਢੇਰਨੀ ਮੂਲ ਵਿਚ ਰੂੰ ਦੀ ਪ੍ਰਣੀ ਵਟਣ ਲਈ ਵਰਤੀ 
ਗਈ ਸਲਾਈ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਢੇਰਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਸਲੀਕੇ 
ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਸੋ, ਲੋਹੜੀ 
ਦੀਆਂ ਲਕੜਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ .ਵਾਲੀ ਢਾਣੀ ਨੂੰ ਵੀ 
ਡੇ ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 
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(ਢ-28) ਢੇਰੀ ਲਿਪਣਾ ; 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ); ਹਿੰਦੂ ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਸਿਵਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਿੱਤਰਾਂ ਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਨ! 
ਦੀਆਂ ਕ੍ਝ ਢੋਰੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੋਹੇ ਨਾਲ ਲਿਪਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਰਾਤ ਵੇਲੋ ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਤੇ ਦੀਵੇ ਜਗਾਉੱਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ 
ਇਹ ਰਿਵਾਜ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । 


(ਢ-29) ਢੇਲਾ ਚੌਥ : 

ਭਾਦਰੋ“ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਚੌਥ, ਜਿਸਨੂੰ 'ਗਣੇਸ਼ ਚੌ 
ਵ ਕਵਿੰ-ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਣਾ ਅਸ਼੍ਭ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵੇਖਣ ਵਾਲੋਂ ਸਿਰ ਝੂਠੀ ਤੁਹਮਤ ਲਗਦੀ ਹੈ । 

ਪਠਾਣਾਂ ਵਿਚ ਿਤਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ਿਸ਼ਨ ਨੇ ਢੋਲਾ 
ਚੌਥ ਨੂੰ ਚੰਨ ਤਬਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਉਤੋਂ ਪ੍ਰਾਸੇਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ 
ਸਯਮੰਤਕ ਮਣੀ ਖੋਹ ਲੈਣ ਦੀ ਝੂਠੀ ਤੁਹਮਤ ਲਗੀ ਸੀ । 
ਮਗਰੋਂ" ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਜਾਂਬਵਤ ਤੋ ਇਹ ਮਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ 
ਸਤ੍ਰਾਜਿਤ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਹੋਣਾ ਸਿਧ 
ਕੀਤਾ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸ ਤਿਥ ਨੂੰ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਨਵਾਂ 
ਚੈਨ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 


_ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਥਰ ਮਾਰ ਕੇ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਫਿਰ 


ਤੁਹਮਤ ਨਹੀ” ਲਗਦੀ । ਇਸੇ ਲਈ ਇਸ ਚਤੁਰਥੀ ਨੂੰ 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੇ ਕੌਠਿਆਂ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਢੇਲੋਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਝੂਨੀ ਲੜਾਈ ਲੜਦੇ ਤੇ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਗਾਲ੍ਹਾਂ _ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਤੋਂ ਇਸ ਦੀ 
ਸੰਗਿਆ 'ਢੋਲਾ ਚੌਥ ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਢ-30) ਢੋਲ : 

ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੌਕ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ 
ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਇਹ 
ਸਭ ਤੋ ਪਰਾਣਾ ਸਾਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੜ੍ਹਪਾ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਮਨੌਭਾਵ 
ਢੋਲ ਨਾਲ ਅਜਿਹੇ ਇਕ ਸੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਢੌਲਦੀ 
ਧੁਨੀ ਸੁਣਦਿਆਂ ਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਜ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਨੱਚਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੈਰ ਤਾਲ ਵਿਚ ਥਰਕਣ 
ਲਗਦੇ ਹਨ । 

ਢੌਲ ਲਕੜੀ ਦਾ ਗੋਲ ਜਿਹਾ ਖੋਖੇ ਵਾਂਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-- 
ਅੰਦਰੋ' ਖ਼ਾਲੀ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋ` ਚੰਮ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਇਆ । ਢੋਲ ਇਸ ਨੂੰ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਛਮਕਾਂ ਨਾਲ 
ਵਜਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਾਲ ਕਢਦਾ ਹੈ। 
ਝਰਮਰ ਤੇ ਭੈਗੜੋ ਦਾ ਨਾਚ ਢੋਲ ਉਤੇ ਨਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਤਾਲ ਵਖਰੇ ਹਨ । 
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ਤੋ 


(ਤ-1) ਤਸ਼ਹੁੱਦ ? 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਮਾਜ਼ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ, ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਕਲਮਾ, _ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਅੱਲ੍ਹਾ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਦ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਰਸੂਲ । ਇਹ ਕਲਮਾ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਦਾ ਥੈਮ੍ਰ ਹੈ । 


(੩-2) ਤਸਟਾ : 

ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਇਕ ਚੌੜਾ ਤੇ ਡੁੰਘਾ ਭਾਂਡਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਹਿੰਦੂ ਪੁਜਾਰੀ ਠਾਕਰਾਂ ਅਥਵਾ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ 
ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 


(੩-3) ਤਸਬੀਹ : 


ਮਾਲਾ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਤੇ ਸੂਫ਼ੀ ਮੋਤ 


ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਜਾਪ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮਾਲਾ ਦੇ 
ਮਣਕੇ ਮੋਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਮੁਖੀ-ਮਣਕੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਮਾਮ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਮੋਤ ਇਕ ਸੌ ਇਕ 
ਹੁਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਇਮਾਮ ਸਮੇਤ 
ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਿਤ ਗਿਣਤੀ ਇਕ ਸੌ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਤੱਸਬੀ ਨੂੰ _ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੋਵੇ, ਗਲ 
ਵਿਚੋ ਉਤਾਰ ਕੇ, ਮਣਕੇ ਫੇਰਦੇ ਹੋਏ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਤਸਬੀਹ ਅਰਬੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸਬਹ' ਅਥਵਾ ਸੁਬਹਾਨ 
ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਸਤ੍ਰ ਦਾਂ 
ਜਾਪ ਕਰਨਾ । ਤਸਬੀਹ ਦੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ 'ਸੁਬਹਾਨ 
ਅਲਾਹ' ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਅੱਲਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਤਸਬੀਹ ਤੋ ਕੇਵਲ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਾਪ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤਸਬੀਹ ਦੁਆਰਾ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 
ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਠਾਂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਸਿਫ਼ਾਤੀ 
ਨਾਵਾਂ ਦਾ ਜਾਪ, ਦੂਜਾ ਕਲਾਮ ਦਾ । ਇਸਲਾਮ ਅਨ੍ਹਸਾਰ, 
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ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੇ ਇਕ ਸੌ ਗੁਣਵਾਚਕ ਨਾਮ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਹਰੇਕ 
ਸਿਫ਼ਾਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਣਕੇ ਫੇਰਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਿਫ਼ਾਤੀ ਨਾਮ) । ਕਈ ਵਾਰ ਉਹ ਕੁਰਾਨ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਕਲਾਮ ਦਾ ਜਾਪ ਤਸਬੀਹ ਦੁਆਰਾ ਜਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਹਰ ਮਣਕੇ ਨੂੰ ਫੇਰਦੇ ਹੋਏ ਪੂਰਾ ਕਲਾਮ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਕਲਾਮ ਨੂੰ 'ਤਸਬੀਹ ਕਲਾਮ` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹ ਕਲਾਮ ਇੱਛਾ ਤੇ ਚਾਹਤ ਅਨੁਸਾਰ ਵਖੋ- -ਵਖਰਾਂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤੱਸਬੀ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਬੋਧੀ ਭਿਖਸ਼ੂਆਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਪਿਆ । ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਤੇ 
ਖ਼ਲੀਫ਼ਿਆਂ ਦੇ ਵੇਲੇ ਤੱਸਬੀ ਨਹੀ ਸੀ ਫੇਰੀ ਜਾਂਦੀ । 
ਵਾਹਬੀ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਜੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੱਟੜ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਤੱਸਬੀ ਨਹੀ” ਵਰਤਦੇ ਟ ਉੱਗਲਾਂ ਉਤੇ ਹੀ 
ਜਾਪ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਸ੍ਰਫ਼ੀ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੇ ਵੀ 
ਤੱਸਬੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ, _ਪਰ ਪਿਛੋ” ਸ੍ਰਫ਼ੀ ਫ਼ਕੀਰ 
ਤੱਸਬੀ ਪਖੰਡ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੂਪ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਵਿਰੁਧ 
ਹੋ ਗਏ । 


(੩-4) ਤਸਲੀਮ : 

ਸਲਾਮ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਨ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ, ਜੋ 
ਮਰਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਸਮੈ” 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਨ ਦੀ ਇਹੋ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ । 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸਾਰ, ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਂਦਸ਼ਾਹ ਨੂ 
ਤਸਲੀਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । _ਤਸਲੀਮ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, 
ਤਸਲੀਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜ਼ਿਮੀ` ਉਤੇ ਝੁਕ ਕੇ ਸੱਜੋਂ 
ਹੱਥ ਦਾ ਪਿਛਲਾ ਪਾਸਾ ਜ਼ਿਮੀ' ਨਾਲ ਛੁਰਹੈਦਾ ਤੇ `ਫਿਰ 
ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਉਦੋ ਤਕ ਉੱਚਾ ਚੁਕਦਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਦੋ ਤਕ 
ਉਹ ਸਿੱਧਾ ਖੜਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਸਿੱਧਾ ਖੜਾ ਹੋ ਕੇ ਉਹ 
ਆਪਣੀ ਸੱਜੀ _ਹਥੇਂਲੀ ਨੂੰ ਮਥੇ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ, ਮਥੇ ਨੂੰ 
ਹੱਥ ਨਾਲ ਛ੍ਰਹਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਹਥੇਲੀ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ ਤਿੰਨ ਵਾਰ 
ਤਸਲੀਮ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸੀ । ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਸ॥” 
ਤਸਲੀਮ ਦੀ ਥਾਂ 'ਸਲਾਮ ਅਲੈਕਮ' ਨੇ ਲੈ ਲਈ । 


(੩-5) ਤਸਵੀਰੇ ਇਸ਼ਕ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜ੍ਹ; ਨਾਇਕਾ ਨਾਇਕ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ 
ਯਤਨ ਵਿਚ ਮੁਸੀਬਤ ਝਾਗਦੀ ਹੈ । 'ਸੱਸੀ ਪੁੰ ਨੂੰ ਦੀ 
ਦੌਦ-ਕਥਾ ਵਿਚ ਸੱਸੀ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਨੂੰ ਦੀ ਤਸਵੀਰ 
ਹੀ ਵੇਖੀ ਸੀ । 

ਪੁੰਨੂੰ ਦੀਏ ਮੂਰਤੇ, 

ਤੂੰ ਮੂੰਹੋਂ ਕਿਉ” ਨਹੀ ਬੋਲਦੀ । 

ਲੌਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਦੀ ਇਹ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਕਈ ਰੰਗਾਂ 
ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੜੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈਂ । 


(੩-6) ਤਸੀਹਾ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਟੂਣਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦਾ ਪੁਤਲਾ 
ਬਣਾ ਕੇ, ਮੰਤੁ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਸੀਹੇ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਦੇ ਪੁਤਲੇ ਵਿਚ ਸੂਈਆਂ ਚੌਭੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਦੇ ਉਸ ਉਤੇ ਤੱਪਦਾ ਤੇਲ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਤੇ ਕਦੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਭੰਗ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਤਲੋਂ ਨੂੰ ਜੋ ਤਸੀਹੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ, ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ 
ਉਹ ਪੁਤਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਣ੍ਰਣਾ ਲਾਗਵੇ” ਟੂਣੇ ਦੇ 
ਸਿਧਾਂਤ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਨੁਰੂਪ ਤੋਂ ਅਨੁਰੂਪ 
ਤਕ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਤ-7) ਤਹਿੜੋੜ ਪਰ”ਉੱ'ਠ” : 

ਆਟੋ ਦਾ ਬਣਿਆ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਰਾਉ'ਠਾ, 
ਵਿਚ ਗੁੱਧੇ ਆਟੇ ਨੂੰ ਵਲ ਦੇ ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਘਿਉ 
ਕੇ ਜਲੌਂਬੀ ਦੀ ਜਤਟ ਦਾ ਪੋੜਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੌੜੇ ਨੂੰ ਚਕਲੇ ਉਤੇ ਵੇਲ ਕੇਂ ਤਵੇ ਉਤੇ ਪਕਾਇਆ 
ਹੈ । ਪੱਕਣ ਉਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਤਲਿੱਆਂ 
ਖੋ ਵਖ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਬੜਾ ਨਰਮ ਤੇ ਖਾਣ 
ਸਵਾਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਨ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸ 
ਉੱਠੇ ਦਾ ਬੜਾ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ । ਮਹਾਨਕੋਂਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸੰਬਿਚਲ ਨਗਰ ਵਿਚ ਤਹਿਤੌੜ ਪਰਾਉ'ਠੇ ਪਕਾਉਣ ਦਾ 
ਹੁਤ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । 
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(੩-8) ਤਹਿਮਤ : 

ਚ'ਦਹਾ ਜਾਂ ਝੂਗੀ, ਜੋ ਲੱਕ-ਦੁਆਲੇ ਬੈਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਤਹਿਮੇਤ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਪਹਿਰਾਵੇ ਦਾ ਅੰਗ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਭਾਵੇ ਤਹਿਮਤ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਆਮ ਹੈ । ਵਾਹੀ ਖੋਤੀ_ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਿਸਾਨ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਤਹਿਮਤ ਹੀ ਬੰਨ੍ਹਦੇ 
ਹਨ । ਕੰਮੀਆਂ ਕਮੀਣਾਂ ਵਿਚ, ਮਰਦਾਂ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ, 
ਤਹਿਮਤ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । 


(੩-੭) ਤਹੂਰ (ਸ਼ਰਾਬ) : 

ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਰਾਬ, ਜੌ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ 
ਅਕੀਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ ਨੋਕ ਮੌਮਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਹੂਰਾਂ 
ਪਿਲਾਣਗੀਆਂ । 'ਸ਼ਰਾਬ ਤਹੂਰ' ਪੀ ਕੇ _ਜੈਨਤ ਦਾ ਅਨੰਦ ` 
ਭੌਗਣ ਵਿਚ ਅਲੌਕਿਕ ਹੈ । 


(੩-10) ਤਹੋੜ : ਰ੍ 

ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਸੁੰਨਤਾਂ ਦੀ ਰੀਤ ਨੂੰ 
'ਤਹੌੜ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਅਰਬੀ ਸ਼ਬਦ 'ਤਹੁੜ' ਤੋ” 
ਬਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : ਸ਼ੁੱਧੀ । ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ_ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋਂ, ਤਿੰਨ ਮਹੀਨੇ ਤੋ” 
ਦਸਵੇ' ਸਾਲ ਤਕ ਕਿਸੇਂ ਵੇਲੋਂ ਵ) ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਤਹੋੜ ਦੀ ਰੀਤ ਪਿਛੋ” ਬੱਚੇ 
ਉਤੇ ਜਿੰਨ ਜਾਂ ਬਦ-ਰੂਹਾਂ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਦਾ ਡਰ ਘਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਕਰ ਕੇ, ਲੋਕੀ' ਇਹ ਰੀਤ ਛੋਤ) ਕਰ ਲੈਦੇ 
ਹਨ । ਅਮੀਰ ਘਰਾਣਿਆਂ ਵਿਚ, ਇਹ ਰਸਮ. ਧੂਰੈਮ-ਧਾਮ 
ਨਾਲ, ਵਿਆਹ ਵਾਂਗ ਹੀ, ਖੁਲ੍ਹਾ ਖ਼ਰਚ ਕਰ ਕੇ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਿੱਕਾ ਵਿਆਹ' ਦਾ ਦਰਜਾ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੁਨਤਾਂ ਨਾਈ ਤੋ“ ਨਹੀ" 
ਇਹ ਪਿਰਹੈਣ ਜਾਤੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਫ਼ਕੀਰ ਤੋ' ਕਰਵਾਈਆਂ _. 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਿਰਹੈਣ ਦਾ ਇਹੋਂ ਧੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਜਾਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਪਿਰਹੈਣ ਪੈਣ ਪਿਛੋ ਵੀ ਇਕ ਕਥਾ ਹੈ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਸ਼ੇਖ਼ ਨੂੰ, ਪੈਜ਼ੈਬਰ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਚੋਲਾ ਅਥਵਾ ਪੰਰਹੈਣ ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ ਵਜੋ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਜਦੋ" 
ਨਾਈ ਨੇ ਇਕ ਨਵੇਂ ਬਣੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੀਆਂ ਸੁੰਨਤਾਂ 
ਕਰਨ ਤੌ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਹ ਕੈਮ ਨਾਈ 
ਦੀ ਥਾਂ ਪਿਰਹੈਣ ਨੇ ਕੀਤਾ । ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੌਕ 
ਸੁਨਤ ਹੌਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਇਕ ਵਖਰੀ _ਜਾਤੀ ਬਣ 
ਗਈ । 
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ਕਰਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । 


ਤਕਸ਼ਕ 


(੩-11) ਤਕਸ਼ਕ : 

1. ਨਾਗਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਜੋ ਕਦਰੂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਤੋ" ਪੌਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਕਦਰੂ ਦਕਸ਼ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਤੇ ਕਸ਼ਯਪ ਦੀਆਂ 
ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਪਤਨੀਆਂ ਵਿਚੋ' ਇਕ ਸੀ । ਇਸੇ ਨੇ ਕਈ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਨਾਗਾਂ=-ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ, ਵਾਸੁਕੀ ਤੇ ਤਕਸ਼ਕ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । 

ਤਕਸ਼ਕ ਨੇ ਜਨਮੈਜਯ ਦੇ ਪਿਤਾ ਰਾਜਾ ਪਰੀਖਸ਼ਿਤ ਨੂ 
ਡਸਿਆ ਸੀ । ਪਰੀਖਸ਼ਿਤ ਨੂੰ ਜੋਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਹੀ 
ਜਾਣੂੰ ਕਰਵਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਸੱਪ ਦੇ ਡਸਣ 
ਨਾਲ਼ ਹੋਵੇਗੀ । ਬਚਾਉ ਲਈ ਜਨਮੋਜਯ ਨੇ ਆਪਣਾ ਧੋਲਰ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚਲੇ ਇਕ ਟਿਲੋਂ ਉਤੇ ਅਜਿਹੀ ਥਾਂ ਬਣਾਇਆ 
ਸੀ, ਜਿਥੇ ਸੱਪ ਨਹੀ ਸੀ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ । ਜਦ ਮੌਤ ਦੀ 
ਘੜੀ ਆਈ ਤਾਂ ਤਕਸ਼ਕ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਖਾਰੀ ਵਿਚ ਛੁਪ ਕੇ 
ਧੋਲਰ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਪਰੀਖਸ਼ਿਤ ਨੂੰ _ਡੈਂਗ 
ਦਿਤਾ । 

ਜਨਮੇਜਯ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ, 
ਸਪੁੰਦੋ' ਦੇ ਮੁਕਾਮ ਉਤੇ, ਇਕ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਯੱਗ ਕੀਤਾ । 
ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਸੱਪਾਂ ਦੀਆਂ - ਅਨੇਕਾਂ ਕੁੱਲਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ । 

੭. ਖ਼ਤਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਤਕਸ਼ਕ ਹੈ । 

3. ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ । ਤਕਸ਼ਕ ਦੇ 
ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ ਹਨ : ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜੋ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਕਟੇ, 
ਭਾਂਵ ਤਰਖਾਣ; ਇਸ ਤੋ ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਤਖਸ਼ਕ 
ਪੋ ਗਿਆ । 


(੩-1੭) ਤਕਬੀਰ ਦਾ ਨਾਹਰਾ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਜੈਕਾਰਾ; ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਯੁੱਧ ਤੇ ਜਹਾਦ ਵੇਲੋਂ ਇਹ 
ਨਾਹਰਾ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ : ਰ 

ਨਾਰਾ ਏ ਤਕਬੀਰ, ਅੱਲਾ ਹੂ ਅਕਬਰ 
ਅੱਲਾ ਹੂ ਅਕਬਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਰੱਬ ਵੱਡਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
'ਤਕਬੀਰ ਪੜ੍ਹਨਾ' ਵੀ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ । ਰੂ 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ-ਕੁੱਕੜ ਬਕਰੇ ਆ/ਦ 
ਹਲਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਛੁਰੀ ਫੇਰਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤਕਬੀਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਅਥਵਾ 'ਅੱਲਾ ਹੂ ਅਕਬਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਕਬੀਰ ਪੜ੍ਹੇ ਬਿਨਾਂ ਬਕਰਾ ਆਦਿ ਹਲਾਲ 
ਨਹੀ ਬਣਦਾ । ਤਕਬੀਰ ਕਈ ਹੋਰ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਵੀ ਪੜ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਵੇਲੇ ਵੀ ਤੁਕਬੀਰ ਪੜ੍ਹਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 
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(੩-13) ਤਕੀਆ : ਰ੍ 

ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦਾ ਉਹ ਡੇਰਾ, ਜਿਥੇ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚੋ ਲੰਘਦੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਜਾਂ ਫ਼ਕੀਰ ਬਿਸਰਾਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਤਕੀਆ ਕਿਸੇ ਮਸਜਦ ਦੇ ਲਾਗੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਥੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ 
ਰੌਣਕ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਤਕੀਏ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ 
ਬੋਹੜ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਡਾ ਿਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਛਾਂ 
ਵਿਚ ਲੌਕੀ' ਬੈਠ ਕੇ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਦੇ, ਚੋਪੜ ਖੇਡਦੇ ਤੇ ਆਏ 
ਗਏ ਕਵੀਸ਼ਰਾਂ ਤੋਂ ਕਵੀਸ਼ਰੀ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਹੀ ਇਕ 
ਧੂਣ) ਹੁੱਕਾ ਸੁਲਗਾਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਧੁਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਲੰਘਦੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਘੁਟ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਤਕੀਏ ਤਾਂ ਸਮੋ ਨਾਲ ਸੋਸਥਾ.ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ 
ਗਏ ਹਨ । 


(੩-14) ਤਖ਼ਤ ਸੁਲੇਮਾਨ : 

ਹਜ਼ਰਤ ਸੁਲੇਮਾਨ ਦਾ ਤਖ਼ਤ, ਜਿਸ ਉਪਰ ਬੈਠ ਕੇ 
ਉਹ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡਿਆ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਛਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਿਥੇ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਤਖ਼ਤ ਨੂੰ ਚਾਰ ਜਿੰਨ, 
ਆਪਣੇ ਮੌਢੇਂ ਉਤੇ ਚੁਕ ਕੇ ਉਡਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਸੁਲੇਮਾਨ 
ਦਾ ਜਿੰਨ ਤੇ ਪਰੀਆਂ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਰਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਪਸ਼੍ਹ-ਪੰਡੀਆਂ ਦੀ ਬੋਲ) ਸਮਝਦਾ ਸੀ (ਵੇਖੋ : 
ਸੁਲੇਮਾਨ) । 


(੩-15) ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ : 

ਜ਼ਿਲਾ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਵਿਚ ਝਨਾਂ ਦਰਿਆ ਦੋ ਕੇਢੇ ਇਕ 
ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਕਸਬਾ; ਹੀਰ ਦਾ ਆਸ਼ਕ ਧੀਦੋ ਇਥੋਂ ਦਾ ਹੀ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਸਬਾ ਕਦੇ 
ਇਕ ਵਡਾ ਨਗਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਚੈਗੀਰ ਨਗਰ ਤਖ਼ਤ ਹਜ਼ਾਰਾ 
ਸੀ ਕਿਉ ਜੌ ਇਹ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਏਕੜ ਜ਼ਮੀਨ ਉੱਤੇ 
ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ (ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 33) ਇਥੇ 
ਅਣਗਿਣਤ ਥੇਹਾਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਨਗਰ ਕਦੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਡੇ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਸੀ । 


(੩-16) ਤਖ਼ਤ ਚੜ੍ਹਨ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਸਿਆਲਕੋਟ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਲਾਵਾਂ ਪਿਛੋ“ ਦੁਲ੍ਹਾ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਵਖਰੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ 
ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਇਕ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲ ਜੋੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ 
ਕਿਸੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਥੜੀ ਉੱਤੇ ਬਿਠਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ 
ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਦ੍ਲ੍ਹਾ ਹੈ ਦਲ 
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`ਦੌਹਾਂ ਦਾ ਇਕ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਤੀ ਪਿਆਰ ਤੇ ਵਫ਼ਾ ਪੱਥਰ ਵਾਂਡ 
ਅਟੁਟ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇਗੀ । ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਤੋ ਇਹ ਰੀਤ 
ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 


(ਤ-17) ਤਖਤੀ : 

ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਫੱਟੀ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਤਵੀਤ ਲਿਖ ਕੇ ਗਲ 
ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਠੀ (ਲਕੜੀ) ਤਵੀਤ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਠ ਉਤੇ ਲਿਖੇ ਤਵੀਤ 
ਦਾ ਅਜਰ ਬੜਾ ਛੇਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(੩-18) ਤਖੌਲਸ ਕਰ 

ਕਵੀ ਦਾ ਆਪਣੀ ਰੁੱਚੀ ਅਨੁਸਾਰ ਖ਼ੁਦ ਪਸੈਦ ਕੀਤਾ 
ਨਾਉ', ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ; 
ਉਪਨਾਮ । ਇਸੇ ਨਾਉ ਨਾਲ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਖੱਲ੍ਸ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਫ਼ਾਰਸੀ-ਉਰਦੂ 
ਦੁਆਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ । ਅਜ ਕੱਲ 
ਤਖੱਲੁਸ ਦਾ ਰਵਾਜ ਘਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੋ ਕਵੀ 
ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਹੁਣ ਆਪਣੇਂ ਨਾਉ” ਦੀ ਛਾਪ ਨਹੀ” 
ਲਗਾਉ'ਦੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਢੁਕਵੇ` ਤਖੱਲ੍ਸ ਦੀ 
ਅਜਕਲ ਲੌੜ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ (ਵੇਖੋ : ਉਪਨਾਮ) । 


(੩-19) ਤੋਗ, ਤੌਗਾ : 

1. ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ ਧਾਗਾ, ਜੋ ਚੋਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋ” 
ਰਖਿਆ ਲਈ, ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਾਗਾ 
ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਜਾਦੂ ਰੀਤ, ਜਦੋ ਵੈਦਿਕ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣ ਗਈ ਤਾਂ ਧਰਮ ਨੇ ਜਨੇਊ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲਿਆ । ਇਸ ਲਈ ਤੱਗ ਜਨੇਊ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ : 

ਤਗੁ ਕਪਾਹਹੁ ਕਤੀਐ ਬਾਮਣ ਵਟੇ ਆਇ (ਮ: ੧, ਆਸਾ) 

2, ਇਕ ਗਹਿਣਾ; ਬਰਾਤੀਆਂ ਦਾ ਹਾਰ ਜੋ ਗਲ ਵਿਚ 

ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਤ-20) ਤੋਗਲੀ : 

ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮੂਹ; ਤੂੜੀ 
ਕਢਣ ਵਾਲੇ ਸੈਦ ਤੋਗਲੀ ਨਾਲ ਆਕਾਰ ਮਿਲਣ ਕਰ ਕੇ, 
ਇਸ ਤਾਰਾ-ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਤੌਗਲੀ ਜਾਂ ਕੈਗੜ_ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਤੋਗਲੀ ਤੋ ਸਮੇ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਇਸ ਸਮੂਹ ਦੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚਲੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵੇਖ ਕੇ 
ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਤ ਕਿਹੜ੍ਹੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚੋ ਲੰਘ 
ਰੁਹ੍ਹੀ ਹੈ । 
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(ਤ-2।) ਤੱਜਣਾ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, 
ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਲੋਚਾ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਿਆਗ ਕਰ ਦੇਣਾ; 
ਹਿੰਦੂ ਹਰਦੁਆਰ ਜਾ ਕੇ ਗੰਗਾ ਮਾਤਾ ਦੇ .ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਗਰੋ', 
ਕਿਸੇ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਵਸਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ” ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤੱਜ ਦੇਣ 
ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸੋਕਲਪ ਗੈਗਾ-ਜਲ ਦੀ 
ਚੁੱਲੀ ਭਰ ਕੇ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ“ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕਿਸੇ 
ਸਬਜ਼ੀ ਫਲ ਜਾਂ ਦਾਲ ਅਥਵਾ ਮਾਸ ਮਛਲੀ, ਥੋਮ, ਪਿਆਜ਼ 
ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਇਕ ਪਦਾਰਬ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਭਰ ਤੱਜ ਦੇਣ ਦ। 
ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਇਹ ਰੀਤ ਦੇ ਕੋਈ 
ਸਦਾਚਾਰਕ ਅਰਥ ਸਨ ਅਤੇ ਹਰਦੁਆਰ ਜਾਂ ਕਾਸ਼ੀ ਆਦਿ 
ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਗਏ ਯਾਤ੍ਰੀ, ਗੈਗਾ ਮਾਈ ਦੀ ਚੁਲੀ ਭਰ ਕੇ 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ, ਕੋਈ ਇਕ ਤਿਆਗ ਦੇ'ਦੇ, 
ਜਿਵੇ" ਗ਼ੁੱਸਾ ਨਹੀ ਕਰਨਾ, ਝੂਠ ਨਹੀ ਬੋਲਣਾ ਆਦਿ । 
ਪਰ ਹੁਣ ਯਾਤ੍ਰੀ ਕੇਵਲ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਕੋਈ ਵਸਤ੍ਹ, ਜੋ 
ਪਹਿਲੋਂ“ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਘਟ-ਪਸੈਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਤੱਜ ਕੇ 
ਰੀਤ ਪੂਰੀ ਕਰ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(੩-22) ਤਣੀ ਬਨ੍ਣੀ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਦੀ ਪੂਰਬ ਸੋਧਿਆ 
ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਮੁੱਖ ਦੁਆਰ ਅਗੇ ਇਕ ਮੰਗਲ ਡੌਰੀ 
੧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਵਰ ਦੇ ਛੁਹਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਟ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੋਸ਼ਕਾਰੇ ਸਮੇ ਘੋੜੀ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਦੁਲ੍ਹ', ਇਸ ਡੌਰੀ ਨੂੰ 
ਛੁਹੈਦਾ ਹੈ। ਪੁਆਧ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਹ 
ਆਰੈੋਭਕ ਰਸਮ ਹੈ । 
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(੩-23) ਤੇੜ : 

ਤਾਂਤ੍ਰਿਕ ਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਗੌਥ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਾਦ੍ਰ-ਟੂਣੇ ਤੇ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੀ 
ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਥਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
64 ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ । 
ਪਰ ਇਕ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗ੍ਰੰਥ ਦੱਤਾਤ੍ਰੋਯ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਹਨ, ਜੌ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ- ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦੇ 
ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਅਵਤਾਰ ਸਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੌਥਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤੋਤ੍ਰ ਗੋਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਨ, ਜੋ ਸ਼ਿਵ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚਕਾਰ ਹੋਈਆਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੋਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਬਹੁ-ਪੱਖੀ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ 
ਕਾਲਾ ਜਾਦੂ, ਚਿੱਟਾ ਜਾਦੂ, ਪਾਵਨ ਚੱਕ੍ਹ, ਰੱਖਾਂ, ਤਵੀਤ, 
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ਤੋੜ੍ਰ-ਮੰਤਰ 
ਨਕਸ਼ ਤੇ ਮੁਦਰਾ ਆਦਿ ਵਿਧੀਆਂ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ । ਤੌਤ੍ਰ, 
ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਪੰਜਵੇ' ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ ਉਚਾਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਗੁਪਤ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਰਹੱਸਮਈ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਰਹੱਸਮਈ ਸ਼ਬਦਾਂਗਾਂ ਤੋ” 
ਹੀ ਕੈਮ ਸਾਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿਧਾਂਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰ ਤੌਤ੍ਰ ਵਿਚ ਪੰਜ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਉਤੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੌ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ ; 

1. ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 

2, ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 

3. ਦੇਵ ਉਪਾਸਨਾ 

4, ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਸਰੀਰਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

5. ਬਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਣਾ । 

ਤੌਤ੍‌ ਛੇਵੀਂ ਸਤਵੀ” ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਰਚੇ ਗਏ । 
ਸ਼ੈਵਮਤ ਵਾਲੋਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੈਥ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ । 

ਤੋਤਰ-ਵਿਦਿਆਂ ਵਿਚ ਮਾਹਿਰ ਨੂੰ “ਤੌਤਰੀ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-24) ਤੋੜ੍-ਮੰੜਰ : 
(ਵੇਖੋ : ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ) । 


(੩-25) ਤੱਤਾ ਲੋਹਾ ਚੌਟਣਾ : 

ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਅਗਨ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ; ਸੱਚ ਦਾ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਥਿਤ ਅਪਰਾਧੀ ਨੂੰ ਤੱਤਾ ਲੋਹਾ 
ਚੱਟਣ ਲਈ ਕਹਿਣਾ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਸੱਚ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੋਂ ਸਚੇ-ਸੁਚੇ ਇਨਸਾਨ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਹੀ" ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ । ਜੇ ਕੋਈ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਤੁ 
ਸੱਚਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਜੋਂ, ਤੱਤੇ 
ਲੌਹੇ ਨੂੰ ਚਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਨੀ ਉਸ ਦੀ ਜੀਭ ਨੂੰ ਨਹੀ” 
ਸਾੜਦੀ । ਜਿਵੇ” ਕਿ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੇ 
ਤਪਦੇ ਥੰਮ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਸੀ ਤਾਂ ਥੰਮ ਇਕ ਦਮ ਠੰਡਾ 
ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ । 

ਲੌਕ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਨਾਇਕਾ ਦੇ ਸੱਚ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲਈ ਤੱਤਾ ਲੌਹਾ ਚੱਟਣ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਈ ਥਾਈ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਦੈਵੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ) । 


(੩-26) ਤੱਤੀ "ਵਾ : 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਬਦਨਜ਼ਰ ਦਾ ਭੈੜਾ ਪ੍ਰਭਾਵ; ਜਦੋ” 
ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਦ੍ਰੱਖ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਦੀ 
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ਸਮਝ ਹਕੀਮਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ੫ਵੇ ਤਾਂ 'ਤੱਤੀ 'ਵਾ' ਲੱਗ ਗਈ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਲਾਜ ਲਈ ਇਕ ਕਾਰ ਵਾਹ ਕੇ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਬਿਠਾ ਦਿੰਦੇ ਤੇ ਫਿਰ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਿਰਚਾਂ ਵਾਰ ਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਫਿਰ ਧੂਣੀ ਧੁਖਾ ਕੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਸੱਤ 
ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੈਦਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਟੱਲ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਬੱਚਾ ਨਵਾਂ 
ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਣ `ਤੇ 
'ਤੱਤੀ ਵਾਉ' ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮੰਤ੍ਰ ਵਾਂਗ ਪੜ ਕੇ ਬੱਚੇਂ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਉਤੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਤੱਤੀ ਵਾਓ ਨਾ ਲਗਈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰਨਾਈ 

ਚੋਗਿਰਦ ਹਮਾਰੇ ਰਾਮਕਾਰ ਦੁੱਖ ਲਗੇ ਨਾ ਭਈ । 


(੩-27) ਤਤੋਲ? : 

ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਸੂਈ ਤੇ ਕਾਚ-ਮਾਚ ਨਾਲ ਉਕਰੇ ਬਿੰਦੀ, 
ਤੀਰ, ਫੁੱਲ ਪਛੀ ਆਦਿ ਪਕੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੋ ਜੀਵਨ ਭਰ 
ਉਤਰਦੇ ਨਹੀ । ਇਹ ਕਦੇ ਲੌਕ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦਾ ਅੰਗ ਸਨ । 
ਖ਼ਾਨਾਬਦੋਸ਼ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅੱਜ ਵੀ ਸੁਦਰਤਾ ਨੂੰ ਚਮਕਾਣ 
ਲਈ ਤਤੋਲੇ ਖੁਦਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਇਹ ਤਤੌਲੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਦਨਜ਼ਰ ਤੇ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਤੌਂ” ਦੂਰ 
ਰਖਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਤਿਲਚਿਤ੍ਰੀ) । 


(੩-28) ਤਦ ਤੋੜਨਾ : 

ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਮ੍ਰਿਤਕ ਨੂੰ 
ਜਲਾਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਦਾਹਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਖੱਫਣ ਤੋਂ" 
ਇਕ ਧਾਗਾ ਜਾਂ ਤੋਦ ਤੋੜ ਕੇ, ਚਿਖਾ ਉਤੇ ਸੁਟਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੀਆਂ 
ਸਭ ਸਾਂਝਾਂ ਟੁਟ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹੋਂ ਰਸਮ ਪਿਛੋ" ਤਿਨਕਾ 
ਤੋੜਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਈ (ਵੇਖੋ : ਤਿਨਕਾ 
ਤੋੜਨਾ) । 


(ਤ-29) ਤਦ ਮਰੋੜਨ” : 

ਤੋਤ੍ਰ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਦਰਖ਼ਤ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ 
ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰੋਗ ਪ੍ਰੀਵਰਤਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਦਰਖ਼ਤ ਦੇ 
ਦੁਆਲੇ ਫੇਰੇ ਲੈ ਕੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਧਾਗਾ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ . 
ਜਾਪ ਕਰਦਿਆਂ ਗੈਢ ਦੇਣੀ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰੋਗੀ ਦਾ ਰੌਗ ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਚੌਮੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੋਗੀ ਨਰੋਆ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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(੩-30) ਤੇਦਾਰਾ : 

1.-ਚਾਂਦੀ ਜਾਂ ਸੋਨੇ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਤੀਵੀਆਂ 
ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 

2. ਇਕ ਤਵੀਤ, ਜੋ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਤੋਦ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-3।) ਤਦੀ : 

ਬਕਰੇ ਜਾਂ ਭੇਡ ਦੀ ਆਂਦਰ ਦਾ ਵਟਿਆ ਧਾਗਾ, ਜੋ 
ਤਵੀਤ ਵਜੋ! ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੋਦੀ 
ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਲਗਦੀ ਤੇ 
ਬਦ-ਰੂਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ" ਢੁੱਕਦੀਆਂ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੂਰ ਦੀ ਤੌਦੀ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ ਵੀ 
ਨਹੀ” ਚਲਦਾ । 


(੩-32) ਤਦੀਰੀ : 
ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਤੀਵੀਆਂ ਗਲ 
ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 


(੩-33) ਤੇਦੂਆ : 

ਪਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਜਾਨਵਰ, ਜੌ ਆਪਣੀਆਂ ਬਰੀਕ ਤੰਦਾਂ 
ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨੂੰ ਜਕੜ ਕੇ ਨਿਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੰਦੂਆ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਆਪਣੀਆਂ ਤਿੱਖੀਆਂ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਤੋਦਾਂ 
ਫੈਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ" ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜਾਂ ਜਾਨਵਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਦਾਂ ਤੋ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੋਦੂਆ ਤੈਦਾਂ ਨੂੰ ਸਮੇਟ ਕੇ, ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿਚ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਫਿਰ ਸਮੂਲੜਾ 
ਹੀ ਨਿਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਗਲਣ ਮਗਰੋ” ਤੌਦੂਆ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ, ਰੇਤ ਉਤੇ ਪਲਸੇਟੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੇਟ ਵਿਚਲਾ ਜੀਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਹੌਲੇ ਹੌਲੋ 
ਹਜ਼ਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਤੈਦੂਆਂ 
ਬਾਰੇ ਬੜੀਆਂ ਅਦਭ੍ਰਤ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ 
ਦੌਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਕੰਢੇ 
ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਸੀ ਕਿ ਤੌਦੂਏ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੋਦਾਂ ਵਿਚ ਵਲੋਟ ਕੇ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਿਚ ਲਿਆ ਤੇ ਸਮ੍ਰਲੜਾ ਹੀ ਨਿਗਲ ਗਿਆ । 
ਉਸ ਆਦਮੀ ਕੌਲ ਤੇਜ਼ ਧਾਰ ਵਾਲਾ ਚਾਕੂ ਵੀ ਸੀ। 
ਕੁਝ ਚਿਰ ਮਗਰੋਂ“ ਜਦੋ" ਤੋਦੂਆ ਕੌਢੇ ਦੀ ਰੇਤ ਉਤੇ ਆ ਕੇ 
ਪਲਸੇਟੇ ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਤੋਦੂਏ ਦਾ ਪੇਟ 
ਅੰਦਰੋ ਹੀ ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਚੀਰ ਸੁਟਿਆ ਤੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਆਇਆ । ਤੋਦੂਏ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਸਜਰੀ ਵਿਆਹੀ 
ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ 
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ਤਨਖਾਹ 


ਸਾਰਾ ਜ਼ੌਵਰ ਉਸ ਦੇ ਪੌਟ ਵਿਚ ਹੀਰਿਹਾ ਸੀ। ਉਸ 


ਆਦਮੀ ਨੇ ਤੋਦੂਏ ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਚਾਕਹ ਨਾਲ ਫਾੜ ਕੇ ਵਿਚੋ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਗਹਿਣੇ ਕੱਢ ਲਏ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਹੋਰ 
ਪਰਾਕਰਮੀ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 


(੩-34) ਤਦੁਰ ਰ੍ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਤੰਦੂਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ 
ਹੈ । ਭੱਠੀਆਂ ਤੇ ਤ੍ਰਿੰਵਣਾਂ ਵਾਂਡ, ਤੌਦੂਰ ਵੀ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਮਿਲ ਬੈਠਣ ਦੀ ਸੈਸਥਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਤੌਦੂਰ 
ਉਤੇ ਰੋਟੀਆਂ ਪਕਾਂਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭੜਾਸ 
ਕਢ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਤੇ ਹੌਲੀਆਂ ਫ੍ਰੱਲ ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਪਰਤਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਇਸੇ ਲਈ ਤੌਦ੍ਰ ਪੇੱੜ੍ਹ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਮੁੱਖ 
ਚੂਲਾਂ ਵਿਚੌ' ਇਕ ਹੈ । ਤਪਦੇ ਤੌਦੂਰਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਅਖਾਣਾਂ ਤੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਤੌਦੂਰੀ ਤਾਈ ਹੋਈ ਆ 

ਬਾਲਣ ਹੱਡੀਆਂ ਦਾ 

ਰੋਟੀ ਇਸ਼ਕੇ ਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਆ । 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਤੋਦੂਰਾਂ ਉਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਝੁਰਮਟ ਦਾ 
ਚਿਤ੍ਰ ਬੜਾ ਦਿਲਕਸ਼ ਹੈ : 

ਇਕ ਬਰੂਟੀ ਝੁਰਮਟ ਝੂਟੀ 

ਫੱਲ ਵੈਨਾਂ-ਵੇਨਾਂ ਦਾ 

ਜਦੋ” ਬਰੂਟੀ ਪੱਕਣ ਲਗੀ 

ਝੁਰਮਟ ਪੈ ਜਾਏ ਰੋਨਾਂ ਦਾ । 


(ਤ-35) ਤਨਖਾਹ : 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਆੰਮਿ੍‌ਤਧਾਰੀ ਸਿੱਖ ਨੂੰ, ਧਰਮ ਦੀ ਕੋਈ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਭੇਗ ਕਰਨ 'ਤੇ, ਜੋ ਦੰਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ 'ਤਨਖਾਹ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿਤ ਮਰਯਾਦਾ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਰਹਿਤ ਭੰਗ ਕਰਨ ਤੇ ਦਿਤੀ, ਦੇਡ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਵੀ । ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਤਨਖਾਹਨਾਮੋ ਵੀ ਲਿਖੇ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਜਾਂ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੌੜਿਆਂ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੋ ਕੇ, 
ਆਪਣੀ ਕਿਸੇ ਰਹਿਤ-ਬਹਿਤ ਵਿਚ ਹੋਈ ਉਕਾਈ ਉਤੇ 
ਪਛਤਾਵਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਧ-ਸੋਗਤ ਅਥਵਾ ਪੰਜ 
ਪਿਆਰੇ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਧਾਰਮਕ ਦੰਡ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' 
ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੇ ਜੋੜੇ ਝਾੜਨੇ, ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ, 
ਲੰਗਰ ਵਿਚ ਖ਼ਰਚਾ ਪਾਉਣਾ, ਜਾਂ ਨਕਦ ਦਾਨ ਦੇਣਾ । 
ਜਿਸ ਸਿੱਖ ਨੂੰ 'ਤਨਖਾਹ' ਸਜ਼ਾ ਵਜੋ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਤਨਖਾਹੀਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਰਹਿਤਨਾਮੇ) । 
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ਤਨਖਾਂਹਨਾਮਾ 


(੩-36) ਭਨਖਾਹਨਾਂਮਾ : 

ਇਕ ਪੁਸਤਕ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀ ਸਿੱਖ ਲਈ।, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਹਿਤਾਂ-ਬਹਿਤਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਧਰਮ-ਦੌਡ ਮਿਲਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 
'ਤਨਖਾਹਨਾਮੇ' ਵਿਚ ਰਹਿਤਾਂ ਤੈ ਕ੍ਰਹਿਤਾਂ ਬਾਰੇ ਗ੍ਰ੍ਹ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਤੇ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਵਿਚਕਾਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤਰ 
ਹਨ । ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਕਿਸੇ ਕੁਰਹਿਤ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਮਗਰੋ” ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ 
ਜੁਆਬ ਦੇ'ਦਿਆਂ, ਸਿੱਖਾਂ ਲਈ ਤਨਖਾਹ (ਦੰਡ) ਦਸਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾਂ 
ਹੈ ਇਸ _ਤਨਖਾਹਨਾਮੇ ਵਿਚੋ” ਹੇਠ ਕੁਝ ਬੈਦ ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰਦ ਲਾਲ : ਲਗੇ ਦਿਵਾਨ ਮੂਲ ਨਹਿ ਜਾਵੇ 
ਰਹਿਤ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵਰਤਾਵੇ 
ਸੁਚਾ ਪਹਿਰ ਲਏ ਨਸਵਾਰ 
ਉਤਰ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ : ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਹੋਏ ਸੁ ਖੁਆਰ (779) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਧੀ ਭੈਣ ਕਾ ਪੈਸਾ ਖਾਇ 
ਉਤਰ : ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਧਕੇ ਯਮ ਲਾਇ(780) 

ਇਸ ਤਨਖਾਹਨਾਮੇਂ ਵਿਚ ਸੈਕੜੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਨਖਾਹਨਾਮਾ ਕਿਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ? ਨਿਸਚੇ 
. ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਤਨਖਾਹਨਾਮੇ ਦੇ 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਸਿਰੀ ਗੁਰੂ ਵਾਕ' ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ--ਵਾਕ ਗੂ ਟੂਰ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ । 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਕਈ ਸਿੱਖ ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । '(ਹਾਨ ਕੌਸ਼' _ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਰਚਨਾਂ 
ਕਿਸੇ 'ਪ੍ਰੋਮੀ ਸਿੱਖ ਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਕ ਦੋਹਿਰਾਂ ਲੇਖਕ ਦੇ ਜਨਮ 
ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਤ ਇਉ” ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਸੈਮਤ ਸਤਰਹ ਸਹਸ ਸੁ ਬਾਵਨ 

ਮਘਰ ਸੂਦੀ ਨੌਮੀ ਸੁਖ ਦਾਵਨ 

ਸੁਰ ਗੁਰ ਵਾਰ ਸਤ ਦਰਵ ਤੀਰ 

ਬਚਨ ਕਹੇ ਨੰਦ ਲਾਲ ਸ੍ਬੀਰ 

ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਲੌਕ 
ਦਾ ਲੇਖਕ ਸੈਮਤ 1752 ਵਿਚ ਅਨੰਦਪੁਰ ਵਿਚ ਰਹਿ 
ਰਿਹਾ ਸੀ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ _ਦੋਹਿਰਾ _'ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ 
ਖ਼ਾਲਸਾ... ਵੀ ਇਸੇ ਤਨਖਾਹਨਾਮੋ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਇਹ ਦੌਹਿਰਾ ਵ) ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਦੌਹਿਰਾ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 
ਮਗਰੋ” ਨੇਮ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੌ:ਰਾਜ ਕਰੇਗਾ ਖ਼ਾਲਸਾ) । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


(੩-37) ਤਨਖਾਹੀਆ : 

ਉਹ ਪਤਿਤ ਸਿੱਖ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸਿੱਖ ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ ਤੇ 
ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਲੋ” 
ਕੋਈ ਦੰਡ ਲਗਾ ਹੋਵੇ । ਜਦ' ਤਕ ਲਗਾ ਦੇਡ ਪੂਰਾ ਨਾਂ 
ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਤਨਖਾਹੀਆ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਤ-38) ਤਪਤ ਮੁਦਰਾ : 

ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਗਰਮ ਕਰ ਕੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਅੰਗ ਉਤੇ ਬਣਾਏ ਚਿੰਨ੍ਹ; ਸ਼ਿਵ ਭੁਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪਿੰਡੇ ਉੱਤੇ 
ਸੇਖ, ਚੱਕਰ ਜਾਂ ਗੱਦ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਲੀਕਣ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ 
ਹੈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਕੋਵਲ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍‌ ਮੰਨ ਕੇ ਸਰੀਰ 
ਉਤੇ ਅੰਕਦੇ ਹਨ । ਜਗਿਆਸੂਆਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾਂ ਹੈ ਕਿ 
ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਮੂਲ ਤਕ ਅਥਵਾ ਅੰਸ਼ ਤੱ 
ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ, ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਹ੍ਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਬੈਰਾਗੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਛ੍੍ਹੀ, 
ਕਿਸੇ ਵਸਤੁ ਨੂੰ ਖਾਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ 
ਉਤੇ 'ਤਪਤ ਮੁਦਰਾ' ਅੰਕਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਛੁਹੀ ਚੀਜ਼ ਪਵਿਤੁ੍‌ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਦਵਾਰਕਾ ਨਗਰੀ ਵਿਚ 
ਤਪਤ ਮੁਦਰਾ ਅੰਕਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਆਮ ਹੈ । ਇਥੇ ਜਿਹੜੇ 
ਸਾਧੂ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾਂ ਜਗਿਆਸੂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਜੋ 
ਸੇਖ, ਚੱਕਰ, ਗਦਾ ਜਾਂ ਕੈਵਲ ਆਦਿ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਆਪਣੇ 
ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਉਕਰਵਾ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ । 


(੩-39) ਤਪਾਵੰਸ : 

ਦੇਵੀ ਨਿਆਂ; ਅਗਨ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਲੰਘਣ ਉਪਰੈਤ 
ਕੀਤਾ ਨਿਆਂ; ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਦੇ 
ਸੱਚੇ ਹੋਣ ਦਾ ਸੈਦੇਹ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਹੋਣ ਦੇ ਸਬੂਤ ਵਜੋ ਅਗਨ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋਂ 
ਲੋਘਣਾ ਪੈਦਾ ਸੀ, ਅਥਵਾ ਉਸ ਨੂੰ ਤਪਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ 
ਹੱਥ ਪਾਉਣਾ ਪੈਦਾ ਜਾਂ ਲਾਟਾਂ ਛਡਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚੋ` ਲੈਘਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਭਖਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਉਤ” ਤਰਨਾ ਪੈੱਦਾ, ਜੇ 
ਉਸ ਦੇ ਕਿਸੋਂ ਅੰਗ ਨੂੰ ਆਂਚ ਨਾਂ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਨਹੀ' ਤਾਂ ਝੂਠਾ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ 
ਨਿਸਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਨ-ਪ੍ਰੀਖਿਆਂ ਸਮੋ” ਨਿਰਦੋਸ਼ ਤੇ 


_ਜੱਚੇ ਨੂੰ ਕਦੇ ਅਗਨੀ ਜੀਭ ਨਹੀ ਲਗਾਉ'ਦੀ (ਵੇਖੋ : 


ਅਗਨ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ) । 


(੩-40) ਤਬਕ : 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਾਰਨਾ 
ਅਥਵਾ ਤਬਕ ਹਨ । ਸੱਤ ਤਬਕ ਤਾਂ 


ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਚੌਦਾਂ ਲਕ 
ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹੀ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੰਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹਨ ਤੇ ਸੱਤ ਤਬਕ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਬਕਾਂ ਉਤੇ 
ਮਨੁਖ, ਦੇਵ ਤੇ ਪਰੀਆਂ ਆਦਿ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਕਾਸ਼ 
ਦੇ ਤਬਕਾਂ ਵਿਚ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਤੇ ਅੱਲ੍ਹਾ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਅੱਲ੍ਹਾ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਲੇ ਤਬਕ ਅਥਵਾ ਸਤਵੇ` ਤਬਕ ਵਿਚ, ਇਕ 
ਤਖ਼ਤ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਕੁਰਸ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(੩-41) ਤਬਰੇਜ਼ : 

ਇਕ ਸੂਫ਼ੀ ਫ਼ਕੀਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਂ ਮਖਦ੍ਰਮ ਸ਼ਾਹ 
ਸ਼ਮਜੁੱਦੀਨ ਸੀ, ਪਰ ਤਬਰੇਜ਼ ਦਾ ਵਸਨੀਕ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ 
ਉਹ ਫ਼ਕੀਰ ਤਬਰੋਜ਼ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਅਨਲ ਹੱਕ' ਕਹਿਣ ਦੇ ਦੌਸ਼ ਵਿਚ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ 
ਮੁਲਾਣਿਆਂ ਨੇ ਪੁਠੀ ਖਲੜੀ ਉਤਰਵਾ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਦੀ ਕਬਰ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਹੈ (ਵੇਖੋ 
ਸ਼ਮਸ ਤਬਰੇਜ਼) । ਇਸ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ 'ਸ਼ਮਸੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ 
ਹਨ । 


(ਤ-42)'ਤਬਲ” : 

ਢਲਕੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੌ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਜੋੜੀ 
ਵਿਚ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਢੌਲਕੀ ਦੇ ਦਵੇ' ਪਾਸੇ ਚਮੜਾ 
ਮੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤਬਲੇ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੋ । ਇਸ ਦੀ 
ਜੋੜੀ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨੂੰ ਤਬਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਪੜ 
ਉਪਰੋਂ ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਸਾਜ਼ ਨੂੰ ਧਾਮਾ । ਧਾਮੇ ਦਾ 
ਪੁੜ ਉਪਰੋ” ਚਿੱਟਾ ਹੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਜਾਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਦੇ ਉਤੇ ਉਪਰਲੇ ਪਾਸੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਗ੍ਰੋਧਾ ਆਟਾ 
ਲਗਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਤ-43) ਤਈਰਕ : 

1_ ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਦਾ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ 
ਭੋਜਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦ੍ਰ 'ਸੀਤ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀ ਇਸ ਭੌਜਨ ਨੂੰ ਮੂੰਹ 

ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਬਰਕਤ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰਾਂ ਡੇ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀ ਲੌਕ ਬੜੀ ਕਦਰ ਕਰਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਅਥਵਾ ਘਰ ਨਿਉਤਾ ਦੇ “ਦੇ ਤੇ ਭੌਜਨ ਛਕਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ ਫਲ, ਮਠਿਆਈ ਤੇ 
ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਭੇਂਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫ਼ਕੀਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ 
ਚੱਖ ਕੇ ਭੌਗ ਲਗਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਛੁਹਕੇ ਮੌੜ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਜੋ” ਵੇਡ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


੭ ਕਿਸੇ ਕਰਣੀ ਵਾਲੋਂ ਪੀਰ, ਫ਼ਕੀਰ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗ ਤੋ” 
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ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਕੋਈ ਵਸਤ, ਜੌ ਮੁਤਬਰਕ ਤੇ ਬਰਕਤ ਵਾਲੀ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੌ 
ਅੰਸ਼ ਦਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰਖਣ 
ਨਾਲ ਉਸ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ ਗੁਣ ਸ੍ਤੇ ਸਿਧ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਤ-44) ਤਬੁਤ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ 
ਸੰਦੂਕ ਵਿਚ ਬਦ ਕਰ ਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠ ਦਬਾਇਆ ਜਾਂਦਾਂ 
ਹੈ, ਇਸ ਸੈਦੂਕ ਨੂੰ ਤਬ੍ਰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਵੇਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਤਬੂਤ ਵਿਚ ਨਿਤ ਵਰਤੋ” ਦੀਆਂ ਕਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਾ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ । 


(੩-45) ਤੰਬੂਰ : 
ਛੋਟਾ ਢੌਲ, ਜੌ ਕਦੇ ਲੜਾਈ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਯੋਧਿਆਂ 
ਵਿਚ ਜੋਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 


(ਤ-46) ਤਬੋਲ : 

1. ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲੋਕ-ਨਾਚ, ਜੋ ਲੁੱਡੀ ਤੇ ਧੁਮਾਲ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ' ਹੈ । 

੭ ਵਿਆਹ ਦੇਂ ਸਮੇ' ਸਾਕ ਸਬੈਧੀ ਤੋਂ ਸ਼ਰੀਕ ਜੌ ਨਕਦ 
ਰੁਪਏ ਨਿਉ'ਦਰੇ ਵਜੋ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਨੇੱਦਰਾ) । 
ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਕੁਝ ਚਿਰ ਪਹਿਲਾਂ, ਸਾਰੀ 
ਬਰਾਦਰੀ ਇਕ ਥਾਂ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੌਕ, 
ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਲਾੜ੍ਹ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ ਤੇਬੋਲ ਦੇਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਉਹ ਇਕ ਥਾਲ _ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰਖਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਕਮ ਦਾ ਨਾਉ  ਤੋਬੋਲ ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ 
ਕਿ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ, ਇਹ ਰਕਮ, ਪਾਨ ਦੇ 
ਪੱਤੇ ਵਿਚ ਵਲੇਟ ਕੇ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 


(੩-47) ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ : 

ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਵ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਏ ਸਨ; 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਸਥਾਨ ਹੈ, ਅਹਿਮਦਯਾਰ ਨੇ ਇਸ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਨੂੰ, ਕਿੱਸੇ ਦੇ 
ਰੋਮਾਂਚਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਢਾਲਿਆ ਤੇ ਕਿੱਸੇ ਦਾ ਨਾਉ” ਵੀ 
'ਤਮੀਮ ਅਨ੍ਸਾਰੀ' ਰਖਿਆ । 

ਤਮੀਮ ਅਠੁਸਾਰੀ ਇਕ ਵਾਰ ਪਲੀਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, 
ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਨੰਗਾ ਲੋਟਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜਿੰਨ ਚੁਕ ਕੇ ਆਪਣੇਂ ਦੇਸ਼ ਲੈ ਗਏ । ਜਿੰਨਾਂ ਨੇ 
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ਸੱਤ ਸਾਲ ਉਹਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਬਕ- ਵਿਚ ਹੀ ਰਖਿਆ । 
ਅਖ਼ੀਰ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿੰਨ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਾਪਿਸ ਛੱਡਣ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦੂਜਾ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾ ਚੁਕੀ 
ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਰਾਤ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਨਵੇ ਪਤੀ ਨਾਲ 'ਸੁਹਾਗ 
ਰਾਤ' ਬਿਤਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ ਤੋ` ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਵੇਖਿਆ ਨਾ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਨਵੇ; 
ਪਤੀ ਦੀ ਹਿੱਕ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਗਲਾ ਘੋਟਣ 
_ ਲਗਾ । ਤ੍ਰੀਮਤ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਮਚਾਉਣ ਉਤੇ ਲਕਾਂ ਨੇ ਤਮੀਮ 
ਅਨੁਸਾਰੀ ਨੂੰ ਫੜ ਲਿਆ । 

ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ ਨੂੰ ਹਜ਼ਰਤ ਉਮਰ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ । ਤਮੀਮ ਅਨ੍ਸਾਰੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਹੱਡਬੀਤੀ ਸੁਣਾਈ । 
ਪਰ ਕਿਸੇ ਉਸ ਦੀ ਗਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨਾ ਕੀਤਾ । ਮਾਮਲਾ 
ਪੋਚੀਦਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲਈ ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਦੇ ਕੋਲ 
ਲਿਜਾਇਆ ਗਿਆ । ਹਜ਼ਰਤ ਅਲੀ ਦਿਬ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 
ਸਭ ਗੱਲ ਸਮਝ ਗਏ ਕਿ ਬਦ-ਦੁਆ ਕਾਰਨ ਤਮੀਮ 
ਅਨੁਸਾਰੀ ਨੂੰ, ਇਹ ਸਭ ਦੁੱਖ ਝਲਣੇ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰੀਮਤ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਤਮੀਮ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੀ 
ਉਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਖ਼ਾਵੈਦ ਸੀ । ਅਹਿਮਦਯਾਰ ਦੇ ਕਿੱਸੇ 
ਵਿਚੋ ਹੇਠਾਂ ਵੈਨਗੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਤਮੀਮ 
ਅਨੁਸਾਰੀ ਆਪਣੀ ਔਰਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਖ਼ਾਵੈਦ ਦੀ ਹਿੱਕ ਉਤੇ 
ਬੈਠ ਕੇ ਉਸਦਾ ਸਾਹ ਰੋਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਤੀਵੀ` ਹਾਲ- 
ਪਹਿਰਿਆਂ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ : 

ਬੁੱਖ ਪਹੁੰਚੋ ਹਮਸਾਇਓ, ਲੌਕੋ ਮੈਂ ਅਜੋ ਵਰ ਕੀਤਾ 

ਦੇਉ ਮੁਕਾਲੇ ਬੈਠ ਹਿਕੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਭੀ ਸਾਹ ਪੀਤਾ 

ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਮਦੀਨਾ ਵਸੇ, ਚਾਮਲ ਚੌਪ ਵਧੇਰੇ 

ਮੈ ਕੀ ਬੀਜਿਆ ਮੰਦਾ ਅਲਾਹ ਖਾਵੇਦ ਕੁਠੇ ਮੇਰੇ 

ਖਾ ਗਿਆ ਦੇਉ ਖਸਮ ਮੇਰੇ ਨੂੰ, ਹੇਠੋ' ਨਾ ਉਹ ਹੱਲੇ 

ਆਵੇ ਆਨ ਸ਼ਤਾਬ ਛੁੜਾਵੇ, ਹੈ ਕੋਈ ਮਰਦ ਮਹੱਲ । 


(੩-48) ਤਯਮੰਮ : 
ਮਿੱਟੀ ਅਥਵਾ ਰੇਤ ਨਾਲ ਵਜੂ ਕਰ ਕੇ, ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਹੌਣ ਦਾ ਭਾਵ; ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ” 
ਪਹਿਲਾਂ, ਵਜੂ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਜੇ ਪਾਣੀ ਨਾ ਮਿਲਦਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਧਰੋਂ” ਸ਼ੁਥਰੀ ਮਿੱਟੀ ਜਾਂ ਰੇਤ ਨਾਲ ਹੀ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ 
ਤੇ ਹੋਰ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਬ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਕਿਲਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਹਿਰਾ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਨਾਲੌ` ਰੇਤ ਵਧੇਰੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ -ਕਰ ਕੇ ਰੇਤ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਵੀ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ। 
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(੩-49) ਤਰਿਆਠੀ ਵਿਆਹ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਧਿਰਾਂ 
ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਧੀ ਦੇਣ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝੌਤਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਆਪਣੀ ਧੀ 
ਦੂਜੇ ਧਿਰ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹੁਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
'ਵੱਟਾ ਸੱਟਾ' ਜਾਂ 'ਦੁਆਨੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਤਿੰਨ 
ਧਿਰਾਂ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੌਣ ਤਾਂ ਤਰਿਆਨੀ । ਤਰਿਆਠੀ ਵਿਆਹ 
ਉਦੋ” ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋ' ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ-ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ 
ਹਾਣ ਨਹੀ ਬਣਦੇ ਤੇ ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਤੀਜੀ ਅਜਿਹੀ ਧਿਰ ਵਿਚ 
ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਹਾਣ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ 
ਬਣ ਜਾਣ । ਤਰਿਆਨੀ ਵਿਚ 'ਉ' ਪੱਖ ਵਾਲਾ ਆਪਣੀ ਧੀ 
'ਅ ਪੱਖ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਲੜਕਾ 'ਏ' ਪੱਖ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(੩-50) ਤਗ : 

ਸੋਨੇ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ; ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਮੰਗਣੀ ਦੀ 
ਰਸਮ ਵੇਲੇ, ਸੌਨੇ ਦੇ ਤ੍ਗ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਵਜੋ" ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 

ਰਾਜੀ ਜੀ ਸੋਨਾ ਹੱਥ ਲੀਤਾ 

ਤਾਂ ਬਹਿ ਤ੍ਗ ਘੜਾਇ 

ਆਖ ਦਮੌਦਰ ਦਿਤੀ ਵਧਾਈ 

ਤਾਂ ਬਾਹਮਣ ਗਲ ਪਾਇਆ । (ਹੀਰ ਦਮੋਦਰ) 
(੩-51) ਤਰਜ਼ : 

ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉਣ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਜਾਂ ਧਾਰਨਾ । 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤਰਜ਼ਾਂ ਮੌਲਿਕ, ਪੁਭਾਵਸ਼ਾਲੀ 
ਤੇ ਟੁੰਬਵੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕੀਲ ਕੇ ਬੰਨ 
ਲੈਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਰਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਭੋਇੰ ਦੀ 
ਮਹਿਕ, ਮੱਖਣ ਵਿਚ ਗੁਧੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਵਾਦ ਤੇ ਪੰਜਾਬ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਲੈਅ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦਾ ਸੈਜੌਗ-- 
ਹਰ ਤਰਜ਼ ਇਥੋ” ਦੀ ਕੱਚੀ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਮਹਿਕ ਵਿਚੋਂ ਨਿਮੀ 
ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਦੇਸੀ ਤੇ ਨਿਵੇਕਲੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਲੌਕ-ਧੁਨਾਂ) । 


(੩-52) ਤਾਟਕ : 

ਯੋਗ ਮਤ ਵਿਚ ਛੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਰਮ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਟਕਰਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ 
ਕਰਮ 'ਤ੍ਰਾਟਕ' ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਤੇ 
ਇਕਟਕ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਕ ਵੇਖਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਤਕ 
ਨੇਤਰਾਂ ਵਿਚੋ" ਜਲ ਨਾ ਫ੍ਰੱਟ ਆਵੇ । ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨਾਲ 
ਮਨ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼੍ਰਧੀ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । 
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(੩-53) ਤਰਪਣ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧਤ ਇਕ ਕਿਰਿਆ; 
ਹਿੰਦੂ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਤੇ ਵਰਤ ਆਦਿ ਵੇਲੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ 
ਪਿਤਰਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਹੱਥ ਜਾਂ ਅਰਘੇ ਨਾਲ ਪਾਣੀ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਜਲ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਤੋਂ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਚਹੁਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਪਿਤਰਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਤ-54) ਤਰਬਿਕਣ” : 

ਸੁਤੇ ਸੁਤੇ ਅਚਨਚੋਤੀ ਘਬਰ' ਕੇ ਜਾਗ ਪੈਣਾ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਰਾਂਤ ਨੂੰ ਸੁਤਿਆਂ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਈ ਦੁਰਾਤਮਾ ਛਾਤੀ 
ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਗਲੋਂ ਨੂੰ ਦਬਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੁਤੇ ਹੋਏ ਬੈਦੇ ਨੂੰ 
ਡਰਾਉਣਾ ਸੁਪਨਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਘਬਰਾ ਕੇ ਉਠ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਰਬਿਕਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਤੌ ਤਵੀਤ ਲੈ ਕੇ ਲਟਕਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-55) ਤਯੋਦਸ਼ੀ ਵਰਤ : 

ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਵਿਚ, ਚੈਨ ਦੀ ਚਾਨਣ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ 
ਤੇਰ੍ਹਵੀ' ਤਿੱਥ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵਾਂਡ 
ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ ਵੀ ਹਰ ਚੰਦਰ ਮਾਸ ਵਿਚ ਦੋ ਵਾਰ ਪੈੱਦੀ ਹੈ। 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਵਰਤ ਵੈਸ਼ਨੌ ਮਤ ਵਾਲੋਂ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ ਦਾ ਵਰਤ ਸ਼ਿਵ-ਸ਼ੋਕਰ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ । ਇਸ 
ਵਰਤ ਦੇ ਰਖਣ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂ ਦੀ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਰਤ ਦੇ ਰਖਣ ਨਾਲ ਮਨੋਕਾਮਨਾ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਦੇ ਘਰ ਸੈਤਾਨ ਪੈਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਰਤ ਨੂੰ ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਮਰਦ ਤੇ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੋਵੇ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਜੇਂ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ 
ਸੋਮਵਾਰ ਪਏ ਅਤੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਸਨਿਚਰਵਾਰ, ਤਾਂ ਇਸ 
ਵਰਤ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਹੋਰ ਵੱਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਡੀ ਤੋਂ' 
ਵਡੀ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਹ ਵਰਤ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਕੁਝ ਨਹੀ' ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਸੰਧਿਆ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ, ਵਰਤ ਖੌਲ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਦਿਨ ਜਾਂ ਰਾਂਤ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਕਥਾ ਤੋਂ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਵਰਤ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਧਵਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਆਪਣੇ ਇਕਲੌਤੋਂ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੌ ਕੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਭਿਛਿਆ ਮੰਗਦੀ ਰਹੀ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਧਰੋ' ਵੀ ਆਟੇ ਦੀ 
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ਲੱਪ ਨਾ ਮਿਲੀ । ਘਰ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਿਆਂ, ਰਾਹ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਸੁਦਰ ਬਾਲਕ ਪਿਆ ਵੇਖਿਆ । ਇਹ ਕਿਸੇ 
ਰਾਜੇ ਦਾ ਪੁੰਤਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੇ ਇਥੇ 
ਆ ਸੁਟਿਆ ਸੀ । ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਆਤੁਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਇਕ ਵਾਰ ਸ਼ਾਡਲਯ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਗਈ ਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਦਲਿਦ ਦੇ ਕਟਣ ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਾਅ 
ਪੁਛਿਆ । ਰੱਬ-ਸਬੱਥੀ ਉਸ ਦਿਨ ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ ਸੀ ਤੇ ਰਿਸ਼ੀ 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਰੁਝ ਹੋਏ ਸਨ । ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਆਪਣੇ 
ਦੋਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਸਮੇਤ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਈ । ਵਾਪਸ 
ਮੁੜਨ ਲਗਿਆਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੇ ਰਿਸ਼ੀ ਤੋ” ਤ੍ਰਯੋਦਸ਼ੀ ਵਰਤ ਦੀ 
ਵਿਧੀ ਤੋਂ ਮਹਾਤਮ ਪੁਛਿਆ ਅਤੇ ਅਗੋ' ਤੋਂ ਹਰ ਮਹੀਨੇ 
ਇਹ ਵਰਤ ਨੇਮ ਮਰਯਾਦਾ ਪੂਰਵਕ ਰਖਣ ਲਗੀ । 

ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਲੰਘ ਗਿਆ । ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਗੰਗਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਿਆ ਤਾਂ ਗੌਗਾ ਦੇ ਕੌਢੇ ਉਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕੁਝ 
ਮੋਹਰਾਂ ਲੱਭੀਆਂ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਦਲਿਦ੍ਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਕਟਿਆ 
ਗਿਆ । ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਲਕੜੀਆਂ ਕਟਣ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਸ ਦਾ ਮੇਲ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਅੰਸ਼ੂਮਤੀ 
ਨਾਲ ਹੋਇਆ, ਜੋ ਵਿਦ੍ਰਵਿਕ ਨਾਂ ਦੇ ਗੈਧਰਵਰਾਜ ਦੀ 
ਕੌਨਿਆ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋ ਗਿਆ ਤੋ ਅਖ਼ੀਰ 
ਵਿਆਹ । ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਸਹੁਰੇ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਪਿਉਂ ਦੇ ਸ਼ਤਰੂਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਮੁੜ ਰਾਜ ਭਾਗ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ । ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਦੋ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਮੰਤਰੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਨੂੰ ਰਾਜ ਮਾਤਾ । 

ਇਸ ਵਰਤ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਦਸ਼ ਵਰਤ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੩ਤ-56) ਤਰਵੇ'ਧਾ : 

ਮੁਕਲਾਵੇ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਕੁੜੀ ਦਾ ਪੇਕੇ ਫੇਰਾ ਪਾਉਣਾ; 
ਵਿਆਹੇ ਜਾਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਉਹ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਸਹੁਰੇ ਜਾਣ 
ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਦੋ" ਕਰ ਝ ਸੁਗਾਤਾਂ, ਕਪੜੇ ਤੇ ਨਕਦੀ 
ਆਦਿ ਭੋਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ 'ਤਰਵੇ'ਧਾ' 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(੩-57) ਤਲ” : 
ਦੁੱਬ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਘਾਹ, ਜੋ ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਚਾਰੇ 
ਵਜੋ` ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੰਦਾ ਕਲਰੀ ਜਾਂ ਰੇਤਲੀ 
ਭੋਇੰ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ, ਹਰ ਥਾਂ ਉਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਲਈ ਚਾਰੇ ਵਜੋ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਘਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਚੰਗੀ ' 
ਭੂਮੀ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ : 
ਘੜੇ ਨੂੰ ਤਲਾ, ਰੈਨ ਨੂੰ ਖਲਾ । 


੧ 311011510੧0।3੮0।। 


ਤਲਾਕ 


(੩-58) ਤਲਭਕ : 

ਹਿੰਦੂ-ਸਿੱਖ ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਅਲੌਕਿਕ 
ਰਿਸ਼ਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਜਨਮ-ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਸੈਜੋਗ ਹੈ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਦੀ ਕੌਈ ਪ੍ਰਥਾ ਨਹੀ” । ਗੁਰਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਇਕ ਆਤਮਿਕ ਸਬੈਧ ਹੈ ਤੇ ਧਨ 
ਪਿਰ 'ਏਕ ਜੌਤ ਦੋਇ ਮੂਰਤੀ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰਿਸ਼ਤਾ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਿਆਗਣ ਉਪਰੈਤ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਵੀ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਕੌਈ 
ਅਰਥ ਨਹੀ ਰਖਦਾ । ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਮ੍ਸਲਮਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਬਾਕੀਆਂ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਰਵਾਜ 
ਨਹੀ । ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਮਰਦ ਤੇ ਤੀਵੀ' ਦੀ ਆਪੌ ਵਿਚ 
ਰਤਾ ਭਰ ਨਹੀ” ਬਣਦੀ, ਤਾਂ ਵੀ ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭਰ 
ਨਰੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤਲਾਕ ਨਹੀ” ਦੇਦੇ । ਕੋਈ 
ਮਰਦ ਵਿਭਚਾਰਨ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਭਾਵੇ' ਕਢ ਦੋਵੇ, ਪਰ 
ਤਲਾਕ ਉਹ ਵੀ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ । ਤੀਵੀ” ਤਾਂ ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਸੋਚ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ । ਮਾਪਿਆਂ 
ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ, ਜਿਸ ਦੇ ਲੜ ਲਗਾ ਦਿਤੀ, ਭਾਵੇ“ ਉਹ 
ਐਬੀ, ਮਖਟੂ ਤੇ ਆਚਰਨਹੀਨ ਹੋਵੇਂ, ਚੋਹ ਗਲ ਪਿਆ ਢੋਲ 
ਤਾਂ ਵਜਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੌਰ ਤੋ ਹਿੰਦੂ-ਕੌਡ ਬਿਲ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿੰਦੂ (ਸਿੱਖ 
ਮਰਦ[ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਪਤਨੀ/ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਲਾਕ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਜਦੋ ਦਾ ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖ 
ਵਰਗ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲ ਪਈ ਹੈ, ਪਰ 
ਤਲਾਕ ਨੂੰ ਸਾਡਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਅਜੇ ਵੀ ਨਿੰਦਦ' ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਖੰਡਨ 
ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਰੌਚਕ-ਰੀਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ 
ਦੇ ਬਾਗੜੀ, ਜੱਟ, ਵਿਆਹ ਨੂੰ ਭੰਗ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ 
ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ-ਭਾਈਜਚਾਰੇ ਦੇ ਕ੍ਰਝ 
ਲੌਕ ਕਿਸੇ ਨਿਸਚਿਤ ਥਾਂ ਇਕਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਤੀਵੀ' 
ਨਾਲ ਮਰਦ ਨੇ ਨਾਤਾ ਤੌੜਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਾ ਕਰ ਕੇ ਮਰਦ ਆਪਣੀ 
ਧੋਤੀ ਨੂੰ ਦੋ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਫਾੜ ਕੇ, ਅੱਧੀ ਧੋਤੀ ਆਪਣੇ 
ਸਿਰ ਉਤੇ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਂਕੀ ਤੀਵੀਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ । 
ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਤੀਵੀਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਤੈਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਏ । ਇਸ 
ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਧੋਲ ਉਡਾਣਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤਲਾਕ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਅਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਧਰਮ ਵਲੋ“ ਵੀ ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਹੈ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਸ਼ਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਵੀ' ਦਾ ਵਿਭਚਾਰਨ ਹੋਣਾ, ਖ਼ਾਵੈਦ ਪ੍ਰਤੀ 
ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਨਾ ਰਹਿਣਾ ਜਾਂ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੀ ਨਿੰਦਕ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
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ਤਲਾਕ ਦਿਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਤੋ” 
ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਨ ਦਸੋ ਵੀ ਤਲਾਕ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ 
ਧਰਮ _ਬਦਲ ਲਏ ਤਾਂ 
ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਿਆਹ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਰਹਿ ਸਕਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਪਤੀ ਧਰਮ ਬਦਲ ਲਏ ਤਾਂ ਪਤਨੀ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਲਾਕ ਦੇ ਸਕਦੀ 
ਹੈ । 

ਤਲਾਕ ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ ਪਤੀ ਦੌ ਗਵਾਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ, 
ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : "ਮੈ ਤੈਨੂੰ 
ਤਲਾਕ ਦੇ'ਦਾ ਹਾਂ ।' ਜੇ ਇਹ ਵਾਕ ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਵਾਰ 
ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤੀ ਉਸ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਮੁੜ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਦਬਾਰਾ ਵਿਆਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਵਾਕ ਤਿੰਨ ਵਾਰ 
ਦੁਹਰਾਇਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਇਹ ਤਲਾਕ ਸਹਿਜੇ ਖੰਡਨ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਸਕਦਾ । ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪਤੀ ਤਲਾਕ ਦਿਤੀ 
ਔਰਤ ਨੂੰ ਮੁੜ ਉਂਦੋ' ਤਕ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, 
ਜਦੋ ਤਕ ਔਰਤ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ, 
ਉਸ ਤੋ' ਤਲਾਕ ਨਾ ਲੈ ਲਏ । ਹਰ ਵਾਰ 'ਇਲਤ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਲੰਘਾਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 

ਤਲਾਕ ਦੀਆਂ ਕਈ _ਵਚਿਤਰ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ । 
ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ ਇਕ 'ਲੋਡ' ਤਲਾਕ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੀਵੀ' ਜੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇਂ, 
ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਦਾਜ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਛੱਡ ਦੇ“ਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ ਕਿਸਮ 
'ਖਲੇ ਤਲਾਕ' ਦੀ ਹੈ । ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
'ਜ਼ਨ ਤਲਾਕ' ਦੀ ਕਸਮ ਚੁੱਕਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ 'ਜੇ ਮੈ' ਝੂਠ ਬੋਲਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ 
ਤਲਾਕ ਦੇਵਾਂ । “ 


(੩-59) ਭਲਕ ਦੀ ਕਸਮ : 

ਜਿਲਾ ਅਟਕ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ" ਸਖ਼ਤ 
ਕਸਮ ਤੀਵੀ' ਦੇ ਤਲਾਕ ਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਸਮ ਚੁੱਕਣ 
ਵਾਲਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ : ''ਜੇ ਮੈ' ਝੂਠ ਬੌਲਾਂ ਜਾਂ ਅਮੁਕਾ ਕੋਮ 
ਨਾ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਮੈ ਤਲਾਕ ਲੈ ਲਵਾਂ ।'` ਜੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ 
ਕਸਮ ਝੂਠੀ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਕਸਮ ਚੁਕਣ ਵਾਲਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪੂਰਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਦੋ ਤਕ ਆਪਣੀ ਪਤਨ) 
ਨਾਲ ਮੁੜ ਭੋਗ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ ਜਦੋ“ ਤਕ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ 
ਦੁਬਾਰਾ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਨਿਕਾਹ ਨਾ ਕਰ ਲਏ । ਅਜਿਹੀ 
ਭੁਲ-ਚੁਕ ਵੇਲੋਂ ਮੁੱਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਉਤੇ ਬਹੁੜਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪਲਾਂ ਛਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਨਿਕਾਹ ਕਰ ਦੇੱਦਾ 
ਹੈ। 
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(੩-60) ਤਲੀਆਂ ਖੇਡਣ” : 
ਇਕ ਖੇਡ ਜੌ ਜ਼ੋਰ ਆਜ਼ਮਾਈ ਲਈ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਆਪਣੀ ਹਥੇਲੀ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ` ਉਤੇ ਟਿਕਾ ਕੇ 
ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਜੋਰ ਉਸ ਉਤੋਂ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਸਦੀ ਹਥੇਲੀ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ' ਤੋਂ ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਕਈ ਦਾਉ-ਪੇਚ ਤੇ ਪਲਥੇ ਹਨ । 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਗਭਰੂ ਤਲੀਆਂ ਆਮ ਖੇਡਦੇ ਮਿਲਣਗੇ । 


(੩-61) ਤਵ-ਪ੍ਸਾਦਿ : 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਭੌਜਨ ਛਕਣ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਂ ਕਪੜੇ 
ਆਦਿ ਪਹਿਨਣ ਲਗਿਆਂ 'ਤਵ ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਕਹਿਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਸ਼ਕਰਾਣੇ ਵਜੋ" ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਜ ਵੀ ਪੁਰਾਤਨ ਸਿੱਖ, ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਦੇ ਭਾਈ, 
ਸੰਤ ਤੇ ਜਗਿਆਸੂ ਇਸ ਵਿਧਾਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ .ਹਨ, 
ਪਰ ਆਮ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਹੀ' ਰਹੀ । 

'ਤਵਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸ' ਸਿੱਖ ਭਰਮਾਂ ਵਹਿਮਾਂ 
ਦਾ ਖੰਡਨ ਵੇਲੇ ਇਹ ਵਾਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਸਭ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਕੱਚੀ ਥਾਂ ਪੈਰ ਧਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਕਿਸੇ 
ਨੀਚ ਦਾ ਛੁਹਿਆ ਭੋਜਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਅਸ਼ੁਭ ਵੇਲੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ -ਲਗਿਆਂ ਇਹ ਵਾਕ 
ਉਚਾਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-62) ਤਵਾ : 

ਰੋਟੀ ਪਕਾਉਣ ਵਾਲ ਤਵੇ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰ। 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜਦੋ ਗੜੇ (ਔੱਲੇ) ਪੈ ਰਹੇ ਹੋਣ 
ਤਾਂ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਤਵੇ ਨੂੰ ਮੂਧਾ ਮਾਰ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤੇ 
ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ''ਤੇਰਾ ਮੂੰਹ ਕਾਲ: ਤਾਂ ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਅਉਲੇ ਪੈਣੇ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਟੂਣਾ ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ 
ਬੜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਗੜਿਆਂ ਵਿਚਲੀ 
ਪ੍ਰਾਣਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਆਦਿਮ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਹਰ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਮੰਨਦੀ ਸੀ । 

ਗਰਮ ਤਵੇ ਨੂੰ ਠੰਡਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜੂਠਾ ਪਾਣੀ ਨਹੀ' 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਰੋਟੀ ਪਕਣ ਮਗਰੋਂ ਤਵੇ ਨੂੰ ਮੂਧਾ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਜੇ ਤਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤਕ ਟਿਮਕਦੇ ਰਹਿਣ 
ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਘਰ ਦੀ ਦੌਲਤ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਤਵਾ ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਵੀ ਵਸਤ੍ਰ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਪੇਟੂ ਲਈ 
ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਜਿਥੇ ਤੱਕੀਏ ਤਵਾ ਪਰਾਤ,ਉਥੇ ਕਟਏ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਂਤ । 
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ਤਵੀਤ 


(੩-63) ਤਵੀਤ : 

ਤਵੀਤ (ਅਰਬੀ : ਤਾਅਵੀਜ਼) ਦੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ 
ਹਨ : ਪਨਾਹ ਮੰਗਣਾ । ਤਵੀਤ ਮੰਤ੍ਰੇ ਹੋਏ ਉਹ ਜੈਤਰ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਵਿਚ ਸੀ ਕੇ ਜਾਂ ਧਾਤ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇ, 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹਣ/ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ 
ਦੁਖ ਕਲੇਸ਼ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੈਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮੁਂਢ ਵਿਚ ਲੋਕੀ' ਠਿਸੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤਿਭਾਸ਼ਾਲੀ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨੀ, ਇਸ ਭਾਵ ਨਾਲ, ਕਪੜੇ 
ਵਿਚ ਵਲੋਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰਖ ਲੌਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਸ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਵੀ ਰਚ ਜਾਣਗੇ । ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ 
ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਅੰਸ਼ੀ ਤਕ 
ਪਹੁੰਚਣਾ । ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ, 
ਕਈ ਵਿਧੀਆਂ ਵਰਤਦਾ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਵਿਧੀ 
ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਲਹੂ ਪੀਣੇ ਜੋਗਲੀ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਦੇਦ, 
ਹੱਡੀ ਜਾਂ ਵਾਲ, ਆਪਣੇ ਜਿਸਮ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਨਾਲ 
ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਹਵਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈੱਦਾ ਤਾਂਜੋ ਉਸ 
ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਬਲ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਸਕੇ । 
ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਲਾਗਵੇ' ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ । ਆਦਿਮ 
ਮਨੁਖ ਪੱਥਰਾਂ ਗੀਟਿਆਂ, ਸ਼ੇਖਾਂ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਵੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਉਸ ਤੋ ਰਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਸੇ ਸਾਮਗਰੀ ਨੂੰ, 
ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਦਾ । ਇਨੋਂ 
ਸਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਤਵੀਤ ਦੀ ਪਿੱਠ-ਭੂਮੀ ਹਨ ਅਤੇ ਲੌਕ-ਮਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਹਨ । 

ਤਵੀਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇ ਪਖੋਂ ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਹਾਂ ਪੱਖੀ (ਨਿਸਚੇ ਪੱਖੀ) ਅਭਾਵਾਤਮਕ । ਨਿਸਚੇਪਖੀ ਕਿਸੇ 
ਮੰਤਵ ਦੀ ਸਿਧੀ ਲਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਨਿਸਚਾ ਧਾਰ ਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ'” ਦੇ 
ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ, ਪਤੀ ਵਸ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਵੇਂ, 
ਘਰ ਵਿਚ ਅਣਬਣ ਰਹੇ, ਧਨ ਦੌਲਤ ਦੀ ਥ੍ੜ ਹੋਂਵੇ, 
ਰੋਗ ਖਹਿੜਾ ਨਾ ਛਡਦੇ ਹੋਣ, ਵੈਰੀ ਅਗੇ ਪੇਸ਼ ਨਾ ਜਾਂਦੀ 
ਹੋਵੇ, ਮੁਕੱਦਮਾ ਪੁੱਠਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੰਤਵਾਂ ਦੀ 
ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਤਵੀਤਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਤਵੀਤ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂ 
ਗਲ ਵਿਚ -ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਵੀਤਾਂ ਨੂੰ 
'ਫ਼ੁਲ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਦੂਜੇ ਤਵੀਤ ਨਾ-ਪੱਖੀ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੌਰਥ 
ਕਿਸੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥਕ 


<< 


ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਣਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਵੀਤਾਂ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੰ 
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ਤਵੀਤੜੀਆਂ 


ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਗੁੱਠੇ ਜਾਂ ਬੂਹੇ ਅੱਗੇ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਵੀਤਾਂ ਉਪਰੋ' ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ 
ਲੰਘਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਤਵੀਤ ਦਾ ਅਸਰ ਪੋ'ਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਤਵੀਤ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਮੰਜੀ ਦੇ ਅੱਠਿਆਂ ਨਲ ਬੈਨ੍ਹ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦੋ ਉਸ ਮੰਜੀ ਤੇ ਕੋਈ ਸੰਦਾ ਬੈਠਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਤਵੀਤਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਵੀਤ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਘੋਲ ਕੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ 
ਵੀ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਵੀ ਇਛਾ ਪੂਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਤਵੀਤ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਬਦਨਜ਼ਰ ਤੋ 
ਰਖਿਆ ਵਜੋ” ਵੀ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਾਂ. ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੇ 
ਟੂਣੇ ਟਪੇ, ਜਾਦੂ-ਮੰਤੁ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਮੰਤਵ ਸਵੈ-ਰਖਿਆ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਵੀਤਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਰੱਖਾਂ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਰੱਖਾਂ ਕੇਵਲ ਸਵੈ-ਰਖਿਆ ਲਈ ਵਰਤੇ ਤਵੀਤਾਂ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਪਿਛੋ" ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਜੋਤਰਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ (ਵੇਖੋ : ਰੱਖਾਂ) । 

ਤਵੀਤ ਅਐਥਵਾ ਰੱਖ ਦਾ ਅਸਰ ਉਦੋ' ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੋ" ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਨੂੰ ਛੋਹੇ, ਅਥਵਾ ਕੋਈ 
ਸੈਪਰਕ ਬਣੇ । 

ਤਵੀਤ ਕਈ ਵੈਨਗੀਆਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਤਵੀਤ 
ਤਾਂ ਜੈਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦੇ ਕਿਸੇ ਟੁਕੜੇ ਉਤੇ ਕੁਝ 
ਅੱਖਰ ਲਿਖੇ ਦੁੰਦੇ ਹਨ, ਚਿੰਨ੍ਹ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਉਹ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਜੈਤਰ ਰਚਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਉਤੇ ਕੁਰਆਨ ਦੀ ਕੋਈ ਆਇਤ 
ਲਿਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਖ਼ਾਨੇ ਮਾਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਕੁਝ ਹਿੰਦਸੇ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਪਾਲ 
ਦਾ ਵੀ ਜੋੜ ਕਰੋਂ, ਅੰਕ ਇਕੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਕੂਝ ਜੈਤਫਾਂ 
ਉਤੇ ਲਿਖੇ ਅੰਕੜੇ ਕੁਰਆਨ ਦੀ ਕਿਸੇ ਆਇਤ ਦੇ ਬੌਧਿਕ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਅੰਕੜੇ 'ਚ ਉਸੇ ਆਇਤ ਦੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਕਿ ਉਹ ਬੌਧਿਕ ਹਨ, ਛੁਪੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਕਈ ਜੈਤਰਾਂ ਵਿਚ 'ਸਵਾਸਤਕ' 
ਤੇ 'ਓਮ' ਆਦਿ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਜਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੀ ਉਕਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਅੰਕੜਿਆਂ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੈਤਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂਬੇ 
ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਡਿੱਥੀ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹਵਾ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕਪੜੇ ਵਿਚ ਸੀੜ ਕੇ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਵਸਤ੍ਰਗਤ ਤਵੀਤ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ, 
ਖੁਰ, ਨਾਖੁਨ, ਸਿੰਡ, ਦੌਦ ਤੋਂ ਵਾਲਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਤਵੀਤ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂ ਫਿਰ ਤਾਂਬੇ ਦੀ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਡਿੱਬੀ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇ ਸਰੀਰ ਉਤੋਂ ਪਹਿਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਮਰਦ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਤਵੀਤ ਨੂੰ ਡੌਲਿਆਂ ਨਾਲ ਬੋਨ੍ਹਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਤੋਂ ਬੱਚੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । 
ਬਲਦਾਂ, ਉੱਠਾਂ ਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ ਵੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਤਵੀਤ ਜਾਂ ਰੈਗ ਬਰੈਗੇ ਮਣਕੇ ਤੇ 
ਘੰਟੀ ਆਦਿ ਬੈਨ੍ਹੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਤਵੀਤ ਨੂੰ 'ਫੁਲ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ 
ਬਚਣ ਲਈ, ਜੋ ਤਵੀਤ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
'ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਫੁਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ, ਮੱਖਣ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਿਕਲਣ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਨਾਲ, ਮਧਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ, 
ਤਵੀਤ ਬੈਨ੍ਹ ਲੈਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਤਵੀਤ ਨੂੰ 'ਮਧਾਣੀ ਦਾ 
ਫੁੱਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਵਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਨਹੁੰ ਜਾਂ ਦੈਦ, ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਡੱਥੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ 
ਕੌਲ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਾਸ਼ੂਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲ 
ਖਿਚਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉੱਲੂ ਦੇ ਨਹੁੰ ਕਿਸੇ ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਡੱਬੀ ਵਿਚ 
ਰਖ ਕੇ ਮਾਸ਼ੂਕ ਦੇ ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਹੇਠ ਦੱਬ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਦਲ੍ਹੋਜ਼ ਟਪਦਿਆਂ ਸਾਰ, ਮਾਸ਼ੂਕ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮੀ ਕੋਲ 
ਨਸਦੀ ਆਵੇਗੀ । ਤਵੀਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਈ ਲੌਕ ਲੌਹੇ ਦਾ 
ਛੱਲਾ, ਮਣਕਾ ਤੇ ਸੈਖ, ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਪਰੋ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਭ ਸੈਕਟ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ 
ਕਿਸੇ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਧੂਣੀ ਦੀ ਸਵਾਹ, 
ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਤ' ਲੈ ਕੇ ਡੱਬੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ, ਗਲ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਿਸਾਨ ਆਪਣੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਫਲ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਲਈ ਤਵੀਤ ਦੱਬ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਕਾਰੀਗਰ ਆਪਣੇ ਸੈਦਾਂ ਨਾਲ ਤਵੀਤ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਖਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਕੈਮ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਰਹੇ । 


(੩-64) ਤਵੀਤੜੀਆਂ : 

ਤਵੀਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਗਹਿਣਾ; ਤਵੀਤ ਵਜੋ” 
ਪਹਿਨਿਆ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਛੋਟਾ ਗਹਿਣਾ । ਤਵੀਤੜੀ ਪਾਨ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਸੌਨੇ/ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੁੰਡਾ 
ਲਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਲਾਲ/ਕਾਲੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪਰੋਂ ਕੇ 
ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿਰ ਦੀ ਰਖਿਆ ਹਿੱਤ ਵੀ ਤਵੀਤੜੀਆਂ ਪਹਿਨੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਪਾਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੁਡਿਆਂ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਿਰ ਦੇ . 
ਅਗਲੇ ਪਾਸੇ ਢੋਵੋ' ਬਨੀ ਪਾ ਕੇ ਲਟਕਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਗਹਿਣਾ ਪਤਲੀ ਲੰਮੀ ਔਰਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਫਬਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ; 

ਪਤਲੀ ਨਾਰ ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਲੌਗ ਤਵੀਤੜੀਆਂ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(੩-65) ਤਾਉਸ : 

ਇਕ ਤੰਦਾਂ ਵਾਲਾ ਸਾਜ਼, ਜਿਸ ਦਾ ਅਗਲਾ ਹਿੱਸਾ 
ਮੋਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਰਗਾ ਹੌੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਘੋੜੇ ਦੀ 
ਪੂਛਲ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਏ ਗਜ਼ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-66) ਤ 

ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਰ ਰੋਗਾਂ ਦੇ 
52 ਪੱਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਤਾਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਿਥੇ ਬੱਝਾ ? ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਭਾਰਤ ਤੇ ਚੀਨ ਦੌਵੇ' ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਾਸ਼ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਢ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਤਾਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਢ ਭਾਵੇ' 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮਿਸਰ ਵਿਚ ਨਾਂ ਵੀ ਬਝਿਆ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਵੀ ਉਸ 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਅਜੌਕੀ ਤਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਵਿਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ 
ਹੈ । ਕਿਉੱਜੋ ਅਜ ਜੋ ਤਾਸ਼ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, ਉਹ ਮੂਲ ਵਿਚ, 
ਮਿਸੋਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪੰਚਾਂਗ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ ਹੈ । ਮਿਸਰ ਵਿਚ 
ਚੌਦਰਮਾਸ ਦੇ ਸਾਲ ਦੇ 13 ਮਹੀਨੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ 
ਹਰ ਰੋਗ ਦੇ 13 ਪੱਤੇ 13 ਚੈਦਰਮਾਸ ਦੇ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । 
ਗ਼ੁਲਾਮ, ਬੇਗਮ ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦੋਵੇ' ਪਾਸੇ ਮੂੰਹ ਦਿਨ ਤੇ 
ਰਾਤ ਦੀ ਇਕਸਾਰ ਵੰਡ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ । ਚਾਰ ਰੋਗ ਚਾਰ 
ਰੁੱਤਾਂ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤਾਸ਼ ਦੇ 52 ਪੱਤੇ, 
ਸਾਲ ਦੇ 52 ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਦੇ ਬੌਧਿਕ ਹਨ । 53ਵਾਂ ਪੱਤਾ, ਜੋ 
ਜੌਕਰ ਹੈ ਉਹ 52 ਹਫ਼ਤਿਆਂ ਤੋ" ਮਗਰੋ ਦਾ 365ਵਾਂ ਦਿਨ 
ਹੈ। ਤਾਸ਼ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਚਾਰ ਰੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਹਰ ਰੋਗ ਦੇ ਤੇਰਾਂ ਪੱਤੇ । ਯੱਕੇ ਦੇ ਇਕ, ਗੋਲੋਂ ਦੋ 
ਗਿਆਰਾਂ, ਬੇਗਮ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ 13 ਅੰਕ 
ਮੰਨ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਅੰਕੜਿਆਂ ਨੂੰ ਜਮਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 
ਇਹ ਜੌੜ 364 ਬਣਦਾ ਹੈਂ । 


(੩-67) ਤਾਸ਼ : 
ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਢੌਲ, ਜੋ ਮੇਲਿਆਂ ਤੇ 6੬੬ ਤੇ 
ਆਮ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩ਤ-68) ਤਕ : 

ਤਾਕ ਅੰਕ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ੁਭਮੀਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅੰਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । 
ਤਿੰਨ ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ ਦਾ, ਪੰਜ ਪੰਚਾਂ ਦਾ ਤੇਂ ਸੱਤ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਤਾਕ ਅੰਗ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਸਗਾਈ ਆਦਿ ਵੇਲੇ 


ਸ਼ਗਨ ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ ਵੀ ਝਾਕ ਅੰਗ 11, 21, 31, 51, 
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101 ਇਤਿਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਹਨ । ਮਰਨ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਕ ਜਿਸਤ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਮੌਕੇ ਜਿਸਤ ਰਕਮ 
ਇਕੜ-ਜੋੜੇ ਵ 


॥੨੧੨ (07 


(੩-69) ਤਾਜ਼ੀਆਂ : 

ਕਾਗਜ਼ ਦੇ ਗੱਤੇ ਦੇ ਬਣੇ ਮਕਬਰੇ; ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨ, 
ਹਰ ਸਾਲ ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਇਮਾਮ ਹਸਨ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਦੀ 
ਸ਼ਹੀਦੀ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਜਲ੍ਹਸ ਕਢਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਤਾਜ਼ੀਏ ਦੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਹੌਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਤਾਜ਼ੀਏ 
ਹਸਨ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਦੇ ਮਕਬਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 

ਤਾਜ਼ੀਏ ਬਨ!ਉਣ ਦੀ ਰੀਤ ਮੁਖ਼ਤਾਰ ਬਿਨ ਅਬੂ 
ਅਬੈਦੁਲਾ ਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਨੇ 66 ਹਿਜਰੀ 
ਵਿਚ ਇਮਾਮ ਹੁਸੈਨ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੌਣ ਲਈ।, ਉਸ ਦੇ 
ਕਾਤਲਾਂ ਵਿਰੁਧ ਘੋਰ ਯੁਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਤਾਜ਼ੀਏ 
ਕਢਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਤੋਰੀ । 


(੩-70) ਤਾਫੋਕ : 

ਤਾਟੈਕ ਫੁੱਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਗੌਲ ਗਹਿਣਾ ਹੈ, ਜੌ 
ਤੀਵੀਆਂ ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਇਹ ਗਹਿਣਾ ਬੜਾ ਮਕਬੂਲ ਸੀ । ਕੁਝ ਤਾਟੈਕ ਜੜਾਓ ਵੀ 


ਹੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦ ਨਗ ਜਾਂ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ ਜੜ੍ਹ 
ਹੈਦੇ ਸਨ । 


(੩-71) ਤਾਂਡਵ : 

ਇਕ ਜੌਸ਼ੀਲਾ ਨਾਚ, ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਨਾਂਚ ਦੀ ਵਿਧੀ-ਵਿਧਾਨ ਤੇਡ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਬਣਾਈ), 
ਜਿਸ ਤੋ' ਤਾਂਡਵ ਨਾਂ ਪਿਆ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ 
ਖ਼ਾਤਮੇ ਤੋਂ ਸ਼ਿਵ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਨਚੇਗਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸਭ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਡੌਲਣ ਲਗ ਪਏਗਾ ਅਤੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਸ਼ਟ 
ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਇਸ ਨਾਚ ਵਿਚ ਭੰਗੜੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਉਛਲਿਆ- 
ਕੁਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁਦਾੜੀਆਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭੰਗੜੇ ਦਾ ਨਿਕਾਸ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ 
ਵਿਚੋ ਹੀ ਹੋਇਆ । ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਵਾਂਗ ਹੀ ਭੇਗੜਾ, 
ਤਿ੍‌ਖਾ ਨਾਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਨੱਚਣ ਲਈ ਵੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਮ, ਸਾਹਸ 
ਤੇ ਬਲ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਹੜ੍ਹਪਾ ਵਿਚ, ਆਰੀਆਂ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਸਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਾਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ 
ਬੜੇ ਆਲੌਕਿਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

੧ 3110115101੧013੮0।। 


ਤਾਂਤਰੀ 


(ਤ-72) ਤਾਤਰੀ : 

ਤੋਤਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਉਹ ਧਰਮ ਗ੍ਰਥ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਮੰਤਰਾਂ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡਾਂ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਅਤੇ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਹੈ । ਤੌਤਰ-ਸ਼ਾਸਤਾਾਂ ਦੇ ਗਿਆਤਾ ਨੂੰ ਵੀ ਤਾਂਤਰੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-73) ਤਾਂਬੜ : 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਹ ਉਤੇ, ਨੈਣ ਨੂੰ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਪਾਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਚੌਥੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਦਿਤਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 'ਲਾਗ । 


(ਤ-74) ਤਾਰਕ : 

1. ਇਕ ਦੈਤ, ਜੌ ਵਜ੍ਹਾਨਕ ਦਾ ਪੁੰਤਰ ਸੀ । ਉਹ 
ਤਾਰਕ ਤੱਪ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ ਇਤਨਾ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਿ ਉਸ 'ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਵਿਜੈ ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ । ਅਖ਼ੀਰ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕਾਰਤਿਕੇਯ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
ਕੀਤੀ । 

2. ਰਾਮ ਤਾਰਕ ਮੰਤ੍ਰ, ਜੌ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਮਰਨ ਲਗਿਆਂ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੋਨ ਵਿਚ ਫੂਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੰਤੁ ਹੈ : 
'ਰਾ ਰਾਮਾਯ ਨਮ:' ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਣ ਲਗਿਆਂ ਉਸ ਦੇ ਕੇਨਾਂ 
ਵਿਚ 'ਰਾਮ ਤਾਰਕ' ਮੰਤ ਫੂਕਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਿੱਧਾ 
ਸਵਰਗਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

3. ਗਇਆ ਦੇ ਤੀਰਥ ਨੂੰ 'ਤਾਰਕ ਤੀਰਥ' ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਤ-75) ਤਾਰਕ : 

ਦਿਕ ਰਾਖਸ਼ਣੀ; ਤਾਰਕਾ ਸੁਕੇਤ੍ਰ ਨਾਂ ਦੇ ਯਕਸ਼ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਸੀ । ਕਈ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ, ਇਸ ਨੂੰ ਸੁੰਦ ਦੇੱਤ ਦੀ 
ਲੜਕੀ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰੇਤਾ ਯੁਂਗ ਵਿਚ 
ਰਾਮਚੈਦਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤੀਰ ਨਾਲ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । 
ਤਾਰਕਾ ਅਗਸਤ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਨਾਲ, ਰਾਖਸ਼ਣੀ .ਬਣੀ 
ਸੀ । ਉਹ ਗੰਗਾ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜੇਗਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । 
ਇਸ ਨੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਉਜਾੜ ਦਿਤਾ, 
ਇਸ ਲਈ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ ਨੇ ਰਾਮ ਚੇਦਰ ਨੂੰ ਤਾਰਕਾ ਦੇ 
ਮਾਰਨ ਲਈ ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ । ਰਾਮਚੈਦਰ ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 
ਮਾਰਨ ਤੋਂ` ਝਿਜਕੇ, ਪਰ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾਲਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਰਾਮਚੈਦਰ ਨੇ ਤਾਰਕਾ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇ ਬਾਹਵਾਂ ਵਢ 
ਦਿਤੀਆਂ ਤੇ ਲਛਮਣ ਨੇ ਨੱਕ ਤੇ ਕੌਨ । ਤਾਰਕਾ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਜਾਦੂ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪੱਥਰਾਂ ਦਾ ਮੀ'ਹ ਵਰ੍ਹਾਇਆ, ਜਿਸ 
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ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਇਲਾਕਾ ਉਜੜ ਗਿਆ । ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ 
ਰਮਚੌਦਰ ਨੇ ਤੀਰ ਨਾਲ ਤਾਰਕਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸੁਟਿਆ । 


(੩-76) ਤਾਰਾ : 

|. ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਂਦਰਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਬਾਲੀ ਦੀ 
ਪਤਨੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਬਾਲੀ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਮਗਰੋ', 
ਆਪਣੇ ਦੇਵਰ ਸੁਗ੍ਰੀਵ ਨਾਲ ਪੁਨਰ-ਵਿਆਹ ਕਰ ਲਿਆ 
ਸੀ। 

2. ਬਿ੍‌ਹਸਪਤੀ ਦੀ ਪਤਨੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸੋਮ ਦੇਵਤਾ (ਚੈਦਰਮਾ) ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ 
ਆਦੇਸ਼ ਤੇ ਵੀ ਵਾਪਸ ਨਾ ਕੀਤੀ । ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀ ਸੋਮ ਨਾਲ ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਲੜਾਈ ਹੋਈ, ਦੈੱ'ਤਾਂ ਤੋਂ 
ਇਲਾਵਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਵੀ ਸੋਮ ਦੇ ਨਾਲ ਸਨ । 
ਇੰਦਰ ਤੇ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ ਬਿਿਹਸਪਤੀ ਨਾਲ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ 
ਤਿ੍‌ਸ਼ੂਲ ਨਾਲ ਸੋਮ ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੋ ਹਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਕਟ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਲੜਾਈ ਬੋਦ 
ਕਰਵਾਈ ਤੇ ਸੋਮ ਨੂੰ ਤਾਰਾ ਵਾਪਸ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 
ਕੀਤਾ । ਇਸ_ ਦੌਰਾਨ ਤਾਰਾ ਦੇ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਜੈਮਿਆ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਾਰਾ ਨੇ ਸੋਮ ਦੀ ਔਲਾਦ ਦਸਿਆ, ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਂ ਬੁੱਧ ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਇਸੇ ਤੋ" ਚੋਦ ਵਸੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਬੱਝ' । 


(੩-77) ਤਾਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ : 

ਧਨ-ਤੇਰਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਦਿਨ, ਅਥਵਾ ਕੱਤਕ ਵਦੀ 
ਚੌਦਸ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਛਾਵੇ' ਕੀਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ 'ਤਾਰਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਗੋਹੇ ਦਾ ਪੌਚਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਉਤੇ 
ਚੌਕ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਉਤੇ ਇਕ ਚੌਕੀ ਵਿਛਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਵੱਟਣਾ ਆਦਿ ਮਲ ਕੇ, ਇਸ 
ਚੌਕੀ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਲ ਵਿਚ 
ਗੈਗਾਜਲੀ ਵੀ ਰਲਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਰੂਪ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਲਈ ਇਸ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 'ਰੂਪ ਚੌਦਸ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-78) ਤਾਰਾ ਚੜ੍ਨਾ (ਸ਼ੁਭ ਜਾਂ ਅਸ਼ੁਭ) : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਸ਼੍ਭ ਤਾਰਾ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਨਹੀ' ਤਾਂ ਜੋੜੀ ਨੂੰ ਬੜੇ ਸੋਕਟਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਤਾਰਾ ਵੇਖਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਹ ਹੈ : 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਵਿਆਹ ਢੇ ਦਿਨ ਤਕ ਗਿਣੜੀ 
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ਕਰ ਲਓ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸਦਾ ਨੌਂ ਨਾਲ ਭਾਗ ਕਰੋ। 
ਜੌ ਅੰਕ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਤਾਰਾ 
ਗਿਣ ਲਉ । ਇਹ ਤਾਰੋ ਨੌ" ਹਨ : ਜਨਮ, ਸੈਪਤ, 
ਵਿਪਦ, ਕਸ਼ੇਮ, ਪ੍ਰਤਿਆਰਿ, ਸਾਧਕ, ਵੱਧ, ਮੈਤ੍, ਅਤਿਮੈਤ੍੍‌ । 
ਜੇ ਭਾਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਕ ਅੰਕ ਬਚੇ ਤਾਂ ਜਨਮ, ਦੋ ਬਚੇ ਤਾਂ 
ਸੈਪਤ ਇਤਿਆਦਿ । 

ਛੇ ਤਾਰੇ-ਜਨਮ, _ਸੌਪਤ, ਕਸ਼ੇਮ, ਸਾਧਕ, ਮੈਤ੍ਰ, 
ਅਤਿਮੈਤ੍ਰ ਸ਼ੁਭ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਪਦ, 
ਪ੍ਰਤਿਆਰਿ ਤੇ ਵੱਧ ਇਹ ਤਿੰਨ ਤਾਰੇ ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲ 
ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । 


(ਤ-79) ਤਰ” ਟੁਟਣ” : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਅਨ੍ਸਾਰ ਟੁਟਦੇ ਤਾਰੇ ਉਹ 
ਗਰਮ ਭਖਦੇ ਗੌਲੇ ਹਨ, ਜੋ ਅੱਲਾਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਉਤੇ ਉਦੋ” 
ਸੁਟਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਸ਼ੈਤਾਨ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਟ੍ਰਟਦੇ ਤਾਰੇ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਫੇਰਿਆਂ ਸਮੋ ਕੋਈ ਤਾਰਾ ਟੁਟੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਸ਼ੂਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕੰਨਿਆਂ ਦਾ ਸੁਹਾਗ ਚਿਰੈਜੀਵ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 


(੩-80) ਤਾਰਾ ਡੁਬਣ” : 

ਸ਼ੁਕਰ ਤਾਰੇ ਦਾ ਅਸਤ ਹੋਣਾ; ਜਿਸ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸੂਰਜ 
ਉਦੈ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਉਸੇ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਤਾਰਾ ਵੀ ਉਦੈ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਦੋਵੇ" ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਚੜ੍ਹਨ 
ਤੇ ਡੁਬਣ ਤਾਂ ਇਸ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਤਾਰਾ ਡੁਬਣਾ ਜਾਂ ਸ਼ੁਕਰ ਅਸਤ 
ਹੋਣ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਆਹ, ਮੁਕਲਾਵਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੌਰ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਕਰਨਾ 
ਵਰਜਿਤ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਦਾ ਵਰਤ) । ਬ੍ਰਿਹਸਪਤੀ ਦੇ 
ਅਸਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਵੀ 'ਤਾਰਾ ਡੁਬਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(੩-81) ਤਾਰਾ ਪੇਸ਼ਾਨੀ : ਹੂ 

ਘੌੜੋ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੋਂ ਤਾਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਚਿੱਟੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ; ਅਜਿਹਾ ਘੌੜਾ ਅਸ਼ੁਭ ਤੋਂ ਨਹਿਸ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ. ਪਰ ਜੋ ਘੋੜੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮੂੰਹ ਹੀ ਸਫ਼ੈਦ ਰੈਗ ਦਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-82) ਤਾਰ ਲਮਾਂ : 
1. ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ ਜਿਸ ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਧਰਤੀ 
ਊਤੇ ਕਾਲ ਤੇ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਪੈ'ਦੀਆਂ, ਯੁੱਧ ਹੈਦੇ, ਰਾਜੇ 
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ਮਰਦੇ ਜਾਂ ਰਾਜ-ਬਦਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ) । 

2. ਉਹ ਤਾਰਾ ਜੋ ਲੰਮੇ ਸਮੇ ਤਕ ਇਕੋ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਰਹੇ । ਬਿਰਿਹਸਪਤੀ ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਤੇਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਛਨਿਛਰ ਢਾਈ ਵਰ੍ਹੇ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਲੰਮਾ ਤਾਰਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-83) ਤਾਰੋਂ : 

ਤਾਰੇ ਮੁਢ-ਕਦੀਮ ਤੌ" ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਟ੍ਰੈਬਦੇ 
ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਹੁਲਾਸ ਦੇਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ 
ਹੀ ਮਨੁਖ ਇਹ ਜਾਣਨ ਲਈ _ਬਿਹਬਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਟਿਮਟਿਮਾਂਦੇ ਤਾਰੋ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹਨ, ਜੋ ਸੂਰਜ ਛਪਦੇ ਸਾਰ 
ਆਕਾਸ਼ ਤੇ ਖਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਉਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਤਾਰਿਆਂ ਬਾਰੇ 
ਕਈ ਮਨੰਤਾਂ ਤੇ ਰੌਚਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਤੋਂ ਮਗਰੋ', ਧਰਮੀ ਬੈਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, ਆਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਚਮਕਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਠਿਕਾਣੇਂ ਦੀ ਅਵਧੀ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਜਦੋ ਇਹ ਅਵਧੀ ਪੂਰੀ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤਾਰੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚੋ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗਦੇ, 
ਜੌ ਟੁਟਦੇ ਤਾਰੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਟੁਟਦੇ ਤਾਰੇ, ਉਹ 
ਗਰਮ ਗਰਮ ਅੱਗ ਦੇ ਗੋਲੇ ਹਨ, ਜੋ ਅੱਲਾਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਉਤੇ 
ਉਦੋਂ ਸੁਟਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ” ਉਹ ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੌਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਟੁੱਟਣ ਦੇ ਛਿਣਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਮਨੌਕਾਮਨਾ ਧਾਰ ਕੇ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਉਹ 
ਕਾਮਨਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਰੂ ਤਾਰੇ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕਰੜੀ 
ਭਗਤੀ ਕਾਰਨ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਅਟਲ ਸਥਿਤੀ ਮਿਲੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਤਕ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਟਲ ਰਹੇਗਾ । 

ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਧਰੂ ਤਾਰੇ ਦੀ ਸੋਧ ਵਿਚ ਸੱਤ ਤਾਰਿਆਂ 
ਦਾ, ਮੰਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਝੁਰਮਟ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ, 
ਸਪਤ-ਰਿਸ਼ੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੱਤੇ ਤਾਰੇ ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਸੱਤ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਰਿਸ਼ੀ ਸਨ, ਜੋ ਰਾਜੋਂ 
ਦਸ਼ਰਥ ਦੇ ਰਾਜ ਵੇਲੋਂ ਹੋਏ । ਸਮਕਾਲੀ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸਥਾਨ 
ਮਿਲਿਆ । ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੀ 
ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” 
ਹਨ : ਕੈਸ਼ਪ, ਅੱਤਰੀ, ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਠ, ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ, ਗੌਤਮ, 
ਜਮਦਾਗਨੀ ਤੋਂ ਭਾਰਦਵਾਜ । 

੧ 311011510੧0੧360।। 


ਤਾਰੇ ਵਿਖਾਣਾ 


ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਦਰਿਆ ਦੀ 
ਧਾਰਾ ਵਰਗਾ ਇਕ ਝੁਰਮੁਟ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਆਕਾਸ਼ ਰੰਗਾ, ਦੂਧੀਆ ਰਾਹ, ਗਊਧੂਲੀ ਆਦਿ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਮਖੌਲ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ 'ਛੜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਹ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਧਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਛੜੇ ਇਸੇ 
ਰਾਹ ਤੋ“ ਲੰਘ ਕੇ ਸਵਰਗ ਨੂੰ ਜਾਣਗੇ । ਇਕ ਪੁਰਾਣਿਕ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਵਗ ਰਹ) ਦੈਵੀ ਗੈਗਾ ਦੀ ਧਾਰ! ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ ਮਿੱਥਕ 
ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ" ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਗਉਆਂ ਦਾ ਵਗ ਚਰਾਂ ਕੇ 
ਆਬਣ ਨੂੰ ਬੈਕੰਠ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਮੁੜਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਗਊਆਂ ਦੇ 
ਖੁਰਾਂ ਨਾਲ ਉਠੀ ਧੂੜ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਚਮਕਦੀ ਹੈ । 
ਕਈਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ 
ਮਾਰਗ ਹੈ । 

ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ ਚੜ੍ਹਿਆ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਕੋਈ ਤਬਾਹੀ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਫੈਲਦੀ, ਯੁੱਧ ਛਿੜਦਾ, 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਰਾਜਾ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਬੋਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ) । 

ਇਕ ਹੌਰ ਚੈਦਰਾ ਤਾਂਰਾ 'ਬਾਵਨ ਬੀਰ' ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਬਾਵਨ ਬੀਰ ਅਸਮਾਨ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਵੇਰਿਆਂ ਦਾ ਦੁੱਧ 
ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਹਾਵਤ ਵੀ ਹੈ : 

ਚੜ੍ਹਿਆ ਬਾਵਨ ਬੀਰ 

ਘਟਿਆ ਮਝਾਂ ਗਾਵਾਂ ਦਾ ਖੀਰ 

ਨਾਲੋਂ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਨੀਰ 

ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਮਨੁਖੀ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਵੀ ਡੂਘਾ ਸਬੈਧ 
ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਵਖਰਾ ਸਿਤਾਰਾ ਹੁੰਦ ਹੈ, 
ਜੋ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਦੁੱਖ -ਸੁੱਖ 
ਦੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 
'ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਸਿਤਾਰਾ ।' ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਨਖ ਨੇ 
ਜਦੋ“ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿ ਨਛੱਤਰਾਂ ਤੇ 
ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਚਾਲ ਦਾ ਮੌਸਮ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ 
ਉਤੇ ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੁਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਫੁਰਿਆ ਕਿ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਜ਼ਰੂਰ ਮਨ੍ਖ 
ਉਤੇ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ੍ਭ ਤਾਰੇ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿ 
ਮੰਨੇ ਗਏ । ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼੍ਭ ਤਾਰਾ 
ਵੇਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਸ਼ੁਭ ਤਾਰੇ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵਿਆਹ 
ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਤਾਰਾ ਡ੍ਬਣ (ਸ਼੍ਕਰ ਅਸਤ) ਦੇ 
ਅਰਸੇ ਵਿਚ ਵੀ ਵਿਆਹ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(੩-84) ਤਾਰੇ ਵਿਖਾਣ” : 
ਇਕ ਰਸਮ ਜੋ ਮ੍ਰਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੇ 


$।1 5300੫ 1301 51101 ]। ੬101੧ 


1484 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ 


ਛੋਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਛੱਟੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਵੇ' ਜੈਮੇ 
ਬੱਚੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਨਵੇ' ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਸਿਰ ਤੇ ਕੱਢਿਆ ਹੋਇਆ ਰੁਮਾਲ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮਾਂ ਨੂੰ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪੀੜੇ 'ਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ! ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਦੋ ਤੀਵੀਆਂ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਕਟਾਰਾਂ/ਚਾਕੂ 
ਫੜੀ ਖੜੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਦਾਈ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਚੌਮੁਖੀਆ ਦੀਵਾ ਫੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗੌਦ 
ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ, ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਖਲੋ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ 
ਸਿਰ ਉਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਤੱਕਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਤ ਤਾਰੇ ਗਿਣਦੀ ਹੈ । ਦੋਵੇ ਤੀਵੀਆਂ ਜੋ ਕਟਾਰਾਂ 
ਲੈ ਕੇ ਖੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, _ਉਹ ਕਟਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨੌਕਾਂ ਦੇ ਸਿਰੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜੋੜਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਦੂਜ ਦਾ ਚੰਨ ਲਗੇਂ । ਇਹ ਰਸਮ ਮਾਂ ਤੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ _ਚੇਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋ ਰਖਿਆ ਲਈ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਬੱਚੇ ਦਾ ਪਿਉ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀ ਮੰਜੀ 
ਉਤੇ ਖੜਾ ਹੋ ਕੇ ਬਾਰ ਬਾਰ 'ਬਿਸਮਿਲਾ” ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਉਪਰ ਛੱਤ ਨਾਲ ਟੌਗੇ ਇਕ ਮ੍ਰਿਗ ਉਤੇ ਤੀਰ ਮਾਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਮਿਰਗ ਮਾਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਤਾਰੇ ਵੇਖ ਕੇ, ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਆ ਕੇ ਬੈਠ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਅਗੇ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਪਰੋਸੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮਾਂ ਸੱਤਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨਾਲ ਬੈਠ ਕੇ ਹਰੇਕ ਖਾਣੇ ਵਿਚੋ" 
ਬੋੜਾ ਥੋੜਾ ਅੰਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਲੌਕ ਮੁਬਾਰਕਾਂ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 
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(ਤ-85) ਤਾਵੀਜ਼ਾਤ ਕਾਦਰੀ : 
ਯੋਤ੍‌ ਮੰਤ ਤੇ ਤਾਵੀਜ਼ਾਂ ਸਬੰਧੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪ੍ਸਤਕ; 


ਇਸ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਤੀ ਮੋਤੀ ਬਾਗ ਪੁਸਤਕਾਲਾ, ਪਟਿਆਲਾ 
ਵਿਖੇ ਹੈ । 


(੩-86) ਤਾੜਕਾ : 
ਇਕ ਰਾਖਸ਼ਣੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਮਚੈਦਰ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । 
'ਅਤੇ ਕਰੋਧ ਜੋ ਬਾਲੀ ਤੇ ਰਾਮ ਕੀਤਾ, 
ਅਤੇ ਤਾੜਕਾ ਪਕੜ ਚਿਰਵਾਇਆ ਈ ।' ਹੀਰ ਵਾਰਸ 


(੩-87) ਤਾੜੀਆਂ : 

ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਵਿਜੈ ਦੇ ਭਾਵੁਕ ਪ੍ਰਗਟਾਵੇ ਵੇਲੋਂ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ 
ਨਾਲ ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਤਾੜੀਆਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਲੱਗਣ ਦੇੱਦੀਆਂ । 
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ਕਈ ਲੌਕ-ਨਾਚਾਂ ਤੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਲ ਵਜੋ? ਤਾੜੀ ਮਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ` ਗਿੱਧੇ ਤੇ ਢੌਲਕੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ । ਤਾੜੀ 
ਇਤਨੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਨਾਲ ਵਜਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੀਤ ਦਾ 
ਸਵਾਦ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-88) ਤਿਉਹਾਰ : 

ਧਰਮ ਵਾਂਗ, ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ ਵਿਚ ਵੀ 
ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਬੜਾ ਸਮਰਥ ਹੱਥ ਹੈ । ਆਦਿਮ 
ਮਨੁੱਖ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਹਰ ਜੜ੍ਹ-ਚੇਤਨ, ਪ੍ਰਾਣ-ਅਪ੍ਰਾਣ ਵਸਤ੍ਰ 
ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਕਿਰਿਆ ਕਾਂਡ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਆਤਮਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਕਰਕੇ, ਮਨ-ਇੱਛਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਦਾ 
ਸੀ । ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ, ਸਮੂਹਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਕੀਤੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀਆਂ ਤੇ ਕਿਰਿਆਵਾਂ ਹੀ, ਸਮੋ ਨਾਲ 
ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਕੇ, ਪੁਰਬਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਗਈਆਂ । ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ, ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੀਵਾਲੀ 
ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਦੀਵਿਆਂ ਦੇ ਚਾਨਣ ਦੁਆਰਾ ਚੋਦਰੀਆਂ 
ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ, ਆਪਣੇ ਘਰ ਤੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨੀ ਸੀ, 
ਜੋ ਇਸ ਰੁਤੇ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਣ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪਜਾਉ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਘੁੰਮਦੀਆਂ 
ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ । 

ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਮੂਹਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਬਝਿਆ ਅਤੇ ਹੌਲੋਂ ਹੌਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਂਗਲੀਆਂ 
ਚੂਲਾਂ ਦੁਆਲੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜਿਕ, ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ 
ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਵਨ, ਚੱਕੀ ਦੇ ਪੜ ਵਾਂਗ ਘੁੰਮਣ ਲਗਾ । 
ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਨਾਲ ਅੰਦਰਲਾ ਖਿੜਦਾ ਤੇ ਆਤਮਾ ਮਹਿਕਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਵੀ” ਸ਼ਕਤੀ ਉਭਰਦੀ ਤੇ ਨਵੇ” 
ਸੈਕਲਪ ਜਾਗਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਮੌਜ-ਮੋਲਾ ਨਹੀ” । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਦਾ ਲੰਮਾ ਕਾਫ਼ਲਾ ਸਦਾ 
ਤਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨਾ ਵਧਾ ਲਓ ਵਧਦਾ ਹੀ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਚੰਨ ਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਪੁਰਬ 
ਏਕਾਦਸ਼ੀ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮਸਿਆ ਆਦਿ ਖੂਹ ਦੀਆਂ ਟਿੰਡਾਂ 
ਵਾਂਗ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਗੇੜੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਸੈਗਰਾਂਦ 
ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਨਵੇ" ਮੂੰਹ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਸੂਰਜ ਦਾ ਨਵੀ' 
ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਿਨ ਦੀ ਖ਼ਾਸ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਦਿਨ-ਦਿਹਾਰ ਚੰਗਾ 
ਲੰਘ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਸੂਖ ਦਾ 
ਬੀਤਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤੇ ਲੌਕੀ ਹਰ ਸੈਗਰਾਂਦ ਰੀਝ ਨਾਲ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਮਿਠੇ ਪਦਾਰਥ ਪਕਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਦਿਹਾਰਾਂ 
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ਨਾਲ ਵੀ ਕਈ ਸਮਾਜਿਕ ਜਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਜੁੜੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲੋਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮਨਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਵਰ੍ਹਾ ਚੇਤਰ ਦੀ ਏਕਮ ਤੋਂ” ਸ਼੍ਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ 'ਨਵਾਂ ਸੈਮਤ' ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਬਹਾਰ ਭਰ-ਜੌਬਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਹਰ ਟਹਿਣੀ ਉਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਬਰਾਤ ਅਤੇ ਹਰ ਝੰਗੀ ਵਿਚ 
ਬਨਸਪਤੀ ਗਿੱਧਾ ਪਾਉ ਦੀ ਤੋ ਗੀਤ ਅਲਾਪ ਰਹੀ ਹੌੌਦੀ 
ਹੈ। ਸੋ, ਰੁੱਤ ਦਾ ਸਵਾਦ ਮਾਨਣ ਲਈ, ਇਸ ਦਿਨ 
ਨਵੀ ਕਣਕ ਦੀਆਂ ਬਲੀਆਂ ਤੇ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਹੋਲਾਂ 
ਭੁੰਨ ਕੇ ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਅੰਨ 
ਨਵਾਂ ਕਰਨਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀ ਕਣਕ ਮੂਹ 
ਲਗਾਣ ਲਈ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, ਉਹ ਭੁੱਜੀ ਕਣਕ ਦੇ 
ਦਲੀਏ ਦੀ ਖੀਰ ਰਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ ਅਠਵੀ' ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ 'ਕੇਜਕਾਂ' 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਛੋਟੀਆਂ ਕੈਜ-ਕਵਾਰੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਕੈਜਕਾਂ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ, ਪੂਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੜਾਹ-ਪੂੜੀਆਂ ਤੇ ਕ੍ਝ ਪੈਸੇ ਦੱਖਣਾ 
ਵਜੋ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੈਜਕਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਮਾਤਾ ਰਾਣੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਬੱਚੇ ਨਰੋਏ। _ 

ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ ਨੌਵੀ' ਨੂੰ ਰਾਮ ਨੌਮੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਪੈਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਸੀ । 
ਰਾਮਨੌਮੀ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨੋਮਤ ਵਾਲੋਂ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਮੰਦਰਾਂ 
ਵਿਚ ਰਾਮਚੰਦਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਭਜਨ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਧਰਤੀ ਤਾਂਬੇ ਵਾਂਗ ਤਪਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਰੀ ਹਰਿਆਵਲ ਝੁਲਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਪਦੀ ਰੁੱਤ ਦੀ 
ਝੁਲਸਵੀ' ਗਰਮੀ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ, ਮੁਗ਼ਲ 
ਹਾਕਮਾਂ ਨੇ ਉਬਲਦੀ ਦੇਗ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਕੀਤਾ 
ਸੀ । ਸੌ, ਜੇਠ ਸੁਦੀ ਚੌਥੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ 'ਚ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦੀਵਾਨ 
ਲਗਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦੀ ਕਥਾ, ਕਰੁਣਾਮਈ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਦੀਆਂ 
ਛਬੀਲਾਂ ਵੀ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜੇਠ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 'ਨਿਮਾਣੀ 'ਕਾਸ਼ਤੀ' ਦਾ 
ਤਿਉਹਾਭਾਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ ਨਿਰਜਲ ਵਰਤ 
ਰਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਭ ਵਰਤਾਂ ਤੋ ਕਠਿਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਰੁੱਤੇ ਜਦੋ ਘੜੀ ਮੁੜੀ ਮੂੰਹ ਸੁਕਦਾ ਤੇ ਪਿਆਸ ਵਿਆਕੂਲ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਮਿਠੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਣੀਆਂ ਵਡਾ 
ਪੁੰਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ, ਇਸ ਦਿਨ ਕਈ 
ਦਾਨੀ ਸੱਜਨ ਲੱਸੀ ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। __ 
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ਜੇਠ-ਹਾੜ ਦੀਆਂ ਤਪਦੀਆਂ ਲੂੂਹਾਂ ਪਿਛੋ, ਸਾਵਣ 
ਭਾਦਰੋ” ਦੇ ਮੀ'ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਵਾਦ ਹੈ । ਇਸ ਰੁੱਤ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਤੇ ਸਵਰਗੀ ਝੂਟਾ ਮਾਨਣ ਲਈ, ਸਾਵਣ ਦੀ ਤੀਜੀ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਤੀਹਾਂ ਮਨਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਪੁਰਬ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ 
ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ, ਗਿੱਧੇ ਪਾਉਦੀਆਂ, ਪੀ'ਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ ਤੇ 
ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮਧੁਰ ਧੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਰਸ 
ਘੋਲੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਵਣ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਖੀਰ, ਪੂੜੇ ਤੇ ਸੇਵੀਆਂ ਆਦਿ ਪਕਾ ਕੈ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ 
ਝਸ ਵੀ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਕਹਾਵਤ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ 1 

ਸਾਵਣ ਖੀਰ ਨਾ ਖਾਧੀਆ 

ਤਾਂ ਕਿਉ” ਜੈਮਿਉ' ਅਪਰਾਧੀਆ 

ਸਾਵਣ ਦੀ ਰੁੱਤ ਪ੍ਰੋਮੀਆਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਹੀ ਨਹੀ', 
ਭੈਣ ਵੀਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਵੀ ਰੁੱਤ ਹੈ । ਜੇ ਪ੍ਰੰਮਿਕਾ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਰਾਤ ਦੀ ਰਾਣੀ ਵਾਂਗ ਮਹਿਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੈਣ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਚੌਬੋਲੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਾਂਗ, _ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ 
ਰਚਿਆ ਰੋਇਆ ਹੈ । ਸੋਂ, ਸਾਵਣ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਰੱਖੜੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੁਰਬ 
ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਇਕ ਦਰਜੇ ਪ੍ਰਤੀ 
ਮਿਠੀਆਂ ਨਿਰਛਲ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਭੈਣਾਂ ਬੜੇ 
ਚਾਅ ਨਾਲ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀਣੀ `ਤੇ ਖੜੀ ਦਾ ਸੂਤਰ 
ਬਨ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਲਈ, 
ਨਵਾਂ ਬਲ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਖੜੀ _ਦੀਆਂ ਤੋਦਾਂ, 
ਅਸਪਾਤ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ, ਵੀਰ ਦੇ ਲਹੂ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੋਂ ਉਹ ਭੈਣ ਦੀ ਰਖਿਆ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਹਰ ਤੀਵੀ” ਦੀ ਰਖਿਆ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ ਖ਼ੌਢ ਕਦੋਂ" ਤੇਂ ਕਿਵੇ” ਬਝਿਆ ? ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਉਣਾ ਕਠਨ ਹੈ ਪਰ ਲੋਕ 
ਆਖਦੋ ਹਨ, ਜਦੋਂ' ਪੰਜਾਬ ਉੱਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਨੇ 
ਹੱਲੇ ਸ਼ਰ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਭੈਣਾਂ ਆਪਣੇ ਵੀਰਾਂ ਦੀ ਵੀਣੀ ਉਤੇ 
ਗਾਠੇ ਬੈਠ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਣ-ਤਤੇਂ ਵਿਚ ਮੁਸਕਰਾਂਦੀਆਂ 
ਭੇਜਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਹ ਗਾਨਾਂ ਵੀਰਾਂ ਅੰਦਰ ਜੋਸ਼ 
ਤੋ ਬੀਰ-ਭਾਵਨਾ ਜਗਾਈ ਰਖਦਾ ਤੇ ਉਹ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਰਖਿਆ ਲਈ ਜਾਨਾਂ ਉਤੋਂ ਖੈਂਡ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਰਖੜੀ 
'ਰੱਖ' ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ । ਰੇ 

ਸਾਵਣ-ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਸਲਾਭੀ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ, ਪਸਰ ਪੰਛੀ 
ਧੌਲੀ ਹਵਾ ਵਿਚ ਵਿਭੌਰ ਹੋਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਸੱਪ ਵੀ ਖੁਡਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਰੁਤੇ ਸਰਪ-ਤੁਨਾ ਵੀ 
ਕੀੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਗ੍ਰੱਗਾ ਨੌਮੀ ਦਾ 
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ਤਿਉਹਾਰ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਗੁੌਗੇ ਦੇ ਭਗਤ ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ 
ਕੰਧ ਉਤੇ, ਹਲਦੀ ਨਾਲ, ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਇਕ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਾਲੀ ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ ਕਾਲਾ ਨਾਗ 
ਉਲੀਕਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਗੁੱਗਾ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਪੂਜਾ ਆਦਿਮ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸਰਪ-ਪ੍ਰ੍ਜਾ ਦਾ 
ਹੀ ਇਕ ਮੱਧਕਾਲੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਗੁੱਗੇ ਦੇ ਭਗਤ ਗੁੰਗੇ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ, ਸੱਪਾਂ ਦੀਆਂ ਥੁੱਡਾਂ ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਪਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿੱਠੀਆਂ ਸੇਵੀਆਂ ਰਿੰਨ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਗੁੱਗੇ ਨੂੰ ਨਹੀ ਵੀ ਪੂਜਦੇ, ਉਹ ਵੀ 
ਇਸ ਦਿਨ ਸੇੱਵੀਆਂ ਰਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਅਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੁੱਗੇ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਸੇ'ਵੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ, ਸਪੋਲੀਆਂ 
ਨਾਲ ਰਲਦੀ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਗੁੱਗੇ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਬਹੁਤ 
ਪਸੈਦ ਹੈ । 

ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦੇ ਸਿਦਕੀ ਭਗਤ, ਲਾਲਬੇਗੀ, ਇਸ ਦਿਨ 
ਲੰਮਾ ਸਾਰਾ ਝੰਡਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੋਰ ਦੇ ਖੰਭਾਂ, ਘੌਗਿਆਂ, 
ਕੌਡਾਂ ਝੰਡੀਆਂ, ਹੌਗ ਬਰੈਗੀਆਂ _ਟਾਕੀਆਂ ਤੇ ਨਾਰੀਅਲਾਂ 
ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉੱਸ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨੂੰ 
ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ, ਪਿੰਡ ਪਿੰਡ ਤੇ ਗਲੀ ਗਲੀ 
ਫਿਰਦੇ ਤੇ ਦਾਨ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਭਗਤ ਝੰਡੋਂ ਨੂੰ ਚੁਕਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਪੀਰ ਦਾ ਘੋੜਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੁ 
ਮਾਣ ਕਿਸੇ ਬੜੇ ਸਿਦਕੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 1 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਪੰਜ'ਬ ਵਿਚ ਆਰੀਆਂ ਜਾਂਤੀ ਦੇ 
ਲੌਕ, ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨ੍ਹ' ਹੀ 'ਇੰਦਰ ਮਾਹਾ' ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ 
ਉਤਸਵ ਮਨਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਖ਼ਾਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੰਡਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਇੰਦਰ-ਧਵੱਜ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ, ਕੌਡਾਂ, ਘੰਟੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ੀਸ਼ਿਆਂ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਜ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ ਗਲੀ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ, ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ 
ਫੇਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਝੰਡਾ, ਚਾਲੀ ਕੁ ਫੁੱਟ ਉੱਭਾ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਪੰਜ ਰੈਗੀਆਂ ਟਾਕੀਆਂ ਨਾਲ ਸਜਿਆ' ਹੰਢਾ ਹੈ । 
ਗੁੱਗਾ ਨੌਮੀ ਦਾ ਇੰਦਰ-ਮਾਹਾਂ ਵਾਂਗ ਭਾਦਰੋ“ ਦੇ ਚਾਨਣ 
ਪੱਖ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਣਾ ਤੇ ਇਸ ਝੁਡੇ ਦੇ ਆਕਾਰ, 
ਰੁਪ ਤੇ ਸੁਹਜ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਵਿਚ ਲਾਲ ਬੇਗੀ ਝੋਡੇ ਨਾਲ ਮੇਲ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਪੁਰਬਾਂ ਵਿਚਲੀ ਕਿਸੇ ਸਾਂਝ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਹੈ । 
ਕਈ ਗੱਗੇਂ ਨੁੰ ਇੰਦਰ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪੱਛਮ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਇਕ ਉਤਸਵ ਮੋ-ਪੌਲ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਗੱਗਾ ਨੌਮੀ ਨੂੰ, ਕਈ ਭਗਤ ਛਪਾਰ ਵਿਚ ਗ੍ਰੱਗੇ ਦੀ 
ਮਾੜੀ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਤੀਵੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਟੋਲੀਆਂ, ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਗੀਤ ਗਾਉੱਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਛੁਪਾਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 
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ਝੌਲ ਮੋਰੀ ਵਿਚ ਛਲੀਆਂ 

ਮੈ ਗੁੱਗਾ ਮਨਾਵਣ ਚਲੀ ਆਂ 

ਨੀ ਸੋ" ਵਾਰੀ ਗੁੱਗੇ ਤੋ । 

ਛੰਨਾ ਭਰਿਆ ਦੁੱਧ ਦਾ 

ਮੋਰਾ ਗੁੱਗਾ ਮਾੜੀ ਵਿਚ ਕ੍ਰੱਦਦਾ 

ਨੀ ਮੈ ਵਾਰੀ ਗੁੱਗੇ ਤੋ" । 

ਇਸੇ ਰੁਤੇ ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਵਤਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁਰਬ ਭਾਦਰੌ' ਦੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਪੱਖ ਦੀ ਅਠਵੀ' ਨੂੰ “ਜਨਮ ਅਸ਼ਟਮੀ” ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵੰਸ਼ਨੇ ਮਤ ਵਾਲ ਇਸ ਪੁਰਬ ਨੂੰ 
ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਵਰਤ ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਜਨਮ-ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ” 
ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅਸੂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਆਕਾਸ਼ ਦੀ ਨੀਲੀ ਭਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ 
ਹੁਦੀ ਹੈ । ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚੋ" ਆਪਣੇ ਪਿੱਤਰ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀਆਂ 
ਪੰਦਰਾਂ ਤਿੱਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਧ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਅਥਵਾ ਪਿੱਤਰਾਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਰਾਧ ਇਕ ਧਾਰਮਿਕ 
ਰੀਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਨੋਰਥ, ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਤੇ ਹੋਰ ਵਸਤ੍ਆਂ ਪਹੁੰਚਾਣਾ.ਹੈ । ਪਿੱਤਰਾਂ ਦੀ 
ਮਰਨ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਬਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਨਿਉਤਾ ਦੇ ਕੇ ਕੜਾਹ, 
ਪੂੜੀਆਂ ਤੇ ਖੀਰ ਆਦਿ ਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ 
ਕਰਨ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਦੀਪ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਹਿੰਦੂ ਦਾ 
ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ ਫ਼ਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਾਧ ਕਰ ਕੇ, 
ਪਿੱਤਰਾਂ ਦਾ ਰਿਣ ਚੁਕਾਏ । ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਕਈ ਲੋਕ 
ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇਦੇ ਤੇ ਦੀਪ ਦਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਰਾਧ ਦੇ ਦਿਨ ਅਸ਼ੁਭ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 


ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ“ ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਵਾਲਾ ਕੌਮ ਨਹੀਂ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਸ਼ਰਾਧਾਂ ਦੇ ਮੁਕਦਨਂ ਹੀ ਨੌਰਾਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜੌ ਅਸੂ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਏਕਮ ਤੌਂ” ਨੌਵੀ" ਤਿੱਥ 
ਤਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਗੌਰਜਾਂ ਤੇ 
ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਤਿੱਥਾਂ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਬੜੀਆਂ ਸ਼੍ਭ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਗੌਰਜਾਂ ਜਾਂ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਪਾਰਬਤੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ 
ਹਨ ਤੋ ਕੌਜ-ਕੁ ਆਰੀਆਂ ਇਸ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਖ਼ਾਸ ਉਮੰਗ 
ਤੇ ਰੀਝ ਨਾਲ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਕੋਨਿਆਂ ਉਤੇ 
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ਗੌਰਜਾਂ ਮਾਤਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਨੌੋਕਾਮਨਾ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ-ਭਾਂਵਦਾ ਵਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੇ ਨੌਰਾਤੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੜੀਆਂ, ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ 
ਨੁਕਰੇ ਜਾਂ ਕੌਰੇ ਕੁੱਜੇ ਵਿਚ, ਜੌ ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਉਹ 'ਖੇਤਰੀ' ਜਾਂ _'ਗੌਰਾਂ ਦੀ ਖੇਤਰੀ' ਆਖਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦੁਸਹਿਰੇ ਦੀ ਪੂਰਵ ਸੋਧਿਆ ਤਕ, ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਨੇਮ 
ਨਾਲ, ਇਸ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਗੌਰਜਾਂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ, ਲਾਲ 
ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਕੱਜ ਕੇ ਪੂਜਿਆ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਨੰਰਾਤਿਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਵ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰਘੀ 
ਵੇਲੋਂ ਗਾੜੀਆਂ (ਸੋਗਾੜੇ) ਦੇ ਆਟੇ ਦੀਆਂ ਰੌਟੀਆਂ ਪਕਾ ਕੇ 
ਖਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਤਕ ਇਸ 
ਖੇਤਰੀ ਵਿਚੋ ਜੌਆਂ ਦੇ ਬੁਬਲ ਨਿਕਲ ਆਉਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬ੍੍‌ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੱਗਾਂ 
ਵਿਚ ਟੁਗਦੀਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਭੇਟਾ ਲੈਦੀਆਂ 
ਹਨ । 

ਨੌਰਾਤਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਵੀ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਹਿਲੇ ਨੌਰਾਤੇ ਨੂੰ ਗੋਹੇ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਗ੍ੰਨ੍ਹ ਕੇ, ਘਰ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਕੋਧ ਉਤੇ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਮ੍ਰਤੀ ਵਿਚ, ਕਲਾਤਮਿਕ ਸੈਂਦਰਤਾ ਭਰਨ ਲਈ), 
ਕਈ ਵਿਧੀਆਂ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ 
ਕੌਡੀਆਂ ਤੇ ਮੌਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਤੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਨਾਲ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਚੰਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਦੂਜੇ 
ਪਾਸੇ ਸੂਰਜ ਛੁਪਦਾ ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 ਕਈ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਥਾਂ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦਾ 
ਚਿਤਰ ਹੀ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਂਝੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਜਾਂ 
ਚਿਤ੍ਰ ਲੋਕ-ਕਲਾ ਦਾ ਸੁਹਣਾ ਨਮੂਨਾ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚੋ” 
ਲੋਕ-ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਪੂਰੇ ਜਲੌ ਵਿਚ ਰੂਪਮਾਨ ਹੋਈ ਹੈ । ਸਾਂਝੀ 
ਮਾਈ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਕੁੜੀਆਂ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੇ ਜਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਗਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਨੀ ਤੂੰ ਜਾਗ ਸਾਂਝੀ ਜਾਗ, 

ਸਾਡੇ ਜਾਗ ਪੈਣ ਭਾਗ ! 

ਮੈਂ ਆਈ ਤੇਰੇਂ ਦਵਾਰ । 

ਮੈਨੂੰ ਤਾਰ ਮਾਈ ਤਾਰ । 

ਮੋਰੀ ਪੂਜਾ ਲੋਖੋ ਲਾਈ' । 

ਮੋਰੀਆਂ,ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਬਲਾਈ। । 

ਜਾਗ, ਸਾਂਝੀ ਜਾਗੀ । 

ਕੁੜੀਆਂ ਜੌਤਾਂ ਜਗਾ ਕੇ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਸ਼ਕਰ ਤੋਂ ਤਿਲਚੋਲੀ ਰਲਾ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵੈਡਦੀਆਂ ਹਨ । ਦ੍ਰਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇਂ ਦਿਨ, ਸਰਘੀ 
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ਤਿਉਹਾਰ 


ਵੇਲੋਂ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਟੋਭੇ ਜਾਂ ਨਦੀ-ਨਾਲੋਂ 
ਵਿਚ, ਜਲ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨੌਰਾਤਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਕਸਬਿਆਂ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵਡਾ ਲੌਕ-ਨਾਟਕ 'ਰਾਮਲੀਲਾ' ਖੇਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਥਾ ਨੂੰ ਦਸਾਂ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿਚ ਵੈਡ ਕੇ, ਹਰ ਨੌਰਾਤੇ ਨੂੰ, ਇਕ ਭਾਗ ਖੇਡਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਦਸਵੇਂ" ਨੌਰਾਤੇ ਨੂੰ ਦੁਸਹਿਰਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਿਨ ਵਡੇਂ ਵਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਤੇ ਕਸਬਿਆਂ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀ ਅੰਤਮ ਝਾਕੀ, ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦੀ ਰਾਵਨ 
ਉਤੋ ਵਿਜੈ, ਪੋਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੇ ਰਾਵਨ, ਕਭਕਰਨ 
ਤੇ ਮੋਪਨਾਦ ਦੇ ਕਾਗ਼ਜ਼-ਕਪੜੇ ਤੋਂ ਬਾਂਸ ਦੇ ਬਣੇ ਦੇਵਕਦ 
ਪੁਤਲੇ ਜਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਉਤਸ਼ਵ ਬੜੀ ਧੂਮਧਾਮ 
ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਦਿਨ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ 
ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, 'ਮਿਟੀ ਧੁੰਦ ਜਗ ਚਾਨਣ ਹੋਆ' । ਇਸ ਦਿਨ 
ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਦੀਵਾਨ ਲਗਦੇ ਤੋਂ ਕੀਰਤਨ-ਪ੍ਰਵਾਹ 


ਚਲਦਾ ਹੈ । ਵਡੋਂ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚ ਜਲੂਸ ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 


ਕਿਸੇ ਪਾਵਨ ਨਦੀ ਜਾਂ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਨਾਲ, ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਧੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਣੀ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਚੌਥੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ “ਕਰਵਾ ਚੌਥ' 
ਦਾ ਪੁਰਬ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤੀਆਂ 
ਨਿਰਜਲ ਵਰਤ ਰਖ ਕੇ ਪਤੀ ਦੀ ਲੰਮੀ ਆਯੂ ਲਈ ਕਾਮਨਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਅਹੋਈ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਕੌਧਾਂ ਉਤੋਂ ਸੱਤਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸੱਤ ਵਹੁਟੀਆਂ ਤੇ ਇਕ ਭੈਣ ਦਾ ਚਿਤ੍ਰ ਉਲੀਕਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਦਿਨੇ ਅਹੋਂਈ ਦੇਵੀ ਦੀ ਕਥਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਵਰਤ ਪ੍ਰਜ ਕੇ ਸੱਸ ਨੂੰ ਪੋਹੀਆ ਭੇਂਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਚੇਨ ਨੂੰ ਅਰਘਾ ਦੇ ਕੇ ਵਰਤ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕੱਤਕ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਰੁਤ ਜਾਗ੍ਰਤੀ ਦੀ ਰੁਤ ਹੈ, '.ਫਿਰ 
ਇਸ ਰੁਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕਿਉ ਸੁਤੇ ਰਹਿਣ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਦੇਵਤੇ ਹਾੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਵਾਢੀਆਂ ਤੋਂ ਪਿਛੋ ਸੌ" ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਕੱਤਕ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਬਾਰਸ਼ਾਂ ਤਕ ਸੁਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਸੌ, ਕੱਤਕ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ “ਦੇਵ ਉਠਾਨ' ਦਾ ਪੁਰਬ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੁਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਗਾਣ ਲਈ 
ਹਿੰਦੂ ਥਾਲੀਆਂ ਵਜਾਂਦੇ ਤੇ ਟੱਲ ਖੜਕਾ ਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ॥ 
ਕੱਤਕ ਦੀ ਰੂਤ ਖ਼ੂਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਰੂਤ ਵੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ 
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ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਤੇਰ੍ਹਵੀ' ਤਿੱਥ ਨੂੰ 'ਧਨ ਤੇਰਸ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਨਵੇ” ਭਾਂਡੇ ਖ਼ਰੀਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਧਨ ਤੇਰਸ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਜੇ ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ 
ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਿੱਠਾ ਪਕਵਾਨ ਸੇ'ਵੀਆਂ, 
ਦਲੀਆ, ਜਾਂ ਖੀਰ ਪਾ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਭਾਂਡੇ 
ਸਦਾ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਕਈ ਲੌਕ ਦੀਪ ਦਾਨ 
ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਪਰ ਕੱਤਕ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵਡਾ ਲੌਕ-ਪੁਰਬ ਦੀਵਾਲੀ 
ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਜਿਆ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ 
ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ 
ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਈ ਵਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ ਹੀ ਆਰੈਭ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੌਕੀ' ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਲਿੰਬ-ਪੌਚ ਕੇ, ਨਵੀ” 
ਵਹੁਟੀ ਵਾਂਗ ਸੈਵਾਰ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਲੋਕੀ` ਘਰ 
ਦੀਆਂ ਦੀਵਾਰਾਂ ਉਤੇ ਲੱਛਮੀ ਦੇਵੀ, ਉਸ ਦਾ ਵਾਹਣ 
ਮੌਰ ਅਤੇ ਫੁੱਲ, ਵੇਲਾਂ ਤੇ ਬੂਟੇ ਆਦਿ ਉਲੀਕ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਰੈਗ ਭਰਦੇ ਹਨ । ਦੀਵਾਲੀ ਉਤੇ ਲੌਕ-ਕਲਾ ਪੂਰੇ 
ਜਲੌ ਵਿਚ ਨਿਖਰਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ ਸੌਹਜ ਹੈ ਤੇ 
ਹਰ ਸੋਹਜ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ । ਵਡੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੀਵਾਲੀ 
ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਹਰ ਗਲੀ ਵਿਚ ਲੱਛਮੀ ਬਿਧ ਮਾਤਾ ਨਾਲ 
ਫੇਰਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਜਿਸ ਦਾ ਘਰ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਥੇ ਲੱਛਮੀ ਆਪਣਾ ਪੈਰ ਪਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਘਰ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਲੱਛਮੀ ਪੈਰ ਪਾ ਜਾਵੇ ਉਥੇ ਵੱਲਾਂ ਛੱਲਾਂ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਰਾਤ ਵੇਲੇ, ਘਰਾਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ, ਖਿੜਕੀਆਂ ਅਤੇ 
ਕੇਠਿਆਂ ਦੋ ਬਨੇਰਿਆਂ ਉਤੇ ਦੀਵਿਆਂ ਨੂੰ, ਪਾਲਾਂ ਵਿਚ 
ਸਜਾ ਕੇ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਪਿੰਡ, ਕਸਬਾ ਤੋਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਦੀਵਿਆਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਜਗਮਗਾ ਉਠਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਬਰਾਤ 
ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਜਲੋਂ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਉਤਰ ਆਈ ਹੋਵੇ 
ਇਹ ਸੂਰਜ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੀ ਰਾਤ ਹੈ । ਇਤਨੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ, 
ਸਜੀਲੀ ਤੇ ਰੌਸ਼ਨ ਰਾਤ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' । 
ਬੁੱਢੇ, ਬੱਚੇ ਤੇ ਜਵਾਨ ਪਟਾਖੇ ਤੇ ਫੁਂਲ-ਝੜੀਆਂ ਚਲਾ ਕੇ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਰੰਗ ਤੇ ਸੁਰ ਧੂੜ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਰਾਤ ਕਈ ਲੌਕ ਲਖਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਧਨੀ ਹੌਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਉਹ ਇਕ ਥਾਲ 
ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਰੁਪਏ ਤੋਂ ਮਠਿਆਈ ਰਖ ਕੇ ਲਖਸ਼ਮੀ ਦੀ 
ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ, ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ 
ਜਲੌ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ 
ਲੱਟ ਲੱਟ ਕਰਦੇ ਦੀਵੇ ਜਗਮਗਾ ਰਹੇ ਹ੍ਰੰਦੇ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ 
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ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਫੈਲ ਕੇ ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪੇਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇੰਜ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਰਸ਼ੋ ਕੋਈ ਨੂਰ 
ਉਤਰ ਕੇ ਫ਼ਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆ ਹੋਵੇਂ । ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵਿਚ ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ . ਦੇ ਵੇਲੇ 
ਬਝਿਆ । ਜਦੋਂ' ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਗਵਾਲੀਅਰ ਕਿਲੋ 
ਤੋਂ 52 ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ, ਬੈਦੀ ਤੋ ਛੁਡਵਾ ਕੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤਜਰ 
ਪੁਜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਿਨ ਸਬੱਬ ਨਾਲ ਦੀਵਾਲੀ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸਵਾਗਤ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ ਹਰਿਮੰਦਰ ਜਗਮਗਾ 
ਉਠਿਆ । ਉਦੋਂ” ਤੌ ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੀਵਾਲੀ ਨੂੰ, 
ਉਚੇਚੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਦੀਵਾਲੀ ਮੌਸਮੀ ਉਤਸ਼ਵ ਹੈ । ਅੰਦਰ ਦੀ ਜੀਵਨ 
ਕਣੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਕਣੀ ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ ਹੋ ਕੇ ਜਾਗਰੂਪ 
ਹੋਣ ਦਾ ਉਤਸ਼ਵ ਹੈ । ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਜੌਤ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਦੀ 
ਜੌਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਵਲਤ ਕਰਨਾ । ਦੀਵਿਆਂ ਦੀ ਜੋਤ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਪਰ ਮਿਥਿਹਾਸ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਵਨ 
ਉਤੇ ਵਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਪਿਛੋ, ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ 
ਜਦੋ' ਅਜ੍ਧਿਆ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ “੨ ਵਿਚ ਸਾਰਾ 
ਸ਼ਹਿਰ ਜਗਮਗਾ ਉਠਿਆ । 

ਪੋਹ ਵਿਚ ਠੰਡੀਆਂ ਹਵਾਵਾਂ ਵਗਦੀਆਂ ਤੇ ਸਰਦੀ 
ਜੌਬਨ ਉਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਕੋਈ ਨਿੱਘ ਲੌਚਦਾ ਹੈ, ਧੁਪ ਦੀ 
ਵੀ ਤੇ ਅੱਗ ਦੀ ਵੀ । ਸੌ ਪੋਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇਂ ਦਿਨ 
ਲੋਹੜੀ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹੋਰ ਤਿਉਹਾਰਾਂ 
ਵਾਂਗ ਲੋਹੜੀ ਦਾ ਮੁਢ ਇਕ ਟ੍ਰਣੇ ਤੋਂ ਬੱਝਾ । ਜੋ ਸਖ਼ਤ 
ਸਰਦੀ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਨਿਘੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਵਿਲਖਣਤਾ ਤੇ ਰੌਚਿਕਤਾ ਹੈ । ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਪੁਰਬ ਤੋ” ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ, ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ, ਸੁਰੀਲੀ ਲੈਅ 
ਵਿਚ ਗੀਤ ਅਲ/ਪਦੇ ਹੋਏ, ਹਰ ਘਰ ਤੋ" ਲੌਹੜੀ ਲਈ 
ਬਾਲਣ-ਲਕੜਾਂ ਗੋਹੇ ਤੇ ਢਿੰਗਰ ਆਦਿ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਤ ਬੋਲਦੀ ਹੈ-- 

ਹੁਲੇ ਨੀ ਮਾਏ ਹੁਲੇ 

ਦੋ ਬੇਰੀ ਪੱਤਰ ਝੁਲੋ 

ਦੌ ਝੁਲ ਪਈਆਂ ਖਜ੍ਹਰਾਂ 

ਖਜੂਰਾਂ ਸੁਟਿਆ ਮੋਵਾ 

ਇਸ ਨੱਢੇ ਦਾ ਕਰੋਂ ਮੰਗੇਵਾ...... 

ਲੌਹੜੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਤਰਲ ਜਿਹੇ ਵਿਚਾਰ, ਹੜ੍ਹ ਦੇ 
ਪਾਣੀ ਵਾਂਗ, ਜਿੱਧਰ ਮੂੰਹ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਖਿੰਡ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਘਰੋਗੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰੰਗ ਵੀ ਸੋਹਣਾ 
ਨਿਖਰਿਆ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਦਾ 
ਕੋਈ ਅੰਜ਼ ਵੀ ਉਸਲਵਟੇ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । 'ਸੁੰਦਰ ਮੁੰਦਰੀਏ' 
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ਤਿਉਹਾਰ 
ਗੀਤ ਵਿਚ ਦੁਲ੍ਹੇ ਭੱਟੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਇਕ ਘਟਨਾ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਹੈ । ਦੁਲ੍ਹੇ ਨੇ ਇਕ ਗ਼ਰੀਬ ਘਰ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਧੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਵਿਆਹਿਆ ਤੇ ਪੁੰਨ ਖਟਿਆ ਸੀ । ਹੇਠਲੇ ਗੀਤ 
ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਦੀ _ਬਹੁ-ਪਰਤੀ _ਤਸਵੀਰ ਪੇਸ਼ 
ਕੀਤੀ ਹੈ : 

ਸੁਦਰ ਮੁੰਦਰੀਏ, ਹੋ । 

ਤੇਰਾ ਕੌਣ ਵਿਚਾਰਾ, ਹੋ । 

ਦੁਲ੍ਹਾ ਭੱਟੀ ਵਾਲਾ, ਹੋ । 

ਦੁਲ੍ਹੋ ਧੀ ਵਿਆਹੀ, ਹੋ । 

ਸੇਰ ਸ਼ਕਰ ਆਈ, ਹੋ 

ਕੁੜੀ ਦੇ ਬੋਝੇ ਪਾਈ, ਹੋ 

ਕੁੜੀ ਦਾ ਲਾਲ ਪਟਾਕਾ, ਹੋ । 

ਕੁੜੀ ਦਾ ਸਾਲੂ ਪਾਟਾ, ਹੋ । 

ਸਾਲੂ ਕੌਣ ਸਮੇਟੇ, ਹੋ । 

ਚਾਚਾ ਗਾਲੀ ਦੇਸੀ, ਹੋ । 

ਚਾਚੇ ਚੂਰੀ ਕਟੀ, ਹੋ । 

ਜ਼ਿਮੀਦਦਾਰਾਂ ਲੁਟੀ, ਹੋ । 

ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਸਦਾਉ, ਹੋ । 

ਗਿਣ ਗਿਣ ਪੌਲੋਂ ਲਾਓ, 

ਇਕ ਪੌਲਾ ਖੁਸ ਗਿਆ, 

ਜਿਮੀ'ਦਾਰ ਵਹੁਟੀ ਲੈ ਕੇ ਰੁਸ ਗਿਆ, ਹੋ । 

ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਬਾਰੇ ਸਭ ਤੋ" ਵਧ ਗੀਤ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਜੌ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪੁਰਬ 
ਨਾਲ ਲੋਕ-ਭਾਵਨਾ ਸਭ ਤੋਂ` ਵਧ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । 

'ਲੋਹੜੀ ਵਾਲੀ ਰਾਤ ਉੱਜ ਤਾਂ ਹਰ ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੋਹੜੀ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਘਰ ਪੁੱਤਰ ਜੈਮਿਆ 
ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਲੋਹੜੀ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਲੌਹੜ! ਨੂੰ ਉਚੇਚੇ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਵਿਚ ਗੁੜ ਤੇ ਚਿੜਵੇਂ ਰਿਓੜੀਆਂ ਵੰਡਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਲੋਕ-ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਲੌਕ ਲੋਹੜੀ ਦੀ 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਧੂਣੀ ਦੁਆਲੇ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਦੇ ਕੁਝ ਕੌਲ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ” ਘਰ 
ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਚੁਲ੍ਹੋ ਲੋਹੜੀ ਦੀ 
ਅੱਗ ਦੱਬ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ, ਉੱਸ ਚੁਲ੍ਹੋ ਉਤੇ ਅਗਨ ਦੇਵਤੇ ਦੀ 
ਹਮੋਸ਼ਾ ਮਿਹਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਲੋਹੜੀ ਤੋ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਮਾਘੀ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ 
ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਮਕਰ ਸੈਕ੍ਹਾਂਤੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸ਼ਰਰਜ ਦੇ ਉਤਰਾਇਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਕਰ ਕੇ 
ਇਸ ਦਿਨ ਦੀ ਧਾਰਮਿਕ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਤੀਰਥ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ 


ਹੋ। 
ਹੋ । 
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ਤਿਉਰ 


ਵਿਚ ਲੌਕੀ" ਗੈਨੇ ਦੇ ਰਸ ਦੀ ਖੀਰ ਪਕਾ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਲੌਕ ਇਸ ਦਿਨ ਜਲ ਵਿਚ ਤਿਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਤਿਲ ਦੇ ਲੱਡੂ ਬਣਾ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਈ' ਮੋਲੇਂ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਮਾਘੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਮੋਲਾ ਮੁਕਤਸਰ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਫੱਗਣ ਦੀ ਮਸਿਆ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ 
ਦਾ ਪੁਰਬ ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਫੱਗਣ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋਲੀ ਦਾ 
ਤਿਉਹਾਰ ਵੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਰਬਾਂ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਕਾਫ਼ਿਲਾ ਨਿਰੇਤਰ 
ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਪੁਰਬ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਨਿਤ ਨਵਾਂ ਤੇ 
ਚੰਨ ਵਾਂਗ ਨਿਤ ਉਜਲਾ ਹੋਂ ਕੇ ਆਉਦਾ ਤੇ ਨਵੇ ਸੁਪਨੇ 
ਜਗਾ ਕੇ ਫਿਰ ਆਉਣ ਦਾ ਬਚਨ ਦੇ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-89) ਤਿਉਰ : 

ਤਿੰਨ ਕਪੜਿਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ 
ਸਿਰ ਦਾ ਪੱਲਾ, ਗਲ ਦੀ ਕਮੀਜ਼ ਤੇ ਤੇੜ ਦੀ ਸਲਵਾਰ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਕਈ ਹੌਰ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ 
ਮਾਪੇ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਗਾਤਾਂ/ਤਿਉਰ ਦੇਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ) । 


(੩-90) ਤਿਉੜ : 

ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਇਕ ਪਵਿਤਰ ਪਦਾਰਥ, ਜੋ ਦਹੀ', 
ਜਾਂ ਲੱਸੀ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-੭1) ਤਿਹਾਜੂ : 

ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਜਿਸ ਨੇ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ । 
ਲੋਕ=ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਜਾ ਵਿਆਹ ਵਰ ਲਈ ਅਸ਼ੁਭ ਹੈ 
ਤੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੌਹਾਂ 'ਤੇ ਸੈਕਟ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਤੀਜਾ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, 
ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੌਦੇ ਨਾਲ ਫੇਰੇ, ਲੈ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੀਜੀ ਵਹੁਟੀ 'ਤੁਲਸੀ' ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਸੈਕਟ ਉਸੇ ਸਿਰ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦਾ 
ਵਿਆਹ ਚੌਥਾ ਵਿਆਹ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


_(੩-92) ਤਿਹਾੜਾ : 

ਇਕ ਇਲਾਕਾ ਜੌ ਜਗਰਾਵਾਂ ਤੇ ਪਖੋਵਾਲ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਹੈ । 'ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼' ਅਨੁਸਾਰ ਸਤਲੁਜ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ ਬੇਟ, 
ਪੁਰਵ ਵਲ ਦਾ ਪੁਆਧ, ਦੱਖਣ ਪੱਛਮ ਵਲ ਦਾ ਮਾਲਵਾ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨਾਲ ਘਿਰਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ `ਤਿਹਾੜਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(੩-93) ਤਿਹੋਲਾ ; 

ਕੜਾਹ ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਟਾ, ਖੰਡ ਤੇ ਘਿਉ ਤਿੰਨ ਵਸਤਾਂ 
ਬਰਾਬਰ ਬਰਾਬਰ ਪਾਈਆਂ ਹੌਣ । ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਜੌ 
ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਤਿਹੋਲਾ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪਰੈਪਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਿਆ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਦਾ ਦਰਜਾ ਰਖਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਕੜਾਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ) । 


(੩-94) ਤਿੰਗੜ : 

ਤਿੰਨ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸਮੂਹ, ਜਿਸ ਦੀ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ ਸਥਿਤੀ ਵੇਖ ਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਕ ਸਮੋ” ਦਾ 
ਅਨ੍ਮਾਨ ਲਗਾਂਦੇ ਸਨ । 


(੩-95) ਤਿਟੋਗੀ ਢੌਡ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੌੜ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੌੜਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਜੌੜੇ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋ ਦੋ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ, 
ਇਕ ਦੀ ਸੱਜੀ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਦੀ ਖੱਬੀ ਲੱਤ, ਇਕੱਠੀ ਬੈਨ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਦੌੜਦੇ ਹਨ । 


(੩-96) ਤਿਗਕਾ ਤੋੜਨ” : 

1, ਬੱਚੇ ਦੀ ਢੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ), 
ਉਸ ਤੋ" ਘਾਹ ਦਾ ਤਿਣਕਾ ਤੋੜ ਕੇ ਵਾਰਨ । ਇਸ ਟੂਣੇ 
ਨਾਲ ਬੱਚੇ 'ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਟਿਕਦੀ ਨਹੀ ਤੋਂ ਮੰਦਾ ਅਸਰ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

2. ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਤੋ“ ਮਗਰੋਂ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਾਲ ਸਬੋਧ 
ਟੁਟ ਜਾਣ ਦੇ ਸੋਕੇਤ ਵਜੌ` ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਆਏ ਲੌਕ ਤੀਲਾ 
ਤੋੜ ਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਵਾਪਸ 
ਘਰ ਆਉ ਦਿਆਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਤੀਲਾ ਤੋੜਨ ਦੀ ਰਸਮ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਈ ਮਰਘਟ ਉਤੇ ਹੀ ਇਹ ਰੀਤ 


ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(੩-97) ਤਿੱਤਰ : 

(ਉ) ਤਿੱਤਰ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ 
ਸਬਧਿਤ ਹਨ । ਮਿਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤਿੱਤਰ ਪਿਛਲੋਂ 
ਜਨਮ ਪਾਂਧਾ ਸੀ, ਜੋ ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪਤ੍ਰੀਆਂ ਵਾਚ ਕੇ 
ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਦਸਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਤਿੱਤਰ ਨਾਲ 
ਸਭ ਤੋ ਵਧ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਫਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੋ ਤਿੱਤਰ 
ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਲ ਉਡਾਰੀ ਭਰਦਾ ਜਾਂ ਚਹਿਕਦਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ 
ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਖੱਬੋ ਹੱਥ ਵਲ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਅਸ਼ੁਭ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਪਹਾੜੀ ਤਿੱਤਰ ਦਾ ਮਾਸ ਭੁੰਨ ਕੇ ਚਾਰ ਦਿਨ 
ਲਗਾਤਾਰ ਖਾਏ ਤਾਂ ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਤ੍ਰੈਕਾਲ 

੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਦਰਸ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਕਾਸ਼ !ਵਚ ਜੇ ਤਿੱਤਰ ਖੰਭੀ 
ਬੱਦਲੀ ਵਿਖਾਈ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮੀਹ ਜ਼ਰੂਰ ਵਸਦਾ ਹੈ : 
ਤਿੱਤਰ ਖੰਭੀ ਬੱਦਲੀ ਰੈਨ ਮਲਾਈ ਖਾਹ, 
ਉਹ ਵਸੇ ਉਹ ਉਜੜੇ ਬਰਸੇ ਬਾਝ ਨਾ ਜਾਹਿ । 
(ਅ) 'ਖਾਲਸਾਈ ਬੋਲੀ' ਵਿਚ ਤਿੱਤਰ ਕਰੇਲੇ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


॥2;= 


(ਤ-98) ਤਿੱਤਲੀ : 

ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀ ਕਾਮਣੀ ਅਗਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਤਿੱਤਲੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਤਿੱਤਲੀ 
ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਫ੍ਰੱਲ 
ਤੇ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀ” ਬਹਿੰਦੀ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਤਿੱਤਲੀਆਂ ਇੰਦਰ ਦੇ ਅਖਾੜੇ ਦੀਆਂ ਅਪਛਰਾਂ ਹਨ, 
ਜੌ ਪਤਿਤ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਜਨਮ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਤਿੱਤਲੀ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖੀ ਸ਼ੁਭ 
ਹਂਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਸੁੰਦਰ ਵਸਤ੍ਰ ਤੋਹਫ਼ੇ ਵਜੋ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਤਿੱਤਲੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦਿਲਚਸਪ ਉਤਪਤੀ ਕਥਾ ਇਉ” 
ਪ੍ਰਰਲਤ ਹੈ : 

ਇਕ ਅਪੱਛਰਾ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਚੰਨ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ 
ਦੇ ਝੂਲੇ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਉਤਰਦੀ ਤੇ ਮਾਤ ਲੌਕ ਦੇ 
ਵਣਾਂ ਤੇ ਬਗ਼ੀਚਿਆਂ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਘੁੰਮਦੀ ਸੀ । ਸ਼ੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਪਰੀ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਉਲਝ 
ਗਏ ਤੇ ਉਹ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਕੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਹਟਾਂਦੀ ਤੇ 
ਰੇਸ਼ਮੀ ਪਹਿਰਾਵੇ ਨੂੰ ਫੱਟਣ ਤੌ ਬਚਾਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ 
ਰਹੀ, ਇਤਨੇ ਵਿਚ ਸਵੇਰ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਗਰਮੀ 
ਵਿਚ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸ੍‌ਗੜਨ ਲਗਾ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਉਹ 
ਤਿੱਤਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਧਰਤੀ ਵਾਸਤੇ 
ਰਹਿ ਗਈ । 

ਤਿੱਤਲੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਬੁਝਾਰਤ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਅਰਸ਼ੋ" ਉਤਰੀ ਕਾਮਨੀ, 

ਕਰ ਕੇ ਸ੍ਰੰਦਰ ਭੇਸ 

ਜੌੜਾ ਸਤਰੰਗਾ ਪਹਿਨ ਕੇ 

ਕਾਲ' ਘੋੜਾ ਹੇਠ । 

ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜਹਾਨ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਣ ਲਈ 
ਤਿੱਤਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਇਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ ਜੋ ਬੜਾ ਵੈਰਾਗਮਈ ਹੈ : 

ਕਾਲੀ ਤਿੱਤਲੀ ਕਮਾਦ" ਨਿਕਲੀ 
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ਤਿੰਨ (ਅੰਕ) 


(੩-99) ਤਿੱਥ : 

ਚੈਦਰਮਾਸ ਦਾ ਕੋਈ ਦਿਨ! ਚੰਨ ਦੀ ਤਿੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਸਬੋਧਿਤ ਹਨ । 
ਕੁਝ ਤਿੱਥਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ਗਨ ਹਨ ਤੋਂ ਕੁਝ 
ਅਪਸ਼ਗਨ । ਕੁਝ ਸ਼ੁਭ ਕੁਝ ਅਸ਼ੁਭ, ਜਿਵੇ” ਦੂਜੀ ਤਿੱਥ 
ਜਦੋ" ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੋਂ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਦਿ । ਪਰ ਕੁਝ ਤਿੱਥਾਂ ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ ਜਿਵੇ” 
ਮੱਸਿਆ; ਕੁਝ ਤਿੱਥਾਂ ਉਤੇ ਵਰਤ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ' 
'ਕਰਵਾ ਚੌਥ' ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਤੀਵੀਆਂ 
ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਵਰਤ) । 


(੩-100) ਤਿੰਨ (ਅੰਕ) : 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 'ਵਚ ਤਿੰਨ ਦੀ ਅੰਕ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਬੜ) 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਹ ਰੂੜ੍ਹੀ ਮੁਢਲੀਆਂ ਅੰਕ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚੋਂ' 
ਇਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉਦਭਵ ਤ੍ਰੈਮੂਰਤੀ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਤੋ 
ਹੋਇਆ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਤਿੰਨ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਰੂਪ 
ਕ੍ਰੈਮ੍ਰਤੀ ਹੈ । ਇਹੋ ਤਿੰਨੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ 'ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਨਾ ਤੋਂ ਸੋਘਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੋਵਾਰੀ ਹੈ । ਵੇਦਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵਤੇ 
ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ ਹਨ । 

ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਦੇ ਧਰਮ ਗ੍ਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਲੌਕ ਹਨ, ਮਾਤ ਲੌਂਕ ਜਿਥੇ ਮਨੁੱਖ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਦੇਵ ਲੋਕ ਜਿਥੇ ਦੇਵਤੇ ਵਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਪਾਤਾਲ ਲੌਕ ਜਿਥੇ ਦੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਗੁਣ ਸਤੋਂ, ਰਜੋ ਤੇ ਤਮੋ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੈਗਾ ਜਮਨਾ ਤੋ 
ਸਰਸਵਤੀ ਤਿੰਨ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਮੋਲ ਪ੍ਰਯਾਗ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਥਾਂ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਤੀਰਥ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੌਗ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁਖ ਨਾੜੀਆਂ ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਤੇ ਸੁਖਮਨਾ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜੌਗੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਤਿੰਨ ਦੇ ਅੰਕ ਦਾ ਇਕ ਦੂਜਾ ਪੁੱਖ ਵੀ ਹੈ, ਤਿੰਨ ਨੂੰ 
ਕ੍ਝ ਪ੍ਰਸਥਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਸ਼ਾਇਦ ਤਿੰਨ ਅੰਕ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਘਟਾਣ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ । ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 

ਤੀਜਾ ਰਲਿਆ ਝੁੱਗਾ ਗਲਿਆ । ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਕਾਣੋਂ । 

ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਤੋਲਣ ਲਗਿਆਂ ਤੀਜੀ ਧਾਰਨਾ 
ਉਤੇ ਤਿੰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤ੍ਰੌਮੂਰਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂ ਜੌ ਤਿੰਨ 
ਕਹਿਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੈ । ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਕਦੀ ਨਹੀ” 


ਨੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤਿੰਨ ਸ਼ਖ਼ਸ ਇਕੱਠੇ 
ਤੀ 


ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਅੰਕ 


ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਲਈ ਨਿਕਲਣ ਤਾਂ ਕੌਮ ਸਫਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 
ਜੇ ਮਜਬੂਰੀ ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੋ ਅਗੇ 
ਨਿਕਲ ਤ੍ਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੀਜਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛੋ ਆ ਕੇ 
ਰਲਦਾ ਹੈ । 
ਦਮੋਦਰ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਏਂ ਰੂੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤ ਵਰਤੀ 
ਗਈ ਹੈ ; 
(ਉ) ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਤ੍ਰੈ ਤਰੇ ਧੀਆਂ ਤੋਂ ਮੈ' ਛੱਜ ਅੰਗਾਰੇ 
(ਅ) ਤ੍ਰੈਹੇ ਵੀਰ ਤੇ ਚਾਰੇ ਮਾਮੇ ਅੰਦਰ ਆਣ ਛ੍ਪ'ਏ 
(ਦ) ਬੇਟੀ ਤ੍ਰਾਹੇ ਚੜ੍ਹੇ ਚੜਿੰਦੇ ਨਿੰਦਣ ਜੋਗੇ ਨਾਹੀ” 
(ਸ) ਆਈ ਫਿਰ ਸਹੀ ਦਿਨ ਤੀਜੇ ਕਰੇ ਫਰੇਬ ਤਦਾਈ 
(ਹ) ਆਖ ਦਮੌਦਰ ਤੀਜੀ ਮੰਜ਼ਲ ਟਿਲੇ ਪਹੁਤਾ ਧਾਈ । 
(ਕ) ਅਗੇ ਸ਼ਹਿਰ ਤ੍ਰੋ ਕੌਹੇ ਏਹੋ ਦਿਲ ਨੂੰ ਭਾਇਆ 
(ਖ) ਤਾਂ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਸਹਿਤੀ ਆਈ 
ਹੀਰੇ ਵਲ ਤਕੇ“ਦੀ 
(ਗ) ਜਾਂ ਦੁਇ ਤ੍ਰੈ ਦਿਹੁੰ ਈਵੇ' ਗ੍ੁਜਰੇ 
ਸਾਹਬਾਂ ਲਾ ਆਯਾ ਮਹਿੰਦੀ 
(੫) ਤ੍ਰੈ ਰਾਜ ਨਾਗ ਅਤੋਂ ਰੈਗ ਕਾਲਾ 
ਤਿਖ ਬਿਸੀਅਰ ਨੇ ਖਾਈ 
(੩) ਤਾਂ ਦਿਤੀ ਮੰਨ ਤ੍ਰੋਹਾਂ 
ਬਹਿ ਰਾਂਤੀ ਖੀਏ ਤਦੀਯਾਰ ਤਦਾਹੀ' 
(ਚ) ਆਖ ਦਮੋਦਰ ਤ੍ਰੋਹਾਂ ਜਣਿਆਂ ਏਹੋ ਮਤਾ ਪਕਾਯਾ 
(ਛ) ਆਖ ਦਮੋਦਰ ਦਿਹੁੰ ਤੀਜੇ 
ਅਲੀ ਹੀਰ ਨਵਾਵਣ ਆਇਆ 
(ਜ) ਕੌਰੜੇ ਤ੍ਰੋ ਵਗਾਣੇ ਕੌਡੀ ਤਾਂ ਰੱਤ ਨਿਕਲ ਆਈ 
(ਝ) ਜਾਂ ਤ੍ਰੈ ਕੋਹ ਗਏ ਅਗੇਰੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ' ਭੇ ਨਾਲੇ ਆਹੇ 
(ਵ) ਤ੍ਰੀਜੇ ਸੂਹੇ ਤੇ ਰੈਗ ਰਤੀ ਮੱਥੇ ਫੁਲ ਨਾਹੀ” । 
(ਟ) ਜਿਉ” ਚਾਈ ਤਿਉ” ਤੋੜ ਨਿਭਾਈ 
ਜਾਨਤ ਤ੍ਰੈ ਲੋਈ । 


(੩-101) ਤਿੰਨ ਸੋ ਸੌਠ ਅੰਕ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਦੀ ਅੰਕ ਰੂੜ੍ਹ ਦੀ ਬੜੀ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਮਾਨਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਮੁਢ ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ 
ਗੋਪੀਆਂ ਸਨ । ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਵਿਚ ਹੀਰ ਦੀਆਂ 
ਸਹੇਲੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਦਸੀ ਗਈ ਹੈ ; 

ਤ੍ਰੈ ਸੈ ਸੱਠ ਸਹੇਲੀ ਜੌੜੀ, ਜੇਹੜੀ ਜੇਹੜੀ ਭਾਈ । 

ਨੂਰ ਸ਼ੋਬਲ ਜਦੋ" ਬੇੜੀ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ, ਹੀਰ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਕੌਲ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਘੌੜੇ ਸਨ : 

ਆਖ ਦਮੋਦਰ ਤ੍ਰੈ ਸੈ ਘੋੜਾ ਤੇ ਤ੍ਰੈ ਵੀਹਾਂ ਆਏ । 
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360 ਦਾ ਅੰਕ ਖਗੋਲ ਵਿਦਿਆ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਤ' 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸਾਲ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ 
30 ਦਿਨ । 12230 ਅੰਕੜੇ ਦਾ ਸਥੋਧ ਸੂਰਜ ਦੀ ਚਾਲ 
ਨਾਲ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਰਖਦਾ ਹੈ । 

ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰੱਥ 360,0000 
ਜੌਜਨ ਲੌਮਾ ਹੈ । 'ਗਯਾ ਮਹਾਤਮ' ਅਨ੍ਸਾਰ ਗਯਾ ਵਿਚ, 
ਯਾਤਰਾ ਦੇ 360 ਸਥਾਨ ਹਨ । ਕਾਲ ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਸਾਲ ਮਨੁਖਾਂ ਦੇ 360 ਸਾਲਾਂ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੋਗੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਸਿਹਤਮੰਦ 
ਆਦਮੀ, ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਚ 360 ਵਾਰ ਸਾਹ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਜਾ ਸਲਵਾਨ ਜਿਸ ਨੇ ਨਵਾਂ ਸੌਮਤ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ, ਦੀਆਂ 
360 ਰਾਣੀਆਂ ਦਸੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਰਸਾ ਦੇ ਆਲੇ 
ਦੁਆਲੇ ਚੌਹਾਨ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੇ 360 ਪਿੰਡ ਹਨ । ਹਰਿਆਣਾ 
ਤੇ ਬੀਕਾਨੇਰ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਉਤੇ ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਖੇਤਰ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ" ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ 360 ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਹਨ : ਪੁਨਯ, ਕਸੂਆ, ਸਰਨ, ਗਦਰਾ । 

ਇਸ ਅੰਕ ਰੂੜ੍ਹ ਬਾਰੇ ਵਿਲੀਅਮ ਕਰੂਕ ਲਿਖਦਾ ਹੈ ! 

"ਚੌਰਾਸੀ ਤੇ ਤਿੰਨ ਸੌ ਸੱਠ ਦੀ ਅੰਕ ਰੂੜ੍ਹੀ ਨਾ ਸਿਰਫ਼ 
ਭੋਇੰ ਦੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਹੀ ਰਾਸ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਗੋ” 
ਇਹ ਹਿੰਦੂ, ਬੋਧੀ ਤੇ ਜੈਨ ਧਰਮ, ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਗਿਆਨ, 
ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਦੋਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਸਿਰਫ਼ ਆਪ-ਹੁਦਰੀ ਸੈਖਿਆ ਨਹੀ” ਜੋ ਬਹੁਲਤਾ ਨੂੰ 
ਦਰਸਾਣ ਲਈ ਵਰਤੀ ਗਈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਰਹੱਸਮਈ ਅੰਕ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ।'' 


(੩-102) ਤਿੰਨ ਰਿਣ : 

ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਤੋ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਿਰ ਤਿੰਨ ਰਿਣ (ਕਰਜ਼ੇ) ਚੜ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਕੇਵਲ ਉਲਾਦ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਉਤਾਰੇ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਿੰਨ ਰਿਣ ਹਨ : 1. ਕੁੱਲ ਨੂੰ ਅਗੇ ਤੋਰਨਾ 
2 ਪਿੱਤਰਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਭਰਨੇ 3, ਸਰਾਧਾਂ ਦਾ ਪਰਵਾਹ ਅਗੇ 
ਤੁਰਦਾ ਰਖਣਾ । 

ਰਿਗ ਵੇਦ (10,142,6) ਵਿਚ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ 'ਰਿਣ 
ਅਚਯੁਤਾ' ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਜੋ ਰਿਣ ਉਤਾਰੇਂ । 
ਸੋ ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਇਕ ਧਾਰਮਿਕ 
ਫ਼ਰਜ਼ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਮਨ੍ਹ ਅਨੁਸਾਰ (1%,106,1071) ਸਿਰਫ਼ ਜੋਠੇ 
ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪੁਰਸ਼ _'ਪੁਤਰੀ' 
ਅਖਵਾਉ”ਦਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਰਿਣ ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਪੁੱਤਰ ਦੁ ਆਰਾ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦਾ ਰਿਣ 
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ਉਤਾਰਦਾ ਤੇ ਮੋਖ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਉਹੋ ਹੀ 
ਧਰਮ ਅਨ੍ਕ੍ਰਲ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਲੜਕਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਪੁੱਤਰ 
ਕਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਰਤੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


(੩-103) ਤਰਿਆ ਚਰਿੱਤਰ : 

ਇਸਤੀਆਂ ਦੇ ਛਲ ਕਪਟ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ; 
ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ ਚਰਿਤ੍ਰ ਇਕ ਲੌਕ-ਵਿਧਾ ਵਜੋ ਬੜੇ 
` ਲੋਕਪ੍ਰਿਅ ਸਨ । ਦਸਮ ਗ੍ਰੈਥ ਵਿਚ 'ਚਰਿਤ੍ਰੋ ਪਾਖਯਾਨ' 
ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ 404 ਚਰਿੱਤਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਦ ਦੇ ਛਲ ਤੇ ਫ਼ਰੇਬਾਂ ਦੇ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਲਘੂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ । 'ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ' ਤੌਂ ਬਾਹਰ ਵੀ ਅਨੇਕਾਂ 'ਲੰਕਿਕ 
ਤ੍ਰਿਆ ਢਰਿੱਤਰ' ਹਨ, ਜੋ ਮੌਖਿਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ 
_ ਅੰਗ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । 


(੩-104) ਕ੍ਰਿਸ਼ੋਕੁ : 
ਇਕ ਸੁਰਜ ਵੌਸੀ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਇਕਸ਼ਵਾਕ੍ਹ ਦੀ ਵੇਸ਼ 
ਵਿਚੋ” ਸੀ ਅਤੇ ਹਰੀਸ਼ ਚੈਦਰ ਦਾ ਪਿਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ 
ਅਸਲ ਨਾਂ ਸੱਤਯਫ੍ਰਤ ਸੀ । ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਗ੍ਹ 
ਨੇ ਦੇਹ ਸਮੇਤ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ, ਯੱਗ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਨੇ ਅਜਿਹਾ ਯੱਗ 
ਕਰਨ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕ੍ਹ 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ ਕੌਲ ਪਹੁਚਿਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਮੰਨ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਸਮੇਤ ਸਵਰਗ ਭੇਜਣ ਲਈ ਯੱਗ ਕੀਤਾ । 
ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੇ, ਇਸ ਯੱਗ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ, 
ਜਿਸ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍‌ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਤ ਸੌ ਜਨਮ, ਨੀਚ 
ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਲੈਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ੍‌ 
ਨੇ ਯੱਗ ਸਫ਼ਲਤਾਪੂਰਵਕ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਤੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਕੂ ਨੂੰ 
`ਬਰੀਰ ਸਮੋਤ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ । ਜਦੋ ੍ਰਸੂ 
ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ 
ਵਿਰੌਧਤਾ ਕਾਰਨ ਇੰਦਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਤ ਲੌਕ ਵਲ 
ਧੱਕ ਦਿਤਾ । ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤੁ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਅਖ਼ੀਰ ਫ਼ੈਸਲਾ ਹੋ ਇਆ 
ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕੂ ਹੇਠਾਂ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰਕੇ ਰਹਿੰਦੀ . ਦੁਨੀਆਂ ਤਕ, 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੇਹ ਸਮੋਤ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇਗਾ । 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ' ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕ੍ਹ ਨੇ ਦੇਹ ਸਮੇਤ 
ਸਵਰਗ ਜਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਅੱਗੇ, ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਕ੍ ਨੂੰ ਚੌਡਾਲ ਬਣਨ ਦਾ ਦੰਡ 
ਦਿਤ' । ਜਦੋ” ਤ੍ਰਿਕਰ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਕਾਲ ਪੈ ਗਿਆ। ਕਾਲ ਦੇ 
ਦੌਰਾਨ ਤ੍ਰਿਸ਼ੌਕਰ ਨੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ_ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦੀ ਬੜੀ 
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ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ । ਤਿ੍‌ਸ਼ੋਕੂ ਰੋਜ਼ ਹਿਰਨ ਦਾ ਮਾਸ ਭ੍ਰਿਕਾਰ 
ਕਰ ਕੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਤੇ ਗੰਗਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ`ਹੇਂਠ 
ਰਖ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਥੋ` ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਮਾਸ ਲਿਜਾ 
ਕੇ ਖਾ ਲੈੱਦਾ । ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕੂ ਦੀ ਇਸ ਹਮਦਰਦੀ 
ਤੇ ਇਤਨਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਕ੍ਹ ਨੂੰ ਦੇਹ ਸਮੇਤ 
ਸਵਰਗ ਭੇਜਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਮੰਨ ਲਈ । 
ਹਰੀਵੈਸ਼ ਵਿਚ ਸੱਤਯਵਰਤ ਦਾ ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕ੍ਹ ਪੈਣ ਬਾਰੇ 
ਕਥਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਸੱਤਯਵਰਤ ਜਦੋ” ਹ ਜਕੁਮਾਰ ਸੀ ਤਾਂ 
ਉਹਨੇ ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਧਾਲ ਲਈ । ਕੌਨਿਆਂ 
ਦੇ ਪਿਉ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਡਾਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । 
ਸੱਤਯਵਰਤ ਚੌਡਾਲਾਂ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲਗਾ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਸੱਤਯਵਰਤ ਨੂੰ ਬੋੜੀ ਭੁਖ ਲਗੀ ਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਾ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਦੀ 
ਕਾਮਧੇਨ ਗਉ ਚੁਰਾ ਕੇ ਬੱਧ ਕੀਤਾ । ਉਸ ਦਾ ਕ੍ਝ 
ਮਾਸ ਆਪ ਖਾਧਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਦੋ ਪੁੰਤਰਾਂ ਨੂੰ ਖਵਾ 
ਦਿਤਾ । ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤਿੰਨ 
ਸ਼ੈਕਾ ਯੌਗ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ--ਇਕ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 
ਉਧਾਲਿਆ, ਦੂਜਾ, ਗਉ-ਬੱਧ ਕੀਤਾ, ਤੀਜਾ ਉਸਦਾ ਮਾਸ 
ਮੋਰੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਖਵਾਇਆ ਤੇ ਆਪ ਵੀ ਖਾਧਾ, ਇਸੇ ਤੌ 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਤਿਰਿਸ਼ੋਕਹ ਹੋਇਆ । ਤ੍ਰਿਸ਼ੋਕ੍ਹ ਨੇ ਕਾਲ ਦੇ ਦਿਨੀ” 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍‌ ਦੀ ਗ਼ੈਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਦੀ 
ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤੁ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਕੂ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੋ” ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਉ ਦੀ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਤੇ ਮਗਰੋ” 
ਦੋਹ ਸਮੇਤ ਸਵਰਗ ਭੇਜਿਆ । 


(105) ਤਿ੍‌ਸਿਰਾ : 

ਤਿੰਨ ਸਿਰਾਂ ਵਾਲਾ--1, ਰਾਵਣ ਦਾ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਜੌ 
ਰਾਮ ਚੋਦਰ ਦੇ ਹਥੋ` ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । ਰਾਮਾਵਤਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । 

2. ਇਕ ਅਸੁਰ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਹਥੋ" ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । 

3. ਇਕ ਰਾਖਸ਼ ਜੋ ਦੇਡਕ ਬਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, 
ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


(੩-106) ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ : 

ਤਿੰਨ ਫਲਾਂ ਵਾਲਾ ਇਕ ਸ਼ਸਤ੍ਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਤਿ੍‌੍‌ਸ਼ਹੂਲ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀਆਂ--ਉਤਪਾਦਨ, ਪਾਲਕ ਤੇ ਸੈਘਾਰਕ ਦਾ 
ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਨੂੰ ਕਈ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਬੋਧ 
(ਗਿਆਨ) ਦੇ ਤਿੰਨ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
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ਸ਼ੈਵਮਤ ਵਾਲੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਨੂੰ ਅਨਾਦੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਸਾਕਾਰ ਹੌਣ ਨਾਲ ਤਿ੍‌ਸ਼ਹਲ ਵੀ ਸਾਕਾਰ 
ਹੌਇਆ । 

ਜੌਗ ਮਤ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਮੁੱਖ ਨਾੜੀਆਂ--ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਤੇ ਸੁਖਮਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰੰਡਲਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸੁੱਤੀ 
ਪਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸ਼ੈਕਰ, ਜੋ ਯੋਗੀਰਾਜ ਹੈ, ਨੇ 
ਕੁੰਡਲਨੀ ਨੂੰ ਵਸ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਸੇ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਹੈ । 

ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਅਥਾਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਸ਼ਿਵ ਤਿੰਨ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹੈ । ਉਹ ਤ੍ਰਿਕਾਲਦਰਸ਼ੀ 
ਅਥਵਾ ਭੂਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੋਂ ਭਵਿਖਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਸ਼ਿਵ ਹੀ ਤ੍ਰੋਮੂਰਤੀ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਹੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਹੈ ਭਾਵ ਉਤਪਤੀ, 
ਪਾਲਨ ਤੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਤ੍ਰੈਸ਼ੂਲ ਹੈ । 


(੩-107) ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਸੈਧਿਆ : 

ਦਿਨ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀ ਸੰਧਿਆ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਵੇਰੇ, ਦੁਪਹਿਰੀ ਤੇ ਸੈਝ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀ ਕੋਈ 
ਧਰਮ ਕਿਰਿਆ; ਇਸ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਿਚ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਸੋਧਿਆ) 1 


(੩ਤ-108) ਤਿਕਾਲ ਦਰਸ਼ੀ : 

ਉਹ ਮਹਾਨ ਪੁਰਖ, ਜੌ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ--ਭੂਤ, ਵਰਤਮਾਨ 
ਤੇ ਭਵਿਖਤ ਦੀ ਗੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ । ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤੇ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਤ੍ਰਿਕਾਲਦਰਸ਼ੀ 
ਸਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸੀ । 
ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤ੍ਰਿਕਾਲਦਰਸ਼ੀ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ, ਦਸਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਨੂੰ, ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਦਰਸ਼ੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 


(੩-109) ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ : 

1. ਮੱਥੇ ਤੇ ਪਏ ਤਿੰਨ ਵਲ; ਹਿੰਦ ਧਾਰਨਾ ਅਨਸਰ 
ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿ੍‌ਕ੍ਟੀ ਹੋਵੇ ਉਹ ਬੜਾ ਭਾਗਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਲੌਕਾਂ ਤੋ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਤ੍ਰਿਕ੍ਟੀ 
ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਮ੍ੂਰਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਤ੍ਰ੍‌ਕ੍ਟੀ ਹੋਵੇ ਉਸ 'ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਬਹੁਤ ਫਲਦਾ ਫੁਲਦਾ ਹੈ । 

2, ਯੋਗ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਛੇ 
ਚਕਰ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਚਕਰ ਜੋ ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ 
ਭਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ 'ਤ੍ਰਿਕ੍ਹਟੀ'ਂ ਅਖਵਾਉ”ਦਾ ਹੈ । 
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(੩-110) ਤ੍ਰਿਖਲ ॥ 

ਤਿੰਨ ਲੜਕਿਆਂ ਉਪਰੋ' ਜੋਮੀ ਕੁੜੀ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਕੁੜੀਆਂ 
ਉਪਰੋ' ਜੋਮਿਆ ਲੜਕਾ ਤ੍ਰਿਖਲ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ 
ਬੱਚਾ ਮਾਂ ਪਿਉ ਲਈ ਭਾਰਾ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਤ੍ਰਿਖਲ 
ਲੜਕਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਲੜਕੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਿਉ ਦੀ । ਜੇ ਮੌਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਕੇਮ ਧੰਦੇ 
ਵਿਚ ਘਾਟੇ ਪੈਦੇ, ਦੁਖ-ਦਲਿਦਰ ਵਧਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਉਤੇ 
ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੈਕਟ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਤ੍ਰਿਖਲ 
ਪਰਵਾਰ ਲਈ ਅਭਾਗਾ ਸਿਧ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਬਹੁਤ 
ਭਾਗਵਾਨ ਹੁਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੀ ਉਮਰ ਲੈਮੀ ਹੁੰਦੀ ਤੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਧਨ ਦੌਲਤ ਆਉਦੀ ਹੈ ਇਸੇ ਲਈ 
ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਤ੍ਰਿਖਲ ਛਲ 

ਜਾਂ ਤਾਂ ਵਲਾਂ ਛਲਾਂ 

ਜਾਂ ਫਿਰ ਜਾਏ ਹੱਲ 

ਜਦੋ" ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਤ੍ਰਿਖਲ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਂ ਪਿਉ 
ਉਸ ਦੇ ਚੋਦਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਕ੍ਰਝ ਉਪਾਅ ਵੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਜੈਮਿਆ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਕਮਰੇ ਦੀ ਛੱਤ ਦੇ ਪਰਨਾਲੇਂ ਤੋ, ਪਿਉ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ 


ਘਿਉ ਹੇਠਾਂ ਰੋਹੜਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਲੌਕ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਥਾਲ ਵਿਚ 


ਵਡੀ ਸਾਰੀ ਮੌਰੀ ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਬਾਲ ਨੂੰ ਲੰਘਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ ਘਰ ਦੀ ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਹੇਠਾਂ ਟੋਆ ਪੁਟ ਕੇ, 
ਦਲ੍ਹੀਜ਼ ਦੇ ਹੋਠੋ' ਦੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਲੰਘਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ 
ਘੋੜੇ ਦੀ ਨਾਲ ਉਤੇ ਸੰਧੂਰ ਤੇ ਗੁੱਗਲ ਲਗਾ ਕੇ ਮਾਂ ਦੀ 
ਮੰਜੀ ਨਾਲ ਜੌੜ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਮੰਗਲਵਾਰ ਇਸ 
ਨਾਲ ਉਤੇ ਨਵੇ“ ਸਿਰੇ ਤੋ ਸੋਧੂਰ ਧੂੜਦੇ ਤੇ ਗ੍ਰੱਗਲ 
ਧੁਖਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦਾ ਤੀਜਾ ਦਿਨ 
ਐਤਵਾਰ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ 'ਤ੍ਰਿਖਲ ਸ਼ਾਂਤੀ' ਨਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਤਿਰਿਖਲ' ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਧਨੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਤਿਿਖਲ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਢਾਈ ਸੁਰਾਖ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੋ ਸੁਰਾਖ ਦੋਹਾਂ ਕੰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਤੇ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਨੱਕ ਵਿਚ । ਕਈ ਹਿੰਦ੍ਰ ਇਸ 
ਮੌਕੇ ਤੇ ਹਵਨ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਗਲ 
ਵਿਚ ਇਕ ਸੌਨੇ ਦਾ ਤਵੀਤ ਬੈਨ੍ਹਦੀ ਹੈ । ਤਵੀਤ ਦੇ ਨੰ” 
ਖ਼ਾਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ 'ਯਾ ਮੋਰੀ ਸੂਨਤ' 
ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਤਿ੍‌ਖਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰਤਰ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਰਨਾਲ ਤੇ ਰੋਹਤਕ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਨੂੰ 'ਤੇਲਰ` ਕਿਹ ਜਾਂਦਾ 
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ਹੈ । ਤੇਲਰ ਬਾਰੇ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਰੀਤ 
ਵਿਚ ਮਾਂ ਪਿਉ ਹੱਲ ਉਤੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ 
ਗੈਗਾ ਜਲ ਵਿਚ 727 ਬੂਹਆਂ, 108 ਬੂਟੀਆਂ ਤੇ ਸੱਤ 
ਮੱਝਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਮਿਲਾ ਕੇ ਅਜਿਹੇ ਘੜੇ ਨਾਲ ਨਵ੍ਹਾ ਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 108 ਜਾਂ 101 ਸੁਰਾਖ ਹੋਣ । 
ਦੂਜੀ ਰੀਤ 27 ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈਂ । 27 ਖੂਹਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 27 ਅਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਗੀਟੇ ਤੇ 
27 ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਪਾ ਕੇ, ਇਸ ਜਲ ਨੂੰ ਛੱਜ ਵਿਚੋਂ' 
ਲੋਘਾ ਕੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਉਤੇ ਛਿਣਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮਗਰੋ” 
27 ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ 
ਰੀਤ ਵਿਚ ਤਿਿਖਲ ਦੇ ਜਨਮ ਤੌ ਤੀਜੇ ਜਾਂ ਦਸਵੇ” ਦਿਨ 
ਘੋੜੇ ਦੀ ਨਾਲ ਉਤੇ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜ ਕੇ ਜਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੩-111) ਤਿਖਲ ਸ਼ਾਂਤੀ : 

ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਦੀ ਅਸ਼ੁਭਤਾ ਤੇ ਚੈਦਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਤ੍ਰਿਖਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਇਹ ਰੀਤ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਪਿਛੋ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਤੀਜਾ ਦਿਨ ਐਤਵਾਰ ਪਏ ਤਾਂ ਰੀਤ ਦਾ 
ਮਹਾਤਮ ਹੋਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਕ੍ਰੌਭ ਦੇ ਥੱਲੋਂ ਵਿਚ 
101 ਸੁਰਾਖ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸੱਤਾਂ 
ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਹਰੇ ਪੱਤੇ ਇਕਠੇ ਕਰ ਕੇ ਪਾ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਕ ਹੌਰ ਕ੍ਰੰਭ ਵਿਚ ਸੱਤਾਂ ਖੂਹਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਭਰ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ 
ਘਰ ਦੇ ਉਸ ਕਮਰੇ ਦੇ ਪਰਨਾਲੋਂ ਹੇਠ ਬੈਠਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਬੱਚੇਂ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਹੋਵੇ । ਘਰ ਦੀ ਕੋਈ ਵਡੇਰੀ 
ਇਸਤੀ ਮਾਂ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਇਕ ਛੱਜ ਫੜ ਕੇ 
ਖਲੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਛੱਜ ਉਤੇ ਹਰੇ ਪੱਤਿਆਂ ਵਾਲਾ 
ਘੜਾ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਪਿਉ ਕੋਠੇ 
ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਦੂਜੇ ਘੜੇ ਵਿਚੋਂ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਤਾਂ ਖੂਹਾਂ ਦਾ 
ਪਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਨਾਲੇ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਗਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਘੜੇ ਵਿਚੋ ਲੰਘਦਾ ਹੋਇਆ, ਛੱਜ ਵਿਚ ਪੈੱਦਾ 
ਤੇ ਫੂੰਈ' ਫੂੰਈ' ਕਰ ਕੇ ਮਾਂ ਤੇ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਕਿਰਦਾ ਹੈ।- 

ਕਈ ਇਸ ਰੀਤ ਸਮੋ ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਸੱਦ ਲੈੱਦੇ ਹਨ ਜੌ 
'ਤ੍ਰਿਖਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ' ਵਿਚੋ" ਕੋਈ ਕਥਾ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਦੀ ਅਸ਼ੁਭਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ 
ਉਪਾਅ ਤੇ ਕਥਾਵਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਗਲਾਸਰੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗ੍ਰੰਥ 1885 ਵਿਚ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ, ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ 
ਵਿਚ ਛਪਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ ਭਰਮ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
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ਤ੍ਰਿਵਣ 


(੩-!12) ਤਿਗਰਤ : 

ਜਾਲੰਧਰ ਤੇਂ ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣਾ ਨਾਉ”; 
ਤ੍ਰਿਗਰਤ ਵਿਚ ਜਾਲੰਧਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਾਵੀ ਤੇ ਸਤਲੂਜ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ । 
ਇਹ ਨਾਂ ਮਹਾਂਭਾਰਤ, ਪ੍ਰਰਾਣਾਂ ਤੇ ਰਾਜ-ਤਰੌਗਨੀ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਨੇ ਤ੍ਰਿਗਰਤ ਨੂੰ ਹੀ ਜਾਲੰਧਰ 
ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ 
ਤ੍ਰਿਗਰਤ ਦਾ ਕਈ ਥਾਈ” ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ 
ਸੁਤੋਤਰ ਰਾਜ ਦਸਿਆ ਹੈ । 

ਤ੍ਰਿਗਰਤ ਵਿਚ ਜਾਲੰਧਰ ਨਾਲ ਹੇਂਠ ਲਿਖੋ ਇਲਾਕੇ ਤੇ 
ਰਾਜ ਸਬੈਧਿਤ ਸਨ । 1. ਸੋਮਵੇਸੀ 2. ਸੂਰਜਵੈਸੀ 3, ਪੰਡੀਰ 
ਜਾਂ ਪਾਂਡਿਆ । 


(੩-113) ਤ੍ਰਿੰਵਣ : 

ਚਰਖਾ ਕੱਤਣ ਵਾਲੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ; ਕਿਸੋਂ 
ਇਕ ਤੀਵੀ' ਦੇ ਘਰ ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਜਾਂ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਕੜੀਆਂ 
ਕੁਆਰੀਆਂ ਤੇ ਵਿਆਹੀਆਂ, ਨਡੀਆਂ ਤੇ ਬੁੱਢੀਆਂ ਚਰਖੇ 
ਜੋੜ ਕੇ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਅਥਵਾ ਰਾਤ ਚਰਖੋ 
ਕਤਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਅਤੇ _ਹਾਸੇ-ਠਠੇ ਮਜ਼ਾਕਾਂ ਨਾਲ 
ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਨੂੰ ਭਖਦਾ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਮਧੁਰ 
ਧੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਚਰਖੇ ਦੀ ਘੂਕਰ ਵਿਚ ਤਿਰੰਵਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਧੜਕਦੀ ਹੈ । ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁੱਗ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਹੁਣ ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਦੀਆਂ ਝਾਕੀਆਂ ਟਾਂਵੀਆਂ ਟਾਂਵੀਆਂ ਹੀ 
ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਵਣ 
ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਦਾ ਇਕ ਬਲਵਾਨ ਅੰਗ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋ” ਦੇ 
ਆਰਥਿਕਤਾ ਦੀ ਇਕ ਥੈਮੀ ਸੀ । 

ਉੱ'ਜ ਤਾਂ ਹਰ ਰੁੱਤੇ ਹੀ ਤਿੰਝਣ ਜੁੜਦੇ, ਪਰ ਸਿਆਲ 
ਦੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਅਠ-ਪਹਿਰੇ ਤਿੰਵਣਾਂ ਦਾ ਹੋਰ 
ਹੀ ਰਸ ਹੈੁਦਾ । ਆਥਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੜੀਆਂ ਆਪਣੇ 
ਚਰਖੇ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਪੂਣੀਆਂ ਉਸ ਘਰ _ਵਿਚ ਰਖ 
ਆਉ'ਦੀਆਂ ਜਿਥੇ ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਜਾਂ ਭੰਡਾਰਾ ਮੋਲਣਾ ਹੰਦਾ । 
ਫਿਰ ਸੋਤੇ ਪਏ ਸਾਰੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਉਸ ਘਰ ਕੱਠੀਆਂ ਰੋ ਕੇ 
ਜਾਂਦੀਆਂ । ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਨੂੰ 'ਭੈਡਾਰਾ ਮੋਲਣਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉ ਜੋ ਕੁੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਖਾਣ ਲਈ ਘਰੋ“ ਪੱਡੀ 
ਵਿਚ ਤਿਲਚੌਲੀ, ਭੁੱਜੀ ਮੱਕੀ ਤੋਂ ਛੌਲੋਂ, ਗੜ, ਮੂੰਗਫਲੀ, 
ਪਿੰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਚੂਰਮਾਂ ਆਦਿ ਲੈ ਆਉਂਦੀਆਂ ਅਤੇ ਵਿਚ ਵਿਚ 
ਵਿਹਲ ਮਿਲਣ ਉਤੋਂ ਖਾਈ ਵੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਚਰਖਾ ਵੀ 
ਕੱਤੀ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਚਲਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਤ੍ਰਿੰਵਣ 
ਨੂੰ “ਰਾਤ ਕਤਣੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । ਪਰ ਦਿਨ ਵੇਲੋਂ 


ਰੌਟੀ ਟੱਕਰ ਤੋ ਵਿਹਲੀਆਂ ਹੋ ਕੇ, ਜੋ ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਕੜੀਆਂ 
੧ 3110115101੧0360।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 
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ਜੌੜਦੀਆਂ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਚਿੜੀ ਚਿੜ੍ਹਗਾ` _ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ, ਤ੍ਰਿਣ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੀਆਂ ਰੀਝਾਂ ਤੇ 


ਕਿਉ' ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਰਲ ਬੈਠਣ ਤੋਂ ਕੱਤਣ ਦੀ ਡੌਜ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ“ ਸੀ ਮਿਟਦੀ । 

ਤ੍ਰਿੰਵਣਾਂ ਵਿਚ ਕੱਤਣ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਛੋਪੇ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁੜੀਆਂ ਵੀਹ ਜਾਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੂਣੀਆਂ ਗਿਣ ਮਿੱਥ ਕੇ ਵਖਰੇ ਕਰ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੂਣੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਨਾਲ ਕੱਤਦੀਆਂ । ਜਦੋ” 
ਮਿਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਪੂਣੀਆਂ ਸਭ ਕੱਤ ਲੰਦੀਆਂ, ਤਾਂ ਹੋਰ 


ਲੈ ਲੰ'ਦੀਆਂ । ਜਿਹੜੀ ਕੜੀ ਛੌਪੇਂ ਦੀਆਂ ਪੂਣੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ 


ਮੁਕਾ ਲੈ'ਦੀ, ਉਹ ਹਾਸੇ ਠੱਠੇਂ, ਮਸ਼ਕਰੀਆਂ ਤੇ ਟਿਚਕਰਾਂ 
ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ । ਕਈ ਮਨ-ਚਲੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਕੱਤਣ 
ਨਾਲੋ 'ਕੈਜਰੀ ਨਚਾਣ' ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਰਸ ਲੈੱ'ਦੀਆਂ 
ਅਤੇ ਪੂਣੀ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਰੋ' ਦੇ ਤੇਲ 
ਵਿਚ ਭਿਉ' ਕੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਉੱਗਲਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ, 
ਅੱਗ ਲਗਾ _ਲੈਦੀਆਂ ਤੋਂ ਪੂਣੀ ਨੂੰ ਹਿਲਾ ਕੇ ਨਚਾਂਦੀਆਂ 
ਤੇ ਜਦੋ ਅੱਗ ਵਧੇਰੇ ਭੜਕ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ “ਨਚਦੀ ਕੰਜਰੀ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਉਤੇਂ ਸੁਟ ਦੇ'ਦੀਆਂ । 

ਪਰ ਹੁਣ ਤਿੰਵਣ ਪ੍ਰਰਾਣੇ ਵਕਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਮਿੱਠੀ 
ਯਾਦ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । ਕਦੇ ਲਿਆ ਇਕ ਸੁਪਨਾ । 


(੩-114) ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਦੇ ਗੀਤ : 

ਜਦੋਂ“ ਕੁੜੀਆਂ ਤ੍ਰਿੰਣਾਂ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਚਰਖਾ ਕੱਤਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤਾਂ ਚਰਖੋ ਦੀ ਘੂਕਰ ਦੀ ਲੈਅ ਨਾਲ ਕੋਈ ਗੀਤ ਵੀ 
ਛੁਹ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਛੌਪੇ ਪਾਂਦਿਆਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੋਂ ਦੀਆਂ ਪੂਣੀਆਂ ਪਹਿਲੋਂ” ਮੁਕਾ ਲੈਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਕੱਤਣ ਵਲੋ” ਧਿਆਨ ਹਟਾਣ ਲਈ 
ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹਿਲੌਰੇ ਵਿਚ ਗੀਤ, ਗਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਤ੍ਰਿੰਵਣ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮੁਢਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਚਰਖਾ, ਪੂਣੀਆਂ ਤੇ ਅਠੇਰਨ ਆਦਿ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ; 

ਏਸ ਚਰਖੇ ਨੀ ਮਾਏ, ਮਾਹਲ ਪੁਰਾਣੀ 

ਕਤ ਨਾ ਜਾਣੇ ਨੀ ਮੋਰੀ ਭਾਬੋ ਇੰਵਾਣੀ । 

ਏਸ ਚਰਖੇ ਨੀ ਮਾਏ ਕਾਹੂ ਦੇ ਮੰਨੋ 

ਭੈਣਾਂ ਨੂੰ ਟੌਰ ਕੇ ਭਾਈ ਨੇ ਰੂੰਨੇ । 

ਏਸ ਚਰਖੋ ਨੀ ਮਾਏ, ਲੋਹੇ ਦੀ ਗੁੱਡੀ 

ਨਿਨਾਣਾਂ ਟੌਰ ਕੇ ਭਾਬੀਆਂ ਪਾਈ ਲੁੱਡੀ । 

ਕਈ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 'ਘੂਕ ਵੇ ਚਰਖਾ ਘੂਕ` ਜਾਂ "ਚਰਖਾ 
ਚੇਦਨ ਦਾ' ਆਦਿ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਅੰਤਰਾ ਹੈ । ਚਰਖੋਂ ਦੀ 
ਘੂੰ ਘੂੰ ਸੈਗੀਤ ਦਾ ਕਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਵਿਚ ਵਿਚ ਤਾੜੀ ਵੀ 
ਮਾਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਉਮੰਗਾਂ ਦਾ ਸੁੱਚਾ-ਸੱਚਾ ਚਿਤ੍ਨ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਸਗੋ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਹੌਰਿਆਂ ਤੇ ਤਾਨ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਚੌਭਵਾਂ ਵਰਨਣ ਵੀ 
ਹੈ । ਕੁੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਭੜਾਸ ਨੂੰ ਵੀ ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀ' 
ਕਢ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ ਜੋ ਇਕੋ ਤਿਿੰਵਣ ਵਿਚ ਨਨਾਣ 
ਭਰਜਾਈਆਂ, ਦੇਵਰਾਣੀਆਂ, ਜੇਠਾਣੀਆਂ ਤੇ ਸੱਸਾਂ ਨੂੰਹਾਂ ਜੁੜ 
ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਛਜ ਛਜ ਪਾਨੀਆਂ ਪੂਣੀਆਂ, ਪਾਨੀਆਂ ਨੌ ਤੋਂ ਵੀਹ 

ਕਤਣ ਵਾਲੀਆਂ ਭਾਬੀਆਂ, ਮੈ” ਪਰਦੇਸਣ ਧੀ । 

ਦੂਰ ਤਾਂ ਆਈ ਸੀ ਚਲ ਕੇ, ਦਰ ਵਿਚ ਰਹੀ ਖਲੀ 

ਭਾਬੀਆਂ ਸੁਖ ਨਾ ਪੁਛਿਆ, ਵੀਰਾਂ ਨਾ ਪੁਛੀ ਸੋਅ। 

ਤਿੰਵਣ ਦੇ ਕੁਝ ਗੀਤ ਤਾਂ ਚਰਖੇ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ 
ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਅਜਿਹੇ ਵੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਣਖੇ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਿੱਧਾ ਸਬੈਧ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ 
ਵਿਚ ਚਰਖਾ ਕੱਤਣ ਵਾਲੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੀਆਂ ਉਮੰਗਾਂ ਤੇ 
ਬੇਬਸੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਲੀਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਸੁਰ ਤਾਲ, ਚਰਖੋ ਦੀ ਘੂਕਰ, ਹੱਥੀ ਉਤੇ 
ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਥਪਕ ਦੀ ਆਵਾਜ਼, ਤੇ ਵੀਣੀਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨੀਆਂ 
ਚੂੜੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਉਪਜੇ ਰਾਗ ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਮੇਲ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਇੰਜ ਕਹਿ ਲਓ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਵੀ ਗੀਤ 
ਚਰਖੇ ਦੀ ਸੁਰ ਤਾਲ ਉਤੇ ਢਾਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ, ਗਾ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਤਿੰਵਣ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਭੋਂ ਰੈਗ ਸਮਾਏ 
ਪਏ ਹਨ--ਪ੍ਰੌਮ ਭਿੱਜੀਆਂ ਮਿਲਣੀਆਂ ਦਾ ਸਰੂਰ ਵੀ ਹੈ ਤੋਂ 
ਦਰਦ ਭਰੀਆਂ ਵਿਲਕਣੀਆਂ ਤੇ ਹਉਕੇ ਵੀ ਹਨ । 
ਸੈਜੋਗ ਵਿਜੋਗ ਦੋਵੇ" ਰਲੇ ਹੋਏ ਹਨ 

ਹਰ ਚਰਖੇ ਦੇ ਗੇੜੇ ਯਾਦ ਆਵੇ', ਤ੍ਰੰ ਮਿੱਤਰਾ । 

ਕੱਚੇ ਯਾਰ ਨੇ ਖਿੱਲਾਂ ਦੀ ਮੁੱਠ ਮੈਰੀ, 

ਤ੍ਰਿੰਵਣੀ ਕਤਦੀ ਦੇ । 


੫ ਦੇ 


(੩-115) ਤ੍ਿਰਿੰਪਟਕ : 

ਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਮੁਢਲਾ ਧਰਮ-ਗ੍ਰੰਥ, ਜੌ ਤਿੰਨ ਪੋਥੀਆਂ ਦਾ 
ਸਮੂਹ ਹੈ; ਗੌਤਮ ਬੁਧ ਦੇ ਨਿਰਵਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਮਗਰੋ', 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਿਆਲ ਫੁਰਿਆ ਕਿ ਗੋਤਮ ਬੁਧ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰ ਸ਼ੁਧ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੈਭਾਲ ਲਏ ਜਾਣ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਰਾਜਗੀਰ ਵਿਚ, ਕੱਸ਼ਪ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਗੀ ਹੇਠ, ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਦੇ 
ਨਿਕਟਵਰਤ ਚੇਲਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਇਕਤਰਤਾ ਬੁਲਾਈ । 
ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਦੇ ਇਕ ਬਿਧ ਚੇਲੇ 'ਉਪਲ' ਨੇ ਬੋਧੀ ਸੈਘ 
ਲਈ ਗੌਤਮ ਬ੍ਰੱਧ ਦਾ ਨਿਯਤ ਕੀਤਾ ਰਹਿਤਨਾਮਾ ਸੁਣਾਇਆ, 
ਜੌ ਲਿਖ ਲਿਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਨਾਂ 'ਵਿਨਾਯ-ਪਟਕ' 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਦੇ ਇਕ ਹੌਰ ਨਿਕਟਵਰਤੀ 
ਚੇਲੋਂ 'ਅਨੰਦ' ਨੇ, ਜੌ ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ 
ਵਿਆਖਿਆਨ ਸੁਣਾਏ, ਉਹ ਜਿਸ ਗ੍ਰੈਥ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤੇ 
ਗਏ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ 'ਸੂਤਰ-ਪਿਟਕ' ਰਖਿਆ ਗਿਆ । 
ਕੱਸ਼ਪ ਨੇ ਗੌਤਮ ਬੁੱਧ ਦੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿਧਾਂਤ ਖ਼ੁਦ ਲਿਖੇ ਤੇ 
ਉਜ ਦਾ ਨਾਂ 'ਅਭਿਧਮ ਪਿਟਕ' ਰਖਿਆ ਗਿਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤਿੰਨਾਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ ਨਾਂ 'ਤ੍ਰਿਪਿਟਕ' ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਹਨ : ਤਿੰਨ ਟੋਕਰੀਆਂ 'ਸੂਤਰ ਪਿਟਕ' ਦਾ 
ਇਕ ਕਾਂਡ 'ਖੂਰੰਡਕ ਨਿਗ੍ਰਯ' ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ 
ਧਮਪੱਦ ਦੇ ਨਾਉ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 

ਧਮਪੱਦ ਸੋਸਾਰ ਦੀਆਂ ਕ੍ਝ ਗਿਣਵੀਆਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਗਈ । 
ਧਮਪੱਦ ਦੇ ਸਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਅਖਾਣਾਂ ਵਰਗੀ ਸੰਜਮਤਾ ਤੇ 
ਗਹਿਰਾਈ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਬੌਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ : 

ਕਰੈਭੂਪਮਮ ਕਾਯਮ ਇਮਮ ਵਿਦੱਤਵਾ 

ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਘੜੇ ਵਾਂਗ ਕੱਚਾ ਤੇ ਅਸਥਿਰ ਸਮਝੋ । 

ਧਮਪੱਦ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਸਲੌਕ ਹੈ ਜੌ ਅਨੁਵਾਦ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਹ 
ਸਲੌਕ ਹੈ : 

ਪੋਰਾਣਮ ਏਤਮ ਅਤੱਲ, ਨ ਏਤਮ ਅਜਤਨਾਮ ਇਵ 

ਨਿੰਦਹਿ ਤੁਨਹਿਮ ਆਸ਼ੀਨੰ, ਨਿੰਦਤਿ ਬਹੁ ਭਾਨਿਨੰ 

ਮਿਤਭਾਨਿਨੰ ਪੀ ਨਿੰਦੌਤਿ, ਨ ਅਥਿ ਲੋਕ ਅਨਿੰਦਤੋ । 

ਸ੍ਰ. ਕਪੂਰ ਸਿੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਲੌਕ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਮਾਂਗਟਾ ਵਾਲੀ ਭਾਈ 
ਬੰਨੋਂ ਦੀ ਬੀੜ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਾਈ ਬੰਨੋ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੀੜ ਦੀ ਜਿਲਦ ਬਨਵਾਣ ਲਾਹੌਰ 
ਜਾਂਦਿਆਂ, ਕਿਸੇ ਤੋ" ਸੁਣਿਆ ਤੇਂ ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਕਿ ਇਹ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਬੀੜ ਵਿਚ ਦਰਜ 
ਕਰ ਲਿਆ, ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਉ” ਹੈ : 

ਇੱਸ ਕਲੀਓ” ਪੰਜਾ ਭੀਤੀਉ' ਕਰਤਾ ਰਖੇ ਪੱਤ 

ਚੁਪ ਰਹਾਂ ਤਾਂ ਆਖੀਏ, ਇਸ ਘਟ ਨਾਹੀ” ਮਤ 

ਗਲ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਆਖੀਏ, ਬੜ ਬੜ ਕਰੇਂ ਬਹੁਤ 

ਤੁਰ ਬੈਠਾਂ ਤਾਂ ਆਖੀਏ, ਬੈਠਾ ਸੱਥਰ ਘੱਤ, 

ਚਲ ਪਵਾਂ ਤਾਂ ਆਖੀਏ, ਭਾਰ ਗਿਆ ਸਿਰ ਘੱਤ 

ਏਥੇ ਉਥੇ ਨਾਨਕਾ, ਕਰਤਾ ਰਖੇ ਪੱਤ । 


(੩-116) ਤਿ ਪੁਸ਼ਕਰ ਯੋਗ : 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ ਇਕ ਯੋਗ, ਜੌ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਇਹ ਯੋਗ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਿੱਥ, ਵਾਰ ਤੇ ਨਛੱਤਰ ਦੇ 
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ਤਿਰਮੂਹੀ" 


ਇਕਠੇ ਆ ਜਾਣ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਦੂਜ, ਸਤਮੀ' ਤੇ 
ਦੁਵਾਦਸ਼ੀ ਤਿੱਥੀ, ਜੌ ਸਨਿਚਰਵਾਰ, ਐਤਵਾਰ ਤੇ ਮੰਗਲਵਾਰ 
ਨੂੰ ਪਏ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤਿੰਨ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲਾ ਕੌਈ ਨਛੱਤਰ 
ਕ੍ਰਿਤਕਾ ਜਾਂ ਉਤਰਾਖਾੜਾ ਹੋਵੇ ਇਹ ਸੰਧੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪੁਸ਼ਕਰ 
ਯੌਗ ਬਣਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਯੋਗ ਵਿਚ ਜੋਂ ਕੋਈ ਮ੍ਰਿਤੂ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ, ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਨਿਸਚੇ ਹੀ ਤਿੰਨ ਮੌਤਾਂ ਹੋਰ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਅ ਇਹ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀ ਦੇਹ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਪੁਤਲੇ, ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਦੇ 
ਬਣਾ ਕੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ ਦਾਹ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜੇ ਤ੍ਰਿਪਿਸ਼ਕਰ ਯੋਗ ਵਿਚ ਕੁੜੀ ਜੈਮੇ ਤਾਂ ਤਿੰਨ ਕੁੜੀਆਂ 
ਉਪਰਥਲੀ ਹੋਰ ਜੰਮਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਪੰਚਮ) । 


(੩-117) ਭਿ੍‌ਪੁੰਡ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਿਲਕ, ਜੌ ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਵਾਲੋ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਭਸਮ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਟੇਢੀਆਂ 
ਲਕੀਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-118) ਤ੍ਰਿਹਹੰਹ : 

ਪਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਉਹ ਸਥਾਨ ਜਿਥੇ ਤਿੰਨ ਦਰਿਆ-- 
ਰਾਵੀ, ਝਨਾਂ ਤੇ ਜਿਹਲਮ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸੈਗਮ- 
ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਥੇ ਇਕ ਸਾਲ ਭਰ ਹਰ ਪੁਰਬ ਤੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਤਿੰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਜੈ-ਜੈਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਢਲੇ ਆਰੀਆਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਵੇਲੇ ਇਹ ਆਰੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਤੀਰਥ ਹੋਵੇ । 


(੩-119) ਤਿਰਮੂੰਹੀ” : 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸਥਾਨ ਜਿਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ 
ਹਨ : ਤਿੰਨ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲੀ । ਸਥਾਨਕ ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਥੇਂ ਸੱਸੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰੌਹੜਿਆ 
ਸੀ । ਜਦੋਂ" ਪਾਂਧਿਆਂ ਨੇ ਟੋਵੇਂ ਵਾਚ ਕੇ, ਸੱਸੀ ਦੇ ਪਿਉ ਨੂੰ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਸੱਸੀ ਜਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਬਲੋਚ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ 
ਕਰੇਂਗੀ ਤਾਂ ਸੱਸੀ ਦੇ ਪਿਉ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਦੂਕ ਵਿਚ ਬੈਦ 
ਕਰਕੇ ਤਿਰਮੂੰਹੀ" ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਚੇਤ ਨੂੰ ਮੰਗਲਵਾਰ ਦੀ ਰਾਤ 
ਰੌਹੜ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਮਗਰੋ ਕਿਸੇ ਧੋਬੀ ਨੇ ਇਸ ਸੈਦੂਕ ਨੂੰ 
ਪਕੜ ਲਿਆ । ਸੱਸੀ ਦਾ ਪਿਉ ਬੁਟਾ ਵਾਹਣ ਦਾ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਸੀ । ਉਦੋ" ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਬੁਟਾ ਵਾਹਣ ਤੋਂ ਇਕ 
ਮੀਲ ਦੂਰ ਵਗਦਾ ਸੀ । ਸੁਕਾ ਵਾਹਣ ਜਿਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ 
ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਵਗਦਾ ਸੀ, ਨੂੰ 'ਲੁੜਵਾਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 


੧ 3110115101੧0360।। 


ਤਿਮੂਰਤੀ 


੬੯ ਫਲ 


ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਉਹ ਨਦੀ ਜਿਥੇ ਬੇੜੀ ਠੌਲ੍ਹੀ ਜਾ ਸਕੇ । 
ਇਸੇ ਲੁੜਵਾਣੀ ਨੂੰ ਹੀ ਤਿਰਮੂੰਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਕਿਉ” ਜੋ 
ਕੁਝ ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ, ਇਥੇ 
ਬ੍ਟਾ ਵਾਹਣ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮਿਲਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਇਹ ਤਿੰਨ 
ਨਦੀਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਵਗਦੀਆਂ ਸਨ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ 
ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 359) । 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਸੀ 
'ਲਈ' (ਲੋਟੀ) ਨਦੀ ਵਿਚ ਰੌਹੜੀ ਗਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਕੌਢੇ ਸੱਸੀ ਦੇ ਧੌਲਰ ਦੇ ਖੰਡਰ 
ਹਨ । 


(੩-120) ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ : 

ਤਿੰਨ ਮੁੱਖੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ; ਵੇਦਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਅਤੇ ਸੂਰਯ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਵੈਂਦਿਕ ਕਾਲ ਦੀ ਤਿ੍‌ਮ੍ੂਰਤੀ ਹੈ । ਮਗਰੋ” ਸਮੇ” ਨਾਲ 
ਨਵੇ ਖੇਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਵੇ' ਸਭਿਆਚਾਰਨ ਤੇ 
ਧਾਰਮਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋ 
ਦਰਜੇਬੈਦੀ ਵਿਚ ਵੀ ਅੰਤਰ ਆਉਦਾ ਗਿਆ । ਪੌਰਾਣਿਕ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇਂ ਸ਼ਿਵ ਤਿੰਨੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦੇਵਤੇ 
ਮੰਨੇ ਗਏ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਸਰੂਪ 'ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ 
ਅਖਵਾਇਆ । ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਦੇਵਤੇ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਸੋਸਾਰ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਸੈਘਾਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ, 
ਕਿਉ” ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਉਤਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਪਾਲਨਾ ਤੇ 
ਫਿਰ ਸੈਘਾਰ, ਇਸ ਲਈ ਤਿ੍‌ਿਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚਾ 
ਦਰਜਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਹੈ, ਉਪਰੈਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਫੇਰ ਸ਼ਿਵ ਦਾ । 
ਪਰ ਵੈਸ਼ਨੌਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ੈਵਮਤ 
ਵਾਲਿਆਂ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ, ਬਾਕੀ ਦੌਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ 
ਉਪਾਸਨਾ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਹੀਂ” । ਬਹੁਤੇ ਹਿੰਦੂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ 
ਜ਼ਿਵ ਦੇ ਹੀ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਨ । 


ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਤਿੰਨ ਥੀ ਪਖ ਦਾਂ - 


ਮਾਨਵੀਕਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


(੩-121) ਤ੍ਰਿਲੋਕ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੇ ਤਿੰਨ ਲੌਕ ਹਨ : 
ਸਵਰਗ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਪਾਤਾਲ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੋਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ । ਨੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਪੀ ਆਤਮਾਵਾਂ ਪਾਤਾਲ ਅਥਵਾ ਨਰਕ 
ਵਿਚ । ਨਰਕ ਪਾਤਾਲ ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੈ । 
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ਅਜ ਵੀ ਮੌਜੂਦ. 
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(੩-122) ਤਿ੍‌ਲੌਚਨ : 

ਤਿੰਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਿਵ; ਮਹਾਂਭਾਜਤ ਅਨੁਸਾਰ ਤੀਜੀ 
ਅੱਖ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਮਸਤਕ ਵਿਚੋ” ਉਦੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ, ਜਦੋ 
ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਹਿਮਾਲੀਆ ਵਿਚ ਤਪਸਿਆ ਕਰ ਰਹੇ ਸ਼ਿਵ 
ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਾਮੂਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਬਦ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਸੋਨ, 
ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਅੰਧਕਾਰ ਫੈਲ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਹਾਹਾਕਾਰ 
ਮਚ ਗਈ ਸੀ । ਇਹ ਤੀਜੀ ਅੱਖ ਬੜੀ ਭਿਅੰਕਰ ਹੈ । ਤੇ 
ਇਸ ਵਿਚੋ ਅੱਗ ਦੀ ਲਾਟ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਤੀਜੀ 
ਅੱਖ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲੀ ਕਰੋਧ ਅਗਨੀ ਨੇ ਕਾਮ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ 
ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦਿਤ' ਸੀ । 


(੩-123) ਤਿਰਵੇਧਾ : 

ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਤੋ” ਮਗਰੋਂ” 
ਮੁਕਲਾਵੇ ਦੀ ਰਸਮ; ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਮਾਪੇ ਧੀ ਜਵਾਈ ਨੂੰ 
ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਹੌਰ ਨਿਕ-ਸੁਕ ਦੇ ਕੇ ਵਿਦਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਮੁਕਲਾਵਾ) 


(੩-124) ਤ੍ਵਿਕ੍ਰਮੇ : 

1. ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ, _ਜਿਸ ਨੇ ਵਾਮਨ 
ਅਵਤਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਤਿੰਨ ਕਦਮਾਂ ਨਾਲ ਸਾਰੇ 
ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਉਲੌਘ ਲਿਆਂ ਸੀ । 

੭ ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਵਿਕ੍ਹਮ ਕਿਹਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਨਾਂ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਸੂਰਜ ਦਾ 
ਉਦੈ ਹੋਣਾ, ਸਿਖਰ 'ਤੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਤੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਦੀਆਂ 


ਸੂਚਕ ਹਨ । 


(੩-125) ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ : 

ਤਿੰਨ ਵਹਿਣਾਂ ਅਥਵਾ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗਮ! ਇਹ ਨਾਂ 
ਜ਼ਿਆਦਾਤਰ ਪ੍ਰਯਾਗ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਗੈਗਾ-ਜਮਨਾ ਤੇ ਸਰਸਵਤੀ ਦਾ ਮੈਲ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਰੰਗਾ ਤੇ ਜਮਨਾ ਆਪੋਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਤੀਜੀ ਸਰਸਵਤੀ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਥੇ ਗ੍ਰਪਤ ਰੂਪ 
ਵਿਚ, ਗੈਗਾ ਤੇ ਜਮਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਆ ਰਲਦੀ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ 
ਬੜਾ ਪਵਿੱਤਰ ਅਸਥਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਥੇ ਹਰ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ 
ਮਗਰੋ' ਰ੍ਰੰਭ ਦਾ ਮੋਲਾ ਲਗਦੈ, ਜਿਸ 'ਚ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੋ` ਸਾਧੂ ਸੈਤ ਤੇ ਯਾਤਰੂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । 


(੩-126) ਤ੍ਰਿਵੇਦੀ : 
ਬਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਤਿੰਨ 
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ਵੇਦਾਂ--ਰਿਗ, ਯਜੁਰ ਤੇ ਸਾਮਵੇਦ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਤਿਵੇਦੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ 1 


(ਤ-127) ਤਿਰੜ : 

ਉਹ ਸਾਮਿਗਰੀ, ਕਪੜੇ -ਤੇ ਸ੍ਰਗਾਤਾਂ, ਜੋ ਗੋਨੇ 
(ਮੁਕਲਾਵੇ) ਵੇਲੇਂ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੋਂ, ਵਰ ਪੱਖ ਨੂੰ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਹਰਿਆਣੇ ਦੇ ਮਿਉ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਗੌਨੇ ਸਮੇ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੇ 
ਮਾਂ-ਪਿਉ ਤੇ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਕ੍ਝ ਹੋਰ ਅੰਗਾਂ 
ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ 
ਕੁਝ ਅੰਨ ਵੀ ਦਾਜ ਵਜੋ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਪੰਜ ਮਣ ਤੋਂ” 
30 ਮਣ ਤਕ ਹੈਂਦਾ ਹੈ । ਮਿਉ ਵਿਚ ਗੌਨੇ ਸਮੇ" ਗਾਵਾਂ 
ਦੇਣ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਵਸਤ੍ਹਆਂ 'ਤਿਰੜ' 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਤ-128) ਤਿਰੋ“ਦਾ, ਤਿਰੋਜ਼ : 

ਵਿਆਹ ਮਗਰੋਂ ਲੜਕੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ 
ਜਾਣ ਦੀ ਰਸਮ; ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ, ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਮੁਕਲਾਵੇ 
ਜਿਤਨੀ ਹੀ ਮਾਨਤਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ 
ਧੀ/ਜਵਾਈ ਨੂੰ ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੇ ਤੇ ਹੋਰ ਨਿਕ ਸੁਕ ਦੋ ਕੇ 
ਤੋਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਕਈ ਜਾਟ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤਿਰੋਜ਼ਾ 
ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੁਕਲਾਵੇ ਮਗਰੋਂ ਪਾਇਆ 
ਫੇਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਵਿਆਹ ਮੁਕੌਮਲ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਫੇਰੇ ਤੋਂ ਮਾਪੇ ਧੀ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਦੇਦੇ ਹਨ 
(ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 33) । 

ਤੀਜੇ ਫੇਰੇ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਸਹੁਰੇ ਜਾਣ ਲਗਿਆਂ ਮਾਪੇ 
ਜੌ ਕਪੜਾ=ਲੱਤਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਤਿਰੋਜ਼ਾ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩ਤ-129) ਤਿਲ : 

1. ਤਿਲਾਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੁੜੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤਿਲ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਉਸ ਵਾਲ ਵਿਚ 
ਉਗੇ, ਜੌ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਡਿਗ ਕੇ ਮੱਲ ਗਿਆ ਤੋ ਬੂਟਾ ਬਣ 
ਗਿਆ । ਫਲਸਰੂਪ ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਦਾਨ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਖੋਤੀ, ਸਭ ਤੋ" 
ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਬੀਜੀ । ਪਾਰਬਤੀ ਇਸ ਵੱਟਣੇ ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ 'ਤੇ ਮਲ ਕੇ ਨਹਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਇਸੇ 
ਵਟਣੇ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਪਹਿਰਾ ਦੇਣ ਲਈ 
ਗਣੋਂਸ਼ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ । 

ਊਤਪਾਦਨ ਲਏ ਕੀੜੀਆਂ ਰੀੜਾਂ ਵਿਚ ਤਿਲਾਂ ਨੂੰ 
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ਤਿਲ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਬਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੋ ਮਗਰੋ" ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੇ 
ਸਹੁਰੇ ਘਰ, ਜੌ ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਇਕ ਰੀਤ 'ਤਿਲ-ਮੋਥਰੇ' ਵੀ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਪੁੱਤਰ ਦੀ 
ਉਤਪਤੀ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾਵਾਂ ਤੋ ਮਗਰੋਂ” ਜੇ 
ਦ੍ਲ੍ਹਨ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਫੱਕਾ ਮਾਰ ਲਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ 
ਛੇਤੀ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਨਿਰਸੰਤਾਨ ਇਸਤਰੀ ਚਾਲੀ ਦਿਨ 
ਚਾਲੀ ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਤਿਲ ਲਿਆ ਕੇ ਫਕੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਘਰ ਔਲਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਹੌਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜੇ ਹਰ ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਚੈਨ ਨੂੰ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਅਰਘਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚੈਨ ਵਰਗਾ ਲੜਕਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਤੇ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਵਿਚ, ਤਿਲਾਂ ਦੀ 
ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਉਤਪਾਦਨ ਗੀਤਾਂ ਵੇਲੋਂ ਵੀ ਤਿਲ ਪੂਜ ਕੇ 
ਦ੍ਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਖਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਕਰ ਸੈਕਰਾਂਤ ਅਥਵਾ 
ਮਾਘੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਤਿਲਾਂ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਛੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ--ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਵੱਟਣਾ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਮਲਣਾ, ਤਿਲਾਂ 
ਵਾਲੇ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, ਤਿਲਾਂ ਵਾਲਾ ਜਲ 
ਪੀਣਾ, ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਫੱਕੇ ਮਾਰਨਾ, ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਹਵਨ ਕਰਨਾ । 
ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਲੱਡੂ ਜਾਂ ਤਿਲ-ਸ਼ਕਰੀ ਦਾਨ ਕਰਨਾ । ਮਾਘੀ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਕਈ ਲੌਕ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਮਾਲਸ਼ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 

ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਦਾਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਲੌਕ-ਧਾਰਨਾ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਤਿਲ ਸਵਾਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ । ਤਿਲ ਦਾਨ ਦੇਣ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਉਮਰ ਲੌਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਬੈਧੀ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ, ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਠੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਮਿਤ ਜੌ ਪਿੰਡ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤਿਲ ਵੀ ਕਟ ਕੇ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ" ਸਤੀ ਚਿਖਾ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ 
ਮੜ੍ਹੀਆਂ 'ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇਂ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਤਿਲ ਅਤੇਂ ਕਰਸਾ ਘਾਹ ਚੁਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । 

ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਲਈ ਵੀ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਬੋ ਕਾਲੋ ਤਿਲ ਤਲੀ 'ਤੇ 
ਲੈਕੇ ਖਾ ਲਏ ਤਾਂ ਤਿਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਤਿਲ ਖਾਣ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਲੋ ਤਿਲਾਂ 
ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਟੂਣਾ ਬੜੀ ਛੇਤੀ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ` 

ਤਿਲ ਦੀਆਂ ਕਈ ਮਠਿਆਈਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਜੋ ਮਾਘੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਖਾਧੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ” : ਤਿੱਲ ਸ਼ਕਰੀ, ਤਿੱਲ ਪੱਟੀ ਤੇ 
ਤਿੱਲ ਭੁੱਗਾ । ਇਹ ਮਠਿਆਈਆਂ ਤਿੱਲ ਵਿਚ ਘਿਉ, ਗੁੜ 
ਜਾਂ ਖੰਡ ਮਿਲਾ ਕੇ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਤਿਲ ਸੈਕਰਾਂਤੀ 


2. ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਪਿਆਂ ਹਰੇ ਕਾਲੋਂ ਰੈਗ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ 
ਦਾਗ਼; ਇਸ ਬਾਰੇਂ ਕਈ ਮਨੌਤਾਂ ਹਨ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਕੁੜੀ ਦੇ 
ਗਲੇ ਉਤੇ ਤਿਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਜ ਨੂੰ ਵਿਆਹ 'ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੇ 
ਗਹਿਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਹੱਥ, ਜਾਂ ਛਾਤੀ ਉਤੇ 
ਤਿਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਾਰ, ਜੇ ਕਲਾਈ ਉਤੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੋਨੇ 
ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਤੋਂ ਜੇ ਉੱਗਲਾਂ 'ਤੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ 
ਮੁੰਦਰੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਠ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਧੁਨੀ ਕੋਲ, 
ਕਾਲਾ ਤਿਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੜਾ ਧਨੀ ਤੇ ਭਾਗਵਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਬੜਾ ਨਾਮਣਾ ਖੁੱਟਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 


(੩-130) ਤਿਲ ਸਕਰਾਂਤੀ : 

ਮਾਘ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੂੰ, ਜਦੋ' ਸੂਰਜ ਮਕਰ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤਿਲ ਸੈਕਰਾਂਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਿਉ' ਜੋ 
ਇਸ ਦਿਨ ਤਿਲ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ, ਤਿਲ 
ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਵਸਤੂ ਆਂ-ਤਿਲਸ਼ਕਰੀ, _ਤਿਲਪਟੀ ਤੋਂ 
ਤਿਲਭੁੱਗਾ ਆਦਿ ਖਾਣ ਤੇ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ 
ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਲੋਕ, ਪੰਡਤ/ਪਾਂਧਿਆਂ ਨੂੰ 
ਤਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਭੇਟ ਕਰ ਕੇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵੀ ਸ਼ੁਭ ਘੜੀ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹਨ । 


(੩-131) ਤਿਲਕ : 
(ਉ) ਕੇਸਰ, ਚੋਦਨ ਅਥਵਾ ਭਸਮ ਆਦਿ ਦਾ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਲਗਾਇਆ ਟਿੱਕਾ; ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਗਾਉਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 


ਮ਼ਖੋ-ਉਤੇ ।ਰਲਕ ਲਗਾਨ ਦਾ 
ਫੈਦਿਕ ਕਾਲ ਤੋ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ 


ਟਿੱਕਾ ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਮਗਰੋ” ਚੈਦਨ, ਕੇਸਰ ਤੇ ਭਸਮ ਦੇ ਟਿੱਕਿਆਂ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਪਿਆ । 

ਹਿੰਦੂ-ਮਤ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸੈਪਰਦਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਵਖੋ ਵਖ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ` ਤਿਲਕ ਲਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਵਾਲੇ 


7 ਤਿਲਕ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਪੁੰਡ ਅਥਵਾ ਗੈਨੇ ਦੀ ਪੋਰੀ 
“ਦੀ ਜਨ ਚਾ ਜਟ ਕਰ ਉਰਧ-ਪੁੰਡ੍ਰ'' ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਇਸ ਤਿਲਕ ਨੂੰ, ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿੰਨ ਸਿੱਧੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 111 
ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਲੋਂਟਵੀ' ਲਕੀਰ ਵਾਹ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸੈਵਮਤ ਵਾਲਿਆਂ _ਦਾ ਤਿਲਕ, ਦੂਜ ਦੇ ਚੈਨ ਵਾਂਗ 
ਰਤਾ ਟੇਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 2 )ਸਖਵਾਉਂ ਦਾ ਹੈ। 
ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਭਸਮ ਦਾ ਤਿਲਕ ਲਗਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਹੈ। ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ, ਨਰਸਿੰਗ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਮੱਥੇ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ 


-ਚੈਦਨ ਦਾ ਤਿਲਕ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਦੀਆਂ 
ਤਿੰਨ ਉੱਗਲਾਂ (ਇਕ ਅੰਗੂਠਾ ਤੇ ਦੋ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀਆਂ) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਨਾਲ ਭਿੱਜੇ ਹੋਏ ਚਾਵਲ ਉਪਰ ਚਿਪਕਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਸਾਕਤ ਮਤ ਵਾਲੇ ਦੌਹਾਂ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ 
ਅਰਧ-ਚੰਨ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਜਾਂ ਕੋਲੋਂ ਦੀ 
ਕਾਲਖ਼ ਨਾਲ ਬਿੰਦੀ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਵਿਚ 12 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਿਲਕਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 


ਕੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਤੇ 12 ਤਿਲਕ ਲਗਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਰਨ । 
ਮੱਥੇਂ ਉਪਰ ਕੇਸ਼ਵ ਦਾ ਨਾਂ ਲੌ ਕੇ, ਪੇਟ ਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਦਾ 
ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ, ਛਾਤੀ 'ਤੇ ਮਾਧਵ ਦਾ, ਕੈਠ 'ਤੇ ਗੋਵਿੰਦ ਦਾ, 
ਸੱਜੀ.ਕੁੱਖ 'ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਤੋਂ ਸ਼੍ਰੀਧਰ, ਖੱਬੇ ਮੋਢੇ 
'ਤੇ ਰਿਸ਼ੀਕੋਸ਼, ਪਿਠ 'ਤੇ ਪਦਮ ਨਾਂਭ ਅਤੇ ਕਮਰ `ਤੇ 
ਦਾਮੌਦਰ ਨਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਤਿਲਕ ਲਗਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
<(ਅ) ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਰਾਜਾ 
ਜਿੰਘਾਸਨ 'ਤੇ ਬੈਠਦਾ ਤਾਂ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਕੇਸਰ ਦਾ ਤਿਲਕ 
ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 

(ਏ) ਧਨੀ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਸ਼ਗਨ ਆਉਣ ਵੇਲੇ 


ਹੈ । ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਨੂੰ ਬਾਰਾਂ ਨਾਉ” 
ਲੈ 


ਲੜਕੇ ਦੇ ਮੱਥੋ ਤੇ ਕੇਸਰ ਦਾ ਤਿਲਕ ਭਾਈ ਜਾਂ ਪਾਂਧਾ 


(ਸ) ਹਰ ਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਵਖਰੇ-ਸੁਵਖਰੇ ਤਿਲਕ 
ਹਨ । ਤਿਲਕ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਤੋ` ਹੀ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਧੂ ਕਿਸ ਸੈਪਰਦਾਇ ਦਾ ਹੈ । 
ਚੈਤਨਯਾ ਸਾਧੂ ਮੱਥੇ ਉਤੇ, ਜੌ ਤਿਲਕ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਦੋ ਚਿੱਟੀਆਂ ਖੜੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਨੱਕ ਉਤੇ ਆ 
ਰਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋ ਇਥੋ' ਇਕ ਹੌਰ ਲਕੀਰ ਨੱਕ ਦੀ ਤ੍ਰਰੀ 
ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੈਤਨਯਾ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਫਿਰਕਾ 

ਉਤੇ ਚਿੱਟੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਹੀ ਵਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਵੇ (1), ਮਾਧਵ ਸਾਧੂ ਇਕ ਸਿੱਧੀ ਖੜੀ ਲਕੀਰ ਮੱਥੇ 
ਉਤੇ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਬਿੰਦੀ ਬਣੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ (1) 

ਵੱਲਭ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਤਿਲਕ ਦੌ ਖੜੀਆਂ ਲਾਲ ਲਕੀਰਾਂ 
ਦਾ ਹ੍ਰੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਗੁਲਾਈ ਵਿਚ ਰਲ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਰਾਮਾਨੰਦੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਮ੍ਰਤਸੁਰੀ ਸੈਪਰਦਾ ਵਾਲੋਂ ਮੱਥੇ 
ਉਤੇ ਦੋ ਖੜੀਆਂ, ਚਿੱਟੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਵਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਲਾਲ ਲਕੀਰ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (0) 

ਰਾਮਾਨੰਦੀ ਬੈਰਾਗੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਿੰਦ੍ਰ ਵਾਲਾ ਸਾਧੂ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਦੋ ਖੜੀਆਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 
ਵਾਹ ਕੇ, ਵਿਚ ਇਕ ਲਾਲ ਬਿੰਦੀ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ (।1) 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਂਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਰਾਮਾਨ੍ਜ ਦੇ ਚੇਲੇ ਤਿੰਨ ਲੀਕਾਂ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਵਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਲਕੀਰ ਲਾਲ ਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਦਵੇ' 
ਚਿਟੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਲਕੀਰਾਂ ਹੇਠੋ' 
ਗੁਲਾਈ ਵਿਚ ਰਲਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਨਿਮਾਵਤ ਸਾਧੂ ਮੱਥੇ 'ਤੇ ਦੋ ਚਿਟੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ 
ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਕਾਲੀ ਬਿੰਦੀ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ (।'।) 


£2“- , ਤਿਲਕ ਦੇ ਮੰਤਵ ਬਾਰੇ ਵਿਲਿਅਮ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 
-/` ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਦਾ ਅਧਾਰ ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ 


ਹੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਪ੍ਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ_ਹੈ_ਕਿ_ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਦੈਵੀ 
ਸੁਰਖਸ਼ਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਤ ਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਲਈ 
ਬਿਹਤਰ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ 


੨ਨਜ ਨਨ ੭-੮ ੧੯੪੬੮ ੪੧ 
ਨਾ ਪਹੁਚਾਣ (ਥਿੰਗਜ਼ ਇੰਡੀਅਨ, ਪੰਨਾ 456) । 


(੩-132) ਤਿਲਕਰ” : 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਮਹਾਰਾਜ ਵਿਖੇ, ਇਕ 
ਤਲਾਬ ਜੌ ਬੜਾ ਪਾਵਨ ਮ”ਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਮਹਾਰਾਜ' 
-_ ਦਾ ਪਿੰਡ ਮੌਗੇ ਤੋ ਦੱਖਣ ਵਲ 36 ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ 
ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਹ ਪਿੰਡ ਮਹਾਰਾਜ ਗੋਤ ਦੇ ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਗੜ੍ਹ 
ਹੈ । ਪਟਿਆਲਾ, ਜੀਦ ਤੇ ਨਾਭੇਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ 
ਰਿਆਸਤਾਂ ਦੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਫੁਲਕੀਆ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚੋਂ“ ਹੌਣ 
ਕਰ ਕੇ, 'ਮਹਾਰਾਜ ਕਿਆਂ' ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ ਹਨ । 
ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ _ਗਜ਼ਟੀਅਰ (ਪੰਨਾ 76) ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੇਕ 
ਫੁਲਕੀਆ ਰਿਆਸਤ ਦਾ ਰਾਜਾ ਆਪਣਾ ਇਹ ਫ਼ਰਜ਼ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਤਿਲਕਰਾ ਤਲਾਬ ਵਿਚੋਂ ਮਿੱਟੀ 
ਕੱਢੇ । ਇਸ ਮੌਕੇ `ਤੇ, ਉਹ ਮਹਾਰਾਜ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ 
ਬੁਲ੍ਹਾ ਦਾਨ ਕਰਦੇ, ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਇਹ ਰਸਮ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ । 


(੩-133) ਤਿਲ ਚਾਉਲੀ : 
ਤਿਲਾਂ ਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਇਕ ਖਾਧ 
ਪਦਾਰਥ । ਤੀਵੀਆਂ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਵਰਤ 
ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ, ਕੀੜੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚ ਤਿਲ ਚਾਂਉਲੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਕੀੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚ ਤਿਲ-ਚਾਉਲੀ ਪਾਣਾ ਮਹਾਂ ਪੁੰਨ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਪੁੰਨ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਰਾਹ 
ਵਿਚ ਤੋਸ਼ਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਛੋਦਲੀਆਂ ਉਤੇ _ਬੈਠੀ ਕੇਨਿਆਂ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਤਿਲ ਚਾਉਲੀ ਚਬਦੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਰ ਨੂੰ ਕਾਮਣ ਪੈਦੇ ਤੇ ਉਹ ਵਸ 
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ਤਿਲ ਚਿਟ੍ਰੀ 


ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਕਈ ਥਾਈ ਜਦੋ' ਡੋਲੀ ਘਰ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁੜ 
ਘਿਉ ਵਿਚ ਤਿਲ ਚਾਵਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਵੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। - 
ਰੌਹਤਕ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ 


ਪਹਿਲਾ ਗਰਭ ਠਹਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਈ ਉਸ ਤੀਵੀ' ਦੇ 
ਪੇਕਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਦੇਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੀਵੀਂ” ਦੇ ਪੇਕੇ ਨਾਈ ਨੂੰ 


_ ਨਕਦ ਰੁਪਿਆ ਤੇ ਤਿਲ ਚਾਉਲੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


(੩-134) ਤਿਲ ਚਿਤਰ ; 

ਚਿਹਰੇ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਸੈਦਰਤਾ ਲਈ 
ਸਾਵੇਂ ਰੋਗ ਦੀ ਤਿਲ ਵਰਗੀ ਬਿੰਦੀ ਉਕਰਨ” । ਇਸ 
ਬਿੰਦੀ ਨੂੰ 'ਬਿੰਦ ਖਟੋਲੇ', 'ਤੇਧੋਲੇ' ਤੇ 'ਸਾਵਲ ਬਿੰਦੀ' ਵ) 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਤਿੱਲ, ਕਾਚ ਮਾਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਵਲ 
ਬੂਟੀ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਸਾਵੇ ਰੈਗ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ 
ਉਕਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਨਾਲ ਸਾਵਲ ਬੂਟੀ ਦਾ 
ਰਸ ਲਗਾ ਕੇ ਜਿਥੇ ਬਿੰਦੀ ਉਕਰਨੀ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਚੋਭਾਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਬੜਾ ਰਵਾਜ ਸੀ, ਪਰ ਹੁਣ 
ਘਟਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬੁੱਢੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਤਿਲ-ਚਿਤ੍ਰੀਆਂ ਆਮ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਤੋ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ 
ਬਿੰਦੀਆਂ ਦਾ ਕਿਤਨ' ਰਵਾਜ ਸੀ । ਤਿਲ ਚਿਤ੍ਰੀ ਜਿਥੇ 
ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਸੈਦਰਤਾ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨ ਲਈ _ਉਕੇਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਤਿਲ ਚਿਤ੍ਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੈਦਰੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਲਗਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਤ ਰੂਹਾਂ ਵੀ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' 
ਢਕਦੀਆਂ । ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਇਹ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ' 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਬਿੰਦੀਆਂ ਦੀਵੇ ਵਾਂਗ ਜਗਮਗ 
ਕਰਦੀਆਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਵਿਚ ਸਾਥ 
ਦੇ“ਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਤਿਲ-ਚਿਤ੍ਰੀ ਦੀਵਾ ਬਣ ਕੇ ਹਨੇਰੇ 
ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਜੌ ਬਿੰਦੀਆਂ ਉਕਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਈ ਨਾਂ ਹਨ । ਜੋ ਬਿੰਦੀ ਗੱਲ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਠੋਢੀ 
ਨੇੜੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 'ਭੈਵਰ ਬਿੰਦੀ' ਜੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿੰਨ ਬਿੰਦੀਆਂ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰਿਕਟੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਠੋਢੀ ਉਤੇ 
ਤਿੰਨ ਬਿੰਦੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰੋਦਰਸ਼ੀ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਤਿਲ-ਚਿਤੀ ਬਿੰਦੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਰੇਖਾਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਵਿਢਾਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਟਪਰੀ ਵਾਸੀਆਂ ਵਿਚ ਪੜਪੁੜੀਆਂ 
ਕੌਲ ਤੀਰ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਕਾਮਦੇਵ ਦੇ ਬਾਣਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ । ਹੱਥਾਂ ਦੇ ਪੁਠੇ ਪਾਸੋਂ ਕੁਝ ਭਾਂਤ ਸੁਭਾਂਤੀ ਰੇਖਾਂ 
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ਤਿਲ-ਚੋਲੀ 


ਉਕਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤ ਰੂਹਾਂ ਦੂਰ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(੩-135) ਤਿਲ-ਚੋਲੀ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਦੋਂ“ ਧਾਨ ਪਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿਸਾਨ ਕੁਝ 
ਧਾਨ ਘਰ ਲੈ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਤੀਵੀਆਂ ਧਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਛਣ ਕੇ, ਭੁਨਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਤਿਲ ਤੇ ਸ਼ਕਰ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ 
ਚਬਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੱਚੇ ਚਾਵਲਾਂ ਵਿਚੋ” ਹੀ ਤਿਲ 
੩ ਸ਼ਕਰ ਰਲਾ ਕੇ ਖਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਮਿੱਸੀ ਵਸਤ੍ਰ ਨੂ 
ਤਿਲ-ਚੋਲੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਵਾਂ ਧਾਨ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤਿਲ ਚੌਲੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਧਾਨ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪੈਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਤਾਂ 
ਨਵੇ“ ਚਾਵਲ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਤਿਲ ਚੌਲੀ ਕਾਮਿਆਂ ਤੇ 
ਗਲੀ ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ । ਪਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਧੀਆਂ ਜੁਆਈ ਤੇ ਹੌਰ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਤਿਲ-ਚੋਲੀ ਸੁਗਾਤ 
ਵਜੋ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਕ ਨਿਸਚੇਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਤਿਲ ਚੋਲੀ 
ਦੇ ਵੈਡਣ ਨਾਲ ਜਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਮੌਲਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਗੀਤ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਗੱਲ ਵਲ ਸੌਕੈਤ ਵੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਤਿੱਲ ਚੌਲੀਏ ਨੀ, ਗੀਗਾ ਮੌਲੀਏ ਨੀ 

ਗੀਗਾ ਜੈਮਿਆ ਨੀ, ਗੁੜ ਵੰਡਿਆ ਨੀ 

ਗੁੜ ਦੀਆਂ ਰੌੜੀਆਂ ਨੀ, ਭਰਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ ਨੀ 

ਗਿੱਗਾ ਆਪ ਜੀਵੇਗਾ, ਘੁੰਮਾਈ ਬਾਪ ਜੀਵੇਗਾ । 

ਤਿੱਲ-ਚੌਲੀ ਲੌਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਭੇਟ ਕਰਨੀ ਸ਼ਭ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਜੇ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' 
ਲੋਹੜੀ ਦੀ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰ ਕੇ _ਤਿਲ-ਚੌਲੀ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੁਰਖ ਹਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੩-136) ਤਿਲ-ਪਤਰ : 

ਫੁਲਕਾਰੀ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜੋ ਘੁਟੀਆ ਖੱਦਰ ਉੱਤੇ 
ਸਾਧਾਰਨ ਧਾਗਿਆਂ ਨਾਲ ਕੱਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ 
ਢੇ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ ਦਾਜ ਵਿਚ ਲਾੜ੍ਹੋ ਦੇ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਲਈ 
ਮਿਲਣੀ ਦੇ ਜੌ ਕਪੜੇ ਢੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਤਿਲ-ਪਤਰੇ ਦੇਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਹੈ । ਕਈ ਧਨੀ ਲੌਕ 
ਵਿਆਹ ਸਮੇਂ, ਹਲਕੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਤਿਲ-ਪਤਰੇ ਆਪਣੇ 
ਕਮੀਆਂ ਕਮੀਣਾਂ ਨੂੰ ਤੁਹਫ਼ੇ ਵਜੋ" ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਰੇ ਤਿਲ-ਪਤਰਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(੩-137) ਤਿਲ-ਮੇਥਰੇ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਜਦੋ ਡੌਲੀ ਘਰ 
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ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਾਰਨ ਮਗਰੋ ਤਿਲ ਮੋਥਰੇ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਥਾਲ ਵਿਚ ਤਿਲ ਮੋਥਰੇ 
ਪਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੱਸ ਬੁਕ ਭਰ ਕੇ ਨੂੰਹ ਦੀ ਹਥੇਲੀ 
ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਮੋਥਰੇ ਪਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨੂੰਹ ਸੱਸ ਦੀ ਹਥੇਲੀ 
ਵਿਚ । ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਬੋਲ ਉਚਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਨੂੰਹ ਤੇ ਸੱਸ ਤਿਲ-ਮੋਥਰੇ 

ਜਿਉ” ਜਿਉ ਸੱਸ ਤਿਲ ਚੁਣੇਸੀ 

ਤਿਉ” ਤਿਉਂ” ਨੂੰਹ ਪੁੱਤਰ ਜਣੇਸੀ 

ਪੁੱਤਰ ਜਣੇਸੀ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰੀ ਹੋਸੀ । 

ਇਸ ਮਗਰੋ ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਇਕ ਦੂਜੀ ਦੀਆਂ 
ਬੁਕਾਂ ਵਿਚ ਤਿੱਲ-ਮੋਥਰੇ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਗਉੱਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਤਿਲ ਮੋਥਰੇ 

ਜਿਉ ਜਿਉ ਨਨਾਣ ਤਿਲ ਚੁਣੇਸੀ 

ਤਿਉ” ਤਿਉ ਭਾਬੀ ਪੁੱਤਰ ਜਣੇਸੀ 

ਪੁੱਤਰ ਜਣੇਸੀ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰੀ ਹੋਸੀ । 

ਇਹ ਰੀਤ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਸਬੈਧੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਮਨੌਰਥ ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਜਣਨ-ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਬਲਵਾਨ ਬਣਾਉਣਾ 
ਹੈ । ਇਕ ਗੀਤ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਤਨੇ 


`ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਿਲ ਦ੍ੂਲ੍ਹਨ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕੇਰਦੀ ਹੈ ਉਤਨੇ 


ਜ਼ਿਆਦਾ ਪੁੱਤਰ ਜੈਮਦੀ ਹੈ : 
ਜਿਤਨੇ ਧੜਤੀ ਤਿਲ ਗਿਰੇਸੀ 
ਉਤਨੇ ਬਹੁਤੇ ਪੁੱਤ ਜਣੌਸੀ । 


(੩-138) ਤਿਲ-ਰੋੜੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਘ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਤੋ” 
ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਅਥਵਾ ਪੌਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਆਖ਼ਰੀ ਰਾਤ 
ਬੜੀ ਪਵਿਤੁ੍‌ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਤਿਲ ਤੇ ਗੁੜ ਦਾ 
ਹਵਨ ਕਰਨ ਦਾ ਅਥਵਾ ਤਿਲ-ਗੁੜ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਸੁਟਣ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਤਿਲ ਤੋਂ ਗੁੜ 
ਦਾਨ ਕਰਨ ਅਥਵਾ ਖਾਣ ਨਾਲ ਕਲਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਕ _ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ _ਲੌਹੜ। ਸ਼ਬਦ _ਤਿਲ-ਰੌੜੀ- 
ਤਿਲੌੜੀ ਤੋ ਹੀ ਵਿਗੜ ਕੇ ਬਣਿਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਲੋਹੜੀ) । 


(੩-139) ਤਿਲ ਵੋਟਣਾ : 
ਉਹ ਵੱਟਣਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤਿਲ 
ਵੀ ਮਿਲਾਏ ਗਏ ਹੋਣ । ਧਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 
'ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਵਟਣਾ' ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਮਲਿਆ ਸੀ । 
ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤਿਲ ਬੀਜ ਕੇ ਉਚੇਚਾ ਵਟਣਾ 
ਬਣਾ ਕੋ ਵਰਤਿਆ । ਇਸੇ ਲਈ ਉਸਦਾ ਬਦਨ ਸਭ 
੧ 110131510ਗ੧0181੮0।। 
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ਦੇਵੀਆਂ ਤੋ ਵਧੇਰੇ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਆਕਰਸ਼ਕ ਹੈ (ਵੇਖ 
ਵਟਣਾ) । ਵਿਆਹ ਦੇ ਪ੍ਰਰਬਲੇ ਦਿਨ ਤਿਲ ਵਟਣਾ ਮਲਣ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਚਿਹਰਾ ਖਿਲ ਉਠਦਾ ਹੈ । 


(੩-140) ਤਿਲ ਵੇਤਰੇ : 

(ਉ) ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬਧਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਮੁਜ਼ਫਰਗੜ੍ਹ 
ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ 'ਫੁੱਲ ਚੁਣਨ' ਦੀ 
ਰਸਮ ਮਗਰੋ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾੜਾ ਆਪਣੇ ਦੋਹਾਂ 
ਹੱਥਾਂ ਦੀ ਬੁੱਕ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਬੁੱਕ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
ਦੁਲਹਨ ਆਪਣੀ ਬੁੱਕ ਧਰਦੀ ਹੈ । ਲਾੜੇ ਦੀ ਬੁੱਕ ਵਿਚ 
ਆਟਾ/ਤਿਲ/ਲ੍ਹਣ ਪਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੀ 
ਬੁੱਕ ਵਿਚੋ” ਹੇਠਾਂ ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਬੁਕ ਵਿਚ ਕੇਰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਦੁਲਹਨ ਆਪਣੀ ਬੁੱਕ ਵਿਚੋ ਇਹੋ ਸਾਮਗਰੀ ਦੁਲ੍ਹੇ ਦੀ 
ਬੁਕ ਵਿਚ ਕੇਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਵਾਰ ਕੀਤ' 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਉ' ਦੁਲ੍ਹਨ ਸੱਤ ਪੁੱਤਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਤਿਲ-ਮੋਥਰੇ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਤਿਲ-ਮੋਥਰੇਂ) । 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਾੜ੍ਹੀ ਲਾੜ੍ਹੇ 
ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਤੋਂ ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਤਿਲ ਤੇ ਗੁੜ 
ਪਾਂਦੇ ਟਨ ਤੇ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਕਪਾਹ 
ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਸਿਰੋ ਕਪਾਹ ਹਟਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ, ਵਿਆਹ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ 
ਗੁਨਾਹ ਮੁਆਫ਼ ਕੀਤੇ । 


ਤ-141) ਤਿਲੜਾ : 
ਤਿੰਨ ਲੜਾਂ ਵਾਲਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, 
ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਜੋ ਤੀਵੀਆਂ ਗਲ 


-142) ਤਿਲਾਂਜਲੀ : 
(ਉ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਿਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਥਵਾ 
ਪਿੱਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਦਿਤੀ ਚੁੱਲੀ । 

(ਅ) ਕਿਸੇ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਰ ਮਗਰੋ, ਜਦੋ ਅਰਥੀ ਨਾਲ 
ਗਏ ਲੋਕ, ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਕੇ ਵਾਪਿਸ ਮੁੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਰਾਹ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਤਲਾਬ ਜਾਂ ਖੂਹ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਲਗਿਆਂ, ਮਿ੍‌ਤਕ ਨਮਿਤ ਤਿਲਾਂਜਲੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਤਿਲਾਂਜਲੀ ਦੱਖਣ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰਕੇ ਤੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦਾ ਨਾਂ ਤੇ 
ਗੋਤ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਤਿਲ ਤੇ ਪਾਣੀ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਅਗਲੇ ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਤੋਸ਼ਾ ਬਣਦੇ ਹਨ । 
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ਤੀਹਾਂ 


ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਵਿਚ 'ਦਸਾਹੀ' ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਮਿਤ 
ਤਿਲਾਂਜਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 360 ਵਾਰ ਤਿਲਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-143) ਤੀਸਮਾਰ ਖ਼ਾਂ : 

ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਕਾਇਰ ਪਾਤਰ, ਜੌ ਤੀਹ 
ਮੱਖੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੜਾ ਬਹਾਦਰ ਸਮਝਣ 
ਲਗ ਪਿਆ ਸੀ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲਈ । ਕਰਮਾਂ 
ਨੇ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਦਿਤਾ ਤੇ ਵੱਡਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣ ਗਿਆ । 


(ਤ-144) ਤੀਹਾਂ : 

ਤੀਹਾਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਸਾਵਣ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਤੀਜੀ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਥਾਈ" ਇਹ ਤਿਉਹਾਰ 
ਤੀਜ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੂ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਨਿਰੋਲ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤਕ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰਜਾ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਮੁਟਿਆਰਾਂ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਇਕ ਰਸ ਹੋ ਕੇ ਪੀਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ, ਗਿੱਧੇ 
ਪਾਉੱਦੀਆਂ ਤੇ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੌਸਮ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਜੀਭਾਂ ਲਗ ਜਾਂਦੀਆਂ -ਹਨ । 
ਪੰਜਾਬ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਤੀਹਾਂ ਨਰੋਲ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤਕ ਤਿਉਹਾਰ 
ਨਹੀ” । ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਤੀਵੀਆਂ ਗੌਰੀ ਦੀ 
ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਦੀਆਂ ਤੇ ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੱਤ ਨੂੰ 
ਸੇਕ ਕੇ ਮੋਟਾ ਪਿੰਡ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਤ ਨੂੰ 5, 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਮਗਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਛੂਹੀ ਨਾਲ ਕਟ ਕੇ ਤੋ 
ਨਿੰਬੂ ਦਾ ਰਸ ਧੂੜ ਕੇ, ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਇਕੱਠੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਤੀਹਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਨਹੀ ਜੋੜਿਆ ਗਿਆ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਸਦਰ ਤੋਂ ਰੈਗ ਬਿਰੋਗੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਚਿੜੀਆਂ ਤੇ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਪਿੱਪਲਾਂ ਤੇਂ ਬਰੋਟਿਆਂ ਉਤੇ 
ਪੀਘਾਂ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੋਂ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਮਧੁਰ ਧੁਨੀ ਵਿਚ 
ਪੀ'ਘਾਂ ਝੂਟਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਵੀਆਂ ਵਿਆਹੀਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ 


“ਪਹਿਲੀ ਤੀਜ ਪੇਕੇ ਆ ਕੇ ਮਨਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਉਹ 


ਪੇਕਿਆਂ ਦੇ ਖੁਲ੍ਹੇ ਡੁਲ੍ਹੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਵਿਚ ਖੁਲ੍ਹ ਕੇ ਨੱਚ ਟੱਪ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹੀ ਦਿਨੀ" ਪਿੱਪਲਾਂ ਹੇਠ ਗਿੱਧੇ ਪੈ'ਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਤੀਹਾਂ ਦੇ ਗਿੱਧੇ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਇਸ ਗਿੱਧੇ ਨੂੰ 'ਰੂੰ ਪਿੰਜਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਤੀਹਾਂ ਗਿੱਧੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਸੁਹੈਦੀਆਂ, ਇਸ ਲਈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ''ਗਿੱਧਾ ਪਾ ਲਓ ਨੀ', ਸੋਣ ਸੈਨਤਾਂ ਮਾਰੇ ।'' 
ਇਕ ਗੀਤ ਵਿਚ ਤੀਹਾਂ ਦੇ ਗਿੱਧੇ ਦੀ ਝਾਕੀ ਇਉ” 
ਬਿੱਚੀ ਹੈ : 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਤੀਜ 


ਸਾਉਣ ਮਹੀਨੇ ਬੱਦਲ ਪੈਦਾ 

ਨਿੰਮੀਆਂ ਪੈਣ ਫੁਹਾਰਾਂ । 

ਕਠੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਆਈਆਂ ਗਿੱਧੇ ਵਿਚ 

ਇਕੋ ਜਿਹੀਆਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ । 

ਗਿੱਧੇ ਦੇ ਵਿਚ ਏਦਾਂ ਲਿਸ਼ਕਣ 

ਜਿਉ” ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ । 

ਦਹਰੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਨਚਣ ਲਗੀਆਂ 

ਜਿਉ” ਕੂੰਜਾਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ । 

ਜੌਰ ਜੁਆਨੀ ਦਾ, ਲੁਟ ਲਉ ਮੌਜ ਬਹਾਰਾਂ । 


(੩-145) ਤੀਜ : 

(ਉ) ਚੈਦਰ ਮਾਸ ਦੀ ਤੀਜੀ ਤਿੱਥ । 

(ਅ) ਸਾਉਣ ਸੁਦੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਤਿੱਥ, ਜਦੋ ਪੰਜਾਬ 
ਭਰ ਵਿਚ ਤੀਆਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਤੀਹਾਂ) । ਰ 


(ਤ-146) ਤੀਜ? : 

ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਦੀ ਮਿਉ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਮੌਤ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਮਗਰੋਂ” ਤੀਜੇ 
ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਸਤੀ-ਸਵੇਰੇ 
ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ ਉਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫੁੱਲ ਤੇ ਦੁੱਬ ਘਾਹ 
ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਕਬਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੀ 
ਖਲੋ ਕੇ ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੈਕੀ ਦਾ ਸੁਆਬ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨੂੰ ਮਿਲੋਂ । ਕਬਰ 
ਉਤੇ ਜੌ ਲੌਕ ਇਕਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁੜ ਜਾਂ ਕੋਈ 
ਹੌਰ ਮਿਠੀ ਚੀਜ਼ ਵੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸੇ ਦਿਨ ਘਰ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਕੰਧਾਂ 
ਤੇ ਫ਼ਰਸ਼ ਲਿੰਬੋ ਪੋਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇ ਕਪੜੇ, ਦਸ 
ਪੰਦਰਾਂ ਸੇਰ ਅੰਨ ਉਸ ਫ਼ਕੀਰ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੇ ਮਈਯਤ (ਲਾਸ਼) 
ਨੂੰ ਅੰਤਮ ਸਫ਼ਰ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਚਾਵਲ ਤੇ ਮਾਸ ਪਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਫ਼ਕੀਰ, ਅਰਥੀ ਨੂੰ ਮੋਢਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਕਾਨਿਆਂ ਤੇ 'ਪਿੰਡ ਦੇ 
ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-147) ਤੀਜੋ : 

ਤੀਜੀ ਥਾਂ ਆਈ ਹੋਈ ਵਹੁਟੀ, ਤੀਜਾ ਵਿਆਹ ਅਸ਼ੁਭ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤੀਜਾ ਵਿਆਹ ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਪਹਿਲੋਂ” ਕਿਸੇ ਫੁੱਲ, ਪੰਦੇ ਜਾਂ ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਝੂਟੇ ਨਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਮਗਰੋ” ਕਿਸੇ ਤਵੀ“ ਨਾਲ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਚੌਥਾ 


ਵਿਆਹ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । _.. _. ਕਲ 
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(੩-148) ਤੀਰ : 

ਤੀਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪੂਰਵ-ਪੱਥਰ ਯੁੱਗ ਦਾ ਹਥਿਆਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਿਕਾਰ ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨਾਲ 
ਜੂਝਦਾ ਰਿਹਾ । ਤੀਰ ਦਾ ਵਰਨਣ, ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਫਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਲੜਾਈ ਦਾ ਦੇਵਤਾ 
ਕਾਰਤਿਕੋਯ ਦੇ ਇਤ ਹੱਥ ਵਿਚ ਧਨੁੱਖ ਹੈ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਤੀਰ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਮਦੇਵ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤੀਰ ਕਮਾਨ 
ਫੜਿਆ ਹੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਮਦੇਵ ਦੀ ਕਮਾਨ ਗੈਨੇ ਦੀ ਬਣੀ 
ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚਿਲਾ ਸ਼ਹਿਦ ਦੀਆਂ ਮੱਖੀਆਂ ਦੀ ਤੈਦ ਦਾ । 
ਇਸ ਦੇ ਹਰੇਕ ਤੀਰ ਉਤੇ ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਰੋਗ ਦਾ ਇਕ ਫ੍ਰੋਲ 
ਟੁਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਮਦੇਵ ਕਾਮ ਦੇ ਬਾਣਾਂ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਘਾਇਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਗੌਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਣਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਸਿੱਧ ਕਰਕੇ 
ਚਲਾਇਆ, ਅਗਨੀ-ਬਾਣ, ਰਣਖੇਤਰ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਦੀ 
ਬਰਖਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਵਾਹ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਸੀ । 
ਸ਼ਬਦ-ਬੇਧੀ ਬਾਣ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ 'ਤੇ ਚਲਦਾ ਸੀ ਤੇ 
ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਵੀ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਕੇ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਦੇ'ਦਾ ਸੀ। ਇਕ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦਾ ਬਾਣ ਦ੍ਸ਼ਮਣ ਨੂੰ 
ਘਾਇਲ ਕਰਕੇ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ 
ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਜਿਹਾ ਤੀਰ ਚਲਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਦੇ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਫੱਟ ਸੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਉਹ 
ਫਿਰ ਲੜਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 


ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੀਰ ਚਲਾਣ ਵਿਚ ਬੜੋਂ 
ਨਿਪੁੰਨ ਸਨ । ਸਾਖੀਆਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਤੀਰ ਮਾਰ ਕੇ ਮੀਹ ਵਸਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ।. 
ਰਵ'ਇਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਤੀਰਾਂ 
ਨਾਲ ਸੋਨਾ ਲੱਗਾ ਹੈਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਜੇ ਮਰਨ 
ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਪਣਾ _ਦਵਾ-ਦਾਰੂ ਤਾਂ ਕਰ 
ਸਕੇ । 

ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਤੀਰਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਈ 
ਪ੍ਰਸੈਗਾਂ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਾਇਕ 
ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਲ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭਣ ਲਈ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਤੀਰ 
ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਧਰ ਤਰ ਜਾਵੇ ਉਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਯਾੜਤ੍ਰਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਕਥਾ 'ਬੈਦਰੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ' ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਦੇ 
ਤਿੰਨ ਪੁੱਤਰ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮਤ ਅਜ਼ਮਾਣ ਲਈ ਭਤਿੰਨਾਂ 
ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਲ ਤੀਰ ਚਲਾਉੱਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਘਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਤੀਰ ਡਿਗਦ' ਹੈ, ਉਸੇ ਘਰ ਦੀ ਕੋਨਿਆਂ ਨਾਂਲ ਵਿਆਹ 


ਕਥਾ 311011815163601081201॥ 
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(੩-149) ਤੀਰਥੋਕਰ : 

ਜੈਨਮਤ ਦੇ ਮੁਢਲੋਂ ਰਿਸ਼ੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 24 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ : ਰਿਸ਼ਭ ਦੇਵ, 
ਅਜਿਤਨਾਥ, ਸੈਭਵਨਾਥ, ਅਭਿਨੌੰਦਨ ਨਾਥ, ਸੁਮਤਿਨਾਥ, 
ਪਦਮ, ਪ੍ਰਭ, ਸੁਪਾਰਸ਼ਨਾਬ, ਚੋਦ੍ਰਪ੍ਰਭ, ਪੁਸ਼ਪਦੇਤ,ਸ਼ੀਤਲਨਾਥ, 
ਸੁਮਿਤਨਾਥ, ਵਿਮਲਨ'ਥ; ਅਨੰਤਨਾਥ,ਧਰਮਨਾਥ, ਸ਼ਾਂਤੀਨ'ਥ, 
ਕੁੰਥੁਨਾਥ, ਅਮਰਨਾਥ, _ਮਲੀਨਾਬ, ਮੁਨੀਸੁਵ੍ਰੇਤ ਨਾਥ, 
ਨਮੀਨਾਥ, ਨੇਮੀ ਨਾਥ, ਪਾਰਸ਼ਵਨਾਥ ਤੇ ਮਹਾਵੀਰ ਸੁਆਮੀ । 

ਜੈਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸਮੇ" ਦਾ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਣ ਕਲਪਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਉਹ ਉਤਸਰਪਿਣੀ ਤੋਂ ਅਵਸਰਪਿਣੀ ਹੈ । ਉਪਰੋਕਤ 24 
ਤੀਰਥੋਕਰਾਂ ਅਵਸਰਪਿਣੀ ਭਾਵ ਵਰਤਮਾਨ ਯੁਗ ਵਿਚ ਹੋਏ । 
ਉਤਸਰਪਿਣੀ ਵਿਚ ਜੋ 24 ਤੀਰਥੈਕਰ ਹੋਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਵਖਰੇ ਹਨ । 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹਰ ਤੀਰਥੈਕਰ ਦਾ ਵਖੋ ਵਖਰਾ ਰੈਗ 
ਤੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਰਿਸ਼ਭਦੇਵ ਦਾ ਰੈਗ ਬਸੰਤੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬੈਲ ਹੈ । ਰਿਸ਼ਭਦੋਵ ਜੈਨ ਮਤ ਦਾ ਮੋਢੀ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਜਨਮ ਤਿੱਥ ਬਾਰੇ ਕੁਝ 
ਪਤਾ ਨਹੀ” । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਸ਼ਭ ਇਕ ਰਾਜੇ 
ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ, ਜੋ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਣ ਮਗਰੋ ਸਾਧ ਬਣ 
ਗਿਆ । ਇਸ ਦੀ ਮਿ੍‌ਤ੍ਹ ਵਰਤ ਕਾਰਨ ਭੁੱਖੋ ਰਹਿਣ ਸਦਕਾ 
ਹੋਈ । ਜੈਨ ਗ੍ਰੇਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਿਸ਼ਭ ਇਖਸ਼ਵਾਕ੍ਹ ਦੀ ਵੈਸ਼ 
ਵਿਚੋ, ਨਾਭੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਜੋ ਮਰੁਦੇਵੀ ਦੀ ਕੁੱਖ ਤੋ” 
ਅਵਧਪੁਰੀ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਨੇ 8,400,400 
ਵਰ੍ਹੇ ਉਮਰ ਭੌਗੀ । ਰਿਸ਼ਭ ਨੇ ਇਕ ਲੱਖ ਵਰ੍ਹੇ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ 
ਕੀਤੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੌਵਤਾ ਹੋਣ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ 
ਹੋਇਆ । 

ਪਹਿਲੇ 22 ਤੀਰਥੈਕਰ ਪੌਰਾਣਿਕ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹੋਂਦ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਰਮਾਣ 
ਨਹੀ ਮਿਲਦੇ । 23ਵਾਂ ਤੀਰਥੈਕਰ ਪਾਰਸ਼ਵਨਾਥ ਸੀ ਜੋ 
ਮਹਾਵੀਰ ਤੌ 250 ਸਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਹੋਇਆ । ਮਹਾਵੀਰ 
ਜੈਨੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤਲਾ ਤੀਰਥੈਕਰ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ 


ਮੂਰਤੀ ਸੁਨਹਿਰੀ ਰੈਗ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ੇਰ ਇਸ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ “ 


ਹੈ । ਮਹਾਵੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਵਰਧਮਨ ਸੀ, ਰਾਜੇ 
ਸਿਧਾਰਥ ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਲਾ ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਉਦਰ ਤੋਂ” ਵੈਸ਼ਾਲੀ (ਬਿਹਾਰ) ਵਿਚ ਜੋਮਿਆ । ਮਹਾਵੀਰ 
ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਖਸ਼ਤਰੀ ਸੀ,ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਬਾਰੇ ਦੋ ਧਾਰਨਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਸਵੇਤੋਬਰ ਸੈਪਰਦਾਇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਹਾਵੀਰ ਨੇ 
ਯਸ਼ੋਧਾ ਨਾਲ ਸ਼ਾਦੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ .ਕ੍ਖੋਂ ਪ੍ਰਿਯਦਰਸ਼ਨੀ 
ਨਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ ਜੇਮੀ । ਪਰ ਦਿਗੈਬਰ ਸੋਪਰਦਾਇ ਅਨੁਸਾਰ 


ਮਹਾਵੀਰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਰਹੇਂ । ਮਹਾਵੀਰ ਨੇ 
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72 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ, 527 ਬੀ.ਸੀ. ਵਿਚ ਨਿਰਵਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ । 


(੩-150) ਤੀਲਾ, ਤੀਲਾ : 

ਤੀਲੋ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ 
ਤੀਵੀਆਂ ਨੱਕ ਦੇ ਨੱਥਨੇ ਵਿਚ ਮੌਰੀ ਕਰ ਕੇ ਪਹਿਨਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨੱਥ ਵਾਂਗ ਤੀਲੀ ਵੀ ਸੁਹਾਗ 
ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋ“ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ" ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਭੈਨਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨੱਕ ਦੀ 
ਤੀਲੀ ਵੀ ਭਨ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੩-151) ਤੀਲਾ ਤੋੜਨਾ : 
ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਵੇਲੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਾਲੋ“ ਨਾਤਾ ਤੋੜਨ ਦੀ 
ਇਕ ਰੀਤ (ਵੇਖੋ : ਤਿਨਕਾ ਤੋੜਨਾ) । 


(੩-152) ਤੀਲ” ਫੇਰਨ : 

ਓਝੇ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ, ਦੁੱਖਦੀ ਅਥਵਾ ਰੋਗੀ ਥਾਂ 
ਉਤੇ ਤੀਲੋ ਫੇਰ ਕੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਰੋਗ 
ਹੂਝਿਆ ਜਾਵੇ । ਤੀਲੇਂ ਨਾਲ ਟੂਣੇ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਹਥੋਲਾ ਕਰਨਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਡ ਤੀਲੇ 
ਉਤੇ ਟੂਣਾ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਵੈਰੀ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸੁਟ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਉਤੇ ਟੂਣੇ ਦਾ ਚੰਦਰਾ ਅਸਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-153) ਤ੍ਰੌਕ : 

(ਉ) ਕਿਸੇ ਛੋਦ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕ ਚਰਣ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ 
ਗੀਤ ਜਾਂ ਕਵਿਤਾ ਦੀ ਕੋਈ ਇਕ ਸਤਰ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਵਿਚ ਸੈਪੂਰਨ ਹੋਵੇ । 

(ਅ) ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਾਕ ਲੈਣ ਲਗਿਆਂ 
ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਨਿਕਲੇ ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ) ਕਈ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ 
ਵਾਕ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁੱਕ ਕਾਗ਼ਜ਼ 'ਤੇ ਲਿਖ ਕੇ 
ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਟੋਗ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸਹਾਈ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! 


(੩-1-4) ਤੁਕਬੋਦੀ : 
ਉਹ ਕਵਿਤਾ ਜਿਸ ਦਾ ਤ੍ਕਾਂਤ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਪਰ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਹੋਰ ਲੱਛਣ--ਲੈਅ ਤੇ ਤਾਲ ਦਾ ਸਹੁਜ ਤੇ 
ਭਾਵੁਕਤਾ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਣ । ਤੁਕਬੈਦੀ ਨੂੰ ਨੀਵੇ' ਪੱਧਰ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ ਚੰਗੇ 
ਪੁੱਧਰ ਦੀ ਵੀ ਤੁਕਬੈਦੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਾਸ ਰਸ, 
੧ 311011510੧0।360।। 


ਤੁਕਮਾਂ 


ਚੋਟ, ਵਿਅੰਗ ਆਦਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਜਿਹੀ ਕਵਿਤਾ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਅਖਾਣਾਂ ਵਾਂਗ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਹੇਠਲੀ ਤੁਕਬੋਦੀ : 

ਖਾਨ ਸੂਰਮੇ ਚੜ੍ਹੇ ਸ਼ਿਕਾਰ, 

ਮੱਥੀ ਘੇਰੀ ਵਿਚ ਬਜ਼ਾਰ । 

ਮਾਰੀ ਨਹੀ` ਪਰ ਲੰਗੜੀ ਕੀਨੀ, 

ਇਹ ਵੀ ਫਤਹ ਅੱਲ੍ਹਾ ਨੇ ਦੀਨੀ । 

ਇਸ ਵਿਚ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਸੁਮੋਲ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ 
ਟੁਕੜੀ ਨੂੰ ਜੋ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਵਿਚਲੇ ਵਿਅੰਗ 
ਸਦਕਾ ਹੈ । 

_ਤੁਕਬੋਦੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਵੀ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਚੇਗੀ ਤੁਕਬੋਦੀ ਕਰਨੀ ਚੈਗੀ ਕਵਿਤਾ ਰਚਣ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਹੈ । ਤੁਕਬੋਦੀ ਨੂੰ ਜਿਤਨਾ ਸੌਖਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਤਨੀ 
ਹੀ ਇਹ ਕਠਨ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਹ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਉਦੋ” ਤਕ 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਨਹੀ ਲੈ ਸਕਦੀ, ਜਦੋ' ਤਕ ਇਸ ਵਿਚ ਸਰੋਦੀ 
ਰੂਹ ਨਾ ਹੋਵੇਂ । 

ਤੁਕਬੈਦੀ ਇਕ ਕਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਜ਼ਨ, ਤੋਲ ਤੇ 
ਕਾਫ਼ੀਏ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਕਈ ਵਾਰ ਸ਼ਦਰ ਵਿਚਾਰ, ਵਿਅੰਗ, 
ਕਟਾਖਸ਼ ਤੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਬਿੰਬ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਵਿਤਾ 
ਦਾ ਆਪਣਾ ਸੁਹਜ ਤੇ ਸਵਾਦ ਹੈ । ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਵਿਚ 
ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੱਜ ਨਾਲ ਇਕ 
ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਬੀੜ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਦੁਕਾਨ ਤੇ ਪਏ 
ਖ਼ਾਲੀ ਭਾਂਡਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਭਰੇ ਭਾਵੇ” ਨਾ, 
ਪਰ ਖਿਚੇਗੀ ਜ਼ਰੂਰ । 

ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਪਰ੍ਹਿਆਂ ਵਿਚ ਤੁਕਬੈਦੀ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਅਸਥਾਨ 
ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਕਈ ਲੌਕ ਤੁਕਾਂ ਜੌੜਦੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦ ਦਿਲ 
ਪਰਚਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਸੀਨ ਸੋਹਣਿਆਂ ਦ ਖੁੰਬ ਠੱਪ ਰੱਬਾ 

ਇਕ ਵੀ ਸੁਹਣੀ ਨਾ ਰਹੇਂ ਜਹਾਨ ਦੇ ਵਿਚ 

ਧੜਾ ਧੜ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਨ ਲਗਣ 

ਮੇਲਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਕਬਰਿਸਤਾਨ ਦੇ ਵਿਚ । 


(੩-155) ਤੁਕਮਾਂ : 

ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਗੋਲੀ ਦੀ 
'ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ, 
ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਹਪੁਰੇ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਸ 
ਗਹਿਣੇ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਰਵਾਜ ਸੀ । 


(੩-156) ਤੁਗਲ : 
ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਹਿੰਦ੍ਹ 
ਡੇ ਪਹਿਨਦੇ ਸਨ । ਅਜਕਲ੍ਹ ਇਸਦਾ ਰਵਾਜ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । 
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(੩-157) ਤੁਰਕ ਮੰਦ : 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਭਾਵ ਕਲਮਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ 
ਤੁਰਕ ਮੰਤ੍ਰ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ (ਵੇਖੋ : ਕਲਮਾ) । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ" ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਜੈਮਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੁੱਲਾ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਕੈਨ ਵਿਚ 'ਤੁਰਕ 
ਮੰਤ੍ਰ' ਫੂਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮੁੱਲਾ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਘਰ ਦਾ 
ਕੋਈ ਬਜ਼ੁਰਗ ਇਹ ਫ਼ਰਜ਼ ਨਿਭਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ : 
“ਤੁਰਕ ਮੰਤੁ ਕੈਨਿ ਰਿਦੈ ਸਮਾਹਿ'' ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧ 


(੩-158) ਤੁਰ੍ਹੀ : 

ਇਕ ਧਾਤ ਦਾ ਬਣਿਆ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਫੂਕ 
ਮਾਰ ਕੇ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਤੂਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਵਜਾਣ 


ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 


(੩ਤ-159) ਤੁਰੀਅ' ਅਵਸਥ” : 

ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋ ਸਭ ਤੱ 
ਉਚੀ ਤੇ ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾ ਹਨ : 
ਜਾਗਤ, ਸਵਪਨ ਤੇ ਸ਼ਖੋਪਤ, ਤੁਰੀਆ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ `ਚੌਥਾ 
ਪਦ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਆਤਮਾ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨਾਲ 
ਇਕਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮਾਇਆ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-160) ਤੁਲਸੀ : 

ਇਕ ਪੌਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਬੜਾ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਇਸ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਲਗਾਂਦੇ ਤੋਂ ਨਿਤ ਸਵੇਰੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਹੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਇਸ ਨੂੰ ਤੁਲਸਾਂ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਲਸੀ ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਵਰਿੰਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ ਪੰਦੇ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ । ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ. ਮਹਾਦੇਵ ਦੇ 
ਪਸੀਨੇ ਦੀ ਉਸ ਬੂਦ ਤੌ” ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ, ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚ ਡਿਗੀ ਸੀ । ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਕਰੜੇ ਤੱਪ ਤੋਂ ਸਾਧਨਾ 
ਦੁਆਰਾ, ਇਹ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤਕ 
ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਵਰਿੰਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਧਰਮ ਵਿਚ ਸੁੱਚੀ 
ਰਹੇਗੀ, ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਇੱਛਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅਡਿਠ ਰਹਿ ਸਕੇਗਾ, _ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਵੇਖ ਸਕੇਗਾ, ਪਰ ਦੂਜੇ ਉਸਨੂੰ ਨਹੀ` ਵੇਖ ਸਕਣਗੇ । 

ਵਰਿੰਦਾ ਸਤਿ ਧਰਮ ਵਿਚ ਬੜੀ ਦ੍੍‌ੜ ਸੀ । ਜਿਸ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਕਰਕੇ ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ, ਸਭ ਪੁਰੀਆਂ 
ਤੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਗਈ । ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਅਸੁਰੀ ਸੁਭਾਵ ਕਾਰਨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇਗ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਅਣਡਿੱਠ ਹੋਣ ਦੇ ਵਰ ਸਦਕਾ ਦੇਵਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਤੌ" ਅਸਮਰਥ ਸਨ । ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਅਭਿਮਾਨ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਇੰਦਰ ਤੋ ਉਹ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ ਮੰਗੇ, ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ 
ਰਿੜਕਣ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲੇ ਸਨ । ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ” 
ਨਿਕਲੇ ਹੋਣ ਸਦਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਉਪਰ ਆਪਣਾ ਅਧਿਕਾਰ 
ਜਿਤਾਇਆ । ਇੰਦਰ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋਂ ਸਹਾਇਤਾ 
ਮੰਗੀ । ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਜਲੰਧਰ ਦੇ ਅਣਡਿੱਠ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਇਆ । ਸ਼ਿਵ ਨੇ 
ਵਰਿੰਦਾ ਨੂੰ ਭਰਮਾਣਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਉਹ ਅਸਫਲ ਰਿਹਾ । 
ਫਿਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਰਿੰਦਾ ਕੌਲ ਜਲੰਧਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਗਿਆ 
ਤੇ ਵਰਿੰਦਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਭੌਗ ਕੀਤਾ । ਵਰਿੰਦਾ ਨੂੰ ਉਦੋ 
ਪਤਾ ਲਗਾ ਜਦੋ“ ਉਹ ਸਤਿ ਗੋਵਾ ਬੈਠੀ । ਵਰਿੰਦਾ ਨੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹ ਪੱਥਰ (ਸਾਲਗਰਾਮ) ਹੂਪ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵੀ ਪੱਥਰ ਹੋਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਵਰਿੰਦਾ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਬੂਟਾ ਬਣ ਗਈ । 

ਸਾਲਗਰਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਤੋਂ ਤੁਲਸੀ ਨੂੰ ਵਰਿੰਦਾ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਅਜ ਵੀ ਲੌਕ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 


ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਲਸਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ` 


ਅਪਛੋਰਾ ਸੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਕਾਇਆ ਬਦਲ ਕੇ 
ਬ੍ਰਟੇ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿਤਾ । ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਤੁਲਸੀ 
ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਪਰੀ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰੜੀ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ, ਪਰ 
ਜਦੋ” ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਲਖਸ਼ਮੀ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਕੇ 
ਪੌਦੇ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਵਰ 
ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਸਾਲਗਰਾਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਮੋਸ਼ਾਂ ਉਸਦੇ 
ਕੌਲ ਰਹਿਣਗੇ । ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਬੂਟੇ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸਾਲਗਰਾਮ 
ਫੇਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਹਰ ਸਾਲ 11 ਸੁਦੀ ਕਤਕ ਨੂੰ 
ਸਾਲਗਰਾਮ ਤੋਂ ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਣ ਦਾ ਕਰਮ 
ਕਾਂਡ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 
ਕਈ ਤੁਲਸੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਲਖਸ਼ਮੀ ਦਾ 
ਅਵਤਾਰ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਵਾਲੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਤੁਲਸੀ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਚਾਵਲਾਂ 
ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੁਲਸੀ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਆਟੋ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੌ ਇਹ ਤ੍ਰਕਾਂ ਉਚਾਰੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 
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1507 ਤੁਲੰਬਾ 


ਤੁਲਸੀ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ 

ਮੈਨੂੰ ਮਰਦੀ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਿਆ । 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ” ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਮਾਰਗ ਵਿਚ, 
ਤੁਲਸੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰੇਗੀ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਪੰਧ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰੇਗੀ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਪੱਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਯਮਦੂਤ ਉਸ ਨੂੰ ਧੂਹ ਖਿਚ ਕੇ 
ਨਿਰਾਦਰੀ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਹੁਤੇ ਕਸ਼ਟ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਸਰਾਧਾਂ ਲਈ ਜਦੋ” 'ਪਿੰਡ' ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਲਸੀ ਦੀਆਂ ਲਗਰਾਂ 'ਪਿੰਡ' ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਸੂਰਜ/ਚੈਦਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਸਮੋ” ਹਿੰਦੂ ਤੀਵੀਆਂ, ਘਰ ਦੀ 
ਪਵਿਤ੍ਤਾ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ, ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਉਤੇ, 
ਗੈਗਾਜਲੀ ਦਾ ਛੱਟਾ ਮਾਰ ਕੇ, ਪਾਣੀ ਦੇ ਘੜੇ ਤੇ ਰਸੋਈ ਵੇ 
ਭਾਂਡਿਆਂ ਵਿਚ ਰਖ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਨਵਾਂ ਖੂਹ ਜਾਂ ਸਰੋਵਰ ਖੋਦਣ ਲਗਿਆਂ, ਹਿੰਦੂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੰਦੇ ਤੇ ਸਾਲਗਰਾਮ ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਚਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਣੀ ਮਿੱਠਾ, ਨਰੋਆ ਤੇ ਉਪਜਾਉ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਧਨੀ ਲੌਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਧੀ-ਧਿਆਣੀ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦੀ, ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਪੌਦਾ ਘਰ ਵਿਚ ਉਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ 
ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ, ਉਸ ਦਾ ਕੋਨਿਆਂ-ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕਾਇਦਾ ਦਾਜ-ਦਾਵਣ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜੋਵ ਨਾਲ ਘੋੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਢੁਕਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਤੁਲਸੀ ਨਾਲ ਫੇਰੇ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਸੀ ਨੂੰ ਡੋਲੀ 
ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਵਿਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਅਗੋ` ਤੋ ਉਸ ਘਰ ਦਾ ਜਵਾਈ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਦੋ ਵੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਘਰ ਆਵੇਂ, ਜਵਾਈਆਂ ਵਾਂਗ ਉਸ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਲਗੇ ਤਾਂ 
ਤੀਜਾ ਵਿਆਹ, ਅਸ਼ੁਭ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਤੁਲਸੀ 


. ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-161) ਤੁਲਬਾ : 

ਮੁਲਤਾਨ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰ, ਜੌ ਮੁਲਤਾਨ 
ਸ਼ਹਿਰ ਤੋ 70 ਕੁ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ। ਇਹ ਨਗਰ ਕਈ 
ਵਾਰ ਉਜੜਿਆ ਤੇ ਵਸਿਆ । ਇਸ ਨਗਰ ਦੀ ਇਕ 
ਪੁਰਾਣੀ ਥੇਹ 'ਮਾਮੂ ਸ਼ੇਰੇ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਤੇ 
ਵਰਤਮਾਨ ਨਗਰ ਤੋ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬ ਵਲ ਹੈ, ਇਕ ਹੌਰ ਥੇਹ 
ਪੱਛਮ ਵਲ ਹੈ । 
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ਤੁਲਾ 
- ਇਸ ਨਗਰ ਦੀ ਨੀਹ ਰਾਜਾ ਤਲ ਨੇ ਰੱਖੀ ਜੋ 
ਸਿਆਲਕੌਟ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਾਜੇ ਸਲਵਾਨ ਦੀ ਵੌਸ਼ ਵਿਚੋ” 
ਸਨ । ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਰਾਜੇ ਤਲ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਸੀ । ਰਾਜੇ 
ਤਲ ਦਾ ਬਣਵਾਇਆ ਕਿਲ੍ਹਾ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਤੱ ਹੀ 
'ਤਲ ਉਭਾ' ਅਥਵਾ ਉਤਰੀ ਤਲ ਜਾਂ “ਤਲ ਉਭਾ' ਉਤਰੀ 
ਕਿਲ੍ਹਾ ਅਖਵਾਇਆ । ਇਹੋ ਸ਼ਬਦ ਮਗਰੋਂ“ ਵਿਗੜ ਕੇ 
ਤਲੰਬਾ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਿਆ । 

ਸੌਲ੍ਹਵੀ' ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਦਰਿਆ ਦੇ ਰਾਹ 
ਬਦਲ ਲੈਣ ਨਾਲ ਪੁਰਾਣਾ ਸ਼ਹਿਰ ਉਜੜ ਗਿਆ । ਨਵਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਮੁਹੈਮਦ ਖ਼ਾਨ ਲੰਗਾਹ ਦੇ ਸਮੋ ਵਸਿਆ । ਅਹਿਮਦ 
ਸ਼ਾਹ ਅਬਦਾਲੀ ਨੇ ਇਕ ਹੱਲੋਂ ਸਮੇ ਇਸ ਨਗਰ ਨੂੰ ਖ਼੍ਹਬ 
ਲੁਟਿਆ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਜਨਮ-ਸਾਂਖੀ ਵਿਚ ਤੁਲੰਬੇ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਇਥੋ“ ਦਾ ਹੀ 
ਵਸਨੀਕ ਸੀ । 


(੩-162) ਤੁਲ : 
ਸੋਹਣੀ ਦਾ ਪਿਤਾ, ਜੋ ਗੁਜਰਾਤ ਦਾ ਵੱਡਾ ਘੁਮਿਆਰ 
ਸੀ । ਇਹ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਵਰਗੇ ਪਤਲੇ ਪਰ ਲੌਹੇ ਵਰਗੇ ਮਜ਼ਬੂਤ 


ਭਾਂਡੇ ਬਨਾਣ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡੇ 
ਅਮੀਰ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


(੩-163) ਤੂਲ੍ਹਾ : 

ਘਾਹ-ਪੱਤਿਆਂ ਤੇ ਟਹਿਣੀਆਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਬਣਾਈ ਛੌਟੀ 
ਬੇੜੀ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹਿੰਦੂ ਦੀਵੇ ਰਖ ਕੇ 
ਜਲ ਵਿਚ ਤਾਰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵੇ ਮਰਨ 
ਮਗਰੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅਗਲੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(੩-164) ਤੁਲਾ ਦਾਨ : 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਦਾਨ ਦੇਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ, ਜਿਸ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਭਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅੰਨ, ਵਸਤ੍ਰ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਨਕਦ ਤੌਲ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦਾਨ -ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਇਕ ਪਲੜੋਂ ਵਿਚ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਲੜੇ 
ਵਿਚ ਸੌਨੇ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਕਣਕ ਜੌ ਪਦਾਰਥ ਵੀ ਦਾਨ ਕਰਨਾ 
ਹੋਵੇ, ਉਹ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਗ੍ਰੌਹ ਉਤਰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਸਨਿਚਰ ਗ੍ਰਹਿ 
ਉਤਾਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਮੰਗਲ ਦਾ ਤਾਂ ਸੋਨਾ ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ । ਤੁਲਾ ਦਾਨ 
ਆਮ ਤੌਰ_ਤੇ ਉਦੋ" ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ" ਸੂਰਜ 
ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ (ਵੇਖੋ : ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ) । 
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ਕਈ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਲੌਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸੁੱਖਣਾ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਧਾਤ, ਨਾਰੀਅਲ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਫਲ ਨਾਲ ਤੋਲ ਕੇ, 
ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਭੋਟਾ ਕਰਦੇ ਅਥਵਾ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਵਿਚ ਵੌਡਦੇ 
ਹਨ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, 
ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਸੁਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਦੇ ਸਾਰ ਤੁਲਾ ਦਾਨ 
ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਦੀ ਰਸਮ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਈ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਪਣੇ 
ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਉਤੇ ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
'ਤੇਜ਼ਿਕੇ ਜਹਾਂਗੀਰੀ' ਅਨੁਸਾਰ 10 ਮਾਰਚ 1615 ਈ. ਨੂੰ 
ਜਦੋ" ਜਹਾਂਗੀਰ ਦਾ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ ਖ਼ੁੱਰਮ 24 ਸਾਲਾਂ ਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਤੇ ਹੌਰ ਬਹੁਮੁੱਲੀਆਂ ਧਾਤਾਂ ਨਾਲ 
ਤੋਲਿਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਇਆ ਗਿਆ । 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 14 ਮਾਰਚ 1615 ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਜਹਾਂਗੀਰ 54 
ਸਾਲ ਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਨਾਲ ਤੋਲਿਆ 
ਗਿਆ । ਇਕ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਯਾਤਰੀ ਥਾਮਸ ਕੌਰੀਯਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਹਾਂਗੀਰ, ਜਿਸ ਤਰਾਜ਼ਹ ਵਿਚ ਤੋਲਿਆ ਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ 
ਪਲੜੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸਨ । ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜਹਾਂਗੀਰ ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ 
ਨੇਮ ਨਾਲ, ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਦੀ ਰਸਮ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਮਗਰੋ" 
ਇਸ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਲੋੜਵੇਦਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਦਾ । ਕਈ ਯੂਰਪੀਅਨ 
ਯਾਤ੍ਰੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਕਥਨ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਹਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਯਾਤ੍ਰੀ ਤਵਰਨੀਅਰ ਅਨ੍ਸਾਰ 1665 ਵਿਚ 
ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ਉਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਹੋਰ 
ਬਹਮੁਲੀਆਂ ਧਾਤਾਂ ਨਾਲ ਤੋਲਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਏ 
ਗਏ । ਬਰਨੀਅਰ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਵੇਲੇ ਤੁਲਾ ਦਾਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਪਿਛਲੋਂ ਸਾਲ 
ਨਾਲੋ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਖ਼ੂਬ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਏ 
ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਮਗਰੋਂ” ਔਰੋਗਜ਼ੇਬ ਆਪਣੇ ਸਭ ਤੋਂ” 
ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਵਸਤੂ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ । 


(੩-165) ਤੁਲ” ਰਾਸ਼ੀ : 

ਬਾਰਾਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚੋ ਸਤਵੀ' ਰਾਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਤਰਾਜ਼ੂ ਵਰਗੀ ਮਿਥੀ ਗਈ ਹੈ । ਤਰਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਦੇਵਤਾ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਰੰਗ ਹਰਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਵਾਲੇਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਲਈ, ਹਰੇ ਰੋਗ ਦੇ ਹੀਰੇ ਮੌਤੀ 
ਸ਼ਭ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤ੍ੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੋ ਪਲੜਿਆਂ 
ਵਾਲੀ ਤਕੜੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਨਸਾਫ਼ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਯੂਨਾਨੀ 
ਮਿਥਿਹਾਸ ਵਿਚ ਵੀ ਤਕੜੀ ਹੀ ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ 
ਹੈ । ਤੁਲਾ ਸਮਾਨਤਾ ਦਾ ਵੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । 
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ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ, ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜੈਮਿਆ 
ਬਾਲਕ ਬੜਾ ਬ੍ਰਧੀਮਾਨ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਕਲਾਤਮਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਹ੍ੈਦਾ ਹੈ । ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ 
ਵਾਲਾ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ, ਛੋਤੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਕੀਨੇ ਤੇ ਸਾੜੇ ਦੇ ਵੀ ਅੰਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਤੁਲਾ ਨਾਲ ਕਈ ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਸਬੋਧ ਹੈ । ਜਦੋ” ਸੂਰਜ 
ਤੁਲਾ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤੁਲਾ ਦਾਨ ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ 
ਦਾਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ 
ਭਾਰ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅੰਨ-ਵਸਤ੍ਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਧਾਤ ਤੋਲ ਕੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਵਿਚ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਤੁਲਾ ਦਾਨ)। ਇਸੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਲਾ ਭਾਰ ਦੀ ਰਸਮ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇਂ ਸੁੱਖਣਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਅੰਨ-ਫਲ ਜਾਂ ਬਸਤ੍ਰ ਆਦਿ ਤੌਲ ਕੇ 
ਦਾਨ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੍ 

ਤੁਲਾ ਸੋਬੈਧੀ ਕਈ ਕਥਾਵਾਂ ਵੀ ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਜਾ ਸਿੱਥੀ ਨੇ 
ਇਕ ਘੁੱਘੀ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ ਦੇ ਪੰਜੋ ਵਿਚੋ ਛੁਡਾਣਾ ਚਾਹਿਆ ਤੇ 
ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਬਾਜ਼ ਨੇ ਘੁੱਘੀ ਦੇ ਮਾਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ, ਰਾਜੇ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਮਾਸ ਮੰਗਿਆ । ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਇੰਦਰ ਤੇ ਅਗਨੀ 
ਦੇਵਤਾ ਰਾਜੇ ਸਿੱਥੀ ਦੀ ਸਖਾਵਤ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲੰਣ ਲਈ 
ਬਾਜ਼ ਤੇ ਘੁੱਘੀਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਸਨ । 

ਤੁਲਾ ਸੰਬਧੀ ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪਤਨੀ ਸੱਤਯਭਾਮਾ ਚਾਹੌਦੀ ਸੀ ਕਿ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਂ ਕੇ ਰਹਿਣ, ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਰੁਕਮਣੀ 
ਨਾਲ ਵਧੇਰੇਂ ਪ੍ਰੋਮ ਸੀ । ਨਾਰਦ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸੱਤਯਭਾਮਾ ਨੂੰ ਇਕ ਵਿਧੀ ਦਸੀ ਕਿ ਉਹ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਕੇ `ਫਿਰ ਸੌਨੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਤੋਲ ਕੇ 
ਇੱ ।_ਸੱਤਯਭਾਮਾ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਹੀ ਦਾਨ 

ਦੇ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਜਦੋ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 

ਤਾ ਸੌਨੇ ਨਾਲ ਤੌਲਣ ਲਗੀ ਤਾਂ ਸੱਤਯਭਾਮਾ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਸੋਨਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਬਰਾਬਰ ਨਾਂ ਹੋ ਸਕਿਆ । ਨਾਰਦ ਨੇ 
ਰੁਕਮਨੀ ਨੂੰ ਸਦਿਆ ਤਾਂ ਜੌ ਉਹ ਸੱਤਯਭਾਮਾ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰੇ । ਉਦੋਂ ਰੁਕਮਨੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਪਟਾਰੀ ਵਿਚੋਂ” ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਪੱਤਾ 
ਤਕੜੀ ਉਤੇ ਰਖਿਆ ਤਾਂ ਦੋਵੇ' ਪਲੜੇਂ ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਗਏ । 


(੩-166) ਤੂਤ : 

ਇਕ ਫਲ, ਜੋ ਖਾਣ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਸਵਾਦਲਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੂਤਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਈ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
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ਤ੍ਰ੍ਰ 
_ਤ੍ਰਤ ਦਾ ਫਲ ਦੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਕਾਠਾ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੇਦਾਨਾ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਪੱਤੇ ਛੋਟੇ 


ਤੇ ਗੋਲ ਹੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫਲ ਚਿੱਟਾ, ਉਦਾ ਜਾਂ ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਦੂਜਾ ਪਿਉ'ਦੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤੇ ਫਲ, ਲੈਮੇਂ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ 'ਜਲੋਬਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਤੂਤ 
ਦੀ ਲਕੜੀ, ਖੂਹ ਦੇ ਚੱਕ ਤੇ ਗੱਡੇ ਆਦਿ ਬਨਾਉਣ ਦੇ 
ਕੌਮ ਆਉਦੀ ਹੈ । 


(੩-167) ਤੂਤੀ : 
ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਵਜਾਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਛੌਟਾ 
ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਤ੍ਰਤਣੀ ਦਾ ਵਜਾਣਾ ਸ਼ੁਭ ਹੈ । 


ਜਿਹਾ ਸਾਜ਼] 


(੩-168) ਤੁਤੀਨਾਮਾ : 

ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਪੁਸਤਕ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੋਤੇ ਦੇ ਮੂੰਹੋ' 
52 ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਪੁਸਤਕ 
ਜ਼ਿਆਉਦੀਨ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਲਹਿਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । 


(੩-169) ਤੂਬਾ : 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਜੌ 
ਬਹਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਸਵਾਦਲੇ ਮੇਵੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀਆਂ ਟਹਿਣੀਆਂ ਹਰ 
ਬਹਿਸ਼ਤੀ ਦੇ ਮਕਾਨ ਉਤੇ ਛਾਈਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ । ਇਸ ਦੀ 
ਸੁਗੈਧੀ ਬੜੀ ਭਿੰਨੀ ਤੇ ਛਾਂ ਬੜੀ ਅਲੌਕਿਕ ਹੈ । 
''ਤੂਬਾ ਰੁੱਖ ਤੇਰੇ ਦੀ ਛਾਵੇ ਟਹੀ ਉਸ ਮੈ ਬਹਿਸ਼ਤੀ'' 
ਸੈਫੁਲ ਮਲੂਕ 


(੩-170) ਤੂੰਬਾ : 

(ਉ) ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜੌ ਕੱਦੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਤਾਰ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ; 

ਤ੍ਰਬਾ ਵਜਦਾ ਹੀ ਨਾ ਤਾਰ ਬਿਨਾਂ 

ਦਿਲ ਲਗਦਾ ਹੀ ਨਾ ਯਾਰ ਬਿਨਾਂ । 

(ਅ) ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ ਭਾਂਡਾ, ਜੌ 
ਗਡਵੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੈਦਾ ਹੈ। 


(੩-171) ਤੂਰ : 

(ਉ) ਮਿਸਰ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪਹਾੜ ਜਿਥੇ ਹਜ਼ਰਤ 
ਮਸਾ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦਾ ਜਲਾਲ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਬਾਈਬਲ 
ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਇਥੇ ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਮੂਸਾ ਨੇ ਰੱਬ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ 
ਕੀਤੀਆ ਸਨ (ਵੇਖੋ : ਮੂਸਾ ) । 

_(ਅ) ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜ਼ਾਤ । 
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ਤਰਲ 
(੩-172) ਤੂਲ : 

ਵਿਆਹ ਸਮੇ' ਮਾਪਿਆਂ ਵਲੋਂ ਧੀ ਨੂੰ ਦਾਜ ਵਿਚ 
ਦਿਤੀ ਰਜਾਈ ਤਲਾਈ ਤੇ ਸਿਰ੍ਹਾਣਾ; ਤਰਲ ਵਿਚ 40 
ਦੀਆਂ ਉਹ ਤਿੰਨੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆਉ' ਦੀਆਂ ਹਨ 4 
ਰੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

ਭੱਠ ਖੋੜਿਆਂ ਦੇ ਤ੍ਰਲ ਵਿਹਾਣੇਂ 

ਮੈਨੂੰ ਭਾਂਦੀ ਰਾਂਝਣ ਦੀ ਲੋਈ । 


(੩-173) ਤੇਈਆ ਤਾਪ : 
ਵਾਰੀ ਦਾ ਬੁਖ਼ਾਰ; ਤੇਈਆਂ ਤਾਪ ਨੂੰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ 
ਕਈ ਲੌਕ-ਵਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਟਾਹਲੀ ਸਾਹਿਬ ਪਖੋਕੇ 
ਵਿਚ ਟਾਹਲੀ ਦੇ ਪੂਰਬ-ਉਤਰ ਵਲ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਦੇ 
ਪਾਸੋ ਵਲ ਇਕ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦੀ ਮੁੱਢੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਪਰਦਖਣਾ ਲੈ ਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ ਵਾਲੇ ਦਾ, ਤੇਈਆ ਤਾਪ, 
ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਸਰਵੇ ਪੁਸਤਕ, 
ਪੰਨਾ 52) । ਤ੍ਰਿਹਾਜੂ ਤੋਂ ਗੈਢੜ (ਤਿੰਨ ਰੈਢਾਂ ਵ:੨' ਧਾਗਾ) 
ਲੈ ਕੇ ਕੋਲ ਰਖਣ ਨਾਲ ਵਾਰੀ ਦਾ ਬੁਖ਼ਾਰ ਉਤਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਤੇਈਆ ਤਾਪ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਬ: ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਇਕ ਵਾਰ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ, ਤੇਈਆ ਤਾਪ ਨੂ 
੬ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਬੈਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਤੇ ਉਦੋ" ਛਡਿਆ, 
- ਤੇਈਆ ਤਾਪ ਨੇ ਇਹ ਮੰਨ ਲਿਆ ਕਿ ਜਿਥੇ 
ਵਰ ਸੁਣਾਈ ਜਾਵੇਗੀ ਉਥੇ ਤੇਈਆ ਤਾਪ ਨਹੀ” ਰਹੇਗਾ । 
ਸੋ, ਜਦੋ" ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਤੇਈਆ ਤਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰੇ 
ਦਾ ਭਾਈ ਰੌਗੀ ਦਾ ਤਾਪ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਖੀ 
ਸੁਣਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । 


(੩-174) ਤੇਜ-ਪਤਰ : 


15 


ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਕਾਲੇ ` 


ਵਿਚ, ਇਹ ਦਰਖ਼ਤ ਭਵਿਖਤ ਵਿਚ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਘੁਟਨਾਵਾਂ ਅਗੇਤਰੇ ਹੀ ਦਸ ਦੇੱਦਾ ਸੀ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦ“ ਮਹਾਨ ਸਕੋਦਰ ਸਤਲ੍ਜ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੋਢੇ ਪਹੁੰਚਿਆ 


ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਜ ਪੱਤਰ ਦੇ ਦੌ ਅਲੌਕਿਕ ਦਰਖ਼ਤ - 


ਵਿਖਾਏ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰੋ” ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਤੇ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿਚੋ' ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਆਉ ਦੀ ਸੀ। ਇਕ ਬ੍ਛਿ ਨਰ 
ਸੀ ਤੇ ਦੂਜਾ ਮਾਦਾ । ਇਹ ਬਿਿਛ ਸਵਲ ਪੁਛਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ 
ਭਵਿੱਖਤ ਉਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬ੍ਛਾਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਪੁਛਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਰਖਣਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਕੋਲ ਅਲਫ਼ ਨੰਗੇ ਜਾਂ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਪੁਛਣਾ ਪੈਦਾ ਜੀ। ਮਹਾਨ ਸਕੇਦਰ ਨੇ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਕਰਨ 
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ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁਛਣ ਵਾਸਤੇ ਸੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਾ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ । ਜਦੋ` ਸੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਇਕ ਬਿਿਛ ਬੋਲਿਆ ਕਿ ਤੂ ਮੁੜ ਆਪਣੇ ਵਤਨ 
ਵਾਪਸ ਨਹੀ! ਪਹੁੰਚ ਸਕੇਗਾ । ਦੂਜੇ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਤੇਰੀ 
ਮਿਤ ਬਬੇਲੂਨ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਣ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਮਾਰਕੌ ਪੌਲੋ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅਲੌਕਿਕ ਬ੍ਿਾਂ ਦਾ 


ਵਰਨਣ ਆਪਣੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


(੩-175) ਤੇਜਾ ਜੀ : 

ਇਕ ਗਰਾਮ ਦੇਵਤਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਤੇਜਾ ਜੀ ਦੀ 
ਨਾਗ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਰ੍ਰਪ ਵਿਚ ਵੀ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । 
ਤੇਜਾ ਜੀ ਬਾਰੇ ਕਈ _ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਤੇਜਾ ਜੀ ਨੇ, ਜੌ ਗਊਆਂ ਦਾ ਵਾਂਗੀ ਸੀ, ਇੱਜੜ 
ਚਾਰਦਿਆਂ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਇਕ ਗਉ, ਹਰ ਰੌਜ਼ ਜੈਗਲ ਵਿਚ, 
ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਗੁਠੇ ਜਾ ਖੜੀ ਹੁੰਦੀ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੇ ਥਣਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਇਕ ਸਰਪ ਢੁੱਧ ਚੁਘਦਾ । ਤੋਜੇ ਨੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਬਚਨ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਉਹ ਗਉ ਦਾ ਦੁੱਧ ਨਾ ਚੁਘਿਆ ਕਰੇ ਤੇ ਉਹ ਖ਼ੁਦ 
ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੀਣ ਲਈ ਦੁੱਧ ਭੇਟਾ ਕਰ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਇਕ ਵਾਰ ਤੇਜੇ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਉਹ 
ਦੁਧ ਦੇਣ ਨਾ ਜਾ ਸਕਿਆ । ਜਦ ਤੇਜਾ ਅਗਲੇ ਦਿਨ 
ਦੁੱਧ ਦੇਣ ਆਇਆ ਤਾਂ ਸੱਪ ਨੇ ਤੇਜੋ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੇ 
ਬਚਨ ਭੰਗ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸੋ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਡੋਗ ਮਾਰੇਗਾ । 

ਜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਲਤੀ ਮੰਨ ਲਈ ਤੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ . 
ਕੀਰ ਕਿ _ਡੈਗਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ਼ਰੀ ਵਾਰ 
ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਆਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦੇਵੇ । 
ਸੱਪ ਨੇ ਆਗਿਆ ਦੇ ਦਿਤੀ । ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਤੇਜੋ ਦੀ 
ਮੁਠਭੇੜ, ਡਾਕ੍ਹਆਂ ਦੀ ਇਕ ਟੌਲੀ ਨਾਲ ਹੋ ਗਈ, ਜੋ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਪਸ਼੍ਹ `ਉਧਾਲਣ ਆਏ ਸਨ । ਡਾਕੂ ਤੇਜੇ ਨੂੰ ਬੁਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਇਲ ਕਰ ਗਏ । ਪਰ ਤੇਜਾ ਬਚਨ ਦੀ ਪਾਲਨਾ 
ਕਰਨ ਲਈ ਡਿਗਦਾ ਢਹਿੰਦਾ, ਸੱਪ ਕੌਲ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ । ਤੇਜੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਰੱਤੋ ਰੱਤ 
ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਸੀ ਤੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਡੇਗਣ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ` 
ਜੀ ਮਿਲਦੀ । ਅਖ਼ੀਰ, ਤੇਜੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਬਾਹਰ ਕਢੀ, 
ਜਿਸ 'ਤੇ ਸੱਪ ਨੇ ਡੋਗ ਮਾਰਿਆ । 

ਰੋਜ਼ ਗਲਾਸਰੀ (ਜਿਲਦ 1,203) ਅਨੁਸਾਰ ਤੇਜਾ 
ਮੋਵੜ ਦਾ ਜੱਟ ਸੀ ਜੋ ਆਪਣੀ ਬੁੱਢੀ ਮਾਂ ਕੋਲ ਦੁੱਧ ਦਾ 
ਗਡਵਾ ਲਿਜਾ ਰਿਹਾਂ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸੱਪ ਨੇ ਘੇਰ ਲਿਆ । ਤੋਜੇ ਨੇ ਸੱਪ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ 


ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ 
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ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਗਰੋ" ਉਸ ਨੂੰ ਡੌਗਿਆ ਜਾਵੇ । 

ਤੇਜਾ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ 
ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੱਪ ਲੜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 'ਤੇਜਾ ਜੀ' ਦਾ 
ਸੱਤ ਵਾਰ ਨਾਉ” ਲੈ ਕੇ, ਸੱਜੀ ਲੱਤ ਦੁਆਲੇ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਪ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ । ਕਈ ਜੱਟ 
ਆਪਣੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਤਵੀਤ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਤੇਜਾ ਜੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਅੰਕਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਤੇਂਜਾ ਜੀ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਬੂਦੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਹਰ ਸਾਲ 
ਭਾਦਰੋ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਦਸਵੀ' ਨੂੰ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਿਨ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਮਰਦ, ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਪਸ਼੍ਹ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਲ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸੱਪ ਲੜਿਆ ਹੋਵੇ, ਇਥੇ 


ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਚੌਕੀ ਭਰਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੌਗ ਕਟਿਆ . 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਤੋਜਾ ਜੀ ਨੂੰ ਨਾਗ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ" ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਜਾਂ ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ, ਸੱਪ ਲੜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਕਿਸੇ ਪੁਰਾਣੀ ਧੋਤੀ/ਪਗੜੀ ਨਾਲੋ" ਲੀਰ ਫਾੜ ਕੇ ਤੇਜਾ ਜੀ 
ਦਾ ਨਾਂ ਲੌ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਲੀਰ ਦੀ ਪਟੀ ਨੂੰ 'ਦਸੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਰੋਗੀ ਬੇਹੋਸ਼ ਵੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ 'ਦਸੀ' ਦੇ ਬੈਨ੍ਹਣ ਨਾਲ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਸੁਚੇਤ ਹੋਣ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੋ' ਮਗਰੋ ਹੀ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਪਟੀ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਗਲ ਵਿਚ ਬੈਨ੍ਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹ ਤੇਜਾ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ-ਉਤਸਵ 'ਤੇ ਹੀ ਖੋਲ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਤੋਜਾ ਜੀ ਦਾ ਬੂਦੀ ਵਿਚ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਜਨਮ ਦਿਨ ਤੋਂ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਲੌਕ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਲ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਸੱਪ ਨੇ ਡੰਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਇਥੇ 
ਦੁਪਹਿਰੀ' ਬਾਰਾਂ ਵਜੋਂ ਰੋਗੀਆਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚੋਂ' ਪਟੀ ਖੋਲ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਟੀ ਖੌਲ੍ਹਦਿਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਰੋਗੀ 
ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਘੰਟਾ ਕੁ ਲੱਕੜ ਵਾਂਗ ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਸੀਨਾ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਬੇਹੋਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਚਰਨਾਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਛੱਟੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕੁਝ ਚਿਰ ਮਗਰੋ, _ਉਹ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋ .ਕੇ ਉਠ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 

ਪਟੀ ਦਾ` ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਵਜੇ ਦੁਪਹਿਰ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਵੀ 
ਕਾਰਨ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੂੰਦੀ ਵਿਚ ਮੰਦਰ ਦੇ ਨੇੜੇ, 
ਐਨ ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਵਜੇ ਇਕ ਸਰਪ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਜੋ ਮੰਦਰ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇ ਬਿ੍‌ਛ ਉਤੇ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਪੱਟੀ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹੋ ਯੋਗ 


7 ਜਮਾਂ ਹੈ। 
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ਤੈਰ੍ਵਾਂ ਨਹਾਉਣਾ 


ਬੁਦੀ ਵਿਚ ਤੋਜਾ ਜੀ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਉਤੋਂ, ਭਾਰੀ 
ਜਲ੍ਹਸ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਮੰਦਰ 
ਪਹ੍ਚਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਇਸ ਮਗਰੋ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹਰਿਆਣੇ ਤੋਂ ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਵੀ ਤੇਜਾ ਜੀ ਦੀ ਪੂਜਾਂ 
ਹੂਦੀ ਹੈ (ਗਲਾਸਰੀ 1, ਪੰਨਾ 203) । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਤੋਜਾ ਜੀ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁੱਗੇ ਪੀਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
(੩-176) ਡੇ੍‌ਤਰ : 

ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 'ਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਤੇਤਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਤੋਤਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰੇ ਕਰਕੇ ਜੌ ਸ਼ਤਰੂ ਹੋਵੇ । ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਦੇ ਮਗਰੋ ਹਵਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ 
ਤੇਤਰ ਦੀ ਅਸ਼ੁਭਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਕਰਨਾਲ ਤੇ ਰੌਹਤਕ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਖਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਤੇਲਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੩-177) ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ : 

(ਉ) ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ 
ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਇਕ ਰਸਮ; ਇਸ ਨੂੰ 'ਕਿਰਿਆ' ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਖੱਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕਿਰਿਆ ਤੇਰ੍ਰਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੇ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਦਸਵੇ' ਦਿਨ, ਜਿਸਨੁੰ 
'ਦਸਾਹੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਤੁ 

ਸਿੱਖ ਇਸ ਦਿਨ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦਾ ਭੌਗ ਪੁਵਾ ਕੇ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰ'ਉੱਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੌਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ ਭਾਂਡੇ ਕਪੜੇ, ਫਲ 
ਆਦਿ ਦਾਨ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਹਵਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਲੰਗਰ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ) । ਰ 

(ਅ) ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਮਗਰੋਂ” ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਰਸਮ । 


(੩-178) ਤੇਰ੍ਵਾਂ ਨਹਾਉਣ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋਂ" ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ ਸੂਤਕ ਕਢਣ 
ਲਈ, ਬੱਚੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਗਉ ਦੇ ਗੋਬਰ ਦਾ ਪੌਚਾ 
ਦੇ ਕੇ, ਸੂਤਕ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਨੀ ਪੋਠੋਹਾਰ ਤੇ 
ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਨਹਾਉਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਬੱਚਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਚਿਲੋਂ ਵਿਚੋਂ 
ਬਾਹਰ ਪੈਰ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਇਸਨੰ 
'ਬਾਹਰ ਵਧਾਣਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਗੌਕੋ ਉਤੇ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਧਿਆਨ.ਨਾਲ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਹਾਣ 
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ਤੈਰ੍ਵਾਂ ਮਹੀਨਾ 


ਲਈ ਮੰਗਲ ਤੇ ਸਨਿਚਰ ਚੰਗੇ ਨਹੀ' ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ । ਬੁੱਧ 
ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਚੰਗਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਬੁੱਧ ਸ਼ੁਕਰ ਨੂੰ 
ਤਦ ਹੀ ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਨਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮੁੰਡਾ ਹੋਂਵੇ । 
ਕੁੜੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੌਮ ਜਾਂ ਵੀਰਵਾਰ ਚੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਕੁੜੀ ਦੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਬੁੱਧ ਜਾਂ ਸ਼ੁਕਰ ਨੂੰ ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਨਹਾਇਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੁੜ ਕੜੀਆਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ' ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ, ਤੇਰ੍ਹਵੇ” ਦਿਨ ਹੀ ਨਹਾਇਆ 
ਜਾਵੇ, ਕਈ ਜਾਤਾਂ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਨੌਵੇਂ ਜਾਂ ਗਿਆਰਵੇਂ” ਨੂੰ 
ਹੀ ਨੜ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਨ-ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਨਹ!ਣ 
ਵੇਲੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜਵੈਣ ਪਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਲਵੇ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਮੇਥੀ ਜਾਂ ਹਰੇ ਚਾਰੇ ਨੂੰ ਉਬਾਲ ਕੇ ਨਵ੍ਹਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਸ ਥਾਂ ਨੁਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਨੈਣ[ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ, ਆਟੇ ਦੀ ਕਾਰ ਕਢ ਕੇ ਚੌਕ ਪੂਰਦੀ ਹੈ । 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਨੁਹਾਣ ਤੇ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਨੂੰ ਧਮਾਣ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਮੂੰਡਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੜਾਹ ਜਾਂ ਲੱਡੂ ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੁੜ। ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਪਤਾਸੇ । ਮੁਹਾਠ ਨੂੰ ਟੱਪਣ ਵੇਲੇ ਤੇਲ ਚੋਟਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ ਪੈਰ ਬਾਹਰ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-179) ਤੇਰ੍ਵਾਂ ਮਹੀਨਾ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਮਹੀਨੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਉਹ 
ਚੈਦਰਮਾਸ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹਨ ਤੇ ਚੈਨ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਸੂਰਜ 
ਮਹੀਨੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਦਿਨ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਦੂਜੇ ਜਾਂ 
ਤੀਜੇ ਸਾਲ ਇਕ ਤੋਂਰ੍ਹਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਵਾਧੂ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਸੂਰਜੀ ਤੇ ਚੈਦਰ-ਮਾਸੀ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਨੂੰ ਕਾਇਮ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । 


(੩-180) ਤੇਰ੍ਹਵੀ” ਸਦੀ : 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰ੍ਹਵੀ" ਸਦੀ ਹਿਜਰੀ 
ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਉਤੇ ਕਿਆਮਤ ਆਵੇਗੀ । ਸੂਰਜ ਨੀਵਾਂ ਹੋ ਕੇ 


ਨੇਜ਼ੇ ਨੇਜ਼ੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ 
(ਵੇਖੋ : ਕਿਆਮਤ) । 


(੩-181) ਤੇਲ : 

ਤੇਲ ਨਾਲ ਕਈ ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਇਕ ਵਾਰ ਦੇਵਤੇ, ਅਮਾਵਸ ਦੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ, ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਬਸੈਤ ਦੇਵੀ ਨੇ ਸਰਹੋਂ' ਦੇ ਬੀਜਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਤੋਲ ਕਢ ਕੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ, ਉਦੋ” ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੋ ਕੇ, ਤੇਲ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਜਿਥੇ ਸਰਹੋ' ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੰਸ਼ 


ਦੀਵਾ ਜਗੇਗਾ, _ਉਥੇ ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਨਹੀ' ਠਹਿਰੇਗੀ 
ਇਸੇ ਲਈ ਪ੍ਰਸ਼ੂਤ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਛਿਲੋ ਵਿਚ ਸਰਹੋਂ ਦੇ 
ਤੋਲ ਦਾ ਦੀਵਾ ਨਿਰੈਤਰ ਜਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਤੇਲ ਦਾ ਸ਼ਗਨ ਸਭ ਤੋ ਮਹਾਨ ਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨਵੇ' ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਆਗਮਨ ਸਮੋ” ਜੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਤੇਲ ਚੋਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੈਦਾ ਘਰ ਦੇ 
ਬੈਦਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜੁਲ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਬੁਰਾਈ 
ਨਹੀ ਚਿਤਵਦਾ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਦੋ' ਨਵੀ” ਦ੍ਲ੍ਹਨ/ਦੁਲ੍ਹਾ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਘਰ ਪੈਰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮੁਹਾਠ ਟੱਪਣ 
ਲਗਿਆਂ ਤੇਲ ਚੌਣ ਦਾ ਸ਼ਗਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਹ ਤੋ' ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਹਲਦੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਤੇਲ 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਕੇ, ਲਾੜ੍ਹੇ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਉਤੇ 
ਤੇਲ ਚੋਪੜਨ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਾਘੀ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ, ਤਿੱਲਾਂ ਦਾ ਤੇਲ ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸਭ ਪਾਪ ਧੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਤੇਲ ਦੇ ਦਾਨ ਨਾਲ ਦੇਵਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਘੀ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਤੋਲ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸੈਕਟ ਨੇੜੇ ਨਹੀ" ਢ੍ਰਕਦੇ । ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਸਰਹੋ' ਦਾ ਤੇਲ 
ਦਾਨ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸਨਿਚਰ ਗ੍ਰਹਿ ਟਲਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ) 
ਸਨਿਚਰਵ'ਰ ਭਾਟੜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇਲ ਦਾਨ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । 
ਤੇਲ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਭ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ 
ਕਈ ਲੌਕ ਸਨਿਚਰਵਾਰ _ਭਾਟੜਿਆਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ 
ਉਸ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਈ ਸ਼ਨੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਵਾਲੋਂ ਤੇਲ 
ਵਿਚ, ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । 

ਜੋ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕਿਧਰੇ ਤੋਲ ਡ੍ਰਲ੍ਹਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਤੋਂ ਟੱਪਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ”, ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਟੱਪਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 
ਤੇਲ ਡੌਲ੍ਹਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਚੋਮੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਸੇ ਮੜ੍ਹੀ ਜਾਂ ਕਬਰ ਉਤੇ ਤੇਲ ਦਾ ਦੀਵਾ ਜਗਾਣ 
ਨਾਲ, ਮੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦ ਮੜ੍ਹੀਆਂ 
ਉਤੇ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਮਜ਼ਾਰਾਂ ਉਤੇ ਤੇਲ ਦਾ 


ਦੀਵਾ ਜਗ'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ । 


(੩-182) ਤੇਲ ਕਟੋਰੀ : 

ਇਕ ਟੂਣਾ ਜੌ ਪੀਰ- ਫ਼ਕੀਰ ਤੇ ਚੇਲੋਂ ਚੌਰੀ ਨੂੰ ਪਕੜਣ 
ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਕਟੌਰੀ ਵਿਚ ਤੋਲ ਪਾ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰਝ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਤੇਲ ਉਤੋਂ ਟੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਚੌਰੀ ਹੋਈ ਹੁਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਉਸ ਕਟੋਰੀ ਵਿਚ ਝਾਕਦਾਂ ਹੈ । ਚੇਲਾ ਜਾਂ ਪੀਰ ਕ੍ਝ 


੧ 311011510੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਤੋਲ ਵਿਚ ਕੁਝ ਆਕਾਰ ਉਭਰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਝਾਕ ਰਿਹਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਬਿੰਬ ਤੇਲ ਵਿਚ ਦਿਸੇ, 
ਸਮਝੋ ਉਸ ਨੇ ਚੌਰੀ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਗ੍ਰੰਮੀ ਹੋਈ ਵਸਤ੍ਹ 
ਉਸ ਦੇ ਘਰੋ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਟੂਣਾ 
ਮਨੋ-ਵਿਗਿਆਨ ਉਤੇ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਚੌਰੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸ਼ੱਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਚਿਹਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਲ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੇ ਕੌਲੋ' ਚੀਜ਼ ਨਿਕਲ ਵੀ 
ਆਉਦੀ ਹੈ । 


(੩-183) ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ; ਵਿਆਹ ਤੋ 
ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਤੇਲ ਵਿਚ ਹਲਦੀ ਆਦਿ ਮਿਲਾ ਕੇ, 
ਵਰ ਤੇ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰੀ' ਸਿਰ ਤੋਂ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ 
ਉਤੇ ਤੇਲ ਚੌਪੜਨ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 


ਮੌਕੇ 'ਤੇ “ਨੀ ਗੌਟ ਸਿਰ ਚੌਪੜਿਆ ਦੂਰ ਬਲਾਵਾਂ' ਗੀਤ 
ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੍ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਜਦੋ ਵਿਆਹ ਦਾ ਦਿਨ ਨੇੜੋ 


ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਤੇਲਪਾਕੇ ਮੁੰਡੇ ਦਾ 
ਸਿਰ ਚੋਪੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ ਤੇਲ, 
ਭਾਂਡੇ ਸਮੋਤ ਨਾਈ ਦੁਆਰਾ ਕੁੜੀ ਦੇ ਘਰ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਨੈਣਾਂ ਕੁੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਤੇਲ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ ਨੂੰ 'ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਵਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਜਾਂ ਸੱਤ ਦਿਨ 
ਪਹਿਲਾਂ, ਇਹ ਰਸਮ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਹੈ । ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਜੇ ਲੜਕੀ ਤੇ 
ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਕੌਈ ਨਦੀ ਪੈਂਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਸਮ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਲੜਕੇ 
ਚੋ ਨਦੀ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ“ ਇਹ ਰਸਮ ਕਰਦੋ 


ਫੋਲ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ' ਜੁਆਈ)।ਨੂੰਹ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਫ਼ ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਘਰ ਵਾਲੇ ਦਲ੍ਹੀਜਾਂ ਉਤੇ 
ਛ ਚੋਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ 'ਤੋਲ ਠੀਕਣਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਖ਼ਸਲਤ ਸਦ ਸਿਆਲਾਂ ਕੀਤੀ 
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ਸ਼ਗਨ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ ਜੋ ਦਹਿਲੀਜ਼ ਉਤੇ ਤੇਲ 


ਇੱ ਦੀ ਪੀ, 1੫ 13011 ਹੀ 


ਤੇਲ ਪਾਉਣਾ 
(ਤ-185) ਤੇਲ ਦੀ ਤਪਦੀ ਕੜਾਹੀ . 


ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਗਨੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਸਾਖੀਆਂ ਤੇ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਆਮ ਹੈ। ਸੱਚ ਦਾ 
ਨਿਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇਲ ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਅੱਗ 'ਤੇ ਤਪਾ 
ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦੀ ਅਗਨ 
ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲੈਣੀ ਹੋਵੇ, ਤਪਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਹੱਥ ਪਾਉਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹੱਥ ਨਾ ਸੜੋਂ ਜਾਂ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ 
ਕੌਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਉਤੇ ਜਦੋਂ“ ਲੂਣਾ ਨੇ 
ਝੂਠੀ ਤੁਹਮਤ ਲਗਾਈ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨਿਰਦੋਸ਼ਤਾ 
ਸਿਧ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਤਪਦੀ ਕੜਾਹੀ 
ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਹੱਥ ਪਾ ਕੇ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲਵੇਂ । 

ਸੇ ਸਾਬਤੀ ਮੋਰੀ ਤੂੰ ਵੇਖ ਰਾਜਾ 

ਇਕ ਤੇਲ ਦਾ ਪੂਰਾ ਕੜਾਹ ਤਾਵੇਂ । 

ਤਪੇ ਤੇਲ ਜਾਂ ਅੱਗ ਦੇ ਵਾਂਗ ਹੌਵੇ 

ਇਕ ਦਸਤ ਮੋਰਾ ਪਕੜ ਵਿਚ ਪਾਵੇ । 

ਸਚ ਨਿਤਰੇਂ ਸਚਿਆਂ ਝੂਠਿਆਂ ਦਾ 

ਅਖੀ ਵੇਖ ਕੇ ਕੁਝ ਕਲੋਕ ਲਾਵੇ । 

ਕਾਦਰਯਾਰ ਜੇ ਉੱਗਲੀ ਦਾਗ ਲਗੇ 

ਫੋਰ ਕਰੋ ਮੈਨੂੰ ਜਿਹੜੀ ਤਬਾਹ ਚਾਵੇ । 


(੩-186) ਫੇਲ ੫7ਉਣਾ : 

(ਉ) ਜਦੋ“ ਕਿਸੇ ਤੀਵ)' ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਤੋਂਰ੍ਹਵੇ' ਅਥਵਾ ਕਿਰਿਆ ਵਾਲੇ ਦਿਨ 
ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਤੇਲ ਪਾਉਣਾ' ਗਾਲ੍ਹ ਸਮਝੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 

(ਅ) ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਮਾਈਏੇ' 
ਪਈ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਵੇਲੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਭਰਜਾਈਆਂ ਤੇ ਚਾਚੀਆਂ, ਮਾਮੀਆਂ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ 
ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤੇਲ ਚੌ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸੁਹਾਗ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇਲ ਚੌਣ ਲੱਗੇ ਗੀਤਾਂ ਰਾਹੀ” ਅਸੀਸਾਂ 
ਦੋ“ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਅਸੀਸੜੀਆਂ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੈਬਤਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਿ ਕਰਿ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੁ 

ਦੇਹੁ ਸੱਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ 

ਜਿਉਂ ਹੋਵੇ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਮੋਲੁ । 

ਝੰਗ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਤੋ ਦੌਕੁ- ਸਾ 
ਪਹਿਲਾਂ, ਕੁੜੀ ਤੋਂ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਮਾਈਏ” 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ 
ਤੇਲ ਚੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਉਣਾ 


ਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ ; ਤਲ ਚੜ੍ਹ 
ਵੀਕ ਹਨ (ਸੇ ਚਰਣ 001॥॥ 


ਤੋਲ ਭੇਜਣਾ 


(੩-187) ਤੇਲ ਭੇਜਣਾ : 

ਹਰਿਆਣਾ ਦੇ ਮਿਉ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਵਿਆਹ 
ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ । ਨਿਕਾਹ ਤੋ` ਹਫ਼ਤਾ ਕੁ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੋ ਆਪਣੇ ਨਾਈ ਜਾਂ ਖੇਤ੍ਰਪਤੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ, ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਕੋਲ, ਸਰਹੋ` ਦੇ ਤੇਲ ਦਾ 
ਛੌਟਾ ਕ੍ਰੰਭ, ਹਲਦੀ ਅਤੇ ਦੋ ਪੈਸੇ ਭੇਜਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਆਹ ਮਿਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਤਿੱਥਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪਰੀਵਰਤਨ 
ਨਹੀ । ਇਹ ਰਸਮ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਲਈ 
ਨਿਸਚਤ ਤਿਥਾਂ ਬਾਰੇ ਮੁੜ ਪਰਪੱਕਤਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਵਰ ਪੱਖ 
ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਅੰਗਾਂ-ਸਾਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਪਹੌੌਚਾ ਦੇਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਮਹੱਲੋਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ 
ਘਰ ਗੀਤ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਈ[ਖੇਤ੍ਪਤੀ ਬਾਹਮਣ 
ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਸੇ ਠੱਠੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਗਲੇ 
ਦਿਨ ਨਾਈ ਨੂੰ ਗਿਆਰਾਂ ਰੁਪਏ ਦੇ ਕੇ ਵਿਦਾ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩-188) ਤੇਲ ਮੋਟ : 

ਤੇਲ ਤੇ ਗੇਰੂਆ ਮਿੱਟੀ; ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਵਿਆਹ ਸਮੋ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨਾਲ ਬਚਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਰਕਮ ਤੇਲ-ਮੇਟ ਲਈ ਦੇਵੇਗਾ । ਇਸ 
ਰਕਮ ਨਾਲ ਲਾੜ੍ਹੀ ਆਪਣੇ ਲਈ ਤੇਲ ਤੇ ਮੋਂਟ ਖ਼ਰੀਦਦੀ 
ਹੈ। ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਮੌਸਮ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੇ 
ਜਿਰ 'ਤੇ ਲੋੜੀ'ਦਾ ਤੇਲ ਨਾ ਝਸਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿਰ ਦਰਦ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਜਿਸਮ 'ਤੇ ਤੋਲ ਨਾ ਮਲਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਖੁਸ਼ਕੀ । ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਜਿਸਮ `ਤੇ 
ਤੋਲ ਮਲ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੇਲ ਦੀ ਜਿ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 
ਪੀਲੇ ਰੈਗ ਦੀ ਗੇਰੂਆ ਮਿੱਟੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਮੇਟ' ਜਾਂ ਮੁਲਤਾਨੀ 
ਮਿੱਟੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਪਰ ਮਲ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ ਤੇਲ ਤੇ ਮੇਂਟ ਦੀ ਇਤਨੀ ਮਹੱਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਸਮੇ” ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਤੇਲ ਤੇ ਮੋਟ ਦੇਣ 
ਲਈ ਬਚਨਬਧ ਹੌਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ | 


(ਤ-189) ਤੇਲੜ : 

ਉਹ ਮੁੰਡਾ, ਜੌ ਤਿੰਨ ਕੜੀਆਂ ਮਗਰੋਂ” ਜੈਮੇ ਜਾਂ ਉਹ 
ਇੱ ਜੌ ਤਿੰਨ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋਂ ਜੋਮੋ । ਅਜਿਹਾ ਬੱਚਾ ਜੇ ਕੁੜੀ 

ਵੇ ਤਾਂ ਪਿਉ 'ਤੇ ਅਤੇ ਜੇ ਮੁੰਡਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਾਂ 'ਤੇ ਭਾਰੀ 
ਰਾ ਹੈ। ਤੇਲੜ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਖਲ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਤ੍ਰਿਖਲ) । 
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(੩-190) ਤੇਲ” : 

(ਉ) ਪੰਜ ਗੀਟੜੇ ਦੀ _ਇਕ ਖੇਡ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਗੀਟਿਆਂ ਦੋ ਤਿ੍‌ਕਲ ਬਣਾ ਕੇ ਚੁਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕੜੀਆਂ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ-ਤੇਲਾ ਤੇਲਾ..... । 

(ਅ) ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਬੀਮਾਰੀ ਜੋ ਗੈਨੇ, ਕਪਾਹ, 
ਤੌਰੀਆ, ਸਰਸੋਂ',  ਸੇ'ਜੀ ਤੇ ਚਰੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਲਗਦੀ ਹੈ । 
ਜਦੋ“ ਇਹ ਕੀੜਾ ਗੈਨੇ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਦਰੋ” ਸਾਰਾ 
ਰਸ ਚੂਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇਲੋਂ ਵਾਲਾ ਗੈਨਾ ਸਿਵਾਏ 
ਬਾਲਣ ਦੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਕੇਮ ਨਹੀ ਆਉ'ਦਾ । 


(੩-191) ਤੇਲੀ : 

ਇਕ ਜਾਤੀ ਜੌ ਤੇਲ ਕੱਢਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਵਡੇ ਕੌਹਲ੍ਹ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਤੋਲ ਦੇ ਬੀਜ ਨਪੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿਚ ਤੇਲੀਆਂ ਦਾ ਵਖਰਾ ਮਹੱਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੋਲੀ ਕਈ 
ਲੋਕ-ਅਖਾਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਵੀ ਹਨ : 

'ਤੋਲੀ ਦਾ ਤੋਲ ਬਲੇਂ ਮਸਾਲਚੀ ਦਾ ਦਿਲ ਦੁਖੇ' 

'ਤੋਲੀ ਜੋੜ) ਪਲੀ ਪਲੀ ਰੱਥ ਰੁੜ੍ਹਾਏ ਕੁੱਪਾ 

'ਤੇਲੀ ਵੀ ਕੀਤਾ ਤੋਂ ਰੁੱਖਾ ਵੀ ਖਾਧਾ 

'ਕਿਥੇ ਰਾਜਾ ਭੌਜ ਕਿਥੇ ਗੈਗੂ ਤੇਲੀ 


(ਤ-192) ਤੇਲੀਆਂ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਾਲੀ ਭਾਹ ਮਾਰਦਾ ਗੂੜ੍ਹ, ਲਾਲ ਰੈਗ 
ਦਾ ਸੱਪ, ਜੋ ਬੜਾ ਚਮਕੀਲਾ ਤੇ ਫੁਰਤੀਲਾ ਹੋਦਾ ਹੈ । 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਕੁੰਜ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੌਲ ਹੌਵੇ 
ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਧਨ ਦਾ ਕੋਈ ਘਾਟਾ ਨਹੀ” ਹੁਦਾ । 


(੩-193) ਤੇਲੀਆ ਰਾਜਾ : 
ਉਹ ਪਾਂਧਾ ਜੋ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਛਾਇਅ' ਤੋਲ ਵਿਚ 
ਵੇਖ ਕੇ ਪਰਾਲੱਭਦ ਦਸਦਾ ਹੈ । 


(੩-194) ਤੋਬ਼ਾ : 

ਉਹ ਭੋਜਨ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੁਰਦੇ ਦੇ 
ਜਨਾਜ਼ੇ ਨਾਲ ਕਬਰਸਤਾਨ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਥੇ ਕਬਰ 
ਪੁਟਣ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਗ਼ਰੀਬ ਗ਼ੁਰਬੇ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰ ਨੂੰ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਔਕੀਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਭੌਜਨ_ ਦਾ 
ਸੁਆਬ ਮਰਨ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(੩-195) ਤੋਕ : 
(ਉ) ਚੈਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਗਲ 
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ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਹਿਣਾ 
ਇਕ ਚੌੜੀ ਜਿਹੀ ਪੱਟੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਘੂੰਘਰੂ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸੋਨੇ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਦੋਹਾਂ 
ਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਤੋਕ 
ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਰਵਾਜ ਹੈ । 

(ਅ) ਇਕ ਤਾਵੀਜ਼ ਜੋ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਰੱਖਣ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਇੱਛਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸੁੱਖਣਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਤਾਵੀਜ਼ ਨੂੰ ਤੋਕ 
ਨਾਉ” ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਹੀ ਤੌਕ ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਤ-196) ਤੋਤਕੜ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ, ਜੌ ਛੋਟੀਆਂ 
ਕੜੀਆਂ ਖੋਡਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾੜੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ 
ਗਾਉੱਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ 'ਤੋਤੜਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਤੋਹ ਵੇ ਤੌਤੜਿਆ 

ਤੋਤੜਾ ਪਾਨੀ ਆਂ 

ਚਾਰੇ ਛੱਲੋਂ ਲਾਨੀ ਆਂ 

ਵੀਰ ਖਿਡਾਨੀ ਆਂ। 

ਤੌਤਕੜੇ ਦਾ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ ਵਾਲਾ 
ਗੀਤ ਹੈ । 


(੩-197) ਤੋਤਲ” ਮਾਈ : 

(ਉ) ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਥਾਨਿਕ 
ਦੇਵੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੰਦਰ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਕੁੰਡ ਨੂੰ 
ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਵਲ, ਪੱਛਮੀ ਸਿਰੇ ਉਤੇ ਇਕ ਵੱਡੀ ਥੇਹ 
ਉਪਰ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਥੇਹ ਉਤੇ ਕਦੇ ਮੁਲਤਾਨ 
ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਗਰ ਵਸਦਾ ਸੀ । ਤੌਤਲਾ ਮਾਈ ਬਾਰੇ 
ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਹਿੰਗਲਾਜ” ਪੱਛਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ, ਤੋਤਲਾ ਘਰ ਮੁਲਤਾਨ 

ਨਗਰ ਕੌਟ ਦੁਖ ਭੰਜਨੀ, ਤਿੰ-ਨੌ” ਦਿਉ ਪ੍ਰਧਾਨ । 

ਭਾਵ ਪੱਛਮ ਵਲ ਹਿੰਗਲਾਜ ਦੇ ਨਗਰ ਕੌਟ ਵਿਚ 
ਦੁੱਖ ਭੈਜਨੀ ਨੂੰ ਜੌ ਅਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਉਹੋਂ ਹੀ ਮੁਲਤਾਨ 
ਵਿਚ ਤੌਤਲਾ ਮਾਈ ਦਾ ਹੈ । 

ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਸਮੋ ਤੋਤਲਾ ਮਾਈ ਦੇ ਮੰਦਰ 
ਮਸਜਿਦ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਤੌਤਲਾ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਇਕ ਖੂਹ ਵਿਚ ਛਾਲ ਮਾਰ ਦਿਤੀ । 
ਇਸ ਖੂਹ ਨੂੰ 'ਮੂਰਤੀ ਵਾਲਾ ਖੂਹ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਸ ਮੰਦਰ ਦਾ ਪੂਜਾਰੀ ਬੜਾ ਸਿਆਣਾ ਵੈਦ ਸੀ । ਉਸਨੇ 
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ਤੌਤਾ 
ਔਰੇਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਕਿਸੇ ਲੜਕੇ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਰੋਗ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਕਰਕੇ, ਔਰੈਗਜ਼ੇਥ ਤੋ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚੋ” 
ਕੱਢਣ ਦੀ ਅਗਿਆ ਲੈ ਲਈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਸ਼ਹਿਰ 
ਦੇ ਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿਤੀ। ਤੌਤਲਾ ਮਾਈ ਦਾ 
ਵਰਤਮਾਨ ਸਥਾਨ ਜੌ ਹਰਮ ਗੇਟ ਦੇ ਨੇੜੋ, ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੈ, ਸਿੱਖ ਰਾਜ ਸਮੇ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ । 

(ਅ) ਤੌਤਲਾ ਕਾਲੀ ਮਾਈ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ । 
ਜਦੋ" ਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਮੱਦ ਵਿਚ ਚੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਥੱਥਲਾ ਕੇ 
ਬੋਲਣ ਕਰਕੇ 'ਤੌਤਲਾ ਮਾਈ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 


(੩-198) ਤੋਤੜੇ : 

ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੋਡ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਕੜੀਆਂ 
ਆਹਮ-ਸਾਹਮਣੇ ਖਲੋ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ .ਆਪਣੇਂ ਦੋਹਾਂ ਹੱਥਾਂ 
ਨਾਲ ਤਾੜੀ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਢੌਹਾਂ 
ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਦੂਜੀ ਕੁੜੀ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਉਤੇ 
ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਹ ਗੀਤ ਵੀ ਅਲਾਪਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਤਹ ਵੇ ਤੌਤੜਿਆ 

ਤੌਤਾ ਸ਼ਹਿਰ ਸਕੋਦਰ ਦਾ 

ਪਾਣੀ ਭਰਦਾ ਮੰਦਰ ਦਾ 

ਕੌਮ ਕਰੇਂ ਦੁਪਹਿਰਾਂ ਦਾ 

ਕਜਲਾ ਪਾਏ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ ਦੌ ਤੋ' ਵਧੀਕ ਕੜੀਆਂ 
ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(੩-199) ਤੋਤ7 : 

ਤੋਤਾ ਬੜਾ ਸੂਝਵਾਨ ਪੰਡੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਚੌਹਾਂ ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ 
ਗਿਆਤਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਟੁੱਕੇ ਹੋਏ ਜੂਠੇ ਫਲ 
ਖਾਣ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਤੀਖਣ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਦਿਲ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਪੜ੍ਹਨ 
ਵਿਚ ਖੁੰਡਾ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਲਗਾਓ ਨਾ ਰਖਦਾ ਹੋਵੇ, ਤੋਤੇ ਦਾ 
ਜੂਠਾ ਫਲ ਜਾਂ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਸੱਤ ਦਾਣੇ ਤੋਤੇ ਦੀ ਚੁੰਝ ਨੂੰ 
ਛੁਹਾ ਕੇ ਸੱਤ ਦਿਨ ਖਾਣ ਲਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਤੇ 
ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਜੇ ਤੋਤਾ ਦਿਸ ਪਏ ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਵੇਰ ਵੇਲੋਂ ਅਕਾਸ਼ ਉਤੇ ਤੋਤਿਆਂ ਦੀ ਡਾਰ 
ਤੱਕਣੀ ਸ਼੍ਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਕੰਵਾਰਾ ਲੜਕਾ ਜਾਂ ਲੜਕੀ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਤੋਤਿਆਂ 
ਦੀ ਡਾਰ ਉਡਦੀ ਵੇਖ ਲਏ ਤੇ ਡਾਰ ਵਿਚ ਦੋਂ, ਚਾਰ, ਛੇ, 


ਅੱਠ ਜਾਂ ਦਸ ਤੋਤੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਛੋਤੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। : 
(31੧0੧1£(0%੧6%973।0। 


ਤਰਨ 


ਤੋਤੇ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਮੁੱਢੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ' ਨੇ ਕੋਠੇ ਉਤੇ ਮਿਰਚਾਂ ਸੁਕਣੀਆਂ ਪਾਈਆਂ । 
ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਚਲੀ ਤੇ ਸਾਵੀਆਂ ਤੇ ਲਾਲ ਮਿਰਚਾਂ 
ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡਣ ਲਗੀਆਂ, ਜਦੋ ਹਨੇਰੀ ਥੈਮੀ ਤਾਂ 
ਤੀਵੀ' ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਮਿਰਚਾਂ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀ` ਸਨ,ਪਰ ਬਨੇਰੇ `ਤੇ 
ਹਰੇ ਰੰਗ ਦੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਡਾਰ ਬੈਠੀ ਸੀ । ਇਹੋਂ ਤੋਤੇ ਸਨ । 

ਨੀਤੀ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੋਤਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਹੈ। 
ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਤੌਤੇ ਫਸ ਗਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕਿਉ” ਨਾ 
ਜਾਲ ਸਮੋਤ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰੀ ਜਾਵੇ, ਸੌ ਸਾਰੇ ਤੋਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਲਗਾ ਕੇ, ਜਾਲ ਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ, ਪਰ ਥੋੜ 
ਦੂਰ ਅਗੇ ਜਾ ਕੇ ਹੱਫ ਗਏ ਤੇ ਜਾਲ ਸਮੋਤ ਧਰਤੀ ਉਤੇ 
ਆ ਡਿਗੇ, ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਵੀ ਨਸਦਾ ਹੋਇਆ ਉਥੇ ਆ ਪੁਜਾ । 
ਇਕ ਬੁਢੇ ਤੋਤੇ ਦੇ ਕਹਿਣ 'ਤੇ ਸਾਰੇ ਤੋਤੇ ਇੰਜ ਨਿਢਾਲ 
ਹੋ ਕੇ ਪੈ ਗਏ ਜਿਵੇ ਮਰ ਗਏ ਹੋਣ । ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਹਰੇਕ 
ਤੌਤੇ ਨੂੰ ਟੋ'ਹਦਾ ਤੇ ਮੋਇਆ ਸਮਝ ਕੇ ਬਾਹਰ ਸੁਟਦਾ 
ਗਿਆ । ਜਦੋਂ ਸਾਰੇ ਤੋਤੇ ਜਾਲ ਤੋ' ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਝਟ ਉਡਾਰੀ ਮਾਰ ਗਏ । 

ਤੌਤੇ ਨੂੰ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਚਸਕਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬੋਲੀ ਦੀ ਨਕਲ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਤਾਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਮਨ੍ਖੀ ਸੁਰ ਦੀ ਨਕਲ 
ਕਰ ਸਕਣ ਦਾ ਵਰ ਪਾਰਬਤੀ ਨੇ ਦਿਤਾ । 


(੩-200) ਤੋਰਨ : 

(6) ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕੇ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਮੇ', 
ਜੈਵ ਦੇ ਸਵਾਗਤ ਲਈ. ਕੋਲੋਂ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ 
ਬਣਾਇਆ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਜਿਸ ਉਪਰ ਝੰਡੀਆਂ ਲਗਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਬੈਧਨਵਾਰ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਕੇਲੇ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਦਵਾਰ ਵਿਚੋ ਲੰਘ ਕੇ 
ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਵਰ ਲੌਮੀ ਉਮਰ ਭੌਂਗਦਾ ਤੇ 
ਦੌਹਾਂ ਦਾ _ਦੈਪਤੀ-ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ', ਘਰ ਦੇ ਮੁਖ-ਦੁਆਰ 
ਸ਼ਰੀ'ਹ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਲਾ ਵਿਚ 
ਪਰੋ ਕੇ ਬੈਨ੍ਹਣਾ, ਇਹ ਤੋਰਨਾ ਕਾਰ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੀਵਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ 
ਪਾਉੱ'ਦੀਆਂ । ਤੋਰਨੇ ਨਾਲ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਪਿਛੋ” 
ਬਿਧ ਮਾਤਾ ਉਸ ਦੀ ਤਕਦੀਰ ਲਿਖਣ ਲਈ ਆਊ'ਦੀ 
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ਹੈ । ਸ਼ਰੀ'ਹ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਵੇਖ ਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਸੈਨ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਗਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਚੌਗੀ ਲਿਖ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਤ-201) ਤੌਕ : 
ਗਲ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਗ੍ਰਜਰਾਤ ਵਿਚ ਬੜਾ 
ਰਵਾਜ ਰਿਹਾ : 
'ਕੈਨੀ' ਬੁਕ ਬੁਕ ਵਾਲੀਆਂ, ਤੌਕ ਸੁਨਹਿਰੀ ਗਲ' 
(ਕਾਦਰਯਾਰ ਸੋਹਣੀ) 


(੩-202) ਤੌਬਾ : 


ਪਸਚਾਤਾਪ ਵਜੋ” ਕੇਨਾਂ ਉਤੇ ਹੱਥ ਲਗਾ ਕੇ ਅਗੋ' ਭੈੜੇ 
ਕਰਮ ਨਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਲੈਣਾ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਤੌਬਾ ਕਹਿ ਕੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਤਿਆਗ 
ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਦ੍ਰਕਰਮ ਅੱਲ੍ਹਾ ਮੁਆਫ਼ ਕਰ 
ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 


(੩-203) ਤੌਰਤੇ : 

ਯਹੂਦੀਆਂ ਦਾ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ ਜੋਂ ਹਜ਼ਰਤ ਮੂਸਾ ਲਈ 
ਅਰਸ਼ੋ ਉਤਰਿਆ ਸੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਖ਼੍ਦਾ ਦੇ ਦਸ ਹੁਕਮ 
ਦਰਜ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : 

1. ਮੋਰੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਨਹੀ" ਮੰਨਣਾ । 

2. ਬੁੱਤ ਨਹੀ' ਪ੍ਰਜਣੇ । 

3. ਛਨਿਛਰਵਾਰ ਦਾ ਦਿਨ ਪਵਿਤਰ ਜਾਣ ਕੇ ਕੋਈ 
ਕੰਮ ਨਹੀ“ ਕਰਨਾ, ਕਿਉ ਜੌ ਇਸ ਦਿਨ ਮੈ' ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰਚ ਕੇ ਅਰਾਮ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਰ 

4. ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅਕਾਰਥ ਨਾ ਲੈਣਾ । 

5. ਮਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨਾਂ । 

6. ਖ਼ੂਨ ਨਾ ਕਰਨਾ । 

?. ਯਾਰੀ ਨਾ ਕਰਨਾਂ । 

8, ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਨੀ । 

9. ਗਵਾਂਢੀ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਝੂਠੀ ਗਵਾਹੀ ਨਾ ਦੇਣੀ । 

10. ਗਵਾਂਢੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਲੌਭ ਨਾ ਕਰਨਾਂ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਈਸਾਈ ਮੱਤ ਵਾਲੋਂ ਵੀ ਤੌਰਤੇ ਦੇ 
ਗੈਥ ਨੂੰ ਆਦਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


(੩-204) ਤੌੜਾ : ਰ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ; ਖ਼ਾਨਾਬਦੇਂਸ਼ਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪਹਿਨਣਾ ਖਸਮ ਦੀ ਲੰਮੀ ਊਮਰ ਮੰਗਣਾ ਹੈ । 
੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਥੇ 


(ਥ-1) ਥੋਂਡ” : 

ਇਕ ਲੰਮਾ ਚੌੜਾ ਪੱਥਰ, ਜੋ ਪਿੰਡ ਦੀ ਹੱਦ ਨਾਲ 
ਲਗਦੇ ਦੂਜੇ ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਤੋ ਨਿਖੋੜਨ ਲਈ, 
ਗੱਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਥੱਡੋ ਨੂੰ ਰਸਮੀ 
ਢੰਗ ਨਾਲ ਗਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਜੋ ਦੂਜੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚੋ 
ਕੌਈ ਚੈਦਰੀ-ਰੂਹ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਨਾ 
ਹੋਵੇ । ਜਦੋ" ਨਾਲ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਬੀਮਾਰੀ ਪੈਦੀ 
ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ ਚੋਲੇ/ਸਿਆਣੇ ਨੂੰ ਸਦਵਾ ਕੇ ਥੱਡਾ ਉਤੇ 
ਮੰਤ੍ਰ ਮਰਵਾਂਦੇ ਤੇ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜਦੇ ਸਨ । ਇਕ ਅਖਾਣ ਵੀ ਹੈ : 

''ਬੱਡੇ ਲਈ ਆਪਣੇ ਬਿਗਾਨੇ ਇਕ ਬਰੋਬਰ ।'' 

ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਸਮੋ" ਸਮੋ” ਜਾਂ ਸ਼ੁਭ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੇ ਥੱਡੇ 
ਉਤੇ ਫੁੱਲ ਚੜ੍ਹਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਵੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਥ-2) ਥਣ ਸ਼ਰੀਕ : 
ਦੁੱਧ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ; ਕਿਸੇ ਛੌਟੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਮਰ ਜਾਣ 
`ਤੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਮਾਰੂ ਰੋਗ ਕਾਰਨ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਜਾਂ 
_ਗਲੀ-ਗੁਆਂਢ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤੀਵੀ', ਉਸ ਬੱਚੋਂ ਨੂੰ ਛਾਤੀਆਂ 
ਚੁਘਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਬੱਚੇ ਦਾ ਉਸ ਤੀਵੀ' ਦੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ 
ਨਾਲ ਜੋ ਰਿਸ਼ਤਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਲਤਾਨੀ ਵਿਚ 
'ਬਣ ਸ਼ਰੀਕ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਥਣ ਸ਼ਰੀਕ ਨਾਲ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ 
-ਵਾਲਾ ਹੀ ਵਰਤਣ-ਭਾਜੀ ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਥੈਜ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ 
ਸਤਨਯ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਥਣ ਹੈ । 


(੩-3) ਬਣ ਚੁੰਘਾਣਾ : 

ਇਕ ਰੀਤ; ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ `ਤੇ 
ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਜੌਮਣ ਮਗਰੋਂ, ਛੇਵੇ' ਦਿਨ, 
ਸਭ ਅੰਗਾਂ-ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਭੇਜ ਕੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ 
- ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ, ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਦੁੱਧ ਚੂੰਘਾਂਦੀ ਹੈ । ਦ੍ਰੱਧ ਚ੍ਰੰਘਾਣ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਥੁਣ ਧੌਣ ਦੁ 
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ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਰੁਪਏ ਦੇ“ਦੀਆਂ ਹਨ । ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ 
ਰੋਟੀ ਖਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੋਂ ਦਿਨ ਜਣਨੀ ਨੂੰ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਤੇਹਰਵੇ" ਦਿਨ 
ਜਣਨੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾ ਕੇ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਸੁਰਮਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਥ-4) ਥਣ-ਧੁਆਈ : 

ਇਕ ਰੀਤ, ਜੌ ਨਵ-ਜੌਮੇਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਥਣ ਚੁਘਾਉਣ ਤੋ“ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਗਰਭ ਦੇ 
ਦਿਨੀ ਬਦਰੂਹਾਂ ਥਣਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਮੰਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਛਡ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਰਸਮ, ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ, ਜ਼ੱਚਾ ਦੇ 
ਥਣਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹਟਾਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਨ-ਪੰਠੋਹਾਰ 
ਦੇ ਖਤ੍ਰੀ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਇਕ ਕੌਰੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ 
ਪਾ ਕੇ, ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਕੈਨਿਆਂ ਤੋਂ ਸਾਵੇ-ਪੱਤਰਾਂ ਨਾਲ 
ਪੰਜ ਵਾਰ ਥਣਾਂ ਨੂੰ ਧਵ੍ਰਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਕੌਰੀ ਠੂਠੀ ਵਿਚ _ਨਿਰਮਲ ਜਲ, 
ਗੁਰੂ ਗੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੀੜ੍ਹੇ ਹੇਠ ਰਖਿਆ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ,__ਜਾਂ 
ਫਿਰ ਗੈਗਾਜਲੀ ਪਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ-ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ 
ਗਉਤਰ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬੂੰਦਾਂ ਵੀ. ਇਸ - ਵਿਚ- ਰਲਾ ਲੈਦੇ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਇਸ ਠੂਠੀ ਵਿਚ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਹਲਦੀ-ਪੀਸ ਕੇ 
ਕਝ ਚਾਵਲ ਘੋਲ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।. ਇਸੇ ਠੂਠੀ_ ਵਿਚ 
ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ ਜਾਂ ਟ੍ਰਮ-ਛੱਲਾ ਰਖ ਕੇ ਹਰੇ ਘਾਹ 
ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਨਾਲ ਦੁੱਧੀਆਂ ਧੌਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਕਈ ਲੌਕ ਤਾਂ ਠੂਠੀ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਤੇ ਹਲਦੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਘੋਲ ਕੇ, ਦੱਭ ਦੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜ਼ੱਚਾ ਦੀਆਂ 
ਛਾਤੀਆਂ ਧੋਦੇ ਹਨ । 

ਥਣ ਧੋਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕਿਸੇ ਕੈਨਿਆਂ ਤੋ. ਕਰਵਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਬੱਚਾ ਦਾਦਕੇ ਜੰਮਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ 

ਕੁਆਰੀ ਭੂਆ, ਜੌ ਨਾਨਕੇ ਜੰਮਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ 

ਕੋਵਾਰੀ ਮਾਸੀ, ਦੁੱਧੀਆਂ ਧੋ “ਦੀ ਹੈ । ਬਣ ਧੂਆਈ ਦਾ 
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ਬਧੇਜ ਵੀ ਏ । ਉਸ ਕੈਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਪਿਆ, 
ਦੋ ਰੁਪਏ ਜਾਂ ਵਧ ਵੀ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਥ-5) 'ਬਬ : 

ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਦਿਹਾਰ 
ਉਤੇ, ਜੌ ਰੋਟੀਆਂ ਦਾਨ ਦੇਣ ਲਈ ਅਥਵਾ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਣ ਲਈ ਪਕਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਨੂੰ 'ਥੈਬ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਇਕ ਥੰਬ ਧੁੰਨ ਤੋ' ਲੈਕੇ 
ਸਿਰ ਦੇ ਖੱਬੇ ਤਕ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੁੱਖਣਾ ਸੁਖਣ ਵੇਲੇ 
ਲੋਕੀ” ਇਕ, ਤਿੰਨ, ਪੰਜ ਜਾਂ ਸੱਤ ਥੰਬ ਸੁਖਦੇ ਹਨ । ਧਨੀ 
ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 'ਥਦਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਥਦਾ ਦਾਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਲੋਕ 'ਚ ਥਦਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਥ-6) ਬੰਮ: 

ਜਾਤਾਂ ਦੀ ਉਪ ਵੈਡ ਕਰਝ ਕਬੀਲੇਂ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਰਾਜਪ੍ਰਤਾਂ ਦੇ, ਅਗੋ" ਕਈ ਥੰਮਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਹਰ ਥੰਮ ਕਿਸੇ ਇਕੋ ਵਡਿਕੇ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਥੰਮ ਵਿਚ ਕੱਲ ਦਾ ਇਕੋਂ ਵਡਿਕਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੈ ਬਰਾਦਰੀ ਵਾਂਗ ਉਹ, ਇਕ ਦਰਜੇ ਵਿਚ ਪੀਡੀ ਬੁਣਤ 
ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


(ਬ-7) ਬੋਮ ਸਾਹਿਬ : 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਥੈਮ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰ ਨਾਲ 'ਥੋਮ ਸਾਹਿਬ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਤੇ ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੇ ਹਨ । 

(ਉ) ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਪਿੰਡ ਉਦੋਕੇ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਚੋਵ ਜੀ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੇ ਇਕ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰੇ 
ਸਨ । ਜਿਸ ਬੈਮੀ ਨਾਲ ਟੇਕ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੈਠੇ ਸਨ, 
ਉਸ ਥੈਮੀ ਨੂੰ 'ਥੋਮੀ ਸਾਹਿਬ" ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਥਾਂ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਥੰਮੀ ਸਾਹਿਬ ਪੈ ਗਿਆ । 

(ਅ) ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਦਾ ਇਕ ਥੋਮ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਲ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਛੁਹ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ ਸੀ । 

(ਏ) ਕਰਤਾਰਪੁਰ _ ਵਿਚ _ਇਕ ਸਥਾਨ, ਜਿਥੇ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਟਾਹਲੀ ਦਾ ਥੈਮਾ ਗਡਿਆ ਸੀ । 

ਡੁਮੋਲੀ (ਤਹਿਸੀਲ ਫਗਵਾੜਾ) ਵਿਚ ਪੰਜ ਫੁਟ 
ਉੱਚਾ ਇਕ ਚੁਕੋਨਾ ਥੈਮ, ਜੌ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਖਮ ਜੀ 


ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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(ਥ-8) ਬੰਮਾਂ : 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ _ਸਮੋ" ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ, 
ਡੂੇਮਾਂ, ਰਮੀਣਾਂ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਲਾਗ (ਵੇਖੋ : 
ਲਾਗ) । 


(ਥ-9) ਬੋਲੇ ਲ7ਹੁਣ7 : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਖ਼ੀਰਲੋ ਸੁਆਸਾਂ 
ਉਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਜੇ ਤੱ“ ਉਤਾਰ ਕੇ, ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਦੀ 
ਗੋਦ ਵਿਚ ਲੋਟਿਆਂ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜਾਨ ਸੌਖੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਮੰਜੇ ਉਤੇ ਮੋਇਆ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਪਰਤ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਥੱਲੋਂ ਲਾਹੁਣ ਮਗਰੋਂ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘਜ/ਭਾਈਜਚਾਰੇਂ ਦੇ ਕਿਸੇ 
ਹੌਰ ਜੀਅ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਲੌ ਕੇ ਹੀ ਮਰੇਂਗਾ । 


(ਥ-10) ਥੜ੍ਹਾ ਸਾਹਿਬ : 

ਉਹ ਉੱਚਾ _ਥੜ੍ਹਾ/ਚਬੂਤਰਾ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਕੌਈ 
ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵਿਰਾਜੇ । 
ਸਿੱਖ ਅਜਿਹੇਂ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਥਾਂ ਮੰਨ ਕੇ 
ਆਦਰ ਨਾਲ 'ਥੜ੍ਹਾ ਸਾਹਿਬ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੰਜ਼ਾਬ ਵਿਚ 
ਕਈ ਥੜ੍ਾ ਸਾਹਿਬ ਹਨ : ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਥੜ੍ਹਾ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਅਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ . 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ 1 ਇਕ ਹੌਰ ਥੜ੍ਹਾ 
'ਗੁਰੁ ਕੇ ਬਾਗ਼' ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਬੈਠ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ 'ਸੁਖਮਨੀ' ਰਚੀ ਸੀ । 

ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਤ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਸਥਾਨ, 
ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛੋਹ ਸਦਕਾ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਥਾਉ” ਜਿਥੇ ਕਦੇ ਕੌਈ ਰੂਹਾਨੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਰਾਜਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਥਾਂ ਸਦੀਵ 
ਕਾਲ ਲਈ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਥਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ 
ਮਥੇ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਅੰਸ਼ ਦਾਨ ਮਿਲਦਾ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈਦੀ ਹੈ । ਲੋਕੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ, ਸੁੱਖਣਾ 
ਸੁੱਖਦੇ ਤੇ ਜੋਤਾਂ ਜਗਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਥੜ੍ਹਾ ਪੂਜਣਾ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਥ-11) ਬੜੇ ਪਾਉਣਾ : 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ ਤੋਂ” ਕੁਝ 
ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, ਵਰ ਤੇ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਆਪਣੇ ਘਰੋ 
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ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਹੱਸਣ-ਖੋਡਣ ਤੇ ਬੋਲਣ ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਜੋ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭਾਵੇ” ਮੈਲੇ ਹੋ ਜਾਣ ਪਰ ਖਾਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਹੀ' ਬਦਲਦਾ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਮਾਈਏ' ਪੈਣਾ, 
'ਸਾਹੇ ਲੱਤ ਬੈਨ੍ਹਣਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ 
ਮੰਤਵ ਮੁੰਡੋ/ਕ੍ੜੀ ਨੂੰ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਤੋ” 
ਬਚਾਣਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਮਾਈਏ' ਪਾਉਣਾ) । 


(ਥ-12) ਬਾਨਾਪਤੀ : 

1. ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਾਗ, ਜੋ ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਵਰ ਪੱਖ 
ਵਲੋ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਪੁਰੋਹਤ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

2. ਇਕ ਸਥਾਨਕ ਦਿਉਤਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਪਿੰਡ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਭੂਮੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਵੇਲੋ ਕੁਝ 
ਅੰਨ ਥਾਨਾਪਤੀ ਲਈ ਵਖਰਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸਨੂੰ 
ਕਈ ਥਾਈ” ਗ੍ਰਾਮ ਦੇਵਤਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਭ੍ਰਮੀਆਂ ਵੀ 
ਇਜੇ ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਨਾਮ ਹੈ । 

ਗ੍ਰਾਮ ਦਿਉਤਾ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਹ ਨੇਕ ਪੁਰਸ਼, 
ਪਿੰਡ ਦਾ ਸ਼ੂਰਮਾ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਦਿ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਕਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਾਂ 
ਫਿਰ ਉਹ ਲੌਕ ਜੌ ਬੜੇ ਕਰੂਰ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਮ੍ਰਿਤ੍ 
ਉਪਰੈਤ ਵੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡਰ ਭੈ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਬਾਨਾਪਤੀ ਦਾ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ ਸਥਾਨ ਨਹੀ' ਹੈਦਾ, ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਪੱਥਰ ਜਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੋਰ ਦੁਆਰਾ ਰੂਪਮਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੱਤਕ ਜਾਂ ਚੇਤਰ ਦੀ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸ਼ੁਭ ਦਿਵਸਾਂ ਉਤੋਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਥ-13) ਥਾਨੇਸਰ : 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ, ਜੋ ਕੁਰਛੇਤ੍ਰ ਤੌ” 
ਡੇਢ ਕੁ ਮੀਲ ਦੂਰ ਹੈ । ਇਹ ਨਗਰ ਬੜਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ, 
ਸਤਵੀ' ਸਦੀ ਵਿਚ ਇਹ ਹਰਸ਼ਵਰਧਨ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ । 
ਉਦੋ" ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਕੇਦਰ 
ਸੀ। 1012 ਈ. ਵਿਚ ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਇਸ 
ਨਗਰ ਨੂੰ ਖ਼ੂਬ ਲੁਟਿਆ ਅਤੇ ਤਬਾਹ ਕੀਤਾ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਰਾਜ ਸਮੇ, ਇਸ ਨਗਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹੱਭਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਈ । 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਥੇ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਸਥਾਨ 
ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਸਥਾਨੇਸ਼ਵਰ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪਿਛੋ” 
ਵਿਗੜ ਕੇ ਥਾਨੇਸ਼ਵਰ ਬਣ ਗਿਆ । ਥਾਨੋਸ਼ਵਰ ਦਾ ਤੀਰਥ 
ਕ੍ਰਛੇਤਰ ਦੇ ਤੀਰਥ-ਚਕਰ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
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ਥਾਨੇਸਰ 


ਥਨੇਸਰ (ਥਾਨੇਸ਼ਵਰ) ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਸਥਾਨੇਸ਼ਵਰ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਈਸ਼ਵਰ (ਜਾਂ ਮਹਾਦੇਵ) ਦਾ ਸਥਾਨ । 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਸਥਾਨ' ਤੋਂ 'ਸਰ' ਦਾ ਸੈਗਮ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਸਰ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਸੋਖੋਪ ਹੈ । ਸਥਾਨੇਸ਼ਵਰ, ਸਰੋਵਰ ਜਾਂ 
ਝੀਲ ਦਾ ਸਥਾਨ । ਥਾਨੇਸ਼ਵਰ ਸ਼ਹਿਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ । ਲੇ 

ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਥਾਨੈਸਰ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦਾ ਇਲਾਕਾ ਜੋ 
ਸਰਸਵਤੀ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਾਦਵਤੀ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸੀ, 
ਕੁਰੂਕਕੇਤਰ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰੂ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲ 
ਇਕ ਵਡੀ ਪਵਿਤਰ ਝੀਲ ਦੇ ਕੋਢੇ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ । 
ਇਸ ਝੀਲ ਦੇ ਵੀ ਕਈ ਨਾਂ ਹਨ-ਬ੍ਰਹਮਾ-ਸਰ, ਰਾਮਾਹਰਣ, 
ਵਾਯੂ ਸਰ ਤੇ ਪਵਨ ਸਰ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਸਰ ਇਸ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉ” ਜੇ ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਇਥੇ ਝੀਲ ਦੇ ਕੌਢੇ ਬਲੀ ਚਾੜ੍ਹੀ 
ਸੀ । ਦੂਜਾ ਨਾਂ ਪਰਸੁਰਾਮ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ । ਕਿਉਂ ਜੇ 
ਪਰਸੁਰਾਮ ਨੇ ਇਸ ਬਾਂ ਕਸ਼ਤਰੀਆਂ ਦਾ ਲਹੂ ਡੌਲ੍ਹਿਆ ਸੀ । 
ਵਾਯੂ ਤੇ ਪਵਨ ਸਰ ਪੌਣ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । 
ਕਿਉ” ਜੇਂ ਜਦੋ ਕੁਰੂ ਇਥੇ ਤਪਸਿਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਬੜੀ ਭਿਆਨਕ ਹਵਾ ਵਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । 

ਇਹ ਝੀਲ ਯਾਤਰੀਆਂ ਲਈ ਬੜੀ ਮਹੱਤਤਾ ਰਖਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਕੌਰੋ ਤੋਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ 
360 ਪਵਿਤਰ ਅਸਥਾਨ ਹਨ । ਕ੍ਰੁਕਸ਼ੇਤਰ ਮਹਾਤਮ ਵਿਚ 
ਵੀ 180 ਪਵਿਤਰ ਸਥਾਨਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । 

ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੈਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਸਮੇ ਸਭ ਪਵਿੱਤਰ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਥਾਨੋਸਰ ਦੀ ਝੀਲ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਜੋ ਸ਼ਖ਼ਸ਼ ਵੀ ਇਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋਂ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਭ ਪਵਿੱਤਰ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਦਾ 
ਮਹਾਤਮ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ _ਹੈ । ਵਰਾਹ ਮੀਰ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਇਹ ਸਥਾਨ ਬੜਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ । ਇਸੇ ਝੀਲ 
ਦੇ ਕੰਢੇ ਕੋਰੋ-ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਕਰੂ ਨੇ ਤਪਸਿਆ 
ਕੀਤੀ, ਇਥੇ ਹੀ ਪਰਸੁਰਾਮ ਨੇ ਕਸ਼ਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ । 
ਇਥੇ ਹੀ ਪੁਰੁਰਵਾਸ ਅਪਛਰਾ ਉਰਵਸ਼ੀ ਨੂੰ ਗੌਵਾ ਕੇ ਅਖ਼ੀਰ 
ਕੁਰਖੇਤਰ ਵਿਚ ਲਭ ਸਕਿਆ । ਜੋ ਆਪਣੀ ਚਾਰ ਹੌਰ ਸਾਥੀ 
ਅਪਛਰਾਂ ਨਾਲ ਝੀਲ ਦੇ ਕੈਢੇ ਖੇਡ ਰਹੀ ਸੀ । ਉਰਵਸ਼ੀ ਦੀ 
ਕਥਦਾਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਪੁਰੁਰਵਾਸ ਤੋ" ਵੀ 
ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਥਾ ਦਾਧਯੋਚ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਰਿਗ ਵੋਦ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਦੈਦ-ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਧਯੋਚ 
ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ'ਦਾ ਰਿਹਾ, ਅਸੁਰ ਇਸ ਤੋ ਬੜੇ ਡਰਦੇ 
ਸਨ, ਪਰ ਦਾਧਯੈਜ਼ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਪਿਛੋ ਅਸੂਰ ਸਭ ਪਾਸੇ 
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ਫੈਲ ਗਏ । ਇੰਦਰ ਨੇ ਦਾਧਯੌਚ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਅੰਗ ਨੂੰ 
ਲਭਣ ਦੀ ਖੌਜ ਕੀਤੀ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਉਸ ਘੋੜੇ ਦਾ 
ਸਿਰ, ਜੋ ਕ੍ਰਖੇਤਰ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ ਝੀਲ ਦੇ ਕੈਢੇ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਨਾਲ ਇੰਦਰ ਨੇ ਵ੍ਰਿਤਰਾ ਨੂੰ ਕਤਲ 
ਕੀਤਾ ਸੀ । ਜਿਸ ਦਾ ਕ੍ਰਖੋਤਰ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਰਿਗ ਵੇਦ 
ਜਿਤਨਾ ਵੀ ਪੁਰਾਣਾ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । _ 

ਜਿਸ ਥਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਚਕਰ ਨਾਲ ਬ੍ਹਮਾ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ 
ਸੀ ਤੇ ਜੌ ਚਕਰਤੀਰਥ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਨਿੰਘਮ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਇਹੋ ਥਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ ਇੰਦਰ ਨੇ 'ਵ੍ਤਰਾ' ਨੂੰ 
ਕਤਲ ਕੀਤਾ ਤੇ ਇਥੇ ਜੌ ਅਸਥੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ 
'ਵ੍ਰਿਤਰਾ' ਦੀਆਂ ਹੀ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਥਾਨੋਸ਼ਵਰ ਦੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਛੇ ਮੀਲ ਪਛਮ ਵਲ ਪਹੋਏ 
ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਤੇ ਜੌਤੀਸਰ ਤਾਲ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਦੁਆਪਰ 
ਯੁਗ ਵਿਚ ਕੌਰਵ ਪਾਂਡਵ ਦੇ ਯੁੱਧ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਗੀਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਸੀ (ਵੇਖੋਂ : ਜੌਂਤੀ ਸਰ) । 

ਬਾਨੇਂਸ਼ਵਰ ਵਿਚ ਸ਼ੇਖ ਚਿਲੀ ਦਾ ਮਕਬਰਾ ਵੀ ਹੈ । 
ਸ਼ੇਖ ਚਿਲੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੇ ਰੌਚਿਕ ਕਥਾ-ਚਕਰ 
ਦਾ ਨਾਇਕ ਹੈ । 

ਥਾਨੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਨੇੜੇਂ ਕੁਝ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਵੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਜੋਤੀ ਸਰ ਹੈ । ਇਥੇ ਤੀਜੋ ਤੇ ਦਸਵੇ' 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਚਰਨ ਪਾਏ ਸਨ । 


(ਬ-14) ਬਾਪੜਨ7 : 

ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਹੱਥ ਫੇਰਨਾ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਸੇ 'ਗੁਰੂ-ਪੀਰ ਜਾਂ ਰੂਹਾਨੀ ਵਿਅਕਤੀ ਤੋ” ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਹੱਥ 
ਫਿਰਾਉਣ ਜਾਂ ਬਾਪੜੀ ਲੈਣ ਨਾਲ, ਅੰਸ਼ ਦਾਨ ਮਿਲਦਾ 
ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੇ ਸਦਗੁਣਾਂ ਦੀ ਛ੍ਰਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਲਾਗਵੇ” ਟ੍ਰਣੇ ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਛੂਹ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਤੇ ਗੁਣੀ 
ਗਿਆਨੀਆਂ ਤੋ ਥਾਪੜਾ ਲੈਣ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਵੀ ਇਹੋਂ ਭਾਵ ਹੈ । 


(ਥ-15) ਥਾਪਾ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ; ਵਿਆਹ ਦੀ ਪੂਰਵ ਸੋਧਿਆ 
ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਿੰਦੀ ਦੀ ਰਾਤ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਰ ਤੇ 
ਕੌਨਿਆਂ ਦੋਵੇ” ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰੀ" ਕੌਧਾਂ ਉਤੇ ਪੰਜੇ ਦਾ 
'ਥਾਪਾ' ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਵਰ ਜਾਂ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਕੇ 
'ਉਤੇ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰਵਾ ਕੇ, ਕਿਸੇਂ ਕੈਧ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਬਿਨਾਂ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੀਵੀਆਂ ਗੀਤ ਗਾਊ'ਦੀਆਂ 
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ਹੋਈਆਂ, ਮਹਿੰਦੀ ਨੂੰ ਘੋਲ ਕੇ, ਵਰ/ਕੌਨਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ 
ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਰ/ਕੌਨਿਆਂ ਆਪਣੇ ਦੋਵੇ“ ਹੱਥ ਪਿਛੇ 
ਵਲ, ਸਿਰ ਤੋਂ' ਉਚੇ ਕਰ ਕੇ ਕੈਧ ਨਾਲ ਥਾਪ' ਲਗਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਥਾਪਾ ਵਿਆਹ ਤੋਂ“ ਪਿਛੋ“ ਵੀ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤਕ 
ਕੰਧਾਂ ਉਤੇ ਯਾਦ ਵਜੋ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-16) ਬਾਲ : 

ਕੁੜੀਆਂ ਖੋਹਨੂੰ (ਖਿਦੋ) ਗੇ'ਦ ਜਾਂ ਪੰਜ ਗੀਟੜਾ 
ਖੇਡਦੀਆਂ ਜੋ ਗੌਣ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਗਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਥਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਥਾਲ ਸ਼ਬਦ 'ਤਾਲ' ਦਾ 
ਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਖੇਡਣ ਵਾਲੀ ਕ੍ੜ) 
ਆਪਣ] ਵਾਰੀ ਸਿਰ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਖਿਦੋਂ ਜਾਂ ਗੀਟਿਆਂ ਨੂੰ 
ਉਛਾਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੂਹ ਇਕ ਲੈਅ ਨਾਲ ਥਾਲ ਗਾਂਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੀਤ ਖੇਂਡ ਨੂੰ ਰਸੀਲੀ ਸੁਰ ਤਾਲ ਦਾ 
ਕੌਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਖੇਡ ਤੇ ਗੌਣ ਆਪੌ ਵਿਚ ਇੰਜ ਇਕ ਸੁਰ 
ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਰਸ ਮਾਣਿਆ ਹੀ 
ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਹੋਂ 'ਤਾਲ' ਸ਼ਬਦ 'ਤੌਤਲੇ' ਬੱਚਿਆਂ 
ਦੇ ਮੂੰਹ ਚੜ੍ਹਿਆ 'ਥਾਲ' ਦਾ ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਗਿਆ । 
ਨਾਲੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਲ ਦੇ ਅਰਥ ਦਾ ਬੋਧ ਨਹੀ” 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਸੂਖਮ ਨਾਲੋ ਨਿਗਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਥਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਰੌਜ਼ ਰਸੋਈ 
ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । ਸੂਖਮ ਸ਼ਬਦ ਤਾਲ ਨੂੰ ਠੌਸ ਆਕਾਰ ਦੇ 
ਬਾਲ ਵਿਚ ਰੁਪਮਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਗਿਆ । 

ਸ਼ੇਰ ਸਿੰਘ 'ਸ਼ੇਰ' (ਪ੍ਰੀਤਮ, ਅਪ੍ਰੈਲ 1952, ਸਫ਼ਾ 
19-23) ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ 'ਥਾਲ' ਸ਼ਬਦ, ਭਾਂਡਿਆਂ ਵਾਲਾ 
ਥਾਲ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਨਾਂ 'ਥਾਲ' ਇਸ ਲਈ 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਕਿ 'ਪੁਰਾਣੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਅਲ੍ਹੜ ਸਣੇ 
ਘਿਉ ਦੱਧ ਪੀਣ ਪਿਆਣ ਜਾਂ ਚੂਰੀ ਦੇ ਥਾਲ ਖਾਣ ਖਵਾਣ 
ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਸਨ । ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਜਦੋਂ” ਖਿਦੋ ਜਾਂ 
ਗੇਂਦ ਨਾਲ ਬੁੜ੍ਕਾ ਬੁੜ੍ਹਕਾ ਕੇ ਬਿਤੀਆਂ ਗਿਣਦੀਆਂ ਸਨ, 
ਉਦੋਂ" ਚੂਰੀ ਦੇ ਥਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਬੰਨ੍ਹਦੀਆਂ ਸਨ । 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਅਦ ਵਿਚ 'ਥਾਲ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਇਸੇ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂ ਜੌ 
ਥਾਲ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ 'ਕੁੜੀਏ ਥਾਲ ਈ', 'ਆਲ ਮਾਲ 
ਹੋਇਆ ਬਾਲ' ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੁਕ, ਬਾਜ਼ੀ ਜਿਤ ਲੈਣ 
ਵਲ ਵੀ ਸੈਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਝ ਥਾਲਾਂ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ 
ਵਿਚ 'ਮੇਰੇ ਸਭੇ ਥਾਲ ਪੂਰੇ' ਵਾਕ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਖੇਡ ਨੂੰ 
ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ । 'ਥਾਲ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਤਾਲ ਹੀ ਸੀ । 

ਬਾਲ ਵਿਚ ਰਾਗ ਤੇ ਲੈਅ ਗੇ'ਦੁ ਜਾਂ ਖਿਦੋਂ ਵਾਂਝੂ ਹੁ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਉਛਲਦਾ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਲਾ ਭਾਵ ਗੀਟੇ ਖੋਡ ਰਹੀ ਕੁੜ) ਦੇ 
ਮਨੌਂਭਾਵ ਵਾਂਡ ਹੀ ਅਲ੍ਹੜ ਤੇ ਮਾਸੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇੰਜ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ“ ਖਿਦੋ ਜਾਂ ਗੀਟਿਆਂ ਨਾਲ ਕੂੜੀ ਦਾ ਮਨ 
ਵੀ ਨਚ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇਂ । ਰ੍ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੈਭੀਰ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ । 
ਕਈ ਵਾਰ ਵਿਅਰਥ 'ਤੇ ਅਟਕਲ ਪਚੂ ਗੱਲਾਂ ਹ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ, ਨਿੱਕੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਦੇ, ਮਨੋਭਾਵਾਂ 
ਦੀਆਂ ਝਲਕਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਥਾਲ ਤਾਂ 
ਨਿਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਹੀ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਸਬੋਧ ਬਸ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪੱਥਰ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਛਿਟ ਕਿਥੇ ਦੀ 
ਕਿਥੇ ਜਾ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕੋਈ ਕਿਥੇ । 'ਥਾਲ' ਮਨੋਭਾਵਾਂ ਦੀਆਂ 
ਛਿੱਟਾਂ ਹਨ, ਜੋ ਕਿਥੇ ਦੀਆਂ ਕਿਥੇ ਜਾ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ' : 
ਪਿਉ ਮੇਰੇ ਨੇ ਖੂਹ ਲਵਾਇਆ 
ਆਡੌ ਪਾਣੀ ਰਿੜ੍ਹ ਦਾ ਆਇਆ 
ਰਿੜ੍ਹ ਰਿੜ੍ਹ ਪਾਣੀਆਂ । 
ਚਾਰ ਸੁਰਮੇ ਦਾਣੀਆਂ 
ਕੱਜਲ ਪਾਵਾਂ ਸੂਰਮਾਂ ਪਾਵਾਂ 
ਦੂਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਰਾਹ ਤਕਾਵਾਂ । 
ਛਮ ਛਮ ਰੌਨੀਆਂ। 
ਲਾਲੋ ਜੀ ਦੇ ਕਪੜੇ, 
ਸਬੂਨ ਨਾਲ ਧੌਨੀ ਆਂ। 
ਸਬੂਨ ਗਿਆ ਉੱਡ ਪ੍ਰੰਡ 
ਲੈਸੀ ਭਾਬੋਂ ਮੌਤੀ ਚੁੱਗ 
ਕੁੱਤੀ ਦੇ ਕਤੂਰੇ 
ਮੇਰੇ ਸਭੇਂ ਥਾਲ ਪੂਰੇ । 
ਕਈਆਂ ਥਾਲਾਂ ਵਿਚ ਗੱਲ ਵਿਚੋਂ ਗੱਲ ਨਿਕਲਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ ਉਥੇ ਛਡ ਅਗਲੀ ਨੂੰ ਫੜ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਏਕਾਵਲੀ' ਅਲੰਕਾਰ ਵਾਂਡ ਲੜੀ ਚਲਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 
ਕੌਠੇ ਤੇ ਗੈਨਾ, ਵੀਰ ਮੋਰਾ ਲੰਮਾ । 
ਭਾਬੋ ਮੇਰੀ ਪਤਲੀ, ਨੱਕ ਉਤੇ ਮਛਲੀ 
ਮੈ" ਤੇ ਮਛਲੀ ਨ੍ਰਾਉਣ ਚਲੀਆਂ, ਲੂੰਡੇ ਪਿੱਪਲ ਹੇਠ । 
ਲੰਡਾ ਪਿੱਪਲ ਢਹਿ ਪਿਆ, 
ਮੋਰੀ ਮਛਲੀ ਆ ਗਈ ਹੇਠ । 
ਮਛਲੀ ਦੇ ਦੋ ਦੇਵਰ ਆਏ, ਤੀਜਾ ਆਇਆ ਜੋਠ । 
ਜੇਠ ਦੀ ਮੈ ਰੋਟੀ ਆਖੀ, ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਖੀਰ । 
ਮਾਂ ਪਿਉ-ਪਿਟਾ ਖਾਂਦਾ ਨਹੀ” 
ਤੇ ਖਾ ਗਿਆ ਮੋਰਾ ਵੀਰ । 
ਭੈਣੇ ਥਾਲ ਦੇ । 
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ਥਾਲੀਆਂ ਵਟਾਣਾਂ 


ਕਈ ਥਾਲਾਂ ਵਿਚ ਘਰੋਗੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ, ਸੱਸ ਨੂੰਹ ਦੇ ਝਗੜੇ, 
ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈਆਂ ਦੇ ਵੈਰ ਅਤੇ ਭੈਣ ਵੀਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਆਦਿ ਦੀ ਝਲਕ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਣਾਂ ਦਾ ਕੌਈ ਬਝਵਾਂ ਰੂਪ ਨਹੀ” । ਹੌਰ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਾਂਝ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਰਾਗ ਤੇ ਲੰਅ ਮਨੌਭਾਵਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤੁਕਾਂਤ ਮਿਲਾਣ ਵਲ ਉਚੇਚਾ 
ਧਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਲੀ ਬੜੀ ਸਰਲ । ਸਤਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ । ਭਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਦ ਬੁੱਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਥ-17) ਥਾਲੀ ਫੇਰਨ” : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ; ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਮੋ ਜੌਵ 
ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਰੀ ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਸਦ ਕੇ, ਨਿਉ'ਦਰਾ 
ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ । ਵਰ ਦਾ ਖਿਊ ਨਿਊਂ'ਦਰੇ ਲੈ ਕੇ ਇਕ 
ਵਹੀ ਉਤੇ ਲਿਖਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਧਰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰਸਮ ਕੈਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਥ-18) ਬਾਲੀ ਵਜਾਉਣ : 

(ਉ) ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇਂ ਦੇ ਘਰ ਪੁੱਤਰ. ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ - 
ਘਰ ਦੀ ਕੌਈ ਤੀਵੀ' ਗਲੀ ਵਿਚ ਖਲੋ ਕੇ ਥਾਲੀ 
ਵਜਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੇ ਵਿਚ ਕੌਈ ਚੰਦਰੀ ਰ੍ਹ੍ਹ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰੰਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਸ ਜਾਵੇਂ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੋਤ ਰਹਾਂ 
ਤਾਂਬੇ ਜਾਂ ਪਿਤਲ ਦਾ ਖੜਕਾਰ ਸੁਣ ਕੇ ਭੱਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਥਾਲੀ ਖੜਕਾਣਾ ਵੈਸੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

(ਅ) ਮਾਂਦਰੀ ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਝਾੜਾ ਕਰਨ 
ਲਗਿਆਂ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨ ਦੇ ਨਾਲ ਥਾਲੀ ਵਜਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ 
ਬਦਰੂਹਾਂ ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿਣ ਤੇ ਕੋਈ ਚੰਦਰੀ ਰੂਹ ਨੇੜੇ ਆ ਕੇ 
ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਨਿਸਫਲ ਨਾ ਕਰ ਦੇਵੇ । 

(੬) ਸਾਇਆ ਕੱਢਣ ਲਗਿਆਂ ਵੀ ਚੋਲੇਂ ਇਸੇ ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਥਾਲੀ ਵਜਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਥ-19) ਥਾਲੀਆਂ ਵਟਾਣ” : 

ਇਕ ਰੀਤ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਚਲੀਹੇ ਸਾਂਝ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਜੇ ਇਕੋ ਗਲੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ 
ਬਾਲੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁੜ ਸ਼ਕਰ ਪਾ ਕੇ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਵਟਾ 
ਲੈਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ`ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 'ਬੋਲ' ਦਾ ਮੰਦਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਪੈਦਾ । ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸੂਤਕ ਦੇ 
ਦਿਨੀ" ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਕੇਲ ਸੂਤਕ ਵਾਲੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਤੀਵੀ” ਦੇ ਬੋਲ ਪੈ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬੱਚ! ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ 
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ਬਾਲੀਆਂ ਵਿਛਾਣੀਆਂ 
ਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਥਾਲੀਆਂ ਵਟਾਣਾ ਇਸ ਤੋਂ 
ਬਚਣ ਦਾ ਇਕੋਂ ਇਕ ਉਪਾਅ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ 


ਇਕ ਮਿੱਠਾ ਜਿਹ 'ਗੁੜ-ਸ਼ਕਰ' ਵਾਲਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਜ੍ਰੜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਥ-20) ਥਾਲੀਆਂ ਵਿਛਾਣੀਆਂ : 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਮਗਰੋ' ਜਦੇ' ਡੋਲੀ ਘਰ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਈ ਜਾਤਾਂ-ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ, 'ਥਾਲੀਆਂ ਵਿਛਾਣ' ਦੀ ਰੀਤ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 
ਥਾਲੀਆਂ ਫ਼ਰਸ਼ ਉਤੇ ਖਿੰਡਾ ਕੇ ਰਖ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਜੋ ਫਿਰ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਇਕਠੀਆਂ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਂ ਥਾਲੀਆਂ ਚੁਕਣ ਲਗਿਆਂ ਚੌਖਾ 
ਖੜਕਾਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹੀ ਲੜਾਕੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਬਿਲਕੁਲ ਅਵਾਜ਼ ਨਾ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਭਾਅ 
ਦੀ । ਸੌ ਇਹ ਰੀਤ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਸੁਹਜ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ 
ਗਿਆਨ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਥ-21) ਥਾਵਰ : 
ਧੀਮੀ ਗਤੀ ਵਾਲੇ, ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਇਕ ਨਾਉ”; 
ਕਈ ਲੌਕ ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ ਉਸ ਦਾ ਅਸਲੀ 
ਨਾਂ ਨਹੀ ਲੌ'ਦੇ, ਕਿਉ” ਜੋ ਨਾਉ” ਲੈਣਾ ਅਨਾਦਰ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਛਨਿਛਰ ਨੂੰ 'ਥਾਵਰ 
ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਛਨਿਛਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦੀ 
ਚਾਲ ਬਹੁਤ ਧੀਮੀ ਹੌਣ ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਨਾਉ 
ਧੈਂ ਗਿਆ : ''ਥਾਵਥ ਬਿਰੁ ਕਰ ਰਾਖੈ ਸੋਇ'' 
(ਕਬੀਰ, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਵਾਰ ੭) 


(ਥ-22) ਥਿਗੜੀ : 

ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ, ਫ਼ਕੀਰ ਜਾਂ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੇ ਪਹਿਰਨ ਜਾਂ 
ਉਤਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਲੀਰ-ਟਾਕੀ ਆਦਿ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਥਿਗੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੋਂ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਅੰਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਨਾਲ ਟਾਂਕ ਕੇ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਅੰਸ਼ ਦਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਲੌਕ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਜਨਮ ਮਗਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਪਹਿਲਾ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੋ ਕਪੜੇ ਨਾਂਲ ਕਿਸੇ ਗੁਰ-ਪੀਰ ਦੀ ਥਿਗੜ ਟਾਂਕ 
ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਫ਼ਕੀਰ ਆਪਣੀ ਗੋਦੜੀ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ 
ਜਾਂ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੋ 'ਉਤਾਰਨ' ਦੀਆਂ 
ਟਾਕੀਆਂ ਜੋੜ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਿਛੇ ਵੀ ਅੰਸ਼-ਦਾਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ । 
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(ਬ-23) ਬਿਰਮਾ : 

ਫੁਲਕਾਰੀ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ; ਚਿੱਟੇ ਕਪੜੇ ਉੱਤੇ 
ਰੈਗਦਾਰ ਰੇਸ਼ਮ ਨਾਲ ਵਿਰਲੀਆਂ ਵਿਰਲੀਆਂ ਬੂਟੀਆਂ ਜਾਂ 
ਚਾਰ ਖ਼ਾਨੇ ਕੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਥ-24) ਥ੍ਰਂਕ : 

ਥੁੱਕ ਘ੍ਰਿਣਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕਿਸੇ 
ਵਸਤ੍ਹ ਜਾਂ ਜੀਵ ਨਾਲ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ, ''ਮੈ' ਤੇਰੇ 'ਤੇ ਥੁਕਦਾ ਵੀ ਨਹੀ।` 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਥੁੱਕ ਮੂੰਹ ਵਿਚੇ ਨਿਕਲੀ ਅਜਿਹੀ ਉਗਾਲ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕੋਈ ਚੱਟ ਨਹੀ` ਸਕਦਾ । ਜਦੋ' ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਕੋਈ ਬਚਨ ਕਰ ਕੇ ਮੁਕਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਰੇ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਥੁੱਕ ਕੇ ਚਟ ਲਿਆ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਾਜ ਸਮੋ' ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਨਿੱਕੀਆਂ ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਲਾਪਰਵਾਹੀਆਂ ਬਦਲੋ ਆਪਣੀ ਹੀ ਥੁਕ ਸੁਟ ਕੇ ਚੱਟਣ 
ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਆਮ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਕਈ ਕੱਟੜ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹਾਕਮ ਕਾਫਰਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਥੁਕਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਥੁਕ ਕਿਉਂ ਜੌ ਮੂੰਹ ਵਿਚੇ" ਨਿਕਲੀ ਹ੍‌ਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਉਤੇ ਟੂਣਾ ਸਹਿਜੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਲਈ ਕਈ ਟੂਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਓਝੇਂ, ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ 
ਥੁਕ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੱਤੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੇ ਲਿਆਉਣ 
ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਇਸੇ ਵਹਿਮ ਕਰ ਕੇ ਪੀਕਦਾਨ 
ਦੀ ਵਰਤੋ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਪੀਕਦਾਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹਾਕਮਾਂ ਤੋ ਪਿਆ । 

ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ, ਰੋਟੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਥੂਕ ਮਿਲਾ ਕੇ ਖਵਾਂ 
ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਿਆਣ 
ਵਾਲੇ ਲਈ ਪ੍ਰੰਮ ਜਾਗ ਉਠਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਪੀੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੌਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਧੁਨੀ ਉਤੇ ਥੁਕ ਲਗਾਣ ਨਾਲ ਜ਼ੋਰ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੂਰ ਤੋਂ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਦੋ ਵੀ 
ਸੂਰ ਨੂੰ ਕਿਧਰੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਝਟ ਥੁਕ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਪਿਆਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰਿਸ਼ਤੇਦ'ਰ ਕਿਧਰੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ 
ਵੇਲੇ, ਉਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਤਲੀ ਉਤੇ ਥ੍ਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਗੇ 
ਬੱਚਾ ਪਿਛੋ ਓਦਰਦਾ ਨਹੀ” । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਬੜਾ ਪਿਆਰਾ ਲਗ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਕਈ ਚੀਜ਼ ਚੈਗੀ ਦਿਲ-ਖਿਚਵੀ" ਲਗਦੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗਣ ਦਾ ਡਰ ਹੌਵੇ ਤਾਂ ਹਵਾ 
ਵਿਚ 'ਬ੍ੂਹ' ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ 
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ਨਹੀ ਲਗਦੀ । 
ਜੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪਸ਼ੂ ਮਰਿਆ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਥੁਕ 


ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੋਤ ਪਿਛਾ ਨਹੀ” 
ਕਰਦਾ । 


(ਥ-25) ਥੋਮ : 

ਲਸਨ; ਇਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਹਾਰਾਵਲੀ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ“ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੰਡਦਿਆਂ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਰਾਹੂ ਦੈਤ 
ਚੈਦਰਮਾ ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀਆਂ ਬੂਦਾਂ 
ਲੈਂ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਦਮ ਮੋਹਿਨ। ਤੋ ਅਸਲੀ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਤੋਂ ਰਾਹੂ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ ਦਿਤਾ । ਉਦੋ 
ਰਾਹੂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਕ੍ਝ ਤੁਬਕੇ ਜ਼ਿਮੀ` ਉਤੇ 
ਜਾ ਡਿਗੇ ਜਿਸ ਤੋਂ ਥੋਮ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 

ਕਈ ਵੈਸ਼ਨੋ ਹਿੰਦੂ ਥੋਮ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਨਹੀ ਲਗਾਂਦੇ, 
ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਥੋਮ ਵਿਚ 
ਮਾਸ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਦੁਰਗੈਧੀ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਕ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਵਿਚ ਥੋਮ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਸੁਰ ਰਾਹੂ ਤੋ” 
ਸਿਰਜੀ ਹੌਣ ਕਰਕੇ, ਦੇਵਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਸੈਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਪਰੋਪਰਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਥੌਂਮ ਨੂੰ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਨਰਕਾਂ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਨ । 
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ਥੋਰੀ 
(ਥ-26) ਥੋਰੀ : 
ਇਕ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ ਜਾਤੀ, ਜੋ ਅਹੇੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਕਦੇ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡ ਕੇ ਪੇਟ ਪਾਲਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਬਾਵਰੀਆਂ ਤੇ 
ਧਾਣਕਾਂ ਵਾਂਗ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ ਝੇੱਪੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਨੀ ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਥੋਰੀ ਖਚਰਾਂ ਉਤੇ 
ਮਾਲ ਢੋ'ਦੇ ਹਨ । 


ਕਈ ਥੋਰੀ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਪ੍ਰਚਾਣ 
ਲਈ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਵੀ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਇੰਜ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਾਂਦਿਆਂ ਤੇ ਗੀਤ ਉਚਾਰਦਿਆਂ ਇਹ ਲੈਮੇ 
ਪੈਂਡੇ, ਬਿਨਾਂ ਥਕਾਨ ਦੇ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਥੋਰੀਆਂ 
ਦਾ ਇਹ ਪੇਸ਼ਾ ਭਾਵੇ“ ਬੜੀ ਕਰੜੀ ਮਿਹਨਤ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਸੁਣਨ ਤੇ ਸੁਨਾਣ ਨਾਲ ਵਕਤ ਸਹਿਜੇ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਿਤਾ-ਪੁਰਖੀ ਪੇਸ਼ਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਥੋਰੀ ਆਪਣਾ ਮੌਖਿਕ 
ਵਿਰਸਾ ਜੋ ਲੋਕ-ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਅਣਮੌਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅੱਗੇ ਤੋਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਥੋਰੀਆਂ ਤੋ ਇਹ ਸਮਗਰੀ ਸੈਸਥਾ ਦੇ ਪੱਧਰ ਤੇ ਜੇ 'ਕੱਠੀ 
ਕਰ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਮਹਾਨ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਾਂਭਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਧਨ-ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਥੋਰੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਭਿੰਨ 
ਭਿੰਨ ਪ੍ਰਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸੇ ਹਨ । 
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(ਦ-1) ਦਸ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਜਿਧ ਅੰਕ-ਰੂੜ੍ਹ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਲੋਕਧਾਰਾ ਤੇ ਧਰਮ ਵਿਚ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਰੂੜ੍ਹੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸੈਕਲਪ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਾਡੇ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਦਸ ਦਸ ਉੱਗਲੀਆਂ ਹਨ । ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਹ 
ਰੂੜ੍ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਵਿਗਸੀ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਮੰਨੇ ਜਾਣ 
ਲਗੇ : ਦੋ ਕੰਨ, ਦੋ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਮੂੰਹ, ਲਿੰਗ, ਗੁਦਾ ਤੇ 
ਤਾਲ੍ਹੂਆ । ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ, ਪੰਜ 
ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ--ਅੱਖ, ਕੌਨ, ਨੱਕ, ਜੀਭ ਤੇ ਤੁੱਚਾ ਅਤੇ 
ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ-ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਮੂੰਹ, ਗੁਦਾ ਤੇ 
ਲਿੰਗ । ਮਨੁਖ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਬਾਹਰ 
ਤੇ ਫਿਰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿਚ ਫੈਲੀ ਦਸ ਦੀ ਸੈਖਿਆ ਅਨੁਭਵ 
ਕੀਤੀ । ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਹਨ : ਪੂਰਬ, ਪੱਛਮ, 
ਉੱਤਰ, ਦੱਖਣ, ਅਗਨਿ ਕੋਣ, ਨੈਰਤੀ ਕੌਣ, ਵਾਯਵੀ' ਕੌਣ, 
ਈਸ਼ਾਨ ਕੌਣ, ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਪਤਾਲ । ਇਸ ਸਾਰੇ ਪਾਸਾਰ ਤੋ” 
ਦਸ ਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲੀ ਤੇ ਇਹ ਰੂੜ੍ਹ ਸਭ ਤੋ” 
ਵਧ ਪ੍ਰਵਾਨ ਚੜ੍ਹ । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚੌਵੀ ਅਵਤਾਰ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ“ ਦਸ ਅਵਤਾਰ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । 
ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਦਸ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਹੋਏ ਹਨ । ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ ਦੇ. 
ਦਸ ਫਿਰਕੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਤਿਉਹਾਰ 
ਵੀ ਦਸ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸ ਅਸ਼ਵਮੇਂਧ ਯੱਗਾਂ ਦਾ ਬੜਾ 
ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 

ਦਸ ਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਦਿਆਂ, ਕਈ 
ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਵਡੀ ਸੰਖਿਆ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸੇ ਨੂੰ 
ਮਾਧਿਅਮ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇ ਅਠਾਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਦਸਣ ਲਈ ਦਸ-ਅਸ਼ਟ : 'ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਦਸ-ਅਸਟ ਪੁਰਾਣਾਂ' 

'ਆਪੇ ਦਸ ਅਠ ਵਰਨ ਉਪਾਇਆ 

=-ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ 
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(ਦ-2) ਦਸ ਅਸਟ : 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਠਾਰਾਂ ਦੀ ਸੱਖਿਅਕ 
ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਦਸ ਅਸਟ (ਦਸ ਤੇ ਅੱਠ) ਸਮਾਸ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

'ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਦਸ ਅਸਟ ਪੁਰਾਣਾਂ'--ਵਾਰ ਸ੍ਰੀ ਮਹਲਾ 

ਪੁਰਾਣਿਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਦਸ ਦੇ ਅੰਕ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਮਹਾਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਅੰਕਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਦਸ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਠਾਰਾਂ ਜਾਤੀਆਂ ਲਈ 'ਦਸ 
ਅਠ ਵਰਨ' ਸਮਾਸ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ : 

'ਆਪੋ ਦਸ ਅਠ ਵਰਨ ਉਪਾਇਆ'--ਵਾਰ ਥਿਹਾ: ਮ; 

ਕਈ ਹੌਰ ਥਾਈ' ਅੰਕ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ 
ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਚੌਦਾਂ ਲਈ 'ਦਸ ਚਾਰਿ` ਦੀ 
ਵਰਤੋ” । 

'ਦਸ ਚਾਰਿ ਹੱਟ ਤ੍ਰੱਧ ਸਾਜਿਆ, ਵਾਪਾਰੁ ਕਰੀਵੇ 

=ਵਾਰ ਸ੍ਰੀ ਮਹਲਾ 


(੮-3) ਦਸ ਗਾਤ੍ਰਾਂ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਮ੍ਰਿਤ੍ਹ ਮਗਰੋਂ' ਪ੍ਰਾਣੀ, ਇਸ ਲੌਕ 
ਵਿਚੋ, ਅਗਲੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ 
ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੀ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ. 
ਇਕ ਨਵਾਂ ਸਰੀਰ ਅਥਵਾ ਪਿੰਡ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤ ਦੁਆਲੇ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੈਵੀ ਸਰੀਰ ਪਹਿਲੋਂ ਦਿਨ ਤੋ" ਹੀ 
ਬਣਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਸ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਕੇਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਦਿਨ ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇਂ ਦਿਨ 
ਅੱਖਾਂ, ਨੱਕ ਤੇ ਕੈਨ, ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਮੂੰਹ, ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਧੜ ਦਾ 
ਉਪਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸਵੇਂ” ਦਿਨ ਪੈਰ ਬਣਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪੂਰਨ ਸਰੀਰ ਹੱਦ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਸਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਅੰਗ-ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ ਅਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹਨ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਣਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੋਣ, 
ਜਿਵੇ ਪਿੰਡ-ਪੱਤਲ ਕਿਰਿਆ, ਦੀਪ ਦਾਨ, ਪੂੰਨ-ਦਾਨ 
ਆਦਿ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਢਸ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦਸ ਗਾਤ੍ਰਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-4) ਦਸਤਗੀਰ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਰਣੀ ਵਾਲੋਂ ਫ਼ਕੀਰ 
ਲਈ, ਆਦਰ ਵਜੋ ਇਹ ਉਪਾਧੀ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਦਸਤਗੀਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ : ਹੱਥ ਪਕੜਨ ਵਾਲਾ, ਅਥਵਾ 
ਸਹਾਰਾ ਜ ਪਨਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ । 

ਪਰ ਦਸਤਗੀਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੂਫ਼ੀ 
ਪੀਰ ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਰ ਜਿਲਾਨੀ (1078-1166 ਈ:) ਦਾ 
ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਇਹ ਫ਼ਕੀਰ ਜਿਲਾਨ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ, ਜਿਲਾਨੀ ਦੇ ਨਾਉ ਨਾਲ ਵੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 
ਦਸਤਗੀਰ ਸ੍ੂਫੀਆਂ ਦੇ ਕਾਦਰੀ ਫਿਰਕੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਕਬਰਾ ਬਗ਼ਦਾਦ ਵਿਚ ਹੈ (ਵੇਖੋ 
ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਿਰ ਜਿਲਾਨੀ) । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਾਦਰੀ ਫਿਰਕੇ ਦੇ ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਪੀਰ 
ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਿਰ ਜਿਲਾਨੀ ਦੀ ਬੜੀ ਮਾਨਤਾ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਜਗਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ 'ਰੌਸ਼ਨੀ' ਦਾ ਇਕ ਵਡਾ ਮੇਲਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸੇ ਪੀਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ । ਅਬਦੁਲ 
ਕਾਦਿਰ ਜਿਲਾਨੀ ਦੀ ਗੱਦੀ ਉਤੇ ਬੈਠੇ ਫ਼ਕੀਰ ਵੀ 
ਦਸਤਗੀਰ ਨਾਉ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 


(ਦ-5) ਦਸਤਬਦ : 
ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਗੁੱਟ ਤੇ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ; 
ਗੁੱਟ ਉਤੇ ਬੰਨ੍ਹੀ ਚੀਜ਼ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਰੋਆ ਰਖਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-6) ਦਸਤਾਨ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ ਬਾਗੜੀ 
ਜਾਤੀ ਦੇ ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੇ 
ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਦਸਤਾਨ ਅਖਵਾਉ”ਦੀ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਦਿਨ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਉ ਵੀ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਿਵੇਕਲੀ ਗ੍ਰਠੇ, ਮਿੱਟੀ ਤੇ ਗੌਬਰ ਦਾ 
ਪੋਚਾ ਫੇਰ ਕੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਆਟੇ ਨਾਲ ਚੌਕ ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ' 
ਹੈ। ਫਿਰ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਚੌਕ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਸਿਰੇ ਉਤੇ, 
ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੇ ਉਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦਾ ਮਹ 
ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕੁਲ ਪ੍ਰਹਿਤ ਪੱਤਰ) 
ਫੋਲ ਕੇ, ਪੰਜ ਨਾਉ', ਜੋ ਇਕੋ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰੂ ਹੁਦੇ ਹਨ, 
ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨਾਂ ਮਾਪੇ ਚੁਣ ਲੈਦੇ 
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ਹਨ । ਪਿਛੋ ਇਹੋ ਨਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਤੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 
ਵੇਲੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਰਸਮ ਮਗਰੋਂ" ਕੁਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ 'ਹੌਮ' ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਜੋਡੀ ਦੇ ਰੁੱਖ ਦੀਆਂ ਛਿਟੀਆਂ ਨਾਲ ਜਲਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਘਿਉ, ਸ਼ਕਰ, ਜੌ ਤੇ ਤਿਲ 
ਆਦਿ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਗਨੀ ਦੇ ਕੌਲ ਇਕ ਕਲਸ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗਉਤਰ ਤੇ ਗੈਗਾ ਜਲ ਤੋ" ਇਲਾਵਾ, ਇਕ ਚਾਂਦੀ ਦਾ 
ਛੱਲਾ ਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੈਸਾ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਉਹ ਕੁਝ ਅੱਗ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਸ ਜਲ ਦੇ ਛੱਟੇ, 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਕੋਧਾਂ, ਛੱਤਾਂ ਤੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਜੋ ਸੂਤਕ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ । ਰਸਮ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ 
ਸਭ ਲੌਕਾਂ ਉਤੇ ਵੀ ਛੱਟਾ ਮਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੇ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਭੋਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੱਚਿਆਂ ਵਿਚ 
ਲਪੀ (ਲਪਸੀ) ਵੌਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਗੜ ਤੇ ਉਬਲੀ ਕਣਕ 


ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਬਣਾਈ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ 
ਸਮੋ" ਮਿਰਾਸੀ ਵੀ ਸੱਦੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 


(ਦ-7) ਦਸਤਾਰਬਦੀ : 

ਪੱਗ ਬੈਨ੍ਹਣ ਦੀ ਰਸਮ; ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋ", 
ਦਸਾਹੀ ਅਥਵਾ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਰਸਮ । 
ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ ਤੇਹਰਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਇਕੱਠ ਵਿਚ ਮਿਿਤਕ ਦਾ ਵਡਾ ਲੜਕਾ ਤੇ 
ਕਈਆਂ _ਬਰਾਦਰੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਲੜਕੇ ਪਗੜੀ ਬੈਨ੍ਹਦੇਂ 
ਹਨ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਦਸਤਾਰਬੰਦੀ' ਤੇ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 'ਪੱਗ ਬੈਨ੍ਹਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੱਗ 
ਉਤਰਾਧਿਕਾਰਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਿਉ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭ ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਆਰਥਿਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਹਨ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ 
ਲੜਕਿਆਂ ਦੋ ਸਹੁਰੇ ਪਗੜ। ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੰਬੋਲ ਵਜੋ' 
ਕੁਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਵੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਤ੍ਰੋਵਰ ਦੇਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਦਸਤਾਰਬੈਦੀ ਦੀ ਰਸਮ 


ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਹ ਰਸਮ 
ਮੌਤ ਦੇ ਮਗਰੋਂ'` ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 


(ਦ-8) ਦਸਤੀ : 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਪਹੁੰਚੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗੇ ਵਿਰ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਮਣਕੇ ਪਰੋ ਕੇ ਬਣਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਦਸਨਾਮੀ 


(ਦ-9) ਦਸਨਾਮੀ : 

ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ ਦੇ ਦਸ ਫ਼ਿਰਕੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਉ” 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : ਤੀਰਥ, ਆਸ਼ਰਮ, ਵਨ, ਅਰਣਿਆ, 
ਗਿਰੀ, ਪਰਬਤ, ਸਾਗਰ, ਸਰਸਵਤੀ, ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪੁਰੀ 
(ਵੇਖੋ : ਸੈਨਿਆਸੀ) । 


(ਦ-10) ਦਸ ਪੁਰਬ : 

ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦਸ ਤਿਉਹਾਰ ਅਥਵਾ 
ਪੁਰਬ ਪ੍ਰਮੁਖ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ : ਅਸ਼ਟਮੀ, ਚੌਦਸ, 
ਮੱਸਿਆ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ, ਸੈਗਰਾਂਦ, ਉਤਰਾਇਨ, ਦਖਸ਼ਣਾਇਨ, 
ਵਿਅਤੀਪਾਤ, ਚੈਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਤੇ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰਹਿਣ । ਇਹ ਦਸੇ 
ਪੁਰਬ ਚੇਨ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋਹਾਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਤੇ ਸਥਿਤੀ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਮੁਖ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਨਾਂ 'ਦਸਾਹਰਾ' ਹੈ । 


(ਦ-11) ਦਸਯੂ : 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਜਾਤੀ ਜੋ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ 
ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਸੀ । ਦਰਾਵੜ ਆਦਿ 
ਜਾਤਾਂ ਇਸੇ ਦਾ ਵੋਸ਼ਜ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਦ-12) ਦਸਰਬਥ : 

ਇਕ ਸ਼ੂਰਜਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਰਾਜੇ ਅੱਜ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਤੇ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦਾ ਪਿਤਾ ਸੀ । ਅਜੁਧਿਆ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਸੀ । ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਦਸਰਥ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਰੌਚਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਦਸਰਥ 
ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸੌ ਤਰਵਿੰਜਾ ਪਤਨੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਕੌਸ਼ਲਿਆ, ਕੈਕੇਯੀ ਤੇ ਸੁਮਿਤ੍ਰਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਦਵੀ ਰਖਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਰਾਜਾ ਦਸਰਬ ਦੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਨਹੀ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਤਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਸ਼ਵਮੇਧ ਯੱਗ ਕੀਤਾ 
ਅਤੇ ਕੌਸ਼ਲਿਆ ਤੇ ਦੂਜੀਆਂ ਦੋ ਰਾਣੀਆਂ ਕੈਕੇਯੀ ਤੇ 
ਸੁਮਿਤ੍ਰਾ ਘੋੜੇ ਦੀ ਲੌਥ ਕੌਲ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਬੈਠ ਕੇ ਸਾਧਨਾ 


ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਦਸਰਥ ਨੂੰ- 


ਚਾਰ ਪੁੱਤਰ ਬਖ਼ਸ਼ੇ । ਕੌਸ਼ਲਿਆ ਦੀ ਕੁਖੋਂ ਰਾਮ ਨੇ ਜਨਮ 
ਲਿਆ ਅਤੇ ਸੁਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਕੁਖੋ ਲਛਮਣ ਤੇ ਸ਼ਤਰੂਘਨ ਅਤੇ 
ਕੈਕੇਯੀ ਦੀ ਕ੍ਰਖੋ` ਭਰਤ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ । 

ਰਾਮਾਇਣ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਵਨ ਨੇ 
ਜਦੋ' ਅਤਿ ਚੁਕ ਲਈ ਅਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਦੁਖ ਦੇਣ 
ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬਚਨ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ 
ਮਨੁਖੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਾਵਨ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੇਂਗਾ । ਦਸਰਥ ਨੇ 
ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਜਦੋ ਯੱਗ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 
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ਅਗਨੀ ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਤੇ ਰਾਜੋਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ 
ਭਰਿਆ ਕਲਸ ਦਿਤ' । ਦਸਰਥ ਨੇ ਇਸ ਕਲਸ 'ਚੋਂ` ਅੱਧਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੌਸ਼ਲਿਆ ਨੂੰ ਪਿਲਾਇਆ, ਬਾਕੀ ਅੱਧਾ ਦੂਜੀਆਂ 
ਦੋਹਾਂ ਰਾਣੀਆਂ ਸੁਮਿਤ੍ਰਾ ਤੇ ਕੌਕੇਯੀ ਨੂੰ । ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਕੁਥੋ” 
ਜੌ ਔਲਾਦ ਜੈਮੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਦੈਵੀ ਅੰਸ਼ ਉਸੇ 
ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ 
ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਸੀ । ਭਾਵ ਰਾਮ ਚੋਦਰ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅੱਧੇ ਅੰਸ਼, ਭਰਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਚੌਥੇ ਅੰਸ਼ ਤੇ 
ਲਛਮਣ ਤੇ ਸ਼ਤਰੂਘਨ ਬਾਕੀ ਦੇ ਚੌਥੇ ਅੰਸ਼ ਦੇ ਅਵਤਾਰ 
ਹੋਏ । 

ਦਸਰਥ ਜਦੋ ਰਾਮ ਨੂੰ ਯੁਵਰਾਜ ਥਾਪਣ ਲੱਗਾ ਤਾਂ 
ਕੈਕੇਯੀ ਨੇ ਵਿਰੋਧਤਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ 14 ਵਰ੍ਹੇ 
ਲਈ ਬਨਬਾਸ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਭਰਤ ਲਈ ਗੱਦੀ ਮੰਗੀ । 
ਦਸਰਥ ਨੂੰ ਮਜਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ ਪਈ ਕਿਊ" ਜੋ 
ਉਸ ਨੇ ਕੈਕੇਯੀ ਨੂੰ ਇਕ ਵੇਰ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਭੀੜਾ ਸਮੇਂ', 
ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਬਦਲੋ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਂ ਕੇ ਦੋ ਵਰ ਮੰਗਣ ਲਈ 
ਕਿਹਾ, ਜੋ ਕੈਕੇਯੀ ਨੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵੇਲੇ ਮੰਗਣ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਲੈ ਲਈ ਸੀ । 

ਰਾਜਾ ਦਸਰਥ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੈਦਰ ਦੇ ਵਿਜੋਗ ਵਿਚ 
ਜਾਨ ਦੇ ਦਿਤੀ । ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਭੋਗ ਕੇ ਕਾਲ ਵਸ 
ਹੋਏ । ਬਾਲਮੀਕੀ ਰਾਮਾਇਣ ਅਨ੍ਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਯੂ 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸੱਠ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤੋ ਉਪਰ ਸੀ । ਢਸਰਥ ਦੇ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਦੇ ਵਿਜੋਗ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਮਰਨ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਵੀ, ਇਕ ਸਰਾਪ ਸੀ, ਜੋ ਸਰਵਣ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ 
ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ, ਦਸਰਥ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਸਰਵਣ ਆਪਣੇ 
ਅੰਨ੍ਹੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਲਈ ਤਾਲ ਤੋਂ" ਪਾਣੀ ਲੌਣ ਗਿਆਂ । 
ਦਸਰਥ ਨੇ ਘੜਾ ਭਰਨ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਜੈਗਲੀ 
ਜੀਵ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਸਮਝ ਕੇ, ਸ਼ਬਦ-ਵੇਧੀ ਬਾਣ ਛਡਿਆ । 
ਉਸ ਬਾਣ ਨਾਲ ਸਰਵਣ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੋਂ ਮਰਨ ਰੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੇ ਦਸਰਥ ਨੂੰ ਆਪਲੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਦਸਿਆ । ਜਦੋਂ ਦਸਰਥ ਨੇ ਸਰਵਣ ਦੀ ਮੋਤ ਦੀ 
ਖ਼ਬਰ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਸਰਥ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਤੂਰ ਵੀ ਪੁਤਰ ਵਿਜੌਗ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗੇ'ਗਾ । ਦਸਰਥ ਰਾਮ ਲਛਮਣ ਦੇ ਵਿਜੌਗ ਵਿਚ 
ਮਰਿਆ । 


(ਦ-13) ਦਸ ਲਖਸ਼ਣੀ ਪੂਰਬ : 

ਜੈਨੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੁਰਬ ਜੋ ਭਾਦਰੋਂ' ਢੇ 
ਚਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਪੰਚਮੀ ਤੋਂ' ਲੈਕੇ ਚੌਦਵੀ` ਤਕ, ਦਸ ਦਿਨਾਂ 
ਲਈ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਕਿ ਨਾਂ ਤੋ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ 
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ਹੈਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪੁਰਬ ਦਾ ਭਾਵ ਜੈਨ ਮਤ ਦੇ ਦਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 


ਲੱਖਣਾਂ ਉਤੇ ਚਲਣਾ ਹੈ । ਸਵੇਤੈਬਰ ਸੰਪਰਦਾਇ ਵਾਲੋਂ' 


ਇਸ ਪੁਰਬ ਨੂੰ ਅੱਠ ਦਿਨ ਤੇ ਦਿਗੈਬਰ ਸੈਪਰਦਾਇ ਵਾਲੇ 
ਦਸ ਦਿਨ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਨ੍ਹੀ" ਦਿਨੀ” ਜੈਨੀ _ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ 
ਸਰਵਣ ਕਰਦੇ, ਜੈਨ ਗ੍ਰੇਥਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਦੇ ਅਤੇ 
ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਰਹੀ” ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੈਨੀ ਅਲਪ ਅਹਾਰ 
ਕਰਦੇ (ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਵਾਰ ਭੌਜਨ- ਛਕਦੇ), ਮੁਖੋ” 
ਮਿੱਠੇ ਸ਼ਬਦ ਕੱਢਦੇ, ਦੁਰਾਚਾਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੱਤਯ, 
ਨਿਯਾਯ ਤੇ ਅਹਿੰਸਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪੁਰਬ ਦੇ ਦਸ ਲੱਖਣ ਹਨ, ਜੋ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ 
ਦਸ ਦਿਨ ਤਕ ਚਲਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਬਾਂ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ, 
ਖਿਮਾਵਣੀ ਪੁਰਬ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਹਰ 
ਜੈਨੀ ਆਪਣੇ ਜਾਣੇ ਅਨਜਾਣੇ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਉਤੇ 
ਪਸਚਾਤਾਪ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਸਾਕਾਂ-ਸਬੈਧੀਆਂ ਤੋਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਤ" 
ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਦੁਰਵਿਹਾਰ ਜਾਂ ਦੁਰਬਚਨਾਂ ਲਈ ਖਿਮਾ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਪੁਰਬ ਜੇ ਚੁਮਾਸੇ ਦੇ ਚਹੁ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ, 
ਇਕ ਥਾਂ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪਜੂਸਨ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਜੂਸਨ ਦੇ ਅੱਤਮ ਦਿਵਸ ਨੂੰ ਸਵੇਤਸਰੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਜੈਨੀ ਆਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ 
ਪਸਚਾਤਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-14) ਦਸਵੰਧ : 
ਆਮਦਨੀ ਦਾ ਦਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ, ਜੌ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜਾਂ 

ਅਥਵਾ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਵਜੋ` ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਦਸਵੈਧ 
ਕਢਣਾ ਸਿੱਖੀ ਆਚਾਰ ਵਿਹਾਰ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ । ਭਾਵੇ' ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਚੜ੍ਹਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਮੋ” 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਸੀ,ਪਰ ਦਸਵੈਧ ਕੱਢਣ ਦੀ ਰੀਤ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ ਅਤੇ ਮਸੈਦ ਗੁਰਸਿੱਖਾਂ 
ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ, ਦਸਵੈਧ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਲਿਆਇਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ਪਿਛੋ ਜਦੋ ਮਸੈਦ ਆਪਣੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਹਿਣੀ 
ਬਹਿਣੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟਾਚਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਮਸੈਦ 
ਸੈਸਥਾ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਪਰ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਢਸਵੋਧ ਕੱਢਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਬਣਿਆ 
ਰਿਹਾ । ਸਿੱਖ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਘਰ ਵਿਚ ਰਕਮ ਜੋੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਮੌਕਾ ਬਣਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇ'ਦੇ । 

ਰਹਿਤਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ ਦਸਵੈਧ ਕੱਢਣ ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ 
ਦਤਾ ਗਿਆ ਹੈ : 
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ਝਸਾਹਾਂ 


ਦਸ ਨਖ ਕਰਿ ਜੋ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ, 

ਤਾਂ ਕਰ ਜੋ ਧਨ ਘਰਿ ਮਹਿ ਆਵੈ । 

ਤਿਸ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਸੋੱਧ ਜੋ ਦੇਈ, 

ਸਿੰਘ ਸੁਯਸ ਬਹੁ ਜਗ ਮੋ ਲੋਈ । 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤਰ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ) 

ਕਮਾਈ ਵਿਚੋ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜਾਂ ਅਥਵਾ ਪੁੰਨ-ਦਾਨ 
ਲਈ ਕੁਝ ਹਿੱਸਾ ਕੱਢਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਹੈ ਤੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪਰਾਸ਼ਰ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਮ ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਆਮਦਨੀ ਵਿਚੋ ਇੱਕੀਹਵਾਂ 
ਹਿੱਸਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਮਿਤ ਕੱਢਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਨੂੰ ਤੀਹਵਾਂ ਹਿੱਸਾ । 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਆਮਦਨੀ ਦਾ ਦਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ 
ਕੱਢਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ । ਉਹ ਦਸਵੰਧ ਨੂੰ 'ਉਸ਼ਰ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ (ਵੇਖੋਂ ਉਸ਼ਰ) । ਈਸਾਈਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹ ਹੈ । 


(ਦ-15) ਦਸਵੀ' ਦਾ ਸਰਾਧ : 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਸੂ ਵਦੀ ਦਸਵੀ” ਸੈਮਤ 
1596 ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਜੋਤ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਏ ਸਨ । ਭਾਵੇ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ, ਸਰਾਧਾਂ ਉਤੇ ਕਰੜਾ ਵਿਅੰਗ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਪਿੰਡ-ਪੱਤਲ ਤੇ ਸਰਾਧਾਂ ਦੇ ਸਖ਼ਤ 
ਵਿਰੁਧ ਸਨ, ਪਰ ਹਿੰਦੂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਕੁਝ ਗੁਰਦਵਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਰਾਧ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਸਰਾਧ ਦਸਵੀ” ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਪੈਣ ਕਾਰਨ 'ਦਸਵੀ' ਦਾ 
ਸਰਾਧ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਿਚ, ਹਰ ਸਾਲ ਦਸਵੀ' ਦਾ 
ਸਰਾਧ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦੇ 
ਭੌਗ ਉਪਰੈਤ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਗਰੋ” ਬੜਾ ਭਾਰ 
ਲੰਗਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖੀਰ ਤੇ ਪੂੜੀਆਂ ਆਦਿ 
ਵੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਬਣਨ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਹ ਦਿਵਸ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਵੇਡ ਮਗਰੋਂ (ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਣ ਸਦਕਾ) ਇਹ ਮੇਲਾ ਡੋਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ 
ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀਆਂ 
ਸੈਗਤਾਂ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਦ-16) ਦੁਸਾਹਾ । 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਮਗਰੋ” ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਰਸਮ; ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਦੀ ਰੀਤ! ਕਿਰਿਆ-ਕਰਮ ਬਾਰੇ 
ਹਰ ਜ਼ਾਤ ਬਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਅੱਡ ਹਨ । ਜੱਟਾਂ 
੧ 311011510੧013੮0।। 


ਵਿਚ ਇਹ ਰਸਮ ਦਸਵੇ” ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦਸਾਹਾ, 
ਜਾਂ ਦਸਾਹੀ ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਰਸਮ ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਪੱਛੜੀਆਂ ਜ਼ਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਕਿਰਿਆ 
ਦੀ ਰਸਮ ਸਤਾਹਰਵੇਂ“ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਦਸਾਹੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਜੱਟਾਂ ਵਿਹ ਸਾਰੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ 
ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਹਵਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰੱਲ-ਪ੍ਰੌਹਿਤ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੱਗ ਬੈਨ੍ਹਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ 
. ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਹਿਜ ਜਾਂ ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਦੇ ਭੌਗ ਉਪਰੈਤ 
ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਪਿਛੋ ਪਗੜੀ ਦੀ 
ਰਸਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਮ੍ਰਿਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ 
ਕੇਵਲ ਵੱਡਾ ਲੜਕਾ ਪਰ ਕੁਝ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਲੜਕੇ 
ਪੱਗ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

ਦਸਾਹੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ, ਸਿੱਖ ਪੂੰਨ-ਤਾਨ ਕਰਦੇ ਤੇ 
ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਭੌਜਨ ਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ 
ਕਪੜੇ, ਭਾਂਡੇ, ਬਿਸਤਰੇ, ਰੁਪਏ ਤੇ ਫਲ ਭੇਟ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-17) ਦਸਾਵਤਾਰ ਵਰਤ : 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਨੇ ਸਮੇ“ ਸਮੋ“ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਉਧਾਰ ਲਈ ਚੌਵੀ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ” 


ਦਸ ਅਵਤਾਰ ਪ੍ਰਮੁਖ ਹਨ । ਦਸਾਵਤਾਰ ਵਰਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ 


ਦਸ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਲਈ ਭਾਦਰੋਂ ਸੁਦੀ ਦਸ ਨੂੰ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਵਾਲੇ ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਕਰ ਕੇ 
ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਗੁੱਠੇ ਗੋਹੇ ਦਾ ਲੋਪ ਦੇ ਕੇ ਦਸ ਅਵਤਾਰਾਂ-- 
ਮਤਸਯ, ਕ੍ਰਮ, ਵਰਾਹ, ਨਰਸਿੰਘ, ਵਾਮਨ, ਰਾਮਚੈਦਰ, 
ਪਰਸਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਬੁਧ ਤੇ ਕਲਕੀ (ਜੌ ਅਵਤਾਰ ਅਜੇ 


ਹੋਣਾ ਹੈ) ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 


ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਦਸਾਂ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਅੰਨ ਨਹੀ” ਖਾਂਧਾ ਜਾਂਦਾ, ਕੇਵਲ ਫਲਾਂ ਦਾ 
ਅਹਾਰ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦਸ ਸਾਲਾਂ 
ਤਕ _ਲਗ'ਤਾਰ ਇਹ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਹਰੇਕ 
ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-18) ਦਸੂਆ : 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਨਗਰ, ਜੋ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 
ਤੋ 25 ਮੀਲ ਦੂਰ ਉਤਰ ਦੱਖਣ ਵਲ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਹ 
ਨਗਰ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਥੇਹ ਉਤੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਕ 
ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਦਸਹੂਆ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲਾਂ ਰਖੀ ਗਈ _ਅਤੇ ਇਹ ਨਗਰ ਰਾਜਾ ਵਿਰਾਟ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜੋ ਪਾਂਡੌ ਬਨਬਾਸ 
ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਚਿਰ ਲਈ 'ਅਗਿਆਤ ਵਾਸ` ਵਿਚ 
ਵਿਰਾਟ ਰਾਜੇ ਕੌਲ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ । 

ਇਸ ਨਗਰ ਦਾ ਨਾਂ ਸੁੱਚੇ ਮੂੰਹ ਲੈਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਕੋਈ ਸਵੇਰੇ ਲੈ ਲਏ ਜਾਂ ਸੁਣ ਲਏ ਤਾਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਰੋਟੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । 
ਸਨਾਤਨੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਜੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 
ਲੈਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਸ਼ੂਆ ਦੀ ਥਾਂ 'ਵਿਰਾਟ ਦੀ ਨਗਰੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਨਗਰ ਦੇ ਉਤਰ ਵਲ ਇਕ ਪੁਰਾਣਾ ਕਿਲਾ 
ਵੀ ਹੈ । 


(ਦ-19) ਦਸੂਰਾ : 

ਸ਼ੀਹਾ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਤਿਉਹਾਰ, ਜੋ ਇਮਾਮ 
ਹਸਨ ਤੇ ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮-20) ਢਸੈ£ਧ : 

ਕਈ ਮਾਪੇ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖ ਕੇ ਜੈਮੇ ਬਾਲਕ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਪਵਾ ਕੇ ਉਸਦਾ ਦਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਭੇਟਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਰਕਮ ਨੂੰ ਦਸੌੱ'ਧ ਕਿਹ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਬਾਲਕ ਦਾ ਦਸੌੱਧ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਦਸੋ'ਧੀਆ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਦਸੌ'ਧੀਆ) । 


(ਦ-21) ਦਸੌ“ਧੀਆਂ : 

ਉਹ ਬਾਲਕ ਜਿਸ ਦਾਂ ਮੁੱਲ ਪਵਾ ਕੇ _ਦਸੌੱਧ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ|ਮੰਦਰ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਕਈ ਮਾਪੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸੈਤਾਨ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ਜਾਂ ਕੜੀਆਂ ਹੀ 
ਜੋਮਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਜਾ ਕੇ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਬਾਲਕ ਦੇ ਜੈਮਣ ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ ਦਸੌ'ਧ ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਅਰਥ ਭੇਟ ਕਰਨਗੇ । ਦੈਦੀਆਂ ਕੱਢਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤ', ਉਸਦਾ ਮੁੱਲ 
ਪਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਮੁੱਲ ਦਾ ਦਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਭੇਟਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਹੈ । ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖ ਕੇ ਹੋਏ ਬਾਲ ਨੂੰ ਉਹ 


੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਭਰਾਈ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਕੁਝ ਰਕਮ 
ਭੇਟ ਤਾਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ਰੀਦ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


(੮-22) ਦਹ : 

ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਬੈਧਤ ਟਿਕ ਰੀਤ, ਜੌ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ 
ਮ੍ਰਤ੍ਹ ਮਗਰੋਂ“ ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 
'ਦਹਾਇਆ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਦਸਾਹੀ) । 


(ਦ-23) ਦੁਹਿਆ : 

ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਸ ਦਿਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੀਹਾ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹਸਨ ਹੁਸੈਨ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਤੇ ਸੋਗ ਮਨਾਉਂਦੇ, ਰੋੱਦੇ ਪਿਟਦੇ 
ਤੇ ਤਾਜ਼ੀਏ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸੋਗ ਨੂੰ 'ਦਹੇਂ ਪਿਟਣਾ' ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਤਾਜ਼ੀਏ ਕਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਦਸਵੇ” ਦਿਨ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਦਹਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਤਾਜ਼ੀਏ) । 


(ਦ-24) ਦਹਸਿਰ : 

ਦਸਾਂ ਸਿਰਾਂ ਵਾਲਾ; ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਵਨ ਦੇ ਦਸ 
ਸਿਰ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬਾਹਵਾਂ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦਹਸਿਰ 
ਅਖਵਾਇਆ (ਵੇਖੋ : ਰਾਵਨ) । 


(ਦ-25) ਦਹੀ : 

ਦਹੀ ਸ਼ੁਭ ਲਗਨ ਵਾਲਾ ਆਹਾਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਫ਼ਰ ਅਥਵਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਕੋਮ 
ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਦਹੀ ਖਾਣ ਨਾਲ ਸਫ਼ਰ ਅਥਵਾ ਕੋਮ 
ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ੍ੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਕਈ ਲੌਕ 
ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਕੈਮ ਪ੍ਰੀਖਿਆ, ਮੁਲਾਕਾਤ ਜਾਂ ਸਰਕਾਰੇ ਦਰਬਾਰੇ 
ਕਿਸੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਜਾਣ ਲਗਿਆਂ ਘਰੋਂ ਦਹੀ" ਦੀ 
ਫੁਟੀ ਮੂੰਹ ਲਗਾ ਕੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਮੋੜਾਂ ਉਤੇ 
ਕੀਤੇ ਸੌਸਕਾਰਾਂ ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਵੇਲੋਂ ਦਹੀ" ਖਾਣ ਜਾਂ ਵਰਤਣ ਦਾ 
ਬੜਾ ਫਲ ਹੈ । ਨਵੇ” ਜੋਮੋ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦਹੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਰ/ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਨਾਲ 
ਸਬੈਧਤ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣ ਸਮੋ“ ਉਸ ਦੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਸਿਰ 
ਉਤੇ ਦਹੀ" ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-26) ਦਖਸ਼ਣਾ : 
1. ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਗਈ ਭੇਟਾ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਜੋ ਹੱਥ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਦਾਨ ਤਾਂ ਫਲਦਾ ਹੈ, 


ਪੁਰ ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਨ'ਲ਼ ਦਿਤਾ ਦਾਨ ਵਿਅਰਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਲੋਕ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਦਾਨ 
ਦਸ ਗੁਣਾ ਵਧ ਹੋ ਕੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਖੱਬੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਦਾਨ ਅਗੇਂ ਉਤਨੀ ਹੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । 

2. ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਪ੍ਰੰਹਿਤ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਕੰਮ ਸਮੋ” ਭੇਟਾ 
ਕੀਤੀ ਰਕਮ । 

3. ਯੱਗ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਦਿਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਭੇਂਟਾ । 

4. ਉਹ ਨਕਦੀ ਜੋ ਕਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਜਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਭੌਜਨ ਖਵਾਉਣ ਮਗਰੋਂ” ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਛਣਾ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਦਖਸ਼ਣਾ ਦਿਤੇ ਬਗ਼ੈਰ ਭੌਜਨ ਕਰਵਾਉਣ 
ਦਾ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮ ਨਹੀ” ਹੌੰਦਾ । 


(ਦ-27) ਦਖਸ਼ਾਇਣ : 

ਦਸ ਹਾੜ ਤੋਂ” ਨੌ' ਪੋਹ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੇ ਛੇ ਮਹੀਨੇ 
ਜਦੋ" ਸੂਰਜ 'ਕਰਕ ਰੇਖਾ' ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਵਲ 'ਮਕਰ ਰੇਂਖਾ' 
ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਖਸ਼ਾਇਣ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 
ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸੂਰਜ ਦੱਖਣ ਵਲ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਵਿਚ 
ਯਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਦਖਸ਼ਾਇਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਉਤਨਾ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਜਿਤਨਾ ਉਤਰਾਇਣ ਦਾ । 

ਦਖਸ਼ਾਇਣ ਦੇ ਦਿਨ ਜੇ ਸੋਕਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ ਵਿਚ ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਕਾਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਦਖਸ਼ਾਇਣ ਦਾ ਦਾਹ 

ਨਾ ਆਦਮੀਆਂ ਰੋਟੀ 

ਨਾ ਡੇਗਰਾਂ ਕੀ ਘਾਹ । 


(੮-28) ਵੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ : 

ਦੱਖਣ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਜਮਪੁਰੀ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਯਮ ਦੀ ਨਗਰੀ ਇਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਕੌਈ ਸ਼ੁਭ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ 
ਕਰਨਾ ਅਪਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਚਿਖਾ 
ਉਤੋਂ ਲਿਟਾਣ ਵੇਲੇ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਜੌ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀ ਆਤਮਾ ਸਿਧੀ ਜਮਪੁਰੀ 
ਵਲ ਜਾਵੇ । 

ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਬੁਧਵਾਰ ਨੂੰ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਸ਼੍ਭ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਦਿਨ ਨਹੀ” । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਦਿਗਪਾਲ ਯਮ ਹੈ । 


(ਦ-29) ਦਗਰਾ : 
ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਪੰਛੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮ੍ਰਸਲਮਾਨ ਬੜਾ 
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ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਪੰਛੀ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਉਤੇ ਕਰਰਾਨ ਦੀਆਂ ਆਇਤਾਂ 
ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ ਦਗਰਾ 
ਲੰਘ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਮੁਲਕ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜਾ ਸਖ਼ਸ ਦਗਰੇ ਨੂੰ ਉਡਦਾ ਵੇਖ ਲਏ ਉਸ ਨੂੰ ਜੋਨਤ 
ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-30) ਦੌਛ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਜਾਪਤੀ ਦੇਵਤਾ, ਜੋ ਗਰੂੜ ਪ੍ਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਸੱਜੇ ਅੰਗੂਠੇ ਵਿਚੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਕੈਨਿਆਵਾਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਸਤਾਈ ਨਾਲ ਚੰਦਰਮਾ 
ਨੇ, ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਸ਼ਯਪ ਨੇ, ਦਸ ਨਾਲ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ 
ਅਤੇ ਇਕ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ 
ਸਿਰ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵੱਢ ਦਿਤਾ ਸੀ, ਪਰ 
ਮਗਰੋ” ਦੱਛ ਦੀ ਪੁੱਤਰੀ ਸਤੀ ਦੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਨ ਨਾਲ, 
ਸ਼ਿਵ ਨੇ, ਬਕਰੇ ਦਾ ਸਿਰ ਦੱਛ ਦੇ ਧੜ ਨਾਲ ਲਗਾ ਕੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਦਾ ਵੈਦਿਕ ਤੋਂ 
ਪੁਰਾਣਿਕ ਨਾਂ ਦਖਸ਼ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਦਖਸ਼) । 


(ਦ-31) ਦੱਡੀ : 

ਸੈਨਿਆਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਫਿਰਕਾ ਜੋ ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ 
ਪਹਿਨਦੇ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡਾ ਤੇ ਕਮੰਡਲ ਰਖਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਸੈਨਿਆਸੀ) । 


(ਦ-32) ਦੌਤਾੜ੍ਰੇਯ : 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 24 ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ, ਜੋ 
ਅਨਸੂਯਾ ਦੇ ਕੁਖੋ', ਅਤ੍ਰੀ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਇਸ 
ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਦੈਵੀ ਅੰਸ਼ 
ਵਿਦਮਾਨ ਸਨ । ਮਾਰਕੇਡੇਂ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨਸੂਯਾ ਦੇ 
ਵਰ ਮੰਗਣ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗਰਭ ਤੋਂ` ਬ੍ਹਮਾ 'ਸੋਮ` ਰੂਪ ਵਿਚ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ 'ਦੱਤ' ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਸ਼ਿਵ 'ਦੁਰਵਾਸਾ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਮਤੱਸਯ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ 
ਅਨ੍ਰਸਾਰ ਦੱਤਾਤ੍ਰੇਯ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਿਸ਼ੀ ਸੀ । ਦੱਤਾਤ੍ਰਯ ਤ੍ਰੇਤਾ 
ਯੁੱਗ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਜਦੋ ਧਰਮ ਦਾ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ ਨਸ਼ਟ 
ਹੋ ਚੁਕਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਮੰਤਵ ਮਨੁਖ ਵਿਚ 
ਰਵਾਦਾਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਜਗਾਣਾ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਵਲ 
ਮੁੜ ਰੁਚਿਤ ਕਰਨਾ ਸੀ । ਕਾਰਤਕਾਵੀਰਯ ਨੇ ਦੱਤਾਤ੍ਰੇਯ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਤੋ ਹਜ਼ਾਰ ਬਾਹਵਾਂ ਤੋਂ ਇਕ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰਥ, ਜੋ ਥਾਂ-ਕ੍ਥਾਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕੇ, ਦਾ ਵਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ! 
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_ਦੱਤਾਤ੍ਰੇ੍‌ਯ ਨੇ 24 ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ” 
ਉਸ ਨੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ । ਦਸਮ ਗ੍ਰਥ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚੌਬੀਸ ਗੁਰੂ ਇਹ ਹਨ : 

ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਪਵਨ, ਆਕਾਸ਼, ਚੋਦਰਮਾ, ਅਗਨੀ, 
ਸੂਰਜ, ਕਬੂਤਰ, ਅਜਗਰ ਸੱਪ, ਸਮੁੰਦਰ, ਹਾਣੀ, ਭੋਰਾ, 
ਪਤੌਗ, ਸ਼ਹਿਦ ਚੋਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਮ੍ਰਿਗ, ਮੱਛੀ, ਪਿੰਗਲਾ 
ਵੇਸ਼ਯਾ, ਗਿਰਝ, ਸ਼ਿਕਾਰੀ, ਬਾਲਕ, ਕੌਨਿਆਂ, ਤੀਰਗਰ, 
ਮਕੜੀ ਅਤੇ ਤਿਤਲੀ । 


(੮-33) ਦੋਦ : 

ਦੇਦਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਜੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੋਮਦਿਆਂ ਹੀ ਦੰਦ ਹੋਣ 
ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਂ ਪਿਉ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਹਿਮ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਅਸਾਧਾਰਨਤਾ ਹੈ- ਜੱਗੋ' ਬਾਹਰੀ ਗੱਲ । ਇਸ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀ ਅਸ਼ੁਭਤਾ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਇਕ ਉਪਾਅ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਤਨੇ ਦੋਦ ਨਿਕਲੋਂ ਹੋਣ ਉਤਨੇ ਹੀ ਨਾਰੀਅਲ 
ਮੰਗਵਾ ਕੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਦੇਦਾਂ ਨਾਲ ਠਕੋਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ 
ਮਾੰ-ਪਿਉ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ ਵਾਰ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੇ ਬੱਚਾ ਪਹਿਲਾਂ ਉਪਰਲੀ ਦੰਦੀ ਕੱਢੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਮਾਪਿਆਂ ਉਤੇ ਭਾਰੀ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉਪਾਅ ਇਹ ਹੈ-- 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਣ ਤੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਮਾ ਕਾਂਸ਼ੀ ਦਾ ਕਟੋਰਾ 
ਤੇ ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਦੋਦਾਂ ਨਾਲ ਠਕੋਰ (ਛ੍ਹਾ) ਕੇ, 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਉਂਦੇ ਤੇ ਫਿਰ ਮੂੰਹ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਰਾ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਨਾਰੀਅਲ 
ਮਨੁੱਖ ਬਲੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੱਤੀ ਦੌਦ ਪੂਰੇ 
ਹੋਣ, ਅਥਵਾ ਕੋਈ ਦੇਦ ਭੁਰਿਆ ਜਾਂ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ ਨਾ 
ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚੋ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਨਿਕਲੀ ਗੱਲ, 
ਝਟ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਰਲ ਵਾਲੇ ਢੌਦ ਅਮੀਰੀ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ । ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇਦਾਂ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਜੇ ਲੰਮੇ 
ਦੇਦ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਹ ਵਿਦਵਤਾ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ । 

ਟ੍ਟੇ ਹੋਏ ਦੋਦ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਸੁਟਣਾ ਨਿਸ਼ੇਧ ਹੈ । ਲਾਗਵਾਂ 
ਟੂਣਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਦੌਦ ਕਿਧਰੇ ਦੱਬ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਟ੍ਰੱਟਾ ਦੈਦ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਨਿਰਸੈਤਾਨ 
ਤੀਵੀ' ਦੇ ਕੋਠੇ ਉਤੇ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੁਖੋ', 
ਜੇ ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਦੈਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੁੰਡਾ ਅਤੇ ਜੇ ਕਰੜੀ ਦਾ ਦੇਦ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੁੜ) ਜੈਮਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੌਠੇ ਉਤੇ ਦੌਦ ਦੱਥ ਕੇ 
ਉਪਰ ਸੱਤ ਦਿਨ ਜੌਤ ਜਗਾਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚਾ ਦੀਰਘ ਆਯੂ 
ਭੋਗਦਾ ਹੈ । __ 
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ਜੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਦੋਦ ਟੁਟ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬੱਚਿਆਂ 'ਤੇ 
ਸੈਕਟ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ” ਅਸ਼ੋਕ ਦੀ ਰਾਣੀ, ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਨੇ, 
ਮਤ੍ਰੇਏੇ ਪੁੱਤਰ ਕਰਨਾਲ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਕਢਵਾਈਆਂ ਸਨ ਤਾਂ 
ਉਸ ਰਾਤ ਅਸ਼ੋਕ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਦੈਦ ਟੁਟੇ ਸਨ। ਜੇ ਬੱਚਾ 
ਸੁਤਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦੈਦ ਕਰੀਚੇਂ ਤਾਂ ਬੱਦਚੇਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਬੀਮਾਰੀ ਲਗੇਗੀ । 

ਜੋ ਰੌਟੀ ਖਾਣ ਵੇਲੋਂ ਆਪਣੇ ਹੀ ਦੈਦਾਂ ਹੇਠ ਜੀਭ 
ਆ ਕੇ ਟੁਕੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੌਈ 'ਦੂਤੀ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਦੌਦ ਲੋਕ-ਕਥਾਵਾਂ, ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਵਿਸ਼ਾ 
ਬਣੇ ਹਨ : 

'ਜੋ ਦੋਦ ਅਹਿਨ ਤਾਂ ਚੋਨੇ ਨਹੀ", 

ਜੋ ਚੋਨੇ ਅਹਿਨ ਤਾਂ ਦੋਦ ਨਹੀ” (ਅਖਾਣ) 

'ਇਕ ਡੁਬੀ ਵਿਚ 32 ਮੌਤੀ (ਬੁਝਾਰਤ) 

ਦੇਦਾਂ ਦਾ ਦਰਦ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 'ਝਾੜਾ' ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਝਾੜਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਲਕੜੀ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਟੁਕੜੇ ਜਾਂ ਦਰਖ਼ਤ ਵਿਚ ਕਿਲ ਠੋਕ ਕੇ ਇਹ ਸੱਤਰਾਂ 
ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਬਿਰਿਛਾ ! ਤੇਰੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਝੌਲ, 

ਮੋਰਾ ਦਰਦ ਤੈੱਡੇ ਕੌਲ । 

ਲੌਕ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਦਰਦ ਦਰਖ਼ਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੀਆਂਵਾਲੀ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ ਸਵੇਸ ਵਿਖੇ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ 
ਜਿਥੇ ਦੋਦ ਦਰਦ ਵਾਲੇ ਰੋਗੀ ਜਾ ਕੇ ਮੇਖਾਂ ਠੋਕਦੇ ਹਨ 
(ਮੀਆਂ ਵਾਲੀ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 81) । 


(੮-34) ਦਦ-ਕਥਾ : 

ਦੌਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ ਹੈ ਉਹ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ 
ਗੱਲ ਜੋ ਲੌਕ ਚਰਚਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣ ਗਈ ਹੋਵੇ । ਪਰ 
ਇਹ ਸਮਾਸ ਪਰੈਪਰਾ ਤੋ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਉਸ ਕਥਾ ਦਾ 
ਵੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਕਤਾ ਬਾਰੇ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਹੀ" । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ 
ਪੁਦ 'ਲਿਜਿੰਡ' ਤੇ ਪਾਲੀ ਸ਼ਬਦ 'ਅਵਦਾਨ' ਦੇ ਸਮਾਨਾਰਥਕ 
`ਫਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੈਦ-ਕਥਾ ਲੌਕ-ਮਨ ਵਿਚ ਉਤਪੰਨ 
ਹੈਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕਥਾ ਅੱਧਾ ਸੱਚ ਤੇ ਅੱਧੀ ਕਲਪਨਾ ਉਤੇ 
ਆਧਾਰਤ ਹੈ । ਪਰ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕ੍ਰਝ ਵਰਕੇ 
ਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸ ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ । 

ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ 
ਨਵੇਕਲਾ ਤੇ ਵਿਲੱਖਣ ਸਥਾਨ ਹੈ । ਇਹ ਕਥਾ ਮਿੱਥ ਅਤੇ 
ਜਾਧਾਰਨ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਆਊਦੀ ਹੈ । ਮਿੱਥ 
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ਪ੍ਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਯੁਗ ਵਿਚ ਵਾਪਰੀ, ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ ਕਥਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਤੀ ਦੇ 
ਲੋਕ ਪੂਰਨ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਕਥਾਵਾਂ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਅਕੀਦਿਆਂ ਦਾ 
ਅਨਿੱਖੜ ਅੰਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਧਾਰਨ ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀ 
ਨਿਰੋਲ ਕਲਪਿਤ ਕਥਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਲੋਕ-ਮਨ ਦੀ 
ਬ੍ਰਿਤਾਂਤਕ ਅਭਿਵਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਉਚੇਚਾ 
ਮਹੱਤਵ ਨਹੀ” ਰਖਦੀ । ਪਰ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਅਰਧ-ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਰਚਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੱਥ ਤੇ ਮਿੱਥ ਦਾ ਕਾਵਿਕ ਸੈਜੌਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਾਂ ਇਉ ਕਹਿ ਲਉ ਕਿ ਦੰਦ-ਕਥਾ ਇਕ 
ਮਿੱਸੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ ਵਿਚ _ਯਥਾਰਥ 
(ਇਤਿਹਾਸ), ਕਲਪਨਾ _ਅਤੇ ਪਰੈਪਰਾ ਤਿੰਨੋਂ“ ਤੱਤ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਓਤ ਪੌਤ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਮਹਾਨ 
ਅਤੇ ਗੌਰਵਮਈ 'ਸੱਚ' ਬਣ ਕੇ ਉਭਰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਇਹ 
ਕਥਾਵਾਂ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ 
ਤੱਥ ਅਤੇ ਮਿੱਥ ਦਾ ਨਿਖੇੜ ਕਰਨਾ ਸਹਿਜ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ । 
ਹਰ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਕਿਸੇ ਤੱਥ ਤੋ“ ਯਾਤਰਾ ਆਰੰਭ ਕਰਦੀ 
ਹੈ, ਇਹ ਤੱਥ ਭਾਵੇ" ਸਥਾਨ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵੇ“ ਕਾਲ ਦਾ, 
ਭਾਵੇ“ ਘਟਨਾ ਦਾ ਅਤੇ ਭਾਵੇ` ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ । ਇਹੋਂ ਤੱਥ 
ਹੀ ਉਸ ਦੇਦ-ਕਥਾ ਦਾ ਮੂਲ ਅਸਤਿਤਵ ਹ੍ਰੈਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਇਸ ਤੱਥ ਦੇ ਦੁਆਲੋਂ ਲੋਕ-ਮਨ ਪਰੈਪਰਾਗਤ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦਾ ਅਲੌਕਿਕ ਜਿਹਾ 
ਜਾਲਾ ਬੁਣਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਖ਼ੀਰ ਇਹ ਤੱਥ ਇਕ ਖ਼ਾਸ 
ਰੂਪ ਅਤੇ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਉਬਰ ਕੇ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣਨਾ ਸ਼੍ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਲਾ ਬੁਣਨ ਵਾਲੀ 
ਮਕੜੀ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਉਪਰ ਹੀ ਜਾਲੇ ਦਾ ਫੈਲਾਓ ਆਧਾਰਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਕੜੀ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਹੀ ਕਰਝ ਨਿਕਲ ਕੇ ਠੋਸ 
ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੂਲ ਤੱਥ ਦੀਆਂ 
ਸੰਭਾਵਨਾਵਾਂ ਉਪਰ ਹੀ ਉਸਦਾ ਪਾਸਾਰ ਆਧਾਰਿਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਤੱਥ ਹੀ ਮੂਲ ਬੀਜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਇਸ ਦਾ ਫੈਲਾਅ ਅਤੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤੱਥ ਨਾਲ ਕੁਝ ਮੂਲ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਜੁੜ ਗਈਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਫੈਲਾਉ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਤਾਂ 
ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸੀਮਾ ਵੀ ਨਿਰਧਾਰਤ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਦੇ ਤੱਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਮ 
ਦੀ ਵਸਤ੍ਰ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਸੌਂ ਪ੍ਰਾਕਮ ਤੇ ਸਾਹਸ ਦੀ 
ਕੋਈ ਕਲਪਿਤ ਘਟਨਾ ਰਾਜੇ ਰਸਾਲ੍ਹ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਰਚ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਲਿੰਗ ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਾਲੀ ਵਸਤ੍ਰ ਨਹੀ" । 
ਲਿੰਗ ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਕਥਾਨਿਕ ਰੂੜ੍ਹੀ ਕੌਕਿਲਾਂ ਜਾਂ 
ਲੂਣਾ ਨਾਲ ਤਾਂ ਜੌੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਹੀਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ । 
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ਪਾਸਾਰ ਅਤੇ ਸੀਮਾ ਤੌ ਇਥੇ ਸਾਡਾ ਇਹੋ ਭਾਵ ਹੈ । 
ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਿਰਮਾਣ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦਾ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਹੱਥ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ 
ਕਲਪਨਾ, ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ 
ਨਹੀ' ਮਿੱਥਦਾ । ਜੌ ਅੱਜ ਕਲਪਿਤ ਹੈ, ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਫਿਰ ਅਰਧ-ਇਤਿਹਾਸ 
ਦਾ ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕਲਪਿਤ ਘਟਨਾਵਾਂ ਜੋੜ ਲਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਕਲਪਿਤ ਸਥਾਨ । 
ਪਰ ਸਮੇ ਦੀ ਚੌਖੀ ਵਿਥ ਮਗਰੋ ਇਹ ਲੋਕ-ਕਲਪਨਾਂ 
ਅਰਧ-ਇਤਿਹਾਸ ਬਣ ਕੇ ਸਥਾਪਿਤ ਹੋਣ ਲਗਦੀ ਹੈ । 
ਲੌਕ-ਕਲਪਨਾ ਲਈ ਸਮੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਵਿਥ ਵੀ ਕੋਈ 
ਮਹੱਤਵ ਨਹੀ ਰਖਦੀ । ਇਹ ਸੀਮਾ ਵੀ ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਹੀ 
ਤੋੜ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ ਕਲਪਨਾ ਨੇ ਪੂਰਨ ਨੂੰ ਸਾਲਵਾਹਨ 
ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਮਿਥ ਲਿਆ ਜਦ ਕਿ ਸਾਲਵਾਹਨ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਨੂੰ 
ਘਟੋ ਘਟ ਦਸ ਸਦੀਆਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋ ਨਿਖੋੜਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਵਿਲਖਣਤਾ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਲ ਮੱਖ ਕਰਕੇ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ 1 ਸਮਾਂ ਪਾਂ ਕੇ 
ਹਰ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਵਿਚ ਘੁਸਪੈਠ ਕਰਨ 
ਲਗਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਕਤਾ ਉਪਰ ਉਦੋ' ਤਕ 
ਕਿੰਤੂ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਦੋ“ ਤਕ ਇਸ ਦੀ 
ਕਲਪਿਤ ਹੋ'ਦ ਬਾਰੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਪਰਮਾਣ ਨਾਂ ਮਿਲਦੇ 
ਹੋਣ । ਪਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਦੇ ਕਲਪਿਤ ਹੋਣ ਬਾਰੇ 
ਠੋਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵੀ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ ਕਥਾ ਪਰੋਪਰਾ 
ਦਾ ਅੰਗ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਲੌਕ-ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਦੌਦ-ਕਥਾ ਨੂੰ 
ਕਈ ਵਾਰ 'ਵਿਕ੍ਰਿਤ ਇਤਿਹਾਸ' ਵੀ ਕਹਿ ਲਿਆ ਜਾਂਦ' ਹੈ । 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹਰ ਯੁਗ ਵਿਚ ਹੁਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ _ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਵਿਰਸੇ ਦਾ 
ਆਦਰਯੋਗ ਭਾਗ ਹਨ । ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਅਤੇ ਗੌਰਵਤਾ ਵਾਲੀਆਂ _ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਰਾਮਾਇਣ ਤੇ 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਹਨ । ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ, ਸਬਧਿਤ 
ਕਥਾਵਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ _ਅਵਦਾਨ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵੀ ਇਸੋ 
ਪਰੈਪਰਾ ਨੂੰ ਅਗੇ ਤੌਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਅਅਵਦਾਨ ਸ਼ਤਕ' 
॥ਦਵਯਾਵਦਾਨ` ਅਤੇ “ਅਵਦਾਨ ਕਲਪਲਤਾ' ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਮਗਰੋਂ“ ਪੰਜਾਬੀ ਪਰੋਪਰਾ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ 
ਗਈਆਂ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਕਰਨਾਲ ਦੀ ਦੇਦ-ਕਥਾ, ਜੋ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 'ਦਿਵਯਾਵਦਾਨ' ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ ਅਤੇ ਜੱ 
ਟੈਕਸਲਾ ਤੋਂ' ਕੁਝ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਉਤੇ ਕੁਨਾਲ ਨਾਉਂ ਦੇ 
ਜਥਾਨ ਊਪਰ ਦਾਪਰੀ । ਪੰਜਾਬ _ਦੀਆਂ _ਪ੍ਰਾਚੀਨਤਮ 
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ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਪ੍ਰਥਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ 
ਵਿਚ 'ਟ੍ਰੋਡੇ ਅਸਰਾਜ' ਅਤੇ 'ਪ੍ਰਰਣ-ਲੂਣਾ' ਦੀ ਕਥਾ ਦਾ 
ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਇਆ । 

ਇਸੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਪਰੌਪਰਾ ਨੇ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਕਈ 
ਕਥਾ-ਚੱਕਰਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ । ਜੌਗ ਮਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ 
ਵੇਲੋਂ ਗੌਰਖ, ਮਫੰਦਰ, ਪੂਰਨ, ਗੌਪੀ ਚੰਦ, ਭਰਬਰੀ ਹਰੀ 
ਆਦਿ ਨਾਥਾਂ ਅਤੇ ਜੌਗੀਆਂ ਨਾਲ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਥਾ ਚੱਕਰ ਸ਼ੈਬਧਿਤ ਹੋਇਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਤਿਆਗ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਬੜੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । ਤਿਆਗ 
ਭਾਵੇ' ਮਾਯਾ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਜਾਂ ਰਾਜ ਦਾ, ਜਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ । 
ਗੋਪੀ ਚੋਦ, ਭਰਥਰੀ, ਪੂਰਨ ਆਦਿ ਨੂੰ ਇਸ ਕਥਾ-ਚੱਕਰ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । 

ਦੂਜਾ ਚੱਕਰ ਪੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਆਰੰਭ ਸੂਫ਼ੀ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆਉਣ 
ਨਾਲ ਬਝਿਆ । ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਪੀਰ-ਪ੍ਰਥਾ ਲੋਕ ਧਰਮ 
ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਗ ਰਹੀ ਹੈ । ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਪੀਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਰੌਜ਼ੇ-ਨਿਮਾਜ਼ 
ਜਿਤਨੀ ਹੀ ਮਹੱਤਾ ਰਖਦਾ ਸੀ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੀਰਾਂ 
ਦੀ ਸੈਖਿਆ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਜਾ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ 
ਪੀਰ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੀਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਅਤੇ ਗੌਰਵਤਾ ਦਰਸਾਣ ਲਈ, ਅਦਭੁਤ ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕ 
ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ । ਇਹ ਸਭ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਇਕੋ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੱਤ 
ਮੌਅਜਜ਼ਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅਲੌਕਿਕ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਕਿਸੇਂ ਪੀਰ ਦੇ ਅਲੰਕਿਕ 
ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਂਤ ਸਿਰਜ ਕੇ, ਉਸ ਪੀਰ ਪ੍ਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਕ੍ਰਝ ਕਥਾਵਾਂ ਨੈਤਿਕਤਾ-ਮੁੱਖੀ 
ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਉਸ ਪੀਰ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ 
ਨਹੀ' ਸੀ ਹ੍ਰੰਦੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਨਿਰੀ ਕਲਪਨਾ 
ਦਾ ਹੀ ਦਰਜਾ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਅਤੇ 
ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਇਸੇ ਚੱਕਰ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧਿਤ ਹਨ । 

ਤੀਜਾ ਚੱਕਰ ਗ੍ਰ-ਭਗਤ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਭਗਤੀ ਲਹਿਰ ਸਮੇ, ਇਕ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਹਿਜ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚੋ" ਹੋਇਆ । ਪੰਜਬ ਵਿਚ 
ਇਹ ਦੰਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਸਾਖੀਆਂ ਦੇ ਨਾਉ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 
ਇਹ ਦਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਹਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ 
ਤੋ ਚਰਿਤ੍ਰ ਵਿਚ ਵਖਰੀਆਂ ਹਨ । ਜੌਗ ਮਤ ਵਾਂਗ ਤਿਆਗ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਲੱਛਣ ਨਹੀ" । ਭਗਤੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਖ 
ਭਾਵਨਾ ਹੈ । ਪੀਰ ਕਥਾਵਾਂ ਵਾਂਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਮੌਅਜਜ਼ੇ 
ਹੁ ਨਹੀ, ਮੋਅਜਜ਼ੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
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ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਭਾਵੇ ਇਹ ਉਦੇਸ਼ ਕਈ ਵਾਰ ਕਿਸੇ 
ਮੌਅਜਜ਼ੇ ਵਿਖਾਣ ਵਾਲੇ ਪੀਰ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋੜਨਾ ਹੀ 
ਹੋਵੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ-ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਅਤੇ ਨੈਤਿਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਉਤੇ ਬਲ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸ਼ੇਣੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦਾ ਬ੍ਰਿਤਾਂਤਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਸਿਰਜਿਆ ਪਾਲਿਆ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨਾਲੋ ਵਧ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ । ਇਹੋ 
ਕਥਾਵਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੌਰਵ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਣ, 
ਇਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੌਚਾ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਂਘ । 
ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪੋ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਆਪਣੇ ਸੁਪਨਿਆਂ ਦੀ ਆਰਸੀ ਹਨ । ਹਰ ਪੰਜਾਬੀ ਗਭਰੂ 
ਮਿਰਜ਼ੇ, ਰਾਂਝੇ, ਮਹੀ'ਵਾਲ ਅਤੇ ਪੁੰਨੂੰ ਦੇ ਕਰਮ ਖੇਤਰ ਵਿਚ 
ਕੁਦ ਕੇ ਉਸ ਵਰਗਾ ਇਕਾਗਰ ਪ੍ਰੋਮ ਅਤੇ ਉਸੇਂ ਦੀ ਹੋਣੀ 
ਭੌਗਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇਂ ਹਰ ਮੁਟਿਆਰ ਸਾਹਿਬਾਂ, ਹੀਰ, 
ਸੋਹਣੀ ਅਤੇਂ ਸੱਸੀ ਦੀ । ਜਿਸ ਗਭਰੂ/ਮੁਟਿਆਰ ਕਦੇ ਇਹ 
ਹੌਣੀ ਭੋਗਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ, ਉਹ ਜਾਂ ਤਾਂ 
ਨਿਪੁੰਸਕ ਹੋਵੇਗਾ ਜਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਮਾਧੋ, ਪੰਜਾਬੀ ਮਰਦ 
ਨਹੀ“ । ਇਹੋਂ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਕਵੀਆਂ ਨੇ 
ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਮੀਆਂ ਨੂੰ 'ਪਿਰਮ-ਪਰਾਤੀ' ਕਹਿ ਕੇ 
ਸਨਮਾਨਿਆ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਕ ਨੂੰ ` ਸਿਮਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਖੋਤਰ ਵਿਚ ਭੌਗਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮੋਹ ਸਦਕੇ ਹਰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਇਤਿਹਾਸਕ 
- ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਸਦਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਸਥਾਨ, _ਜਾਤ-ਗੋਤ ਦਾ ਇਤਨੀ ਬਾਰੀਕ ਪਰ 
ਇਤਿਹਾਸ-ਸਥਾਨ-ਕਬੀਲੇ ਦੇ _ਅਨ੍ਕ੍ਲ ਵੇਰਵਾ ਸਿਰਜ 
ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਮਿਥ 
ਹੋਣ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੋਂ, ਸਗੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰਮਾਣ 'ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ' ਦੀ ਹੀਰ ਕਥਾ ਤੌ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਹੀਰ ਨੂੰ ਮੇਨਕਾ ਦਾ ਅਤੇ ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ ਇੰਦਰ ਦੀ 
ਅਵਤਾਰ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਇਕੋਂ ਇਕ ਇਹੋ 
ਤ ਕਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਇਕ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
7ਤੀਕਰਨ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ । 
ਇਹ ਕਥਾਵਾਂ ਕਦੋ ਸਿਰਜੀਆਂ ਗਈਆਂ ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਰੂਪ ਕੀ ਸੀ ? ਕੀ ਇਹ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਗਾੜ 
? ਜਾਂ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਉਦਾਤੀਕਰਨ ? ਇਨ੍ਹਾਂ 
1 ਬਾਰੇ ਹੁਣ ਤਕ ਵਿਗਿਆਨਕ ਪੱਧਰ ਉਪਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਹੋਈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਡਾ ਕਾਰਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ 
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ਪ੍ਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ । ਪਰ ਗੱਲ ਤਾਂ ਵਿਵੇਕ ਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਅੰਤ ਸੱਚ ਨੂੰ ਨਿਤਾਰਨਾ ਹੈ । ਜੇ ਅਸੀ' ਆਪਣੇ 
ਪੰਰਾਣਿਕ ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ ਘੋਖੀਏ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ 
ਨੁਹਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਨੈਣ-ਨਕਸ਼ਾਂ ਸਮੋਤ ਪਛਾਣੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਕ ਲੇਖ 'ਸੱਸੀ ਪੂੰਨੂੰ' 
(55) ਵਿਚ 'ਸੱਸੀ ਪੁੰਨੂੰ' ਨੂੰ ਇਕ ਮਿਥਕ ਕਥਾ ਦਾ ਵਿਗਾੜ 
ਦਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਗਰੋ” ਕਈ ਹੋਰ ਕਥਾਨਿਕ 
ਰੂੜ੍ਹਹੀਆਂ ਰਲ ਗਈਆਂ । ਸਾਡੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ 
ਮੂਲ ਰੂਪ 'ਵੱਡ ਕਹਾ ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਮਧਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋ” ਮਹਾਨ ਗ੍ਰੇਥ ਸੀ, 
ਪਰ ਇਹ ਗ੍ਰੰਥ ਅੱਜ ਉਪਲਬਧ ਨਹੀ', ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀਆਂ 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁਰਵਵਰਤੀ ਰੂਪਾਂਤਰ ਗੁਆਚ ਗਏ ਹਨ । 
ਪਰ ਹੁਣ ਵੀ 'ਕਥਾ ਸਰਿਤ ਸਾਗਰ' ਵਿਚੋਂ" ਜੌ 'ਵੱਡ ਕਹਾ' 
ਦੀ ਹੀ ਅੰਸ਼-ਮਾਤਰ ਪੁਨਰ-ਸਿਰਜਨਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਿਥਕ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਲਭੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਤੀਜੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਬਲ ਪ੍ਰਾਕਮ ਅਤੇ ਸਾਹਸ ਦੀਆਂ 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਨਿਧਤਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੁਗ 
ਵਿਚ ਸਲਵਾਨ ਤੇ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲ੍ਹ ਅਤੇ ਪਿਛਲੋਰੇਂ ਮੱਧਕਾਲੀਨ 
ਯੁਗ ਵਿਚ 'ਦੁੱਲਾ ਭਟੀ' ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬਹੁਤ ਘਟ ਲੌਕ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਲਵਾਨ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨਤਮ 
ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਬਦੇਸ਼ੀ ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਰੁਧ ਘੋਰ 
ਯੁਧ ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਰੋੜ ਦੇ ਮੁਕਾਮ 'ਤੇ ਅਜਿਹੀ 
ਕਰੜੀ ਹਾਰ ਦਿਤੀ ਕਿ ਉਹ ਮੁੜ ਸਿਰ ਨਾ ਚੁਕ ਸਕੇ । 
ਪਰ ਜੌਗ ਮਤ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਵੇਲੇ, ਯੋਗੀਆਂ ਨੇ, ਜੋ ਰਾਜ ਭਾਗ 
ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਸਨ, ਇਸ ਫਿਉਡਲ ਨਾਇਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਨਵੇ ਖੰਡਿਤ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ । ਉਦੋ ਹੀ ਪੂਰਨ ਅਤੇ ਲੂਣਾ ਦੀ ਕਥਾ 
ਸਲਵਾਨ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਈ ਅਤੇ ਇਹ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ 'ਬੁੱਢਾ 
ਖੌਸੜ ਅਤੇ ਅੱਯਾਸ਼' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ, ਜੋ 
ਪਤਨੀ ਦੇ ਰੁਪ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ, ਸੱਚ ਝੂਠ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ 
ਕਰੇ ਬਿਨਾਂ, ਪੂਰਨ ਵਰਗੇ ਅਸੀਲ ਪੁਤਰ ਦਾ ਘਾਤ ਕਰਵਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਪੂਰਨ ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਦਾ 
ਆਉਣਾ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਦਾ ਜੌਗ ਮਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੀ, 
ਇਸ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਖੌਲ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਲਵਾਨ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ 
ਦੀ ਹੋ'ਦ ਨੂੰ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਮਾਰ ਛਡਿਆ ਅਤੇ ਮੁੜ ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਗੌਰਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਸਾਹਸੀ 
ਸਲਵਾਨ ਦਾ ਐੰਯਾਸ਼ ਅਤੇ ਭੌਗੀ ਸਲਵਾਨ ਵਿਚ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ 
ਹੋਣਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕ_ਮਹਾਨ ਦੁਸ਼ਟ ਘਟਨਾ 
ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਤੋ ਵੀ ਰੌਚਕ ਘਟਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਲਵਾਨ 
ਜੋ ਪੂਰਵ ਸਦੀ ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਨਾਲ ਰਸਾਲੂ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਦੌਦ-ਕਥਾ 


ਅਤੇ ਪੂਰਨ, ਸੈਤਾਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਇਤਿਹਾਸਕ ਸਾਮਗਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਰਸਾਲੂ _ਅਠਵੀ” ਸਦੀ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਗਿਆਰਵੀ” ਅਤੇ ਬਾਰ੍ਹਵੀ" ਸਦੀ 
ਵਿਚ । ਪਰ ਲੌਕ-ਮਨ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਪਰਵਾਰ ਦੇ 
ਜੀਅ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । ਲੋਕ-ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਤੇ ਸਥਾਨ 
ਆਪਣੀ ਵਾਸਤਵਿਕ ਹੋ'ਦ ਗੈਵਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । 
ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਸਾਡਾ ਦੂਜ' ਸਾਹਸ ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਹੈ, 
ਜੌ ਲੋਕ-ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਬਕ ਨਾਇਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਲਈ ਕ੍ਰਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਲੌਕ-ਕਲਪਨਾ ਤੇ 
ਸੋਲਰ-ਮਿੱਥ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਜੌ ਸੂਰਜ ਵਾਂਗ ਹੀ ਉਭਰਦਾ, 
ਤੇਜਵਾਨ ਹੁੰਦਾ, ਅਖ਼ੀਰ ਫਿੱਕਾ ਪੈ ਕੇ ਅਸਤ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ ਦੇ ਸਮੇ, ਪੰਜਾਬ ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਨਿੱਕੀਆਂ ਰਿਆਸਤਾਂ ਵਿਚ ਖੰਡਿਤ ਸੀ । ਬਦੇਸ਼ੀ ਰਾਜੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਕਸ਼ਟ ਦਿੰਦੇ ਸਨ । ਰਾਜੇ ਰਸਾਲੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਰੁਧ ਯੁੱਧ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਇਕ-ਮੁਠ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਮਗਰੋ” 
ਉਹ ਹੋਂਡੀ ਤੋ ਹਾਰ ਖਾ ਗਿਆ । 
ਦੁੱਲਾ ਭੱਟੀ ਅਕਬਰ ਦੇ ਸਮੇ ਹੋਇਆ ਇਕ ਪ੍ਰਾਕਰਮੀ 
ਯੋਧਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਲੌਹੜੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 
ਜੀਵਤ ਹੈ । ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਸਮੋ ਦੁਲਾ ਭੱਟੀ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । 
'ਦੁਲਾ ਭੱਟੀ ਚੜ੍ਹਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲੋ" ਪੰਜਾਬ ਉਤੇ ਦਾਬੇ ਦੇ 
ਬਰਖਲਾਫ਼ ਨਾਬਰ) ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨ ਲਿਆ ਗਿਆ” ਅਤੇ 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਕਥਾ ਦੀ ਪੁਨਰ ਸਿਰਜਨਾ 
ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ । ਅਹਿਮਦ ਸਲੀਮ ਨੇ ਦੁਲੋਂ ਦੀ 
ਵਾਰ ਲੌਕਾਂ ਤੱ“ ਸੁਣ ਕੇ 'ਲੌਕ-ਵਾਰ' ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਅਤੇ 
ਨਜ਼ਮ ਹੁਸੈਨ ਸਈਅਦ ਨੇ 'ਤਖ਼ਤ ਲਾਹੌਰ' ਵਿਚ ਇਸੇ 
ਕਥਾ ਨੂੰ ਨਵੇ“ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ । ਹੁਣੇ ਇਕ ਹੋਰ 
ਰਚਨਾ 'ਕੁਕਨਸ' ਛਪੀ ਹੈ ਜੌ ਇਸਹਾਕ ਮੁਹੈਮਦ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ 
ਹੈ । 'ਕ੍ਕਨਸ' ਅਰਬ ਦਾ ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਪੀਖੇਰੂ ਹੈ ਜੋ 
ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਭੌਗਣ ਮਗਰੋ ਲਕੜੀਆਂ ਦੀ 
ਚਿਖਾ ਜੌੜ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਬਹਿ ਕੇ ਦੀਪਕ ਰਾਗ ਅਲਾਪਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਲਕੜੀਆਂ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਕ ਹੌਰ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਰ 
ਇਤਨੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਫੜਫੜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਗੜ 
ਨਾਲ ਅੱਗ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਕਨਸ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋ“ ਉਸ ਚਿਖਾ ਉਪਰ ਮੀ'ਹ ਵਰ੍ਹਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚੋ' ਇਕ ਨਵਾਂ ਅੰਡਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ . ਜਿਸ 
ਵਿਚੋ“ ਉਹ ਮੁੜ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਦ 'ਦੁਲਾ ਭੱਟੀ 
ਨੂੰ ਕੁਕਨਸ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ “ਮੌਤ ਮਗਰ ਨਵੀ ਹਯਾਤ 
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ਵੇਲਾ ਹੈ' (56) ਪਰ ਦ੍ਲਾ ਭੱਟੀ ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮੁੜ 
ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ” ਉਭਰ ਸਕਿਆ 
ਜਿਵੇ' ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ । 

ਸਥਾਪਤੀ ਨਾਲ ਵਿਦਰੋਹ ਵੇਲੇ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਨਵੇ ਲੋਕ- 
ਨਾਇਕ ਉਭਰਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਪਤਣ ਸਮੋ', 
ਅਨੇਕਾਂ ਸਿੱਖ ਲੋਕ-ਹਿਤ ਲਈ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਨਾਲ ਜੂਝਦੇ 
ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਗਏ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ 
'ਪਰਸੈਗ' ਜਾਂ 'ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗਾਇਨ ਹੌਣ 
ਲਗਾ । ਇਹ ਸਾਹਸੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਮੀ ਯੌਧੇ ਮਨੀ ਸਿੰਘ, 
ਬੰਦਾ ਬਹਾਦਰ, ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਆਦਿ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਬਾਰੇ ਬੜੀਆਂ ਅਦਭੁਤ ਅਤੇ ਰੌਚਕ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ 
ਜਿਵੇ' ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਤਲੀ ਉਤੇ ਸੀਸ ਧਰ ਕੇ, ਧੜ ਨਾਲ 
ਹੀ ਅਨੇਕਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਮੁਕਾਂਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਪੁਜਾ । ਇਹ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਅਲੌਕਾਰ ਹੀ ਨਹੀ', ਸਿਰ-ਲੱਥ 
ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਵਿਚ ਜਾ ਖੜਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਸਿਰ 
ਬਗ਼ੈਰ ਧੜ ਨਾਲ ਲੜਨ ਦੀ ਕਥਾ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਬੜੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਰੂੜ੍ਹ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ 
8 । ਗਣੇਸ਼ ਦਾ ਸਿਰ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਵੱਢ ਦਿਤਾ, ਪਰ ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਪਾਰਬਤੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਹਾਥੀ ਦਾ ਸਿਰ ਵੱਢ੍‌ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਕ ਹੋਰ ਪੌਰਾਣਿਕ ਰੂਪ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਕਰਮੀ ਅਸੁਰ ਦੇ 
ਲਹੁ ਦੇ ਤੁਬਕਿਆਂ ਵਿਚੋ" ਉਤਨੀ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਣ ਵਾਲੇ 
ਨਵੇ” ਸੂਰਮਿਆਂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੋਣਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਲੋਕਾਰ ਯੋਧਿਆਂ 
ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਵਿਚੋ“ ਹੀ ਸਿਰ ਦੇ ਵੱਢੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋ, ਕੇਵਲ 
ਧੜ ਨਾਲ ਹੀ ਲੜਨ ਵਾਲੇ ਨਾਇਕ ਪੌਦਾ ਹੋਏ । 
ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਸੂਰਮੇ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਨਵ-ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਸਲਾਰ ਵੀ 
ਸਿਰ ਤੋ“ ਬਗ਼ੈਰ ਧੜ ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਿਆ 
ਸੀ । ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਇਸ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਸਭ ਤੌ" ਮਹਾਨ 
ਯੋਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੌ ਤਲੀ ਉਪਰ ਸੀਸ ਰਖ ਕੇ ਵੈਰੀਆਂ 
ਦੇ ਆਹੂ ਲਾਹੁੰਦਾ, ਅਖ਼ੀਰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਣ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜਾ ਡਿਗਾ । 

ਪੁਰ ਇਹ ਅਤੇ ਹੌਰ ਸਿੱਖ ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਨਾਇਕ ਹੀ 
ਬਣੇ, ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਬਣ ਕੇ ਨਹੀਂ ਉਭਰ ਸਕੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਗੌਰਵ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਰਿਹਾ, ਮੁਲਕੀ ਨਹੀ” ਬਣਿਆ । 
ਭਾਵੇ" ਇਹ ਸੂਰਮੇ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੀ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਵਿਰੁਧ ਕਿਧਰੇਂ 
ਵੀ ਸਿੱਖ ਹਿਤਾਂ ਲਈ ਨਹੀ” ਲੜੋਂ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਲੋਕ-ਹਿਤਾਂ 
ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਜੂਝਦੇ ਰਹੇਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਦੇ ਕਿਧਰੇ 
ਵੀ ਸੈਪਰਦ ਇਕ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਿਰਦਾਰ ਸ਼ੁਧ 


ਪੁ ਵਿਚ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਵਾਲੋਂ ਸਨ ਪਰੁ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹੁ 
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ਸਿੱਖ ਨਾਇਕ ਹੀ ਰਹੇ । ਇਹ ਗੱਲ ਬੜੀ ਵਿਚਾਰਨ ਯੋਗ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਲੱਭਣ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ 
ਪੰਨੇ ਫੋਲਣੇ ਪੈਣਗੇ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਆਵੈਦ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਯੂਨਾਨੀ, ਹੁੱਨ, ਕ੍ਰਸ਼ਾਨ, ਸਿਥਅਨ 
ਅਤੇ ਪਾਰਥ)ਨ ਆਦਿ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆਈਆਂ, ਉਹ ਆਪਣਾ 
ਵੱਖਰਾ ਅਸਤਿਤਵ ਕਾਇਮ ਨਹੀ” ਰਖ ਸਕੀਆਂ । ਉਹ 
ਸਭ _ਆਪੌ ਆਪਣੀ ਵਿਲੱਖਣ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਅਤੇ ਪੂਰਵਜਾਂ 
ਦੀਆਂ ਰਵਾਇਤਾਂ ਦਾ ਮੌਹ ਤਿਆਗ ਕੇ, ਇਥੋ” ਦੇ 
ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰਵਾਰ ਵਿਚ ਵਿਲੀਨ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। 
ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰੈਪਰਾਵਾਂ, ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਰੂੜ੍ਹਆਂ ਸਾਡੀ ਸੌਸਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰਲ ਕੇ ਉਸਦਾ 
ਅੰਗ ਬਣਦੀਆਂ ਗਈਆਂ । ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਵਿਲੱਖਣ ਧਾਰਮਿਕ-ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਕ ਹੋ'ਦ ਨੂੰ ਤਿਆਗਿਆ 
ਨਹੀ । ਫਲਸਰੂਪ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਨਾਇਕਾਂ 
ਦੀ ਲੜ ਦਾ ਆਰੈਭ ਹੋਇਆ । ਜਿਹੜੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਪਰਾਜਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜੂਝਦੇ ਹੋਏ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਜਾਂ ਨਵ-ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਦੇ 
ਆਦਰ ਬੌਧਿਕ ਉਪਨਾਮਾਂ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜਦੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਥਾਂ 
ਉਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਉਥੇ ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਬਣਾ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਵ-ਗ਼ਾਜ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ 
'ਨੌਗਜ਼ਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ ਅਤੇ 
ਟੱਟੀ-ਫੁੱਟੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੌਗਜ਼ਿਆਂ 
ਵਿਚ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਸਲਾਰ ਨੂੰ ਸਭ ਤੌ ਵਧ ਮਾਣ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ । ਜਿਸ ਦੀ ਯਦ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਰ ਵਰ੍ਹੇ, 
'ਬ਼ਾਦੀ' ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗ਼ਾਜ਼ੀਆਂ ਬਾਰੇ ਕਈ 
ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਤੇ ਕਾਵਿ-ਕਥਾਵਾਂ 'ਸ਼ਾਦੀ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਨੇ 'ਲਿਜਿੰਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ 
ਪੰਜਾਬ' ਵਿਚ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਸਲਾਰ ਦੀ 'ਸ਼ਾਦੀ' ਦੀ ਕਾਵਿ-ਕਥਾਂ 
ਕਿਸੇ ਮਿਰਾਸੀ ਤੋਂ ਸੁਣ ਕੇ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤੀ । ਪਰ ਇਹ 
_ਨੌਗਜ਼ੇ ਸਮੁਚੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਮ ਦੇ ਨਾਇਕ ਨਹੀ ਸਨ ਬਣ 
ਸਕਦੇ, ਕਿਉ” ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਮ 'ਚ ਇਕ ਵਡੇਰਾ ਭਾਂਗ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਦਾ ਹੋਇਆ ਮਰਿਆ । ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਇਹ 
ਭਾਵ ਨਹੀ ਲੈ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਦੀ ਪਦਵੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਿਆ । 
ਦੁੱਲਾ ਭੁਟੀ ਦਾ ਧਾੜਵੀ ਤੋਂ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਰ 
ਉਭਰਨਾ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਜ੍ਝੇ ਸੈਪਰਦਾਇਕ 
ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਨਾਲੋਂ ਦੂਜੇ ਗ਼ੈਰ-ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਨਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਲੌਕ ਪੱਧਰ ਉਪਰ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ ਤੋਂ ਮਿਰਜ਼ਾ ਸਾਹਿਬਾਂ ਆਦਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਮਾਜ 
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ਵਿਰੁਧ ਵਿਦਰੋਹ ਕੀਤਾ, ਸਾਂਝੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਅੰਗ 
ਬਣ ਗਏ । 

ਜਿਸ ਭਾਂਤ ਨੌਗਜ਼ੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪੂਜ ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕੇ, 
ਉਸੇ ਭਾਂਤ ਸਿੱਖ ਸ਼ਹੀਦ, ਜੌ ਮੁਗਲ ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ ਵਿਰੁਧ 
ਜੂਝਦੇ ਰਹੇ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇਂ ਧਰਮ ਵਲੋ" 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਉਹ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਹੀ" ਹੋਏ । ਇਹ ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਡਾ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਸਿੱਖ ਨਾਇਕਾਂ ਦਾ ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਨਾ ਬਣਨ ਦਾ । 

ਪਰ ਇਸ ਨਾਲੌ” ਵੀ ਅਦਭੁਤ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿੱਖ ਨਾਇਕ ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ ਹਿੰਦੂ ਪਰੈਪਰਾ ਦਾ ਵੀ ਅੰਗ 
ਨਹੀ ਬਣ ਸਕੇ । ਜਦੋ ਕਿ ਇਤਿਹਾਸ ਸ਼ਾਹਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿੱਖ ਸ਼ਹੀਦ ਸ਼ਾਹੀ ਦਾਬੇ ਵਿਰੁਧ ਪੰਜਾਬੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਅਥਵਾ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਅਸਤਿਤਵ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ ਜੂਝਦੇ 
ਰਹੇ । ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਨ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਕਾਲ-ਵਿੱਥ ਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ 
ਲੋਕ-ਨਾਇਕ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਕਰਤਵਾਂ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਨੂੰ ਲੌਕ-ਮਨ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚੋ 
ਲੋਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਨਾਲ ਠਈ ਨਵੀਆਂ 
ਰਵਾਇਤਾਂ ਤੇਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਲੌਕ-ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ 
ਜੁੜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਮੂਲ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀ 
ਨਾਲੋ ਵਿਲੱਖਣ ਸਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖ 
ਨਾਇਕਾਂ ਨੂੰ ਲੌਕ ਮਨ ਵਿਚੋ' ਲੰਘਣ ਲਈ ਇਕ ਤਾਂ ਪੂਰਾ 
ਸਮਾਂ ਨਹੀ' ਮਿਲਿਆ । ਦੂਜਾ, ਜੋ ਰਵਾਇਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਸਿੱਖ-ਰਵਾਇਤਾਂ ਹੀ ਹਨ । 

ਤੀਜਾ, ਸਿੱਖ ਨਾਇਕ ਮੱਧਕਾਲ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਸਮੋ“ ਵਿਚ 
ਹੋਏ, ਜਦੋ“ ਕਿ ਉਹ ਅੰਨ੍ਹੀ ਭਾਵਨਾ ਘਟ ਰਹੀ ਸੀ, ਜਿਹੜੀ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਅਦਭੁਤ ਵਿਅਕਤੀ ਲੈ ਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਦਭੁਤ ਅਤੇ ਅਲੋਕਾਰ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਿਰਜਦੀ ਹੈ । ਜਾਂ ਇਉ ਕਹਿ ਲਓ ਕਿ ਲੌਕ-ਨਾਇਕ 
ਨਾਲ, ਜੋ ਅਲੋਕਾਰ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਨਹੀ' । 

ਚੌਥਾ, ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਅਤੇ ਈਸਾਈ 
ਧਰਮ ਦੇ ਪਸਾਰ ਨਾਲ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਭਾਵਨਾ 
ਇਤਨੀ ਉਭਰ ਖਲੌਤੀ ਕਿ ਹਰ ਸੈਪਰਦਾਇ ਵਾਲੇਂ ਆਪਣੀ 
ਵਖਰੀ ਹੋ'ਦ ਅਤੇ _ਵਿਲੱਖਣ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ 
ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰੇ ਲਗਘਗ਼ਏ । ਅਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਨਾਇਕ ਸਮੁਚੀ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦਾ ਨਾਇਕ ਕਿਵੇ” 
ਬਣ ਸਕਦਾ ਸੀ । 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤੋ ਸਿਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਨੇ 
ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਾਇਕਾਂ-ਸਾਹਸੀ, ਧਰਮੀ ਤੋ ਅਨ੍ਹਰਾਜਗੀ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਦੌਦ-ਖੰਡ 


ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਹੀ 
ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਗੌਰਵਮਈ ਵਿਰਸਾ ਬਣੀਆਂ । ਸਾਹਸੀ ਤੇ 
ਆਸ਼ਕ ਨਾਇਕ ਭਾਵੇ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਕਲ ਜਾਤ ਦੇ ਸਨ, 
ਸਮੁਚੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਮ ਦਾ ਗੌਰਵ ਬਣੇ । ਪਰ ਧਰਮੀ ਨਾਇਕ 
ਬਹੁਤ ਹੱਦ ਤਕ ਆਪ ਆਪਣੇਂ ਸੈਪਰਦਾਇਕ ਘੇਰੇ ਵਿਚ 
ਸਨਮਾਨੇ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ । 

ਦਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬੜਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ । ਕੋਈ 
ਹਦਬੋਨ੍ਹਾ ਹੀ ਨਹੀ' । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹਰ ਜ਼ਾਤ ਗੌਤ 
ਅਤੇ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤੋਂ ਮੋਢੀ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
ਦੌਦ-ਕਥਾ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਜੱਟਾਂ, ਰਾਜਪੂਤਾਂ, ਖੱਤਰੀਆਂ, 
ਨੱਟਾਂ, ਡੂੰਮਾਂ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਰੌਚਕ ਤੇ ਅਦਭ੍ਤ 
ਹੌਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਸਾਡੇ ਸਮਾਜਿਕ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਕਈ ਪੱਖਾਂ 
ਉਪਰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੱਟ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀਆਂ 
ਲਿਟਾਂ ਵਿਚੋ” ਉਪਜੇ । ਪਰਸਰਾਮ ਜਦੋ“ ਖੱਤਰੀਆਂ ਦਾ 
ਸਰਬਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਖਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁਣ ਚੁਣ ਕੇ ਮਾਰ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕ੍ਝ ਖਤਰੀਆਂ ਨੇ ਸਵੈ-ਰਖਿਆ ਲਈ ਝੂਠ 
ਬੋਲਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਖੱਤਰੀ ਨਹੀ" 'ਔਰ' (ਭਾਵ ਦੂਜੀ 
ਜਾਤੀ) ਦੇ ਹਨ । ਉਸੇ ਤੋ ਮਗਰੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਲ 
'ਔਰ' ਪੈ ਗਈ ਅਤੇ ਵਿਗੜ ਕੇ ਅਰੋੜੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ 
ਗਈ । ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਹੌਰ ਗੌਤਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲਿਆਂ, ਪਰਬਤਾਂ ਅਤੇ ਚੋਹਿਆਂ 
ਬਾਰੇ ਵੀ ਬੜੀਆਂ ਅਨ੍ਹਠੀਆਂ ਸਥਾਨਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ ।_ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਅਜ ਸਰੋਵਰ ਬਣਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਥੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਜਲ ਦਾ ਛੱਪੜ 
ਸੀ_ਜਿਬੋ' ਕਉਆ ਨਹਾ ਕੇ ਹੈਸ ਬਣ ਗਿਆ । ਇਹ 
ਅਲੌਕਿਕ ਘਟਨਾ ਵੇਖ ਕੈ ਇਕ ਪਿੰਗਲੇ ਨੇ ਉਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਨਵਾਂ-ਨਰੋਆ ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹੋ 
ਜਿਹੀਆਂ ਦਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੌਰ ਨਗਰਾਂ, ਕਸਬਿਆਂ, 
ਪਿੰਡਾਂ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਦੌਦ-ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਲੁਜ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬੋਹੜ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਕੈਦਰ ਨੂੰ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਦਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ 
ਵਾਪਸ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਜਿਉ'ਦਾ ਨਹੀ ਪਹੈਚ ਸਕੇਗਾ । 
ਇਹ ਭਵਿਖਬਾਣੀ ਅਖ਼ੀਰ ਸੱਚ ਨਿਕਲੀ । ਹੜ੍ਹਪਾ ਨਗਰ 
ਬਾਰੇ _ਦੌਦ-ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਵਿਆਹ ਤੋ" ਬਾਅਦ 
ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਡੌਲਾ ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਸ਼ਾਹੀ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਉਤਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪਹਿਲੇ ਭੌਗ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ 
'ਰਾਜੇ ਹੜ੍ਹਪੇ' ਨੂੰ ਸੀ। ਇਕ ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਜਦੋ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਅਲਿੰਗਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ 
ਦੇ ਤਬਾਹ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । ਸੈਘੋਲ ਪਿੰਡ ਦੀ 
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ਕਥਾ ਤਾਂ ਸੈਵੇਦਨਾ ਭਰੀ ਹੈ । ਸੈਘੋਲ ਪਿੰਡ ਦੀ ਵਿਧਵਾ 
ਅੰਰਤ ਆਪਣਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਪੋਂਟ ਭਰਨ ਲਈ, 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਆਟਾ ਪੀ'ਹਦੀ ਸੀ । ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਰਜਵੀ'” ਰੋਟੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ । ਸੌ, ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਉਡ ਕੇ ਪਏ ਆਟੋ ਦੀ ਧੂੜ ਦਾ ਧੌਣ, 
ਆਪਣੇ ਬੱਚੋ ਨੂੰ ਪਿਲਾਉ'ਦੀ ਸੀ; ਪਰ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਆਟਾ ਪੀਹਣ ਦੇ ਮਗਰੋ” 
ਹਥ ਪੈਰ ਧੋ ਕੇ ਘਰ ਜਾਇਆ ਕਰੇ । ਔਰਤ ਨੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ 
ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਅਸਮਾਨ ਤੋ” ਪੱਥਰਾਂ ਦਾ ਮੀ'ਹ 
ਵਰ੍ਹਿਆ ਅਤੇ ਸਾਰਾ ਕਸਬਾ ਤਬਾਹ ਹੋ ਗਿਆ । 


ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦੈਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਲੰਕਿਕ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਕਥਾ-ਚਕਰ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ 
'ਸ਼ੋਖ਼ ਚਿਲੀ ਚਕਰ', 'ਲਾਲ ਬੁਝਕੜ ਚਕਰ' ਅਤੇ 
'ਅਕਬਰ ਬੀਰਬਲ ਚਕਰ' ਤਿੰਨ ਚਕਰ ਖ਼ਾਸ ਵਰਨਣਯੋਗ 
ਹਨ । ਸ਼ੇਖ਼ ਚਿਲੀ ਦਾ ਚਕਰ ਸਭ ਤੋਂ“ ਵਧ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 
ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਹਾਸਰਸ ਦੇ ਪੱਖੋ? । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ 
ਚਕਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਕਲਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ 
ਹੈ। ੍ 

ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਰ ਰਿਚਰਡ 
ਟੈ'ਪਲ ਨੇ ਭਟਾਂ ਮਿਰਾਸੀਆਂ ਅਤੇ ਗਾਇਕਾਂ ਤੋ ਸੁਣ ਕੇ, 
ਤਿੰਨਾਂ ਜਿਲਦਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੌ ਦੇ 
ਲਗਪਗ _ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਹਨ ਜੌ ਪ੍ਰਚਲਤ ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚੋ ਆਟੇ ਵਿਚ ਲੂਣ ਦੇ ਬਰ'ਬਰ ਵੀ ਨਹੀ' । ਪੰਜਾਬ 
ਦੀਆਂ ਦੰਦ-ਕਬਾਵਾਂ ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਜੋ 
ਅਜੇ ਤਕ ਲਿਪਾੀਬੱਧ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕੀਆਂ ਅਤੇ ਮੂੰਹੋ ਮੂੰਹ 
ਅਗੇ ਤੁਰਦੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕੀਮਤੀ ਵਿਰਸੇ ਨੂੰ 
ਸੈਭਾਲਣ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਲੌੜ ਹੈ । 


(੮-35) ਦਦ-ਖੰਡ : 

ਹਾਥੀ ਦੰਦ; ਦੌਦ ਖੰਡ ਬੜੀ ਸ਼ੁਭ ਵਸਤ੍ਹ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ, ਪਤੀ ਦੀ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਇਕ ਸਾਲ ਪੂਰਾ ਬਾਹਾਂ ਵਿਚ 
ਦੌਦ-ਖੰਡ ਦਾ ਚੂੜਾ ਪਾਈ ਰਖੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਲੰਮੀ 
ਆਯੂ ਭੌਗ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਕੜੀਆਂ ਵਿਆਹ ਮਗਰੋ” ਇਕ ਸਾਲ ਤਕ ਬਾਂਹ ਵਿਚ 
ਦੇਦ-ਖੰਡ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਸਨ । 


ਦੌਦ ਖੰਡ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਜਾਣ ਕੇ ਵਿਆਹ ਵੋਲੋਂ ਕੜੀਆਂ 
ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਚ ਦੌਦ-ਖੰਡ ਦਾ ਰੈਗੀਲ' ਚੂੜਾ ਪਹਿਨਦੀਆਂ 
ਹਨ । 
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(ਦ-36) ਦਧੀਚ : 

ਇਕ ਵੈਦਿਕ ਰਿਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਵਜਰ 
ਨਾਲੋ" ਵੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਸਨ । ਇਸੇ ਨੂੰ 'ਦਧਯੋਚ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਦਧੀਚ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ, ਆਪਣੀ 
ਜਾਨ ਦੀ ਬਲੀ ਇਸ ਲਈ ਦਿਤੀ ਤਾਂ ਜੋ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ 
ਵ੍ਤਾਸੁਰ ਤੇ ਹੌਰ ਦੌ'ਤਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਹੱਡੀਆਂ ਤੋਂ ਹਥਿਆਰ ਤਿਆਰ ਕਰ ਸਕਣ । ਰਿਗਵੇਦ 
ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦਰ ਨੇ ਦਧੀਚ ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਤੱ 
ਬਣੇ ਵਜਰ ਨਾਲ 90 ਵਾਰ ਨੰ ਨੰ ਵਿਤਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕੀਤਾ । 

ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਦਧੀਚ ਨੇ ਕਰੜੀ ਤਪਸਿਆ 
ਮਗਰੋ ਯਮ ਤੋ" ਇਹ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ 
ਦੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ ਇੰਦਰ ਦੇ ਗਦਾ ਨਾਲੋ” ਵਧੇਰੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਣ 
ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵ੍ਿਤਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇ । ਰ 

ਦਧੀਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਗਰਭ ਤੋ` ਅਥਰਵਨ ਪ੍ਰੈਂਹਤ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਰਿਗਵੇਦ ਅਨੁਸਾਰ ਇੰਦਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵਿਗਿਆਨ ਵਿਦਿਆ ਇਸ ਸ਼ਰਤ ਤੇ ਦਿਤੀ ਕਿ ਉਹ 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਭੇਤ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਕਢੇਗਾ । ਉਲਟ ਹੋਇਆ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ ਕਟ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । ਅਸ਼ਵਿਨੀ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ 
ਦਧੀਚ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਦਿਆ ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰੋਰ ਲਿਆ ਅਤੇ ਇੰਦਰ ਦੇ ਕਰੋਧ ਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਧੀਚ ਦੇ ਸਿਰ ਦੀ ਥਾਂ ਧੜ ਨਾਲ ਘੌੜੇ ਦਾ 
ਸਿਰ ਜੌੜ ਦਿਤਾ । ਜਦੋ ਇੰਦਰ ਨੇ ਦਧੀਚ ਦੇ ਧੜ ਨਾਲ” 
ਉਸ ਦਾ ਘੋੜੇ ਵਾਲਾ ਸਿਰ ਕੱਟ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਦਧੀਚ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸਿਰ, ਮੁੜ ਉਸ ਦੇ ਧੜ ਨਾਲ ਲਗਾ 
ਦਿਤਾ । 


(੮-37) ਦਫਨ ਕਰਨਾਂ : 

ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਦੱਬਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ; ਇਸਲਾਮ 
ਅਨ੍ਸਾਰ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਕਬਰ ਖੌਦ ਕੇ ਦਬਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਈਸਾਈ ਮਤ ਤੋ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦੀ 
ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਈਸਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਦੋ“ ਆਦਮ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਹਾਬੀਲ ਨੇ ਕਾਬੀਲ ਨੂੰ ਮਾਂਰ 
ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾ ਆਈ ਕਿ ਉਹ ਉਸਦੀ ਲਾਸ਼ 
ਨਾਲ ਕੀ ਕਰੇ । ਕਾਬੀਲ ਦੀ ਲਾਸ਼ ਨੂੰ ਹਾਬੀਲ ਕਈ ਦਿਨ 
ਮੋਢਿਆਂ 'ਤੇ ਚੁਕੀ ਫਿਰਿਆ । ਇਕ ਦਿਨ ਉਸਨੇ ਦਕਾਂ 
ਆਪੇ ਵਿਚ ਲੜਦੇ ਵੇਖੇ । ਇਕ ਕਾਂ ਨੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਹਤਿਆ 
ਕਰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਫਿਰ ਪੰਜੇ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚੋ" ਮਿੱਟੀ 
ਖੋਦ ਕੇ ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਦੱਬ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਤੋ ਹਾਬੀਲ ਨੂੰ 
ਦਫ਼ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਝਾਉ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਵੀ ਧਰਤੀ 
ਖੋਦ ਕੇ ਕਾਬੀਲ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
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ਦੱਮ ਦਰੂਦ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 'ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ' ਦੀ ਰਸਮ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਛੋਟੇ ਬਾਲਕ ਜਿਸ ਦੇ ਦੋਦ ਨਾ 
ਨਿਕਲੇ ਹੋਣ ਉਸ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਨਿਆਸੀ 
ਵੀ ਆਪਣੇ ਮੁਰਦੇ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਦਬਦੇ ਹਨ, ਸਾੜਦੇ ਨਹੀ” । 


(੮-38) ਦੌਬ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਪਜਾਊ ਧਰਤੀ ਜੌ ਮੀ'ਹ ਦੀ ਗਿੱਲ 
ਨੂੰ ਸੈਭਾਲੀ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਦੰਬ ਬਾਰੇ ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਜਿਸ ਦਾ ਦੱਬ, ਉਸ ਦਾ ਰੱਥ । 


(ਦ-39) ਦੌਬਣ ਦੌਣ : 

ਦੱਬਣ ਦੌਣ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿਚ, ਕਠਾਈ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪਹਾੜੀ ਚੋਟੀ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਥੇ ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਬੈਬਿਆਂ 
ਵਿਚ ਇਕ ਯੁਧ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸਿੱਖ ਰਾਜ ਦੇ ਦਿਨੀ' 
ਜਦੋ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਨਲੂਆ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਗਵਰਨਰ ਸੀ ਤਾਂ 
ਕਠਾਈ ਮੁਜ਼ਫਰਾਬਾਦ ਦੇ ਵਸਨੀਕ ਬੈਬਿਆਂ ਨੇ ਸਿੱਖ ਫ਼ੌਜਾਂ 
ਨਾਲ ਟੱਕਰ ਲਈ । ਦੱਬਣ ਦੌਣ ਵਿਚ ਬਬੇਂ ਦੇ ਸ੍ਰਦਾਰ ਨੂੰ 
ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਘੇਰ ਕੇ, ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਛੋਟੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਲੜਕੇ 
ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਤੋ ਛੁਡਾਣ ਲਈ, ਬੇਗਮ ਬੈਬਿਆਂ ਨੇ ਹਰੀ ਸਿੰਘ 
ਨਲ੍ਹਏ ਅਗੇ ਲਿਲਕੜੀਆਂ ਲਈਆਂ, ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਇਕ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

ਦੱਬਣ ਦੌਣ ਪਈ ਵੋ ਗੁਬਾਰੀ 

ਬੋਬਾ ਮਾਰਿਆ ਬੜਾ ਦੀਦਾਰੀ 

ਕੁੰਡੀਆਂ ਮੁਛਾਂ ਚਾਕਮੀ ਦਾੜ੍ਹੀ 

ਮੈ ਹੋਸਾਂ ਹਰੀ ਸਿੰਘ ਦੀ ਹਲਿਆਣੀ 

ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਢੋਸਾਂ ਪਾਣੀ, 

ਜੌ ਮੋਰਾ ਨਿੱਕਾ ਖਾਨ ਛਡ ਦੇਵੇਂ, ਜੀ ਢੌਲਾ । 


(ਦ-40) ਦੱਮ : 

ਕਿਸੇ ਦੁਖ ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਸੇ ਫ਼ਕੀਰ 
ਤੋਂ” ਮੰਤੁ ਪੜ੍ਹਵਾ ਕੇ ਫੂਕਾਂ ਮਰਵਾਣੀਆਂ; ਜੋ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ 
ਕੁਰਆਨ ਦੀ ਆਇਤ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਦੁਖਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਫੂਕ ਮਾਰੇਂ 
ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 'ਦੱਮ ਦਰੂਦ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਫੂਕ ਮਾਰੇ ਤਾਂ 'ਦੱਮ ਕਰਨਾ` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(੮-41) ਦੋਮ ਦਰੂਦ : 

ਇਕ ਖਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝਾੜਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੁਰਆਨ 


ਦੀ ਕੋਈ ਆਇਤ ਪੜ੍ਹ ਕੇ, ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਝਾੜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੱਮ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 'ਸਾਹ` ਅਥਵਾ 
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ਦਮ ਮਦਾਰ 


ਸਾਹ ਨਾਲ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਤੇ ਦਰੂਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : 
ਕਿਸੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਕਲਾਮ । ਸੋ ਦੱਮ ਦਰੂਦ ਦਾ ਭਾਵ 
ਕਲਾਮ ਤੇ ਫੂਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਰੌਗ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰਨਾਂ । 
ਪਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਆਮ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਜੌ ਨਿਕੀਆਂ ਮੌਟੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ 'ਦਾੜ੍ਹ ਪੀੜ ਤੇ 
'ਬੁਖ਼ਾਰ' ਦਾ ਦੱਮ-ਦਰੂਦ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਵਾਰ ਜੇ ਰੌਗ ਕਾਫ਼ੀ ਵਧਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪੀਰ 
ਛੁਰੀ ਦੇ ਫਲ ਜਾਂ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ ਰੋਗੀ ਅੰਗ ਉਤੇ ਫਰਦਾ 
ਹੋਇਆ, ਫਲ ਜਾਂ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ` ਨਾਲ ਛੁਹਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਦੁਖਦੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ, 
ਛੁਰੀ ਦੇ ਫਲ ਜਾਂ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਗੱਡ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਰੌਗ ਨੂੰ ਨਪ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਈ 
ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕ੍ਝ ਖ਼ਾਨੇ ਵਾਹ ਕੇ ਕਲਾਮ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਝਾੜਾ) । 


(ਦ-42) ਦਮ ਮਦਾਰ : 

ਇਸ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨੂੰ 'ਧਮਾਲ ਖੇਡਣਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਮ ਉਤੇ ਬੜਾ ਕਾਬ੍ਹ ਸੀ ਤੇ 
ਉਹ ਇਛਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਦੋ" ਤਕ ਚਾਹੇ ਦਮ ਰੋਕ ਸਕਦਾ 
ਸੀ। ਦਮ ਮਦਾਰ ਤੋ ਭਾਵ ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਦੋ ਕਈ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਅੱਗ 
ਵਿਚ ਕੁਦ ਕੇ, ਧਧਕਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਮਧੋਲਦੇ 
ਹੋਏ 'ਦੇਮ ਮਦਾਰ, ਦਮ ਮਦਾਰ' ਕ੍ਰਕਦੇ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਉਤੇ ਤੁਰਨ 
ਨਾਲ ਕ੍ਝ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਨਿਸਚਾ ਅਡੋਲ ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਵਾਲ ਤਕ ਵੀ ਨਹੀ' ਝੂਲਸਦਾ । ਇਹ ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ, 
ਸੱਪ ਤੇ ਅਨੂਹਦੇ' ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ । 


(੮-43) ਦੁਮਲੀ : 

ਸਭ ਤੋ' ਛੋਟੇ ਮੈਂਲ ਦਾ ਸਿੱਕਾ; ਅਜ ਕਲ ਇਹ ਸਿੱਕਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਹੀ । ਦਮੜੀ ਦੁਆਰਾ ਟੂਣਾ ਵੀ ਕਦੇ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਦਮੜੀ ਦਾ ਟੂਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ । 

ਦਮੜੀ ਦੇ ਦੌਵੇ' ਪਾਸੇ ਤਵੇ ਦੀ ਸਿਆਹੀ ਮਲ ਕੇ, 
ਦੁਸ਼ਮਨ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਜਾਂ ਦਲ੍ਹੀਜ ਹੇਠਾਂ ਦੱਬ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਦ੍ਰਸ਼ਮਨ ਦੇ ਘਰ ਧਨ ਦਾ ਘਾਟਾਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੇ ਦਮੜੀ ਉਤੇ ਸੈਧੂਰ ਮਲ ਕੇ 
ਦਲ੍ਹੀਜ ਹੇਠ ਦਬ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਧਨ ਦਾ 
ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(੮-44) ਦਮੜੀ ਵਾਲਾ ਪੀਰ : 

ਸ਼ਾਹ ਕਲੰਦਰ ਤੇ ਸ਼ਾਹ ਦੌਲਾ ਪੀਰ ਦੋਵੇ" ਦਮੜੀ ਵਾਲੇ 
ਪੀਰ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਨ । 

“ਪੀਰ ਮੋਰਾ ਉਹ ਦਮੜ) ਵਾਲਾ, ਪੀਰ ਸ਼ਾਹ ਕਲੰਦਰ 

-ਸੈਫ਼ਉਲ ਮਲੂਕ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪੀਰਾਂ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਫ਼ਕੀਰ, _ਦਮੜੀ 
ਦੀ ਸ਼ੋਰ ਮੰਗਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਪੀਰਾਂ 
ਦੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ, ਪੀਰਾਂ ਵਲੋ” ਆਦੇਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਦਮੜ) 
ਤੋਂ ਵਧ ਖ਼ੈਰ ਨਾ ਲਈ ਜਾਵੇ । 
(੮-45) ਦਰਸ਼ਨ ਭੈਟ : 

1. ਜਦੋ ਕੋਈ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਜਵਾਰੀ ਘਰ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਵਾ ਰੁਪਿਆ ਜਾਂ ਵਧ ਰਕਮ 
ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟ ਵਜੋ” ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

2. ਜਦੋਂ' ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਕਿਸੇ ਸਾਧ-ਸੈਤ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਵਸਤ੍ਰ ਜਾਂ ਨਕਦੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟ ਵਜੋ” ਦੇਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਤੇ 
ਸੰਤ ਨੂੰ ਸਖਣੇ ਹੱਥ ਮਿਲਣਾ ਉਸ ਦੀ ਅਨਾਦਰੀ ਕਰਨ ਦੇ 
ਤੁੱਲ ਹੈ । 


(ਦ-46) ਦਰਭ : 

ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਘਾਹ; ਕੁੱਸਾ, ਇਹ ਘਾਹ ਲੈਮੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ 
ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭੋਇੰ ਵਿਚ ਉਗ ਪੈਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਘਾਹ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਹਰਾ ਭਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਘਾਹ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਬੜਾ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 


` ਫੋਢਿਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਦੀ 


ਪੂਰਤੀ ਸਮੇ' ਦਿਤੀਆਂ ਭੇਟਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਇਸ ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਦਰਭ ਘਾਹ ਦਾ ਆਸਣ ਬਣਾ ਕੇ, 
ਉਸ ਉਤੇ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਤੇ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਰਭ ਘਾਹ ਦੀ ਰੱਸੀ ਦਾ 
ਜਨੇਉ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, 
ਜਦੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅੰਤਲੇ ਸੁਆਸਾਂ ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ' ਉਤੋਂ ਲਿਟਾਣ ਤੌ” ਪਹਿਲਾਂ, ਹੇਠਾਂ ਦਰਭ 
ਘਾਹ ਵਿਛਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰਭ ਘਾਹ 
ਉਤੇ ਸੁਆਸ ਤਿਆਗਣ ਵਾਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਦਾ 
ਭੀੜਾ ਰਾਹ ਸੁਹੇਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਦਰਭ ਘਾਹ ਹਰ ਰੁਤ ਵਿਚ ਸਭ ਥਾਈ" ਉਗ ਆਉਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋ' ਖਹਿੜਾ ਛੁਡਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਅਖਾਣ 
ਪ੍ਚਲਤ ਹੈ : 'ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਦਰਭ ਦੀ ਪਾੜ ਹਨ ਭਾਵ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਦਰਭ ਘਾਹ ਵਾਂਗ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹਰੇ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਪੁਟਣਾ ਕਠਿਨ ਹੈ । 

ਦਰਭ ਵਿਚ ਸ਼ਕਰ ਭੌਰਨੀ :-ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਗੁੜ ਦੇ ਕੇ 
ਮਾਰਨਾ । 

ਇਕ ਦੰਦ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ ਚੋਦਰ ਗ੍ਰਪਤ 
ਕਿਧਰੋ” ਲੰਘ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ 
ਕੜਕਦੀ ਦੁਪਹਿਰ ਦਰਭ (ਦੱਭ) ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਰ 
ਭੋਰਦੇ ਵੇਖਿਆ । ਚੈਦਰ ਗ੍ਰਪਤ ਉਦੋ" ਰਾਜਾ ਨਹੀ' ਸੀ 
ਬਣਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੜਕਦੀ 
ਦੁਪਹਿਰ ਸ਼ਕਰ ਭੌਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁਛਿਆ । ਪੰਡਤ ਨੇ 
ਦਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦੱਭ ਕੰਡੇ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਉ ਦੇ ਪੇਰਾਂ ਨੂੰ 
ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿਰ ਭਰ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ, ਮੈ ਇਸ ਤੋ ਬਦਲਾ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਚੈਦਰਗ੍ਪਤ ਹੱਸ ਪਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, 
“ਬਦਲਾ ਸ਼ਕਰ ਭੌਰ ਕੇ ਥੋੜਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਜੜ੍ਹ ਕਿਉ" ਨਹੀ” ਵਢ ਦੇ'ਦਾ ।'' ਪੰਡਿਤ ਕਹਿਣ ਲਗਾ, 
“ਜੜ੍ਹ ਵੱਢ ਦੇਣ ਨਾਲ ਇਹ ਮੁੜ ਪੁੰਗਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਮੈ ਇਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਰ ਭੌਰਾਂਗਾ ਤੇ ਕੀੜੇ 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਟ ਕਰ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਫਿਰ ਇਹ ਕਦੇ 
ਪੁੰਗਰ ਨਹੀ ਸਕੇਗਾ ।' ਇਹੋ ਬਾਹਮਣ ਮਗਰੋ' ਚਾਣਕੀਆ 
ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । 


(ਦ-47) ਦਰਿਆ : 

ਵਗਦੇ ਜਲ ਦਾ ਅਸੀਮ ਪ੍ਰਵਾਹ; ਪਹਿਲੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖਿਤੇ ਦੀ ਸੀਮਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 
ਦਰਿਆ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਇਕ ਦਿਉਤੇ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ, 
ਉਸ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਿਉਤੇ ਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਦਰਿਆ 
ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਪਹਿਲਾਂ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਦੇ ਨਵੇ 
ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨੀ', ਵਰ ਜਾਂ ਕੈਨਿਆਂ ਲਈ, ਦਰਿਆ 
ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਵਰ[ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ 
ਖਹਿੜੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਰਿਆ ਪਾਰ 
ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਲੌਕ ਦਰਿਆ 
ਤੋ ਪਾਰ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਨਹੀ ਸਨ ਕਰਦੇ । ਦੁਆਬਿਆਂ ਦੇ 
ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਦੁਆਬੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਅਜੇ ਵੀ ਵਿਆਹ ਨਹੀ' 
ਕਰਦੇ । ਜੇ ਮਜਬੂਰੀ ਵਸ ਵਿਆਹ ਕਰਨਾ ਵੀ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਕੰਨਿਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਰਿਆ ਤੋ” 
ਉਰਾਰ ਆ ਕੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਦੇ ਘਰ ਵਿਆਹ ਕਰਨ । 
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ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ 


ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਦਿਉਤਾ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਣਾ ਆਦਿਮ ਕਾਲ ਤੋ 
ਹੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਭ ਦਰਿਆਵਾਂ 
ਤੋਂ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵ ਤ੍ਰਲ ਜਾਣ ਕੇ ਪੂਰਜਿਆ ਹੈ । 
ਮਗਰੋਂ` ਕੁਝ ਦਾ ਪਸਾਰ, ਅਥਾਹ ਪਾਣੀ ਦਾ ਵੇਗ ਵੇਖ ਕੇ 
ਅਹਿਮ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੀ ਹੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਲਗੀ (ਵੇਖੋ : 
ਪਾਣੀ ਦੀ ਪੂਜਾ) । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਦਰਿਆ 
ਪੂਜਾ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਲ ਪਈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਖ਼ਵ'ਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਨੂੰ 
“ਦਰਿਆ ਪੀਰ ਮੰਨ ਕੇ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਖ਼ਵਾਜ਼ਾ ਖਿਜ਼ਰ) । 


(ਦ-48) ਦਰਿਆਈ : 

ਚਮੜੇ ਦੀ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਕ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮਸ਼ਕ ਵਿਚ ਹਵਾ 
ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦਰਿਆਈ ਬਨਉਣ ਲਈ ਕਿਸੇ ਮਰਦੇ 
ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਮਾਸ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋ" ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 
ਪਿਛਲੀ ਲੱਤ ਤੋਂ` ਬਾਹਰ ਕਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਖਲੜੀ) ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਕੇ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਵਿਚ ਹਵਾ ਭਰ ਕੇ, ਚਮੜੇ ਦੀਆਂ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ 
ਇਸ ਨੂੰ ਬੇਨ੍ਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । “ਦਰਿਆਈ ਭਾਰੀ ਤ੍ਰ੍ਫ਼ਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਡੌਲਦੀ ਨਹੀ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਦਰਿਆ 
ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ ਨੇ ਚਮਾਰ ਨੂੰ ਦਰਿਆਈ 
ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਸਿਖਾਈ ਸੀ । ਦਰਿਆਈ ਉਤੋਂ 
ਖ਼ਵਾਜਾ ਖ਼ਿਜ਼ਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਭਾਰੀ ਤ੍ਰਫ਼ਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਵੀ ਇਹ ਅਡੌਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-49) ਦਰਿਆ ਸਾਹਿਬ : 

ਦਰਿਆ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਵਡੇਰੇ ਲਾਲ 
ਸੀ। ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰ ਨਾਲ ਦਰਿਆ 
ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੮-50) ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ : 

ਦਰਿਆ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਇਕ 
ਫਿਰਕਾ; ਦੇਸ਼ ਵੈਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਮੁਲਤਾਨ ਜ਼ਿਲੇਂ ਵਿਚ 
ਦਰਿਆ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਿੰਦੂ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੇ ਸਨ । 1891 ਦੀ ਜਨ-ਗਿਣਤੀ ਅਨੁਸਾਰ 8485 
ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਸਨ । 

ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਘਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੇ ਭਰੇ ਕ੍ਰੇਭ ਅਗੇ 
ਜੌਤਾਂ ਜਗਾਂਦੇ ਤੇ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਦੇ ਸਨ । ਕਿਸੇਂ ਦਰਿਆ ਦੇ 

੧ 3110115101੧0੧360। 


ਦਰਿਆ ਦਾਸ 


ਕੌਢੇ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਤਿੱਥਾਂ ਨੂੰ ਜੌਤ ਜਗਾਂਦੇ, ਦੂਜ ਤੇ ਚੌਦਸ ਨੂੰ 
ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਅਤੇ ਹਰ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਕੱਟੜ ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਤਾਂ ਨੇਮ ਨਾਲ 
ਰੌਜ਼, ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਭਾਵੇ” 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਮੀਲ ਪੈਦਲ ਤੁਰਨਾ ਪੈਦਾ । 

ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਬਹੁਤੇ ਅਰੋੜੇਂ ਸਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ 
'ਠਾਕਰ` ਅਖਵਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਠਾਕਰ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਅਰੋੜੇ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਦੱਖਣੀ ਸ਼ਾਖ਼ ਨਾਲ ਸਬੈਧ 
ਰਖਦੇ ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਰਿਆ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ 
ਸੱਖਰ (ਸਿੰਧ) ਵਿਚ 'ਵਡੇਰੇ ਲਾਲ' ਦਾ ਡੇਰਾ ਸੀ । 
“ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ' ਵਡੇਰੇ ਲਾਲ ਨੂੰ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਸਨ । 
'ਦਲ੍ਹਨ ਲਾਲ', 'ਅਮਰ ਲਾਲ', 'ਜਿੰਦਾ ਪੀਰ', 'ਦਰਿਆ 
ਸਾਹਿਬ', 'ਰਲਹਲ ਪੁਰਖ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਕਥਾ _'ਅਮਰ ਗੀਤ' ਗ੍ਰੈਥ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਦੋ ਹੋਰ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਗੌਜਾਮਲੀ 
ਤੇ ਗੌਪਾਲ ਵੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਸਨ, ਜੌ ਦਰਿਆ ਸੇਵਕ ਨਾਲ 
ਕਾਫ਼ੀ ਹੱਦ ਤਕ ਮੋਲ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਗੈਜਾਮਲ ਇਕ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਫਕੀਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੰਦਰ ਮੁਲਤਾਨ 
ਵਿਚ ਹੈ । 


(ਦ-51) ਦਰਿਆ ਦਾਸ : 

ਵੈਰਾਗੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ _ਇਕ ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਮੋਢੀ; 
ਵੈਰਾਗੀਆਂ ਦੇ ਇਸ ਸੈਪਰਦਾਇ ਨੂੰ “ਦਰਿਆ ਪੰਥ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-52) ਦਰੂਦ : 

1. ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤ, 
ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਅੰਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ _ਪਿੱਤਰਾਂ ਤਕ ਪਹੈਚਾ ਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਖ਼ੈਰ ਲੈਣ ਆਏ ਫ਼ਕੀਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅੱਗ ਦੇ ਸ਼ੌਅਲਿਆਂ ਉਤੇ ਲੋਬਾਨ (ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੀੜ) ਦਾ 
ਚੂਰਾ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੱਕੇ ਵਲ ਮੂਹਿ ਕੌਰ ਕੇ 
ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਕਰ ਝ ਆਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਨਾਲ ਹੀ ਅੱਲ੍ਹਾ ਅਗੇਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਭੇਂਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਅੰਨ ਮੋਏ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚੇ । ਈਦ-ਉਲ-ਫ਼ਿਤਰ ਉਤੇ “ਦਰੂਦ' ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ-ਹੈ । 

2. ਕਈ'ਮੁਸਲਮਾਨ ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਰਾਨ 
ਦੀ- ਇਕ ਆਇਤ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਰੱਬ ਤੋ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਵੀ 'ਦਰੂਦ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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'ਬਾਝਹੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਬੈਠਾ ਝਾਕ ਦਰੂਦ' 
(ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਮ:) 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਰੂਹ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਲਈ, ਜੋ 
ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਦਰੂਦ ਫਾਤਿਆ' ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-53) ਦਰੋਖਾ ਪੀਰ : 

ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਪੀਰ; ਵਿਆਹ ਸਮੇ' ਜੈਵ ਦੇ ਢੁਕਾਉ 
ਮਗਰੋ, ਲਾੜ੍ਹੇ ਨਾਲ ਸਾਲੀਆਂ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਖੌਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਵਾਰ ਇਕ ਥਾਂ 
ਦਰੋਖੇ (ਆਲੇ) ਵਿਚ, ਜੁਤੀਆਂ ਰਖ ਕੇ ਤੇ ਉਪਰ ਕਪੜਾ 
ਦੇ ਕੇ, ਦੀਵਾ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੋ ਨੂੰ ਇਹ 
ਕਹਿ ਕੇ ਕਿ ਇਹ 'ਦਰੋਖਾ ਪੀਰ' ਹੈ, ਮੱਥਾ ਟਿਕਵਾਂਦੀਆਂ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਖਿਲੀ ਉਡਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਦ-54) ਦਰੋਜਾ : 

ਮੁਕਲਾਵੇ ਪਿਛੋ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਸਹੁਰੇ ਜਾਣ ਸਮੋ” ਦੀ 
ਰਸਮ, ਜਦੋ” ਧੀ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਲੱਤੇ, ਚੂਰਮਾ ਤੇ ਹੌਰ ਵਸਤੂਆਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਰਸਮ ਪੁਆਧ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰੋਚਲਤ ਹੈ । 


(ਦ-55) ਦਰੋਪਦੀ : 

ਦਰੋਪਦੀ ਪੰਚਾਲ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦਰੁਪਦ ਦੀ ਕੰਨਿਆ 
ਅਤੇ ਪੰਜਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ । ਕਾਲੇਂ ਰੋਗ ਦੀ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ ਜਨਮ ਵੋਲੇਂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣਾ ਰਖਿਆ ਗਿਆ 
ਪਰ ਜਦੋ' ਮੁਟਿਆਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਹ ਬੜੀ ਛਬੀਲੀ ਤੇ ਸੁਹਣੀ 
ਨਿਕਲ ਆਈ । 

ਦਰੋਪਦੀ ਪੂਰਬਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਕੈਨਿਆ 
ਸੀ । ਉੱਸ ਨੇ ਗ੍ਰਣਵਾਨ ਪਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਨਾਲ ਤਪਸਿਆ 
ਕੀਤੀ । ਸ਼ੌਕਰ ਨੇ ਵਰ ਮੰਗਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਦਰੋਪਦੀ ਨੇ 
ਸ਼ੈਕਰ ਨੂੰ, ਪੰਜ ਵਾਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਵ ਗੁਣ ਸੰਪੂਰਨ 
ਪਤੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸ਼ੋਕਰ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਇਛਾ ਪੂਰੀ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਪੰਜ ਵਾਰ ਕਾਮਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਉਸ ਦੇ ਪੰਜ ਪਤੀ ਹੋਣਗੇ । 

ਰਾਜੇ ਦਰੁਪਦ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਦਾ ਸਵੈਬਰ ਰਚਿਆ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਰਾਜਕੁਮਾਰਾਂ ਨੇ ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਦਭੁਤ ਕਰਤਬ 
ਵਿਖਾਏ, ਪਰ ਔਰਜਨ ਨੇ ਤੇਲ ਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ 
ਉਪਰ ਲਟਕੀ ਮੱਛੀ ਦੀ ਅੱਖ ਦਾ ਅਕਸ ਵੇਖ ਕੇ, ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਬਣਾ ਕੇ, ਜੌ ਕਮਾਲ ਵਿਖਾਇਆ, ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਤ ਪਾ ਗਿਆ । ਅਰਜਨ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕੇ ਪਾਂਡੂਆਂ 
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ਨਾਲ ਘਰ ਲੈ ਆਇਆ । ਜਦੋਂ” ਪੰਜੇ ਪਾਂਡਵ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ 
ਲੈ ਕੇ ਕਰਤੀ ਕੌਲ ਆਏ ਤਾਂ ਕ੍‌੍‌ਰੰਤੀ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਦੇਖੇ 
ਬਗ਼ੈਰ ਹੀ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਇਕ ਵਸਤਰ ਸਮਝ ਕੇ ਵੰਡ ਲੈਣ ਦਾ 
ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ । ਸੌ ਦਰੌਪਦੀ ਨੂੰ ਪੰਜਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ 
ਪਤਨੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਪਿਆ । ਉਹ ਹਰੇਕ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ 
ਦੌ ਦੋ ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਰਿਹਾ ਕਰਦੀ ਤੋਂ ਉਦੋ ਕੇਵਲ ਇਕੋ 
ਪਤੀ ਨੂੰ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੀ । ਦੂਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨਾ 
ਲਗਦੀ । 

ਹਸਤਨਾਪੁਰ ਵਿਚ ਕੌਰਵਾਂ ਨਾਲ ਜੂਆ ਖੇਡਦਿਆਂ, 
ਯੁਧਿਸ਼ਠਰ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਆਪ, ਰਾਜ ਭਾਗ, 
ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਤੇ ਦਰੋਂਪਦੀ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਹਾਰ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਦਰੋਪਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣ ਕੇ ਕੌਰਵਾਂ ਦੇ ਘਰ ਰਹੀ । 

ਦ੍ਰਯੋਧਨ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਅਪਮਾਨਤ ਕਰਨ ਲਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਝਾੜ੍ਹ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਪਰ ਦਰੋਪਦੀ ਨੇ 
ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਤਾਂ ਦ੍ਸ਼ਾਸਨ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ 
ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਧ੍ਰੰਹਦਾ ਹੋਇਆ ਲੈ 
ਗਿਆ । ਦਰੋਂਪਦੀ ਦੇ ਭਰੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਕਪੜੇ ਉਤਾਰੇ 
ਗਏ । ਦਰੋਪਦੀ ਨੇ ਹਾਲ ਦੁਹਾਈ ਪਾਈ । ਭੀਮ ਕਰੋਧ 
ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਪਰ ਯੁਧਿਸ਼ਠਰ ਨੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਣ 
ਲਈ ਕਿਹਾ । ਭੀਮ ਨੇ ਪ੍ਰਣ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਦਾ 
ਲਹੂ ਪੀਏਗਾ । ਦਰੋਪਦੀ ਨੇ ਵੀ ਪ੍ਰਣ ਕੀਤਾ ਕਿ ਉਹ 
ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਆਪਣੇ ਵਾਲ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਖੋਗੀ, ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਭੀਮ, 
ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਲਹੂ ਨਾਲ ਭਿਜੇਂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ, ਉਹਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਨਹੀ" ਬੈਨ੍ਹੋਗਾ । 

ਪੰਜੇ ਪਾਂਡੋ ਦਰੋਪਦੀ ਸਮੇਤ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲ ਬਨਬਾਸ 
ਵਿਚ ਰਹੇ । ਤੋਰ੍ਹਵਾਂ ਸਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗ੍ਰਪਤ ਵਾਸ ਵਿਚ ਰਾਜੇ 
ਵਿਰਾਟ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਗ੍ਰਜ਼ਾਰਿਆ । ਬਨਬਾਸ ਤੋ ਬਾਅਦ 
ਪਾਂਡਵ ਤੇ ਦਰੋਪਦੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਆ ਗਏ । 

ਦਰੌਪਦੀ ਦੇ ਪੰਜ ਪੁੱਤਰ ਸਨ-ਹਰੇਕ ਪਤੀ ਤੋ” 
ਇਕ ਇਕ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਯੁੱਧ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇਂ ਦਿਨ 
ਅਸ਼ਵਥਾਮਾ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਦੇ ਪਾਜੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਵਢ ਦਿਤਾ । 

ਅੰਤ _ਵਿਚ ਜਦੋ” ਪਾਂਡਵ ਸੰਸਾਰ ਤਿਆਗ 
ਹਿਮਾਲੀਆ ਪਰਬਤ ਉਤੋਂ ਗਏ ਅਤੇ ਉਥੋ” ਸਵਰਗ ਲੌਕ 
ਪਧਾਰੇਂ ਤਾਂ ਦਰੌਪਦੀ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸੀ । 


021੨ &17 


(੮-56) ਦਰੋਪਦੀ ਅਗਨ-ਉਤਸਵ : 
ਇਕ ਉਤਸਵ ਜੋ ਦਰੋਪਦੀ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ 
ਉੱਤਰ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ?)। ਫ਼ਰਾਂਸੀਸੀ 
ਯਾਤਰੂ ਸੌਨਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਈ” ਦਰੋਪਦੀ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ 
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ਅਗਨ-ਉਤਸਵ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਅਠਾਰਾਂ ਦਿਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਫ਼ਰਾਂਸੀਸੀ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ 
ਦੀ ਪਤਨੀ ਲਿਖਿਆ । ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਠਾਰਾਂ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਦਰੌਪਦੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ, ਸੈਜਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ, ਭੋਇੰ ਉਤੇ ਬਿਨਾਂ 
ਬਸਤਰ ਵਿਛਾਏ ਸੌ'ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਅਗਨੀ ਉਤੇ ਤੁਰਦੀਆਂ 
ਸਨ । ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਦਰੋਂਪਦੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦੀਆਂ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੇਮ ਨਾਲ ਰੋਜ਼ ਪੂਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਅਠਾਰਵੇ” 
ਦਿਨ ਸਭ ਤੀਵੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ 
ਅਗਨ ਕ੍ਰੋਡ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੌਰ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਵੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਗਨ-ਕ੍ਰੰਡ ਵਿਚ ਤਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਜਲ੍ਹਸ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੇਂ ਨਾਚ ਕਰਦੇਂ 
ਤੇ ਭਜਨ ਗਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਤੁਰਦੇ ਜਾਂਦੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ 
ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਮੁਕਟ ਸਜੇ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਉੜੇ ਸੰਧੂਰ ਮਲਿਆ 
ਹੁਦਾ । ਅਗਨ ਕੁੰਡ 40 ਕੁ ਫ਼ੁੱਟ ਲੰਮੀ ਚੌੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਔਗਨੀ ਲਾਟਾਂ ਛਡ ਰਹੀ ਹੈਦੀ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਅਗਨ ਕੁਡ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਰਮਾਂ ਕਰਵਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ । ਫਿਰ ਉਪਾਸ਼ਕ ਭਖਦੇ ਕੋਲਿਆਂ ਉਤੇ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ" 
ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਜਾਂ ਤੇਜ਼ ਨਚਦੇ ਟਪਦੇ ਚਲਦੇ ਜਾਂਦੇ । ਕਈ 
ਤੀਵੀਆਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕੁੱਛੜ ਵਿਚ ਚੁਕ 
ਲੰ'ਦੀਆਂ । ਕਈ ਲੋਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਕਟਾਰਾਂ ਤੇ ਝੰਡੀਆਂ ਆਦਿ 
ਚੁਕ ਕੇ ਲੰਘਦੇ, ਜਦੋ“ ਉਪਾਸ਼ਕ ਅਗਨ ਕ੍ਰਡ ਪਾਰ ਕਰ ਲੈਦੇ 
ਤਾਂ ਗੁਡੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਖਲੋਤੇ ਲੌਕ ਕੁਡ ਦੀ ਸਵਾਹ ਆਪਣੇ 
ਉਤੇ ਮਲਦੇ ਤੇ ਅਗਨੀ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ 
ਉਤੇ ਪਹਿਨੇ ਮੁਕਟਾਂ ਦੇ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਵਜੋ” ਲੈਦੇ । 
ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਨੂੰ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਵਡਮੁਲਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਲਈ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ ਤਿੱਥ ਨੀਯਤ ਨਹੀ' 
ਸਨ, ਪਰ ਸਾਲ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਤਿਉਹਾਰ 
ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਦਰੋਪਦੀ ਪੰਜਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ ਸੀ । 
ਉਹ ਵਾਰੋਂ ਵਾਰ ਹਰ ਪਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਸਾਲ ਲਈ ਵਸਿਆ 
ਕਰਦੀ, ਸਾਲ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਉਤੇ ਦੂਜੋ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਸਣ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਅਗਨ-ਕੁਡ ਵਿਚ ਚਲ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ 
ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਇਹ ਤਿਉਹਾਰ ਦਰੋਪਦੀ ਦੀ 
ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਹੈ । 


(ਦ-57) ਦਰੋਪਦੀ ਕੁੰਡ : 
ਪਿੰਜੌਰ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਰ ਤੇ ਕੋਡ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਦਾ ਨਾਉ” 'ਦਰੋਪਦੀ ਕ੍ਰੰਡ' ਹੈ । 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਦਰੋਪਦੀ ਇਸ ਕੁੰਡ ਦੇ ੫ਪਵਿਤ ਜਲ ਵਿਚ 
੧ 31101315101੧0360।। 


ਦਲਿਦਰ ਹੂੰਜਣਾ 


ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਇਸ ਕ੍ਰਡ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੜਾ 
ਕਲਿਆਨਕਾਰੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਦ-58) ਦਲਿਦਰ ਹੂੰ ਜਣਾ : 

ਇਕ ਰੀਤ, ਜੌ ਹਿੰਦੂ ਦੀਵਾਲੀ ਦੀ ਸਵੇਰ ਨੂੰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਤੀਵੀਆਂ ਇਕ ਛੱਜ ਲੰ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੌਨਿਆਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਉਤੇ ਹੱਥ ਮਾਰਦੀਆਂ ਟਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਚਾਰਦੀਆਂ 
ਹਨ : 

ਲਛਮੀ ਆਈ 

ਦਲਿੱਦਰ ਨਸਿਆ 

ਇਸ ਮਗਰੋ' ਇਹ ਛੱਜ ਪਿੰਡੋਂ ਬਾਹਰ ਉੱਤਰ-ਪੂਰਬ 
ਜਾਂ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਕੁਝ ਤੀਵੀਆਂ 
ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਗੁੱਠਾਂ ਵਿਚੋ' ਮਿੱਟੀ ਹੂਜ ਕੇ ਇਕ ਛੱਜ ਵਿਚ 
ਪਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਰੀ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
“ਲਛਮੀ ਆਈ ਦਲਿਦਰ ਨਸਿਆ ।'' ਫਿਰ ਇਸ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ 
ਘਰੋ” ਦੂਰ, ਕਿਸੇ ਰੂੜੀ ਤੇ ਸੁਟ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(੮-59) ਦਲ੍ਹਹੈਜ : 

ਦਲ੍ਹੀਜ ਹੇਠ ਛੋਟੇ ਨਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੱਬਣ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਾ ਮੁੜ ਉਸੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਜੇਮਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਵੇਲੋਂ ਦਲ੍ਹੀਜ ਟੱਪਣ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । 
ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸੱਜਾ ਪੈਰ ਅਗੇ ਵਧਾਣਾ ਸ਼ੁਭ ਹੈ, ਲੜਕੀ ਨੂੰ 


ਆਂ ੩੫ 


ਖਬ' ਪਰ । 


(ਦ-60) ਦਲ੍ਹੀਜੀ' ਬੈਠਣਾ : 

ਮਲਹੋਤਰੇ ਖੱਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਗਰਭ ਨਾਲ ਸਬਧਿਤ ਇਕ 
ਰਸਮ; ਜੇਠੇ ਗਰਭ ਦੇ ਸਤਵੇ` ਮਹੀਨੇ ਗਰਭਵਤੀ, ਘਰ ਦੀ 
ਦਲ੍ਹਜ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੀ ਨੱਥ ਜਾਂ ਲੌਗ ਉਤਾਰ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਨਹੀ ਪਹਿਨਦੀ । ਇਸ ਮੌਕੇ `ਤੇ 
ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਸ਼ਲੌਕ ਉਚਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਨੱਕ ਨੱਥ ਲਾਹੀ 

ਸਿਰ ਮਿੱਟੀ ਪਾਈ 

ਅਸੀ ਲਾਹੀ ਲਾਹੀ । 

ਮੈ ਲਾਹੂ 

ਮੋਰੀ ਬਹੂ ਲਾਹੇ 

ਮੇਰੀਆਂ ਸੱਤ ਕੁਲਾਂ ਲਾਹੁਣ । 

ਇਸ ਰਸਮ ਮਗਰੇ' ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤਕ, ਮਹਿੰਦੀ ਨਾਲ 
ਹੱਥ-ਪੈਰ ਰੈਗਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੈ । 
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(ਦ-61) ੮7€ਣਾੀ : 

1. ਚੈਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦਾ ਜੋੜਾਉ ਗਹਿਣਾ, 
ਜੋ ਤੀਵੀਆਂ ਮੱਥੇ ਤੇ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 

2. ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਖੱਫਣ ਦਾ ਉਹ ਟੋਟਾ, ਜੌ ਉਸਦੇ 
ਅੰਗ ਸਾਕ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਖੱਫਣ ਨਾਲੋ, ਕੋਈ ਟੁਕੜਾ ਪਾੜ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖ ਲੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ 
ਬਰਕਤ ਰਹਿੰਦੀ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਉਣੀ 
ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਨਹੀ” 
ਮਰਦੇ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਛਾਵਾਂ ਨਹੀ ਲਗਦਾ । 


(੮-62) ਢਾਉ : 

ਪੁਆਧ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਮੇਲੇ ਉਤੇ ਬਣਾਏ 
ਸਵਾਂਗ; ਮੌਲੋ ਵਿਚ ਸਵਾਂਗ ਬਣਾ ਕੇ ਘੁੰਮਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਵੀ 
'ਦਉ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੮-63) ਦਾਊਦ : 

ਯਰੋਸਲਮ ਦਾ ਇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਜੋ ਇਸਰਾਈਅਲ ਵੋਸ਼ 
ਵਿਚੋ ਸੀ । ਇਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪੈਗ਼ੈਬਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਦਾਊਦ ਯਿਸ਼ੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਜੈਸੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਦਾ 
ਪੁਤ ਤੇ ਸੁਲੇਮਾਨ ਦਾ ਪਿਤਾ ਸੀ । ਉਹ ਇਬਰਾਹੀਮ ਤੋ” 
ਚੌਦਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ ਸੀ । ਉਹ 70 ਵਰ੍ਹੇ ਦੀ ਉਮਰ ਭੋਂਗ ਕੇ 
ਯਰੋਸਲਮ ਵਿਚ ਮਰਿਆ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ ਮੌਜ੍ਹਦ ਹੈ । 
'ਜ਼ਬੂਰ' ਖ਼ੁਦਾ ਵਲੋ ਦਾਊਦ ਪੈਗ਼ੈਬਰ 'ਤੇ ਉਤਾਰੀ ਪੁਸਤਕ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਚਾਰ ਕਤੇਬਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮-64) ਦਾਉਦ ਜਹਾਨੀਆ : 

ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ 
ਦੇ ਦੱਖਣ ਵਲ ਰਾਮਪੁਰ (ਦੀਨਪੁਰ) ਦੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਸ਼ੇਖ਼ ਅਲਾਦਾਦ ਕ੍ਰੇਸ਼ੀ ਨੇ ਬਣਵਾਇਆ, 
ਜੋ ਅਰਬ ਤੋ` ਰਾਮਪੁਰ ਆ ਕੇ ਵਸਿਆ ਸੀ ਤੇ ਮਖ਼ਦ੍ਹਮ 
ਜਹਾਨੀਆ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਸੀ । ਸ਼ੇਖ ਅਲਾਦਾਦ 
ਦੀ ਵੇਸ਼ ਹੀ, ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਮੁਜਾਵਰ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਖ਼ਦ੍ਰਮ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਹਰ 
ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਲੋਕ ਜੁੜਦੇ ਹਨ । ਚੇਤਰ ਤੇ ਸਾਵਨ ਦੇ 
ਦਿਨੀ ਹਰ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੋਲੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ, ਜੋ ਸੁਖਣਾ ਸੁਖਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਨੂੰ 'ਅੱਟਾ ਘੱਟਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ : 
ਅੰਨ ਤੇ ਭੇਡ । ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੁਖਣਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਉਤੇ ਇਕ ਭੇਂਡ ਅਤੇ ਵੀਹ ਸੇਰ ਜਾਂ 
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ਮਣ ਆਟਾ ਲੈ ਕੇ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਨ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਭੇਡ ਹਲਾਲ 
ਕਰ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਸਿਰ, ਖਲੜੀ ਤੇ ਰਾਂਦ ਮਖ਼ਦ੍ਰਮ ਨੂੰ ਭੇਂਟ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਮਾਸ ਰਿੰਨ੍ਹ ਪਕਾ ਕੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਵਿਚ 
ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਕੌਹੜੀਆਂ ਦਾ ਕੋਹੜ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰ ਤੋ ਕੋਹੜੀ 
ਇਥੇ ਅਰੌਗਤਾ ਲਈ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਹੜ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੌਗੀ ਅੰਗ ਦਾ ਸੋਨੇ ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ 
ਮਾਡਲ ਬਣਾ ਕੇ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਕੋਹੜ ਠੰਢੀ ਤੇ 
ਗਰਮ ਰੇਤ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਮੁਜ਼ਾਵਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ 'ਰੈਗਣ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 73) । 


(ਦ-65) ਦਾਇਆ : 

ਸੇਵਕ ਜੌ ਵਿਆਹ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਢੂਲ੍ਹੇ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਮਾਈਏ' ਪੈਣ ਮਗਰੋਂ ਵਿਆਹ ਤਕ, ਵਰ ਨੂੰ ਚੋਦਰੀਆਂ 
ਰੂਹਾਂ ਦੇ ਡਰੋ ਇਕੱਲਾ ਨਹੀ” ਰਹਿਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਇਕ ਸੇਵਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਸਬਾਲਾ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ 
ਦਾਇਆ । 


(ਦ-66) ਦਾਈ : 

1. ਬੱਚੇ ਜਮਾਉਣ ਦਾ ਕਿੱਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਔਰਤ; 
ਬੱਚਾ ਜੈਮਣ ਮਗਰੋ” ਦਾਈ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾੜ੍ਹਆ ਕਟਦੀ ਤੇ 
ਨਵ੍ਰਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਦਾਈ ਨੂੰ ਇਸ ਕੰਮ ਬਦਲੇ ਆਟਾ, ਘਿਉ, 
ਗੁੜ ਤੇ ਨਕਦ ਲਾਗ ਵਜੋ” ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਜ-ਵਿਆਹੀ 
ਕੁੜ। ਜਦੋ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸਹੁਰੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਦਾਈ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਇਹ ਰਿਵਾਜ 
ਨਹੀ' ਰਿਹਾਂ । 

2. ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਖੇਡਣ ਵੇਲੇ ਜਿਹੜਾ ਆੜ ਮੀਟੀ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਆੜੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਦਾ ਤੇ ਬਾਕੀ ਆੜੀਆਂ 
ਨੂੰ ਛੁਪ ਜਾਣ ਦੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਦਾਈ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਦੀ ਖੇਡ ਵੇਲੇ ਬੱਚੇ 
ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਜਾਂ ਵਸਤ੍ਰ, ਘਰ, ਥੜਾ ਆਦਿ 
ਨਿਸਚਤ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਛੁਹ ਲੈਣ ਮਗਰੋ', 
ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਉਸ ਨੂੰ ਛੁਹ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । ਇਸ ਮਿਥੀ ਥਾਂ 
ਜਾਂ ਵਸਤਰ ਨੂੰ ਵੀ 'ਦਾਈ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-67) ਦਾਈਆ ਦੁਂਕੜ : 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਂਡ, ਜੋ ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਦੀ ਹੀ 
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ਦਾਸ 


ਇਕ ਕਿਸਮ ਹੈ; ਖੇਡਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੁੱਗਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਹੜਾ ਅਖ਼ੀਰ ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੀਟੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ, ਕੋਧ ਵਲ 
ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਖਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਉਚੀ ਸੂਰ ਵਿਚ ਮੀਟੀ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਤੇਰੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਛੋਲੇ 

ਜੇ ਤ੍ੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਪਿਛੇ ਵੋਖੇ' 

ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣ ਫੋਲੋ । 

ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਸਭ ਬੱਚੇ ਲੁਕ-ਛਿਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ 
ਬੱਚਾ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਤਾੜੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਤਾੜੀ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ 
ਸੁਣ ਕੇ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੇਂ ਸਭਨਾਂ 
ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਢੂਡਦਾ ਤੇ ਛੁਹੈਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਛੁਹਿਆ ਜਾਵੇਂ 
ਉਸ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਖੇਡ ਮੁੜ ਨਵੇ' ਸਿਰੇ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-68) ਦਾਈ ਛੁਛਬੇਂ : 
ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ; ਪੁਆਧ ਵਿਚ ਇਸ ਖੇਡ 
ਦਾ ਸਥਾਨਕ ਨਾਂ ਦਾਈ ਛੂਛੜੇ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਲੁਕਣ ਮੀਟੀ) । 


(ਦ-69) ਦਾਸ : 

ਸੋਵਕ, ਦੂਜੇ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ; ਕਈ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 'ਦਾਸ' ਸ਼ਬਦ _ਆਉ'ਦਾ 
ਹੈ ਜਿਵੇ, ਰਾਮ ਦਾਸ; ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਦਾਸ ਦੀ ਉਪਾਧੀ 
ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਰਾਜ ਸਮੋ ਪਈ, ਜਦੋ” ਹਿੰਦੂ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਵੀ ਗ਼ੁਲਾਮ 
ਹੋ ਚੁਕੇ ਸਨ ਤੇ ਦਾਸ ਭਾਵਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਘਰ ਕਰ ਚੁਕੀ 
ਸੀ । ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ` ਕੁਝ ਰਾਜਪੂਤ ਵੀ ਆਪਣੇ 
ਨਾਂ ਨਾਲ 'ਦਾਸ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਸਹੁਰੇ ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ ਖੁਸਰੋ ਦੇ ਨਾਨੇ ਦਾ ਨਾਂ 
ਰਾਜਾ ਭਗਵਾਨ ਦਾਸ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਅਣਖ ਨੂੰ ਹਲ੍ਹਣਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ 'ਦਾਸ' ਸ਼ਬਦ ਲਗਾਣ ਤੋ' ਵਰਜਿਆ । 
ਜਦੋਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਿੰਘ (ਸ਼ੇਰ) 
ਲਗਾਣਾ' ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੇ ਵੀ ਦਾਸ ਲਗਾਉਣਾ 
ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ । ਹੁਣ ਬਹੁਤ ਘਟ ਹਿੰਦ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
'ਦਾਸ' ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਨਾਂ ਦਾ ਬੈਦੇ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 
ਉਤੇ ਬੜਾ ਗਹਿਰਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ-ਮਨ ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਮਹਾਨ ਸ਼ਬਦ (ਸਵਰ ਸ਼ਕਤੀ) ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ । 
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ਦਾਹ ਸੋਸਕਾਰ 


(ਦ-70) ਦਾਹ ਸਸਕਾਰ : 

ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਫੂਕਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ; ਹਿੰਦੂਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ, 
ਮਿ੍‌ਤਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਰਘਟ ਵਿਚ ਅਗਨ-ਭੇਂਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਦੋ ਅਰਥੀ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਿਚ ਪਹ੍ੈਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਰਦੇ 
ਨੂੰ ਲੱਕੜਾਂ ਉਤੇ ਪਾ ਕੇ, ਉਪਰ ਹੋਰ ਲੱਕੜਾਂ ਟਿਕਾ ਦਿਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਪੈਰ ਦੱਖਣ ਵਲ, ਜਮ ਦੀ 
ਨਗਰੀ ਵਲ, ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੌ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀ ਆਤਮਾਂ 
ਸਿਧੀ ਜਮਪੁਰੀ ਵਲ ਪਧਾਰੇ ਤੇ ਭਟਕੇ ਨਾ । ਮੁਰਦੇ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਨੱਕ ਤੇ ਅੱਖ ਵਿਚ ਘਿਉ ਤੇ ਦਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਇਕ ਪਲੇ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗਾ ਕੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦਾ ਵਡਾ 
ਪੁੰਤਰ ਚਿਖਾ ਦੁਆਲੇ ਪੁਠੀ ਪਰਕਰਮਾ ਕਰ ਕੇ ਚਿਖਾ ਨੂੰ 
ਦਾਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਅੱਗ ਦਾਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਸਮੋੱ 
ਹਵਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਮਗਰੋ” ਕਪਾਲ ਕਿਰਿਆ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਗਰੋ' ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਆਏ ਲੌਕ 
ਵਾਪਿਸ ਚਲ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦ'ਹ ਸੈਸਕਾਰ 
ਸਮੋ ਹੀ ਤਿਨਕਾ ਤੋੜਨ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅੱਤੇ 
ਘਾਹ ਦਾ ਤੀਲਾ ਤੋੜ ਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਦੀ 'ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਮਗਰੋ ਚਿਖਾ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਤਿਨਕਾ ਤੋੜ ਕੇ 
ਸੁਟਢੇ ਹਨ । 


(ਦ-71) ਦਾਹਾਂ : 

1. ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਹੋਇਆ 
ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਇਕੱਠ । 

2. ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਤੋਂ ਦਸਵੀ ਤਕ ਦੇ 
ਦਿਨ; ਦਸਵੇ' ਦਿਨ ਸ਼ੀਹਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਸਨ ਹੁਸੈਨ ਦੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਤਾਜ਼ੀਏ ਕਢਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-72) ਦਾਹਾਂ ਧੋਣ” : 

ਕਿਸੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ, ਚੌਥੇ ਤਕ, ਦਾਹੇ ਦਾ 
ਸੂਤਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੌਥੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਫੁਲ ਚੁਣਨ 
ਮਗਰੋ“ ਦਾਹਾ ਧੋਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਘਰ ਨੂੰ 
ਲਿੰਬਿਆ ਪੌਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਤੀਵੀਆਂ, ਮਰਦ ਤੇ ਬੱਚੇ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਦਾਹਾ ਸ਼ਬਦ 'ਦਾਹ ਸੈਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਦੋਹ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਫ੍ਰਕਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਹੈ। ਅਸਲ 
ਵਿਚ 'ਚੌਥੇ' ਤਕ ਮਰਘਟ ਵਿਚ ਫੋਰਾ ਪੈਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਮਰਘਟ ਦੀ ਭਿੱਟ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ, ਜੋ 
੮੩ ਦਿਨ ਦਾਹਾ ਧੋ ਕੇ ਕਢ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਦ-73) ਦਾਜ : 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਵਲੋ” 
ਦਿਤੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੇ, ਭਾਂਡੇ, 
ਪਲੰਘ ਪੀੜੇ ਅਤੇ ਨਿਤ ਵਰਤੋ” ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਨਿੱਕੀਆਂ 
ਵੱਡੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ 
ਵਿਚ ਦਾਜ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ 
ਲਈ ਬੜਾ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਰਥਕ ਬੋਝ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਦ-74) ਦਾਜ ਵਿਖਾਈ : 

ਫੇਰਿਆਂ ਮਗਰੋ' ਜਦੋ ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਵਰ ਪੱਖ ਨੂੰ 
ਦਾਜ ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੇਨਿਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਵਰ ਦੇ ਪਿਉ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਡਿੱਕੇ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਜ ਵਿਖਾਂਦੀ ਤੇ 
ਸਾਰਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਸਮੈ ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਮਾਂ 
ਵਰ ਦੇ ਪਿਉ ਆਦਿ ਨੂੰ ਦਾਜ ਵਿਖਾਈ 'ਵਜੋ ਕਰੰਝ ਰਕਮ 
ਭੇਟ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-75) ਦਾਣੇ ਦਾਣੇ ਤੇ ਮੋਹਰ : 

ਲੌਕ-ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਅੰਨ ਦੇ ਹਰੇਂਕ ਦਾਂਣੇ ਉਤੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀ ਮੌਹਰ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਹਰ ਜੀਵ ਦਾ ਖਾਣਾ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ, 
ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰੋ” ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਰੋਟੀ ਵੇਲੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕੋਂਈ 
ਚੀਜ਼ ਵਸਤ ਖਾ ਲਏ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 'ਆਪਣਾ ਅੰਨ 
ਨਿਖੇੜਿਆ ਸੂ ।' ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕਈ 
ਲਘੂ-ਕਥਾਵਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ 
ਵਾਰ ਇਕ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦਾਣੇ ਦਾਣੇ 
ਤੇ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਮਖੌਲ ਉਡਾਇਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਅੰਨ 
ਲਿਆ ਜਿਸ ਤੇ ਮੇਰੇ ਨਾਂ ਦੀ ਮੌਹਰ ਨਾ ਨਵੇ ਤੋ ਸੋ -ਪਕੇ 
ਦਸਦਾ ਹਾਂ । ਫ਼ਕੀਰ ਕਰਣੀ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਉਸਨੇ ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਨੂੰ ਅੰਨ ਦਾ ਇਕ ਦਾਣਾ ਦੇ'ਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਦਾਣੇ 
ਤੇ ਮੁਰਗੀ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੈ । ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੇ ਉਹ 
ਦਾਣਾ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਤੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਹਬੂ ਆ ਗਿਆ ਤੇ 
ਖੰਗਣ ਨਾਲ ਦਾਣਾ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਆਂ ਡਿਗਿਆ । 
ਇਕ ਕੁਕੜੀ ਦੌੜੀ ਆਈ ਤੇ ਅੰਨ ਦਾ ਦਾਣਾ ਚ੍ਰਕ ਕੇ 
ਖਾ ਗਈ । ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਗੱਲ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ ਹੋ ਗਿਆਂ । 

ਲੋਕ-ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚੋ ਮੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਚਲਾਣਾ ਕਰ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ। 


(੮-76) ਦਾਂੜ : 


ਮਿਲਣੀ ਸਮੋ, ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਵਾਲਿਆਂ ਵਲੋ, ਆਪਣ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਕੁੜਮ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਮਠਿਆਈ ਦਾ ਥਾਲ ਜਾਂ ਨਕਦ 
ਰਕਮ । 


(ਦ-77) ਦਾਤਨ : 

ਹਰੀ ਟਹਿਣੀ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਜਾਂ ਦੋਦਾਸਾ ਜੋ ਦੰਦਾਂ ਨੂੰ 
ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨ' ਹੈ ਕਿ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਦਾਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਪਾਪ 
ਧੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਮਾਵਸ ਨੂੰ ਜੇ ਦਾਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਕੁਕਰਮ ਫਲਦੇ ਹਨ । ਹਰੀਤ ਸਿਮਰਤੀ ਅਨ੍ਸਾਰ ਏਕਮ, 
ਮੌਸ, ਛਠ ਅਤੇ ਨੌਮੀ ਨੂੰ ਦਾਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੀਆਂ ਸਤ 
ਕ੍ਲਾਂ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿਥਾਂ ਨੂੰ ਕਈ 
ਹਿੰਦੂ ਦਾਤਨ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਅਤ੍ਰੀ ਸਿਮਰਤੀ ਅਨ ਸਾਰ 
ਉੱਗਲ ਨਾਲ ਦੋਦ ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ ਗਊ ਮਾਸ ਖਾਣ ਦੇ 
ਤੁਲ ਹੈ । 


(ਦ-78) ਦਾਤਨ ਸਾਹਿਬ : 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਰੁੱਖ ਅਜਿਹੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਜਾਂ ਸੈਤ ਵਲੋ, ਦੌਦ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ, ਸੁਟੇ 


੪੧ 


ਗਏ ਦਾਤਨ ਤੋ" ਉਗੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖ 
'ਦਾਤਨ ਸਾਹਿਬ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਲਤਾਨਪੁਰ ਦੇ ਲਾਗੇ 
ਕਾਲੀ ਬੋਂਈ' ਦੇ ਕੰਢੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਿਮਰਤੀ 
ਵਿਚ, ਇਕ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਬੇਰ ਸਾਹਿਬ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
`` ਇਥੇਂ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ, ਇਕ ਬੇਰੀ ਨਾਲੋ ਦਾਤਨ 
` ਤੋੜ ਕੇ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਮਗਰੋਂ” ਬੇਈ' ਦੋ ਕੌਢੇ ਗੱਡ ਦਿਤੀ । 
ਇਹ ਟਹਿਣੀ ਵੱਧ ਕੇ ਬਿਛ ਬਣ ਗਈ । 
ਲਾਹੌਰ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ ਮਘਿਆਨਾ ਕਲਾ ਵਿਚ, 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਗੁਰਦਵਾਰਾ 
ਦਾਤਨ ਸਾਹਿਬ ਹੈ । 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ, ਗਲੇਰੀਆਂ ਵਿਚ, ਇਕ 
ਪੁਰਾਣੀ ਟਾਹਲੀ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਟਾਹਲੀ ਉਸ 
`ਦਾਤਨ ਤੋ“ ਉਗੀ ਜੌ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਨੇ ਕਰ ਕੇ, ਇਥੇ 
ਜੁਟੀ ਸੀ । ਇਥੇ ਹਰ ਸਾਲ ਵਿਸਾਖੀ ਉਤੇ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, 25) । 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰਾਂ ਵਿਚੋ ਅਬਦੁਲ ਕਾਦਿਰ ਜਿਲਾਨੀ ਦੇ 
ਨਿੰਮ ਦੇ ਦਾਤਨ ਉਤੇ ਉਗਿਆ ਨਿੰਮ ਦਾ ਰੁੱਖ 
ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੁੱਖ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਵੀ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਨਰਬਦਾ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਬਰੋਚ ਵਿਖੇ ਇਕ 
ਬੜ ਦਾ ਦਰਖ਼ਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 


ਕਬੀਰ ਦੀ ਸੂਟੀ ਦਾੜਨ ਡੌੱ' ਫੁਲਿਆ ਸੀ । 
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ਦਾਦਕੇ ਨਾਨਕੇ 


ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਦਰਖ਼ਤ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਦੇਤ ਧਵਨ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕਿਤ ਵਿਖੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਇਹ ਬ੍ਰਿਛ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਧ ਦੀ ਕਹੂ ਦੀ ਦਾਤਨ ਤੋ 
ਉਗਿਆ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ 
ਕਈ ਵਾਰ ਕਟ ਕੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਬਿਛ 
ਵਧਦਾ ਫੁਲਦਾ ਰਿਹਾ । 


(ਦ-79) ਦਾੜੀ ਵਿਆਹ : 

ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਆਸ ਨਾਲ ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਦੇ ਸੋਦਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜਦੋ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਵਾਢੀ ਕਰਨੀ ਹੌਦੀ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਸਮੀ ਢੈਗ ਨਾਲ ਦਾਤੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਅੰਨ ਦੇ 
ਸਿਟਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਫਿਰ ਵਾਢੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ । ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਅਖਾਣ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਵਲ ਸੈਕੇਤ 
ਹੈ : ਦਾਤੀਆਂ ਵਿਆਹ-ਰੋਭੀ ਤੂਰ ਕਿਉ” ਸੈਬੀ । 


(ਦ-80) ਦਾਦਕੇ ਨਾਨਕੇ : 

ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਦੋ ਵਡੇ ਭੰਵਰ ਨਾਨਕੇ ਤੇ ਦਾਦਕੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਦੋ ਅਜਿਹੀਆਂ ਫੁਲਵਾੜੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪੇਂ 
ਆਪਣਾ ਰਸ ਤੇ ਸਵਾਦ ਹੈ, ਇਕ ਦੇ ਫੁਲ ਤੇ ਮਹਿਕ ਦੂਜੀ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । ਦਾਦਕੇ ਪਿਉ ਦੇ ਅੰਗ ਸਾਕ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਚਾਚੇ ਚਾਚੀਆਂ, ਦਾਦਾ, ਦਾਦੀ, 
ਚਚੇਰੇ ਭਰਾ ਤੇ ਭੂਆ ਆਦਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨਾਨਕੇ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਵਿਚ ਨਾਨੀ ਨਾਨੇ ਤੋ" ਇਲਾਵਾ ਮਾਸੀ ਮਾਸੜ, 
ਮਾਮੀ ਮਾਮੇ ਤੇ ਮਮੇਰੇ ਤੇ ਮਸੋਰੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । - 

ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਸਭਿਆਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਨਕਿਆਂ 
ਦੀ ਥਾਂ ਦਾਦਕਿਆਂ ਨਾਲੋ ਵਖਰੀ ਹੈ । ਫ਼ਰਜ਼ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰ 
ਵੀ ਵਖਰੇ ਹਨ । ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਨਾਨਕੇ 
'ਫ਼ੱਕ' ਢੋਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਜੋੜਾ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਮਾਮਾ, ਕੋਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਗਨਾਂ ਦਾ 
ਰੋਗਲਾ ਚੂੜਾ ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਿਨ ਦਿਹਾਰਾਂ ਉਤੋਂ 
ਨਾਨਕਿਆਂ ਤੋ" ਸੁਗਾਤਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਦੁਰਾਡੇ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਨਾਨਕਿਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ 
ਬੜਾ ਮੋਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਬੜੇ ਚਾਅ ਨਾਲ ਨਾਨਕੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਜਾਵਾਂਗੇ 

_ਲੱਡ੍ਹ ਪੋੜੇ ਖਾਵਾਂਗੇ 

ਮੋਟੇ ਹੋ ਕੇ ਆਵਾਂਗੇ । 
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ਦਾਦ ਪਿਉਤ 


ਬੱਚੇ ਨਾਨਕੇ ਜਾ ਕੇ ਜੋ ਚਾਹੈਦੇ ਖਾਂਦੇ, ਸ਼ਰਾਰਤਾਂ 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਰਜੀ ਪੁਜੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਉਦਾ । ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਾਂ ਦੀ ਆਂਦਰ ਦੀ 
ਨਿਘ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮਾਸੀ ਤਾਂ ਮਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਮਾਂ ਨਾ ਸੂਈ ਮਾਸੀ ਸੂਈ । 

ਨਾਨਕਿਆਂ ਨਾਲ ਭਾਵਕ ਸਾਂਝ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦਾਦਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਪੀੜ੍ਹੀ, ਪਰੈਪਰਾ ਤੇ ਵਿਰਸੇ ਦੀ । ਬੱਚਾ ਦਾਦਕੀ ਰੂੜ੍ਹ) 
ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਸਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਵਾਨ ਹੁਦ' ਹੈ । ਦਾਦਕੇ ਪਿੰਡ 
ਵਿਚ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਜੱਦੀ ਘਰ ਤੇ ਭੋਇੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦਾਦਕੇ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਨਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਮਾਣ ਮਰਯਾਦਾ । 


(੮-81) ਦਾਦ ਪਿਉਂਤ : 
ਦੋ ਪਰਵਾਰਾਂ ਜਾਂ ਕੁਲਾਂ ਵਿਚ ਪਿਉ ਦਾਦੇ ਦੇ ਵੇਲੇ ਤੋ' 
ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਤੇ ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ! 


(ਦ-82) ਦਾਨਵ : 

ਦੋ'ਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀ, ਜੌ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਸੀ । 
ਦਾਨਵ ਕਸ਼ਯਪ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਸਨ, ਜੋ ਦਖ਼ਸ਼ ਦੀ ਪੁਤਰੀ 
ਦੁਨਹ ਦੀ ਕੁਖੋ' ਪੈਦਾ ਹੋਏ । ਕਸ਼ਯਪ ਦੇ ਸੈਜੌਗ ਤੋ” 
ਦਿਤੀ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਦੈਤਯ (ਦੈਤ) ਅਖਵਾਈ । ਦਾਨਵ ਤੇ 
ਦੈਤ ਦੋਵੇ' ਹੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਰੁਧ ਲੜਾਈ ਲੜਦੇ ਰਹੇ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯੱਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪ ਉੱਦੇ ਰਹੇ । 


(੮-83) ਦਾਬੜ : 

ਚਿਕਨੀ ਮਿੱਟੀ ਵਾਲੀ ਧਰਤੀ, ਜਿਸ ਤੋ" ਬਹੁਤ ਘਟ 
ਫ਼ਸਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਖਾਣ ਹੈ : 

'ਖੇਤੀ ਬੀਜੇ ਦਾਬਰ, ਨਾ ਗੌਰ ਨਾ ਖੱਫਣ ।' 


(੮-84) ਦਾਬੜਾ : 

ਘਿਉ ਤੇ ਬਦਾਮ ਪਾ ਕੇ ਬਣਾਈ ਪੰਜੀਰੀ, ਜੋ ਗਰਭਵਤੀ 
ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਦੇਣ ਲਈ ਖਵਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ 
ਲੈ ਕਿ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਾਬੜਾ ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ' ਪੁਤਰ 
ਜੈਮਦੀ ਹੈ : 

ਰਜ ਕੇ ਖਾਈ” ਦਾਬੜਾ 

ਨਿਠ ਕੇ ਜੈਮੀ' ਪੁਤਾ । 


(ਦ-85) ਦਾਮ : 
ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ, ਗੁਲੀ ਡੋਡੇ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, 
ਜੋ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਗੌਲ ਘੇਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਖੋਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(ਦ-86) ਦਾਮਨੀ : 

ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਖੱਫਣ ਦਾ ਟੁਕੜਾ, ਜੋ ਬਰਕਤ ਵਾਲਾ 
ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਘਰ ਵਿਚ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਰਖਦੇ 
ਹਨ । 


(ਦ-87) ਦਾਮੌਦਰ : 

ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਂਧੀ; ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਇਕ ਵਾਰ ਯਸ਼ੋਧਰਾ ਨੇ ਸ਼ਰਾਰਤ ਨਾਲ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੈ ਗਲ 
ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਪਾ ਕੇ, ਕੁੰਡ ਅੱਗੇ ਗਉ ਵਾਂਗ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਤੇ ਉਹ ਦਾਮੋਦਰ ਅਖਵਾਏ । 


(ਦ-88) ਦਾਰੀਆਂ : 

ਡਫ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤੋਂ” 
ਚਮੜੇ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਹੱਥ ਨਾਲ 
ਫੜ ਕੇ, ਦੂਜੇ ਹੱਥ ਨਾਲ ਵਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮-89) ਦਾਲ ਚਾਵਲ : 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫੁਲਕਾਰੀ 
ਜਿਸ ਦੀ ਕਢਾਈ ਲਾਲ ਕਪੜੇ 'ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਉਪਰ ਦਾਲ ਤੇ ਚਾਵਲ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ 
ਤੌਪੋ, ਪੀਲੋਂ ਤੇ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਦੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕੱਢੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹ ਸਮੋ, ਦਾਜ ਵਿਚ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ 
ਫੁਲਕਾਰੀ ਦੇਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਦ-90) ਦਾਵਣ ਟੁਕਣਾ : 

ਇਕ ਟ੍ਰਣਾ, ਜੌ ਮੰਜੀ ਦੀ ਦਵਣ ਨੂੰ ਟੁਕ ਕੇ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਾਵਣ ਜੀਵਨ-ਤੇਦ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ 
ਮੰਜੀ ਦੀ ਦਾਵਣ ਟਕੀ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਸੌਣ ਵਾਲੋਂ ਤੇ 
ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਤੇ ਸੈਕਟ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਘਰ 
ਔਲਾਦ ਨਹੀ ਹੈਦੀ, ਉਹ ਪਰਾਈਆਂ ਦਾਵਣਾਂ ਟੁਕ ਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਟੂਣੇ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਦਾਵਣ ਨਾਲ ਬੰਦੇ ਦੀ ਉਮਰ ਦਾ ਵੀ ਸਬੈਧ ਹੈ । 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਬੱਚੇ ਦੀ ਦਾਵਣ ਵਖੋ ਵਖਰੀ 
ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਨ ਉਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗੈਢ 
ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟੂਣੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਵੇ ਅੱਠੇ ਕਟਣੇ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਮੰਜੀ ਉਤੇ ਸੌਣ ਵਾਲੇ 
`ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(੮-91) ਦਾੜ੍੍‌ ਦਰਦ : 
ਦਾੜ੍ਹ ਦਾ ਦਰਦ ਬੜਾ ਦ੍ਰਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਲਾਜ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਦਵਾਈ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਮੰਤਰਾਂ ਨਾਲ 
ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਸਿਆਣੇ' ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬਿਠਾ ਕੇ, ਮੰਤਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਗ੍ਰਣਗ੍ਰਣਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਫਿਰ ਦੁਖਦੇ ਅੰਗਾਂ ਉਤੇ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਵਾਜ਼ ਨਿੰਮ ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਉਤੇ ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ, ਦਾੜ੍ਹ 
ਨਾਲ ਛ੍ਹਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਮੰਤਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ : 

ਕਾਲਾ ਕੀੜਾ ਕਜਲਾ ਬਤੀ ਦੌਦ ਚਰੇ 

ਬਰਕਤ ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਦੀ ਕਾਲਾ ਕੀੜਾ ਵਿਚ ਮਰੇ 

ਹੁਦਾ ਪੀਰ ਉਸਤਾਦ ਦਾ । 


(ਦ-92) ਦਾੜ੍ਹੀ : 

ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦਾੜ੍ਹੀ ਗੋਰਵਤਾ, ਵਿਦਵਤਾ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤਿਭ! ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਲੌਮੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਵਾਲੋਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨ੍ਹਭਵੀ ਤੇ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਸਵਾਮੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਦਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਫੁੱਟਣ ਨਾਲ ਗਭਰੂ ਵਧੇਰੇ ਜ਼ਿੰਮੇਂਦਾਰ, 
ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਤੇ ਸੂਝਵਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਘਰਾਂ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਗੈਭੀਰ ਵਿਸ਼ੇ ਉਤੇ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਯੁਵਕ ਜਿਸ ਦੀ ਦਾੜ੍ਹੀ 
ਅਜੇ ਫੁਟੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਵਿਚੋ ਬੋਲੋਂ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਅਣਸੁਣਿਆ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਅਜੇ 'ਅਨਦਾੜ੍ਹੀਆ' ਹੈ । ਜਦੋ ਤਕ ਕਿਸੇ ਯੁਵਕ ਦੀ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਨਹੀ ਆ ਜਾਂਦੀ, ਉਹ ਵੱਡਿਆਂ ਤੇ ਸਿਆਣਿਆਂ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਦੇ ਯੋਂਗ ਨਹੀ” ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । 

ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ, ਪੈਗ਼ੈਬਰ ਤੇ 
ਅਵਤਾਰ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਸੀ । ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਆਂ ਨੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਸਵੱਛਤਾ ਤੇ 
ਦੈਵੀ ਵਸਫ਼ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਦਸਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਮੰਨ ਕੇ ਹਰ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਦਾੜ੍ਹੀ ਧਰਨ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ । 
ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਵੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਰਖਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਗੌਰਵ ਵਧਦਾ ਸੀ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਯਹੂਦੀਆਂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਵਿਦਵਤਾ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਸਵੱਛਤਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਾਮੀ ਨਸਲ ਦੇ ਲੌਕ ਤਾਂ ਦਾੜ੍ਹ ਵਿਚ 
-'ਅੱਲ ਹ ਦਾ ਨ੍ੂਰ' ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ 
ਆਪਣੀ ਤੇ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਦੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਕਸਮ ਚੁਕ ਕੇ 
ਕੋਈ ਗੱਲ ਆਖੇ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਜਿਵੇ" ਉਸ ਨੇ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੱਲ ਆਖੀ 
ਹੋਵੇ । ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੇਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਰਖੀ ਹੋਈ ਸੀ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰੌਕਾਰ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਰ ਵਾਲ ਨੂੰ, ਜੌ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਡਿਗਦਾ ਚੂਕਕੇ-ਸੈਭਾਲਦੇ ਰਹੇ । ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ 
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ਦਿਉ ਸੋਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 


ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕਈ ਵਾਲ ਵਖ ਵਖ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਸੰਭਾਲੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੁੰਨਣ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਘਿਰਣਾ 
ਨਾਲ ਵੇਖੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਹੈਰੋਡੋਟਸ ਅਨੁਸਾਰ ਯੂਨਾਨੀ ਲੌਕ 
ਸਿਥੀਅਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਦਾੜ੍ਹੀਆਂ ਤੋਂ ਵੇਖ ਕੇ, ਇਹੋ ਸੋਚਦੇ 
ਸਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਫਰੋਦਿਤ ਦੇ ਗਿਰਜੇ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ 
ਦੇ ਅਪਰਾਧ ਵਿਚ ਦੇਵਤੇ ਵਲੋ“ ਸਜ਼ਾ ਦਿਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਦੇਵਤੇ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਤੌੜਨ ਲਈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
ਸਰੂਪ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾੜ੍ਹੀ ਕੱਟਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਮਹਾਨ 
ਸਕੋਦਰ (356-323 ਬੀ.ਸੀ.) ਨੇ ਹੀ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਕੀਤਾ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਫ਼ੌਜੀ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੰਨਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ, ਤਾਂ ਜੌ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਨ 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਹਥ ਪਾ ਕੇ ਯੂਨਾਨੀ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਨਾ 
ਕਰ ਸਕੇ । ਮਕਦ੍ਰਨੀਆ ਤੋ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਸਾਰੇਂ ਯੂਨਾਨੀ. 
ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਈ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਸਕੋਦਰ 
ਦੀ ਸੈਨਾ ਗਈ ਉਥੇ ਉਥੇ ਹੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੰਨਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਨੇ 
ਹੀ ਦਾੜ੍ਹੀਆਂ ਮੁੰਨੀਆਂ, ਜਿਹੜੇ ਯੂਨਾਨੀ ਸਾਮਰਾਜ ਦੋ 
ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋ ਗਏ ਸਨ । ਪਿਛੋਂ ਜਦੋ“ 
ਸਿਥੀਅਨ, ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਦਾੜੀ ਮੁੰਨਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਹੋਰ ਵਧਿਆ, ਕਿਉ” ਜੌ ਸਿਥੀਅਨ ਵੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੁਨਿਦੇ ਸਨ । 

ਸਕੈਦਰ ਤੋ” ਮਗਰੋਂ ਵੀ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਤਾਂ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਦਾੜ੍ਹੀਂ ਰਖਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ । 

ਦਾੜ੍ਹੀ ਬਾਰੇਂ ਕਈ ਮੁਹਾਵਰੇ ਅਖਾਣ ਤੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹਨ । 


(ਦ-93) ਦਿਉ ਉਠਾਨ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਕੱਤਕ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ, ਜਦੋਂ" ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ _ਥਾਲੀ ਵਜਾ ਕੇ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨੋ ਭਗਤ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ' ਗੈਨੇ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਪਕੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਪੰਜ ਗੈਨੇ ਭੰਨ ਕੇ ਕੰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦਿਉ ਉਠਾਨ ਤੋਂ" ਪਹਿਲਾਂ, ਕਈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ 
ਪਾਰਬਤੀ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਗੌਹੋ ਦੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਪੁਜਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਨਾਰੀਅਲ ਤੇ ਮਠਿਆਈ ਭੇਟ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। _ 


(ਦ-94) ਦਿਉ ਸੋਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸਾਲ ਵਿਚ ਚਾਰ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਅਰਾਮ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਮਾਂ ਹਾੜ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ 
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ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਦਿਉ ਸੋਨੀ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੱਤਕ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮੁਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਦਿਉ ਉਠਾਨ ਇਕਾਦਸ਼ੀ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਦਿਉ ਸੋਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਤੀਵੀਆਂ 
ਵਰਤ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਘਰ ਦੋ ਕਿਸੇ ਗੁਠੇ ਗੋਹੇ ਦਾ ਪੰਚਾ 
ਦੇ ਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਪਾਰਬਤੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ਨੋ ਭਗਤ ਵਿਆਹ 
ਰਚਾਣਾ, ਨਵਾਂ ਘਰ ਬਨਾਉਣਾ ਤੇ ਨਵੇਂ' ਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-95) ਦਿਉ ਚਨ ਦੀ ਵਾਰ : 

ਦਿਉ ਚੈਦ ਡੌਡ ਰਾਜਪ੍ਰਤ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ, ਜੋ 
ਉੜੀਸਾ ਵਿਚ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਉਤੇ 
ਹੱਲਾ ਬੋਲਿਆ ਤੇ ਇਥੋਂ ਦੇ ਰਾਜ-ਘਰਾਣੇਂ (ਤੁਨਵਾਰ) ਨੂੰ 
ਹਾਰ ਦੇ ਕੇ ਅਗੇ ਪੰਜਾਬ ਵਲ ਵਧਿਆ ਤੇ ਜੈਜੋ ਜ਼ਿਲਾ 
ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਉਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕੀਤਾ । ਜੈਜੋ` ਆ ਕੇ ਦਿਉ ਚੋਦ 
ਨੇ ਸਾਰੇ ਦੁਆਬੇ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਅਧਿਕਾਰ ਕਾਇਮ ਕਰ 
ਲਿਆ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ-ਅਧਿਕਾਰੀ ਜੈ ਚੋਦ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਉਤੋਂ ਜੈਜੋ' ਵਸਾਇਆ । ਭੁੱਟਾਂ ਵਿਚ ਦਿਉ ਚੰਦ 
ਦੀ ਵਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਉੜੀਸਾ ਸੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਾਜਾਂ ਦਿਉ ਚਦ 

ਬੜਯਾਹਾਂ ਟਿਕਾ ਆਏ 

ਤੁਰ ਰਾਜਾ ਔਲੀ ਆ ਜੋ ਥਕੇ ਫੌਜ ਹਚਾਏ 

ਤੁਰ ਛਡੋ ਨੱਥ ਕੇ ਜੋ ਮਿਲ ਬੈਠੇ ਹਾਏ 

ਛੋਡ ਗੜ ਮੁਕਤੇਸ਼ਵਰ ਮੋ' ਜੋ ਮਿਲੋ ਚਾਰੇ ਥ'ਉੱ 


(ਦ-96) ਦਿਉਤ ਸਿੱਧ : 

ਇਕ ਸਿੱਧ ਜਿਸ ਦੀ_ਕਾਂਗੜੇ ਤੋ ਹਮੀਰਪੁਰ ਵਿਚ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦਿਉਤੇ ਸਿੱਧ ਪੱਥਰ ਕਾਂਗੜੇ ਵਿਚ 
ਕਈ ਘਰਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਲਾਂਘਿਆਂ ਉਤੇ ਵੇਖੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਉਤੇ ਦੇ ਪਗ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਉਕਰੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸੁਰਖ ਨਾਸ ਦਾ ਇਕ ਚੇਲਾ 
ਲਵੇਰੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪੀ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 
ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਘਰ ਆ ਕੇ ਦੁੱਧ ਨਹੀਂ ਸਨ ਦੇਦੇ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕ 
ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਕਰਣੀ ਵਾਲੇ ਫ਼ਕੀਰ ਕੌਲ ਗਏ ਤੋਂ ਸਾਰੀ 
ਵਿਥਿਆ ਦਸੀ । ਫ਼ਕੀਰ ਸੁਰਖ ਨਾਥ ਦੇ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਜਾਰੀ ਗੱਲ ਸਮਝ ਗਿਆ ਤੇ ਚੇਲੇ ਤੋ ਜਾਨ ਛੁਡਾਣ ਲਈ 
ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਇਕ ਸੋਟੀ ਸੁਟੀ ਤੇ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦਾਂ 


੫ ਹਾ 
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ਦਿਖਾਵੇ । ਪਰ ਚੋਲੇ ਨੇ ਇਕ ਪਲ ਵਿਚ ਸੋਟੀ ਢੂੰਡ 
ਲਿਆਂਦੀ । ਫ਼ਕੀਰ ਸਮਝ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਚੇਲਾ ਉਸ ਤੋ 
ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸੌਂ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਦੋਣ ਦੀ ਠਾਨ । ਪਰ ਚੇਲਾ ਉਥੋ” ਜਾਨ ਬਚਾ ਕੇ ਨਸ 
ਗਿਆ ਤੇ ਇਕ ਪਹਾੜੀ ਨੇ ਪਾਟ ਕੇ ਉਹਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਸਮਾ ਲਿਆ । ਇਸ ਚੇਲੋਂ ਨੂੰ 'ਸਿੱਧ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਜਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਥਾਨ, ਹਮੀਰਪੁਰ 
ਤਹਿਸੀਲ ਵਿਚ ਚਕਮੌਰ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਥੇ ਹੀ ਇਸ 
'ਸਿੱਧ' ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੂਰ ਨੇੜੇ ਫੈਲੀ । ਜਿਥੇ ਪਹਾੜੀ ਵਿਚ 
ਚੀਰ ਸੀ ਉਥੇ ਇਕ ਜੋਤੀ ਜਗਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦਿਉਤ (ਦੀਵਾ) ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੌ” ਇਸ ਸਿੱਧ ਦਾ 
ਨਾਂ ਦਿਉਂਤ ਸਿੱਧ ਪੈ ਗਿਆ । 


(੮-97) ਦਿਉਰ ਨੂੰ ਗੋਦ ਬਿਠਾਣਾ : 

ਜਣਨ-ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਵਿਆਹ 
ਮਗਰੋ ਜਦੋ ਕੌਨਿਆਂ ਸਹੁਰੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੂਰੀ ਤੇ ਖਿਚੜੀ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਬੁਰਕੀਆਂ ਦੇਣ ਪਿਛੋ”, 
ਉਸ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਛੋਟਾ ਦੇਵਰ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੌਰ 
ਲੜਕਾ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਨੂੰ 'ਦਿਉਰ ਗੋਦ 
ਬਿਠਾਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ' ਪੈਸੇ ਤੇ ਮਠਿਆਈ 
ਵੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਨ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਥੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 


(ਦ-98) ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਪੰਥੀ : 

ਫੈਸ਼ਨਵ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ ਜੌ ਦਿਆਲ 
ਭਵਨ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਹਨ ! ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ 
ਪਿੰਡ ਗਿਰੋਤ (ਤਹਿਸੀਲ ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਬ) ਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਸੀ, ਤੋ 
ਕਪੜੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਉਹ ਇਕ ਪਠਾਨੀ ਕੌਲ 
ਠਹਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ_ਕਿ ਉੱਸ ਨੂੰ ਇਲਹਾਮ ਹੋਇਆ, 
ਇਹ ਵੇਖ ਇਹ ਵੀ ਪਰਮਾਰਥ ਦੋ ਰਾਹ 'ਤੇ ਪੈ ਗਿਆ । 
ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਪੰਥੀ ਦੋਂਸ਼ ਵੰਡ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਜ਼ਿਲੋਂ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਸਨ । ਗਿਰੌਤ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਾ ਤੀਰਥ 
ਰਾਮਸਰ ਸਹੋਵਰ ਸੀ, ਜਿਥੇ ਹਰ ਸਾਲ ਵਿਸਾਖੀ ਨੂੰ ਭਾਰੀ 
ਮੇਲਾ ਜੁੜਦਾ । ਕਈ ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਪੰਥੀ ਜੈਵੂ ਪਹਿਨਦੇ 
ਹਨ ਕਈ ਨਹੀ” । ਤੇ 

ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਦਾ ਮੋਲਾ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ, 
ਗਿਰੋਤ ਵਿਚ ਦਿਆਲ ਭਵਨ ਦੇ ਸਰਵਰ ਰਾਮਸਰ ਤੇ ਤੀਹ 
ਚੇਤਰ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ, ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਲਗਦਾ ਸੀ । 
ਇਸ ਮੇਲੋ 'ਤੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਮੰਡਣ ਤੇ ਜੈਵੂ ਪਹਿਨਾਣ ਦੀ 
ਰਸਮ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
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(ਦ-99) ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੂਲ : 

ਉਹ ਸਮਾਂ/ਦਿਨ ਜਦੋ ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਕਿਸੇ 
ਖ਼ਾਸ ਦਿਸ਼ਾ ਸਥਿਤੀ ਵਲ ਜਾਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੂਲ ਵਿਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਯਾਤ੍ਰੀ ਨੂੰ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਸੈਕਟਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੈਘਣਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮੁੱਖ ਰਖਦਿਆਂ ਐਤਵਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪੱਛਮ ਵਲ, 
ਸੌਮਵਾਰ ਤੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪੂਰਬ ਵਲ, ਮੰਗਲਵਾਰ ਤੇ 
ਬੁੱਧਵਾਰ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਵਲ ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਦੱਖਣ ਵਲ ਸਫ਼ਰ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀ” ਹੈੈਦਾ । ਜੋ ਮਜਬੂਰੀ ਵਿਚ ਜਾਣਾ 
ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਘਿਉ ਖਾ ਕੇ, ਸੌਮਵਾਰ ਨੂੰ ਦੁੱਧ 
ਪੀ ਕੇ, ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਗੁੜ ਖਾ ਕੇ, ਬੁਧ ਨੂੰ ਤਿਲ ਚੱਬ ਕੇ 
ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਦਹੀ” ਖਾ ਕੇ ਤੇ ਸ਼੍ਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਜੌ ਤੇ 
ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਮਾਂਹ ਖਾ ਕੇ ਘਰੋ ਨਿਕਲਣ ਨਾਲ 
ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੂਲ ਦਾ ਅਸਰ ਖੀਣ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਦਿਸ਼ਾ-ਸ਼ਹੂਲ ਨੂੰ ਇਕ ਕਲਪਿਤ ਤਾਰ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ । ਪਰ 
ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਉਤੋਂ ਘੁੰਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਕਦੋ ਕਿਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਾਰਨਾ ਅਨਸਾਰ ਸ੍ਰੈਬਾ ਨੂੰ ਇਹ ਪੂਰਬ ਵਲ ਤੇ 
ਪੰਜ ਸ੍ਰੈਬਾ ਨੂੰ ਦੱਖਣ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੰਗਲ ਵਾਲੇਂ ਦਿਨ 
ਇਹ ਤਾਰਾ ਉੱਤਰ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ. ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ 
ਪੱਛਮ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ । ਇਹ ਤਾਰਾ ਜਿਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਉਸ ਦਿਨ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ਭ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੂਲ ਨੂੰ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ ਵਲ ਰਖੇ । 
ਇਸ ਦਾ ਸਾਹਮਣੇ ਵਲ ਹੌਣਾ ਜਾਂ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਹੋਣਾ ਅਸ਼ੁਭ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖਦਾਈ ਵੀ । 


(ਦ-100) ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ : 

ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦਸ ਮਿੱਥੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਨਾਉ” ਹਨ : ਪੂਰਬ, ਪੱਛਮ, ਉੱਤਰ, ਦੱਖਣ, ਅਗਨੀ ਕੋਣ, 
ਨੈਰਿਤੀ ਕੌਣ, ਵਾਯਵੀ ਕੌਣ, ਈਸ਼ਾਨ ਕੌਣ, ਆਕਾਸ਼ 
ਤੇ ਪਾਤਾਲ । ਹਿੰਦੁ _ਪਰਾਣਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੇਕ 
ਦਿਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਹੇਂਠ ਹੈ । 
ਪੁਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਦਵਾਰਪਾਲ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਐਰਾਵਤ ਹਾਥੀ ਜਾਂ ਉਚੈ-ਸ੍ਰਵਸ ਘੌੜੇ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ, 
ਇਜ ਦਿਸਾ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਦਵਾਰਪਾਲ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਕਰ (ਮਗਰਮਛ) ਦੀ 
ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । `ਇਹੋਂ ਵਰੂਣ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਵੀ ਦੇਵਤਾ 
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ਪੱਛਮ ਦਾ` 


ਦਿਗਜ 


ਹੈ । ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਦਵਾਰਪਾਲ ਯਮ ਹੈ । ਯਮਲੌਕ 
ਇਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੈ । ਦੱਖਣ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਇਸੇ ਲਈ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੇ ਇਸ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਕੌਈ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਵਾਸ ਤਿਆਗ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਮੰਗਲ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ 
ਚਲਾ ਗਿਆ । ਉੱਤਰ ਦਾ ਦਵਾਰਪਾਲ ਕ੍ਬੇਰ ਹੈ । ਕ੍ਬੇਰ 
ਧਨ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਅਲਕਾ ਨਗਤੀ ਉੱਤਰ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੈ । 

ਕੌਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਚਾਰੇ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਦਵਾਰਪਾਲਾਂ 
ਬਾਰੇਂ ਇਕ ਮੌਤ ਨਹੀ” । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦੱਖਣ-ਪੂਰਬ 
ਵਿਚ ਅਗਨੀ, ਦੱਖਣ ਪੱਛਮੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਨੈਰਿਤ, ਉੱਤਰ 
ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਵਾਯੂ ਤੇ ਉੱਤਰ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਾਨ] (ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ) ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਕਾਸ਼ ਮੰਡਲ ਦਾ ਦਵਾਰਪਾਲ ਬ੍ਰਹਮਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਾਤਾਲ 
ਦਾ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਲ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਢੇਵਤੇ ਅਥਵਾ 
ਦਵਾਰਪਾਲ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ 
ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਲ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨ ਜਾਣਾ ਅਸ਼ਭ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ (ਵੇਖੋ : ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੂਲ) । 


(੮-101) ਦਿਹਲ : 

ਕਿਸੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਅਵਸਰ ਜਾਂ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਮਠਿਆਈ । ਕਈ ਵਾਰ ਮਠਿਆਈ ਨਾਲ 
ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਵੀ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-102) ਦਿਗਜ : 

ਅੱਠ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੋ ਸਵਾਮੀ, ਹਾਥੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅੱਠ ਹਾਥੀ ਅੱਠਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਵਿਚ ਖਲੋ ਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਦੱਬੀ 
ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਧਰਤੀ ਡੌਲੇ ਨਾ । ਹਰ ਹਾਥੀ ਆਪਣੀ 
ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਠਾਂ ਹਾਥੀਆਂ 
ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : ਪੁਰਬ ਵਿਚ ਐਰਾਵਤ, 
ਪੂਰਬ ਦੱਖਣ ਕੋਣ ਵਿਚ ਪੁੰਡਰੀਕ, ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਵਾਮਨ, 
ਦੱਖਣ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਕੁਮੁਦ, ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਅੰਜਨ, ਪੱਛਮ,ਉਤਰ 
ਵਿਚ ਪੁਸ਼ਪਦੌਤ, ਊੱਤਰ ਵਿਚ ਸਾਰਵਭੌਮ ਅਤੇ ਉੱਤਰ- 
ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਸ੍ਪ੍ਰਤੀਕ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਠਾਂ ਦੀਆਂ ਹਥਨੀਆਂ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਇਹ ਹਨ : ਅਭਰਮੁ, 
ਕਪਿਲਾ, _ਪਿੰਗਲਾ, ਅਨਪਮਾ, ਅੰਜਨਵਤੀ, ਸ਼੍ਭਦੌਤੀ, 
ਅੰਜਨਾ ਅਤੇ ਤਾਮ੍ਰਕਰਣੀ । 
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ਦਿਗਦਾਹ 


(ਦ-103) ਦਿਗਦਾਹ : 

ਸੂਰਜ ਦੋ ਛੁਪਣ ਮਗਰੋਂ ਦੀ ਪੱਛਮ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਅੱਗ 
ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਵਰਗੀ ਲਾਲੀ, ਜੌ ਕਦੇ ਕਦੇ ਇਉ” ਵਿਖਾਈ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਅੱਗ ਲਗੀ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਸ਼ੂਨੀ ਲਾਲੀ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸਥਿਤੀ ਅਪਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਦੋਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਹੋ ਜਾਣ 
ਤੇ ਇਹ ਲਾਲੀ ਵਿਖਾਈ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬੜੀ ਤਬਾਹੀ 


ਲਿਆਂਦੀ ਹੈ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ ਬਹਾਦਰ' ਦੀ _ 


ਸ਼ਹੀਦੀ ਸਮੋ ਪੱਛਮ ਵਲ ਸਾਰਾ ਅਕਾਸ਼ ਦਿਗਦਾਹ ਨਾਲ 
ਮਚ ਉਠਿਆ ਸੀ । 


(ਦ-104) ਦਿਗਪਤੀ : 

ਅੱਠਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਸਵਾਮੀ; ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹਰੇਕ ਗ੍ਰਹਿ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਹੈ : 
ਦੱਖਣ ਦਾ ਮੰਗਲ, ਪੱਛਮ ਦਾ ਸ਼ਨੀ, ਉੱਤਰ ਦਾ ਬੁੱਧ, 
ਪੂਰਬ ਦਾ ਸੂਰਜ, ਅਗਨੀ ਕੋਣ ਦਾ ਸ਼ੁਕ੍ਹ, ਨੈਰਿਤੀ ਦਾ ਰਾਹੂ, 
ਵਾਯਵੀ ਕੌਣ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਅਤੇ ਈਸ਼ਾਨ ਦਾ ਬਿ੍‌ਹਸਪਤੀ । 


(ਦ-105) ਦਿਗਪਾਲ : 

ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤੇ; ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਪਾਲਕ ਦਸ ਦੇਵਤੇ ਹਨ, ਇੰਦਰ ਪੂਰਬ 
ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹੈ, ਅਗਨੀ ਅਗਨੀਕੌਣ ਦਾ; ਯੱਮ 
ਦੱਖਣ ਦਾ, ਨੈਰਿਤ ਨੈਰਿਤ ਕੌਣ ਦਾ, ਵਰੁਣ ਪੱਛਮ ਦਾ, 
ਵਾਯੂ ਵਾਯਵੀ ਕੌਣ ਦਾ, ਕੁਬੇਰ ਉੱਤਰ ਦਾ, ਸ਼ਿਵ 
ਈਸ਼ਾਨ ਦਾ । ਬ੍ਹਮ ਉਪਰ ਅਕਾਸ਼ ਵਲ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਤੇ 
ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਹੇਠ ਪਤਾਲ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦਿਗਪਾਲ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ 
ਇਹ ਰਾਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-106) ਦਿਨ : 

ਦਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ, ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ 
ਮਨੌਤਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਫ਼ 
ਦਿਨ ਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਰਾਤ ਨਹੀ” । ਜਦੋਂ ਸੋਸਾਰ 
ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਆਦਸੀ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਈ ਤਾਂ ਕ੍ਰਝ ਘੜੀਆਂ ਲਈ 
ਸੋਸਾਰ ਤੋਂ ਹਨੇਰਾ ਛਾ ਗਿਆ ਤੇ ਰਾਤ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਅਈ । 
ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸਿਰਫ਼ 
ਦੇਵਤੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅਠੇ ਪਹਿਰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਮਗਰੋ“ ਜਦੋਂ“ ਦੈਤ ਤੇ ਅਸੁਰ ਪੇਦਾ 
ਹੋਏ ਤਾਂ ਚਾਰ ਪਹਿਰਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਲੋਪ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੋਂ 
ਧਰਤੀ ਊਤੇ ਰਾਤ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ । ਇਸੇ ਲਦੀ ਕਹਾਵਤ 

$।। 5390੫ 13010 51101 1। ੬0੫ 


1550 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹੈ 'ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਤੋਂ ਰਾਤ ਵੇਲ 


ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ', ਦਿਨ ਵੇਲੋਂ ਕੀਤੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਵੇਖਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਮੁਆਫ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ । ਰ'ਤ ਵੇਲੋਂ ਕੀਤੇ 
ਗੁਨਾਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸੁਰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮੁਆਫ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦਿਨ ਬਾਰੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਸਬੈਧਿਤ 
ਹਨ । ਐਤਵਾਰ, ਮੰਗਲਵਾਰ ਤੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਵਿਆਹ ਲਈ 
ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ । ਜੋ ਐਤਵਾਰ ਵਿਆਹ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੌਪਤੀ ਵਿਚ 
ਹਮਸ਼ਾ ਲੜਾਈ ਭਗੜਾ ਰਹੇਗਾ, ਜੇ ਮੰਗਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਤਨੀ 
ਛੋਤੀ ਹੀ ਵਿਧਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਿਮਾਰੀ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸਫ਼ਰ ਲਈ 
ਸੌਮਵਾਰ, ਬੱਧਵਾਰ ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਦੇ ਦਿਨ ਚੌਗੇਂ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬੁਧਵਾਰ, ਬਾਕੀ ਦਿਨ ਸਫ਼ਰ ਕੀਤਿਆਂ 
ਕੌਮ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਸ਼ੁਕਰ ਅਤੇ 
ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਪੱਛਮ ਵਲ, ਮੰਗਲ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਵਲ, 
ਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਸੋਮ ਨੂੰ ਪੂਰਬ ਵਲ ਅਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਦੱਖਣ 
ਵਲ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਿਸ਼ਾਸ਼ੂਲ ਹੁੰਦਾ ਅਥਵਾ ਦੂਖ 
ਉਠਾਉਣੇ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਮੰਗਲ ਤੇ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਪਹਾੜ ਵਲ ਸਫ਼ਰ 
ਕਰਨਾ ਦੁਖਦਾਈ ਹ੍‌ਦਾ ਹੈ : 

_ ਮੰਗਲ ਬੁੱਧ ਨਾ ਜਾਈਏ ਪਹਾੜ 

ਜਿੱਤੀ ਬਾਜ਼ੀ ਆਈਏ ਹਾਰ । 

ਐਤਵਾਰ ਜਾਂ ਮੰਗਲ ਨੂੰ ਪੂਰਬ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਭ 
ਹੈ । ਸੌਮਵਾਰ ਤੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਪੱਛਮ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ, 
ਦੱਖਣ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਬੁੱਧਵਾਰ ਤੇ ਉਤਰ ਵਲ ਸੋਮਵਾਰ ਤੇ 
ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ” ਜੋ 
ਦਿਸ਼ਾ ਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਠਈ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਐਤਵਾਰ ਜਾਂ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਹੱਲ 
ਵਾਹੁਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਹੱਲ ਵਾਹੁਣ ਦਾ 
ਮਹੂਰਤ ਸ਼੍ਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਊ” ਜੌ ਇਸ ਵਾਰ ਨੂੰ ਆਦਮ ਨੇ 
ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਭੋਇੰ 'ਤੇ ਹੱਲ ਵੱਹਿਆ ਸੀ । ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ 
ਵਾਢੀ ਤੇ ਬੁੱਧ ਨੂੰ ਬਿਜਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ-'ਮੰਗਲ ਦਾਤੀ ਬੱਧ ਬਿਆਈ ।' 

ਕਾਨੂੰਨ ਨਾਲ ਸਥੈਧਿਤ ਕੌਮ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਸਮਝੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਤੀਵੀ' ਲਈ ਸਿਰ ਧੋਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ ਹੈ । 
ਭੁਰਾਵਾਂ ਸਿਰ ਬੀਮਾਰੀ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਸਿਰ ਥੋਣ 
ਨਾਲ ਪਤੀ ਬਿਮਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੱਝ ਗਾਂ ਦਾ ਗੌਹਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਨਹੀ” ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜੇਂ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗਊ ਬੀਮਾਰ 
ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਅਥਵਾ ਦੁੱਧ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਵਾਲੋਂ 
ਦਿਨ ਸਿਰ ਤੇ ਤੇਲ ਮੱਲਣਾ ਸ਼ੂਭ ਨਹੀ" । ਇਸ ਦੇ ਊਲਟ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਸ ਦਿਨ ਸਨਿਚਰ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਤੇਲ ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸੈਕਟ ਦੂਰ ਹ੍ਦੇ ਹਨ । 

ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪੰਜ ਦਿਨ ਅਜਿਹੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੰਚਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਪੰਚਕ) । ਪੰਚਕ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਅਸ਼੍ਭ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਕੌਮ ਚਾਲ੍ਹ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
'ਪੰਚਕ' ਨੂੰ ਕੌਮ ਰੌਕ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ" ਤਾਂ ਨੁਕਸਾਨ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਜੋ ਪੰਚਕ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਘਰ ਵਿਚ ਚਾਰ ਹੌਰ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ” 
ਬਚਣ ਲਈ 'ਪੰਚਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਾਲ ਚਾਰ ਕਪੜੇ ਦੇ ਪੁਤਲੋਂ ਵੀ ਜਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸਨਿਚਰਵਾਰ, ਐਤਵਾਰ ਤੇ ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂ ਜਾਂ 
ਘਿਉ ਵੇਚਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਣਾ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਤੋ ਉਧਾਰ ਲੈਣਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਸਿਰ ਮੁੰਨਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ 
ਹੈ । ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਸਿਰ ਮੁੰਨਣ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਕੌਈ ਮੌਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਦਰਿਆ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਅਸ਼੍‌ਭ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਐਤਵਾਰ ਨਾ ਲੰਘੀ" ਪਾਰ 

ਮਤੇ ਜਿਤਾ ਆਵੇ” ਹਾਰ । 

ਬੁੱਧ ਤੇ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਨਵਾਂ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਣਾ ਸ਼ੁਭ ਹੈ, 
ਵਧੇਰੇ ਹੈਢਦਾ ਹੈ । ਗਹਿਣਾ ਐਤਵਾਰ ਪਾਉਣ ਨਾਲ 
ਗੁਆਚਦਾ ਨਹੀ' । ਸੋਮਵਾਰ ਨੂੰ ਮੰਜੀ ਬੁਣੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਉਤੇ ਸੁੱਖ ਦੀ ਨੀ'ਦਰ ਆਉਦੀ ਹੈ : 

ਬੁੱਧ ਸਨਿਚਰ ਕਪੜਾ ਗਹਿਣਾ ਐਤਵਾਰ 

ਜੇ ਸੁਖ ਸੁਤਾ ਲੌੜ੍ਰੋਂ ਮੰਜੀ ਉਣੀ' ਸੋਮਵਾਰ । 

ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ, ਜੋ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਦਿਨ ਦਿਹਾੜੇ 
ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬੜੇ ਫਲਦਾਇਕ ਹਨ ਜਿਵੇ, ਜੇ ਕੋਈ 
ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਪਾਨ ਖਾ ਕੇ ਕਿਧਰੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਛਾ 
ਅਵੱਸ਼ ਪੂਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਚਿਹਰਾ 
ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਤਰੱਕੀ ਹੈਂਦੀ ਹੈ । ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਜੇ ਲੌਗ 
ਖਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਕਮ ਲਈ ਨਿਕਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਫਲਤਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਬੁਧਵਾਰ ਨੂੰ ਮਠਿਆਈ ਖਾਣੀ ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ 
ਲੱਜੀ ਪੀਣੀ ਚੈਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਘਨ ਨਹੀ' ਪੈਦੇ । 

ਦਿਨ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਪਹਿਰ ਵਿਚ, ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਕੌਮ 
ਕਰਨੇ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਦਰਜ਼ੀ ਲਈ 
ਪੁਰਾਣੇ ਕਪੜੇ ਮ੍ਰੈਮਤ ਕਰਨਾ, ਹਲਵਾਈ ਲਈ ਪਤਾਸੇ 
ਵੇਚਣੇ, ਬਜਾਜ਼ ਲਈ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦਾ ਕਪੜਾ ਵੇਚਣਾ, 
ਬਾਣੀਏ ਲਈ ਘਿਉ ਵੇਚਣਾ, ਪੰਸਾਰੀ ਲਈ ਕਾਗਜ਼ ਵੇਚਣਾ, 
ਕਸੇਰੇ ਲਈ ਜਿਸਤ ਤੇ ਸਰਾਫ਼ ਲਈ ਸੋਨਾ ਵੇਚਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਾਰੋਬਾਰ ਫਲਦਾ ਫੂਲਦਾ ਨਹੀ । 
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ਦਿਨ ਵਾਧੇ ਘਾਟੇ ਤੇ 


ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਪਹਿਰ ਤੇ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ ਕੌਈ ਨਵਾਂ ਕੌਮ ਜਾਂ 
ਸਫ਼ਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ' ਹੈੰਦਾ । 

ਸਰਘੀ ਵੇਲੇ ਜੈਮਿਆ ਬੱਚਾ ਦੈਵੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਅਤੇ 
ਸਤੋਂ-ਗੁਣ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਪਹਿਰਾਂ ਜਾਂ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ 
ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਰਜੋਂ ਗੁਣ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ 
ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਵਿਚ ਤਮੋ ਗੁਣ । 

ਹਿਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸੈਗਰਾਂਦ, ਅਮਾਵਸ, ਜਨਮ 
ਅਸ਼ਟਮੀ ਤੇ ਸ਼ਿਵਰਾਤਰੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹਲ ਵਾਹੁਣਾ ਅਸ਼ੁਭ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਚੇਤ ਤੇ ਵਿਸਾਖ ਦੀ ਚਾਰ ਨੂੰ 
ਮੀ'ਹ ਨਾ ਵਰ੍ਹੇ, ਸਾਵਣ ਤੇ ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਅੱਠ ਨੂੰ ਜ਼ੋਰਦਾਰ 
ਵਰਖਾ ਨਾ ਹੋਂਵੇ, ਜੇਠ ਦੀ ਦੋ ਤੇ ਅੱਠ ਅਤੇ ਹਾੜ ਦੀ ਨੌ” ਨੂੰ 
ਕੜਕਵੀ' ਧੁੱਪ ਨਾ ਚੜ੍ਹੇ ਤਾਂ ਕਾਲ ਪੈਣ ਦਾ ਡਰ ਹ੍ਰੋਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਵਣ ਤੇ ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਅੱਠ ਨੂੰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਦਿਸਦੇ ਹਰ 
ਤਾਰੋ ਪਿਛੇ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਮਣ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਵੇਲੇਂ ਜਦੋ ਦਿਨ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪੁਠੇ-ਸਿੱਧੇ ਹੱਥ ਮਾਰਨੇ, ਤਾਸ਼ ਜਾਂ ਚੋਪੜ ਖੇਡਣੀ ਨਹਿਸ 
(ਅਸ਼ੁਭ) ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-107) ਦਿਨ ਵਾਏ ਘਾਟੇ ਤੇ : 

ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੇ` ਤਿੱਥ ਮਿੱਥਣ ਲਈ, ਜੇ ਮਹੂਰਤ 
ਠੀਕ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਦਿਨ ਵਧਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ“ ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਮਗਰੋ” ਤੇਹਰਵਾਂ 
ਨਵ੍ਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਤੇਰ੍ਹਵਾਂ ਮੰਗਲਵਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਮੰਗਲਵਾਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਅਸ਼ੂਭ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਦਿਨ 
ਵਧਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਰ ਜਣਨੀ ਨੂੰ ਤੇਹਰਵਾਂ 
ਨਵ੍ਰਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖ਼੍ਸ਼ੀ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਸਮੇ” ਦਿਨ 
ਵਾਧੇ ਤੇ ਹੋਣੇ ਸ਼ੁਭ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਅਥਵਾ 
ਕੌਈ ਰੀਤ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਤਿੱਥ ਘਟਾ ਕੇ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਮਿਤ ਦੇ ਫੁੱਲ ਚੌਥੇ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਚੁਣੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਚੌਥਾ ਬੁਧਵਾਰ ਪਏ ਅਜਿਹੇ ਕੈਮ ਲਈ ਠੀਕ 
ਨਹੀ” ਅਤੇ ਬੁਧਵਾਰ ਸ਼ੁਭ ਕੌਮਾਂ ਲਈ ਨਿਸਚਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਚੌਥਾ ਅਗੇ ਵਧਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਘਟਾ ਕੇ ਮੰਗਲਵਾਰ ਰਖ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਵੀ 
ਇਕ ਦੋ ਦਿਨ ਘਟਾ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਲ ਮਗਰ” ਜੋ 
ਵਰੀਣਾ ਕੀਤ੍ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋ” 
ਗਿਆਰਵੇ` ਮਹੀਨੇ ਹੀ ਕਰ ਦਿਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਾਧੇ ਤੇ 
ਕਰਨਾ ਅਸ਼੍ਹਭ ਹੈ । 
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ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ 


(ਦ-108) ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ : ਰ 
ਇਕ ਕਿੱਸੇ ਦੀ ਨਾਇਕਾ! ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਉਤੇ 
'ਅਲਫ਼ ਲੈਲਾ' ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਗਹਿਰਾ 
ਵਿਖਾਈ _ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸੈਦ ਇਕ ਰੋਮਾਂਚਿਕ 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਹੈ । ਰੌਮ ਦੇ ਇਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦਾ ਲੜਕਾ 
ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਘੋੜਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਹ-ਕਾਫ਼ ਜਾ ਪਹੁੰਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਇਕ 
ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨਰ ਜਮਾਲ _ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨੂਰ ਜਮਾਲ ਕਿਸੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕੈਨਿਆਂ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜਮਾਲ ਨੇ ਚੁਕ ਕੇ ਕੌਹ ਕਾਫ਼ ਲੌ ਆਉਦਾ ਸੀ, ਨੂਰ ਜਮਾਲ 


ਨੇ ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ ਨੂੰ ਮੱਖੀ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । 


ਰੌਮ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ, ਆਪਣੇ ਵਜ਼ੀਰ ਨੂੰ, ਪੰਜ ਸਾਲਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ ਨੂੰ ਢੂਡ ਕੇ ਲਿਆਉਣ ਦਾ 
ਆਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਵਜ਼ੀਰ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ 
ਸੌਹਣੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਬੜੀ ਸੂਝਵਾਨ ਹੈ; ਉਹ ਪਿਉ 
ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋਗਣ ਦੇ ਭੇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ 
ਨੂੰ ਢੂੰਡਣ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕਈ ਭੇਸ ਵਟਾਂਦੀ ਤੇ 
ਅਨੋਕ ਦੁਖ ਝਾਲਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਥਾਂ, ਉਹ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਦੇ 
ਭੇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਵੀ ਰਚਾਂਦੀ ਹੈ 1 
ਦਿਲ ਖ਼ਰਸ਼ੈਦ ਆਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਅਖ਼ੀਰ ਜਮਾਲ 
ਦਿਉ ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੇ 
ਦਿਲ-ਖ਼ੁਰਮ ਤੇ ਨਰ ਜਮਾਲ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
ਨੂਰ ਜਮਾਲ ਤੇ ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ, ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ, ਮੱਖੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ 
ਉਥੋ' ਕਢ ਲਿਆਂਦੀ ਹੈ । ਦੇਵ, ਜਮਾਲ ਦਿਉ ਦਾ ਪਿੱਛਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੋ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਦੇਵ 
ਜਮਾਲ ਦਿਲ ਖ਼੍ਰਸ਼ੈਦ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਰੌਮ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਂ ਕੇ ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਇਸ ਮਗਰੋਂ' ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ 
ਦਾ ਵਿਆਹ ਨੂਰ ਜਮਾਲ ਤੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਲ 
ਖ਼ੁਰਸ਼ੈਦ ਨੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ 
ਸੀ, ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਿੱਸਾ ਪਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲੌਕ-ਕਲਪਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ 
ਸਿਰਜੀ ਦੁਨੀਆਂ ਲੌਕ-ਮਨ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਲੌਕ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਇਸ ਵਿਚ ਬਿਖਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
ਵਾ ਇਸ ਕਿੱਸੇ ਨੂੰ ਕਈ ਕਿੱਸੇਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕਾਵਿ ਦਾ ਰੂਪ 
ਦਿਤਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਰੌਸ਼ਨ ਦੀਨ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ ਰਹੀਮ ਬਖ਼ਸ਼ 
ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । ਕਾਜ਼ੀ ਰਹੀਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਾ 'ਦਿਲ ਖ਼੍ਰਰਸ਼ੈਦ' 
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ਕਿੱਸਾ ਵਧੇਰੇ ਮਕਬੂਲ ਹੈ । ਰਹੀਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਸਿਆਲਕੌਂਟ ਦੇ 
ਇਕ ਪਿੰਡ ਦਾਉਦ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਿੱਸਾਕਾਰ ਅਮਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਾ ਦੌਹਤਰਾ ਸੀ । 


(ਦ-109) ਦਿਲ ਖ਼ੁਰਮ : 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰੌਮਾਂਚਕ ਕਿੱਸੇ _'ਦਿਲ 
ਖ਼ੁਰਸ਼ੰਦ' ਦਾ ਨਾਇਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਘੋੜਾ ਉਡਾ ਕੇ 
ਕੌਹ ਕਾਫ਼ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ । ਇਹ ਕਿੱਸਾ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਮੋਟਿਫ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਤੱਤ ਆ ਗਏ ਹਨ । 


(੮-110) ਦਿਵਾਨੇ : 

ਉਦਾਸੀ ਸ-ਧੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਪਰਦਾਇ ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੌਢੀ ਭਾ: ਬਾਲਾ ਜੀ ਤੇ ਹਰੀਆਂ ਜੀ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਹ 
ਦੋਵੇ' ਬਾਬਾ ਮਿਹਰਵਾਨ ਦੇ ਚੋਲੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਸੰਪਰਦਾਇ ਨੂੰ ਕਈ 'ਮਿਹਰਵਾਨੀਏ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਾਧੂ ਨੌਸ਼ਾਹ ਤੇ ਪੀਰ ਭਤਰਾ ਵੀ ਇਸ ਸੰਪਰਦਾਇ 
ਦੀ ਗੱਦੀ ਉਤੇ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਇਸ ਸੰਪਰਦਾਇ ਦੀ ਗੱਦੀ 
ਕੌਟ ਪੀਰ ਜ਼ਿਲਾ ਬਠਿੰਡਾ ਵਿਚ ਸੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਤ ਦਾ 
ਬਹੁਤਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋਇਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਸਿਦਕ ਰਖਣ ਵਾਲੋਂ, ਸਵਾ ਮਣ ਅੰਨ ਦਾ! ਠੂਠਾ ਦਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਸਾਧੂ ਦਿਵਾਨੇ ਇਸ ਲਈ ਅਖਵਾਏ ਕਿਉਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹੈਤ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਕਰ ਕੇ, ਮੌਢੇ ਉਤੇ 
ਮੌਹਲਾ ਧਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਸਿਰ ਉਤੇ ਮੋਰਪੰਖ ਦੀ ਟੋਪੀ ਅਤੇ 
ਗਲ ਵਿਚ ਸੈਖਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਠੀਕਰਾ ਲੈ ਕੇ ਦਿਵਾਨਿਆਂ ਵਾਂਝ ਢੌਲ ਵਜਾਂਦੇ ਤੇ ਨਚਦੇ 
ਹੋਏ ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-111) ਦੀਗਰ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼ : 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਲੰਢੇ ਵੇਲੋਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਜੌ ਦਿਨ ਦੇ 
ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਸੂਰਜ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ“ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-112) ਦੀਨ ਪਨਾਹ : 

ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ 
ਜ਼ਿਲੇ ਦੀ ਉੱਤਰ ਪਛਮੀ ਗੁੱਠ ਵਿਚ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨਾਂ ਦੁ 
ਨਗਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਪੀਰ ਬੁਖ਼ਾਰੀ ਸੱਯਦ ਸੀ ਜੌ 
ਸਤਾਰ੍ਹਵੀ" ਸਦੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦਹਾਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਤੇ 'ਮਾਈ ਸੁਹਾਗਨ' ਦੇ ਘਰ ਰਿਹਾ । 

ਮਾਈ ਸੂਹਾਗਨ ਜੌ ਮਕਵਾਲ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਇਕ ਜੁੱਟ 
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ਅਕੂ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ, ਕਾਅਬੋ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸ਼ਰਧਾ ਰਖਦੀ 
ਸੀ ਅਤੇ ਕਾਅਬੇ ਤੋਂ ਇਕ ਜੀਉ'ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 'ਲਾਲ' 
ਅਥਵਾ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਜਦੋ ਮਾਈ ਸੁਹਾਗਨ 
ਕਾਅਬੇ ਗਈ ਤਾਂ ਉਥੇ ਮਾਈ ਨੂੰ 'ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਕਿ ਜਦੋ ਉਹ ਘਰ ਪਹੁੰਚੇਗੀ ਤਾਂ 
ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਉਸ ਕੌਲ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਰੀ'ਘਦਾ ਹੋਇਆ 
ਆਵੇਗਾ । ਜਦੋ ਮਾਈ ਕਾਅਬੇ ਦੀ ਜ਼ਿਆਰਤ ਤੋ ਵਾਪਸ 
ਘਰ ਮੁੰੜੀ ਤਾਂ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਉਸ ਕੌਲ ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ 
ਰੌਢੇ ਰੀਂਘਦਾ ਹੋਇਆ ਆਇਆ । ਮਾਈ ਸੁਹਾਗਨ ਨੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲ ਪੌਸ ਕੇ ਵਡਾ ਕੀਤਾ । ਜਦੋ ਦੀਨ ਪਨਾਹ 
ਜਵਾਨ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮਾਈ ਸੁਹਾਗਨ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਦੌਲਤ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਜਦੋ" ਅਕ੍ਹ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੂ 
ਗ਼ਸੇ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੇ ਇਕ ਮੌਅਜਜ਼ਾਂ 
ਵਿਖਾਇਆ । ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੇ ਦਰੀ ਦਾ ਇਕ ਕੋਨਾ ਚੁਕਿਆ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹੇਠ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦੀ ਨਦੀ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਚੁਕਿਆ 
ਤਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਨਦੀ, ਵਗਦੀ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤੀ । ਇਸ `ਤੇ 
ਅਕੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਮੁੜ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਿਆ । 
ਜਦੋ ਅਕਹ ਦੀ ਲੜਕੀ ਰਬੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆਇਆ 
ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਦੇਣ ਲਈ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀ” ਸ) । ਇਸ ਸਮੇ” 
ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੇ ਦਾਜ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਭੇਟ 
ਕੀਤਾ । ਰਬੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਸੰਘੜ ਦੇ ਇਕ ਨਿਵਾਸੀ ਨਾਲ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਥੇ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰਹਿਣ 

ਲਗ ਪਿਆ ।_ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੂੰ 1012 
ਹਿਜਰੀ ਵਿਚ, ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਅਤੇ 
ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪਛਮੀ ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦਫ਼ਨ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ । ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਦੌਹਾਂ ਕੌਢਿਆਂ ਉਤੇ ਵਸਦੇ 
ਮਕਵਾਲਾਂ ਵਿਚ ਝਗੜਾ ਹੋ ਗਿਆਂ । ਦੋਵੇ” ਧਿਰਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਕੰਢੇ ਵਲ ਦਫਨਾਣਾ ਚਾਹੁੂਦੀਆਂ ਸਨ । ਦੀਨ ਪਨਾਹ 
ਅਕੂ ਦੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤੇ ਕਿਹਾ, 
'ਸਿੰਧ ਦਰਿਆ ਦੇ ਪੂਰਬੀ ਕੰਢੇ ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ ਖੌਦੀ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਖੱਫਣ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਰੀਰ 
ਦੋਹਾਂ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲੇਗਾ ।' ਇਸੇ ਲਈ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਦੀ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦਰਿਆ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਕੈਢਿਆਂ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । 

ਰਵਾਇਤ ਹੈ (ਕਿ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸੁਣ ਕੇ, 
ਅਕਬਰ ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਣ ਕੇ, ਇਸ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਬਣਨ 
ਆਇਆ ਸੀ । ਪਰ ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੁਰੀਦ 
ਬਣਾਉਣ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦ੍ਰਿਤਾ । 

ਦੀਨ ਪਨਾਹ ਦੇ ਮਕਬਰੇ ਦੀ ਨਿਗਾਹਬਾਨੀ ਮਾਈ 
ਸੁਹਾਗਨ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਖ਼ਾਦਿਮ 
ਬ਼ਦਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 
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ਦੀਵਾ 


ਇਸ ਮਕਬਰੇ ਉਤੇ ਦੇਸ਼ ਵੈਡ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ, ਹਿੰਦੂ ਤੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੋਵੇ ਆਉ'ਦੇ ਸਨ । ਹਿੰਦੂ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ 
ਇਥੋ ਦੀ ਹੀ ਕਿਸੇ ਜੰਡੀ ਨਾਲੋ ਟਹਿਣ ਵਢਿਆਂ ਕਰਦੇ 


ਸਨ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਵੀ ਇਥੇ ਹੀ ਕਰਦੇ _`' 


ਸਨ । 
ਇਥੇ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਸਾਇਆ ਵੀ ਉਤਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਕੋਈ ਮੋਲਾ ਨਹੀ ਲਗਦਾ, ਪਰ ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਹਾੜ 
ਤੇ ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੂਰੋ' ਦੂਰੋ' ਜ਼ਿਆਰਤ ਲਈ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ (ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ) । 


(ਦ-113) ਦੀਪਦਾਨ : 

1. ਕਿਸੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਮਿਤ ਦੀਵੇ ਜਗਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ, ਜੋ 
ਮ੍ਰਿਤੂ ਮਗਰੋ ਦਸ ਦਿਨ ਤਕ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਿੱਪਲ ਦੇ 
ਦਰਖ਼ਤ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲ ਰੱਸੀ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਇਕ 
ਦੀਵਾ ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਿਰਿਆ ਤਕ 
ਉਸ ਵਿਚ, ਤੇਲ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾ ਜਮਪੁਰੀ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੀ 
ਰੂਹ ਨੂੰ ਭਿਆਵਲੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

2. ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਮੋ' ਦੀਵਾ ਜਗਾ ਕੇ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਭੋਟ 
ਕਰਨਾ । 


(ਦ-114) ਦੀਪਮਾਲਾ 

ਦੀਵਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਲ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ ਜਾਂ ਹਾਰ ਵਾਂਗ ਰਖ ਕੇ 
ਜਲਾਣ ਦੀ ਰਸਮ; ਦੀਵਾਲੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਤੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਦੀਪਮਾਲਾ ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਜਨਮ ਉਤਸਵ 'ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਦੀਪਮਾਲਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਦੀਪ ਜਲਾਣਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ 
ਸਮਾਗਮ ਸਮੋ ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਦੀਪਮਾਲਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਸੀ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੁੰਡਣ ਸੰਸਕਾਰ, ਕੁੜਮਾਈ ਜਾਂ ਵਿਆਹ ਉਤੇ, 
ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਜਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਅਜ ਕਲ 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ ਦੇ ਬਲਬ ਘਰ ਦੇ ਬਾਹਰ ਕੇਧਾਂ 'ਤੇ 
ਲਟਕ ਕੇ ਜਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-115) ਦੀਵਾ : 

ਦੀਵਾ ਜੀਵਨ ਜੋਤ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਹਨੇਰੇ ਤੋ" ਚਾਨਣ 
ਫੈਲਣਾ । ਇਸ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰ 
ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਜਦੋ ਬੱਚਾ ਜੇਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 13 ਦਿਨਾਂ ਤਕ 
ਛਿਲੇਂ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਛਿਲੇਂ ਵਿਚ 
ਹਵਾ ਦੇ ਬੂਰਲ੍ਹ ਨਾਲ ਦੀਵਾ ਬੂਝ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਪਸ਼ਗਨ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਬੱਚਾ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿਥੇ 
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ਦੀਵਾ 


ਬੱਚੇ ਦੀ ਔਲ ਦੱਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਥਾਂ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚਾ ਛੇਤੀ ਰਾਜ਼ੀ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰਨ ਲਗਿਆਂ, ਥਾਲ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ, ਸੰਧੂਰ ਤੇ ਗੁੱਗਲ ਆਦਿ ਸਾਮਿਗਰੀ ਰਖ ਕੇ ਫਿਰ 
ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮੂਰਤੀਆਂ ਅਗੇ ਧੂਪ ਦੀਪ ਬਾਲੋਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਦਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਸਥਾਨ ਹੈ । 

ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਸਮਾਗਮ ਉਤੇ ਵੀ ਦੀਵੇ ਜਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਫੇਰਿਆਂ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦੋ ਕੈਨਿਅ`ਨੂੰ 'ਛੈਦਲੀਆਂ' ਉੱਤੇ 
ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਕੌਲ ਚੌਮੁਖੀਆ ਦੀਵਾ 
ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੰਨਿਆਂ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇ' 
ਚੌਮੁਖੀਏ ਦੀਵੇ ਵਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ ਤਿਵੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਰੂਪ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਫੇਰਿਆਂ ਦੀ ਰਸਮ ਵੇਲੇ ਵੀ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 
ਦੀਵਾ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਵੇਲੇ ਵੀ 
ਆਟੇ ਦੇ ਦੀਵੇ ਬਾਲ ਕੈ ਥਾਲ ਵਿਚ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦੀਵਾ ਮਣਸਨ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ', ਜਮਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ, ਹਨੇਰੇ 
ਤੇ ਭਿਆਨਕ ਰਾਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੀਵਾ ਚਾਨਣ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । 
ਕੱਤਕ ਦੋ ਮਹੀਨੇ, ਹਿੰਦੂ ਆਟੇ ਦੇ ਦੀਵੇ ਬਾਲ ਕੇ, ਤ੍ਲ੍ਹੇ ਉਤੇ 
ਤਾਰਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵੇ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਹਿੰਦੂ 
'ਦੀਵਾ `ਵਟੀ' ਦੀ ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਣ ਵਾਲੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ ਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਦੀਵਾਂ 
ਅਗਲੇਂ ਲੌਕ ਦੇ ਹਨੇਰੇਂ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੌ' ਦਸ ਦਿਨ 
ਦੀਪ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਰੌਜ਼ ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਿੱਪਲ ਜਾਂ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਿਿਛ ਨਾਲ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਲਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾ ਮੌਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਲੌਕ 
ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਦੇਵੇਗਾ । 

ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਵੀ ਜੁੜੇ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਤਲੀ ਉਤੇ ਧਰਨਾ ਅਪਸ਼ਗਨ ਹੈ, 
ਕਿਉ' ਜੋ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਤਲੀ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਦੀਵਾ ਜਗਾਉਣਾ ਅਸ਼ੁਭ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰਨ 
ਜਾਂ ਛਿਲੇਂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜਗ:ਉਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਨਹੀ” । 
ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ ਬੁਝਾਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ” । ਸੂਚਾ 
ਦੀਵਾ ਝੂਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਵਨ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । 
ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਜਾਂ ਪੱਲੋਂ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲ ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਫੂਕ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ ਨਰਾਜ਼ ਹੁੰਦਾ`ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਕਾਲੇ ਜਾਦੂ ਦੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ ਵੀ ਦੀਵਾ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੇ ਪੁਤਲੇ ਕੌਲ ਦੀਵਾ ਰਖ ਕੇ 
ਸੱਤ ਵਾਰ ਬੁਝਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਜੋਤ 
ਡੌਲਣ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਦੁਸ਼ਮਣ 
ਦੇ ਪੁਤਲੇ ਨੂੰ ਦੀਵੇ 'ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਵੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਸਿਹਤ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਮੌਤ ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਜਗਾਉਣ ਨਾਲ ਸੈਤ/ਪੀਰ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਪਸੀਜਦੀ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮੁਸਮਲਾਨ 
ਜੁਮੇਰਾਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ _ਦੀਆਂ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਉਤੇ ਜੌਤਾਂ ਜਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਕੋਈ ਸੁੱਖਣਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ 
ਉਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦਾ ਹੈ । ਜਗਰਾਵਾਂ ਵਿਚ 'ਰੌਸ਼ਨੀ' ਦੇ 
ਮੇਲੇ ਉਤੋਂ, ਲੌਕੀ ਪੀਰ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ ਦੀਵਾ 
ਬਾਲਦੇ ਹਨ । 

ਦੀਵਾਲੀ ਦੀਵਿਆਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਹੈ, ਚਾਨਣ ਦਾ 
ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਕੀਲ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਹਨੇਰੇ ਨਾਲ ਘੋਰ 
ਯੁਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। .ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦ੍ਰ-ਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਬਾਲਦੇ ਹਨ । ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਤ ਰੂਹਾਂ 
ਦੌੜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਸੀ ਕਿ ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨਗਰ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਣ ਲਈ ਦੀਵੇ ਬਾਲੇ 
ਜਾਂਦੇ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਦੀਵਿਆਂ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ 'ਦੀਵਾਲੀ' ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੋਇਆ । 

ਘਰਾਂ ਵਿਚ, ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ, ਜਦੋ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
$ ਤਾਂ ਵਡੇਰੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਉਚਾਰਦੀਆਂ ਹਨ : 

ਦੀਵਟ ਦੀਵੜਾ ਬਲੇ, 

ਸੱਤਰ ਸੌ ਬਲਾ ਟਲੋਂ, 

ਦੀਵਟ ਘਿਉ ਦੀ ਬੱਤੀ, 

ਘਰ ਆਵੇ ਬਹੁਤੀ ਖੱਟੀ । 

ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਬੁਝਾਣ ਲਗਿਆਂ ਆਦਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਦਾ 
ਕੀਤ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਮੁੜ ਆਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 

ਜਾ ਦੀਵਿਆ ਘਰ ਆਪਣੇ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਉਡੀਕੇ ਵਾਰ, 

ਆਈ” ਹਨੇਰੇ ਜਾਈ' ਸਵੇਰੇ ਸਭੇ ਸ਼ਗਨ ਵਿਚਾਰ, 

ਜਾ ਦੀਵਿਆ ਘਰ ਆਪਣੇ ਸੁੱਖ ਵਸਾਈ” ਰਾਤ, 

ਰਿਜ਼ਕ ਲਿਆਈ ਭਾਲ, ਤੇਲ ਲਿਆਈ” ਨਾਲ । 

ਦੀਵਾ ਬੁਝਾਉਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਦੀਵਾ ਬੁਝਾਉਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 'ਦੀਵਾ ਵੱਡਾ 
ਕਰਨਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(੮-116) ਦੀਵਾ ਤਾਰਨ” : 

(ਉ) ਮੌਤ ਨਾਲ ਸੋਥੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਜਦੋ' ਹਰਦੁਆਰ 
ਵਿਚ ਫੁਲ ਪ੍ਰਵਾਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਡੂੰਘੀਆਂ ਸ਼ਾਮ” ਵੇਲੇ, 
ਘਾਟ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ, ਢੱਕ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਡੂਣੇ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝ 
ਗੁਲਾਬ ਤੇ ਚੰਬੋਲੀ ਦੋ ਫੁੱਲ ਪਾ ਕੇ ਇਕ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੌ ਮਗਰੋ" ਨਦੀ ਵਿਚ ਤਾਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾ ਮ੍ਰਿਤਕ ਦੇ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਦੇ 
ਹਨੇਰੇ-ਪੰਧ ਨੂੰ ਚਾਨਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਰਦੁਆਰ ਵਿਚ, 
ਅਜਿਹੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦੀਵੇ ਗੈਗਾ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਤਰਦੇ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਅਤੇ ਅਲੌਕਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । 

(ਅ) ਹਿੰਦੂ ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਕੱਖਾਂ=ਕਾਨਿਆਂ ਦਾ 
ਤੁਲ੍ਹਾ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਟੇ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ, 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਾਰਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਰਨ ਨਾਲ, ਇਹ ਦੀਵਾ ਅਗਲੋਂ ਲੌਕ ਵਿਚ ਕੰਮ ਆਉਦਾ 
ਤੇ ਮਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੈੱਡੇ ਨੂੰ ਚਾਨਣਾ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ । ਤੁਲ੍ਹੇ ਉਤੇ ਧਰਨ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਦੀਵੇ ਨੂੰ 'ਦੀਵ' ਤੁਲ੍ਹਾ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-117) ਦੀਵਾ ਵਟੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ; ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ ਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾ ਅਗਲੋਂ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਮਪੂਰੀ ਨੂੰ 
ਜਾਂਦੇ ਰਾਹ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ । ਤਲੀ ਉਤੇ ਧਰਨ 
ਕਰ ਕੇ ਕਈ ਇਸ _ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਦੀਵਾ ਤਲੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 'ਦੀਵਾ ਤਲੀ' ਵੇਲੋਂ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਥਾਂ ਆਟੇ ਦਾ ਦੀਵਾ 
ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਟੇ ਵਿਚ ਅੰਨ ਦੇਵਤਾ ਵਸਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਜ਼ਾਮਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੀਵਾ 
ਜਮਪੁਰੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ ਕਰੇਗਾ । 


(ਦ-118) ਦੁਆ : ਰ੍ 
(ਉ) ਕਿਸੇ ਆਸ-ਮੁਰਾਦ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਗਲ ਵਿਚ 


ਪਹਿਨਿਆ ਤਵੀਤ । 
(ਅ) ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ । 


(੮-119) ਦੂਆ ਸ਼ੋਰ : 

ਕਿਸੇ ਦੇ ਸੁੱਖ ਤੇ ਭਲੇ ਲਈ ਕ੍ਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਵਿਚੋਂ 
ਦੁਆ ਪੜ੍ਹਨੀ ਅਥਵਾ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਕਿਰਿਆ । ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੁਆਬ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕ੍ਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਵਿਚ ਦੁਆ ਨਾਲ 
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ਦ੍ਸਰਿਰਾ 


ਸੈਬਧਿਤ ਅਨੇਕਾਂ ਆਇਤਾਂ ਹਨ, ਜੌ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਪੜ੍ਹੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਦ-120) ਦੁਆਠੀ : 

ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੌਵੇ” ਧਿਰਾਂ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵਟੇ ਵਿਚ ਆਪੋਂ ਆਪਣੀ ਕੈਨਿਆਂ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਕੁੜੀਆਂ ਘਟ ਤੋਂ ਮੁੰਡੇ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹ5 ਉਥੇ ਇਹ ਵਟੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਆਮ ਹੈ : 
ਆਪਣੀ ਕੋਨਿਆਂ ਦੇ ਜਾਓ ਤੇ ਸਾਡੀ ਕੌਨਿਆਂ ਲੈ ਜਾਓ । 


(ਦ-121) ਦੁਆਦਸ : 

ਇਕ ਮੰਤਰ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਾਰਾਂ ਵਰਣ ਹਨ; ਹਿੰਦੂ ਇਸ 
ਮੰਟਾਰ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ : 

'ਓ” ਨਮੋ ਭਗਵਤੇ ਵਾਸਦੇਵਾਯਾ' 


(ਦ-122) ਦੁਆਦਸ਼ੀ : 

ਚੋਦਰਮੋ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਤੋਂ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀ" ਤਿੱਥ; 
ਤ੍ਰੋਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ ਦੁਆਦਸ਼ੀ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਸੀ (ਵੇਖੋ : ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ) । 
ਦੁਆਦਸ਼ੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਦਇਆ ਤੇ ਦਾਨ ਦਾ ਬੜਾ 
ਪੁੰਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-123) ਦੁਆਬਾ : 

ਸਤਲੁਜ ਤੇ ਬਿਆਸ ਦੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦਾ 
ਇਲਾਕਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਲੰਧਰ, ਕਪੂਰਥਲਾ ਤੇ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ । ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਦੁਆਬਾ ਬਿਸਤ ਜਲੰਧਰ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਥੋ” ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਦੁਆਬੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-124) ਦੁਸਹਿਰਾ : 

ਦੁਸਹਿਰੇ ਦਾ ਤਿਉਹਾਰ ਅੱਸੂ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ 
ਦਸਵੀ' ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਪੁਰਬ ਨੂੰ 'ਵਿਜੈ ਦਸ਼ਮੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਪੁਰਬ ਦਾ ਮੁੱਢ ਕਦੋ' ਬੱਝਾ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਕ੍ਝ 
ਨਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਿਨ 
ਤ੍ਰੋਤੇ ਯੁਗ ਵਿਚ, ਰਾਮ ਨੇ ਦੈੱਤਾਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਰਾਵਨ ਉਤੇ ਵਿਜੈ 


` ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਸੀ ਅਤੇ ਇਹ ਪੁਰਬ ਬਦੀ ਉਤੇ ਨੇਕੀ ਦੀ 


ਵਿਜੈ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣ ਗਿਆ । 
ਦੁਸਹਿਰੇ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਨੌ ਨੁਰਾਤੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
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ਜੌ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਫੇਰ ਜੰ' ਦੀ 
ਖੇਤਰੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਬੀਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਸਬਿਆਂ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਰਾਮ ਲੀਲਾ 
ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਬਾ ਨੂੰ ਦਸਾਂ 
ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੌਡ ਕੇ, ਹਰ ਨ੍ਰਾਤੇ ਨੂੰ ਇਕ ਭਾਗ ਖੇਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਸਵੇ” ਨ੍ਰਾਤੇ ਨੂੰ ਦੁਸਹਿਰਾ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਦੀ ਅੰਤਮ ਝਾਕੀ ਰਾਵਨ 
ਉਤੇ ਰਾਮ ਦੀ ਵਿਜੈ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਮਗਰ ਰਾਵਨ, 
ਕਭਕਰਨ ਤੇ ਮੋਘਨਾਦ ਦੇ ਕਾਗ਼ਜ਼, ਕਪੜੇ ਤੇ ਬਾਂਸ ਦੇ ਬਣੇ 
ਦੇਵ-ਕਦ ਪੁਤਲੇ ਜਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਤਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਗੋਲੋਂ, ਪਟਾਕੇ, ਬਰੂਦ ਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਸ਼ਬਾਜ਼ੀ 
ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੇ ਧਮਾਕੇ ਅਦਭੁਤ ਸਮਾਂ 
ਬੈਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ, ਕਲ੍ਹ ਵਿਚ ਦੁਸਹਿਰਾ 
ਬੜੀ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੋਵਾਂ 
ਦੇ ਮੁਖੀ ਰਘੁਨਾਥ ਜੀ ਦੀ, ਲਕੜੀ ਦੇ ਰੱਥ ਉਤੇ ਸਵਾਰੀ 
ਕਢੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੱਥ ਨੂੰ ਰੈਗ ਬਰੇਗੇ ਫੁਲਾਂ ਨਾਲ 
ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋਕੀ ਇਸ ਰੱਥ ਦਾ ਸਵਾਗਤ 
ਕਰਨ ਲਈ, ਥਾਂ ਥਾਂ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਰੱਥ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੌਲ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਥ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੋ ਜਲ੍ਹਸ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਖੁਲ੍ਹ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ 
ਪਹੁਚਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੱਥ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੇ ਕਲ੍ਹ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਪਾਲਕੀਆਂ ਵੀ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਨਾਲ ਹੀ ਸੋਖਾਂ, ਤੁਰੀਆਂ ਤੇ ਘੰਟਿਆਂ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ 
ਗ੍ੈੰਜ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇਂ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਰਘੁਨਾਥ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਵਰ. ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਲ੍ਹ ਵਿਚ ਦੁਸਹਿਰਾ ਸਭ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ 
ਸਾਂਝਾ ਜਿਹਾ ਪੁਰਬ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਦ੍ਰਸਹਿਰੇ ਦਾ ਦਿਨ ਬੜਾ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਅੱਸ਼ੂ ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਦਸਵੀ” ਦਾ 
ਦਿਨ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੋਤਿਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ ਨਛੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦਾ 
ਸੰਜੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸੁਦਾਗਰ ਇਸੇ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਯਾਤਰਾ ਅਰੋਭਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਥਾਈ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਹੀ, ਜੌ ਤੇ ਹੋਰ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਬੀਜ ਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਕਿਸਾਨ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੋਂ 
ਦਿਨ ਹੀ ਫ਼ਸਲਾਂ ਬੀਜਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਨੌਰਾਤੇ ਨੂੰ ਕੁੜੀਆਂ 
ਸਾਂਝੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜੋ 
ਬੀਜਦੀਆਂ ਹਨ । ਦਸਵੀ' ਤਕ ਜੌ ਦੀਆਂ ਕਰੂਬਲਾਂ ਨਿਕਲ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਟਨ ਤੇ ਕਿਸਾਨ ਭਰ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਹ੍ਹੇਬਲਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ 
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ਵਜੋ" ਲੈ ਕੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਜੌ” ਤੇ ਹੌਰ ਫ਼ਸਲ ਬੀਜਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਥਾਈ” ਦੁਸਹਿਰੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੋਨਾ ਨਹੀ” 
ਵਢਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ ਪੰਜ ਗੈਨੇ ਵੱਢ ਕੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਾਂ ਗਊ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਦਰਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਨੀਲ-ਕੌਠ ਪੰਛੀ ਵੇਖਣਾ ਸ਼੍ਭ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(੮-125) ਦੁਸ਼ਯੋਤ : 

ਇਕ ਚੈਦਰਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਪੁਰੂ ਦੀ ਵੇਸ਼ ਵਿਚੋ ਸੀ । 
ਇਸ ਨੇ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਨਾਲ ਗੈਧਰਵ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ 
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮਗਰੋ` ਦੁਰਬ'ਸ਼ਾ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਕਾਰਨ 
ਵਿਆਹ ਦੀ ਗੱਲ ਭੁਲ ਗਿਆ । ਪਰ ਜਦੋ ਦੁਸ਼ਯੋਤ ਨੇ 
ਮੱਛੀ ਦੇ ਪੈਂਟ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲੀ ਮੁੰਦਰੀ ਵੇਖੀ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ 
ਯਾਦ ਆ ਗਿਆ ਤੋਂ ਸ਼ਕ੍ਰਤਲਾ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ 
ਲੈ ਆਇਆ । ਇਸ ਦੀ ਮੂਲ ਕਥਾ 'ਮਹਾਭਾਰਤ' ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੋ` ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੇ ਲੈ ਕੇ 'ਅਭਿਗਯਾਨ 
ਸ਼ਕਰਤਲਾ' ਨਾਟਕ ਰਚਿਆ । 

ਦੁਸ਼ਯੈਤ ਦਾ ਲੜਕਾ ਭਰਤ ਮਹਾਂਪ੍ਰਤਾਪੀ ਰਾਜਾ ਹੋ ਇਆ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਦੇਸ਼ ਦ' ਨਾਂ ਭਾਰਤ ਪਿਆ । 


(ਦ-126) ਦੁਸਰ : 

1, ਤਾਸ਼ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਸਰਾਂ ਲਗਾਤਾਰ 
ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀ ਧਿਰ, ਹੇਠਾਂ ਪਈਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਰਾਂ ਚੁਕ ਕੇ 
ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਦੁਸਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਖਿਡਾਰੀ ਨੇ ਸਰਾਂ ਮਲੀਆਂ 
ਹੋਣ ਉਹਾ 'ਰੈਗ' ਰਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆੜੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਪੂਰੀਆਂ ਸਰਾਂ ਨਾ ਬਣਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਸ ਉਤੇ 
ਦੂਣ ਪੈਦੀ ਭਾਵ ਦੂਣੀਆਂ ਸਰਾਂ ਤੋ ਹਾਰਦਾ ਹੈ । 

2, ਤਾਸ਼ ਵਿਚ ਫਲਾਸ਼ ਖੇਡਦਿਆਂ ਜੋ ਤਾਸ਼ ਦੇ ਦੋ ਪਾੱਤੇ 
ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵੀ ਦਰਸਰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮-127) ਦੁਸ਼ਾਸਨ : 

ਕ੍ਰੂਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜੇ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਤੇ ਦੁਰਯੋਧਨ 
ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਸੀ । ਜਦੋਂ' ਪਾਂਡਵ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਜੂਏ ਵਿਚ 
ਹਾਰ ਗਏ ਤਾਂ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਨੇ ਹੀ ਦਰੋਪਦੀ ਨੂੰ ਰਣਵਾਸ ਵਿਚੋ' 
ਕੇਸਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ਸੀ- 'ਅੰਦਰ 
ਸਭਾ ਦੁਸਾਸਨੈ ਮਥੇ ਵਾਲ ਦੋਪਤੀ ਆਂਦੀ' (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ) 
ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕਪੜੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਨਾ 
ਚ!'ਹਿਆ ਸੀ । ਭੀਮਸੈਨ ਨੇ ਇਸ ਅਪਮਾਨ ਦੇ ਬਦਲੋ 
ਦ੍ਸ਼ਸਨ ਦਾ ਖ਼ੂਨ ਪੀਣ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਕੀਤੀ ਅਤੇ 
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ਕਰਛੇਂਤਰ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਭੀਮਸੈਨ ਨੇ ਸੋਲ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ 
ਦ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਤਿਗਿਆ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ 
(ਵੇਖੋ : ਦਰੋਪਦੀ) । 


(੮-128) ਦੁੱਖ-ਭੇਜਨ ਨਾਥ : 

ਰਾਂਝੇ ਦਾ ਇਕ ਨਾਉਂ, ਜੌ ਉਸ ਜੌਗ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ 
ਮਗਰੋ“ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ । ਜੌਗੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਕਿ- 
ਜੌਗ ਦੀ ਦੀਖਿਆ ਦੇਣ ਮਗਰੋਂ” ਚੇਲੇ ਦਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਂਝੇ ਨੇ ਬਾਲਨਾਥ ਤੋਂ` ਜੌਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਬਾਲਨਾਥ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਦੁੱਖ-ਭੈਜਨ ਨਾਥ ਰਖਿਆ । 

'ਦਖ ਭੈਜਨ ਨਾਥ ਹੈ ਨਾਉ' ਮੋਰਾ, 

_ਮੈ' ਧਨੰਤਰ ਵੈਦ ਦਾ ਪੌਤਰਾ ਸੀ, 

ਹੀਰਾ ਨਾਥ ਹੈ ਵਡਾ ਗ੍ਰਰਦੇਵ ਸਾਡਾ, 

ਚਲੋ ਉਸ ਦਾ ਪੂਜਣੇ ਚੌਤਰਾ ਨੀ ।' _ (ਵਾਰਸ ਸ਼ਾਹ) 
(ਦ-129) ਦੁਖ-ਭੋਜਨੀ ਸਾਹਿਬ : 

ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਵਿਚ 
ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਵਲ ਇਕ ਬੇਰੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੋਠਾਂ ਇਕ 
ਕੌਹੜੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਅਰੋਗ ਹੌ ਗਿਆ ਸੀ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ ਬੋਰੀ ਹੇਠ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਨਿਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੁਖ-ਭੰਜਨੀ ਬਾਰੇ 
ਇਕ ਸਾਖੀ ਇਉ' ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਇਕ ਰਾਜੇ, ਦੁਨੀ ਚੋਦ 
ਖਤ੍ਰੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਧੀਆਂ ਸਨ, ਤਿੰਨ ਧੀਆਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਦਿਤਾ ਖਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ 
ਚੌਥੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਰੱਬ ਦਾ ਦਿਤਾ ਖਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਚਿੜ੍ਹ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਇਕ ਕੋਹੜੀ 
ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਉਹ ਲੜਕੀ ਆਪਣੇ ਕੌਂਹੜੇ ਪਤੀ ਨੂੰ, 
ਟੌਕਰੇ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ, ਦਖ-ਭੈਜਨੀ ਸਾਹਿਬ ਛਡ ਜਾਂਦੀ ਤੇ 
ਖ਼ੁਦ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਣ ਲਈ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਕ ਦਿਨ 
ਕੌਹੜੀ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਦੁਖ ਭੈਜਨੀ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਤੋ ਕਾਂ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨਹਾ ਕੇ ਹੈਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਉਹ ਵੀ ਰਿੜ੍ਹਦਾ 
ਹੋਇਆ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੁ ਕੇ 
ਅਰੋਗ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਿਛੋ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਆ ਕੇ ਸ਼ੋਰ 

ਦਿਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਾਵੰਦ ਨੂੰ 

ਮਾਰ ਦਿਤ' ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਮਾਮਲਾ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਿਥੇ 
ਗਭਰੂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਵਿਥਿਆ ਕਹਿ ਸੁਣਾਈ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਵਜੋ” 
ਆਪਣਾ ਅੰਗੂਠਾ ਵਿਖਾਇਆ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਅਜੇਂ ਕੌਹੜ ਬਾਕੀ 
ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਹਾਉਣ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੇ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਜੋ ਬਾਹਰ 


ਰਖੀ ਰਖਿਆ ਸੀ । 
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<੭ 
ਦ੍ਰ੍ਧ 


ਇਹ ਕਥਾ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਲੌਕ-ਕਸ਼ਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਕਈ ਰੂਪਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਦ-130) ਦੁੱਗਲ : 

ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ; ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਦ੍ਕ੍ਰਲ ਦਾ 
ਵਿਕ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਦ੍ਕੁਲ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਹੁਮੂਲਾ 
ਰੇਸ਼ਮੀ ਵਸਤ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਜੌ ਪੰਦਿਆਂ ਦੀ ਛਾਲ ਤੇ ਰੇਸ਼ਿਆਂ 
ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਕਪੜਾ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ 
ਬੈਗਾਲ ਵਿਚ ਬਣਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਥੋ' ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਸੀ । ਵਾਣ ਨੇ 'ਦੁਕ੍ੂਲ ਲਈ 'ਦੁਗੂਲ' ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਕਪੜਾ 'ਗ੍ਰਪਤ ਕਾਲ' 
ਵਿਚ ਬੜਾ ਲੌਕ-ਪ੍ਰਿਅ ਸੀ । 'ਅਮਰ ਕੋਸ਼' ਵਿਚ ਵੀ ਦਰਕ੍ਲ 
ਦਾ ਉਲੇਖ ਹੈ । ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁੱਗਲਾਂ ਦਾ ਕੋਈ 
ਵਡਿਕਾ ਇਸ ਬਹੁ-ਮੁਲੇ ਵਸਤ੍ਰ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ 
'ਕਕੂਲ' ਜਾਂ 'ਦੁਗਲ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ 
ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵੇਸ਼ ਦੁੱਗਲ ਅਖਵਾਈ । 

ਕੁਝ ਹਿੰਦੂ ਦੁੱਗਲਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਡਣ ਸਸਕਾਰ ਦੀ ਰੀਤ 
ਵੱਖਰ) ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ” ਬਾਲਕ ਨੂੰ 
ਮੰਜ ਦੀ ਤੜਾਗੀ ਪਹਿਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲਾਲ 
ਰੈਗ ਦੇ ਕਪੜੇ ਦੀ ਪੱਟੀ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬਾਲਕ ਨੇ ਸਿਰ 
ਉਤੇ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦਾ ਪਟਕਾ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਾਲਕ, 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਵਾਲੀ ਝੋਲੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਤੇ ਪੈਰ ਵਿਚ 
ਲਕੜੀ ਦੇ ਪਉਏ ਪਹਿਨ ਕੇ, ਅਲਖ ਜਗਾਂਦਾ ਹੋਇਆ, ਸ਼ੋਰ 
ਮੰਗਦਾ ਤੇ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ੋਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਫਿਰ ਬਾਲਕ ਰੁਸ ਕੇ ਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਭੈਣਾਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਅਥਵਾ ਮਾਂ ਪਿਉ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ ਬਕਰੀ ਝਟਕਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ 
ਲਹੂ ਦੇ ਕੁਝ ਕਤਰੇ ਬਾਲਕ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮਾਸ ਰਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੱਡੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਰਹਿੰਦ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਜਦੋ ਤਕ ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਬਾਲਕ ਦੇ ਸਿਰ ਨਾਲ ਉਸਤਰਾ ਜਾਂ ਕੇਚੀ ਨਹੀ` 
ਛੁਹਾਈ ਜਾਂਦੀ । 


(ਦ-131) ਦ੍ਰੱਧ : 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੱਧ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ" ਉਤਮ 
ਪਦਾਰਥ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੋ 
ਬਾਅਦ ਦੌੱਧ ਨੂੰ ਹੀ ਉਤਮ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਸਮੁੰਦਰ 
ਰਿੜਕਣ ਵੇਲੇ ਜੋ 14 ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ' ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਤੋਂ ਮਗਰੋ” ਦੁੱਧ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਕਾਮਧੇਨ ਗਊ ਦਾ ਸਥਾਨ 
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ਸੀ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜੋ ਸੱਤ ਨਦੀਆਂ 
ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਨਦੀ ਦੁੱਧ ਦੀ ਤੋ ਦੂਜੀ 
ਦਹੀ” ਦੀ ਹੈ । 

ਦੁੱਧ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਸੈਦ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਅਰਘਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੁੱਧ ਵਿਚ 
ਜਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਗ ਦੇਵਤਾ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੀ ਦੁੱਧ ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਵਾਲ ਦਿਨ 
ਹਿੰਦੂ ਸੱਪਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਜਾਂ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਪਾਉੱ'ਦੇ 
ਹਨ, ਜੌ ਇਕ ਵਡਾ ਪੁੰਨ ਕਾਰਜ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਭਿਆਚਾਰ ਵਿਚ 'ਦੁੱਧ ਪੁੱਤ' ਦਾ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਸਮ੍ਰਿਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪੁਤ ਵੈਸ਼ ਦਾ । 

ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । ਜਦੋ' 
ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਕੋਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਵਰ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਂਦੇ ਹਨ 
ਅਥਵਾ 'ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਣ' ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਡੋਲੀ ਘਰ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਸ ਨੂੰਹ ਤੋ” ਪਾਣੀ ਵਾਰ ਕੇ 
ਪੀਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕੱਚਾ ਦੁੱਧ ਮਿਲਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸਮੇ 'ਮੁੰਦਰੀ ਛੱਲਾ ਜਾਂ 'ਕੋਝਣ ਖੇਡਣ' 
ਦੀਆਂ ਜੋ ਰਸਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ 
ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ (ਦੁੱਧ ਤੇ ਜਲ) ਪਾ ਕੇ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ (ਦੁੱਧ ਤੇ ਜਲ) ਦੇ ਦਾਨ ਦਾ ਵੀ ਬੜਾ 
ਮਹਾਤਮ ਹੈ । -ਹਾੜੀ 'ਕਾਸ਼ਤੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ ਥਾਂ ਥਾਂ 
ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਿਵਸ ਉਤੇ ਵੀ ਕੱਚੀ ਲੱਸੀ 
ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਦੁੱਧ ਨਾਲ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ, ਜੜੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਠੰਢੇ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਫੂਕਾਂ ਨਹੀ” ਮਾਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ, 
ਇਸ ਨਾਲ 'ਦੁੱਧ-ਪੁੱਤਰ' ਦਾ ਘਾਟਾ ਹੂਦਾ ਹੈ। ਦੁੱਧ ਦਾ 
ਡੁਲ੍ਹਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਦੁੱਧ ਕਾੜ੍ਹਣ ਵੇਲੋਂ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਕੌਲਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਕਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਛੁਹਾਰਾ ਆਦਿ ਸ਼੍ਟ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ 
ਦੁੱਧ ਪੀ ਕੇ ਸੌਣ ਨਾਲ ਭੈੜੇ ਸੁਪਨੇ ਆਉਦੇ ਹਨ । 
ਦੁੱਧ ਪੀ ਕੇ ਉਪਰੋ' ਚੁਲੀ ਕਰ ਲੈਣੀ, ਠੀਕ ਸਮਝੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-132) ਦ੍ਰੌੱਧ ਛੁਡਾਉਣ : 

ਦੁੱਧ ਚੁਘਦੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਥਣ ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ, ਕਈ 
ਮਾਵਾਂ ਆਪਣੇ ਬਣਾਂ ਤੇ ਜੈਫਲ ਪੀਸ ਕੇ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਬੱਚਾ ਜਦੋ ਥਣ ਚੁਘਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਕੌੜਾ ਜ਼ਹਿਰ 
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ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਥਣਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਓਪਰੇ ਦੁੱਧ ਤੇ ਹਿਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-133) ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਣਾ : 
ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ, ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸੈਬਧਿਤ ਇਕ 
ਰਸਮ; ਜਦੋ' ਰਿਸ਼ਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਰ ਨੂੰ 
ਛੁਹਾਰੇ ਤੇ ਲਾਚੀਆਂ ਵਾਲਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ' ਵਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਕੇ ਸਬੋਧੀਆਂ 
ਮਾਂ-ਪਿਉ ਤੇ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਵੀ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਠਾਕਾ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 


(ਦ-134) ₹ਬ ਘਾਹ : 

ਦੱਬ ਘਾਹ ਬਾਰੋਂ ਇਕ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਦੱਬ ਘਾਹ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਕੇ ਤ੍ਰਿਣਾਂ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਇਹ 
ਬੁਟ ਝੋਂ' ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਦਾ ਸਵਾਦ ਵੀ ਬਕਬਕਾ ਸੀ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਰੋਡੇ ਸ਼ਾਹ (ਜਲਾਲੀ ਦਾ ਆਸ਼ਕ) ਨੂੰ ਜੋਗਲ 
ਵਿਚ ਰਾਤ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਜੈਗਲੀ ਘਾਹ ਉਤੇ ਲੋਟ ਕੇ 
ਰਾਤ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ । ਪਰ ਜੇਗਲੀ 
ਘਾਹ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਵਿਛੌਣਾ ਬਣਨ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । 
ਰੋਡੇ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਦੁੱਬ ਘਾਹ ਤੇ ਪਈ ਜੌ ਉਦੋ” ਬੜਾ 
ਘਟੀਆ ਤੇ ਰੁਖਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸਦੀਆਂ ਤ੍ਰਿਣਾਂ ਸੂਲਾਂ ਵਾਂਝੁ 
ਚਭਦੀਆਂ ਸਨ । ਦੁੱਬ ਫ਼ਕੀਰ ਦਾ ਵਿਛੌਣਾ ਬਣਨ ਲਈ 
ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਸਵੇਰੇ ਜਾਗ ਕੇ ਰੋਡੇ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਦੁੱਬ ਨੂੰ 
ਵਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਸਦਾ ਹਰੀ ਭਰੀ ਰਹੇ' ਤੇ ਵਧੇ ਫੁਲੋ” । 
ਲੋਕ ਤੈਨੂੰ ਮਾਣ ਦੇਣ । ਆਸ਼ਕ ਦੀ ਅਸੀਸ ਬਰ ਆਈ ਤੋ 
ਉਦੋਂ" ਤੋਂ` ਦੁੱਬ ਘਾਹ ਵਿਚ ਹਮੋਸ਼ਾ ਲਈ ਹਰਿਆਵਲ ਤੋਂ 
ਮਿਠਾਸ ਆ ਗਈ । 


(੮-135) ਦੁੱਬ ਟੁੰਗਣਾ : 
ਸ਼ਗਨ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਸਮੋ ਦੱਬ ਘਾਹ ਦੀਆਂ 
ਹਰਿਆਵਲੀਆਂ ਪੱਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪੱਗ ਵਿਚ ਟੁੰਗਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 


(ਦ-136) ਦੂਰ : 

1. ਕੈਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਕੈਨ ਵਿਚ ਛੇਦ ਕਰਕੇ 
ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਜੌ ਕੈਨ ਵਿਚੋਂ” ਹੇਠਾਂ ਲਟਕਦੀ ੨ । 'ਦੁਰ' ਸੋਨੇ ਦੀ 
ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਮੀਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੈ । 

2, ਕੇਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜਿਸ 
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ਵਿਚ ਸੁੱਚਾ ਮੌਤੀ ਮੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ ; 
'ਅਮੀਰ ਦੀ ਦੂਰ ਤੋਂ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਬੂਰ, ਇਕ ਬਰਾਬਰ । 


(ਦ-137) ਦੂਰਗ/ : 

ਇਕ ਪੌਰਾਣਿਕ ਦੇਵੀ ਜਿਸ ਨੇ ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਸੀ । ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪਤਨੀ ਉਮਾ, ਪਾਰਬਤੀ, ਸ਼ਕਤੀ, 
ਕਾਲੀ, ਚੈਡੀ ਤੇਂ ਭੈਰਵੀ ਆਦਿ ਸਭ ਇਸੇਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ। 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਦੋ ਸਰੂਪ ਹਨ : ਇਕ ਸਨਿਮਰ, 
ਦੂਜਾ ਭਿਅੰਕਰ । ਆਪਣੇ ਸਨਿਮਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਦੀ 
ਪਤਨੀ ਉਮਾ (ਪ੍ਰਭਾਸ਼), ਗੌਰੀ (ਸ੍ਰੈਦਰਤਾ ਦੀ ਮੂਰਤੀ) 
ਪਾਰਬਤੀ (ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ) ਅਤੇ ਭਵਾਨੀ ਆਦਿ 
ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਭਿਅੰਕਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇਵੀ ਨੂੰ 
ਦੁਰਗਾ, ਕਾਲੀ, ਚੰਡੀ, ਚੰਡਿਕਾ ਤੇ ਭੈਰਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਦੁਰਗਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੁਰਗਾ ਦੀਆਂ ਦਸ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ ਤੇ 
ਹਰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਭਿਆਨਕ ਸ਼ਸਤਰ ਫੜਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਹ ਪੀਲੋਂ ਰੰਗ ਵਾਲੀ ਦੇਵੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬੜਾ 
ਭਿਅੰਕਰ ਤੋਂ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਹੈ । 

ਦ੍ਰਗਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ : ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਵਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਮਸਲੇ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਬੈਕ੍ਰੇਠ ਗਏ । 
ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ 
ਬੁਲਾ ਲਿਆਂ । ਜਦੋ ਤਿੰਨੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚੋ" ਇਕ ਤੌਜਸਵੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੋਈ । ਤਿੰਨੇ ਦੇਵਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਨਾਉਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਸੌ ਤੇਜਸਵੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਤਿੰਨ ਰੂਪਾਂ ਸਰਸਵਤੀ, ਲਖਸ਼ਮੀ ਤੋਂ ਦੁਰਗਾ ਵਿਚ ਵੌਡ 
ਲਿਆ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਰਗਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ, 
ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਈ ਸ਼ੌਅਲੇ ਤੋਂ ਹੋਈ ਜੋ ਮਹਿਖੇ ਦੈਤ ਆਦਿ 
ਅਸੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਕਈ 
ਹੋਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ" ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਨਿਕਲਿਆ 
ਸੀ। ਅਸੂਰਾਂ ਨੇ ਅਮਰਾਵਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਧਿਕਾਰ ਵਿਚ 
ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਉਥੋ' ਕੱਢ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਸੀ । ਅਸੂਰਾਂ ਨੂੰ ਅਮਰਾਵਤੀ ਵਿਚੋ" ਕੱਢਣ ਲਈ ਦੁਰਗਾ ਨੂੰ 
ਸਭ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਦਿਤੇ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਚੱਕਰ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ 
ਤਿ੍‌ਸ਼ੂਲ, ਬ੍ਰਮਾ ਨੇ ਮਣਕੇ, ਵਰੁਣ ਨ ਸੈਖ, ਅਗਨੀ ਨੇ 
ਅਗਨ ਬਾਣ, ਵਾਯੂ ਨੇ ਕਮਾਣ, ਸੂਰਯ ਨੇ ਭੱਥਾ ਤੇ ਤੀਰ, 
ਯਮ ਨੇ ਲੋਹੇ ਦੀ ਲੱਠ, ਇੰਦਰ ਨੇ ਗੁਰਜ, ਕੁਬੇਰ ਨੇ ਡੋਡਾ, 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ ਨੇ ਕ੍ਰਹਾੜੀ, ਸਮੁੰਦਰ ਨੇ ਪੱਥਰ, ਹਿਮਾਲਾ ਨੇ 
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ਦੁਲਦੁਲ 
ਸ਼ੋਰ ਤੇ ਅਨੌਤ ਨੇ ਸਰਪਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦਿਤੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਹਥਿਆਰਾਂ ਨਾਲ ਲੌਸ ਹੋ ਕੇ ਦੁਰਗਾ ਵਿੰਦਿਆ ਪਰਬਤ 
ਵਲ ਗਈ ਤੇ ਮਹਿਖੋ ਢੈੱਤ ਨਾਲ ਘੋਰ ਯੁੱਧ ਕੀਤਾ । 
ਮਹਿਖੇ ਦੈੱਤ ਨੇ ਕਈ ਰ੍ਰਪ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਪਰ ਦੁਰਗਾ ਨੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਖ਼ੀਰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ (ਵੇਖੋ : ਚੰਡੀ ਦੇਵੀ) । 


(੮-138) ਦੁਰਗਾ ਉਪਾਸ਼ਕ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਕਾਫ਼ੀ 
ਸੈਖਿਆ ਵਿਚ ਹਨ । ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਸਥਾਨ ਜਵਾਲਾਮੂਖੀ 
ਜ਼ਿਲਾ ਕਾਂਗੜਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਦੂਰੋ' ਦੂਰੋ' ਉਪਾਸ਼ਕ 
ਯਾਤ੍ਰਾ ਲਈ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਦੂਜਗਾ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਮੰਦਰ 'ਦੁਰਗਿਆਣਾ ਮੰਦਰ' ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦੁਰਗਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨੁਰਾਤੇ ਸਾਲ ਵਿਚ ਦੌ ਵਾਰ 
ਅੱਸੂ ਤੇ ਚੇਤਰ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਨੁਰਾਤੇ) । 
ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ' ਜਵਾਲਾਮੁਖੀ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਕਿਸੇ ਕੈਜ-ਕੇਵਾਰੀ ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ 10 ਸਾਲ ਤੋ" 
ਛੌਟੀ ਹੋਵੇ, ਦੇਵੀ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਭੇਟਾ 
ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-139) ਦੁਰਗਾ ਅਸ਼ਟਮੀ : 
ਅੱਸੂ ਸੁਦੀ ਅਤੇ ਚੇਤ ਸੁਦੀ ਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ ਨੂੰ ਦੁਰਗਾ 


ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਕੌਜਕਾਂ _ਥਿਠਾਈਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
(ਦ-140) ਦੁਰਗਾ ਸਪਤਸਤੀ : 

ਮਾਰਕੇਡੇ ਪੁਰਾਣ ਦਾ ਅਧਯਾਯ 81 ਤੋ“ 94 ਤਕ ਦਾ 


ਪਾਠ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਤ ਸੌ ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਂਡਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਦੌੱਤਾਂ ਨਾਲ ਯ੍ਰੱਧ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । 
ਸਪਤਸਤੀ ਦੇ ਪਾਠ ਨੂੰ 'ਦੁਰਗ'-ਪਾਠ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ ਇਸ ਕਥਾ ਉਤੋਂ ਆਧਾਰਤ ਹੈ । 


(੮-141) ਦੁਰਗ ਨੌਮੀ : 

(ਉ) ਅੱਸੂ ਸੁਦੀ ਤੇ ਚੇਤ ਸੁਦੀ ਨੌਮੀ, ਜਦੋ” ਦੁਰਗਾ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ ਨੌਮੀ, ਜਦੋ" ਦੁਰਗਾ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(੮-142) ਢਦੁਲਦੂਲ : 
ਅਲੀ ਦੇ ਘੋੜੇ ਦਾ ਨਾਂ; ਦਲਦਲ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬੜਾ 
੧ 110315।0ਗ੧0181੮0।। 


ਦੁਲੜੀ 


ਪਵਿਤ੍‌ ਘੌੜਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਿਨ ਘੌੜੇ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਜੋ ਤਾਜ਼ੀਆ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 
ਦੁਲਦੁਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਹੱਰਮ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਜਿਸ ਘੋੜੋ 
ਊਤੇ ਸ਼ੀਆ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਾਤਮ ਦਾ ਸਮਾਨ ਲੱਢਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਦੁਲਦਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-143) ਦੁਲੜੀ : 

ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੀ ਮੋਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ; ਇਹ 
ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਲੜਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦੋ ਲੜਾਂ ਵਾਲੀ 
'ਦੁਲੜੀ' ਤੇ ਤਿੰਨ ਲੜੀਆਂ ਵਾਲੀ 'ਤਿਲੜੀ' ਅਖਵਉੱ'ਦੀ 
ਸ। ਕਈ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਮੌਤੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸੋਨੇ ਦੇ ਦਾਣੇ 
ਵਾਲੀ ਦੁਲੜੀ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 


(੮-144) ਦੂਲ੍ਹਾਂ : 
(ਵੇਖੋ : ਲਾੜ੍ਹਾ) । 


(੮-145) ਦੂਲ੍ਹਾ ਭੋਟੀ : 
ਪੰਜਬ ਦਾ ਇਕ ਬੀਰ ਨਾਇਕ, ਜੋ ਸਾਂਦਲ ਬਾਰ ਦਾ 
ਵਸਨੀਕ ਸੀ ਅਤੇ ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੇ ਹੋਇਆਂ । 


ਦੁਲ੍ਹਾ ਜਾਤ ਦਾ ਭੱਟੀ ਰਾਜਪੂਤ ਸੀ ਅਤੇ ਅਮੀਰਾਂ ਨੂੰ ਲੁਟ ਕੇ 
ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਦੇਦ-ਕਥਾਵਾਂ 


ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਲ੍ਹਾ ਫ਼ਰੀਦ ਖ਼ਾਨ ਦਾ ਲੜਕਾ ਸੀ । ਇਸ ਦਾ 
ਚਾਚਾ, ਜਲਾਲ ਦੀਨ, ਇੱਸ ਨਾਲ ਵੈਰ ਰਖਦਾ ਸੀ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਦੁਲ੍ਹਾ ਨੈਨਾ ਬਾਸ ਵਿਚ ਹੋਲੀ ਖੇਡਣ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਇਸ ਦੇ ਚਾਚੇ ਜਲਾਲ ਦੀਨ ਨੇ ਅਕਬਰ ਅਗੇ ਇਸ ਵਿਰੁਧ 
ਫ਼ਰਿਆਦ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਲੁਟੇਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਥੇ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਲੁਟਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਕਬਰ ਨੇ ਦੁਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਲਈ 
ਮਿਰਜ਼ਾ ਅਲਾਉਦੀਨ ਤੇ ਜ਼ਿਆ-ਉਦ-ਦੀਨ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ, 
ਜੋ ਬਾਰਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿਪਾਹੀ ਲੈ ਕੇ, ਸਾਂਦਲ ਬਾਰ `ਪਹੰਚਿਆ | 
ਇਕ ਗੁਆਲਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਨੇ ਭੀੜਾ ਸਮੋ” ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ ਸੀ, ਨੇ ਦਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਮਿਰਜ਼ੇ ਅਲਾਉਂਦੀਨ 
ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਹੁਸਨ `ਡੇ ਅਦਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪਹਿਲੋ' ਮੋਹ ਲਿਆ 
ਤੇ ਪਿਛੋ ਉਸ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । 

ਜ਼ਿਆ-ਉਦ-ਦੀਨ ਨੇ ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਉਤੇ ਧਾਵਾ ਬੋਲ ਕੇ 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਬਣਾ ਲਿਆਂ । ਦੁਲ੍ਹ ਦਾ 
ਬੋਟਾ ਨਰਾ _ਜ਼ਿਆ-ਉਦ-ਦੀਨ ਨਾਲ ਬੜੀ ਬਹਾਦਰੀ 
ਨਾਲ ਲੜਿਆ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਾ ਗਈ । ਜਦ 
ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਸਮੇਤ ਉਥੇ 
ਪੂਜਾ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਜ਼ਿਆ-ਉਦ-ਦੀਨ ਦੀਆਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਦੇ ਦੇਦ 
ਖੱਟੇ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਨੂੰ ਛੁਡਾ ਲਿਆਂ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰ' ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਜ਼ 


ਦੁਲ੍ਹਾ ਜ਼ਿਆ-ਉਦ-ਦੀਨ ਨੂੰ ਜਾਨੋ" ਮਾਰਨ ਲੱਗਾ ਸੀ ਕਿ 
ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਰੌਕ ਦਿਤਾ । ਦੁਲ੍ਹਾ ਭੱਟੀ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ 
ਕਈ ਹੋਰ ਕਿੱਸੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਲੋਹੜੀ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁਲ੍ਹਾ ਭੱਟੀ ਬਾਰੇ ਇਕ ਗੀਤ 
ਬੱਚੇ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(੮-146) ਦੂਆ : 

ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਜਾਤੀ; ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਚੁੱਕ' ਦਾ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਜਮਾਂਦਰੂ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਵਡਿਕੇ 
ਸੇਠ ਹਰੀ ਨੂੰ ਇਕ ਕਰਣੀ ਵਾਲੇ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ, 
ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਅਗੌ ਪੀੜ੍ਹ) ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 
ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੁਕ ਪੈ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ 'ਦੂ ਆ' ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ 
ਉਸਦੀ ਪਿੱਠ ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰੇ ਤਾਂ ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਕਈ ਵਾਰ ਕੌਈ ਮੰਤ੍ਰ ਕਿਸੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਰੋਗੀ ਦੀ 
ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਫੇਰਦੇ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਪਿੱਠ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ 
ਧੱਕਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ : 
`"<ਦੂਆ ਸੇਠ ਭਾਰੀ 

ਫੁਲਾਂ ਭਰੀ ਦਾਤੀ 

ਭੰਨੇ ਚਿਲ ਕਰੋ'ਦਾ ਸਾਰੀ । 


(੮-147) ਦੂਣੀ ਦੇ ਟੌਪ : 

ਅੱਖਰਾਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜਿਵੇ” 
ਪੈਤੀ ਅੱਖਰੀ ਤੇ ਸਿਹਰਫੀ ਆਦਿ ਰਚੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਤਿਵੇ` ਪਹਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਕਾਵਿ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਬਣਾਇਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਪੈੱਤੀ ਅੱਖਤੀ ਵਾਂਗ ਪਹਾੜਿਆਂ ਦੇ ਟੱਪਿਆਂ 
ਦੁਆਰਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਅੰਕ ਪਾਲੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਦਾਚਾਰਕ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਖਿਆ 
ਵੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਹਾੜੇ ਵੀ ਮੂੰਹ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਥੇ ਕੇਵਲ 'ਦੂਣੀ ਦੇ ਟੱਪੈ' ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

ਇਕ ਦੂਣੀ ਦੂਣੀ, 

ਕੱਤ ਕੁੜੇ ਪੂਣੀ । 

ਦੋ ਦੂਣੀ ਚਾਰ, 

ਕਰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ । 

ਤਿੰਨ ਦੂਣੀ ਛੇ, 

ਲੜ ਨਾਂ ਖੋਹ । 

ਚਾਰ ਦ੍ਰਣੀ ਅੱਠ, 

ਖੇਡ, ਕੱਦ ਨੱਠ । 

ਪੰਜ ਦ੍ਰਣੀ ਦਸ, 

ਖਿੜ ਖਿੜ ਹੱਸ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ 


ਛੇ ਦ੍ਣੀ ਬਾਰਾਂ, 

ਖੇਡ ਨਾਲ ਯਾਰਾਂ । 

ਸਤ ਦੂਣੀ ਚੌਦਾਂ, 

ਮਾਣ ਸਦਾ ਮੌਜਾਂ । 

ਅੱਠ ਦੂਣੀ ਸੋਲਾਂ 
ਮੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਨਾ ਬੋਲਣਾ । 
ਨੌ” ਦੂਣੀ ਠ੍ਹਾਰਾਂ 

ਕੱਢੀ ਕਦੇ ਨਾ ਗਾਲ੍ਹਾਂ । 

ਦਸ ਦੂਣੀ ਵੀਹ, 

ਸਭ ਨੂੰ ਆਖੋ 'ਜੀ` । 


(ਦ-148) ਦੁਧੀਆ ਰਸਤਾ : 

_ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਰਾਂਤ ਵੇਲੋਂ ਚਾਨਣ ਦੀ ਧੂੜ ਦਾ ਰਾਹ 
ਜਿਹਾ ਵਿਖਾਈ ਦੇਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 'ਦੂਧੀਆ ਰਸਤਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਗਊਧੂਲੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਗਊਆਂ ਦੇ 
ਖੁਰਾਂ ਨਾਲ ਉਡੀ ਧੂੜ ਹੈ, ਜੌ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਗਊਆਂ ਚਰਾ ਕੇ ਮੁੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਡਦੀ ਹੈ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਨੂੰ 'ਬੇੜੇ ਦੀ ਘਾਸ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਜ਼ਰਤ ਨੂਹ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਰਖਿਆ ਲਈ ਜੌ ਬੇੜਾ ਬਣਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਤ੍ਰਫ਼ਾਨ ਵੇਲੇ 
ਅਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਰਗੜ ਖਾ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਕਾਸ਼ 
ਉਤੇ ਘਾਸ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਗਏ ਹਨ । 

` ਕਈ ਲੋਕ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸਵਰਗ ਦਾ ਰਾਹ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਨੇਕ ਬੈਦੇ ਇਸੇ ਰਾਹ 
ਤੋ ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰਾਹ ਮਾਤ ਲੌਕ 
ਤੇ ਸਵਰਗ ਲੌਕ ਵਿਚ ਪੁਲ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਲਵੇ ਵਿਚ ਦ੍ਰਧੀਆ ਹਸਤੇ ਨੂੰ 'ਛੜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਹ 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਰ 


(ਦ-149) ਦੇਉ ਕ7ਜ : 
ਹਿੰਦੂ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ 


4 


ਦੀ ਝੋਡ ਉਤਾਰਨ ਦੀ 


'ਦੇਉ ਕਾਜ' ਵੀ 


ਰਸਮ; ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਸਮੋ" ਬੱਚੋਂ ਨੂੰ ਜੈਵ੍ਹ ਵੀ ਪਹਿਨਾਇਆ 
ਨੂੰ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਰੀਤ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਝੰਡ ਉਤਾਰਨਾ) । 


(੮-150) ਦੇਉਟਣ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਜਾਗਣ ਦੀ ਤਿੱਥ, 
ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ 19 ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਥਾਲੀਆਂ ਵਜਾ ਕੇ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਵਰਤ 


॥2੧੨ ੨੫ 
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ਦੇਹਰਾ 


ਰਖਦੇ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਸਾਨਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦਿਨ ਤੋ ਗੈਨੇ ਵਿਚ ਰਸ ਪੈਣ ਲਗਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੈਨਾ ਨਹੀ 
ਚਪਿਆ ਜਾਂਦਾ (ਵੇਖੋ : ਦਿਉਠਾਨ ਇਕਾਦਸ਼ੀ) । 


(ਦ-151) ਦੇਈ : 

ਹਿੰਦੂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਪਿਛੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਇਕ 
ਸ਼ਬਦ, ਜੋ ਦੇਵੀ ਦਾ ਵਿਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਨੋਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਹਨ । 


(੮-152) ਦੇਸਵਾਲ : 

ਹਰਿਆਣੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਇਕ ਜਾਤੀ; ਇਹ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪਜਾਤੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਗ੍ਰੜਗਾਵਾਂ, ਰੌਹਤਕ ਤੇ ਕਰਨਾਲ ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਗਲਾਸਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਮੋਵਾੜ ਤੇ ਅਜਮੋਰ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰਾਜਪ੍ਰਤ ਦੇਸਵਾਲ ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਜਪੂਤ 
ਕਰ ਕੇ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ । 


(ਦ-153) ਦੇਹਰ : 

ਉਹ ਸਥਾਨ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਦੇਹ ਦਾ ਅੰਤਮ 
ਸੈਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਸਮਾਧ । ਸਿੱਖਾਂ ਤੇ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਸੈਤ, ਗੁਰੂ ਜਾਂ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਦੀ ਦੇਹ ਦਾ ਆੰਤਿਮ ਸੈਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, 
ਉਥੇ ਇਕ ਸਮਾਧੀ ਜਿਹੀ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਗਰੋ 
ਸਿੱਖ ਇਸ ਸਮਾਧੀ ਉਪਰ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਬਣਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਹਿੰਦੂ ਮੰਦਰ । ਸਮਾਧੀ ਉਤੇ ਫੁੱਲ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਜੌਤਾਂ ਜਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਧਾਰਮਿਕ 
ਤੌਰ ਤੇ ਦੇਹਰੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਰਜਿਤ ਹੈ । ਇਕ ਸਾਖੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ, ਦੱਖਣ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹੋਏ, 
ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲੈਣ ਲਈ, ਕਮਾਨ ਦੇ ਗੋਸ਼ੇ ਨਾਲ 
ਦਾਦੂ ਦੇ ਦੋਹਰੇ (ਸਮਾਧ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੇ ਮੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਵਿਚ, 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਤਨਖਾਹੀਆ ਕਰਾਰ ਦਿਤਾ । 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਹ ਕੌਤਕ ਕੇਵਲ 
ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਜੋ ਕੀਤਾ ਸੀ । 

ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨਾਲ ਸਬਧਿਤ, ਦੇਹਰਾ ਨਾਮ ਦੇ 
ਅਸਥਾਨ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ 
ਵਿਚ ਦੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੀ ਦੇਹ ਦਾ ਅੰਤਿਮ ਸੈਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ 
ਨੁਗਰ ਦਾ ਨਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਰਤਾਰਪੂਰ ਸੀ, ਮਗਰੋਂ" 'ਢੇਹਰ੍ਾ 
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ਦੇਹਰੀ 


ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ' ਪੈ ਗਿਆ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਸਮਾਧੀ ਹੈ । 

ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ, ਕਿਲੋਂ ਦੇ ਲਾਗੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਦੇਹਰਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਜੋਤੀ ਜੋਤ 
ਸਮਾਏ ਸਨ । ਇਥੇ ਮਗਰੋਂ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੇ 1612 
ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਪੱਕੀ ਸਮਾਧ ਬਣਵਾਈ ਸੀ । ਇਹ ਅਸਥਾਨ 
ਦੇਹਰਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਜਾਂ ਦੇਹਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 

ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ 


ਦੇ ਸੀਸ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਥੇ ਮਗਰੋ' ਇਕ 
ਦੇਹਰਾ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ, ਜੋ ਦੇਹਰਾ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ 
ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 

` ਕੁਝ ਦੇਹਰੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ 
ਵੀ ਹਨ । ਆਨੰਦਪੁਰ ਤੋ ਡੇਂਢ ਮੀਲ ਦੂਰ ਅੰਗਮਪੁਰ ਪਿੰਡ 
ਵਿਚ ਮਾਤਾਂ ਜੀਤੋ ਜੀ ਦਾ ਦੇਹਰਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਸੈਮਤ 1757 
ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਜੀਤੋ ਜੀ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ 
ਕਟੇਹਰੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪਿੱਪਲ ਦਾ ਦਰਖ਼ਤ ਹੈ, ਜੋ ਬੜਾ 
ਪੁਰਾਣਾ ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੀਰਤਪੁਰ ਵਿਚ ਬਾਬਾ 
ਗੁਰਦਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਦੇਹਰਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਹੌਲੋਂ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਮੇਲਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ । ਦੇਹਰਾਦੂਨ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਦਾ ਦੇਹਰਾ 
ਹੈ, ਜੋ 1699 ਵਿਚ ਬਣਿਆ, ਇਸੇ ਦੇਹਰੋ ਤੋ ਨਗਰ ਦਾ' 
ਨਾਂ ਵੀ ਦੇਹਰਾਦੂਨ ਪੈ ਗਿਆ । 


(ਦ-154) ਦੇਹਰੀ : 

1. ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ ਚੌਖਟ ਦੀ ਹੇਠਲੀ ਬਾਹੀ । ਕਿਸੇ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ ਜਾਂ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਦੀ ਦੇਹਰੀ ਉਤੇ ਪੈਰ 
ਧਰਨਾ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਦੇਹਰੀ ਨੂੰ ਝਾੜ ਕੇ, ਇਸ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਅੱਖਾਂ 'ਤੇ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 
ਕਈ ਰੋਗੀ ਦੇਹਰੀ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਦੁਖਦੇ ਅੰਗ 'ਤੇ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰੋਗ ਘਟਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ:ਚਰਨਧੂੜੀ) । 

2. ਘਰ ਦੀ ਦਲ੍ਹੀਜ ਉਤੇ ਵੀ ਪੈਰ ਰਖਣਾ ਅਪਸ਼ਗਨ 
ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਲੌਕ ਆਪਣੇ ਮਰ ਗਏ ਬੱ-ਚੋ ਨੂੰ 
ਦਲ੍ਹੀਜ ਹੇਠ, ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ, ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ 
ਕਿ ਉਹ ਮੁੜ, ਇਸੇ ਘਰ ਜਨਮ ਲਏਗਾ ਅਤੇ ਜਦੋ" ਤਕ 
ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਬਾਲਕ ਦਾ ਜਨਮ ਨਹੀ ਸੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, 
ਦਲ੍ਹੀਜ ਉਤੇ ਰੋਜ਼ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦੇ ਸਨ । 


(ਦ-155) ਦੇਹਲ : 

ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਹੋਰ ਸਮਾਗਮਾਂ ਸਮੋ' ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਦਿਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਮਠਿਆਈ, ਵਸਤ੍ਹ ਤੇ ਦੱਛਣਾ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਵਸ਼- ਕੌਸ਼ 


ਸਵੇਰ ਵੀ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਜਲ ਦੇਣਾ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕਰਨਾ । ਮੁਲਤਾਨ ਤੇ ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 'ਦੇ੍ਹ 


` ਪੂਜਣ' ਦਾ ਬਹੁਤ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਦ-157) ਦੇਗ ਤੇਗ ਫ਼ਤਹ : 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਬੋਲਾ; ਦੇਗ ਲੰਗਰ ਦੀ ਅਤੇ 
ਤੇਗ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਲੰਗਰ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਚਲਦਾ ਰਹੇ ਅਤੇ ਵਿਜੈ ਹਮੋਸ਼ਾ ਕਦਮ ਚੌੰਮਦੀ 
ਰਹੇ । ਇਹ ਬੌਲਾ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 


(ਦ-158) ਦੇਗ ਫਿਰਨੀ : 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਕੀ ਆਪਣਾ ਧਨ ਦੌਲਤ, ਸੋਨਾ 
ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਰੁਪਏ ਦੇਗ ਵਿਚ ਬਦ ਕਰ ਕੇ, ਰਖਿਆ ਲਈ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦਬਾ ਦਿਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਕਿ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੇਗ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਤ੍ਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਕ ਥਾਂ ਟਿਕਦੀ ਨਹੀ । ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਧਰਤੀ ਅੰਦਰੋਂ 
ਜੋ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਦੇਗ ਦੇ ਤੁਰਨ ਕਰਕੇ 
ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਦੇਗ ਨੂੰ 
ਸੱਪ ਧੀਕ ਕੇ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਗ ਦੱਬਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮਰਨ 
ਮਗਰੋ ਸੱਪ ਬਣ ਕੇ ਦੇਗ ਉਤੇ ਜਾ ਬਿਰਾਜਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-159) ਦੇਵ ਉਠਾਨ : 

ਪਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸਾਵਣ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 
ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ ਕੱਤਕ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਤਕ, ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਲਈ ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀ" ਉਹ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਬਲ ਕੌਲ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ 
ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਅਬੁਭ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੀ ਵੈਸ਼ਨਵ ਹਿੰਦੂ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” ਰਚਾਂਦੇ 
ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਕੈਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕੱਤਕ ਸੁਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ 
ਚ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 'ਦੇਵ ਉਠਾਨ',, 'ਦੇਵੌਥਾਨ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਜਾਂ 'ਦੇਉਟਣੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਿੱਥ _ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ _ਕਿਸੇਂ ਗੁੱਠ ਨੂੰ 
ਲਿੰਬ ਪੌਚ ਕੇ ਸ਼ੁਧ ਕਰਦੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਜਾਂ ਸਾਲਗਰਾਮ 
ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਪੂਜਾ ਦੀ ਕੁਝ 
ਸਾਮਗਰੀ ਤੇ ਕ੍ਝ ਵਸਤ੍ਰਆਂ ਇਕ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਢੱਕ ਕੇ 


ਮਰਰਤੀ ਅਗੇ ਰਖ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਘਰ ਦੀ ਸਵਾਣੀ/ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ 


ਇਸ ਥਾਲੀ ਨੂੰ ਵਜਾਉ'ਦੀ ਹੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ : 'ਉਠੋ ਦੇਵ'' 
ਫਿਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਸਾ ਵਿਚ ਬਿਸ਼ਨਪਦੇ ਗਾ ਕੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਨੂੰ ਜਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਮੂਰਤੀ ਲੋਟਵੇ' ਰੁਖ਼ 
ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ“ ਦੇਵ ਜਾਗ ਪਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਮੂਰਤੀ ਖੜੇ ਰੁਖ਼ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਿੱਥ 
ਨੂੰ ਸਿੰਗਾੜੇ ਦਾ ਫਲ ਜਾਂ ਸਿੰਗਾੜੇ ਦੀ ਰੋਟੀ ਖਾਣੀ ਸ਼੍ਭ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਦੇਵ ਉਠਾਨ ਦੀ ਤਿੱਥ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਬਤੀ ਸੁਭ 
ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਤੋਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜਕ 
ਰੀਤਾਂ, ਸੈਸਕਾਰ ਤੇ ਵਿਆਹ ਆਦਿ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਂਗ ਹੀ ਘਰ ਸਾਫ਼ 
ਕਰਦੇ, ਗੋਬਰ ਦਾ ਪੌਚਾ ਫੇਰਦੇ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੌਤ 
ਜਲਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਿਨ ਗੈਨਿਆਂ ਦੀ 
ਫ਼ਸਲ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਕਈ 
ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਪੰਜ ਗੈਨਿਆਂ ਦੇ ਦੁਆਲੋਂ ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਪੂਜਦੇ, ਸੈਧੂਰ ਧੂੜਦੇ ਤੇ ਜੌਤ ਜਗਾਂਦੇ ਹਨ; ਇਸ 
ਰੀਤ ਮਗਰੋਂ“ ਗੈਨਾ ਭੰਨ ਕੇ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਗੋਨਾ ਭਨ ਕੇ ਘਰ ਲਿਆਂਦੇ ਤੋਂ ਸਾਲਗਰਾਮ, ਜੇ 
ਸੁਤਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨੂੰ ਖੜਾ ਕਰਕੇ, ਗੈਨੇ ਦੇ ਕੌਲ ਰਖ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਮਗਰੋ” ਪ੍ਰੰਹਿਤ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਗਾਂਦਾ 
ਤੇ ਕਮਾਦ ਵੱਢਣ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਘੜੀ ਦਸਦਾ ਹੈ । - 

ਗੌਨੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕਟਾਈ ਇਸੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੈਨਾ ਤੋੜ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਪਾਪ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਨਿੰਦਰਾ ਭੈਗ ਕਰਨ ਤੁਲ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 
ਗੈਨੇ ਵਿਚ ਫਿਰ ਰਸ ਨਹੀ ਭਰਦਾ । 


(੮-160) ਦੇਵਕ : 

ਇਕ _ਯਦ੍ਰਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਾ; ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦੇਵਕੀ ਦਾ 
ਪਿਤਾ ਅਤੇ ਉਗ੍ਰਸੇਨ ਦਾ ਛੌਟਾ ਭਰਾ ਸੀ । ਦੇਵਕ ਨੰ 
ਆਪਣੀ ਪੁਤੀ ਦੇਵਕੀ ਤੇ ਛੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਵਾਸੂਦੇਵ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹੀਆਂ ਸਨ । ਦੇਵਕੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ 
ਪੈਦਾ ਹੋਏ । 

ਉਗ੍ਰਸੇਨ ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੇਵਕ ਦੀ ਪੁਤਰੀ ਦੇਵਕੀ ਨੂੰ, 
ਧੀ ਕਰ ਕੇ ਪਾਲਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਗ੍ਰਸੇਨ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦਾ ਨਾਨਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲੀ ਨਾਨਾ ਦੇਵਕ 
ਹੀ ਸੀ । 


(ਦ-161) ਦੇਵ ਕਾਜ । 
ਹਿੰਦੂ ਖਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਰਸਮ, _ਜਿਸ 
$।1 5300੫ 1301 51101 ]। ੬101੧ 
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ਦੇਵ-ਨਿੰਦਰਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ 


ਵਿਚ ਮੁੰਡਣ ਸੈਸਕਾਰ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕੁਲ ਦਾ 
ਪ੍ਰੋਹਿਤ, ਕੁਲ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਖਤਰੀ ਨਵੇ” ਜੋਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਦੇਵ ਕਾਜ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ 
ਕਲ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ' ਕਰਾਉਂਦੇ । 

ਦੇਵ ਕਾਜ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 
ਜਦੋ" ਪਰਸਰਾਮ ਖਤਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਿਚ ਰੁਝਾ 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਤਾਂ ਇਕ ਖਤਰਾਣੀ ਦੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੁੱਛੜ ਬੱਚਾ 
ਸੀ, ਪਠਟਸਰਾਮ ਨਾਲ ਅਚਾਨਕ ਭੇਟ ਹੋ ਗਈ । ਖਤਰਾਣੀ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਕੇ ਨਸ ਗਈ । ਇਕ ਜੈਗਲੀ ਬਿੱਲੀ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਗੀ ਸੀ ਕਿ ਚੀਲਾਂ ਨੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇ ਉਤੇ ਆਪਣੇ ਪੰਖ ਪਸਾਰ ਦਿਤੇ । ਜਦੋ” ਬੱਚਾ 
ਮੁੜ ਖਤਰਾਣੀ ਦੇ ਹੱਥ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦਾ 
ਦੇਵ ਕਾਜ ਕੀਤਾ ਤੇ ਫਿਰ ਮੁੰਡਣ । ਉਦੋਂ“ ਤੋ ਖਤਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਦੇਵ ਕਾਜ ਦੀ ਰੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ । 


(ਦ-165) ਦੇਵਕੀ : 

ਵਾਸੂਦੇਵ ਦੀ ਪਤਨੀ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਮਾਂ ਅਤੇ ਕੋਸ ਦੀ 
ਚਚੇਰੀ ਭੈਣ ਸੀ । ਯਦ੍ਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜੇ ਦੇਵਕ ਦੀ ਵੱਡੀ ਧੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇਵਕੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਦੇਵਕੀ ਨੂੰ 
ਆਦਿਤੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੮-163) ਦੇਵ ਧੋਮੀ : 

ਗਰਭ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਇਹ ਰੀਤ ਸਤਵੇ' 
ਮਹੀਨੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 
ਦੇਵ ਧੈਮੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(੮-164) ਦੇਵ-ਨਿੰਦਰਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਹਾੜ ਦੇ ਚਾਨਣੇਂ ਪੱਖ ਦੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ; ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਅਸੁਰਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ 
ਨਿੰਦਰਾ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤਕ 
ਉਹ ਨਿੰਦਰਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹੇਂ ਸਨ । ਇਸ ਇਕਾਂਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਤ ਵਿਤ ਮੂਜਬ ਸੋਨਾ, ਚਾਂਦੀ, ਤਾਂਬੇ ਜਾਂ ਪਿੱਤਲ 
ਦੀ ਮੁਰਤੀ ਬਣਵਾ ਕੇ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇਵ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਪੰਘੂੜੇ ਵਿਚ 
ਵਿਛੌਣਾ ਵਿਛਾ ਕੇ ਸੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵੈਸ਼ਨੌ ਮਤ ਦੇ ਅਨ੍ਯਾਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਇਕ ਭੌਜਨ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ 
ਜਿਵੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੂੰ ਅਧੀਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੌੜੇ ਤੇਲ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਭੌਜਨ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਆਦਾ 


੧11011£॥0੫੧॥%013।60। 


ਦੇਵਯਾਨੀ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ 
ਦਹੀ” ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ । 

ਦੇਵਤੇ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਸੌਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਨਹੀ” 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ । ਵਿਆਹ ਵੇਲੋਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਜਾਗਦੇ ਹੌਣਾ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-165) ਦੇਵਯਾਨੀ : 

ਰਾਜੇ ਯਯਾਤੀ ਦੀ ਪਤਨੀ ਤੇ ਦੈੱਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਸ਼ੁਕਰ 
ਦੀ ਪੁਤ੍ਰੀ । ਦੇਵਯਾਨੀ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਬਿਿਹਸਪਤੀ ਦੇ ਪੁਤਰ 
ਕੱਚ ਨਾਲ ਸੀ, ਪਰ ਕੱਚ ਨੇ ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੂੰ ਠੁਕਰਾ ਦਿਤਾ, 
ਜਿਸ ਤੇ ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੇ ਕੱਚ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਅਗੇ” 
ਕੱਚ ਨੇ ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਧੀ 
ਹੋ ਕੇ, ਉਹ ਕਸ਼ੱਤਰੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਵਾਏਗੀ । ਇਸ 
ਸਰਾਪ ਸਦਕਾ ਦੇਵਯਾਨੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਸੂਰਜ ਵੋਸ਼ ਦੇ 
ਪੰਜਵੇ' ਰਾਜੇ ਨਹੁਸ਼ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਯਯਾਤੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ । 

ਦੇਵਯਾਨੀ ਦੈਤ ਦੀ ਧੀ ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਦੀ ਪਰਮ 
ਸਹੇਲੀ ਸੀ । ` ਇਕ ਦਿਨ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਵਾਯੂ ਦੇਵਤੇ ਨੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕਪੜੇ ਬਦਲ 
ਦਿਤੇ । ਦੋਹਾਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਵਿਚਕਾਰ ਕਪੜਿਆਂ ਤੋ“ ਝਗੜਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤੋਂ ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਨੇ ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੂੰ ਗ਼ੁਂਸੇ ਵਿਚ 
ਧੱਕਾ ਦੇ ਕੈ ਸੁਕੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ । ਯਯਾਤੀ ਨੇ 
ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚੋ" ਕੱਢਿਆ । ਉਦੋ" ਦੇਵਯਾਨੀ ਨੇ 
ਪ੍ਰਣ ਕਰ ਲਿਆ ਕਿ ਉਹ ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦਾਸੀ 
ਬਣਾ ਕੇ ਰਖੇਗੀ । ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਦੇ ਪਿਉ ਵਿਸ਼ਪਰਵਕ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਧੀ ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਕਸੁਰ ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ 
ਵਜੋ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣੀ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲਈ । ਦੋਵਯਾਨੀ ਦਾ 
ਵਿਆਹ ਸੁਰਜਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜੇ ਯਯਾਤੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਤੇ 
ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਦਾਸੀ ਬਣ ਕੇ ਨਾਲ ਗਈ । ਸਰਮਿਸ਼ਠਾ ਨੇ 
ਦੇਵਯਾਨੀ ਤੌਂ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਯਯਾਤੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਰੂਪ ਨਾਲ ਮੌਹ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ 
ਬਣ ਕੇ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ । ਦੋਵਯਾਨੀ ਨੂੰ ਜਦੋ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਪਿਤਾ ਕੋਲ ਚਲੀ ਗਈ । 
ਇਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਸ਼ੁਕਹ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ, ਯਯਾਤੀ ਨੂੰ 
ਬੁਢੇ ਹੋਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ, ਪਰ ਮਗਰੋ` ਇਹ ਸਰਾਪ 
ਦੇਵਯਾਨੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਬਦਲ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਹ ਸਰਾਪ, 
ਉਸ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਵਿਚੋ, ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਵੀ ਇਸ ਸਰਾਪ ਨੂੰ 
ਭੋਗਣਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਉਸ ਵਲ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਸਕੇਗਾ । 
ਸੋ ਯਯਾਤੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਪੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਪਿਤਾ ਦਾ ਬੁਢੇਪਾ 
ਆਪਣੀ ਜਵਾਨੀ ਨਾਲ ਵਟਾ ਲਿਆ । ਇਸੇ ਪੁਰੂ ਤੋ” 
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ਕੌਰਵਾਂ ਤੇ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਚਲੀ । ਮਗਰੋ ਯੋਯਾਤੀ ਨੇ 
ਪੁਰੂ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਉਸਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦਿਤੀ ਤੇ ਆਪ 
ਬੁਢੇਪਾ ਲੈ ਕੇ ਵਣਾਂ ਵਿਚ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਚਲਾ 
ਗਿਆ । 


(੮-166) ਦੇਵਰਾਤ : 

ਸੂਰਜ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ; ਦੇਵਰਾਤ ਨੇ ਕਰੜੀ _ 
ਤਪੱਸਿਆ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ . ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ 
ਧਨਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ । ਇਹ ਧਨਸ਼ ਰਾਜੇ ਜਨਕ ਨੰ 
ਵਿਰਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੀਤਾ ਦੇ ਸਵੈਬਰ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਨੇ ਤੋੜਿਆ ਸੀ । 


(੮-167) ਦੇਵੀ ਕ7 ਦਾਣ? : 


ਬਾਵਰੀਆ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਕੋਈ ਬੀਮਾਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਰੌਗਤਾ ਲਈ ਪਿੱਤਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ ਕਣਕ ਦੇ ਕੁਝ ਦਾਣੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
'ਦੇਵੀ ਕਾ ਦਾਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੰਤਰ ਕੇ, ਰੋਗੀ ਦੇ ਕੌਲ 
ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਖ ਦਲਿਦਰ ਦੂਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 


(ਦ-168) ਦੇਵੀ ਕੀ ਕੜਾਹੀ : 

ਇਕ ਤਿਉਹਾਰ ਜੋ ਸਾਲ ਵਿਚ ਦੋ ਵਾਰ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਾਰ ਚੇਤ ਸੁਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ ਨੂੰ ਤੇ ਦੂਜੀ 
ਵਾਰ ਐੱਸ ਸੁਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ ਨੂੰ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਦੇਵੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚੁਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਪੌਚਾ 
ਦੇ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਘਿਉਦਾ 
ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਲ ਹੀ ਚੁਲ੍ਹੇ ਕੋਲ, 
ਹਲਵਾ ਜਾਂ ਲਾਪਸੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ 
ਹਲਵਾ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੱਛੜੀਆਂ ਜਾਤਾਂ=- 
ਘੁਮਿਆਰਾਂ ਤੇ ਚੁਮਾਰਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ ਲਾਪਸੀ । ਇਸ ਮਗਰੋ” 
ਘਰ ਦੀ ਕੋਈ ਵਡਿਕੀ, ਦੇਵੀ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ-- 
ਦੇਵੀ ਮਾਂ ! ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅਰੋਗ ਰੱਖੀ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਘਰ ਵਿਚ ਚੌਗੇਂ ਪਦਾਰਥ ਪਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਸਬੈਧੀਆਂ ਦੇ 
ਘਰ ਭੇਜੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਹਰਿਆਣੇ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬੇਰੀ (ਜ਼ਿਲਾ 
ਰੋਹਤਕ) ਵਿਚ ਨੈ । ਇਥੇ ਭਾਰੀ ਮੋਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਦੇਵੀ ਦਾ ਇਕ ਤਲਾਬ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਮਿੱਟੀ ਬੜ। ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਜਿਹੜੇ ਉਪਾਸ਼ਕ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਲਾਬ ਵਿਚੋਂ” ਕ੍ਰਝ ਮਿੱਟੀ ਕਢਦੇ ਹਨ । 
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ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਮਠਿਆਈ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚਾੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਘਿਉ 
ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁੱਖਣਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਹ੍ਰੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਲੜੂਆਂ ਦੀ ਭੇਟ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਪੰਜ ਲੱਡੂ ਦੇਵੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਭੇਟ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬਾਕੀ 
ਲੌਕਾਂ ਤੋਂ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਹੜੇ ਬੱਚੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਸੁਖਣਾ ਸੁਖਣ ਨਾਲ ਜੈਮੇ ਹੋਣ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਮੁੰਡਣ ਦੇਵੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਵਾਲਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕੱਟੀ ਲਿੱਟ 
ਤਲਾਬ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁਝ ਵਾਲ ਮਾਤਾ ਦੇ 
ਭੇਂਟ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-169) ਦੇਵੀ ਦਵਾਲ” : 

ਡੇਹਰਾ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਵਿਚ, ਭੱਦਰਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਦਾ 
ਇਕ ਮੰਦਰ, ਜੌ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਅਕਬਰ ਦੇ ਰਾਜ਼ ਸਮੇ 
ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ । ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਵਖੋ ਵਖਰੇ 
ਗ੍ਰੰਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਜੀ, ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਤੋਂ ਭੱਦਰਕਾਲੀ ਦੇ ਮੰਦਰ 
ਹਨ । ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 'ਸ਼ਿਵ ਲਿੰਗ' ਸਥਾਪਿਤ 
ਹੈ । ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ, ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦੀ ਆਦਿਮ-ਕਦ 
ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਗੁਰੰਜ ਹੈ । ਤੀਜੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਭੱਦਰਕਾਲੀ ਦੀ ਸਵਾ ਦੋ ਫ਼ੁਟ 
ਉਚੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ । ਭੱਦਰਕਾਲੀ ਦੇਵੀ ਸ਼ੇਰ ਉਤੇ ਸਵਾਰ 
ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਠ ਬਾਹਵਾਂ ਹਨ, ਦੋ ਖ਼ਾਲੀ ਹਨ ਤੋਂ 
ਬਾਕੀਆਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ, ਬਾਣ, ਸੌਖ, ਚੱਕਰ, ਕੁਲਹਾੜਾ ਤੇ 
ਗੁਰਜ ਹੈ । 

ਇਥੋ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 'ਭੱਦਰਕਾਲੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ` ਦਾ 
ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੰਗੀ ਰੌਣਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(੮-170) ਦੈਰਾ : 

ਪਿੰਡ ਦੇ ਵਿਚ ਜਾਂ ਬਾਹਰਵਾਰ ਸਾਂਝੀ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਜਿਥੇ 
ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੌਕ ਆਪਣੀਆਂ ਵਿਹਲੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ 
ਹਨ । ਦੈਰੇ ਦੇ ਦੁਆਲੋ ਛੌਟੀ ਜਿਹੀ ਕੈਧ ਚੜ੍ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਥਾਈ' ਕੇਵਲ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ਹੇਠਾਂ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਦਾ 
ਬੜਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦੋ ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਜ਼ਮੀਨ 'ਚ ਦੈਰਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਦੌਰੇ ਵਿਚ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਦੁਪਹਿਰੀ' ਤੇ ਤ੍ਰਿਕਾਲੀ” 
ਅਤੇ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਰੌਣਕ ਹੁੰਦੀ -ਹੈ । 
ਇਥੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੌਈ ਕਵੀਸ਼ਰ, ਢਾਢੀ ਜਾਂ ਰਾਸਧਾਰੀਆ 
ਆਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੁਗਧ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੈਰਾ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਲੌਕ ਟੋਲੀਆਂ 
ਬਣਾ ਕੇ ਚੌਪੜ, ਟਹਿਣਾਂ ਤੋਂ ਤਾਸ਼ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । 


$। 5300੫ 13016 51101 ]। ੬101੧ 


1565 


ਦੌਹਤਰਾ 


(੮-171) ਦੇਵੀ ਪੀਖਿਆ : 
ਸੱਚ-ਝੂਠ ਦਾ ਨਿਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ, ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਕਿਤਕ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚੋ" ਲੰਘਾਉਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ, ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸਨ : 1. ਅਗਨੀ 
ਪ੍ਰੀਖਿਆ, 2. ਜਲ ਪ੍ਰੀਖਿਆ, 3. ਵਿਸ਼ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ! 

ਅਗਨੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਨਿਰਦੌਸ਼ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ, ਤੇਲ ਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਹੱਥ 
ਪਾਉਣਾ ਪੈਦਾ ਜਾਂ ਤਪਦੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਗੋਲੇ ਨੂੰ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ 
ਚੁਕਣਾ ਪੈਦਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਅੱਗ ਦੇ ਸ਼ੋਅਲਿਆਂ ਵਿਚੋ 
ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ । ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਆਂਚ ਨਾ ਆਵੇਂ ਤਾਂ ਉਹ 
ਨਿਰਦੌਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਜਲ-ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਗਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਧਾਰ 
ਵਿਚ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜੇ ਉਹ ਨਿਰਦੌਸ਼ ਹੌਵੇ ਤਾਂ 
ਜਲ ਦੋਵਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਸਹੀ-ਸਲਾਮਤ ਸੁਟ ਦੇਦਾ 
ਸੀ। ਵਿਸ਼ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ੀ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ, ਜੇ ਉਹ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ' 
ਸੀ ਹੁੰਦਾ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦੌਵੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆਵਾਂ ਦਾ 
ਕਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਦੈਵੀ- 
ਪਰੀਖਿਆ ਵਿਚ ਦੌਵੇ' ਧਿਰਾਂ ਦੋ ਬਕਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਟਾ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਦੇ ਸਨ, ਜੌ ਬਕਰਾ ਪਿਛੋ ਮਰਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਵਿਜੈ 
ਹ੍ਰੋਦੀ । 


(ਦ-172) ਦੋਸਰੀ : 

ਤਾਜ਼ ਦੀ ਇਕ ਖੋਡ ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਰ ਖਿਡਾਰੀ ਖੇਡਦੇ 
ਹਨ । ਆਪਣੇ ਆਮ੍ਰੋ-ਸਾਹਮਣੇ ਦੇ ਖਿਡਾਰੀ ਇਕ ਦ੍ਰਜੇਂ ਦੇ 
ਜੌਟੀਦਾਰ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ ਖੌਡਣ ਵਾਲਾ 
ਇਕ ਸਰ ਬਣਨ ਤੋਂ ਜਿੱਤੀ ਸਰ ਨਹੀ ਚੁਕਦਾ, ਇਕਠੀਆਂ 
ਦੋ ਸਰਾਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਰਾਂ ਚੁਕਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਧਿਰ 
ਦੀਆਂ ਵੀ ਦੋ ਸਰਾਂ ਇਕਠੀਆਂ ਨਾ ਬਣਨ ਤਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੀ 
ਸਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸਾਰੀਆਂ ਸਰਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦ: ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ 
ਵਿਚ ਜਿਹੜਾ ਵਧੇਰੇ ਸਰਾਂ ਮੱਲ ਉਹ ਰੋਗ ਰਖਦਾ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੀ ਚਾਲ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਖੇਡ ਨੂੰ ਦ੍ਰਸਰ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਦੁਸਰ) । 


(ਦ-173) ਦੋਹਤਰਾ : 

ਧੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ; ਦੌਹਤਰੇ ਦਾ ਨਾਨਕਿਆਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਤਾਂ ਬੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਾਨਕਿਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ 
ਸ਼ੋਰ-ਖ਼ਵਾਹ ਨਹੀ' ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ 
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ਦੌਹੜਾ 


ਹਨ : 'ਦੌਹਤਰਾ ਸੱਤੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵੈਰੀ । ਧਨੀ ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ 
ਕਈ ਖਤ੍ਰੀ ਜੌ ਧੀ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤਕ ਮੂੰਹ ਨਹੀ” 
ਲਗਾਂਦੇ, ਦੋਹਤਰੇ ਦੇ ਘਰੋ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਪਣਾ ਹੱਕ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 


(ਦ-174) ਦੋਹੜਾ : 

ਦੋਹੜਾ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਦਵਈਏ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਕਈ 
ਇਸ ਨੂੰ ਛੰਦ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਕਿਸਮ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਦੁਹੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਕੋਈ ਬਝਵੀ” 
ਗਿਣਤੀ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਜੌ ਠੁੱਕ ਰੂਪ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਗਈ । ਛੋਦ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਪਕ ਚੁਕੀ ਬੱਝਵੀ" ਲੈਅ ਦਾ ਸਥਿਰ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਾਰਨਾ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸਥਿਰਤਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 

ਕਈ ਦੌਹੜੇਂ ਪਦ ਨੂੰ ਦੋਹਰੇ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ- 
ਪ੍ਰਵਿਰਤਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੋਹਰੇ ਤੇ ਦੋਹੜੇ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਅੰਤਰ ਹੈ । ਦੌਹਰੇ ਦੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਦੋਹੜੇ ਦੀਆਂ ਚਾਰ । ਫਿਰ ਦੌਹਰੇ ਦੀਆਂ ਮਾਤਰਾ 13-11 
ਬਝਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਦੋਹੜੇ ਦੀ ਇਕ 
. ਸਤਰ ਵਿਚ 28 ਤੋ" 32 ਮਾਤਰਾਂ ਵੇਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ । 
ਦੌਹਰੇ ਦੇ ਅੱਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਲਘੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੋਹੜੇ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਦਵਈਏ ਵਾਂਬ ਹੀ ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਗੁਰੂ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੌਹੜਾ ਦੌਹਰੇਂ ਦਾ ਹੀ ਇਕ 
ਲੱਕਿਕ ਰੂਪ ਹੈ । ਦੋਹਰਾ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਸਾਹਿਤਕ ਪੱਧਰ 
ਉਤੇ ਵਰਤੀ'ਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਾਹਿਤਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਇਕ ਬਝਵਾਂ ਸਥਿਰ ਰੂਪ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ 
ਵਿਚ ਛੌਦਾਂ ਦੇ ਬਝਵੇ“ ਤਾਲ ਨਾਲੋਂ, ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਵੇਗ ਨੂੰ 
ਵਖੋਰੇ ਮਾਨਤਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਲੌਕ-ਕਾਵਿ 
ਵਿਚ ਦੋਹਰੇ ਦਾ ਜੋ ਖੁਲ੍ਹਾ ਡੁਲ੍ਹਾ ਰੂਪ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋਇਆ, 
ਉਹ ਵੀ ਦੌਹੜਾ ਅਖਵਾਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਇਹੋ ਦੌਹੜਾ ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਸਾਹਿਤਕ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਅਪੜਿਆ 
ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਦਵਈਆਂ ਦਾ ਸਥਿਰ ਰੂਪ ਦੇ ਲਿਆ ਗਿਆ । 
ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਅਨੁਸਾਰ (ਨੀਲੀ ਤੇ ਰਾਵੀ, 
ਪੰਨਾ 160) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੂਹਾਂ ਕਾਵਿ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 
ਅਧਿਐਨ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 'ਇਕ ਵਿਚ (ਦੋਹਰਾ) 
ਅਰਸ਼ ਦੀਆਂ ਸੂਖਮ ਗੱਲਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਦ੍ਰਸਰੇ (ਦੋਹੜਾ) ਵਿਚ 
ਫ਼ਰਸ਼ ਦੀਆਂ ਸਬੂਲ ਤਸਵੀਰਾਂ । ਇਕ ਵਿਚ ਆਦਰਸ਼ਵਾਦ 
ਦੀ ਕਿਆਸੀ ਦੁਨੀਆਂ ਅਤੇ ਦੂਜੇਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੌੜੀ 
ਅਆਲੀਅਤ । ਇਕ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਬੰਧ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 


ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਮਨੁਖੀ ਮਨ ਦੀ ਚੌਚਲ ਤੇ ਰੁਮਾਂਚਿਕ 
ਤਸਵੀਰ ਹੈ ।'' ਜਾਂ ਇਉ ਕਹਿ ਲਉ ਕਿ ਦੋਹਿਰਾ 
ਵਧੇਰੇ ਅਧਿਆਤਮਕ ਤੋਂ ਰਹੱਸਮਈ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟਾਉ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, _ਉਥੇਂ _ਦੋਹੜਾ ਸੰਸਾਰਕ 
ਮਨੋਭਾਵਾਂ ਤੇਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਲਈ । ਪਰ ਇਹ ਕੌਈ ਅਜਿਹਾ 
ਭੇਦ ਨਹੀ' ਜੋ ਦੋਹਿਰੇ ਤੇ ਦੋਹੜੇ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸੀਮਤ ਕਰਦਾ 
ਹੋਵੇ । ਦੋਵੇ" ਰੌਗ ਦੋਹਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਹੱਦਾਂ 
ਵੀ ਉਲੰਘਣ ਦਾ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਪਰ ਇੰਜ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੋ ਸਮੋ ਦੋਹਿਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਾਂਗ 
ਅਧਿਆਤਮ ਮਨੋਭਾਵਾਂ ਤੇ ਰਹੱਸਾਂ ਲਈ ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਦੋਹੜੇ ਸੌਸਾਰੀ ਭਾਵਾਂ ਲਈ । 

ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਝ ਦੋਹੜੇ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਵੀ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉ” ਜੋ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ, ਰੂਪ ਦੀ ਕਰੜਾਈ 
ਅਪਣਾਂਦਾ ਨਹੀ” ਅਤੇ ਵਲਵਲੇ ਦੀ ਵੇਗ ਵਿਚ ਵਹਿੰਦਾ 
ਇਸ ਲਈ ਅਜਿਹਾ ਹੌਣਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ । 

ਦੌਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਮਨੁਖੀ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਤੇ ਅਰਮਾਨਾਂ ਦਾ 
ਚਿੱਤਰ ਵਧੇਰੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਵਾਸਤਵਿਕਤਾ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਰੈਗ ਵਿਚ ਉਲੀਕੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਮੁੱਖ ਵਿਸ਼ਾ ਭਾਵੇ ਪਿਆਰ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਨ ਢਾ 
ਹਰ ਪੱਖ, ਕਿਸੋ ਨਾ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਕਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ_. 
ਸ਼ਬਦ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਗ਼ੁਸੇ ਦੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੋਂ ਸਿਧੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟੈਬਦੇ ਹਨ । ਹੇਠਾਂ ਨਮੂਨੇ ਵਜੋ" ਢੌਹੜੇ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

1. ਨੈਣ ਵਕੀਲ ਤੇ ਨੈਣ ਬਪਾਰੀ 

ਤੇ ਨੈਣ ਕਢੋ'ਦੇ ਸੁ ਹਟੀਆਂ 

ਨੈਣ ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਗਵਾਹੀਆਂ 

ਨੈਣ ਭਰੇ'ਦੇ ਸੁ ਚਟੀਆਂ 

ਨੈਣ ਨੌਣਾਂ ਸੁ ਜ਼ਖਮ ਕਰੇ'ਦੇ 

ਤੇ ਨੈਣ ਬੰਨੇ'ਦੇ ਨੇ ਪਟੀਆਂ, 

ਆਖ ਮੀਆਂ ਉਹਾਂ ਨੌਣ ਭਲੋਰੇਂ, 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਜ਼ਤਾਂ ਇਸ਼ਕ ਦੀਆਂ ਚੱਖੀਆਂ । 

2. ਇਸ਼ਕ ਤੇ ਆਤਸ਼ ਦੋਹੇ ਬਰਾਬਰ 

ਜ਼ਰਾ ਆਤਸੂ ਇਸ਼ਕ ਚੰਗੇਰਾ 

ਆਸ਼ਕ ਸਾੜੇ ਕੱਖ ਤੇ ਕਾਨੇ 

ਅੱਲਾ ਇਸ਼ਕ ਸੜੋ'ਦਾ ਈ ਜੇਰਾ 

ਆਤਸ਼ ਬੁਝਦੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਦੇ 

ਦਸੋ ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੇਹੜਾ 

ਇਸ਼ਕ ਦਾ ਤਾਅ ਠੰਡਾ ਥੀਵੇ 

`ਜਿਦੂੰ ਦਿਲਬਰ ਪਾਵਸੂ ਫੇਰਾ । 
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ਹੈ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਰਾਧਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


3 ਦਿਲ ਦਰਿਆ, ਸਮੁੰਦਰੋਂ” ਡੂੰਘੇ, 
ਕੌਣ ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣ 
ਵਿਚੇ ਝਗੜੇ ਤੇ ਵਿਚੇ ਝੇੜੇ 
ਵਿਚੇ ਵੰਝ ਮੁਹਾਣੇ 
ਜਿਤਨੀਆਂ ਤਨ ਮੋਰੇ ਤੇ ਲਗੀਆਂ, 
-ਹਿਕ ਲਗੇਂ ਤਾਂ ਜਾਣੇ', 
ਨੰਗੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇਰੇ ਚੌਟਾਂ ਲਗੀਆਂ 
ਰੋਦੇ ਨੀ' ਨੈਣ ਨਿਮਾਣੇ । 

___ ਪੁੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਮੇਲਿਆਂ 
ਤੇ ਮਜਲਸਾਂ ਉਤੇ ਦੌਹੜੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਆਮ ਹੈ । 


(ਦ-175) ਦੋਹ ਜਾਂ ਦੋਹਿਰਾ : 

ਦੌ ਤਕਾਂ ਦਾ ਇਕ ਛੌਦ; ਇਹ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਬੜਾ 
ਹਰਮਨ ਪਿਆਰਾ ਛੋਦ ਹੈ, ਜੌ ਕਈ ਵੋਨਗੀਆਂ ਤੇ ਰੂਪਾਂ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਵੱਡੀ 
ਗਿਣਤੀ, ਇਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ 
ਵਿਚ ਦੌਹਰੇ ਦੇ ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ ਖ਼ਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬੀ ਪਿੰਗਲਕਾਰਾਂ ਨੋ ਦੌਹਿਰੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਨਹੀ” 
ਲਿਆਂਦਾ । 

ਦੌਹਿਰੇ ਵਿਚ, ਆਮ ਕਰਕੇ, ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਪੀੜਾਂ, 
ਸੰਜੌਗ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦੋਹਿਰੇ ਵਿਚ ਵਲਵਲਾ ਬੜਾ ਤਿੱਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਿਆਨ 
ਬੜਾ ਸਾਦਾ । ਡੂੰਘੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੈਜਮ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੌਹਰਿਆਂ ਵਿਚ ਅਖਾਣਾਂ ਵਰਗਾ ਸੈਜਮ, ਗੀਤਾਂ 
ਵਰਗੀ ਸਰੋਂਦੀ ਲੈਅ ਤੋਂ ਜੈਗਲੀ ਫੁੱਲ ਵਰਗੀ ਸਾਦਗੀ ਤੇ 
ਵਗਦੇ ਦਰਿਆ ਵਾਲੀ ਰਵਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਦੋਹਿਰੇ ਕਈ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਰੰਪਰਾਗਤ 
ਦੌਹਿਰਾ ਦੌ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 13-11 ਉਤੇ ਬਿਸਰਾਮ 
ਤੋਂ ਅੰਤ ਗੁਰੂ-ਲਘੂ । ਦ੍ਹਾਂ ਸੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਤਾਣੇਪੇਟੇ 
ਵਾਂਝ ਬੀੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਸੱਤਰ ਦੂਜੇ ਬਿਨਾਂ ਅਧੁਰੀ 
ਤੇ ਅਰਥਹੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸੱਤਰਾਂ ਵਿਚੋ” 
ਇਕ ਜੋਤ ਪ੍ਰਗਟਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ” : 

ਸੁਫਨਿਆ ਤੂੰ ਸੁਲਤਾਨ ਹੈ', ਉਤਮ ਤੇਰੀ ਜ਼ਾਤ । 

ਸੈ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਵਿਛੜੇ, ਤੂ ਆਣ ਮਿਲਾਵੇ" ਰਾਤ । 

ਦੋਹਿਰੇ ਦੀ ਇਕ ਵੌਨਗੀ ਟੱਪਾ ਹੈ, ਜੌ ਸਾਹਿਤਕ 
ਨਾਲੋ ਲੌਕਿਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇਂ ਵਿਗਸਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਿੰਗਲਕਾਰਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਪੱਧਰ ਉਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਨਹੀ” । ਲੌਕ ਕਿਸੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰੂਪ 
ਨੂੰ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਛੱਟੇ ਨਾਲ ਨਵੀ" ਨੁਹਾਰ ਦੇਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਟੁੱਪਾ ਦੌਹਿਰੇ ਵਿਚੋ" ਊਭਰੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਕ ਨੁਹਾਰ 


ਅਕ ੯ 


ਦਵ 
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ਦੋਜਨਮਾ 


ਹੈ। ਟੱਪੇ ਨੂੰ ਮਾਹੀਆ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਈ 
ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 'ਢੌਲਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਟੱਪੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸੱਤਰ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਦੂਜੀ 
ਸੱਤਰ ਲੈਮੀ ਤੇ ਪੂਰੋਂ ਆਕਾਰ ਦੀ । ਪਹਿਲੀ ਸੱਤਰ ਵਿਚ 
ਭਾਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਆਲੋਂ ਦੁਆਲੋਂ ਦੇ ਜਾਂ ਨਿੱਤ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਵਲ ਕੌਈ ਸੈਕੇਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪਹਿਲੀ 
ਸੱਤਰ ਉਸ ਲਜ ਦਾ ਕੌਮ ਦੋੱਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਬਿਨਾਂ ਖੂਹ 
ਵਿਚੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਰਿਆ ਲੌਟਾ ਨਹੀ ਕਢਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ਅਸਲ ਭਾਵ ਦੂਜੀ ਸੱਤਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


(ਦ-176) ਦੋਹਾਜੇ ਮੁੰਨਣ : 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਖਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਹੈ 
ਕਿ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੁੰਡਣ ਸਸਕਾਰ ਵੇਲੋਂ ਉਸਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਵੀ 
ਫੇਰੇ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਮੁੰਡੇ ਦਾ ਪਿਉ ਲਾੜ੍ਹੇ ਵਾਂਗ ਘੋੜੀ 'ਤੇ 
ਸਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਂ ਵਹੁਟੀ ਵਾਂਗ ਡੌਲੀ ਵਿਚ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਧਨੀ ਖ਼ਤਰੀ ਤਾਂ ਇਸ ਮੌਕੇ `ਤੇ ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਦੁਹਰਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਛੰਦਬਧ 
ਕਾਵਿ ਦਾ ਰਵਾਜ ਨਹੀ” ਰਿਹਾ । 


(ਦ-177) ਦੋਘੜ : 
ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਭਾਂਡਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪਾ ਕੇ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-178) ਦੋਜ਼ਖ਼ : 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹ ਥਾਂ 
ਜਿਥੇ ਪਾਪੀ ਲੋਕ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਭੌਗਣ ਲਈ ਸੁਟੇ ਜਾਣਗੇਂ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਦੋਜ਼ਖ਼ 
ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਅੱਗ ਬਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਪਾਪੀ ਭੁਜਦੇ 
ਤੇ ਸੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਨਰਕ) । 


(੮-179) ਦੋਜਨਮਾ : 

ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਗਾਇਤ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ, 
ਜੋਵੂ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੋ ਜਨਮਾ ਅਥਵਾ 'ਦਿਵਜਯ' 
ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਜਨਮ ਉਸ ਨੇ ਮਾਂ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ ਲਿਆ ਤੇ 
ਦੂਜਾ ਜਨਮ ਧਾਰਮਿਕ ਸਸਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਹੋਇਆ 1 
ਦੋ ਜਨਮਾ ਜਾਂ ਦਿਵਜਯ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੋਦੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਖਤ੍ਰੀ ਤੇ 
ਵੈਸ਼ ਸਭ ਦੋ ਜਨਮੇ ਹਨ । ਬਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਦੋ ਜਨਮੇ ਹੌਣ 
ਬਾਰੇਂ ਵਾਰਡ ਨੇ ਬਹੂਤ ਕਰ ਝ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 
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ਦੋ 


ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਾਣ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ 
ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਲਈ ਦੋ ਜਨਮੇ ਹੋਣ ਦਾ ਅਡਬਰ ਰਚਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਕਈ ਤਾਂ ਇਥੋ” ਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
'ਬਾਹਮਣ ਜਨਮ ਨਹੀ ਲੈਦਾ ਸਗੋ ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ 
ਜਨਮ ਦੇ ਚੈਗੇਂ ਕਰਮਾਂ ਸਦਕਾ, ਇਸ ਪਦਵੀ ਉਤੇ ਪਹੂਚਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਪਰਮਾਰਥਕ ਉੱਚਤਾ ਤੋਂ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਸੂਚਕ 
ਹੈ । ਜਦੋ" ਉਹ ਬਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੌ ਜਨਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ 
ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕੇਵਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੀ ਦਿਵਜ੍ਯ ਦੀ 
ਉਪਾਧੀ ਦੋਂ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਹਿੰਦੂ ਨਹੀ । ਇਹ 
ਸਕਲਪ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ, ਜਾਤੀ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣ ਉਭਰਿਆ । 

ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵੀ ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਜਾਂ ਨਵੇ ਜਨਮ 
ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜਦੋ" ਕੋਈ ਸਿੱਖ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਸਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਦੂਜਾ 
ਜਾਂ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਈ 
ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : ਖ਼ਾਲਸਾ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀ ਦਵਿਜ (ਦੋ ਜਨਮੇ) ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਪਿਤਾ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਸਾਹਿਬ ਕੌਰ ਜੀ ਦੀ 
ਗੌਦ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੂਜਾ ਜਨਮ ਧਾਰਦੇਂ ਹਨ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ ਹਿੰਦੂ ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ 
ਪ੍ਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚੋ” ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਪਰਤਦਾ, ਤਾੰ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤ੍ਰ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਂਦੋ' ਤਕ ਛੁਹਿਆ ਜਾਂ ਘਰ ਵਿਚ 
ਦਾਖ਼ਲ ਨਹੀ ਸੀ ਹੌਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ 
ਸੌਨੇ ਦੀ ਗਉ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੇਠੋ" ਲੰਘ ਕੇ ਨਵਾਂ ਅਥਵਾ 
ਦੂਜਾ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਨਹੀ' ਸੀ ਕਰ ਲੈਦਾ । ਕਈ ਲੌਕ 
ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਗਊ ਦੇ ਹੇਠੋ“ ਹੀ ਲੰਘ ਕੇ, ਝਟ ਟਪਾ ਲੈਦੇ 
ਜਾਂ ਫਿਰ ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਗਉ ਬਣਾ ਕੇ ਉਪਰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਚੜ੍ਹਵਾ ਕੇ, ਰੀਤ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਹੇਠੋ” ਲੰਘਦੇ 
ਸਨ । ਕਰ 

ਜਿਹੜਾ ਬੱਚ” ਮਾਂ ਪਿਉ ਜਾਂ ਕੁਲ ਲਈ ਭਾਰਾ ਹੋਂਵੇ ਜਾਂ 
ਅਸ਼ੁਭ ਘੜੀ ਜੰਮਿਆ ਹੋਂਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਜੀ ਵਾਰ 
ਜੈਮਣ ਦੀ ਕੋਂਈ ਰੀਤ ਪ੍ਰੀ ਠਰਨੀ ਪੈਦੀ ਸੀ । ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਸੈਧੂਰੀ ਰੈਗ ਦੇ ਕਪੜੋ- ਪਹਿਨਾ ਕੌ, ਕਿਸੇ ਛੱਜ ਨਾਲ 
ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ, ਗਊ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਅਗੋਂ ਪਿਛੋਂ ਝੂਲੇ ਵਾਂਗ 
ਝੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਗਊ ਹੇਂਠੋ ਸਤ ਵਾਰ 
ਲੰਘਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਫਿਰ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਸ 
ਮਗਰੋ ਮਾਂ ਪਿਉ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁੰਘਦੇ ਤੇ ਚਟਦੇ 
ਜਿਵੇ ਗਉ ਵਛੜੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਮਗਰੋ ਸ਼ੁਘਦੀ ਤੇ 
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ਜੇ ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜਨਮ-ਪੱਤਰੀ ਦਸਦੀ ਕਿ ਇਸ 
ਬੱਚੇ ਨੇ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਬਹੁਤ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ 
ਜਨਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣ ਲਈ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਇਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸੁੱਖਾਂ ਨਾਲੋ" 
ਦੁੱਖ ਵਧੇਰੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਵੀ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਦੇਣ 
ਲਈ ਉਪ੍ਰੌਕਤ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣੇ ਵਿਚ ਘੋਰ ਅਪਰਾਧ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰਾਂ ਉਹ ਇਸ ਅਪਰਾਧ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਜਨਮ 
ਭੌਗਣ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ, ਇਸੇ ਜਨਮ ਉਪ੍ਰੌਕਤ ਰੀਤੀ ਨਾਲ, 
ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ਾਂਦਾ । 


(੮-180) ਦੋਂਦ : 
ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੌਂ 
ਵਿਆਹ ਸਮੋ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-181) ਦੋਦਾ : 

1, ਚੰਦ੍ਰਵੇਸ਼ੀ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ ਜੌ ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। _ 

2. ਮਿੰਟਗੁਮਰੀ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਇਕ 
ਜਾਤੀ । 


(੮-182) ਦੋਧਣ ਦਹੀ : 

ਪੋਠੋਹਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੋ 
ਗੇੱ'ਦ ਨਾਲ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਬੱਚਾ ਗੋਦ ਨੂੰ ਉਪਰ 
ਵਲ ਉਛਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਬੱਚੇ ਬੋਚਦੇ ਹਨ । ਬੋਚਣ 
ਵਾਲਾ ਦੂਜੇ ਖਿਡਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਗੇਂਦ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਗੇਂਦ ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਗੋੱਦ 
ਮਾਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਦ-183) ਦੋ ਪਤਰ” : 

ਕਾਂਗੜੇ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਾਜ਼, ਜੋ ਦੌ ਤ੍ੇਥਿਆਂ ਨੂੰ 
ਬਾਂਸ ਦੇ ਡੋਡੇ ਨਾਲ ਬੀੜ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਡੰਡੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਕ ਤਾਰ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਢੌਹਾਂ 
ਸਿਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜੌੜਦੀ ਹੈ । ਟੁਣਕਾਰਨ ਨਾਲ ਇਸ ਵਿਚੋ” 
ਮਧੁਰ ਧੁਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 


(ਦ-184) ਦੋ ਬੈਤੀ : 

ਛੋਟੀ ਕਵਿਤਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਬੈੱਤ ਜਾਂ ਚਾਰ ਤ੍ਰਕਾਂ ਹੌਣ 
(ਵੇਖੋ । ਬੈੱਤ)। _. ॥ 
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(ਦ-185) ਦੋਲਾ : 

ਪੰਜ ਗੀਟੜੇ ਦੀ ਖੇਡ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪੜਾਅ ਜਦੋ ਖੇਡਣ 
ਵਾਲੀ ਕੂੜੀ ਦੋ ਦੋ ਗੀਟੋ ਇਕੱਠੇ ਚੁਕਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ 
ਪੜਾਅ 'ਦੇਲਾ', ਦੂਜਾ 'ਦੌਲਾ' ਤੇ ਤੀਜਾ 'ਤੇਲਾ' 
ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਦੌਲੋਂ ਵੇਲੇ ਜੋ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਦੌਲਾ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਪੰਜ ਗੀਟੜਾ) । 


(ਦ-186) ਦੌਣੀ : 

1, ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਹਿਣਾ, ਜੌ ਕੁੜੀਆਂ ਮੱਥੇ 'ਤੇ 
ਸਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

2, ਮੋਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਖਫਨ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਜੋ ਉਸ ਦੇ 
ਸਬੋਧੀ ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਰਖਦੇ ਹਨ । 


(੮-187) ਦੌਲੋਂ ਸ਼ਾਹ : 
ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ, ਜਿਸ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਗੁਜਰਾਤ 
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(ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਸ਼ਾਹ ਦੌਲਾ) । 


(੮-188) ਦੌਲੋਂ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਚੂਹਾ : 

ਉਹ ਬੱਚਾ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਤੇ ਲੰਮੂਤਰਾ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੌਲੇਂ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਵਜੋ" ਚਾੜ੍ਹਿਆ 
ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਗੁਜਰਾਤ ਵਿਚ ਦੌਲੋਂ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ 
ਉਤੇ ਛੋਟੇ ਸਿਰ ਵਾਲੋਂ ਬੱਚੇ ਤੇ ਗਭਰੂ ਆਮ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ । ਜੋ ਉੱਥੇ ਹੀ ਪਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਦੌਲੋਂ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚੂਹੇ, ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਖ਼ੈਰ ਮੰਗਣ 
ਆਉ ਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦੌਲੋਂ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਖ਼ਾਨਗਾਹ 
ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਕੀਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਸਾਰੀ ਸੈਰਾਤ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ 'ਚੂਹਿਆਂ' ਦੇ ਸਿਰ ਅਥਵਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਛੋਟਾ ਹੋਣ 
ਕਰ ਕੇ ਵਿਕਾਸ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਤੇ ਯੁਵਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵੀ 
ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਗ ਵਤੀਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਵੇਥੋ : ਸ਼ਾਹ ਦੌਲੇ ਦਾ 
ਚੂਹਾ) । 
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(ਧ-1) ਬੈਂਕ ਮਕੌੜਾ : 

ਪੰਠੱਹਾਰ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲਘੂ ਲੋਕ-ਕਬਾ; ਇਕ 
ਤੀਵੀ` ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਧੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਥੱਥੀਆਂ । 
ਕੌਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਰਿਸ਼ਤਾ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ । ਕੜੀਆਂ ਦੀ 
ਮਾਂ ਨੇ ਤਿੰਨਾਂ ਧੀਆਂ ਨੂੰ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਬੰਦ ਕਰ ਕੇ, 
ਨਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ । ਅਚਾਨਕ _ ਇਕ 
ਕੀੜਾ ਮਕੌੜਾ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ । ਇਕ ਥੱ'ਥਿਆ ਕੇ 
ਆਖਣ ਲਗੀ : ਧ...ਧ...ਧੱਕ ਮਕੌੜਾ । 

ਦੂਜੀ ਨੇ ਥੱਥਿਆ ਕੇ ਕਿਹਾ : ਮਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਮਨ੍ਹਾ ਕੀਤਾ 
ਸੀ ਤੇ ਤੂੰ ਬੋਲ ਪਈ ਏ” । 

ਤੀਜੀ ਨੇ ਥਥਿਆਂਦਿਆਂ ਕਿਹਾ : ਮੈ" ਈ ਚੰਗੀ ਸਾਂ 
ਜਿਹੜੀ ਬੋਲੀ ਹੀ ਨਾ । 

ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਆਇਆ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਥੱਥਲੀਆਂ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਵਾਪਿਸ ਤੁਰ ਗਿਆ । 


(ਧ-2) ਬੱਜ : 

1. ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ_ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ ਮੰਨਤ 
ਮੰਨਣ ਵੇਲੇ, ਪੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ, ਉਥੇ ਉਗੇ ਕਿਸੇ 
ਬ੍ਰਿਡ ਉਤੇ ਲੀਰ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਨੇੜੇ ਦਰਖ਼ਤ 
ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਡੋਡੇ ਨਾਲ ਲੀਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, 
ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਦੇ ਨੌੜੇ ਗਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਧੱਜਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ 1 ਕਈ ਵਾਰ ਹਿੰਦੂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਜਾਂ ਮੰਦਰ ਆਦਿ 
ਪੂਜਨੀਕ ਥਾਵਾਂ ਉਤੇ ਵੀ ਧੱਜ ਗੱਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

2. ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਧਨੀ ਲੌਕ ਆਪਣੀ ਸਮਰਿਧੀ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਵਜੋ ਕਿਸੇ ਪੂਜਨੀਕ ਥਾਉ'/ਮੰਦਰ/ਧਰਮਸਾਲ 
ਉਤੇ ਝੰਡਾ ਖੜਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਸਨੂੰ ਧੱਜ ਖੜੀ ਕਰਨਾ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ । ਇਸ ਧੱਜ ਉਤੇ “ਉਹ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਨੂੰ 
ਉਲੀਕਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮੰਨਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ 
ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਇਕ ਡੰਡੇਂ ਨਾਲ ਕਪੜਾ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ, 
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ਕਿਸੇ ਸਮਾਧ ਜਾਂ ਪੀਰ ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਂ ਖ਼ਾਨਗਾਹ 
ਵਿਚ ਗੱਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸਮਾਧ ਜਾਂ ਖ਼ਾਨਗਾਹ ਉਤੇ ਭੇਟਾਂ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ` ਝੰਡੇ ਨੂੰ ਧੱਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੀਆਂ ਝੰਡੀਆਂ 
ਖ਼ਾਨਗਾਹਾਂ ਤੇ ਡੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਮ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


(ਧ-3) ਧੌਂਜਾ : 

ਝੰਡਾ; ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਧਵੱਜ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਹੈ । ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੁਖਣਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਇਕ ਲੰਮੇ ਡੰਡੇ ਨਾਲ ਕਪੜੇ ਦੀ ਇਕ ਕਾਤਰ ਲਗਾ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਗਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਝੰਡਾ ਵੀ ਧੱਜਾ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇਂ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ 
ਦੀ ਮਜ਼ਾਰ ਜਾਂ ਕਬਰ ਨਲ ਲਗਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਉਤੇ, ਜੌ 
ਲੀਰਾਂ ਲਟਕਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, _ਉਹ ਵੀ _ਧੱਜਾ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋਂ" ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦੀ ਸੁੱਖਣਾ 
ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪੀਰ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਵਜੋ“ ਇਕ 
ਲੀਰ ਦਰਖ਼ਤ ਦੀ ਕਿਸੇ ਟਹਿਣ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-4) ਧਣਕ ਰੋਂਗ : 

ਧਣਕ ਕਣਕ ਨੂੰ ਲਗਦੀ ਇਕ ਬਿਮਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਦਾਣੇ ਝਉ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਣਕ ਦਾ ਰੰਗ ਕਾਲਾ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸਵਾਦ ਕੌੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ 
ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰੋਗ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਦੇ ਮੰਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰ ਕੇ ਫੈਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹੀ ਦਿਨੀ” 
ਦਾਣੇ ਪਕ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਕਿਸਾਨ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ 
ਹਰਮਲ ਧੁਖਾ ਕੇ ਕਣਕ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਖੇਤ ਦੇ ਚੁਗਿਰਦੇ ਫੇਰਦੇ 
ਤੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਹ ਮੰਤਰ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ : 

ਧਣਕਾਂ ਦੂਰ 

ਤੇ ਕਣਕਾਂ ਹੂਰ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਧ-5) ਧੜੂਰਾ : 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਧਤੂਰੇ ਦੇ ਫੁੱਲ ਬੜੇ ਪਸੰਦ ਹਨ । 
ਸ਼ੈਵਮਤ ਵਾਲੇ ਧੜ੍ਹਰੇ ਦੋ ਫੁੱਲਾਂ ਨੂੰ, ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਣ ਲਗਿਆਂ, 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਮੂਰਤੀ/ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਾਉਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਾਮਨਾ ਧਾਰ ਕੇ ਧੜ੍ਹਰੇ ਦੇ ਫੁੱਲ, 
ਸ਼ਿਵ ਨੂੰ ਭੋਟ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਮਨਾ ਅਵੱਜ਼ ਪੂਰੀ 
ਫੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ ਕਈ ਜੋਗੀ 
ਧਭੂਰਾ ਪੀ'ਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਠੱਗ ਲੋਕ 
ਧਭੁਰੇਂ ਦੇ ਬੀਜ ਕਟ ਕੇ, ਖਾਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ, 
ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖੇ ਨਾਲ ਖਵਾ ਦੇਦੇ ਸਨ ਤੇ ਜਦੋ“ ਉਹ 
ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਵੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਨ ਮਾਲ 
ਲੁਟ ਲਿਆ ਕਰਦੇ । 


(ਧ-6) ਧਨ ਤੇਫਸ : 

ਇਕ ਤਿਉਹਾਰ ਜੌ ਕੱਤਕ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਦੀ ਤੇਹਰਵੀ' 
ਭਿੱਥ ਅਥਵਾ ਦੀਵਾਲੀ ਤੋ ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਨ ਤਰਸ ਤੋ ਹੀ ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਮਹਾਂ-ਉਤਸਵ 
ਆਰਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਲੌਕ ਨਵੇ ਭਾਂਡੇ 
ਖ਼ਰੀਦਣੇ ਸ਼ੁਭ` ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਧਨ ਤੇਰਸ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਨਵੇ” ਭਾਂਡੇ ਖ਼ਰੀਦਣ ਨਾਲ ਘਰ ਦੇ ਭਾਂਡੇ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਲੋਹੇ. ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਇਸ ਦਿਨ 
ਖ਼ਰੀਦਣਾ ਵਰਜਿਤ ਹੈ । ਤਾਂਬਾ, ਪਿੱਤਲ, ਕਾਂਸ਼ੀ ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ 
ਦੀਆਂ ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਵਧੇਰੇ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਿਨ ਧਨ ਤੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਲੌਕ ਧਨ ਤੇਰਸ ਦੀ ਸੋਧਿਆ ਨੂੰ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ, 
ਮੁੱਖ ਦੁਆਰ ਉਤੇ ਰਖ ਕੇ, ਦੀਵਾਲੀ ਦਾ ਮ਼ੁਢ ਬੰਨ੍ਹ ਦੋ'ਦੇ 
ਹਨ । ਧਨ ਤੇਰਸ ਦੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਵਰਤ ਵੀ 
ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੈਧਿਆ ਵੋਲੋਂ ਦੀਪ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਦਿਹ ਦੀਪ ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ, 
ਹਨੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਣ ਨਹੀ” ਦੇਦਾ । 

ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਦਾ ਨਾਉ” ਧਨਵੈਤਰ ਵੈਦ ਦੇ ਨਾਉ 
ਉਤੇ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । _ਧਨਵੈਤਰ ਆਯੁਰਵੇਦ ਦਾ 
ਮੰਢੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮੱਥਣ 
ਵੇਲੇ, ਜਲ ਵਿਚੋਂ” ਨਿਤਰੇਂ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋੱ', ਇਕ ਹੈ | 
ਪ੍ਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਧਨਵੇਤਰ ਵੈਦ ਤੇਰਸ ਵਾਲੋਂ 
ਦਿਨ ਹੀ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਕੁੰਭ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਆਯੁਰਵੇਦ ਵਾਲੇ ਧਨ ਤੇਰਸ ਨੂੰ 
ਧਨਵੈਤਰ ਵੈਦ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਧਨ ਤੇਰਸ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਯਮ ਦੀ ਵੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ 
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ਧਨੌਤਰ, ਧਨਵੈਤਰੀ 


ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਦੀਪ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਮਹਾਤਮ 
ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਥਾ ਇਉ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਇਕ ਵਾਰ ਯਮਰਾਜ 
ਨੋ ਆਪਣੇ ਸਭ ਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਲੈਣ ਲਗਿਆਂ ਕਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਤਰਸ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ 
ਹੈ ? ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਘਟਨਾ ਵਾਪਰੀ ਹੋਵੇ ਜਦੋ“ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਪਿਘਲ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਇਕ ਜਮਦੂਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਇਕ ਵਾਰ ਉਸ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਹੇਮਰਾਜ 
ਨਾਂ ਦੇ ਇਕ ਰਾਜੇ ਦੇ ਘਰ ਬੜੋ ਚਿਰਾਂ ਪਿਛੋਂ ਪੁੱਤਰ 
ਜੋਮਿਆ । ਜੋਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਲਮ ਦੁਆਰਾ ਦਸਿਆ 
ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਅੱਛੇ ਨਹੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮ੍ੜ੍, 
ਵਿਆਹ ਤੋ ਮਗਰੋਂ” ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । ਰਾਜੋ ਨੇ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਰਖਿਆ ਲਈ ਕਈ ਉਪਾਅ ਕੀਤੇ, ਮੰਤਰਾਂ ਤੌਤਰਾਂ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ । ਅਖ਼ੀਰ, ਜਦੋ ਲੜਕੇ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਕਰ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਉਸ ਬਾਲਕ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਹ 
ਹੋ ਗਈ । ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਕੱਢੀ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਹਰਾਮ ਮਚਿਆ 
ਕਿ ਇਹ ਕਰੁਣਾਮਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖ ਕੇ ਸਭ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਮਨ 
ਪਸੀਜ ਗਿਆ । ਪਰ ਹੁਕਮ ਦਾ ਬੱਧਾ ਜਮਦੂਤ ਕੁਝ ਨਾ 
ਕਰ ਸਕਿਆ । ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾ ਕੇ ਜਮਦੂਤ ਨੇ ਯਮਰਾਜ 
ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਅਕਾਲ ਚਲਾਣੇ ਤੋ ਬਚਣ ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਾਅ 
ਦਸੋ ਤਾਂ ਯਮਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਧਨ ਤੋਰਸ ਨੂੰ ਜੌ ਯਮਰਾਜ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਤੇ ਦੀਪ ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ ਉਸ ਦੀ ਕਦੇ ਅਕਾਲ 
ਮ੍ਰਿਤੂ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗੀ । 

ਧਨ ਤੇਰਸ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਤ੍ਰਿਕਾਲਾਂ ਵੇਲੇ ਕਈ ਹਿੰਦੂ 
ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੀਵੇ ਵਿਚ ਤੇਲ ਬੱਤੀ ਪਾ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਮੁੱਖੀ 
ਦੁਆਰ ਉਤੇ, ਦੱਖਣ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ, ਰਖ ਦੇਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਯਮ ਦਾ ਦੀਪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਧਨ ਤੇਰਸ ਨੂੰ ਧਨ ਤ੍ਰੋਸੋਦੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਨ 
ਤੇਰਸ ਨੂੰ ਜਮਨਾ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਵੀ ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ 
ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਨ ਤੇਰਸ ਤੋ' ਅਗਲੇ ਦਿਨ 'ਨਰਕ 
ਚਤ੍ਰਦਸ਼ੀ' ਪੈਦੀ ਹੈ । 


(ਧ-7) ਧਨਤਫ, ਧਨਵੇਤਰੀ : 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਵੈਦ, ਜੌ ਖੀਰ ਸਾਗਰ ਦੇ ਰਿੜਕਣ 
ਵੇਲੇ ਨਿਕਲੋਂ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋ' ਇਕ ਸੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕੱਤਕ ਵਦੀ ਤੋਰ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਵਿਚ ਅੰ "ਮ੍ਰਿਤ 
ਦਾ ਕੁੰਭ ਲਈ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਸੇ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸਦੀ 
ਇਕ ਉਪਾਧੀ ਸੁਧਾਪਾਣਿ ਅਥਵਾ 'ਹੱਥ ਵਿਚ ਅੰ ਮਰਿ ਰਖਣ 
ਵਾਲਾ' ਪੈ ਗਈ । ਆਯੂਰਵੇਦ ਵਾਲੇ ਧਨ ਤੇਰਸ ਨੂੰ ਇਸਦੀ 
ਜਨਮ ਤਿੱਥ ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਿਉਹਾਰ ਦਾ ਨਾਂ 
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ਧਨ ਰਾਸ਼ੀ 


ਧਨੰਤਰ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਹੀ ਧਨ ਤੇਰਸ ਪਿਆ । ਕਈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਧਨ ਤੋਰਸ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ ਖ਼ਰੀਦਣ ਨਾਲ 
ਘਰ ਵਿਚ ਰੋਗ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਭਟਕਦਾ । ਧਨੰਤਰ ਨੇ ਹੀ 
ਆਯੁਰਵੇਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ । 


(ਧ-8) ਧਨ ਰਾਸ਼ੀ : 

ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚੋ” ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ, ਜੌ ਅਕਾਰ ਵਿਚ 
ਧਨੁ (ਧਨੂਸ਼) ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਹੈ । ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਇਸ ਖਿੱਤੀ 
ਹੇਠ ਜੈਮੇ ਬਾਲ ਅਰੋਗ ਤੇ ਸਿਹਤਮੰਦ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਕੱਦ-ਬੁੱਤ ਦੇ ਵੀ ਉੱਚੇ ਲੰਮੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੁਕਾਅ 
ਧਰਮ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਲ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਵੀ ਬੜੀਆਂ ਉਚੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਥਿੱਤੀ ਨੂੰ ਕਮਾਨ ਦੇ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋ” ਕਿ ਯੂਨਾਨੀ 
ਮਿੱਥਕ ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਖਿੱਤੀ ਧਨ੍ਸ਼ਧਾਰੀ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਨੁ ਰਾਸ਼ੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਦੇਵਤਾ ਬਿਰਿਹਸਪਤੀ (ਗੁਰੂ) ਹੈ । 
ਇਸ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਰੈਗ ਪੀਲਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਰਤਨ ਪੀਲੇ ਰੋਗ ਦਾ ਪੁਸ਼ਕਰਾਜ ਹੈ । 

ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਧਨੁ ਰਾਸ਼ੀ ਨਾਲ ਜੌੜਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਕਥਾ ਲਿੰਗ ਪੁਰਾਨ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
ਤੇ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਯੂ ਪੁਰਾਨ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ । 
ਇਸ ਪੁਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਕ ਹਨੇਰੀ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮੰਦਰ ਉਤੇ ਬੇਲ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਇਕ ਟਹਿਣੀ 
ਉਤੇ ਬੈਠਾ, ਬੇਲ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਪਏ ਸ਼ਿਵਲਿਂਗ 
ਉਤੇ ਅਣਭੌਲ ਹੀ ਸੁਟਦਾ ਰਿਹਾ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਤੌ” 
ਕਈ ਹਿਰਨ ਲੰਘਦੇ ਰਹੇ, ਪਰ ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋ" 
ਉਤਸਾਹਿਤ ਹੋਇਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੀਰ ਮਾਰਨ ਤੋਂ` ਗ੍ਰਰੇਜ਼ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪੁੰਨ-ਕਾਰਜਾਂ ਸਦਕਾ ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
ਉਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਲੋ 
ਗਏ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਧਨੁ-ਰਾਸ਼ੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ । 

ਧਨ (ਧਨੁਸ਼) ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਚਿੰਨ੍ਹ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਮਹਾਨਤਾ ਸੀ । 

ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਉਪਵੇਦ ਧਨੁਰਵੇਦ ਧਨ੍ਸ਼ 
ਕਲਾ ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆਂ । 


(ਧ-9) ਧਨੁਸ਼ 

ਧਨਸ਼` ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਬਾਰਾਂ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰਾਸ਼ੀ 'ਧਨੁ' ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੀ 
ਧਨੂਸ਼ ਹੀ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਧਨੁਸ਼ਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
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ਆਉਦਾ ਹੈ । ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਇਕ ਧਨ੍ਸ਼ 'ਪਿਨਕਾ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਧਨੂਸ਼ ਸੀ ਜੌ 
ਰਾਜੇ ਜਨਕ ਨੇ ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਰਾਜੇ ਜਨਕ 
ਨੇ ਇਸੇ ਧਨ੍ਸ਼ ਨੂੰ ਕਲਾ ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਸੀਤਾ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਰਨ 
ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਇਸ ਧਨੁਸ਼ ਨੂੰ 
ਚਲਾਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋਏ ਸਨ । 

ਰਾਮ ਚੈਦਰ ਕੌਲ ਕੋਡੰਡਾ ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਧਨ੍ਸ਼ ਸੀ 
ਜੋ ਬੜੀ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਸੀ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਰਾਮਾਇਣ ਵਿਚ ਗਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਕੌਲ ਵੀ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਧਨਸ਼ 'ਵੈਸ਼ਨਵ 
ਧਨੂ' ਸੀ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਉਠਾ ਨਹੀ ਸੀ ਸਕਦਾ । ਇਸੇ ਧਨੂਸ਼ ਨਾਲ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਨੇ 
ਖਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਜਦ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ, ਰਾਮ ਨੂ 
ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਪਰਸ਼ੁਰਾਮ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਇਸ ਧਨ੍ਸ਼ ਉਤੇ 
ਆਪਣਾ ਬਲ ਪਰਖਣ ਲਈ ਲਲਕਾਰਿਆ । ਰਾਮ ਨੇ 
ਇਸ ਧਨੂਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਤੀਰ ਚਲਾ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ । 

ਅਰਜਨ ਕੌਲ ਇਕ ਅਜਿੱਤ ਧਨੁਸ਼ ਗੈਦੀਵ ਸੀ, ਜੌ 
ਉਸ ਨੇ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰ ਕੇ ਜਿਤਿਆ ਸੀ । 
ਇਸ ਧਨੁਸ਼ ਬਾਰੇਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਪਰਜਾਪਤੀ ਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਕੀਤਾ । 
ਪਰਜਾਪਤੀ ਤੋ ਇਹ ਸ਼ੈਕਰ ਕੌਲ ਪੁਜਿਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ 
ਸੌਮ ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਦਿਤਾ । ਸੋਮ ਨੇ ਇਹ ਧਨੁਸ਼ ਵਰੁਣ ਨੂੰ 
ਭੇਟ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਲਈ ਇਹ ਕੌਲ ਰਖ 
ਲਿਆ, ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰ ਇਹ ਅਰਜਨ ਦੇ ਹੱਥ ਜਾ ਚੜ੍ਹਿਆ । 

ਕ੍ਰਿਸਨ ਕੌਲ 'ਸੁਰੈਗਾ' ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਧਨ੍ਸ਼ ਸੀ, ਜੌ 
ਬੜਾ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਸੀ_ਤੇਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਕਰ ਕੇ ਹੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਨਾਂ 'ਸੁਰੈਗਧਾਰ' ਪੈ ਗਿਆ । 

ਧਨੂਸ਼ ਦੀ ਕਲਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਤਨੀ 
ਮਹਾਨਤਾ ਰਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਧਨ੍ਰਵੇਦ 
ਨਾਉ ਦਾ ਇਕ ਉਪਵੇਦ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 


(ਧ-10) ਧਮੌਕੜਾ : 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਲੋਕ-ਨਾਚ, ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਨਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਚ ਲੁੱਡੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਨਾਚ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਦੀ 
ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਪੈਰ ਮਾਰ ਕੇ ਧਮਕ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਧਮਕ ਘੋੜੇ ਦੀ ਟਾਪ ਵਾਂਗ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਸੇ ਤੋ ਨਾਚ ਦਾ ਨਾਂ ਹੀ 'ਧਮੱਕੜਾ' ਪੈ ਗਿਆ । 
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`(ਧ-11) ਧਮ੍ਹਾਣ : 

ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਤੇਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ; 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਚਿਲ੍ਹ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਥੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਸਕੇ ਸੰਬੋਧੀਆਂ ਤ" 
ਬਤ਼ੈਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਧਮ੍ਰਾਣ ਦੇ 
ਦਿਨੀ' ਬੱਚੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਜਾਨ 'ਕੱਚੀ' 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮੰਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਤੇ ਬਦ-ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਚੈਦਰਾ ਅਸਰ ਛੇਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਪਾਅ ਵਜੋ ਜੱਚਾ ਦੇ ਸਿਰਹਾਣੇ ਹੇਠ, ਲੋਹੇ ਦੀ ਛੁਰੀ ਜਾਂ 
ਦਾਤ੍ਰੀ ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਬਦਰੂਹਾਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ । 
ਚਿਲੂਹੰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਕੁੰਭ ਉਤੋਂ ਦੀਵੇ ਦੀ ਜੋਤ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਜਗਦੀ ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਧਮ੍ਰਾਣ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ, 
ਜੱਚਾ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਹੀ ਲਿਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਧਮ੍ਹਾਣ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਬਾਲ ਨੂੰ, ਉਸ ਦੀ 
ਮਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰੇ ਰਖਣ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । 

ਤੇਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ ਧਮ੍ਰਾਣ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਬਾਲ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕੇਸੀ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਅੰਗ ਸਾਕਾਂ ਤੇਂ ਗਲੀ ਗੁਆਂਢ 
ਵਿਚ ਕੜਾਹ, ਸੀਰਾ, ਗੁੜ ਜਾਂ ਪਤਾਸੇ ਆਦਿ ਵੌਡੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਕਈ ਧਨੀ ਲੌਕ ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਅਵਸਰ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ 
ਭੌਜ ਵੀ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਧਮ੍ਰਾਣ ਤਕ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਮਾਂ ਨੂੰ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਲਿਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਧਮ੍ਹਾਣ ਦੀ 
ਰੀਤ ਸਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ 
ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਮੰਜੇ ਉਤੋਂ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । 

ਧਮ੍ਹਾਣ ਦੀ ਰੀਤ ਕਈ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਸਤਾਰ੍ਹਵੇ' ਦਿਨ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ! 

ਅੱਟਕ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ ਬੱਚੇ 
ਦਾ ਸਿਰ ਨਾਈ ਮੁੰਨਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ, ਨਾਈ ਤੋਂ ਹੋਰ ਲਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਲਾਗ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਧ-12) ਧਮਾਰ : 

ਹੌਲੀਆਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮਰਦ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਨਿੱਕੀਆਂ ਵਡੀਆਂ ਮੰਡਲੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਉਹ ਡੰਡਕੜੇ ਵਜਾਂਦੇਂ, ਨੱਰਦੋਂ ਟੱਪਦੇ ਹੋਏ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੱਚਣ ਗਾਉਣ ਨੂੰ ਧਮਾਰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਜੋ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਧਮਾਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਮਾਰ ਸ਼ਬਦ ਧਮਾਲ ਦਾ 
ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 
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(ਧ-13) ਧਮਾਲ : 

(ਉ) ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਇਕ ਲੋਕ-ਨਾਚ ਜੋ ਲਹਿੰਦੇ ਖੇਤਰ 'ਚ - 
ਬੜਾ ਲੌਕ-ਪ੍ਰਿਅ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਇਸ ਨਾਚ ਨੂੰ 
ਬੜੇ ਚਾਓ ਨਾਲ ਢੋਲ ਨਾਲ ਨੱਚਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫ਼ਿਰਕਾ, ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਜਲਾਲੀ ਦੇ ਨਾਂ 
ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਇਸੇ ਨਾਚ ਨੂੰ ਨੱਚਣ ਕਰਕੇ 
'ਧਮਾਲੀ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਚ ਦੋਵੇ' 
ਬਾਹਵਾਂ ਉਪਰ ਵਲ ਫੈਲਾ ਕੇ ਨੱਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਨਾਚ ਦੀ ਕੋਈ ਬੱਝਵੀ' ਸ਼ੈਲੀ ਨਹੀ, ਅੰਦਰ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨੂੰ 
ਨੱਚ ਕਰਦ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ 
ਸੂਫ਼ੀਆਂ ਦੇ ਡੇਰਿਆਂ ਵਿਚ ਧਮਾਲ ਪਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਆਮ ਸੀ । 

(ਅ) ਝੁੰਮਰ ਨਾਚ ਦਾ ਇਕ ਤਾਲ; ਝੁਮਰ ਦੇ ਨਾਚ 
ਵੇਲੇ ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਾਲ ਕਢੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਮੱਠਾ 
ਮੱਠਾ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਾ, ਦੂਜਾ ਤੇਜ਼ ਤੇ ਤੀਜਾ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ । 
ਮੱਠੇ ਤਾਲ ਨੂੰ 'ਝੁੰਮਰ ਦਾ ਤਾਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇਜ਼ ਨੂੰ 
'ਚੀਣਾ ਛੜਨ ਦਾ ਤਾਲ' ਤੇ ਬਹੁਤ ਤੋਜ਼ ਨੂੰ “ਧਮਾਲ ਦਾ 
ਤਾਲ' ਆਖਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-14) ਧਮਾਲ ਖੇਡਣ : 

ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ, ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਕੁਦ ਕੇ 'ਦਮ ਮਦਾਰ' 'ਦਮ ਮਦਾਰ” ਕੂਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਅੱਗ ਦੇ ਕੌਂਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਦਬਾ ਕੇ ਬੁਝਾ ਦੇ'ਦੇ ਜਾਂ 
ਖਿੰਡਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਉਹ 'ਧਮਾਲ ਖੋਡਣਾ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ ਦੀ 
ਬਰਕਤ ਸਦਕਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਸੋਕ ਤਕ ਨਹੀ” 
ਪਹੁਚਦਾ । ਧਮਾਲ ਖੇਡਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸੱਪ ਅਠੂਏ” ਦੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ (ਵੇਖੋ : ਸ਼ਾਹ ਮਦਾਰ) । 


(ਧ-15) ਧਮੁੜੀ : 

ਧਮੂੜੀ/ਡੇਮੂ ਜੇ ਡੌਗ ਮਾਰ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿਸ 
ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਸਿਆਣੇ 'ਝਾੜਾ" ਕਰਦੇ ਹਨ । ਛੁਰੀ ਨਾਲ 
ਛਿਕ ਗੌਲ ਚੱਕਰ ਵਾਹ ਕੇ, ਰੌਗੀ ਨੂੰ ਉਸ 'ਚ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਡੌਗੀ ਹੋਈ ਥਾਂ 
ਤੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਟਹਿਣੀ ਨਾਲ ਡੌਗ 
ਝਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-16) ਧ੍ਸ ਕੇਜਕਾਂ : 
ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਛੋਟੀ ਮਾਤਾ ਨੂੰ 'ਧ੍ਰਸ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋ“ ਬੱਚਾ ਅਰੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
੧ 3110131510ਗ੧0181੮0।। 


ਧ੍ਜਿਗੜੇ 
ਮੁਹੱਲੇ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਕੌਜ-ਕੁਆਰੀਆਂ ਨੂੰ ਘਰ ਸੱਦ ਕੇ 
ਪੂੜੀਆਂ-ਕੜਾਹ ਖਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਦੱਖਣਾ ਵਜੋ” ਪੇਸਾ 
ਟੱਕਾ ਵੀ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੈਜ-ਕੁਆਰੀਅ ਨੂੰ 'ਸੀਤਲਾ 
ਖ਼ਾਤਾ' ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਨ ਕੇ ਪ੍ਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕੌਜਕਾਂ ਨੂੰ 'ਧਰਸ ਕੌਜਕਾਂ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-17) ਧ੍ਰਜਿਗੜ : 
ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮ, ਜਿਸ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ' ਨੂੰ ਬਾਂਹ ਵਿਚ ਇਕ ਚੂੜੀ ਪਾ ਕੇ ਘਰ 


ਵਸਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰਥਾ ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਧ-18) ਧਰਣ ਪੈਣਾ : 

ਧੁਨੀ ਦੀ ਨਾੜ ਦਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋ ਹਿਲ ਜਾਣ ਨੂੰ 
'ਧਰਣ ਪੈਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਰਣ ਨੂੰ ਮੁੜ ਥਾਂ ਤੋਂ 
ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਇਕ ਟੂਣਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਮੌਲੀ ਦਾ 
ਧਾਗਾ ਲੈ ਕੇ ਧੁਨੀ ਦੁਆਲੇ ਵਲ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ 
ਲੋਕ ਮੰਤ੍ਰ ਹੋਏ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਧੁੰਨੀ ਦੁਆਲੇ ਲਪੇਟ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 
ਧਰਣ ਦੇ ਦਰਦ ਦਾ ਇਲਾਜ ਝਾੜੇ ਨਾਲ ਵੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-19) ਧਰਣੀ ਦੇਵੀ : 
(ਵੇਖੋ : ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ) । 


(ਧ-20) ਧਰਣੀਧਰ : 

ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਆ£ਰੇ ਖੜੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਕਧਾ ਵਿਚ ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਧੌਲ' ਬਲਦ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਕਥਾ ਵਿਚ ਕਛੂਕੌਮਾ ਜਾਂ ਸ਼ੌਸ਼ਨਾਗ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਧਰਣੀ ਧਰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ” ਜੌ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਉਪਰ _ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । 


(ਧ-21) ਧਰਤ : 
ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਮੈਲਸੀ ਤਹਿਸੀਲ ਦੇ ਕੁਝ 
ਵਡੇ ਵਡੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿੰਡ ਵਿਚ 
`ਤੋਲੀ ਗਈ ਸਾਰੀ ਫਸਲ ਉਤੇ ਕੁਝ 'ਚੁਗੀ' ਵਸੂਲ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਰਕਮ ਨੰਬਰਦਾਰ 'ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਕਈ ਥਾਂ ਇਹ ਰਕਮ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਨਿਲਾਮੀ 
ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰਕਮ 
ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਭਲਿਆਈ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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(ਧ-22) ਧਰਭੀ ਦਾ ਨੇਤਰ : 

ਕਟਾਸ ਦਾ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ; ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਦਾ 
ਨੇਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਟਾਸ 
ਧਰਤੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਅੱਖ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਦੋ ਅੱਖਾਂ ਕੁਰਛੋਤਰ 
ਤੇ ਥਾਨੇਸਰ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਯਟਾਸ) । 


(ਧ-23) ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ : 

ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪੂਰਵ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਤੋ" ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ । ਧਰਤੀ ਸਿਰਫ਼ ਅੰਨ-ਦਾਤਾ ਤੈ ਫਲ-ਦਾਤਾ ਹੀ ਨਹੀ”, 
ਥਰਤੀ ਉਪਰ ਵਸਦੇ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ 
ਰਖਿਅਕ ਤੇ ਪਾਲਕ ਵੀ ਹੈ । 

ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਭੂਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਛੁਹ ਕੇ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਧਰਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਮਾੜ੍ਹੀ ਜਾਂ ਪੂਜਾ ਅਸਥਾਨ ਨਹੀ' ਸਿਰਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਨਾ ਇਸ ਦੀ ਕੌਈ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਵੀ ਕਈ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪਵਿਤਰ ਦਰਖ਼ਤ 
ਹੇਠਾਂ ਪਥਰਾਂ, ਗੀਟਿਆਂ ਜਾਂ ਠੀਕਰੀਆਂ ਦੀ ਢੇਰੀ ਜਿਹੀ 
ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਲੌਕੀ ਇਥੇ ਹੀ ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਦੀਆਂ 
ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਦੇ ਤੇ ਦੁੱਧ, ਫਲ ਤੋਂ ਅੰਨ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਥੇ ਹੀ ਧਰਨੀ ਨਮਿਤ ਘਿਉ ਦੇ ਦੀਵੇ ਬਾਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦੁੱਧ ਚੌਣ ਵੇਲੋ ਪਹਿਲੀਆਂ ਕੁਝ ਧਾਰਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਨੂੰ 
ਭੇਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਵੀ' ਸੂਈ ਮਝ, ਗਊ ਦੀਆਂ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਕੁਝ ਧਾਰਾਂ ਵੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਭੇਟ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੁੱਧ ਦੀ ਬਰਕਤ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ” ਕੋਈ 
ਨਵਾਂ ਲਵੇਰਾ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਘਰ ਲਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਂਤਾ ਦੇ ਭੇਟ 
ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਹੱਲ ਵਾਹੁਣ ਤੇ ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਵੇਲੇ ਧਰਤੀ ਪੂੂਜੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਗੁੜ ਦੀ ਭੇਲੀ ਜਾਂ ਕੁਝ ਰੌੜੀਆਂ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੱਲ ਵਾਹਣ ਤੋਂ 
ਬੀਜ ਬੀਜਣ ਸਮੇ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪ੍ਹੂਜਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 


_ ਇਉ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 


ਹੇ ਧਰਨੀ ਮਈ ! 

ਦੁੱਖ ਦਲਿਦ੍ਰ ਘਟੇ 

ਕੁਲ ਬਲਾਅ ਨਠੇਂ । 

ਅੰਨ ਦੇਈ', ਧਨ ਦੇਈ 

ਅੰਦਰ ਭਰੀ', ਬਾਹਰ ਭਰੀ' । 

ਕੈਮੀ` ਰੱਜੇ, ਸ਼ਾਹ ਰੱਜੇ, ਰਾਜਾ ਰੱਜੇ 
ਭੋਡਾਰਿਆਂ 'ਚ ਡੱਗਾ ਵਜੇ . 

ਸਭ ਦੇ ਪਰਦੇ ਧਰਨੀ ਕਜੇ । 
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ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਵਾਢੀ ਵੇਲੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਬੂਟੇ ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਦੀ 
ਭੇਟਾ ਵਜੋ ਛਡ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ; 

ਹੇ ਧਰਤੀ ਮਾਈ 

ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ" 

ਅਗਲੇ ਵਰ੍ਹ ਦਬ ਕੇ ਮੀਂਹ ਵਸਾਈ” 

ਕੌਠੇ ਅੰਨ ਭਰਾਈ” । 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਵੇ' ਮਕਾਨ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਰਖਣ ਲਗਿਆਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਰੀਅਲ, ਸੈਧੂਰ, ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਕੁਝ ਸਿੱਕੇ, ਮੋਤ, ਘੋਗੇ 
ਤੇ ਕੌਡੀਆਂ ਆਦਿ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ ਧਰਨੀ ਮਾਈ 
ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍ਹਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੁਦਾਈ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦਾ 
ਸੀਨਾ ਚੀਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਮਕਾਨ 
ਦੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਰਖਣ ਤੇ ਖੂਹ ਖੁਣਨ ਵੇਲੇ, ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਮਨੁਖੀ ਬਲੀ ਦਾ ਵੀ ਰਿਵਾਜ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਨਾਰੀਅਲ ਨੇ ਲੈ ਲਈ 
ਕਿਉ” ਜੌ ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਮਨੁਖ ਦੀ ਮੂੰਡੀ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ । ਖੂਹ ਖੁਣਨ ਤੋਂ” ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ ਰੋਗੀ ਦਵਾਈ ਖਾਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਜਿਹੀ ਦਵਾਈ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਛਿੜਕਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ . 

ਧਰਤੀ ਮਿਹਰ ਕਰੇਂ, 

ਦੁਖ ਦਰਦ ਹਰੇਂ । 

ਜੇ ਦਵਾਈ ਹਥੋਂ" ਛਲਕ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਡੁਲ੍ਹ ਪਏ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ 
ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਰੌਗੀ ਛੇਤੀ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਚੌਰ ਉਚੱਕੇ, ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਤੀ 
ਵਿਚ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਟੋਹਾ ਪੁਟ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਨਿੱਠ ਕੇ 
ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਮਿੱਟੀ ਬਿਖੋਰ ਲੌ'ਦੇ 
ਹਨ । ਭਾਵ ਉਹ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਉਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰੇ । 

ਸੈਕਟ ਵੇਲੇ ਔਰਤਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਲਈ 
ਦੌਹਾਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਦੀ ਪਤ 
ਧਰਤੀ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਸੀਤਾ ਨੇ ਸਤਿ ਦੀ ਦੁਹਾਈ ਪਾ ਕੇ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਮਦਦ ਲਈ ਪੁਕਾਰਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਨੇ 
ਪਾਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਸੀ 
ਜਦੋ" ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕ ਰਹੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਕ ਆਜੜੀ ਨੇ 
ਉਸ ਦੀ ਪੱਤ ਲੁਟਣੀ ਚਾਹੀ ਤਾਂ ਸੱਸੀ ਨੇ ਰਖਿਆ ਵਾਸਤੇ 
ਧਰਤੀ ਅੱਗੇ ਦੁਹਾਈ ਪਾਈ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਨੇ ਫੱਟ ਕੇ ਉਸ ਨੂ 
ਆਪਣੀ ਗੌਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ । 


ਥੜ੍ਹੀ 
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ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ 


ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਸ਼ੂਰਜ ਤੋ" ਮਗਰੋ“ ਆਉਦਾ 
ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਧੁਰਤੀ ਨੂੰ । 
ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਪਹਿਲਾਂ ਸਰਸਵਤੀ ਦੇਵੀ ਅਤੇ ਮਗਰੋ" 
ਜਮਨਾ ਗੰਗਾ ਨੂੰ ਦੇਵੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਜਨੀਕ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਗਿਣਤ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੌ 
ਮਗਰੋ` ਹੋਣ ਲਗੀ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸਾਰ 
ਪਹਿਲਾਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਬੈਦਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ । 

ਲੋਕ ਧਰਮ ਵਿਚ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ, 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੀਤਾ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ“ ਹ ਨਿੰਮੀ ਸੀ। 
ਜਦੋ' ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਾਲ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ ਤਾਂ 
ਰਾਜੇ ਨੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਹੱਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀ" ਧਰਤੀ ਵਾਹੀ ਤ/ 
ਹੱਲ ਦੀਆਂ ਸੀਆਂ ਹੋਠੋ“ ਸੀਤਾ ਨਿਕਲੀ । ਅਖ਼ੀਰ ਸੀਤਾ 
ਧਰਤੀ ਦੀ ਗੌਦ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਗਈ । 

ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਆਤਮ- 
ਤੱਤ ਦੀ ਹੱਦ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਾਂਗ ਉਹ 
ਕੁਝ ਦਿਨ ਸੌੱ'ਦੀ ਵੀ ਹੈ । ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ 
ਸੂਰਜ ਮਾਸ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਸੱਤ ਦਿਨ ਸੌੱਦੀ ਹੈ ; 

ਸੈਕਰਾਂਤ ਮਿਤੀ ਦਿਨ ਪੰਚਵੀ” 

ਨਾਵੇ” ਸਤਵੇ” ਸੋਇ 

ਦਸ, ਇਕੀ, ਚੌਬੀਸਵੇ', 

ਸਤ ਦਿਨ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਸੋਇ 
ਭਾਵ ਹਰ ਸੂਰਜੀ ਮਾਸ ਦੇ ਪਹਿਲੇ, ਪੰਜਵੇ', ਸਤਵੇ', ਦਸਵੇ', 
ਇਕੀਵੇ” ਤੇ ਚੰਵੀਏ' ਦਿਨ 'ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ' ਅਰਾਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ । ਸੌ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਤਾਂ ਹਲ ਫੇਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਅਤੇਂ ਨਾ ਹੀ ਖੂਹ ਖੋਦਿਆ ਜਾਂਚਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਿੱਟੀ 
ਪੁਟੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਧਰਤੀ .ਮਾਤਾ ਦੀ ਨੀਦ ਉਖੜਨ 
ਕਰ ਕੇ ਦੁਖ ਝਾਗਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਵਿਚ ਖੁਦਾਈ ਕਰਨ, ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਜਾਂ ਖੂਹ ਖੁਣਨ ਦਾ 
ਕੌਮ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ" ਹੀ ਛੁਹ ਰਖਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਾਰੀ ਰਖਣ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਹਰਜ਼ ਨਹੀ” । 

ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਔਰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਹੌਣ ਦੇ ਨਾਤੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਰਿਤੂ ਆਉਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਚੰਦਰ ਮਾਸ 
ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਧਰਤੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰ੍‌ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਉਹ 
ਤਿੰਨ ਦਿਨ ਹਨ ਜਦੋ ਚੰਦਰਮਾ ਉੱਕਾ ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ" 
ਦਿੰਦਾ ! ਅਮਾਵਸ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤਿੰਨ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਬੀਜ ਨਹੀ” ਬੀਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗੀ ਕੌਈ ਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਫਲ ਚੁਕ ਕੇ 
ਨਹੀ” ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ । 

ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਮੂਲ ਵਿਚ ਆਦਿਮ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 
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ਯੁੱਗ ਦੀ ਰਹਿੰਦ-ਅੰਸ਼ ਹਨ, ਜਦੋਂ" ਸਾਡੇ ਪੂਰਵਜ ਧਰਤੀ 
ਵਿਚ ਆਤਮ-ਤੱਤ ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਸਨ । ਧਰਤੀ 
ਕਲਿਆਨਕਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਧਰਨੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਗੌਦ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ, ਧਰਨ ਦੇਵੀ ਅਗਲੇ ਲੋਕ 
ਵਿਚ, ਉਸ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨਾ ਆਪਣਾ ਕਰਤੱਵ ਸਮਝਦੀ 
ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਦੋ" ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅੰਤਮ ਸੁਆਸ ਲੈ ਰਿਹਾਂ 
ਹੋਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਜੇ ਤੋ ਉਤਾਰ ਕੇ ਜ਼ਿਮੀ' ਉਤੇ 
ਲਿਟਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਲੋਟਿਆਂ 
ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੋੜੇ ਨਹੀ” ਢੁਕਦੀਆਂ । ਭੈਡਾਰੀ ਤੇ ਕਈ 
ਹੋਰ ਖਤਰੀ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ, ਜਣੇਪੇ ਦੇ ਦਿਨੀ” ਜਣਨੀ ਨੂੰ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸੈਵਾਣ ਦੀ ਰੀਤ ਪਿਛੋਂ ਇਹੋ ਭਾਵਨਾਂ ਹੈ । 

ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਹਿੰਦੂ ਛੋਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਦਾਹ ਸਸਕਾਰ 

ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਸਗੋ” ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦਬਦੇ ਹਨ । 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਜਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਬੱਚ: ਮੁੜ ਧਰਤੀ 
ਉਤੇ ਜਨਮ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਧ ਧਰਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਨਵੀਂ ਰੂਹ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ । 

ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਬੋਧ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕੌਢੇ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਮੇਲਾ ਕੱਤਕ ਦੀ 
ਪ੍ਰਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਲਗਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 
ਧਰਤੀ ਪੂਜਣ ਨਾਲ ਅਗਲੋਂ ਲੌਕ ਅਥਵਾ ਸਵਰਗ ਵਿਦ 
ਸਦੀਵੀ ਨਿਵਾਸ ਲਈ, ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਟੁਕੜਾ ਰਾਖਵਾਂ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੋ ਇਸ ਪੁਰਬ ਦਾ ਨਾਂ 'ਸੁਰਗ 
ਟੁਕੜੀ' ਪੈ ਗਿਆਂ । ਧਨ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਤੇ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ ਖੇਤਰ 
ਵਿਚ ਸੁਰਗ ਟੁਕੜੀ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤਕ ਮਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ 
ਤੇ ਉਧਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਇਧਰ ਵੀ ਇਹ ਪੁਰਬ ਮਨਾਉੱਦੇ ਹਨ । 
ਕੱਤਕ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮਰਦ ਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਸਵੇਰੇ ਮੂਹ 
ਝਾਖਰੇ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ ਜਾਂ ਛੱਪੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਫਿਰ ਕਾਨਿਆਂ ਦੇ ਫੂਹੜ ਦੇ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਸੱਤ ਦੀਵੇ 

ਰਖ ਕੇ ਇਹ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਅਗੇ ਅਗੇ ਦੀਵਾ ਬਲੇ 

ਪਿਛੋ ਪਿਛੇ ਜਿੰਦੜੀ ਚਲੋ 

ਮੋਰਾ ਦੀਵਾ ਦੇਵੇ ਤਾਰ 

ਰਾਮ ਲਗਾਵੇ ਬੇੜਾ ਪਾਰ । 

ਇਸ ਤੋ ਬਾਅਦ, ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੇਲਿਆਂ 
ਦੀ ਇਕ ਝੁਗੀ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਅੰਦਰ, 
ਘਿਉ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ 
ਬੁਗੀ ਨੂੰ 'ਸੁਰਗ ਟੁਕੜੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿੱਥਕ ਤੱਤ ਤੇ ਕਥਾਵਾਂ 


ਜੜੀਆਂ_ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਪ੍ਰਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਧਰਤੀ ਕਈ ਵਾਰ ਦੁਪ ਸੈਤਾਪ ਵੇਲੋਂ ਗਊ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ 
ਦੇਵੀ ਦਦਉਤਿਆਂ ਤੋ ਮਦਦ ਮੰਗਣ ਲਈ ਗਈ ਹੈ। ਕਈ 
ਵਾਰ ਧਰਤੀ ਨੇ ਗਊ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਰਾਜੋ/ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਂ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਸੀਹਤਾਂ ਦਿਤੀਆਂ । 
ਇਸ ਲਈ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 'ਗੋਇ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਵੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਧਰਤੀ ਉੜੇ ਪਾਪਾਂ 
ਦਾ ਭਾਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸੈਤਾਪ ਵਿਚ ਤੜਪਦੀ 
ਤੇ ਵਿਲਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਭੂਚਾਲ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਧਰਤੀ _ਕਿਵੇ' ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਆਈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਮਿੱਥਕ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਪ ਦੇ ਅੰਤ ਉੱਤੇ ਜਦੋ' ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੌ ਰਹੇ ਸਨ 
ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਕੇਨ ਵਿਚੋਂ ਕੈਟਭ ਤੇ ਮਧੂ ਨਾਂ ਦੇ ਦੋ ਦੈੱਤ 
ਮੈਦਾ ਹੋਏ । ਇਹ ਦੋਵੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵਿਚੋ" ਉਗਮੇ 
ਕੰਵਲ ਉਤੇ ਸੌ ਰਹੇਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਵਧੇ ਪਰ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੈੱ'ਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੈੱ'ਤਾਂ ਦੀ ਮਿੱਝ ਤੋਂ" ਹੀ ਧਰਤੀ ਬਣੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਮੈਦਿਨੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਰੀਵੈਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਦੈੱਤਾਂ ਦੀਆਂ ਲੌਥਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਸੁਟਣ 
ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਮਿੱਝ ਜਾਂ ਚਰਬੀ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਨਾਰਾਇਣ ਨੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਵਿਚ ਵਰਤ ਲਿਆ । 

ਧਰਤੀ ਦੈੱਤਾਂ ਦੀ ਮਿੱਝ ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਡਿਗੀ ਪਈ ਵਸਤ ਚੁਕ ਕੇ ਨਹੀ ਖਾਧੀ 
ਜਾਂਦੀ । ਉਹ ਪਲੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪਰ ਇਕ ਮੁੱਢੀ ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਸੀ । ਜਦੋਂ“ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਅਸੁਰਾਂ ਦੀ 
ਲੜਾਈ ਹੋਈ ਤਾਂ ਹੇਠਲੀ ਉਤੇ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਕੁਝ ਮਿੱਟੀ 
ਉਪਰ ਆ ਗਈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਰੂਪ ਪਾਰ ਗਈ । 

ਵੈਦਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ (ਪ੍ਰਿਥਵੀ) ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਅਕਸਰ ਦਿਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਦਿਉਸ (ਅਕਾਸ਼) 
ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੌਵੇ' ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਅਤੇ ਇਹ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁਖਾਂ ਦੇ ਵਡੇਰੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਪਰ ਬਾਅਦ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁਤਰ ਇੰਦਰ ਨੇ ਦਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਖੋੜ ਦਿਤਾ । 
ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਦਿਉਸ-ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਨਾਮ ਵੇਲੇ ਅਜ ਵੀ ਹਿੰਦੂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਪੂਜਦੇ ਹਨ । । ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 'ਭੂਮੀਆ' ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਦਾ ਦੇਵੀ ਸੀ ਤੋ 
ਮਗਰੋ ਨਰ `ਦਿਉਤਾ 'ਡੂਮੀਆ' ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਿਆ । 


(ਧ-24) ਧਰਮ : 
(ਵੇਖੋ : ਲੌਕ-ਪਰਮ) । 
੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਧ-25) ਧਰਮ ਸਾਂਤ : 

ਜਦੋ” ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਸਿੱਖਾਂ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਵੇਲੇ, ਪਰੋਹਤ ਨੂੰ ਕ੍ਰਝ 
ਕਪੜੇ-ਲੱਤੇ ਤੇ ਭਾਂਡੇ ਆਦਿ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
`ਕਿ ਇਹ ਕਪੜੇ, ਮਾਤਲੋਕ ਤੋ" ਜਮਪੁਰੀ ਤਕ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਲੌੜ ਪੈੱਦੋ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਕਪੜੇ ਲੱਤੇ 
“ਧਰਮ ਸਾਂਤ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-26) ਧਰਮਸਾਲ? : 

ਉਹ ਪਾਵਨ ਅਸਥਾਨ, ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ 
ਮਿਲ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਹਰ ਪਿੰਡ ਨਗਰ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਲਈ ਕੌਈ ਭਵਨ 
ਬਣਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਧਰਮਸਾਲ' ਸਾਂਝਾ ਜਿਹਾ ਨਾਂ ਹੈ, 
ਇਹ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਪੂਜ ਅਸਥਾਨਾਂ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵੈਸੇ ਹਿੰਦੂ ਆਪਣੇ ਪੂਜਾ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ 
'ਮੰਦਰ' ਤੇ ਸਿੱਖ 'ਗੁਰਦਵਾਰਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਲੌਂਕ ਧਾਰਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਦੈਵੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਚਰਨ ਪੈ ਜਾਣ 
ਜਾਂ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਧਰਮ ਗ੍ਰੈਥ, ਦੋਵ ਮੂਰਤੀ ਆਦਿ ਰਖੀ 
ਜਾਵੇ, ਉਹ ਸਥਾਨ ਪਵਿਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਜਿਥੇ ਜਾਇ 
ਬਹੇ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਸੋਈ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ।' 
ਇਸ ਲਈ ਜਿਥੇਂ ਕਿਧਰੇ ਗੁਰੂ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਜਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ 
ਚਰਨ ਪਾਏ, ਉਥੇ ਉਥੇ ਮਗਰੋ ਧਰਮਸਾਲਾ ਉਸਾਰ ਲਈਆਂ 
ਗਈਆਂ । 

ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਦੇ ਪੂਜਾ ਅਸਥਾਨਾਂ ਨੂੰ 'ਸਤੂਪ 
ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ । 


` ਕਿਹਾ 


== 


(ਧ-27) ਧਰਮ ਰਾਜ : ਰ 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰਨ ਤੋ" ਮਗਰੋ ਜਦੋ ਜੀਵ ਆਤਮਾ 
ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਧਰਮ ਰਾਜ, ਉਸ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਫਲ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । ਧਰਮ ਰਾਜ ਯਮਦਾਹੀ ਇਕ ਨਾਂਹੈ। 
ਇਹ ਮਿਰਤਕਾਂ ਦਾ ਰ/ਜਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਵੇਖੋ : 
ਯਮ) । 

ਯਮਰਾਜ ਦੀ ਸਥਿਤੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਵਰਗੀ 
ਹੀ ਹੈ । ਯਮਰਾਜ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਯਮ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦੂਤ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੂਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਕੇਲ ਪ੍ਰਾਣ ਲੈਣ ਲਈ ਭੇਜਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਯਮਦੂਤ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ“ ਆਉਦੇ । ਇਹ ਕੇਵਲ ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂ 
ਵਿਖਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਦੂਤਾਂ ਦਾ 
ਪੁਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਊਹ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
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ਧਰੋਲ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ” ਕੁੱਤੇ ਰੋਣ ਤਾਂ ਲੌਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੋਂ ਵਿਚ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਰਮ ਰਾਮ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਲਈ ਦੋ ਦੂਤ ਹਨ । 


ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਦੋਹਾਂ ਮੋਢਿਆਂ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ, ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ 
ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਵਹੀਆਂ ਰਖੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 


ਹਨ । ` ਜਿਥੇ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਖ਼ਾਤਾ ਖੁਲ੍ਹਿਆ 
ਜਦੋ“ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋ” ਦਾਣਾ ਪਾਣੀ ਮੁਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਜ ਦਾ ਲੇਖਾ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਯਮਦੂਤ ਉਸ ਨੂੰ ਲੈਣ ਆਉਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-28) ਧਰੀਸ : 

ਝੁਮਰ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਕ ਲੋਕ-ਨਾਚ, ਜੌ ਸ਼ਾਹਪੁਰ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਇਹ ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਨਾਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਇਕ ਦਾਇਰੋ 
ਵਿਚ ਨਚਦੇਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : $ੰਮਰ) 1 


(ਧ-29) ਧਰੂ ਤਾਰ : 
ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀ ਤੇ ਧਰੂ ਤਾਰਾ ਸਾਡੇ 


ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਖਿੱਚਦੇ ਹਨ । ਮੰਜੀ ਵਾਂਗ ਵਿਖਾਈ 


ਦਿੰਦਾ, ਸੱਤ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਝੁਰਮਟ ਸਪਤ ਰਿਸ਼ੀ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ 


ਹੈਂ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸੱਤੇਂ ਤਾਰੇ ਉਹ ਕਰਣੀ ਵਾਲੋਂ 


ਰਿਸ਼ੀ ਹਨ ਜੋ ਰਾਜੇ ਦਸਰਥ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਹੋਏ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਰਣੀ-ਕੀਰਤ ਕਰਕੇ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ _ਇਕ 


ਆਦਰਯੋਗ ਸਥਾਨ ਮਿਲਿਆ । ਰਾਮਾਇਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ _ 


ਸੱਤ ਰਿਸ਼ੀ ਹਨ : ਕੇਸ਼ਪ, ਅੱਤਰੀ, ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਠ, ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤ੍ਰ , 
ਗੌਤਮ, ਜਮਦਾਗਨੀ ਤੇ ਭਾਰਦਵਾਜ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਧ ਵਿਚ ਧਰੂ ਤਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਟੱਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰੂ ਭਗਤ ਨੂੰ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕੀਤੇ ਤੱਪ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਾਰਨ ਇਹ ਅਟੱਲ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । 


(ਧ-30) ਧਰੂ ਭਗਤ : 
ਧਰੂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਕਾਰਨ, ਜੋਂ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, 


ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਈ । ਪੰਜਾਬੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ । 


(ਧ-31) ਧਰੇਲ : 
ਉਹ ਤੀਵੀ' - ਟੱਕੇ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ਰੀਦੀ ਗਈ _ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 


ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਨੀ/ਰਖੋਲ ਬਣਾ ਕੇਂ ਘਰ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ । 
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ਹੁੰਦੀ ਹੈ - 


ਧਰੇਵਾ 


ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ, ਕਈ ਵਾਰ ਜੱਟ ਤੇ ਸੈਣੀ 
ਆਦਿ ਲੋਹਾਰਾਂ, ਝੀਵਰਾਂ ਜਾਂ ਲਬਾਣਿਆਂ ਅਥਵਾ ਕਈ ਵਾਰ 
ਚੂੜਿਆਂ ਚਮਿਆਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ, ਟੱਕੇ ਭਰ ਕੋ ਖ਼ਰੀਦ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਚਾਦਰ-ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ 
ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵਿਆਹ ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਤੌਰ 
ਉਤੇ ਜਾਇਜ਼ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਵਿਆਹ ਨੂ 
ਧਰੇਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਰੇਲ ਰੈਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਪਾੜ੍ਰ 
ਨਹੀ' ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ । ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਧਰੇਲ ਰੌਨ ਖਰੀ ਬੁਰੀ, 

ਦਾਣੇ ਮੁਕੇ ਉਠ ਤੁਰੀ । 


(ਧ-32) ਧਰੇਵਾ : 

ਕਿਸੇ ਪਛੜੀ ਜਾਤ ਵਿਚੋ ਟੱਕੇ ਭਰ ਕੇ, ਖ਼ਰੀਦੀ 
ਗਈ ਤੀਵੀ ਨਾਲ, ਚਾਦਰ ਪਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ (ਵੇਖੋ : 
ਕਰੇਵਾ) । 


(ਧ-33) ਬੜੀ : 

1. ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

2 ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਚੀਰ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣ ਤੀਵੀਆਂ 
ਸੰਧੂਰ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

3. ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰਨ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ੈਲੀ; 
ਅਗਲੇ ਵਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪਟੀਆਂ ਢਾਲ ਕੇ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
ਗੁੱਤ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ । 


(ਧ-34) ਧਾਗਾ : 

ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ 
ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਧਾਗੇ 
ਨਾਲ ਕੁਝ ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਸਸਕਾਰ ਵੀ 
ਸੰਬਧਿਤ ਹਨ । ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਲਈ ਵੀ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਇਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਸੰਸਕਾਰ 
'ਜਨੇਉ ਪਹਿਨਣਾ' ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਉਹ ਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਧਾਗਾ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਜੈਵੂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਦੱਬ ਜਾਂ ਕੁੱਸਾ ਘਾਹ ਨੂੰ 
ਵਟ ਕੇ ਜੋਦੂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਕਸ਼ਤਰੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਕਮਾਨ ਦੀ ਤੋਦੀ ਦਾ ਜਨੋਉ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਸੀ, ਪਰ ਪਿਛੋ” ਕਪਾਹ ਦੇ ਧਾਗੇ ਦੇ ਜੈਦੂ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਪੈ ਗਿਆ (ਵੇਖੋ : ਜੋਦੂ) 1 

ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਧਾਗਾ ਪਹਿਨਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਨੇਊ, ਕਾਲੀ ਉੱਠ ਦੇ ਅੱਠ ਧਾਗਿਆਂ 

5।1 53600 1391 51101 €101%% 


1578 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਦਾ ਬਣਿਆ ਟੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਵਟ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਉਹ ਗਲ ਵਿਚ ਪ' 'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਜੋਗੀ ਇਕ ਧਾਗਾ 
ਜਿਸ ਉਹ 'ਮੋਖਲਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਮਰ ਦੁਆਲੇ 
ਵਲ੍ਹੇਟਦੇ ਹਨ । ਮੇਖਲਾ ਮੁੰਜ ਦੀ ਬਣੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਰੱਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ 'ਸਿੰਗੀ ਤੇ 'ਪਵਿਤਰੀ` 
ਬੈਨ੍ਹ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਉਹ 
ਸਮਾਧੀ ਲਗਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਹੈਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 'ਮੇਖਲਾ ਚੰਦਰੀਆਂ 
ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ! 

ਪਾਰਸੀਆਂ ਦਾ ਧਾਗਾ 'ਕੁਸ਼ਤੀ' ਅਖਵਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਉੱਨ _ਦੀਆਂ 72 ਤੌਦਾਂ (ਧਾਗਿਆਂ) ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਤੰਦ ਪਾਰਸੀਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਹਰ ਕਾਂਡ ' 
ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਇਸ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਉਹ ਲੱਕ ਦੁਆਲੇ, ਤਿੰਨ 
ਚੱਗਰ ਦੇ ਕੇ ਵਲ੍ਹੇਟਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਉਤੇ ਜ਼ਾਰ ਗੈਢਾਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੋ ਗੰਢਾਂ ਅਗੇ ਵਲ ਤੋਂ ਦੋ 
ਪਿਛੋ ਵਲ । 

ਕਈ ਸਮਾਜਕ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਧਾਗੇ ਦਾ ਖ਼ਾਸ 
ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਥਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਿਉ ਆਪਣੇ 
ਨਵੇ' ਜੈਮੇ ਬਾਲ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਗ ਉਤੇ ਦੁੱਬ ਘਾਹ ਦੀ ਰੱਸੀ 
ਬੈਨ੍ਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੌ ਪ੍ਰੇਤ ਰੂਹਾਂ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਨਾ ਜਾਣ । 

ਰੱਖੜੀ ਦੇ ਤਿਉਹਾਰ ਉਤੇ, ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਦੀ ਵੀਣੀ 
ਉਤੇ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ । ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ ਰੱਖੜੀਆਂ ਭਿੰਨ 
ਸੁਭਿੰਨ ਰੰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਹਿਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਰੱਖੜੀ ਕੁੱਸਾ ਜਾਂ ਦੁੱਭ ਘਾਹ ਦੀ ਬੈਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 
ਰੱਖੜੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋ ਵੀਰ ਦੀ ਰਖਿਆ 
ਕਰਨੀ ਸੀ । ਪਿਛੋ ਰੱਖੜੀ ਨਾਲ ਕਈ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਸੈਕਲਪ 
ਜੌੜ ਲਏ ਗਏ । 

ਮੱਘਰ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਹਿੰਦ੍ਰ੍‌ ਤੀਵੀਆਂ 'ਧਾਗਾ ਖੋਲ੍ਹਣ 
ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਹ ਰੀਤ ਅੱਜ ਕਲ੍ਹ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਨਹੀ” । ਧਾਗਾ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤਕ ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ ਤੇ ਰੀਤ ਮਗਰੋ“ ਜਵਾਰ ਦੀ ਚੂਰੀ ਵਿਚ ਗੁੜ ਤੇ ਘਿਉ 
ਰਲਾ ਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਵੇਲੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਵੀਣੀ 
ਉਤੇ ਲਗਨ ਤੋ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹਣ ਦੀ 
ਰੀਤ ਹੈ । ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕੌਡੀ, ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੌਸਾ, 
ਚਾਵਲ ਤੇ ਕਝ ਹੌਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬੋਨ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਇਸ ਧਾਗੇ ਨੂੰ 'ਗਾਨਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਾਨਾ, ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਪ੍ਰੈਤ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ` ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਹੋ ਗਾਨਾ ਵਿਆਹ ਤੋ ਬਾਮਦ ਰਸਮੀ ਢੈਗ ਨਾਲ 
ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਗਾਨਾ 
ਖੌਲ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
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ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । 
ਜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਮੌਚ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਅੰਗ ਦੇ ਜੋੜ ਤੈ ਗੰਢਾਂ ਵਾਲਾ ਮੌਲੀ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ ਦੇਣ 
ਨਾਲ ਸੌਤਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜੇ 
ਵੀਣੀ ਢਿੱਲਕ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਦਰਦ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵੀਣੀ 
ਉਤੇ ਭੈਣ ਕੌਲੋ' ਧਾਗਾ ਅਥਵਾ ਗਾਨਾ ਬੈਨ੍ਹਵਾਣ ਨਾਲ 
ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਖੰਘ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਗੰਢਾਂ ਵਾਲਾ ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹ 
ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਖੰਘ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਈ “ਸਿਆਣੇ ਜਾਂ ਚੋਲੇ ਧਾਗੇ ਉਤੇ ਮੰਤ੍ਰ ਫੂਕ ਕੇ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਮੰਤ੍ਰੋ ਹੋਏ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੁਖਦੇ ਅੰਗ ਦੀ 
ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਜਾਂ `ਬਦਨਜ਼ਰ ਤੇ ਚੌਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ 
ਰਖਿਆ ਖ਼ਾਤਰ ਉਪਾਅ ਵਜੋ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਗੇ 
_ਨਾਲ ਜੇ ਕੋਂਈ ਤਵੀਤ ਬੱਝਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 'ਧਾਗਾ 
ਤਵੀਤ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਵਾਰੀ ਦੇ ਬੁਖ਼ਾਰ ਤੌ ਅਰੌਗ ਹੌਣ ਦੇ ਉਪਾਅ ਵਜੋ” 
ਦਰਖ਼ਤ ਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰਿਆ ਧਾਗਾ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-35) ਧਾਗਾ ਕਰਵਾਣ?” : 

ਭੂਤ ਪ੍ਰੰਤ, ਮੰਦ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, _ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਅਥਵਾ 
ਕਾਲੇ ਟੂਣੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ, ਕਈ ਲੌਕ,` ਜੌ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਸੌਰੀਏ/ਚੇਲੇ ਤੋ ਧਾਗਾ 
ਕਰਵਾ ਕੇ ਬਾਹਰਲੇ ਬੂਹੇਂ ਅੱਗੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਹ 
ਧਾਗਾ ਘਰ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਸਭ ਜੀਆਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 


(ਧ-36) ਧਾਗੇ ਦੀ ਰੀਤ : 

ਕਈ ਭਾਈਚਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸੁਧਾਣ ਵੇਲ 
ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਨੂੰ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਵਲ੍ਹੇਟ ਕੇ ਸਾਹੇ 
ਚਿੱਠੀ ਵਾਂਡ ਭੇਜਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਧਾਗੇ ਦੀ ਰੀਤ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-37) ਧਾਨੂਕ : 

ਕੌਮੀ-ਕਮੀਣਾਂ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ । 
ਧਾਨ੍ਹਕ ਖੇਤ ਵਿਚ ਰਖਵਾਲੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਧਨੁਸ਼ਧਾਰੀ ਤੇ ਚਿੜੀਮਾਰ ਵੀ ਆਖਵਾਉੱਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਦਾਈਆਂ ਦਾ ਕੌਮ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

“ਪਦਮ ਪੁਰਾਣ' ਅਨੁਸਾਰ ਧਾਨਕ ਚਮਾਰ ਤੇ ਚੈਡਾਲਣੀ 

ਸੈਜੋਗ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ । 
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ਧਾਨਕ ਵਿਚੋ" ਹੀ ਅਹੇਰੀ ਹੋਏ, ਜੋ ਚਿੜੀਮਾਰ ਦਾ 
ਪੇਸ਼ਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਧਾਨੁਕ ਮ੍ਰਿਤਕ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਹੇਰੀ ਨਹੀ” । 

ਧਾਨੁਕ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਗੌਤਾਂ ਹਨ । ਇਹ ਗੌਤਾਂ ਨਾ ਤਾਂ 
ਆਪ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹੁੱਕਾ ਪਾਣ] 
ਸਾਂਝਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਧਾਨਕ ਇਕ ਦੂਜੀ ਗੌਤ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤ ਘਟ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


(ਧ-38) ਧਾਮ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਵਿਆਹ ਦੀ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੌ ਮੰਡੀ 
ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ ਵਿਆਹ ਮਗਰੋਂ“ 
ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੰਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਕੁਝ ਲੌਕ 
ਜੌੜੇ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਰ 
ਪੱਖ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਵਿਆਹੇ ਜੌੜੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਿਵੇਕਲੇ 
ਕੌਠੇ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪੀਣ 
ਲਈ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਵਰ ਪੱਖ ਵਾਲ ਕੌਨਿਆਂ ਪੱਖ ਨੂੰ 
ਭੌਜਨ ਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਾਵਲ ਤੋਂ ਬਕਰੇ ਦਾ 
ਮਾਸ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੌਟੀ ਨੂੰ 'ਅਰੈਡਲ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਧਾਮ' । 


(ਧ-39) ਧਾਲੀਵਾਲ : 

ਇਕ ਜੱਟ ਕਬੀਲਾ; ਧਾਲੀਵਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਦੱਖਣ ਵਲੋ ਧਾਰਾ ਨਗਰੀ ਤੋ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਆਏ । ਧਾਲੀਵਾਲ ਭੱਟੀ ਕਬੀਲੇ ਦੀ ਹੀ ਇਕ 
ਸ਼ਾਖ਼ ਹਨ । ਇਹ ਸੌਗਾ ਤਹਿਸੀਲ ਦੀ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬੀ ਗੁਠ 
ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਵਸੌ" ਵਿਚ ਹਨ ਤੋਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਨੂੰ 'ਧਾਲੀਵਾਲ 
ਟੱਪਾ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਲੀਵਾਲ ਦੋ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਵਡੇ ਹੋਏ ਹਨ : ਉਦੀ ਤੇ ਮਾਣੀ । 

ਕੰਗੜ ਪਟਿਆਲੇ ਦਾ ਅੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਮੌਗੇ ਤੋ” 
ਦੱਖਣ ਵਲ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਧਾਲੀਵਾਲ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਅਸਥਾਨ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਥੋ ਦੇ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ 
ਮਿਹਰ ਮਿੱਠਾ ਦੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਅਕਬਰ ਸਮਰਾਟ ਨੇ ਸ਼ਾਦੀ 
ਕੀਤੀ ਸੀ । 

ਕੌਗੜ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮੁਕਾਮ ਦੀ ਗੱਲ ਅੱਜ ਤਕ ਵਿਆਹ 
ਦੀਆਂ ਰੀਤੀਆਂ ਵੇਲੇਂ ਦੁਹਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹੋ ਦਾ 
ਪਿਉਂ ਅਵਾਜ਼ ਲਗਾਂਦਾ ਹੈ : 

''ਨਿਕਾਲੋਂ ਕੋਗੜ ਦਾ ਮਿਰਾਸੀ, ਕੈਗੜ ਪਹਿਲਾ ਮਕਾਨ 

ਦਾ 

ਕੌਗੜ ਦੇ ਮਿਰਾਸੀ ਸਭੁ ਤੁੰ” 
ਹਨ । 


ਵਧ ਲਾਗ ਲੈ'ਦੁ 


੧ 31101510੧0੧3੮0।। 


ਧਿਆਣਾ 


(ਧ-40) ਧਿਆਣਾ : 

ਉਹ ਭਾਜੀ, ਸੁਗਾਤ ਤੇ ਦਿੱਤ, ਜੋ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦਾ ਪਿਉ, 
ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪਿੰਡ ਜਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਵਿਆਹੀ 
ਗਈ, ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਦੀ ਕਿਸੇ ਧੀ-ਧਿਆਣ ਨੂੰ, ਉਸ-ਦਾ 
ਆਦਰ ਮਾਣ ਰਖਣ ਲਈ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਘਰ ਦੀ ਧੀ_ਸਾਰੇਂ ਪਿੰਡ ਦੀ ਧੀ ਧਿਆਣ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਕੁੜੀ ਦੇ ਪਿੰਡ, ਪੌਕੇਂ ਪਿੰਡ ਦੀ ਕੋਈ 
ਬਰਾਤ ਆਉਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦਾ ਪਿਉ ਉਸ ਲਈ ਕੁਝ 
ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਅਥਵਾ ਰੋਟੀ ਦਾ ਥਾਲ ਭੇਜਦਾ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ 
ਧਿਆਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਰੀਤ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਉਧਰੇ” ਆਏ 
ਸਿੱਖਾਂ-ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਹ ਰੀਤ ਨਹੀ” ਰਹੀ, ਕਿਉ” ਜੋ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਘਰ ਘਾਟ ਨਹੀ” ਰਹੇ । 


(ਧ-41) ਧਿਆਣੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ _ਰਵਾਜ ਹੈ ਕਿ ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਵਿਚ 
ਛੋਟੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਨੂੰ ਖੀਰ ਪੂੜੀਆਂ ਖਵਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਉੱਜ ਵੀ ਕਿਸੇ ਤਿਉਹਾਰ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਛੋਟੀਆਂ 
ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ ਖੀਰ ਪੂੜੇ ਖਵਾਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ 'ਧਿਆਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਕੇਜਕਾਂ) । 

ਪ੍ਂ 
(ਧ-4੭) ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ : 

(ਉ) ਇਕ ਚੌਦਰਵੌਸ਼ੀ ਰਾਜਾ; ਧਿ੍‌੍‌ਤਰਾਸ਼ਟਰ ਕੌਰਵਾਂ 
ਦਾ ਪਿਤਾ ਤੇ ਪਾਂਡੂ ਦਾ ਭਰਾ ਸੀ । ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ 
ਵਿਚਿਤ੍ਰ ਵੀਰਯ ਦੀ ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅੰਬਿਕਾ ਤੋਂ ਵਿਆਸ 
ਦਾ ਨਿਯੌਗ ਰੀਤੀ ਦੁਆਰਾ ਪੌਦਾ ਹੋਇਆ ਬੇਟਾ ਸੀ । 
ਇਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਗੈਧਾਰ ਦੇ ਰਾਜੇ ਸੁਬਲ ਦੀ ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀ 
ਗਾਂਧਾਰੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਵਿਆਸ ਦੇ ਵਰਦਾਨ ਕਾਰਨ 
ਗਾਂਧਾਰੀ ਦੀ ਕੁਖੋ ਇਕ ਸੌ ਪੁੱਤਰ ਤੇਂ ਇਕ ਕੋਨਿਆਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈ । ਦੁਰਯੌਂਧਨ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ 
ਲੜਕਾ ਸੀ । 

ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਅੰਨ੍ਹਾ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਰਾਜਗੱਦੀ ਉਤੇ 
ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਪਾਂੜ੍ਹ ਬੈਠਾ । ਪਾਂਡੂ ਨੂੰ ਵੀ ਮਗਰੋ” ਕੋਹੜ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਰਾਜ ਗੱਦੀ ਤਿਆਗ ਦਿਤੀ । 

ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਜਿਸ ਮਹਾਂਯੁੱਧ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਕੌਰਵਾਂ ਦੀ ਧਿਰ ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ 

ਅਲਾਦ ਚਾ) ਤੇ ਪਾਂਡੂਆਂ ਦੀ ਧਿਰ ਪਾਂਡੂ ਦੀ ਵੇਸ਼ ਸੀ। 
ਇਸ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ ਰਾਜੇਂ ਇਕ 
ਜਾਂ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਕੇ ਲੜੇ ਸਨ । 


ਉਹ੍ਰਤਰਾਜ਼ਟਰ ਦੀ, ਮੋਤ `ਜੈਗਲ ਉਵ੮ ਦਾਵਾ ਅਗਨ 
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ਨਾਲ ਹੋਈ । ਇਸਦੀ ਪਤਨੀ ਗਾਂਧਾਰੀ ਵੀ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਸੜ ਕੇ ਮਰ ਗਈ । 
(ਅ) ਜਨਮੋਜਯ ਦੇ ਇਕ ਬੱਤਰ ਦਾ ਨਾਉ ਵੀ 


ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ ਸੀ । 


( (੬) ਧਿ੍‌ਤਰਾਸ਼ਟਰ ਨਾਂ ਦਾ ਨਾਗਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸ੍ਰਦਾਰ, 


ਜਿਸ ਦੇ ਕਈ ਸਿਰ ਸਨ । 


(ਧ-43) ਧਿਰਲਰੀ : 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; ਲਗਨ ਵਾਲੇ 
ਦਿਨ ਜਾਂ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਅਤੇ ਸਾਕ- 
ਸਬੋਧਣਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਖੂਹ ਜਾਂ ਨਦੀ ਨਾਲੋਂ ਤ' ਸ਼ਗਨਾਂ 
ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਲਿਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਘੜੌਲੀ 
ਭਰਨੀ) । 


(ਧ-44) 'ਧੀਰੀ ਦੈਣੀ : 
ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਉੱਗਲੀ ਨੂੰ ਹਿਲਾ ਕੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਚਿੜ੍ਹਾਉਣ 
ਦਾ ਸੈਕੇਤ ਕਰਨਾ । 


(ਧ-45) ਧੁੱਪ ਛਾਉ” : 

ਛੋਟਿਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੌ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿਚ 
ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਅਤੇ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਧੁੱਪ 
ਵੇਲੇ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਖੇਡ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲੋਂ ਬੱਚੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਪੁੱਗਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਬੱਚਾ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੇ ਮੀਟੀ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ 
ਧੁੱਪਚਾਨਣ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਬੱਚੇ ਛਉ' 
ਵਿਚ । ਧੁੱਪ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਉਪਰ ਮੀਟੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਖਿਡਾਰੀ 
ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦਾਓ ਲਗਾ ਕੇ, ਧੁੱਪ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹੋਏ ਟੱਪਾ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ" : 

ਤੇਰੀ ਧੁੱਪਾਂ ਤੇ ਪੜਪੜ ਹੱ'ਗਿਆ । 

ਮੀਟੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਛੁਹਣ ਦਾ 
ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੌੜ ਕੇ ਛਾਉ” ਵਿਚ ਚਲੋਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਛਾਉ” ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਛੁਹੇਦਾ । 
ਜੇ ਕੋਈ ਬੱਚਾ ਧੁੱਪ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਵਿਚ ਛੁਹਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖੋਡ ਨਵੇ” 
ਸਿਰਿਉ' ਫਿਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


।(੧-੧੦) 'ਖੁਸਸ ਲੁਭੋ। : 


ਲੁੱਡੀ ਨਾਚ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ੈਲੀ, 
ਪਾੰਦਆ ਦਾਦਾ ਹੈ (ਵੇ੩ : ਲੌੱਡੀ) । 
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(ਧ-47) ਧੂਣੀ : 

(ਉ) ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਤੇ ਸੁਕੇ ਗੋਹਿਆਂ ਦੀ ਬਲਦੀ 
ਨਿੰਮ੍ਰੀਂ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਅੱਗ ਜੋ ਸਾਧੂ,ਜੌਗੀ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰ ਆਪਣੀ ਕੁਟੀਆ 
ਅੱਗੇ ਬਾਲੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਜੋਗੀ ਜਾਂ ਫ਼ਕੀਰ ਧੂਣੀ ਕੌਲ 
ਬੈਠ ਕੇ ਤੱਪ ਤੇ ਜੌਹਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੌਗੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਧੂਣੀ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਬਦ ਰੂਹਾਂ ਤੇ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਨਹੀ” ਢੁਕਦੇ । ਧੂਣੀ ਤਪਦੀ 
ਹੌਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਪ ਦਾ ਬਲ ਖੀਣ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦਾ ਵੀ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਧੂਣੀ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਭੂਤ ਪ੍ਰੋਤ ਤੇ ਚੋਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨਹੀ” ਢੁਕਦੀਆਂ । 

ਧੂਣੀ ਬਦਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਵੀ ਦੂਰ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਰਮਲ ਦੀ ਧੂਣੀ ਧੁਖਾ ਕੇ, 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ ਦੁਆਲੋ ਫੇਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਰੌਗੀ 
ਦੇ ਮੰਜੇ ਦੁਆਲੇ ਹਰਮਲ ਧੁਖਾ ਕੇ ਪੰਜ ਜਾਂ ਸਤ ਪ੍ਰਕਰਮਾ 
ਲਈਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ 'ਸਤ ਬਲਾਵਾਂ' ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤੌ ਸਤ ਮਿਰਚਾਂ 
ਵਾਰ ਕੇ ਧੁਖਦੀ ਧੂਣੀ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜੇ ਬੱਚੇਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਿਰਚਾਂ ਦਾ ਧੂੰਆਂ ਕੌੜਾ 
ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ । ਇਹ ਕੌੜਾ ਧੂੰਆਂ ਰਹੱਸਮਈ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਉਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀਆਂ ਨਾਸਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਚੇਲੋਂ ਤੇ ਸਿਆਣੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਸਾਇਆ ਉਤਾਰਨ 
ਵਾਸਤੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਧੂਣੀ ਕੌਲ ਬਿਠਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਗੈਧੀਆਂ--ਹਰਮਲ ਤੇ ਗ੍ੁੱਗਲ ਆਦਿ 
ਧੁਖਾ ਕੇ ਉਹ ਪਕੜ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀਆਂ ਨਾਸਾਂ ਵਿਚ 
ਧੂੰਆਂ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚੌਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੇ 
ਭੂਤ-ਪ੍ਰੰਤ ਧੂਆੰ ਨਹੀ” ਸਹਾਰ ਸਕਦੇ, ਸੁਗੈਧੀ ਵਾਲੇ ਧੂੰਏ 
ਤੋ ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਡਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੱਡ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਘਰ ਵਿਚ ਹਰਮਲ ਆਦਿ ਦੀ ਧੂਣੀ ਧੁਖਾਣ 
ਪਿਛੇ ਵੀ ਇਹੋਂ ਭਾਵ ਛੁਪਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । (ਵੇਖੋ : ਭੂਤ 
ਉਤਾਰਨਾ) । 

(ਅ) ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੂੰ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਧੂਣੀ ਧੁਖਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਖ਼ਰਬੂਜ਼ਿਆਂ ਦੇ ਖੇਤਾਂ 
ਵਿਚ ਨੀਲੀਆਂ ਲੀਰਾਂ ਦੀ ਧੂਣੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਰਬੂਜ਼ਿਆਂ ਦਾ ਰਸ ਸੁਕਦਾ ਨਹੀ” । ਖੇਤਾਂ 
ਵਿਚ ਉੱਨ ਦੀਆਂ ਹੱਛੀਆਂ ਦੀ ਧੂਣੀ ਬਾਲੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਚੋਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਖੇਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ' ਪਹੁੰਚਾਂਦੀਆਂ 1 


(੮-48) ਧੂਪ, ਧੂਫ : 
ਹਿੰਦੂ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਵੇਲੇ ਤੇ 
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ਧੂਮ੍ਵਰਣ 


ਸਿੱਖ ਗੁਰਦਵਾਰੇਂ ਵਿਚ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਵਿਚ 
ਧੂਪ ਜਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਧੂਪ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਗੋਧਤ ਵਸਤੁ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਧੁਖਾਣ ਨਾਲ ਸੁਰੈਧੀ ਫੈਲਦੀ ਹੈ । ਮਨ ਟਿਕਾਉ 
ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


(ਧ-49) ਧੂਮੁਕੇਸ : 

ਇਕ ਦੈਤ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਰੈਗ ਧੂੰਏ ਵਰਗਾ 
ਸੀ । ਜਲੰਧਰ ਦੈਤ ਨਾਲ ਇਸੇ ਦੀ ਲੜਕੀ ਵਿੰਦ੍ਰਾ ਵਿਆਹੀ 
ਹੋਈ ਸੀ (ਵੇਖੋਂ : ਜਲੰਧਰ) । 


(ਧ-50) ਧੂਮਕੇਤ : 

ਬੋਂਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ, ਜੋ ਅਸ਼ਭ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਦੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ" ਇਹ ਤਾਰਾ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਖਾਈ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕੌਈ ਬੀਮਾਰੀ ਅਥਵਾ ਕਾਲ ਪੈਣ ਦਾ 
ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ ਬਦਅਮਨੀ ਫੈਲਦੀ ਤੇ ਖ਼ੂਨ ਖ਼ਰਾਬਾ 
ਹੁਦਾ ਹੈ । ਇਤਿਹਾਸ ਇਸ ਕਥਨ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਹਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਸਮੋ' 1618 ਈ: ਵਿਚ ਬੋਦੀ 
ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਸਾਲ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਪਲੇਗ ਫੈਲੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ ਮਰ ਗਏ । 
1665 ਈ: ਵਿਚ ਔਰੋਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ, ਫਿਰ ਬੋਦੀ 
ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ । ਔਰੋਗਜ਼ੇਬ ਨੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ 
ਕਹਿਰ ਤੋ ਡਰਦਿਆਂ, “ਅਲਪ ਅਹਾਰ” ਸ਼੍ਰੂ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਉਹ ਬਾਜਰੇ ਦੀ ਢੌਡੀ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਚੱਪਾ ਦੋਵੇ' 
ਡੇਗ ਖਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀ ਪੀ ਕੇ ਪੇਟ ਭਰਦਾ ਰਿਹਾ । 
ਉਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ ਉਹ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਖੱਲ ਵਿਛਾ ਕੇ 
ਸੁੱਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਮੁੜ ਉਸਦੀ ਸਿਹਤ ਮੌਲੀ ਨਹੀ” । 

1705 ਈ: ਵਿਚ ਫਿਰ ਦੁਬਾਰਾ ਬੌਦੀ ਵਾਲਾ ਤਾਰਾ 
ਵਿਖਾਈ ਦਿਤਾ ਅਤੇ 15 ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਿਹਾ । ਉਦੋ" 
ਜੌਤਿਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ੀਨਗੋਈ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਤਾਰੇ ਦੇ ਚੜ੍ਹਣ ਪਿਛੋਂ' ਮੁਗ਼ਲ 
ਘਰਾਣੇ ਦਾ ਪਤਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । 


(ਧ-51) ਧੂਮੁਲੋਚਨ : 

ਇਕ ਦੈਤ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ ਧੂੰਏ” ਤੈਗੀਆਂ 
ਸਨ । ਇਹ ਦੈਤ ਰਾਜਾ ਸੁਭ ਦੇ ਲਸ਼ਕਰ ਦਾ ਜਰਨੈਲ 
ਸੀ । ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਰਗਾ ਦੇਵੀ ਨੇ ਮਾਰਿਆ (ਵੇਖੋ : ਚੰਡੀ) । 


(ਧ-52) ਧੂਮ੍ਵਰਣ : 
ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਇਕ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਧੂੰਏ-ਰੋਗਾ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ 
ਧੂਮ੍ਵਰਣ ਨਾਉਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਹਰੀਵੇਸ਼ ਅਨ੍ਹਸਾਰ 
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ਧੇਤੇ ਪੁਤਰੇਤੇ 


'ਇਹ ਯਾਦਵ ਵੇਸ਼ ਦੇ ਮੋਢੀ ਯਦ੍‌ ਦਾ ਸਹੁਰਾ ਸੀ । ਯਦੁ 
` ਇਕ ਵਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੇਢੇ ਕੰਢੇ ਇਕੱਲਾ ਘੁੰਮ ਰਿਹਾਂ 
ਸੀ, ਧੂਮ੍ਰਵਰਣ ਇਸ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਕੇ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵਿਚ 
ਲੋ ਆਇਆ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਪੰਜਾਂ ਧੀਆਂ ਦਾ ਵਿਆਹ 
ਯਦੁ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਧੀਆਂ ਤੋ ਜੋ ਵੇਸ਼ 
ਹੋਈ, ਉਸ ਤੋ' ਪੰਜ ਘਰਾਣਿਆਂ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬਝਿਆ । 


(ਧ-53) ਧੇਤੇ ਪੁਤਰੇਤੇ : 

ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਸਮੇ” ਕੌਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ _ਧੇਤੇ ਅੰਤੇ ਵਰ ਪੱਖ `ਦੇ ਸੰਬਧੀ ਪੁਤਰੇਤੇ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਧੇਤੇ ਪੁਤਰੇਤਿਆਂ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਾਣ ਦੇ'ਦੇ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਖ ਅਰਾਮ ਦਾ ਪੂਰਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰਖਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਠਣੀਆਂ ਵੀ ਧੋਤਿਆਂ ਵਲੋ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


/ਧ-54) ਧੇਨਕ : 

ਇਕ ਪੁਰਾਣਿਕ ਦੌੱਤ, ਜੋ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰ 
ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਦੀ ਮੌਤ ਬਲਰਾਮ ਦੇ ਹਥੋਂ” ਹੋਈ । 
ਇਕ ਵਾਰ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਬਲਰਾਮ ਖੇਡਦੇ 
ਖੋਡਦੇ ਧੇਨਕ ਦੇ ਬਗ਼ੀਚੇ ਵਿਚ ਜਾ ਪੁਜੇ ਤੇ ਫੁਲਾਂ ਨਾਲ 
ਖੇਡਣ ਲਗੇ । ਧੇਨਕ ਨੇ ਖੋਤੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਬਲਰਾਮ 
ਉੜੇ ਹੱਲਾ ਬੋਲ ਦਿਤਾ । ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਅਗੌ” ਖੌਤੇ ਨੂੰ 
ਖੁਰਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਇੰਨੀ ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਘੁਮਾਇਆ ਕਿ ਉਹ 
ਖਜ਼ੂਰ ਦੇ ਰੁੱਖ ਨਾਲ ਜਾ ਲਟਕਿਆ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ । 
ਉਸ ਦੇ ਬਾਕੀ ਸਾਥੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੁਰਗਤੰ 
ਹੋਈ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਧ-55) ਧ੍ਰ੍‌ਕ ਰ੍ 

ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ; ਇਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਛੱਤ ਲਈ ਵਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਪੱਤੇ ਜੌ ਰਤਾ ਕੜਵੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਫੌੜਿਆਂ ਉਤੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੈ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਧ੍ਰਕਾਣੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖ ਕੇ ਜੇ ਧ੍ਰੇਕ 
ਦੇ ਸੱਤ ਪੱਤੇ, ਕਿਸੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੱ ਸੱਤ ਵਾਰੀ 
ਵਾਰ ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਸ ਚੋਢ੍ਰ ਮਾਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਦ- 
ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ" ਲਗਦੀ । ਧ੍ਰੇਕ ਦਾ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦਵਾ ਦਾਰੂ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । 


(ਧ-56) ਧੌਲ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਇਕ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਦਾ ਬਲਦ, ਜਿਸਨੇ 
ਆਪਣੇ ਸਿੰਡਾਂ ਤੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ _ਥੰਮੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜਦੱ 
ਇਸ ਬਲਦ ਦਾ ਇਕ ਸਿੰਝ ਥੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਜੇ 
ਸਿੰਝ ਉਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਾਰ ਬਦਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਭੁਚਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਚਿੱਟੋ ਰੋਗ ਦਾ ਬਲਦ ਹੌਣ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਧੌਲਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । 


(ਧ-57) ਧੌਲ ਰਾਜ” : 

ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਧੀ ਵਲੋ, ਆਪਣੇ ਬਾਬਲ ਲਈ 
ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ; ਧੀਆਂ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਪਿਉ ਨੂੰ ਧੌਲ ਰਾਜਾ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਧੌਲ ਹਿੰਦੂਮਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਬਲਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਧਰਤੀ ਖਲੋਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਧੌਲ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ 
ਧੋਲ ਰਾਜਾ ਤੇ ਭਾਵ ਧਰਮੀ ਰਾਜਾ ਹੋਇਆ । ਇਹ ਉਪਾਧੀ 
ਧੀਆਂ ਪਿਤਾ ਲਈ ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਬਾਬਲ) । 
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(ਨ-1) ਠੌਅਤ : 

ਗੀਤ ਤੇ ਕਵਾਲੀਆਂ, ਜੋ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਵਿਚ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਗੀਤ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਦੇ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ਅਥਵਾ 
`ਜੁਮੈਰਾਤ ਤੇ ਜੈਮੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇਠਾਂ 
ਮਾਹੀਏ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਦੀ ਇਕ ਨੱਅਤ ਪੇਸ਼ ਹੈ । 

ਬਾਗੇ ਵਿਚ ਆਰੀ ਆ 

ਅਗੇ ਰਸੂਲ ਅੱਲਾਹ 

ਪਿਛੇ ਉੱਮਤ ਸਾਰੀ ਆਂ । 

ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ 'ਨਾਤੀਆ ਮਾਹੀਆ` ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਨਾਤੀਆ ਮਾਹੀਆ) । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਨਾਤੀਆਂ 
ਕਾਫ਼ੀਆਂ ਤੇ ਕਵਾਲੀਆਂ ਵੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਾਤੀਆ 
ਕਾਫ਼ੀਆਂ ਵਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਨੱਅਤ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗਾਇਕਾਂ ਅਥਵਾ ਕਵਾਲਾਂ ਨੂੰ 
'ਨਅਤੀਆ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-2) ਨਈਵੇਦ : 

ਉਹ ਪਦਾਰਥ, ਜੌ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਤੇ ਆਰਤੀ ਵੇਲੇ 
ਦੇਵਤੇ ਨੂੰ ਅਰਪਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਈਵੇਦ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਮੂਲ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਨੇਵੇਦਯ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ : 
ਉਹ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਨਿਵੇਦਨ ਕਰਨ ਸਮੋ ਅਰਪਣ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਵਤੇ, ਫੁੱਲ, ਫਲ, ਧੂਪ, ਦੀਵਾ 
`ਤੇ ਭੋਜਨ ਆਦਿ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੈਨ -ਨਢੇ-ਹਨ 1 
ਦੇਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸੱਖਣੇ ਹੱਥ ਕਰਨੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ 
ਕਰਨਾ ਹੈ । ਜੇਂ ਹੋਰ ਕ੍ਝ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਘਟੋਂ ਘਟ ਫੁੱਲ ਹੀ 
ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰ ਦਿਤੇ ਜਾਣ । ਭੇਟਾ ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ 
ਪੂਰਬ ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ ਤੌ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਨ-3) ਨਸ਼ੇ : 
ਨੁੰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਹ੍ਰੋਰ ਖੰਡਾਂ ਵਾਂਗ, 
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ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋ” ਹੁੰਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਪੰਰਾਣਿਕ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ, ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਨੂੰ, 
ਮਧਾਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮੱਥ ਕੇ ਜੋ 
ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਕਢਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਾ ਹੀ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਮਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 
ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਸੋਮ ਰਸ ਪੀਣ ਦਾ ਰਵਾਜ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਸੋਮ ਰਸ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਪੀਤਾ ਕਰਦੇ -ਸਨ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ, ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਵਿਰੁਧ ਪਹਿਲੀ 
ਅਵਾਜ਼ ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਨੇ ਉਠਾਈ । ਬੁੱਧ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਕਾਸ 
ਨਾਲ, ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਦਾਚਾਰ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਸਮਝੀ 
ਜਾਣ ਲਗੀ । ਮਨੋ-ਸਿਮਰਤੀ ਵਿਚ ਪਰਹੇਜ਼ਗਾਰੀ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਹੈ : 'ਉੱਚੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ, ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਸੇਵਨ ਤੋ' ਪਰਹੇਜ਼ 
ਕਰਨ, ਸ਼ੂਦਰ ਜੌ ਚਾਹੁਣ ਪਏ ਪੀਣ ।' ਸੋ ਸਮੇ ਦੇ ਨਾਲ 
ਪਰਹੇਂਜ਼ਗਾਰੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਿਕ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਬੌਧਿਕ 
ਹੋ ਗਈ । 

ਬੱਧ ਮਤ ਤੋਂ” ਮਗਰੋ ਸਾਕਤ ਮਤ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਨੇ, 
ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋ" ਦਾ ਰਵਾਜ ਵਧਾਇਆ । ਸਾਕਤ ਮਤ 
ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਸੁਰਾ, ਮਾਸ ਆਦਿ ਦੀ ਵਰਤੋ“ ਧਾਰਮਕ ਭਾਵਨਾ 
ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਹੁ-ਰੀਤੀਆਂ 
ਦਾ ਅੰਗ ਰਹੀ ਹੈ । ਸਾਕਤ ਮਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਹ 
ਹੇਠਲੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਵਰਤੋ' 
ਹੋਈ । ਰ੍ 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹੈ, ਪਰ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਵਰਤੋ ਕਾਫ਼ੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ 
ਹੈ । ਅਲਾਹਦੀਨ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੇ ਮੁਲਾਣਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਉਤੋਂ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਸੇਵਨ ਦੀ ਕਾਨੂੰਨੀ ਤੌਰ ਤੋਂ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ, 
ਪਰ ਸਫਲਤਾ ਨਾ ਮਿਲੀ । ਬਾਬਰ ਨੇ 'ਬਾਬਰਨਾਮੇ' ਵਿਚ 
ਸ਼ਰਾਬ ਦੀਆਂ ਮਹਿਫ਼ਲਾਂ ਦਾ ਖੁਲ੍ਹਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
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ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਵੀ ਮੌਲਾਣਿਆਂ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਉਤੇ ਨਸ਼ਿਆਂ 
ਉਤੇ ਬੈਦਸ਼ ਲਗਾ ਦਿਤੀ ਪਰ ਇਹ ਬੈਦਸ਼ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਨਾ 
ਲਗ ਸਕੀ । ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੇ 
ਇਕ ਅਜਿਹਾ ਸਿੱਕਾ ਵੀ ਚਾਲੂ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੂਰਤ 
ਵਿਚ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਫੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । 


_ (ਨ4) ਨਕਸ਼ : 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ-ਫ਼ਕੀਰ ਝਾੜਾ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਜੌ 
ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਨਕਸ਼' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ' ਕੋਈ ਰੋਗੀ ਪੀਰ ਦੇ ਕੌਲ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹਮਣੇ ਬਿਠਾ ਕੋ ਨਿੰਮ ਦੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਰੁੱਖ 
ਦੀ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਮੰਤਰ 
ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਟਹਿਣੀ ਨੂੰ ਰੋਗ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਉਤੇ ਫੇਰਦਾ ਹੈ । 
ਟਹਿਣੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਨਰੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਕਈ 
ਵਾਰ ਜੇ ਹੌਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਾ ਮਿਲੋਂ ਤਾਂ ਪੀਰ, ਆਪਣੀ 
ਪੱਗੜੀ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਝਾੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਝਾੜਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਹ ਮੱਧਮ ਅਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਨਕਸ਼ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । 
ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਝਾੜਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਹੀ ਨਕਸ਼ 
ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਨਕਸ਼ 
ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੋਂ ਗੁਪਤ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੋ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਨਕਸ਼ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਉਸਦਾ 
ਅਸਰ ਘੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਕਸ਼ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਰਮਜ਼ਾਨ 
_ਮਹੀਨੇ ਦੀ 27ਵੀ' ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਸਿੱਖੇ ਤੇ ਸਿਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
_ ਨਿਰੇ ਨਕਸ਼ ਪੜ੍ਹ ਦੇਣ ਨਾਲ ਰੋਗ ਦੂਰ ਨਹੀ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
ਨਕਸ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋਂ ਵਿਚ ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੌਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਨਕਸ਼ ਵਧੇਰੇ ਕਲਿਆਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਕਈ ਕਈ ਦਿਨ ਚਿਲ੍ਹੇ 
ਕਟ ਕੋ, ਆਪਣੀ ਗੁਪਤ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-5) ਨੱਕ-ਕੌਨ ਕੱਂਟਣੇ : 

ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ, ਚੋਰੀ, ਯਾਰੀ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਅਪਰਾਧ 
ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਨੱਕ ਤੇ ਕੌਨ ਵੱਢ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਵਿਚ ਵੀ ਚੌਰੀ ਯਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ, 
ਨੱਕ ਕੌਨ ਵੱਢਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ । ਹਜ਼ਰਤ ਲੁਕਮਾਨ ਨੇ 
_ਨੱਕ ਵੱਢਣ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਸੀ । ਦਮੋਦਰ 
`ਦੀ ਹੀਰ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਕਾਜ਼ੀ ਹੀਰ ਨੂੰ ਨੱਕ ਕੌਨ ਵੱਢਣ 
ਦੀ ਧਮਕੀ ਦੇ`ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀਰ ਆਖਦੀ ਹੈ : 

ਨੱਕ ਤੇ ਕੌਨ ਤਿਨਾਂ ਦਾ ਵੱਢੀਏ, 

ਜੋ ਚੋਰੀ ਯਾਰੀ ਕਰੇ'ਦੇ 
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ਦੂਜਾ ਨੱਕ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਢੀਏ, 

ਜੌ ਹੱਕ ਪਰਾਇਆ ਲੈ'ਦੇ 

ਤੀਜਾ ਨੱਕ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਢੀਏ, 

ਜੇ ਕੌ ਵੱਢੀ ਖਾਂਦੇ 

ਆਖ ਦਮੌਦਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਚ-ਸੋਵਾਤਾ, 
ਸੌ ਬਹਿਸ਼ਤੀ ਜਾਂਦੇ । 


(ਨ-6) ਨੱਕ ਦੇ ਗਹਿਣੇ : 

ਨੱਕ ਮੂੰਹ ਦਾ ਸੁਹਜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੱਕ ਦੇ ਕਈ ਗਹਿਣੇ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਕੁਝ ਜਾਤਾਂ-ਗੌਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਨੱਥ ਸੁਹਾਗ 
ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕੇਵਲ ਕੁਆਰੀਆਂ ਜਾਂ 
ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੀ ਨੱਥ ਨਹੀ” ਪਾਉੱਦੀਆਂ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨੱਕ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਨਹੀ” ਸੀ, ਇਹ ਰਵਾਜ ਮੱਧ-ਕਾਲ ਵਿਚ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ 
ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਸਹਿਣ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਪਿਆ । 
ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕੈਨਾਂ, ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਗਲੇ ਵਾਸਤੇ 
ਤਾਂ ਗਹਿਣੇ ਹਨ, ਪਰ ਨੱਕ ਲਈ ਨਹੀ` । 

ਨੱਕ ਵਿਚ ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਛੋਂਕ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਨੱਕ ਦੀ ਸੱਜੀ ਨਥਨੀ ਵਿਚ ਛੇਕ ਦਾ ਰਵਾਜ ਤਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, ਪਰ ਨੱਕ ਦੀਆਂ ਦੋਹਾਂ 
ਨਥਨੀਆਂ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੀ ਕੌਡੀ ਵਿਚ ਛੋਕ ਦਾ ਰਵਾਜ, 
ਪਿੰਡਾਂ ਤਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਹੈ । ਨੱਕ ਵਿਚ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਈ ਜੋ 
ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹਨ : ਕੌਕਾ, ਤੀਲੀ, ਮੱਛਲੀ, ਨੱਥ, ਲੌਗ, ਬੁਲਾਕ ਤੇ 
ਨੁਕਰਾਂ । 

ਕੌਕਾ ਕਿੱਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਪੌਠੋਹਾਰ 
ਵਿਚ ਕਿੱਲ ਨੂੰ ਕੌਕਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੌਕਾ ਲੌਂਗ ਵਾਂਗ 
ਹੀ ਨੱਕ ਦੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਕੁਆਰੀਆਂ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 
'ਤੀਲੀ' ਤੀਲੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਹੈ, ਜੌ ਸੱਜੇ ਨਥਨੇ 
ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਨੱਥ ਛੱਲੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਮੱਛਲੀ ਦੋਹਾਂ ਨਾਸਾਂ ਵਿਚਲੀ ਹੱਡੀ ਵਿਚ ਛੇਕ ਕਰ ਕੇ 
ਪਹਿਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ਬੱਲਾਂ 
ਉਤੇ ਲਟਕਦਾ ਹੈ । ਨੁਕਰਾ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਛੱਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਆਰੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਲੌਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨੱਕ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਮ ਹੈ : 

ਤੇਰੇ ਲੌਂਗ ਦਾ ਪਿਆ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ, 

ਤੇ ਹਾਲੀਆਂ ਨੇ ਹਲ ਡਕ ਲਏ । 

ਤੇਰੀ ਚੂਸ ਲਾਂ ਬੁਲ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਾਲੀ), 

ਮੱਛਲੀ ਦਾ ਪੱਤ ਬਣ ਕੇ । 
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(ਨ-7) ਨਕਲ! : 

ਨਕਲ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਲਾ ਹੈ । ਨਕਲ ਨੂੰ ਕਲਾਤਮਿਕ 
ਢੋਗ ਨਾਲ, ਨਾਟਕੀ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਉਭਾਰ ਕੇ, ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ 
ਡੂੰਘੇ ਅਨੁਭਵ ਤੇ ਸੂਝ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । ਨਕਾਲ ਇਸ ਕਲਾ 
ਵਿਚ, ਬੜੀ ਨਿਪ੍ਰੰਨਤਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਹਿਰੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 
ਨੇ, ਇਸ ਕਲਾ ਨੂੰ ਗੈਵਾਰੂ ਤੇ ਹਲਕੀ ਪੱਧਰ ਦੀ ਸਮਝ ਕੇ, 
ਇਸ ਵਲੋ ਅਣਗਹਿਲੀ ਵਿਖਾਈ ਹੈ । ਪਰ ਨਕਲਾਂ, ਪਿੰਡਾਂ 
ਵਿਚ ਮਨੋਰੋਜਨ ਦਾ ਇਕ ਲੋਕਪ੍ਰਿਯ ਸਾਧਨ ਹਨ । 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਤੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਉਤੇ 
ਨਕਾਲ, ਨਕਲਾਂ ਤੇ ਚਹੇਂਡਾਂ ਰਾਹੀ" ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਹਸਾ ਹਸਾ 
ਕੇ, ਢਿੱਡੀ` ਪੀੜ ਪਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਕਾਲ ਧਰਮ ਵਲੋ” 
ਬਹੁਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੀ ਸਨ । ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੈਡ ਪਿਛੋ" ਇਹ 
ਭਾਰਤੀ ਧੰਜਾਬ ਵਿਚੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਚਲੋਂ ਗਏ । ਹੁਣ ਕੋਈ ਟਾਵਾਂ ਟਾਵਾਂ ਨਕਾਲ ਹੀ 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਕਾਲਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਅੱਡੇ ਹਨ, ਜੌ ਅਖਾੜੇ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮੰਡਲੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਜਿੰਦੇ, ਨਚਾਰ, ਮਸਖ਼ਰੇ ਤੇ ਗਵਈਏ 
ਹੈਦੇ ਹਨ । ਟੌਲੀ ਦਾ ਮੁਖੀਆ 'ਉਸਤਾਦ`_ਅਖਵਾਚੂ”ਦਾ 
ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜਲੈਧਰ ਤੇ ਫਗਵਾੜੇ ਵਿਚ ਨਕਾਲਾਂ 
`ਦੇ ਅਖਾੜੇ ਮੌਜ਼ੂਦ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ 'ਰੁਲੀਏ ਨਕਾਲ ਦਾ 
ਅਖਾੜਾ' ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । ਰ 

ਨਕਲਾਂ ਵਿਚ ਸਵਾਂਗ, ਸੈਬਾਦ, ਨਿਰਤ ਤੇ ਸੌਕੇਤਾਂ 
ਰਾਹੀ ਨਾਟਕ ਰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਵਾਂਗ 
ਨਹੀ” ਭਰਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਸਵਾਂਗ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਜ਼ਰੂਰ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਕੜੀ ਦਾ ਸਵਾਂਗ ਭਰਨ ਦੀ 
ਥਾਂ, ਨਕਾਲ ਕੇਵਲ ਇਕ ਚੁੰਨੀ ਸਿਰ ਉਤੇ ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਦਰਸ਼ਕ ਇਸ ਭੁਲੋਖੋ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਘੜੀ ਪਲ ਲਈ ਕੁੜੀ ਮੰਨ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਨਕਾਲਾਂ ਵਿਚ 
ਆਮ ਕਰ ਕੇ ਇਕ ਮਸਖ਼ਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਟਾਕ ਪਟਾਕ 
ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਢੋਗ ਅਜਿਹਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿਕ ਉਤਸੁਕਤਾ ਪੁੰਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜਦੋ“ ਉਤਸੁਕਤਾ ਸਿਖਰ ਉਤੇ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਗੱਲ ਕਹਿ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਕਾਂ 
ਵਿਚ ਹਾਸੇ ਠੱਠੇ ਦੀ ਲਹਿਰ ਦੌੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕ 
ਹੱਸ ਹੱਸ ਕੇ ਦੂਹਰੇ-ਚੌਹਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । _ ' 


(ਨ-8) ਨਕਾਲ : 

ਨਕਲਾਂ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਕਲਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋ" ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੈ ਅਤੇ ਮੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਨਕਾਲ, ਭੰਡ ਤੇ ਬਹਿਰੂਪੀਏ 
ਨਕਲਾਂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਰਾਜਿਆਂ ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ 
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ਨੱਕੀ ਪੂਰ 


ਮਨ ਪਰਚਾਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਕਲਾਂ ਉਤਾਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਨਕਾਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਕਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ 
ਭੈਡ ਦਾ ਹੀ ਅਰਬੀ ਸਮਰੂਪ ਹੈ । ਨਕਾਲਾਂ ਦਾ ਮਿਰਾਸੀ 
ਜਾਂ ਭੈਡ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਕਾਸ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਰਾਜ ਸਮੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸਲਾਮ ਮਤ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆਂ । 
ਦੇਸ਼ ਵੈਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰ ਵਡੇ ਪਿੰਡ 
ਵਿਚ ਭੰਡ ਤੇ ਨਕਾਲ ਆਮ ਮਿਲਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ 
ਸਮੋ, ਨਕਾਲ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਚਲੇ 
ਗਏ ਤੇ ਕੋਈ ਟਾਵਾਂ ਟਾਵਾਂ ਨਕਾਲ ਹੀ ਇਧਰ ਰਹਿ ਗਿਆ । 
ਦੇਸ਼ ਵਡ ਤੋਂ` ਪਿਛੋਂ ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚੋ ਨਵੇ' 
ਨਕਾਲ ਉਭਰੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੱਡੇ ਜਲੰਧਰ, ਫਗਵਾੜਾ ਆਦਿ 
ਬਣੇ । ਡਾ: ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ੋਧ-ਨਿਬੈਧ 
'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਨਾਟ--ਇਕ ਅਧਿਐਨ” ਵਿਚ ਚਲ ਢੱਕੇ ਦੇ 
ਮਲੌਗੀ ਰਾਖ਼ ਹਦੀਆਬਾਦ ਦੇ ਸ਼ਾਹਦੀਨ, ਪੰਡੋਰੀ ਦੇ ਨਥੇ 
ਤੇ ਗਰੋਏ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਰਵਰੀਏ ਆਦਿ ਨਕਾਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਕਦੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਨ । 

ਗਲਾਸਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਲਾਹੌਰ ਵਿਚ ਨਕਾਲਾਂ ਨੂੰ ਬਾਸ਼ੈਈ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਦਤ ਸੀ ਕਿ ਜਦੋ" ਵੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਵਾਲਾ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮਿਲਦਾ, 
ਇਹ ਉਸ ਉੱਤੇ ਉਦੋ ਤਕ ਕਟਾਖਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ, 
ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ ਨਕਾਲਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦਾਨ ਨਾ ਕਰਦਾ । 

ਕੁਝ _ਨਕਾਲ ਮਿਰਾਸੀ ਹਨ । ਲੁਧਿਆਣੇ ਵਿਚ 
ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ ਨਕਾਲ ਮਿਰਾਸੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਚਮੌਟਾ 
(ਚਮੜੇ ਦਾ ਸੋਟਾ) ਲੈ ਕੇ ਗਲੀਆਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਤੇ ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ _ਦੀਆਂ ਨਕਲਾਂ ਉਤਾਰਦੇ ਸਨ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਜੁਲਾਹਿਆਂ ਦੀਆਂ ਨਕਲਾਂ । 

ਕਿਸੇ ਸਮੋ ਗੁੜਗਾਵਾਂ ਦੇ ਨਕਾਲਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਸ਼ਾਨ 
ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਇਹ ਚੌਗੇ ਰਜੇ ਪੁਜੇ ਲੋਕ ਸਨ ਅਤੇ ਘੋੜੇ ਤੇ 
ਬਲਦ ਰਖਿਆ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰਕੇ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਰ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ 
ਫੇਰੀ ਲਗਾਉ'ਦੇ ਤੇ ਨਕਲਾਂ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹਸਾਉੱ'ਦੇ 
ਪਰਚਾਂਦੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਧੇਜ ਬੈਨ ਹੋਏ ਸਨ ।  ਖਿਛੋ' 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਛਡ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਘੌੜੇਂ ਤੇ ਦਾਣੇ 
ਦੀ ਥਾਂ ਨਗਾਰਾ ਰਖਣ ਲਗੇ ਜੋ ਕੇਵਲ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ 
ਸਮੇ” ਵਜਾ ਕੇ ਬਧੇਜ ਲੰ'ਦੇ ਸਨ । 


(ਨ-9) ਨੱਕੀ ਪੂਰ : 

ਜੂ ਦੇ ਦੀ ਇਕ ਖੇਡ, ਜੋ ਕੌਡੀਆਂ, ਰੇਠਿਆਂ, ਕੱਚ ਦੇ 
ਬਿਲੌਰਾਂ ਤੇ ਅਖਰੋਟਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਦਾਉ ਮਿੱਥ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੇ ਨੱਕੀ ਪੂਰ 
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ਦੋ ਸ਼ਖ਼ਸ ਖੇਡਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਕੌਡਾਂ, ਰੇਠਿਆਂ ਜਾਂ ਅਖ਼ਰੌਟਾਂ ਦੀ ਮੁੱਠ 
ਭਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੀਟ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਤੋਂ 
ਪੁਛਦਾ ਹੈ--“ਨੱਕੀ ਕਿ ਪੂਰ' ? ਜੋ ਮੁੱਠੀ ਵਿਚ ਬੈਦ ਵਸਤ੍ਹ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦੋ ਉਤੇ ਪੂਰੀ ਉਤਰੇ ਤਾਂ ਪੂਰ, ਨਹੀ' ਤਾਂ 
ਨੱਕੀ । ਦੂਜਾ ਖਿਡਾਰੀ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਨੱਕੀ ਜਾਂ ਪੂਰ 
ਕਹਿ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ ਖਿਡਾਰੀ ਠੀਕ ਬੁਝ ਲਏ ਤਾਂ 
ਉਹ ਦਾਉ ਜਿੱਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਦਾਉ ਜਿੱਤ ਜਾਏ 
ਉਹੋ ਹੀ ਅਗਲੀ ਵਾਰ ਮੁੱਠ ਮੀਟਦਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਖਿਡਾਰੀ 
ਬੁਝਦਾ ਹੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬੱਚੇਂ ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਖੋਡ ਰਹੇਂ 
ਹੋਣ, ਉਸੇ ਦਾ ਦਾਉ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' ਜੇ ਕੌਡਾਂ ਨਾਲ 
ਖੇਡ ਰਹੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਹਰ ਦਾਉ ਲਈ ਇਕ ਕੌਡੀ । ਜੋਂ 
ਅਖ਼ਰੋਟਾਂ ਨਾਲ ਖੇਡ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਦਾਉ ਅਖ਼ਰੌਟਾਂ ਦਾ । 
ਵਡੇਰੇ ਬੰਦੇ ਪੈਸੇ ਲਗਾ ਕੇ ਵੀ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । 

ਦੀਵਾਲੀ ਵਾਲ) ਰਾਤ ਜਾਂ ਇਕ ਦੌ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ, 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ, ਜੂਆ ਖੇਡਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਉਦੋ' 
ਨੱਕੀ ਪੂਰ ਆਮ ਖੇਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ `ਤੇ ਆਮ ਕਰਕੇ 
ਅਖ਼ਰੋਟਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਨੱਕੀ ਪੂਰ 
ਦਾ ਰਵਾਜ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਨੱਕੀ ਪੂਰ ਦੀ ਥਾਂ ਤਾਸ਼ ਦੀ 
ਤਰੁਪ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ । 

ਨੱਕੀ ਪੂਰ ਨੂੰ ਤਾਕ ਜਿਸਤ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ 
ਗਿਣਤੀ ਦੌ ਉਤੇ ਪੂਰੀ ਉਤਰੇ ਤਾਂ ਜਿਸਤ, ਨਹੀ' ਤਾਂ ਤਾਕ 
(ਵੇਖੋ / ਜਿਸਤ-ਤਾਕ) । 


(ਨ-10) ਨਕੀਰ : 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ, ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੁਨਕਰ ਤੇ ਨਕੀਰ, ਦੋਵੇ" ਫ਼ਰਿਸ਼ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੌਢਿਆਂ 
ਉਤੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੁਨਕਰ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਦਰਜ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਕੀਰ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਦਾ । ਮਰਨ ਮਗਰੋ" ਕਬਰ ਵਿਚ 'ਮੁਨਕਰ' 'ਨਕੀਰ' 


ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੋ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ 


ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-11) ਨਛੱੜ੍ਹ : 

ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਉਹ ਸਮੂਹ, ਜੋ ਚੈਦ੍ਰਮਾ 
ਦੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਦੇ ਸਮੇ, ਰਾਹ ਉਤੇ ਪੈਦੇ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਮੂਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 27 ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਹਨ : ਅਸ਼ਵਿਨੀ, ਭਰਣੀ, ਕ੍ਰਿਤਕਾ, ਰੌਹਿਣੀ, ਮਿਰਿਗਸ਼ਿਰਾ, 
ਆਰਦ੍ਰਾ, ਪੁਨਰਵਸੁ , ਪੁੱਖਯ, ਸੁਲੋਖਾ, ਮੱਘ, ਪੂਰਬਾ ਫਾਲਗੁਣੀ, 
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ਉਤਰਾ ਫਾਲਗੁਣੀ, ਹਸਤ, ਚਿਤ੍ਰ, ਸਵਾਂਤੀ, ਸਤਭਿਖਾ, 
ਵਿਸਾਖਾ, ਅਨੁਰਾਧਾ, ਜਯੋਸ਼ਠਾ, ਮੂਲ, _ਪੂਰਵਾ ਖਾੜਾ, 
ਉਤਰਾ ਖਾੜਾ, ਸ਼ਰਵਣ, ਧਨਿਸ਼ਟਾ ਸੱਤਭਿਖਾ,ਪੂਰਵਾ ਭਾਦ੍ਪਦਾ, 
ਉਤਰਾ ਭਾਦ੍ਰਪਦਾ ਤੇ ਰੇਵਤੀ । ਕਈ ਤਾਰਾ ਵਿਗਿਆਨੀ 
ਅਭਿਜਿਤ ਨੂੰ ਵਖਰਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਮੰਨ ਕੇ ਅਠਾਈ ਨਛੱਤ੍ਰ ਗਿਣਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਕਈ ਅਭਿਜਿਤ ਨੂੰ ਇਕ ਲਗਨ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਅਭਿਜਿਤ) । 

ਦੇਸੀ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਉਤੇ ਹੀ 
ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ । ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਜਿਸ ਨਛੱਤ੍ਰ 
ਵਿਚ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਨਛੱਤ੍ਰ ਤੋ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਂ ਰਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਵਿਸਾਖ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਖਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਤੋਂ ਅਤੇ ਜੇਠ ਦੇ 
ਜਯੋਸ਼ਠਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਤੋਂ“ ਨਾਉ” ਧਰੇ ਗਏ ਹਨ । 

ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ, ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ 
ਰੌਚਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸੱਤਾਈ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦੱਖਸ਼ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀਆਂ ਸੱਤਾਈ ਧੀਆਂ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਆਹ ਦੱਖਸ਼ ਨੇ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ (ਵੇਖੋ : 
ਚੋਦ੍ਰਮਾ) । 

ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੋਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 
ਰੇਵਤੀ, ਅਸ਼ਵਿਨੀ, ਭਰਣੀ, ਕ੍ਰਿਤਕਾ, ਰੋਹਿਣੀ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ 
ਪੂਰਬ ਭਾਗ ਦੇ ਨਛੱਤ੍ਰ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਹੇਠ ਜੇਮਿਆ 
ਬਾਲਕ ਬੜਾ ਸੂਝਵਾਨ, ਪ੍ਰਤਿਭਾਸ਼ਾਲੀ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਆਰਦ੍ਰਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਨ੍ਰਾਧਾ ਤਕ ਦੇ 12 ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਮੱਧ ਭਾਗ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੇਠ ਜੰਮੀ ਕੈਨਿਆਂ 
ਬੜੀ ਸੁਸ਼ੀਲ, ਗੁਣਵੋਤੀ ਤੇ ਸਤੀ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਜਯੇਸ਼ਡਾ ਤੌ ਉੱਤਰਾ ਭਾਦ੍ਰਪਦਾ ਤਕ ਦੇ 10 ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਪਰ ਭਾਗ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਪਰ ਭਾਗ ਵਿਚ ਜੌਮੋ 
ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀ ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੈਪਤ) 
ਜੋੜੇ ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਬੜਾ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਯੇਸ਼ਠਾ, ਮੂਲ ਤੇ ਸੁਲੇਖਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਜੰਮਿਆ ਬੱਚਾ 
ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰ/ਕੁਲ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਬਾਲ ਜਯੇਸ਼ਠਾ ਨਛੱਤਰ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਜੋਮੇ ਤਾਂ ਨਾਨੇ ਉਤੇ, ਦੂਜੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੈਮੇ ਤਾਂ 
ਨਾਨੀ ਉਤੇ ਅਤੇ ਅਗਲੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੈਮੋਂ ਤਾਂ 
ਮਾਮੇ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਹੂਦਾ ਹੈ । ਚੌਬੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਜੌਮੇ ਤਾਂ ਬਾਲ ਮਾਂ ਲਈ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੰਜਵੀਆਂ 
6 ਘੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੇਵੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜਨਮਿਆ ਬਾਲ 
ਗੋਤ ਬਰਾਦਰੀ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਭਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੱਤਵੀਆਂ 
6 ਘੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਫਿਰ ਨਾਨਕੇ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਦੁਖਦਾਈ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੱਠਵੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੈਮਿਆ ਬਾਲ 
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ਭਰਾ 'ਤੇ ਭਾਰਾ`ਹੈਦਾ ਹੈ । ਨਾਵੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਜੌਮਿਆ ਬਾਲ ਸਹੁਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਲਈ ਸੋਕਟ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ; 
ਦਸਵੀਆਂ 6 ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋਮਿਆ ਬਾਲਕ ਸਾਰੇ 
ਪਰਿਵਾਰ ਤੇ ਕੁਲ ਗੌਤ ਲਈ ਭਾਰਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

`ਇਸੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਮੂਲ' ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਬਾਲ 
ਵੀ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਦੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਉ, ਮਾਂ, 
ਭਰਾ ਉਤੇ ਭਾਰਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਜਾਂ ਫਿਰ ਧਨ ਦਾ 
ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । 'ਮੂਲ' ਨਛੱਤ੍ਰ ਸਭ ਤੋ ਵਧ ਅਸ਼ੁਭ ਨਛੱਤ੍ਰ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਅਠੂਏ” ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਨੂਏ” ਵਾਂਗ ਹੀ ਇਸਦਾ ਡੌਗ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਜੰਮੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਖਹਿੜੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਡੇ ਵਡੇਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਚੰਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਪਈਆਂ 

ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਦੁਰਘਟਨਾ ਕਾਰਨ ਮਰੇ ੨: ਪ੍ਰੋਤ ਬਣ ਕੇ 

ਇਸ ਸੈਸਾਰ 'ਚ ਵਿਚਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਕਈ ਪੰਜਾਬੀ ਹਿੰਦੂ ਤਾਂ 
ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੋ ਨੂੰ ਘਰੋ ਕਢ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਦੋ ਤਕ ਘਰ 
ਨਹੀ ਲਿਆਉਂਦੇ ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਤਕ 
ਪਹੋੋਚ ਨਾ ਜਾਏ । ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਮੂਲ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 12 ਵਰ੍ਹੇ ਤਕ ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੇ 
ਮੂਹ ਨਹੀ ਸਨ ਲਗਣ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ 
ਗ਼ਲਤੀ ਲਗ ਜਾਣ ਕਾਰਨ 12 ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਤੌ ਇਕ ਦਿਨ 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਮਾਂ ਪਿਉ ਦੇ ਮੱਥੇ ਲਗ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਨ, ਇੱਛਰਾਂ, ਸਲਵਾਨ ਤੇ ਲੂਣਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਇਤਨੇ 
ਕਸ਼ਟ ਝਾਗਣੇ ਪਏ । ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਈ ਲੋਕ ਮੰਦਰਾਂ 
ਵਿਚ ਭੋਟ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਖ਼ੂਲ ਨਛੱਤ੍ਰ) । 

ਸੁਲੇਖਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਚੰਗਾ ਵੀ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦਾ ਵੀ । ਜੋ ਬਾਲ, 
ਸੁਲੋਖਾ ਨਛੱਤਰ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਛੇ ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋਮੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਵਡਾ ਹੋ ਕੇ ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬੁਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੌ 
ਦੂਜੇ ਹਿੱਸੇ ਦੀਆਂ ਸੱਤਾਂ ਘੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੰਮੇ ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਉਤੇ 
ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਮੰਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ, ਕਈ 

ਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਪਾਅ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ" 12 ਸਾਲ 

ਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨਾ ਲਗਣਾ, ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲਗਣ ਤੋ” 
ਨ ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦਾ ਅਕਸ ਤੇਲ ਵਿਰ ਵੇਖਣਾ 
ਜਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮੁਹਾਠ ਪੁਟ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹੇਠੋ' ਲੰਘਾਣਾ । ਜਾਂ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗਉ ਦੇ ਹੇਠ” ਦਲ ਵਾਂਗ ਝੂਲਾ ਕੇ ਲੰਘਾਣਾ 
ਆਦਿ । 

ਪੁੱਖਯ ਨਛੱਤ੍ਰ ਬੜਾ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ 
ਨਛੱਕ੍ਰ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੋਂ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਪੁਰ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ ਪੁੱਖਯ ਨਛਂਤ੍ਰ ਸ਼੍ਭ ਨਹੀ” । 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਪੁੱਖਯ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
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ਨਛੱਤਰ 
ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੇ ਰੂਪ ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸੀ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਇਸ ਨਲਛੱਤ੍ਰ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ ਕਿ 
ਇਸ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਨਗੇ । 
ਹਿੰਦੂ ਪੁੱਖਯ ਨਛੱਤ੍ਰ (ਪੌਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਆਹ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ । 

ਪੁੱਖਯ, ਹਸਤ, _ਰੇਵਤੀ, _ਅਸ਼ਵਿਨੀ, ਸ਼ਰਵਨ ਤੋਂ 
ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਸਫ਼ਰ ਕੀਤਾ 
ਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਨੁਰਾਧਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਯਾਤ੍ਰਾ ਅਤੇ 
ਮੰਗਲ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਭ ਹਨ । ਸਵਾਂਤੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦੀ ਵਰਖਾ 
ਬੜੀ ਉੱਤਮ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਰਖਾ ਨਾਲ ਪਪੀਹਾ 
ਆਪਣੀ ਪਿਆਸ ਬੁਝਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿੱਪੀ ਵਿਚ ਮੌਤੀ, ਕੇਲੋਂ 
ਵਿਚ ਕਪੂਰ ਤੇ ਬਾਸੇ ਵਿਚ ਤਬਾਸ਼ੀਰ ਬਣਦੀ ਹੈ (ਵੇਖੋ 1 
ਸਵਾਂਤੀ) । 

ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਬਾਰੇ ਕਥਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਨੇ ਮ੍ਰਿਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਭੋਗ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ 
ਸਿਰ ਵੱਢ ਦਿਤਾ । ਇਹੀ ਸਿਰ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਨਛੱਤਰ ਬਣਿਆ 1 
ਰੌਹਿਣੀ ਨਛੱਤਰ ਹੇਠ ਜੈਮੀ ਕੈਨਿਆਂ ਨਾਲ, ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ 
ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਆਪਣੀਆਂ 27 ਪਤਨੀਆਂ ਵਿਚੋ” - ਸਭ ਤੌਂ 
ਵਧ ਪਿਆਰ ਰੌਹਿਣੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਸੀ । 

ਹਰੇਕ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦਾ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨਿਆਂ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਅਸ਼ਵਿਨੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦ: ਦੇਵਤਾ ਅਸ਼ਵਿਨੀ ਕੁਮਾਰ 
ਹੈ, ਭਰਣੀ ਦਾ ਯਮਰਾਜ, ਕ੍ਰਿਤਿਕਾ ਦਾ ਅਗਨੀ, ਰੋਹਿਣੀ 
ਦਾ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਦਾ ਚੰਦ੍ਰਮਾ, ਆਰਦਰਾ ਦਾ ਸ਼ਿਵ, 
ਪੁਨਰਵਸੁ ਦਾ ਆਦਿਤੀ, ਪੁੱਖਯ ਦਾ ਬਿਰਿਹਸਪਤੀ, ਸੁਲੇਖਾ 
ਦਾ ਸੱਪ, ਮੱਘ ਦਾ ਪਿਤਾ, ਪੂਰਥਾ ਫਾਲਗੁਣੀ ਦਾ ਭੱਗ, 
ਉੱਤਰਾ ਫਾਲਗੁਣੀ ਦਾ ਅਰਯਾਮਾ, ਹਸਤ ਦਾ ਸ੍ਰਰਜ, 
ਚਿਤ੍ਰਾ ਦਾ ਤਵਸ਼ਟਾ, ਸਵਾਂਤੀ ਦਾ ਪਵਨ, ਵਿਸਾਖਾ ਦਾ 
ਇੰਦਰਾਹਾਨਿਕ, ਅਨੁਰਾਧਾ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ , ਜਯੇਸ਼ਠਾ ਦਾ ਇੰਦ੍ਰ , 
ਮੂਲਾ ਦਾ ਰਾਸ਼ਕ, ਪੂਰਬਾ ਖਾੜਾ ਦਾ ਜਲ, ਉੱਤਰਾ ਖਾੜਾ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਦੇਵ, ਸ਼ਰਵਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਧਨਿਸ਼ਟ ਦਾ ਵਸੁ, 
ਸਤਭਿਖਾ ਦਾ ਵਰਣ, ਪੂਰਬਾ ਭਾਦ੍ਰਪਦਾ ਦਾ ਅਲਪਾਦ, 
ਉੱਤਰਾ ਭਾਦ੍ਰਪਦਾ ਦਾ ਅਹਿੰਬਨਧਿਆ, ਰੱਵਤੀ ਦਾ ਪੂਖਾ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ । 

ਜਿਵੇ ਹਰ ਨਛੱਤਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ ਹੈ, 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਨਛੱਤਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਤੇ ਆਕਾਰ 
ਵੀ ਮਿਥਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਸ਼ਵਿਨੀ ਨਛੱਤਰ ਘੋੜੇ ਦੇ ਮੂਹ 
ਵਰਗਾ ਹੈ, ਭਰਣੀ ਭੱਗ ਵਰਗਾ, ਕ੍ਰਿਤਿਕਾ ਚਾਰ ਨ੍ਰਕਰਾਂ 
ਵਾਲਾ, ਰੋਹਿਣੀ ਗੱਡੇ ਵਰਗਾ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਹਿਰਨ ਦੇ 
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ਮੂੰਹ ਵਰਗਾ, ਆਰਦਰਾ ਮਣੀ ਵਰਗਾ, ਪੁਨਰਵਸੁ ਘਰ 
ਵਰਗਾ, ਪੁੰਖਯ ਤੀਰ ਵਰਗਾ, ਸੁਲੋਖਾ ਚਕਵੇ ਵਰਗਾ, 
ਮੱਘਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਲਾ ਵਰਗਾ, ਹਸਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹੱਥ ਵਰਗਾ, 
ਚਿਤਰਾ ਮੌਤੀ ਵਰਗਾ, ਸਵਾਂਤੀ ਮੂੰਗੇ ਵਰਗਾ, ਵਿਸ਼ਾਖਾ 
ਬੰਦਨਵਾਰ (ਇਕ ਹਾਰ ਜੋ ਵਿਆਹ ਸਮੋ" ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਪਰ 
ਲਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਵਰਗਾ । ਜਯੇਸ਼ਠਾ ਕ੍ਰੰਡਲ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਰਗਾ, ਮੂਲ ਸ਼ੇਰ ਦੀ ਪੂਛ ਵਰਗਾ, ਪੂਰਬਾ ਖਾੜਾ 
ਥੜੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਰਗਾ, ਉਤਰਾ ਖਾੜਾ ਨਛੱਤਰ ਹਾਥੀ ਦੇ 
ਦੋਦ ਜਿਹਾ, ਸ਼ਰਵਣ ਤਿੰਨ ਪੈਰਾਂ ਵਰਗਾ, ਧਿਨਸ਼ਟਾ ਮਿਰਦੰਗ 
ਵਰਗਾ, ਸਤਭਿਖਾ ਗੋਲ ਸ਼ਕਲ ਦਾ, ਪੂਰਬਾ ਭਾਦਰਪਦਾ 
ਮੰਜੇ ਵਰਗਾ, ਉਤਰਾ ਭਾਦਰਪਦਾ ਛੇਜਾ ਵਰਗਾ ਤੇ ਰੋਵਤੀ 
ਮਿਰਦੌਗ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਤੇ ਹੌਰ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜ ਲਈ ਅਸ਼ਵਿਨ, 
ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ, ਆਰਦਰਾ, _ਰੋਹਿਣੀ, _ਉੱਤਰਾ _ਫਾਲਗੁਣੀ, 
ਹਸਤਾ, ਅਨੁਰਾਧਾ, ਉੱਤਰਾ ਭਾਦਰਪਦਾ ਨਛੱਤਰ ਬੜੇ ਸ਼੍ਭ 
ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਘਰ, ਮੰਦਰ, ਖੂਹ, ਸਰੋਵਰ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ ਰੌਹਿਣੀ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ, ਪੁਨਰਵਸੁ, ਉੱਤਰਾ ਫਾਲਗੁਣੀ, 
ਹਸਤ, ਚਿਤਰਾ, ਸ਼ਰਵਣ, ਧਨਿਸ਼ਟਾ, ਸਤਭਿਖਾ, ਉੱਤਰਾ 
ਭਾਦਰਪਦਾ ਅਤੇ ਰੇਵਤੀ ਸ਼੍ਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਬਾਕੀ ਸਭ ਸ਼ੁਭ ਕੌਮ 
ਪੁੱਖਯ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਹਨ । ਸਰਾਧ, ਤਰਪਣ 
ਤੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਕੌਮ ਮੱਘਾ ਨਛੱਤ ਵਿਚ ਕਰਨੇ 
ਯੋਗ ਹਨ । ਭਰਣੀ, ਕ੍ਰਿਤਕਾ, ਮੱਘਾ, ਸੁਲੇਖਾ ਨਛੱਤ੍ਰ ਜੌ ਉਗ੍ਰ 
ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੁਕਰਮ ਛੋਤੀ ਸਿਰੇਂ ਚੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ । ਰੌਹਿਣੀ, ਅਸ਼ਵਿਨੀ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ, ਪੁੱਖਯ, ਹਸਤ, 
ਚਿਤਰਾ, ਉੱਤਰਾ ਫਾਲਗੁਣੀ, _ਉੱਤਰਾ ਖਾੜਾ, ਉੱਤਰਾ 
ਭਾਦਰਪਦਾ, ਰੇਵਤੀ, ਸ਼ਰਵਣ,ਧਨਿਸ਼ਟਾ,ਪੁਨਰਵਸੁ,ਅਨੁਰਾਧਾ 
ਅਤੇ ਸਵਾਂਤੀ ਸ਼ੁਭ ਨਛੱਤਰ ਹਨ । ਪੂਰਬਾ ਫਾਲਗੁਣੀ, ਪੂਰਬਾ 
ਖਾੜਾ, ਪੂਰਬਾ ਭਾਦਰਪਦਾ, ਵਿਸ਼ਾਖਾ, ਜਯੇਸ਼ਠਾ, ਆਰਦਰਾ, 
ਮੂਲ ਤੇ ਸਤਭਿਖਾ ਦਰਮਿਆਨੇ ਨਛੱਤ੍ਰ ਹਨ । 

ਹਰ ਨਛੱਤਰ ਦੇ ਚਾਰ ਚਰਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਅਸ਼ਵਿਨੀ 
ਦੇ ਚੂ, ਚੇ, ਚੇ, ਲਾ ਹਨ, ਭਰਣੀ ਦੇ ਲੀ, ਲੂ, ਲੋ, ਲੌ ਹਨ, 
ਜ੍ਰਿਤਕਾ ਦੇ ਆ, ਈ, ਉ, ਏ ਤੇ ਰੋਹਿਣੀ ਦੇ ਓ, ਵਾ, ਵੀ, 
ਵੁ ਆਦਿ । ਇਕ ਨਛੱਤਰ ਦੇ ਘੜੀਆਂ ਪਲਾਂ ਦੇ ਚਾਰ ਭਾਗਾਂ 
ਨਾਲ ਇਕ ਚਰਣ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਨਛੱਤਰ ਦਾ ਜੋ ਚਰਣ ਕਿਸੋ 
ਬਾਲ ਦਾ ਜੈਮਣ ਵੇਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਸੇ ਦਾ ਅਸਰ ਉਸ 'ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਰਹੇਗਾ । ਸਨਾਤਨੀ ਪਰੈਪਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਚੇ ਦਾ 
ਨਾਂ ਉਸ ਚਰਣ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਜੰਮਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਬੱਚਾ ਅਸ਼ਵਿਨ ਦੇ 
ਪਹਿਲੇ ਚਰਣ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਨਾਂ 
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ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅੱਖਰ ਚੂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਜੋਮੇ ਤਾਂ ਚੇ, ਆਦਿ ।' 


(ਨ-12) ਨਜ਼ਰ : 

ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਆਮ ਹੈ ਕਿ ਚੰਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗਣ 
ਦਾ ਅਸਰ ਬੜਾ ਦੁਖਦਾਈ ਤੇ ਘਾਤਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਜ਼ਰ 
ਤੌ ਭਾਵ ਉਹ ਕਰੜਾ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ, ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀਆਂ ਤਕਣੀਆਂ ਵਿਚੋ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ 
ਤੌਰ ਤੇ ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਇਹ 
ਸੰਕਲਪ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਈਰਖਾ ਜਾਂ ਹੱਵਸ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਜਿਵੇ” ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੌਈ ਅੰਗ ਭੰਗ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਦੂਜੇ ਸੰਪੂਰਨ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਵਲ ਈਰਖਾ ਨਾਲ 
ਵੇਖੋਗਾ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਏਗਾ । 

ਕੁਝ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਅਜਿਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮੰਨ) 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ" ਉਹ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਜਾਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵਲ ਵੇਖਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਤੱਕਣੀਆਂ ਵਿਚੋ ਦੁਖਦਾਈ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਸਿੰਮਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ` 
ਕਿ ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨੀ' ਤੀਵੀ" ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕਈ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਫਲ-ਫੁੱਲ ਖਾਣ, ਚੰਗਾ ਪਹਿਨਣ ਲਗਾਣ ਆਦਿ ਦੀ ਲਾਲਸਾ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਲਾਲਸਾ ਪੂਰੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਜਿਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਹ ਮਾਂ ਜਨਮ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਤੋਂ ਜਮਤੀਲ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੀ ਨਜ਼ਰ ਭੁਖੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ । ਅਜਿਹੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਬਾਅਦ ਵਿਚ 'ਬਦ-ਨਜ਼ਰ' 
ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਐਸਾ ਬੱਚਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਅਜਿਹੀ ਵਸਤੂ ਖਾਂਦਾ ਵੇਖੇ, ਜਿਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਲਾਲਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਸਤੂ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ 
ਉਬਕ ਆਉਣ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਉਹ ਕਿਸੋ ਦੇ ਘਰ ਦੁੱਧ ਨੂ 
ਕੜ੍ਹਦਾ ਵੇਖੇ ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਫਿੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਹੱਸਦਾ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਉਸ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੁਸਕਰਾਹਟ ਖ਼ਤਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਬਦ-ਨਜ਼ਰ' ਤੋ" ਬਚਣ ਲਈ ਕਈ) ਵਿਧੀਆਂ 
ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕੁਝ ਵਿਧੀਆਂ ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਲਗਾ ਕੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਨੂੰ ਭੋਗ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ” 
ਕਿਸੇਂ ਛੋਟੇ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੋ 
ਉਤੋਂ ਕਾਲਾ ਜਿਹਾ ਤਿਰਛਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਗਾ ਦੇਣਾ । ਦੁੱਧ 
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ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਜਾਂ ਦਹੀ' ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ, ਕੌਲੇ ਦਾ ਟੁਕੜਾ 
ਸੁਟ ਦਣਾ । ਨਵਾਂ ਮਕਾਨ ਉਸਾਰਨ ਪਿਛੋਂ', ਉਸ ਉਤੇ 
ਕਾਲੀ ਕੁੰਨੀ ਲਟਕਾ ਦੋਣੀ । ਕਾਲੀ ਕੁਨੀ ਉਤੇ ਕਝ 
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ਤੇ ਡਰਾਉਣੇ ਜਿਹੇ ਨਕਸ਼ ਬਣਾ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਰਨੀ 
ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚੋ“ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਮੋਰੀ ਕਰਕੇ, ਇਕ 


ਲਕੜੀ ਦੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਫੱਟੀ, ਜੌ ਲਾਲ ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੋਗ ਕੇ 
ਲਟਕਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰੇਨੀ ਲਾਲ ਜੀਭ ਕੱਢੀ, 


ਕਾਲਕਾ ਮਾਈ ਦਾ ਬਿੰਬ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੌ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ” 
- ਲਗਣ ਦਿੰਦੀ । ਰ = 

ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਬਹੁਤ ਛੇਤੀ ਲਗਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਚਾਉ ਲਈ ਖ਼ਾਸ ਲੌਕ- 
ਵਿਧੀਆਂ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਮਾਵਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੁੰਡਾ ਬੜਾ ਸਹਿਕਵਾਂ ਤੇ ਸੁੱਖਾਂ ਸਦਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੁੰਡੇ 
ਨੂੰ ਕੁੜੀਆਂ ਵਾਲੋਂ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ 
ਰੁਲਿਆ ਖੁਲ੍ਹਿਆ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੂਹ ਹੱਥ 
ਨਹੀ” ਧੋ'ਦੀਆਂ । 

ਕਈ ਯੁਵਕ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਤੌ ਬਚਣ ਲਈ ਆਪਣੀ 
ਖੱਬੀ ਬਾਂਹ ਨਾਲ ਕੌਈ ਲੀਰ ਬੌਨ੍ਹ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗਣ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਬਚਾਉ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ, ਧਾਗੇ ਵਿਚ 
ਮਣਕੇ ਪਰੋਂ ਕੇ, ਪਾ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਲੌਕ ਤਾਂ ਗਉ 
ਜਾਂ ਬਲਦ ਦੇ ਸਿੰਝ ਸੋਧੂਰ ਨਾਲ ਰੋਗ ਦੇਦੇ ਹਨ,ਕਈ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਘੌੜੇ ਦੇ ਵਾਲ ਤੇ ਕੌਡੀਆਂ ਇਕ ਲੀਰ ਨਾਲ 
_ਬਨ੍ਹ ਕੇ ਲਟਕਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਕੌਡੀ ਉਤੇ ਜਦੋ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ 
ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਿੜਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਸਰ 
ਨੂੰ ਉਤਾਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਖ਼ਾਸ ਲੌਕ-ਵਿਧੀਆਂ ਵਰਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇ ਸੱਤ ਮਿਰਚਾਂ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਬੱਚੇ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੋ“ ਸੱਤ ਵਾਰੀ, ਵਾਰ ਕੇ ਮਿਰਚਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ 
ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੋਵੇਂ ਤਾਂ ਮਿਰਚਾਂ ਦਾ 
ਧੂੰਆਂ ਕੌੜਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਦੂਜੀ ਵਿਧੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਆਦਮੀ ਜਾਂ ਤੀਵੀ' ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੋਵੇਂ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ 
ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਲੈ ਕੇ ਨਜ਼ਰ ਲਗਣ ਵਾਲੋਂ ਤੋਂ ਵਾਰੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਜ਼ਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਜਾਣਨਾ 
ਹੋਵੇ ਕਿ ਕਿਸ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਜ਼ਰ ਲਗਣ 
ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋ' ਫਟਕੜੀ ਨੂੰ ਸੱਤ ਵਾਰੀ ਵਾਰ ਕੇ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਟਕੜੀ ਫੁਲ ਹੋਣ 
ਉਤੇ ਅੱਗ ਵਿਚੋ ਕਢ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਫਟਕੜੀ 
ਉਤੇ ਜੌ ਨੈਣ ਨਕਸ਼ ਉਘੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਨਜ਼ਰ ਲਗਾਣ ਵਾਲੇ 
ਦੇ ਹੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਾੜੀ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੌਣ ਲਈ, ਸੱਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਨਾਜ ਗੋਹੇ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾ ਕੇ, ਬੂਹੇ ਉਤੇ ਗੋਹਾ ਮਲ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 
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ਹੀ ਕੌਈ ਯੋਗ ਮੰਤ੍ਰ ਉਚਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਂ ਕਈ ਵਾਰ 
ਚੇਲੇ ਇਕ ਰੋਟੀ ਪਕਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਲਗੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ 'ਤੇ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਘਿਉ ਦਾ ਦੀਵਾ 
ਬਾਲਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਕ੍ਝ ਮੰਤ੍ਰ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਰੌਟੀ ਨੂੰ ਉਸਦੇ 
ਸਿਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਵਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਚੂਚੇ ਦਾ ਸਿਰ 
ਬਲੀ ਲਈ ਵਢਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਹੂ ਸਿਰ ਤੋ ਵਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਅਖ਼ੀਰ, ਬੱਤੀ, ਦੀਵਾ, ਲਹੂ ਵਾਲਾ ਭਾਂਡਾ `ਤੇ 
ਸਿਰ ਕਿਸੇ ਚੌਰਾਹੇ ਵਿਚ ਰਾਂਤ ਵੇਲੇ ਰਖ ਦੋ'ਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : 
ਰੋਸ਼ ਗਲਾਸਰੀ, 211) । 

ਘੋੜੇ ਦੀ ਲੌਹੇ ਦੀ ਬਣੀ ਨਾਲ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ" ਰਖਿਆ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਘਰ ਦੇ ਵਡੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਗੇ ਟੌਗ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਵਹਿਮ ਹੌਰ 
ਪੱਕਾ ਹੋ ਗਿਆ । ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਨਜ਼ਰ 
ਦਾ ਬੜਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੌ, ਜੇ ਕੋਈ 
ਚੀਜ਼ ਕਿਸਮਤ ਜਾਂ ਮੁਕੱਦਰ ਉਤੇ ਭਾਰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਬਦ-ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਇਸ ਲਈ ਮੁਹੈਮਦ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਰੁਧ ਤਵੀਤ ਵਰਤਣ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਦੇ ਦਿਤੀ ਸੀ । 


(ਨ-13) ਨਜ਼ਰ ਬੋਟੁ : 

ਚੌਦਰੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ' ਬਚਣ ਲਈ, ਬੱਚੇ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਨਜ਼ਰ ਬੱਟੂ ਜਾਂ ਸੂਰ ਦਾ ਦੌਦ ਤਾਂਬੇ ਵਿਚ ਮੜ੍ਹ ਕੇਪਾ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-14) ਠੱਟ : 

ਇਕ ਖ਼ਾਨਾਬਦੌਸ਼ ਜਾਤੀ; ਨੱਟ ਦੇ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ 
ਹਨ--ਨੱਚਣ ਵਾਲਾ । ਇਹ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਸਮੇਤ 
ਇਕ ਥਾਂ ਤੋ" ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀ ਸਬੈਧੀ ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਖਾਣ ਤੋਂ, 
ਮਦਾਰੀ ਵਾਲੋਂ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਖਾਣ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਸਿਰਕੀ, ਘਾਹ 
ਤੇ ਤੀਲੀਆਂ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਬਣਾ ਕੇ 
ਵੇਚਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਨੱਟ ਭੰਡਾਂ ਵਾਂਡ ਹੀ ਬਹੁਰੂਪੀਆ ਤੋ 
ਸਵਾਂਗੀ ਵੀ ਹਨ, ਪਰ ਮੂਲ ਵਿਚ ਇਹ ਕੌਮ ਮਿਰਾਸੀਆਂ 
ਤੇ ਭੰਡਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਨੱਟਾਂ ਦਾ ਨਹੀ` । ਨੱਟ ਆਪਣੀ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀ 
ਜਾਂ ਤਮਾਸ਼ੇ `ਵਿਖਾਣ ਲਗਿਆਂ ਢੋਲਕੀ ਦੀ ਵਰਤੋ” 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਨੱਟ ਅਣਵੰਡੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਦਹਾਂ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਪਿਛੋ" 
ਕੇਵਲ ਹਿੰਦੂ ਨੱਟ ਹੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ । 
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ਇਹ ਵਿਆਹ ਫੇਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਮੁਰਦਿਆਂ 
ਦਾ ਹਿੰਦੂ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦ 
ਨੱਟ ਮਾਤਾ ਦੇਵੀ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹਨ, ਕੁਝ ਨੱਟ ਗੁਰੂ ਤੇਗ਼ 
ਬਹਾਦਰ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਰਝ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਵੀ 
ਹਨ । 

ਨੁੱਟ ਕੁੱਤੇ ਵੀ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਜੈਗਲ 
ਵਿਚੋ ਕਈ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਫੜਦੇ ਹਨ । 

ਨੱਟ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ 
ਆਪਣਾ ਮੁੱਢ ਮਾਰ਼ਵਾੜ ਤੋ ਦਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਕਈ 
ਕਬੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੈਡੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਇਕ 
ਵਡਿਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਇਹ ਪਾਲਦੇ ਹਨ । 

ਨੱਟ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਨਿਰਣੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ । ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਵਾਇਤਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨੱਟ ਮੂਲ ਵਿਚ, ਮਾਰਵਾੜ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਦਾਹ-ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ” ਲਕੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ 
`ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਕ ਵਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬਰਾਦਰੀ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਾਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਰੁਝ 
ਜਾਣਾ ਸੀ। ਉਹ ਲਕੜੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਭਾਰ ਆਪਣੇ 
ਜਜਮਾਨਾਂ ਕੌਲ ਲੈ ਗਏ ਕਿ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਮਰ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਲਕੜੀਆਂ ਵਰਤ ਲੈਣ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਜਜਮਾਨ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ 
ਆ ਗਏ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੋਹਤ ਦੇ ਕੰਮ ਤੌ ਛੁਟੀ ਦੇ ਦਿਤੀ 
ਤਾਂ ਨੱਟ ਇਕ ਫ਼ਕੀਰ ਕੌਲ ਸਹਾਇਤਾ ਵਜੋ” ਗਏ । ਫ਼ਕੀਰ 
ਦੇ ਕੌਲ ਇਕ ਬੋਦਰ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਲਾਬਾਜ਼ੀਆਂ 
ਸਿਖਾਈਆਂ । 

ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੱਟਾਂ ਬਾਰੇ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 
ਕੈਵਾਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਤੋ ਪੇਸ਼ਾ _ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਵਿਆਹੀਆਂ ਤੋ ਨਹੀ” । ਜਦੋ` ਕੋਈ ਨੱਟਣੀ ਵਿਆਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਪਹਿਲ! ਬੱਚਾ ਨਾਨੀ ਨੂੰ ਮੁਆਵਜ਼ੇ 
ਵਜੋ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ” ਜੌ ਉਸ ਨੂੰ ਲੜਕੀ ਦਾ 
ਪੇਸ਼ਾ ਕਰਵਾਣ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਪੈਸੇ ਆਉਦੇ ਸਨ ਜੌ ਕੁੜੀ 
ਵਿਆਹੁਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਬੈਦ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਕਈ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਵਜੋ ਕੁਝ ਰੁਪਏ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਇਹ ਰਵਾਜ ਸਭ ਨੱਟਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ । ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੱਟ ਪਹਿਲਾ ਵਿਆਹ, ਜਾਤੀ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ“ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਦੇ ਵਿਚ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਿਛੋ ਉਹ ਕਈ ਹੋਰ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਦੂਜੀਆਂ 
ਪਛੜੀਆਂ ਜਾਤੀਆਂ ਤੋਂ” ਖ਼ਰੀਦ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੱ 
ਪੇਸ਼ਾ ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਨੱਟ ਤੇ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਦੋਵੇ“ ਸ਼ਬਦ ਇੱਕੋਂ ਅਰਥ ਦੇ 


5।। 5300੫ 13916 51191 ੬09 


1590 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਈਆਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਬਾਜ਼ੀਗਰ 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨੱਟ ਬਾਂਸਾਂ ਤੇ ਰੱਸੀਆਂ ਉਤੇ 
ਨਾਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਨੱਟ ਕੇਵਲ _ 
ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 

ਆਪਣੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੋ" ਵੀ ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-15) ਨੰਤ (ਅਨੰਤ) : 

ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਸੌਨੇ ਦਾ ਹੁੰਦ: ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੀਵੀਆਂ ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਦੇ ਡੌਲੇ ਉਤੇ ਪਾਉ ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਸੱਜੀ ਬਾਂਹ ਉਤੇ ਰਖਿਆ ਲਈ ਜੋ ਤਵੀਤ ਬੋਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵੀ 'ਨੰਤ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-16) ਨੰਤੀ : 

ਮੁਰਕੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਪਹਿਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਮਰਦ ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਸਨ । ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ 
ਹਿੰਦੂ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤਕ ਨੰਤੀਆਂ ਪਾਉਣ ਦਾ 
ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਮਾਮੇ ਦੇ ਕੈਨ ਨੰਤੀਆਂ, 

ਭੁਣੋਵਾਂ ਆਕੜ ਆਕੜ ਫਿਰੇ ! 


(ਨ-17) ਨੱਥ : 

ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਇਕ 
ਗਹਿਣਾ; ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੱਥ ਨੂੰ 
ਕਦੇ ਨਹੀ" ਉਤਾਰਦੀਆਂ । 

ਨੱਥ ਸਾਦੀ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੌਤੀਆਂ ਜੜ੍ਹੀ ਵੀ । 
“ਇਸ ਦਾ ਚੱਕਰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਵਾਲੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਖੰਡ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚੈਨ , 
ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ । ਨੱਥ ਵਿਚ, ਜੋ ਲਾਲ ਜਾਂ ਚਿੱਟੇ ਮੌਤੀ ਜੜੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਸੂਰਜ ਜਾਂ ਚੈਨ ਦੇ ,ਬੰਧਿਕ 
ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਨੱਥ ਸੂਰਜ ਦੇ ਤੇਜ ਤੇ ਚੋਦਰਮਾ ਦੀ 
ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪਹਿਨੀ ਜਾਣ ਲੱਗੀ, 
ਜੌ ਪਿਛੋ ਗਹਿਣੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਈ । 

ਨੱਥ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਇਕ ਹੌਰ ਸੈਕਲਪ ਵੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਸੀ ਕਿ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਜਿੰਦ ਨੱਕ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਸਖ਼ਤ ਬੀਮਾਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬਚਣ ਦੀ 
ਆਸ ਘਟ ਜਾਂਦੀ, ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਨੱਥਣ ਲਈ 
ਇਕ ਟੂਣਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨੱਕ ਵਿਚ ਨੱਥ 
ਜਿਹੀ ਬਣਾ-ਕੇ ਪਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਹ ਵਸਤ੍ਰਗਤ ਟੂਣਾ 
ਪਿਛੋ” ਗਹਿਣੇਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਿਆ । 

੧ 3110115101੧03੮0।। 


ਨੱਥ ਸੌਨੇ ਦੀ ਪਤਲੀ ਤਾਰ ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਰ ਅੰਦਰੋਂ` ਖੋਖਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤਾਰ ਵਿਚ 
ਮੌਤੀ ਜਾਂ ਮੁੰਗੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਨੱਥ 
ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਨਹੀ” ਸੀ । ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸਭਿਆਚਾਰ 
ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਨੱਥ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪਿਆ ਅਤੇ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੇ ਅਵਸਰ ਉਤੇ ਨੱਕ ਵਿਚ ਨੱਥ ਸ਼ਗਨ 
ਵਜੋ ਪਹਿਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਨੱਥਾਂ ਭਾਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਡੋਰੇ ਜਾਂ ਮੌਤੀਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਨਾਲ ਬੇਨ੍ਹ ਕੇ 
ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਠਾਣਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਨੱਥ ਦੀ 
ਪ੍ਰਥਾ ਨਹੀ ਸੀ । 


(ਨ-18) ਨੱਥ ਸੁਰ” : 

ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਅਤੇ ਉੱਭੇਂ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਰਸਮ;  ਮੰਗੇਵੇ” ਤੋ ਮਗਰੋ” ਕੈਨਿਅ' ਨੂੰ 
ਪਹਿਲਾਂ ਚੂੜੀਆਂ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ 
ਨੱਕ ਵਿਚ ਸੁਰਾਖ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਝੌਲੀ ਵਿਚ 
ਸਵਾ ਛਟਾਂਕ ਜਾਂ ਸਵਾ ਪਾ ਮਿਸ਼ਰੀ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਵਧਾਈ ਦੇਣ ਆਏ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੂੰ ਚੋਬਾ ਅਥਵਾ ਚਾਵਲ 
ਜਾਂ ਰੋਟੀ, ਘਿਉ ਸ਼ਕਰ ਖਾਣ ਲਈ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਕੋਈ ਵੀ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਖਾਣ ਲਈ ਨਹੀ” ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ, ਜੋ ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਕੱਟੀ ਹੋਵੇ ਜਿਵੇ" ਮਾਸ ਜਾਂ ਕਟਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਫਲ । 


(ਨ-19) ਨੱਥ ਪਾਉਣੀ : 

ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਬਾਗੜੀ ਜੱਟਾਂ ਵਿਚ ਵਿਧਵਾ ਦੇ ਪੁਨਰ 
ਵਿਆਹ ਨੂੰ 'ਨੱਥ' ਅਥਵਾ 'ਨੱਥ ਪਾਉਣੀ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਚਾਦਰ ਅੰਦਾਜ਼ੀ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਧਵਾ 
ਦਾ ਪੁਨਰ ਵਿਆਹ, ਨੱਥ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਰੀਤ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਬਰਾਦਰੀ ਨੂੰ ਸੱਦਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰਦ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ, ਤੀਵੀ` ਦੇ ਸਿਰ 
ਉਤੇ ਚਿੱਟੀ ਚਾਦਰ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੌਨੇ ਲਾਲ ਜਾਂ ਪੀਲੇ ਰੌਗ 
ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਫਿਰ ਲਾਲ ਰੌਗ ਦੀ ਓੜ੍ਹਨੀ 
ਤੀਵੀ” ਉਪਰ ਪਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਬਾਂਹ 
ਵਿਚ ਲਾਲ ਰੈਗ ਦੀ ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਧਵਾ ਤੀਵੀ” 
ਵੇਗਾਂ ਨਹੀ` ਪਹਿਨਦੀ । ਸੌਂ ਚੂੜੀ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਭਾਵ ਮੁੜ 
ਸੁਹਾਗਣ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਚੂੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨੱਕ 
ਵਿਚ ਨੱਥ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਨੱਥ ਪਾਉਂਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । 
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ਨੰਦੀ 


ਕਿਸੇ ਸਕੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਤੋ ਇਲਾਵਾ, ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਨਾਲ 
ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਵਾਂ ਪਤੀ ਉਸ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਤੀ ਦੇ 
ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ, ਕੁਝ ਨਕਦ ਰੁਪਏ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-20) ਠੰਦ : 

ਯਸ਼ੋਧਾ ਦਾ ਪਤੀ, ਇਸ ਦੇ ਘਰ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ 
ਪਾਲਨਾ ਹੋਈ ਸੀ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਪਰਜਨਯ 
ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਸੀ, ਜੋ ਵਰੀਯਮੀ ਦੀ ਕੁਖ ਤੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 
ਨੰਦ ਗੌਕਲ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਗਵਾਲਿਆਂ (ਗੋਪਾਂ) ਦਾ ਮੁਖੀਆ 
ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ, ਕੈਸ ਦੇ ਅਤਿਆਚਾਰਾਂ ਤੋ 
ਬਚਾਣ ਲਈ ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਮਥਰਾ ਤੋ' ਗੌਕਲ ਲੈ 
ਆਂਦਾ । ਨੰਦ ਦੀ ਧੀ ਨੂੰ ਹੀ, ਕੈਸ ਨੇ ਦੈਵਕੀ ਦੀ ਧੀ 
ਸਮਝ ਕੇ, ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਪਟਕਾ ਕੇ ਸੁਟਿਆ ਸੀ । ਮਿਥਕ 
ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕੋਨਿਆਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਬਿਜਲੀ 
ਬਣ ਕੇ ਅਮਰ ਹੋ ਗਈ । 


(ਨ-21) ਨਦਨ : 

ਇੰਦਰ ਦਾ ਬਾਗ਼ ਜੋ ਦੇਵ ਲੌਕ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਗ਼ 
ਨੂੰ ਮੇਰੂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਲ ਸਥਿਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਗ਼ ਦੀ ਸੈਦਰਤਾ ਤੇ ਮਹਿਕ ਦਾ 
ਵਰਨਣ ਬੜਾ ਦਿਲ-ਖਿਚਵਾਂ ਹੈ । ਇਹ ਬਾਗ਼ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੇ ਚੁਹਾਂ ਬਾਗ਼ਾਂ ਵਿਚੋ ਵਧੇਰੇ ਰਮਣੀਕ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਤਿੰਨ 
ਬਾਗ਼ ਦੌਤ੍ਰਰਥਯ, ਵੈਭਾਜ ਤੇ ਸਰਵਤੋਭਦ੍੍‌ ਹਨ । 


(ਨ-22) ਨੰਢਨੀ : 

ਪੁਰਾਣਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਗਊ ਜੌ ਮਨ ਦੀ ਹਰ 
ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗਊ ਸੁਰਭੀ ਦੀ ਕੂਖੋ” 
ਜੋਮੀ, ਜੋ ਸਾਗਰ ਮੱਥਣ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲੀ ਸ) । ਇਕ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨੌਦਨੀ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਰਿਸ਼ੀ ਕੋਲ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ, ਪਰ 
ਕਈ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨੰਦਨੀ ਜਮਦਗਨੀ 
ਦੀ ਗਊ ਸੀ । 


(ਨ-23) ਨੰਦੀ (ਬਲਦ) : 

(ਉ) ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਬਲਦ, ਜੋ ਧੌਲੇਂ ਰੈਗ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸ਼ਿਵ ਦੋ ਗਣਾਂ ਦਾ ਮੁਖੀਆ ਹੈ । ਨੰਦੀ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਵਾਹਣ 
ਵੀ ਹੈ । ਜਦੋ” ਸ਼ਿਵ ਤਾਂਡਵ ਨਾਚ ਨਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਦੀ ਵੀ 
ਉਸ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ ਨਚਣ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ” 
ਨੰਦੀ ਨੂੰ 'ਤਾਂਡਵ-ਤਾਲਿਕਾ' ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । 

ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੰਦੀ ਨੂੰ ਬੜਾ ਮਾਣ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ; 
ਇਸਦੀ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਜਾਂ ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ, ਸ਼ਿਵਾਲਿਆਂ 
ਦੇ ਮੁਖ ਦਵਾਰਿਆਂ ਅੱਗੇ ਸਜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਵਾਯੂ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਨੰਦੀ ਕਸ਼ਯਪ ਦੇ ਵੀਰਜ 
_ਤੌੱ ਸੁਰਭੀ ਦੀ ਕ੍ਰਖੋ' ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਸੁਰਭੀ ਸਾਗਰ ਮੱਥਣ 
ਵੇਲੋਂ ਨਿਕਲੀ ਕਾਮਧੇਨ ਗਊ ਦੀ ਧੀ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨੌਦੀ, ਮਨ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਂ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗਊ ਨੰਦਨ 
ਦਾ ਭਰਾ ਹੋਇਆ 1 ੍ 

(ਅ) ਉਹ ਬੈਲ ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਨਾਂ 
ਉਤੇ ਖੁਲ੍ਹਾ ਛੱਡ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
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ਬੈਲ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਭਗਤ ਇਸ ਬੈਲ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਰੂਪ 
ਮੰਨ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਟੇ ਦੇ ਪੋੜੇ ਤੇ ਹੌਰ ਪਦਾਰਥ ਖਵਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਬੈਲ ਨੂੰ ਨਾ ਤਾਂ ਕਦੇ ਮਾਰਨ ਲਈ ਡੌਡਾ 
ਵਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਤੋ ਕੋਈ ਕੌਮ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਿਵ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸੈਨੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-24) ਨੰਦੀ ਜੋਤਿਸ਼ : 

ਜੌਤਿਸ਼ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ, ਜੋ ਨੰਦੀ ਬੈਲ ਤੋਂ` ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਪੁੱਛ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਸੌਕੇਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤੇ ਉੱਤਰਾਂ ਤੋਂ” 
ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨੰਦੀ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਵਾਹਣ 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਬੈਲ ਉਸੇ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਿਵ 
ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਨੰਦੀ ਸ਼ਿਵ ਦਾ 
ਵਾਹਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰੈਕਾਲਦਰਸ਼ੀ ਹੈ । ਜੌਤਿਸ਼ੀ ਕਿਸੇ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਬੈਲ ਤੋ, ਜਿਸਨੂੰ ਘੋਗਿਆਂ, ਕੌਡੀਆਂ ਤੇ ਸੈਖਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਾਲਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁਛਦਾ ਹੈ । ਜੇਂ 
ਬੈਲ ਨਾਂਹ ਵਿਚ ਸਿਰ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਕੌਮ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ, ਜੋ ਹਾਂ 'ਚ 
ਸਿਰ ਹਿਲਾਵੇ, ਤਾਂ ਕੌਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਦੇ ਕਦੇ ਗਲੀ ਮਹੱਲੋਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਮਜਮੇ ਵਿਖਾਈ 
ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ ਕੋਈ ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ ਵਾਲਾ ਸਾਧੂ, ਨੰਦੀ 
ਬੈਲ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਵਿੱਖ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ 
`ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਜਿਤਣ ਲਈ 
ਮਜਮੋ ਵਿਚ ਖੜੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚੋ, ਕਿਸੇ ਇਕ ਦਾ, ਉਹਲੇ 
ਹੋਕੇ ਨਾਂ ਪੁਛਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ ਨੰਦੀ ਨੂੰ ਉਸ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨੰਦੀ ਉਸ ਆਦਮੀ 
ਦੇ ਕੋਲ ਜਾ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲੌਕੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੁਛਦੇ ਤੇ 
ਨੰਦੀ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-25) ਨੌਦੀ ਦੇਵੀ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸਥਾਨਿਕ ਦੇਵੀ,ਜਿਸਨੂੰ ਨੰਦੀ ਮਾਈ 
ਜਾਂ ਅਨੰਦੀ ਮਾਈ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰਖ ਤੇ ਅਨੰਦ ਵੋਡਦੀ ਹੈ । 
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(ਨ-26) ਨਈੀ-ਮੁਖਾ ਸਰਾਧ : 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਸਰਾਧ ਜੋ ਬੱਚੇ ਦੇ 
ਜਨਮ, ਵਿਆਹ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦੇ ਮੰਗਲ ਕਾਰਜਾਂ ਵੇਲੇ 
ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਰਾਧ ਸਮੋ” ਨੌ” 
ਪਿੰਡ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨੌ ਵਡਿਕਿਆਂ--ਮਾਂ ਪਿਉਂ, 
ਦਾਦਾ ਦਾਦੀ, ਪੜਦਾਦਾ ਪੜਦਾਦੀ ਤੇ ਨਾਨਾ ਨਾਨੀ 
ਆਦਿ ਨਮਿਤ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੰਗਲ ਅਥਵਾ 
ਅਨੰਦ ਦੇ ਮੌਕੇ ਉਤੇ ਇਹ ਸਰਾਧ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਕਰ ਕੇ, 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਨੰਦੀ-ਮੁਖਾ ਸਰਾਧ' ਕਿਹਾ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਸ ਦਾ 
ਮੂਲ ਨਾਉ” 'ਵਿੱਧੀ ਸਰਾਧ' ਹੈ, ਜੋ ਕੁੱਲ ਦੇ ਵਾਧੇ ਵੇਲੇ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । | 


(ਨ-27) ਨਦੌਣ : 

ਕਾਂਗੜੇ ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਇਕ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਨਗਰ, ਜੋ ਕਾਂਗੜੇ 
ਤੋਂ ਦੱਖਣ ਪੂਰਬ ਵਲ ਵੀਹ ਮੀਲ ਦੂਰ, ਬਿਆਸ ਦੇ ਖੱਬੇ 
ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ । ਇਹ ਨਗਰ ਕਟੋਚ ਰਾਜਪੂਤਾਂ ਦੀ 
ਰਾਜਧਾਨੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜਾ ਸੈਸਾਰ ਚੋਦ ਨੇ ਇਥੇ 
ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਇਕ ਮਹਿਲ ਬਣਵਾਇਆ ਸੀ। - 

ਇਸ ਨਗਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਦਿੱਠ ਇਤਨੀ ਲ੍ਭਾਵਣੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਇਕ ਵਾਰ ਜਾ ਕੇ ਮੁੜਣ ਤੇ ਦਿਲ ਨਹੀ" 
ਕਰਦਾ । ਇਸ ਨਗਰ ਬਾਰੇ ਕਹਾਵਤ ਹੈ : 

ਜਾਏਗਾ ਨਦੌਣ, ਆਏਗਾ ਕੌਣ । 


(ਨ-28) ਨੌਫਲ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਸਾਮੂਹਿਕ ਇਬਾਦਤ, 
ਜੋ ਸੈਕਟ ਦੇ ਵਕਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੱਟਕ ਦੇ ਇਲਾਕੇ 
ਵਿਚ ਨੱਫਲ ਦੀ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਵਿਧੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਜੋ ਮੀ'ਹ 
ਨਾ ਪਏ, ਤਾਂ ਮੁੱਲਾ ਕ੍ਝ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ, 
ਮਸਜਦ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਸਜਦ ਦੇ ਹਰ ਕੋਨੇ ਵਿਚ 
ਸੱਤ ਵਾਰ ਬਾਂਗ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਹੋਰ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਇਬਾਦਤ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਨੱਫਲ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਟਕ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ 
ਭੀੜਾ, ਹੜ੍ਹ ਜਾਂ ਬੀਮਾਰੀ ਵੇਲੇ ਅਜਿਹੀ ਸਾਂਝੀ ਇਬਾਦਤ 
ਕਰਨ ਦਾ ਰਵਾਜ ਹੈ (ਅੱਟਕ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 132) । 


(ਨ-29) ਨਮਾਜ਼ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਧੀ; ਨਮਾਜ਼ 
ਪੜ੍ਹਨ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰ ਸਵੱਛ, ਵਸਤ੍ਰ ਸ਼ੁੱਧ, ਜ਼ਿਮੀ" ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ 
ਮੂੰਹ ਕਿਬਲੇ ਵਲ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਨਮਾਜ਼ 
ਕਬ੍ਹਲ ਨਹੀ” ਪੈੱਦੀ । ਨਮਾਜ਼ ਅਦਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਰਾਨ 
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ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਝੁਕ ਕੇ 
ਸਿਜਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਹੱਥ ਪਸਾਰ ਕੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਨਮਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਈ ਰਕਾਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਸੈਕਲਪ ਕਰਕੇ ਖੜੇ ਹੋਣਾ, ਫਿਰ ਝੁਕਣਾ 
ਤੋਂ ਫਿਰ ਸਿਜਦਾ ਕਰਨਾ ਇਕ ਰਕਾਤ ਹੈ । ਹਰ ਰਕਾਤ 
ਵਿਚ ਦੌ ਸਿਜਦੇ (ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ) ਅਤੇ ਇਕ ਰੂਕਅ (ਝ੍ੂਕਣ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਹਦੀਸਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ 
ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ । ਇਹ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਦਿਨ ਦੇ 
ਵਖੋ ਵਖ ਵੇਲੇ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅਡੋ ਅਡਰੇ ਨਾਉ” ਹਨ 1 

1. ਫ਼ਜ਼ਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ _(ਸਲਾੜਲ ਫ਼ਜ਼ਰ) : ਇਹ 
ਨਮਾਜ਼ ਸਰਘੀ ਵੇਂਲੋਂ, ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

2. ਜ਼ੁਹਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤੁਲੰ ਜ਼ਰਹਰ) : ਦੁਪਹਿਰ 
ਵੇਲੇਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼, ਜੌ ਸੂਰਜ ਢਲਣ ਵੇਲੋਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ੀ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

3 ਅਸਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤਲ ਅਸਰ) : ਪਿਛਲੇ 
ਪਹਿਰ ਦੀ ਨਮਾਜ਼, ਜਿਸਨੂੰ ਲਹਿੰਦੇ ਵਿਚ 'ਦੀਗਰ' ਦੀ 
ਨਮਾਜ਼ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

4. ਮਗ਼ਰਿਬ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤੁਲ ਮਗਰਿਬ) : ਇਹ 
ਨਮਾਜ਼ ਸੂਰਜ ਡੁੱਬਣ ਦੀ ਲਾਲੀ ਦੇ ਮਿਟਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ 'ਮਗ਼ਰਿਬ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼' ਇਸ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੌ ਨਮਾਜ਼ ਦੇ ਵੇਲੋਂ ਸੂਰਜ ਮਗ਼ਰਿਬ 
ਵਲ ਛੁਪ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

5. ਇਸ਼ਾ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤ੍ਲ ਇਸ਼ਾ) : ਇਹ ਸੌਣ 
ਵੇਲੇ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ 'ਨਮਾਜ਼ੇ ਖ਼ੁਫ਼ਤਨ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਤੋ' ਛੁਟ ਤਿੰਨ ਹੌਰ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਹਨ, 
ਜੋ ਇਖ਼ਤਿਆਰੀ ਹਨ ਤੇ ਨਿਮਾਜ਼ੀ ਦੀ ਸਵੈ-ਇੱਛਾ ਉਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ : 

(ਉ) ਇਸ਼ਰਾਕ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤੁਲ ਇਸ਼ਰਾਕ) : ਸੂਰਜ 
ਚੜ੍ਹਨ ਮਗਰੋਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ । 

(ਅ) ਜ਼ਹਾ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ (ਸਲਾਤੁਲ ਜ਼੍ਹਾ) : ਇਹ ਸੂਰਜ ਦੇ 
ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੌਚਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਇਸਨੂੰ 'ਨਮਾਜ਼ੇ ਚਾਸ਼ਤ' ਵੀ ਕ।ਹੰਦੋ ਹਨ । 
ਇਹ ਦੋਵੇ' ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਨਮਾਜ਼ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

(੬) ਤਹੱਜੁਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ _(ਸਲਾਤੁਲ ਤਹੱਜੁਦ) : ਇਹ 
ਨਮਾਜ਼ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਤੋਂ` ਮਗਰੋ ਡੇ ਪਹ ਫੱ 


ਤੀ 
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ਪਹਿਲਾਂ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਬੜਾ 

ਸੁਆਬ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ, ਜੋ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਕੁਰਾਨ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 'ਤਰਾਵੀਹ' ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵੀਹ ਰਕਾਤਾਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 'ਤਰ'ਵੀਹ' ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ : ਬਿਸਰਾਮ ਕਰਨਾ । ਇਸ ਨਮਾਜ਼ ਵਿਚ ਹਰ 
ਦੂਜੇ ਤੇ ਚੌਥੇ ਸਲਾਮ ਪਿਛੋ" ਬਿਸਰਾਮ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਨਮਾਜ਼ ਨਿਸਚਿਤ ਸਮੋ ਵਿਚ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਬ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਨਮਾਜ਼ 
'ਕਜ਼ਾ ਹੋਣਾ` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ 
ਦਾ ਇਕ ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਵੋਲੋਂ ਦੀ ਨਮਾਜ਼, ਕੁਵੇਲੇ ਦੀਆਂ ਟੱਕਰਾਂ । 

ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਜਦੋ` ਸਤਵੇ' 
ਅਕਾਸ਼ ਗਏ ਸਨ ਤਾਂ ਅੱਲਾ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਉਮਤ 50 ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਰੋਜ਼ ਪੜ੍ਹੇ । ਜਦੋ“ ਇਹ ਹੁਕਮ ਲੈ ਕੇ 
ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਵਾਪਸ ਆ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਛੋਵੇ' 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਮੁਹੌਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਜ਼ਰਤ ਮੂਸਾ ਮਿਲੋਂ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਹੈਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 50 ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਵਾਲੀ ਗੁੱਲ 
ਦਸੀ । ਤਾਂ ਮੂਸਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤ੍ਰੇਰੀ ਉਮਤ ਇਸ ਤੋਂ ਕਦੇ 
ਤਾਮੀਲ ਨਹੀ” ਕਰੇਗੀ । ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੈਮਦ 
ਵਾਪਸ ਸਤਵੇ' ਅਕਾਸ਼ ਗਏ ਤੇ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਮਾਜ਼ਾਂ 
ਘਟਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਅੱਲਾ ਨੇ ਘਟਾ ਕੇ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ 
ਮੁਕੱਰਰ ਕੀਤੀਆਂ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਚਾਲੀ ਰੋਜ਼ੇ ਰੱਖਣ ਦਾ 
ਆਦੇਸ਼ ਵੀ ਦਿਤਾ । ਇਸੇ ਕਥਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿਚ ਇਹ ਅਖਾਣ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਬਖਸ਼ਾਣ ਗਏ, ਰੌਜ਼ੇ ਗਲ ਪੰ ਗਏ । 


(ਨ-30) ਨਸੌ ਨਾਰਾਇਣ : 

ਨਾਰਾਇਣ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ; ਸੈਨਿਆਸੀ ਇਕ ਦੂਜੇ 
ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰ 
ਹਨ । 


ਨ 
ਦੇ 


(ਨ-31) ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ : 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਇਕ ਅਵਤਾਰ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰਨਾਖਸ਼ 
(ਹਿਹਣਾਕਸ਼ਿਪ) ਦੈ ਦੈਤ ਤੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਨ 
ਲਈ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ । ਨਰਸਿੰਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅਵਤਾਰ 
ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੱਧਾ ਧੜ ਆਦਮੀ (ਨਰ) ਦਾ ਤੋਂ ਅੱਧਾ 
ਸ਼ੋਰ (ਸਿੰਹ) ਦਾ ਸੀ । 

ਕਾਂਗੜਾ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ, ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਪ੍ਰਜਾ ਸਭ ਤੋ 

।ੰ311011੧1੨॥0੨॥601੧ਗ7 6011) 


ਨਰਸਿੰਡ ਚਤੁਰਦਸ਼ੀ 


ਵਧ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਔਲਾਦ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਨਰਸਿੰਘ ਅਗੇ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਦੇਵਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 

ਹਰ ਐਤਵਾਰ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਉਤੇ ਦੇਸੀ ਮਹੀਨੇ ਦੇ 
ਪਹਿਲੇ ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ, ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਰਧਾਲ੍ਹ ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ ਨੂੰ ਪਿੱਤਲ 
ਦੀ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਉਤੇ ਚੰਦਨ ਦਾ ਟਿੱਕਾ 
ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਕੁਝ ਚਾਵਲ ਧੋ ਕੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਦੀਆਂ 
ਤਿੰਨ ਉੱਗਲਾਂ (ਅੰਗੂਠਾ ਤੇਂ ਉਸ ਦੋ ਨਾਲ ਦੀਆਂ ਦੰ 
ਉ ਗਲਾਂ) ਉਤੇ ਟਿਕ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਰਖ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਰੇਲ ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾ ਕੇ, ਧੂਪ ਧੁਖਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਹੂਪ, ਮੁਸ਼ਕ ਕਪੂਰ, ਚੌਦਨ, ਬਦਾਮ ਤੋਂ 
ਕੁਝ ਹੌਰ ਸਮਗਰੀ ਦੇ ਧੂੜੇ ਦੀ ਬੱਤੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਧੁਖਾਈ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਛੋ ਨਾਰੀਅਲ ਦੀ _ਨਰਸਿੰਘ ਦੇ ਤੌਰ 

ਉਤੋ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੋਂ ਮਠਿਆਈ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਮਗਰੋ” ਘਰ ਦੇ ਬੋਦਿਆਂ ਤੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਵਿਚ ਵਡ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਨਰਸਿੰਘ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਅਵੀਜ਼, 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਪਹਿਨਦੇ 
ਹਨ । ਇਹ ਤਾਅਵੀਜ਼ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਰੀਅਲ 
ਵਾਂਡ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਛੱਲਾ ਜੋ 
ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਰਸਿੰਘ ਨਮਿਤ, ਚੀਚੀ 
ਉੱਗਲੀ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਤੇ ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਜਾ ਦੇ 
ਦੌਰਾਨ, ਖ਼ਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ, ਜੌ ਉਚੇਚੇ ਪੂਜਾ ਵਾਸਤੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਹਿਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਔਲਾਦ ਲਈ ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਨਰਸਿੰਘ ਰਾਤ 
ਵੇਲੇ, ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਗਭਰੂ ਦੇ ਭੇਸ ਵਿਚ, ਚਿੱਟੇ 
ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੀ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨਾਲ ਭੌਗ 


ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ ਕੋਈ ਤੀਵੀ” ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ਰਹੀ 


ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਧੀ/ਨੂੰਹ ਵੀ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਜਦੋ“ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਬੀਮਾਰ ਹੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲੋਂ 


ਉਹ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੀਮਾਰੀ ਬਾਰੇਂ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਦਸਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਚੇਲਾ ਦਸੇ ਕਿ ਬੀਮਾਰੀ ਨਰਸਿੰਘ ਦੀ ਨਰਾਜ਼ਗੀ 
ਕਰਕੇ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਚੇਲੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਉਤੋਂ ਬੈਠਕ ਬੁਲਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬੈਠਕ ਤੋ` ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਵੇਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਤੀਵੀ` ਨੇ ਨਰਸਿੰਘ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਵਸਤੂਆਂ 
'ਬਹੁਟਾ' ਤੇ 'ਛੱਲਾ' ਆਦਿ ਠੀਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ਼ ਪਹਿਨ 
ਰਥੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ” । 
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ਇਹ ਬੈਠਕ ਐਤਵਾਰ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਸਜਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਚੇਲਾ ਬੈਤਰੀ (ਭਜਨ ਗਾਣ ਵਾਲਾ) ਨਾਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਬੈਤਰੀ ਦੌਪਤਰੇ ਨੂੰ ਵਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੋਪਤਰੇ ਨਾਲ 
ਭਜਨ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੋਲਾ ਕੁਝ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਨਰਸਿੰਘ ਆ ਕੇ ਉਸ ਤੀਵੀ” ਜਾਂ ਚੇਲੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਹਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸਨੂੰ ਇਹ 'ਹਾਲ' ਲਗਪਗ ਦੋ ਢਾਈ ਘੰਟੇ 
ਲਈ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬੈਠਕ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕ 
ਉਸ ਤੋ ਆਪਣੀ ਕਿਸਮਤ ਬਾਰੇ ਸਵਾਲ ਪੁਛਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਤੀਵੀ” ਜਾਂ ਚੇਲਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਾਲ ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਅੰਦਰ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਏ ਨਰਸਿੰਘ ਕਾਰਨ ਕੰਬਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਬੈਤਰੀ ਦੌਪਤਰੇ ਨਾਲ ਹੇਠਲਾ ਮੰਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ : 

ਮੋਰੇ ਨਰਸਿੰਘਾ, ਨਰਿੰਜਨੀਆ ਬੀਰਾ ! 

ਬੀਰੋ' ਮੌਹੀ ਬੋਲੀਯਾਂ, ਬੀਰੇ' ਮੋਹੀ ਬੋਲੀਯਾਂ 

ਬੀਰੋ” ਮੌਹੀ ਬੋਲੀਯਾਂ ਜਗ ਸਾਰਾ । 

ਮੇਰੇ ਨਰਸਿੰਘਾ ਹੈ ! ਨਰਿੰਜਨੀਆ ਜੀ 

ਭਾਈਗੜ ਮਥਰਾ ਬਿਚ ਜੰਮੇ, 

ਗੋਕਲ ਲੀਆ ਸੀ ਅਤਾਰਾ 

ਭਾਈ ਬਾਸੂਦੇਵ ਦਿਆ ਬਾਲਕਿਆ, 

ਜਸੋਦਾ ਦਿਆ ਜਾਯਾ 

ਜਿਥੂ ਕਵਾਰੀਆਂ ਕਨੀਯਾਂ, ਉਥੂਹ ਬਾਸਾ ਤੇਰਾਂ 

ਅੰਬੇਂ, ਅੰਬੋਟੇ, ਥੋਇੰ, ਪਹਿਨਦੇ ਦਾ ਬਾਸਾ ਤੇਰਾ । 

ਪਿਪਲਾਂ ਪਲੋਟਿਆ, ਮੈਤਿਆ ਬਾਸਾ ਤੇਰਾ 

ਸੂਹੀ ਸੂਹੀ ਪਗੜੀ, ਕੂੰਜਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ, 

ਗਲ ਵਿਚ ਨਰਮੇ ਦਾ ਜਾਮਾਂ । 


(ਨ-32) ਨਰਸਿੰਡ ਚਤੁਰਦਸ਼ੀ : 

ਵਿਸਾਖ ਸ਼ੁਕਲ ਪੱਖ `ਦੀ ਚਤ੍ਰਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਨਰਸਿੰਡ 
ਚਤੁਰਦਸ਼ੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਪਵਿਤਰ ਤਿਥੀ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਨਰਸਿੰਡ 
ਅਵਤਾਰ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਹੋਇਆ ਸੀ । _ 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮੱਤ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਲਈ, ਇਹ ਤਿੱਥ ਬੜੀ 
ਪਵਿਤਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਉਹ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਨਰਸਿੰਡ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਕਬਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-33) ਨਰਕ : 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਖੰਡ ਜਿਥੇਂ ਪਾਂਪੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਕੀਤੋ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣ ਲਈ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਸ ਨੂੰ 'ਦੌਜ਼ਸ਼' ਜਾਂ 
'ਜਹੱਨਮ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚ ਜੌ ਚੌਗੇ-ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਉਹ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ ਭੌਗਦਾ ਹੈ । ਜਮਦ੍ਹਤ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਧਰਮਰਾਜ ਅਥਵਾ ਯਮ ਕੋਲ 
ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਥੇ 'ਚਿਤਰਗੁਪਤ' ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਜ਼ਿਆਦਾ 
ਕੀਤੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਵਰਗ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਕੁਕਰਮ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਨਰਕ ਵਿਚ । ਇਹ ਵੀ 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪਣੇ ਹਰ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ 
ਸਵਰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ ਨਰਕ ਵਿਚ 
ਭੌਗਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਸੋਕਲਪ ਪੁਰਾਣਿਕ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਨਰਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਵਿਸਥਾਰ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ” । ਕੁਝ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਨਰਕ ਸੱਤ ਦਸੇ ਗਏ ਹਨ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅਠਾਰਾਂ ਹੈ ਤੇ ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋ” 
ਵੀ ਵਧ । ਮਨ ਅਨੁਸਾਰ ਨਰਕਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਇੱਕੀ ਹੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ : 

ਤਾਮਿਸ੍ਰ, ਅੰਧਤਾਮਿਸ੍ਰ, ਮਹਾਰੌਰਵ, ਰੌਰਵ, ਮਹਾਨਰਕ, 
ਨਰਕ, ਕਾਲਸੂਤ੍ਰ, ਸੌਜੀਵਨ, ਮਹਾਵੀਚੀ, ਸੈਪ੍ਰਤਾਪਨ, ਸੋਹਿਤਾ, 
ਤਪਕ, ਕੁਡਮਲ, ਰਿਜੀਸ਼, ਸੈਕਾ ਕੌਲ, ਪੂਤਿ-ਮੂਰਤਿਕ, 
ਲੋਹਦਾਰਕ, ਲੋਹ ਸੌਕੂ, ਪੰਥਾਨ, ਸ਼ਾਲਮਲੀ, ਅਸ਼ਿਮਤ੍ਰਵਨ । 

ਕਈ ਥਾਈ” 'ਪੰਥਾਨ' ਦੀ ਥਾਂ 'ਫੈਤਰਣੀ' ਦਾ ਨਾਉ” 
ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਬ੍ਹਮਵੈਵਰਤ ਵਿਚ 86 ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਨਰਕ 
ਅਠਾਈ ਦਸੇ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਨਾਂ ਮੋਲ 
ਨਹੀ' ਖਾਂਦੇ । ਭਾਗਵਤ ਵਿਚ ਵਰਨਣ ਵਿਸਥ੍ਹਾਰ ਪੂਰਵਕ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਨਰਕ ਪਤਾਲ ਲੌਂਕ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਧਰਮਰਾਜ 
ਅਥਵਾ ਯਮ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਵਿੱਚ ਹਨ । 

ਹਰੇਕ ਕੁਕਰਮੀ ਲਈ ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਨਰਕ ਹਨ । ਇਥੇ 
ਕੁਝ ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

`ਤਾਮਿਸ੍ : ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹਨੇਰ ਗੁਬਾਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਚੌਰਾਂ, ਡਾਕੂਆਂ ਤੇਂ ਵਿਭਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਧਤਾਮਿਸ੍ਰ : ਇਥੇ ਤਾਮਿਸ੍ਰ ਨਾਲ” ਵੀ ਭਿਆਨਕ 
ਹਨੇਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਸਵਾਰਥੀ ਤੇ ਹੈਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰੌਰਵ : ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਚ ਹਤਿਆਰਿਆਂ ਤੇ ਦੌਸ਼ੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੋਂ ਰੌਰੂ ਨਾਂ ਦਾ ਵਿਕਰਾਲ ਪਸ਼ੂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਅਜ਼ਦੇਹ ਵਾਂਡ ਵਿਸ ਘੌਲਦਾ ਤੇ ਡਸਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰ,ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਮਰਨ ਨਹੀ' ਦੇ'ਦਾ । 
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ਨਰਕ 


ਸੁਕਰਮੁਖ : ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਸ਼ੀ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਜਾ ਉਤੇ 
ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਅਨਿਆਂ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ । ਇਥੇ ਚੱਕੀ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ 
ਪ੍ੜ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰਦਈ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਪੀਠਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਉਹ ਬੋਂਟੀ ਬੌਟੀ ਹੋ ਕੇ ਤੜਪਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮਰਦੇ ਨਹ” । 

ਅਸ਼ਿਪਤ੍ਰਵਨ : ਉਹ ਨਰਕ, ਜਿਸ.ਵਿਚ ਨਾਸਤਕਾਂ ਤੇ 
ਧਰਮ ਤੋਂ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇਂ ਬੜੇ 
ਸੈਘਣੇ ਵਣ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਆਰੇ ਦੇ ਦੰਦੇ 
ਵਾਂਗ ਤਿਖੇ ਹਨ, ਇਹ ਪੱਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਉਤੇ ਡਿਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸੂਈਆਂ ਵਾਂਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚੁਭਦੇ ਤੇ ਆਰੇ 
ਵਾਂਗ ਚੀਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਧ-ਕੂਪ : ਇਹ ਨਰਕ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ 
ਹੈ । ਬੂਹ ਵਿਚ ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਮੱਛਰ, ਜੂੰਆਂ, ਮੱਖੀਆਂ ਤੇ 
ਹੌਰ ਲਹੂ ਪੀਣੇ ਕਿਰਮਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਉਨੀ'ਦਰੇ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਤਸੀਹੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਵੈਤਰਣੀ : ਇਹ ਮਲ-ਮ਼ੂਤਰ ਤੇ ਗੈਦਗੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਨਰਕਾਂ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਵਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਈ ਧਾਰਾਂ ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਲਹੂ, ਪਾਕ, 
ਮਿੱਝ, ਮਲ-ਮੂਤਰ, ਨਹੁੰ, ਹੱਡੀਆਂ, ਚਰਬੀ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਭਰੀਆਂ ਵਗ ਰਹੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਦੀਆਂ ਵਿਚ 
ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਉਬਾਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਮੰਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ 
ਧਾਰਮਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਦੂਫੇੜ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਤਪਤਸੁਰਮੀ : ਨਰਕ; ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰੋਹਿਤਾਂ ਤੇ 
ਪੰਡਤਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੀ 
ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਅਯੋਗ ਲਾਭ ਉਠਾਇਆ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਧਰਮ ਦੇ 
ਨਾਂ ਉਤੇ ਸੌਦੇਬਾਜ਼ੀ ਕੀਤੀ ਹੌਵੇ ਇਥੇ ਤਪਦੇ ਜੋਬੂਰਾਂ ਨਾਲ 
ਪਾਪੀਆਂ ਦੀ ਚਮੜੀ ਉਧੇੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਿਰਮ ਭੌਜਨ : ਨਰਕ; ਜਿਥੇਂ ਸਵਾਰਥੀਆਂ, ਨਿਰਦਈਆਂ 
ਤੇ ਲੌਭੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਰਮਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਨਰਕ ਕਿਰਮਾਂ ਨਾਲ ਓਤ ਪੌਤ ਹੈ ਤੇ ਕਿਰਮ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਖਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਾਲ ਸੂਤ : ਨਰਕ) ਜਿਥੇਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੇ ਘਾਤਕਾਂ ਨੂੰ 
ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਚ, ਬਲਦੀ ਅੱਗ ਉਤੇ 
ਲੌਹੇ ਦੇ ਤਵੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਵਿਆਂ ਉਤੇ ਪਾਪੀਆਂ 
ਨੂੰ ਬਿਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਚੈਨ 
ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦੇ । ਇਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਵਰ੍ਹੇ ਦੁੱਖ ਭੋ ਗਣਾ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਤਨੇ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੌਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
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ਨਰਕਾਸੁਰ 


`ਕ੍ਰੌਭੀ ਪਕ । ਉਹ ਨਰਕ, ਜਿਥੇ ਤੇਲ ਦੇ ਕੁਭ ਅਥਵਾ 
ਕੜਾਹ ਤਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਕਰਮੀਆ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕੜਾਹੀਆਂ ਵਿਚ ਤਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਤੇ 
ਹੈ'ਸਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਵਿਚੀਮਤ : ਝੂਠ ਬੌਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਇਸ 
ਨਰਕ ਵਿਚ ਸੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਬੜੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ, 
ਭਿਆਨਕ ਤੇ ਵਿਕਰਾਲ ਪਹਾੜੀਆਂ ਹਨ । ਕੁਕਰਮੀਆਂ ਨੂੰ 
ਉਪਰੋਂ ਹੇਠਾਂ ਰੌੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਡਿਗਦੇ ਸਾਰ ਉਹ 
ਫਿਰ ਸੁਤੇ-ਸਿਧ ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੌਟੀ ਉੱਤੇ ਜਾ ਪਹੁਚਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਉ ਬਾਰ ਬਾਰ ਰਿੜ੍ਹਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੰਮੇ ਸਮੇ ਤਕ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਚੀਮੁਖ : ਇਸ ਨਰਕ ਵਿਚ ਕੋਜ੍ਹਸਾਂ ਨੂੰ ਸੁਟਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਤੋਜ਼ ਸਲਾਖ਼ਾਂ, ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਦੁਆਲੋਂ ਘੇਰੇ ਵਾਂਝ, ਵਲ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਘੁਟੇ ਘੁਟੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-34) ਨਰਕਾਸੁਰ : 
ਨਰਕ ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਅਸੁਰ, ਜੌ ਬੜਾ ਅਤਿਆਚਾਰੀ ਤੋਂ 
ਨਿਰਦਈ ਸੀ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ (ਭ੍ਰਮੀ) ਤੌਂ ਉਪਜਿਆ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, 
ਇਸ ਅਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 'ਭੌਮਾਸਰ' ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ” ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਵਰਾਹ ਅਥਵਾ ਸੂਰ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਨਾਲ ਭੌਗ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਤੋ` ਨਰਕ ਨਾਂ ਦਾ ਅਸੁਰ ਪੈਦਾ 
ਹੋਇਆ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਇਕ ਹੌਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਰਕਾਸੁਰ ਅਦਿਤੀ ਦੀਆਂ ਕੈਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਖੋਹ ਕੇ 
ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਗ-ਜੋਤਿਸ਼ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ 
ਲੈ ਗਿਆ । ਇਹ ਕਿਲ੍ਹਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਜਿਤਿਆ ਨਾਂ 
ਗਿਆ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋ ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ 
ਨਰਕ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਵਾਲੀਆਂ ਵਾਪਸ ਲੈ ਆਉ'ਦੀਆਂ । 
“ਹਰੀ ਵੌਸ਼' ਵਿਚ ਇਹ ਕਥਾ ਹੌਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਜ ਹੈ । 
ਹਰੀ ਵੈਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਨਰਕਾਸੁਰ ਪ੍ਰਾਗ ਜਯੋਤਿਸ਼ ਪੁਰ 
(ਅਜੌਕਾ ਗੁਹਾਟੀ) ਦਾ ਰਾਜਾਂ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨਾਲ ਖੁਣਸ ਸੀ । ਇਸ ਨੇ ਹਾਥੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ, 
ਵਿਸ਼ਵਕਰਮਾ_ ਦੀ ਧੀ ਨੂੰ ਉਧਾਲ ਲਿਆਂਦਾ । ਇਸ ਨੇ 
ਕਈ ਹੋਰ ਦੇਵਤਿਆਂ, _ਗੈਧਰਵਾਂ ਤੇ _ਰਾਂਜਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਵਿਆਹੀਆਂ ਤੋਂ ਕੈਵਾਰੀਆਂ ਕੈਨਿਆਵਾਂ ਨੂੰ, _ਆਪਣੇ ਕਿਲ੍ਹੇ 
ਅੰਦਰ ਕੈਦ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਉਤੇ 
ਇਹ ਵਿਜੋ ਪਾਉ'ਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਬੰਦੀ ਬਣਾ ਲੈ'ਦਾ । ਇਸ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਸੋਲਾਂ ਹਜ਼ਾਰ 
ਇਸਤਰੀਆਂ ਤੇ ਕੌਨਿਆਵਾਂ ਸਨ । ਨਰਕਾਸੂਰ ਸੁਭਾਵੇ ਦਾ 
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ਬੜਾ ਰੋਗੀਲਾ ਸੀ, ਉਹ ਬੜੇ ਸੰੰਦਰ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤਰ 
ਪਹਿਨਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇਂ ਰਹਿਣ ਲਈ ਸ੍ਰੰਦਰ 
ਮਹਿਲ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਇਸ ਨਾਲ 
ਯੁੱਧ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਉਤੇ ਵਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਜਿਸ ਦਿਨ 
ਨਰਕਾਸੁਰ ਦਾ ਬੱਧ ਹੋਇਆ, ਉਸੇ ਦਿਨ ਧਰਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
ਤੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਦੀਵੇ ਬਾਲੋਂ, ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਛੋਟੀ ਦੀਵਾਲੀ 
ਦਾ ਪੁਰਬ ਵੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ:ਨਰਕਾਸੂਰ ਚੌਦਸ) । 


(ਨ-35) ਨਰਕਾਸੁਰ ਚੌਦਸ : 


ਕੱਤਕ ਵਿਦੀ ਚੌਦਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ 'ਨਰਕ ਚੌਦਸ ਦਾ 
ਪੁਰਬ ਮਨਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਿੱਥ ਧਨ ਤੇਰਸ ਤੋ' ਅਗਲੇ 
ਦਿਨ ਮੋਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਨਰਕਾਸੁਰ ਦੈੱਤ 
ਦਾ ਬੱਧ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਨਰਕ ਦੇਤ ਬੜਾ ਹੀ ਅਤਿਆਚਾਰੀ, 
ਨਿਰਦਈ ਤੋਂ ਵਿਭਚਾਰੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਪ੍ਰਾਗ-ਜਯੋਤਿਸ਼ਪੁਰ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਸੋਲਾਂ ਹਜ਼ਾਰ 
ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀਆਂ ਬੈਦੀ ਬਣਾਂ ਕੇ ਰਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ । 
ਜਦੋ' ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਨਰਕਾਸ਼ੁਰ ਅਗੇਂ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਾ ਗਈ 
ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਨਰਕਾਸੁਰ ਉਤੇ ਵਿਜੈ ਪਾ ਕੇ ਉਸਦਾ 
ਬੁੱਧ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਅਸੁਰ ਦੇ ਅਤਿਆਚਾਰਾਂ ਤੋ” 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਦੀਪ ਜਗਾਏ । ਇਸੇ ਤੋਂ' 
ਹੀ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ 'ਛੌਟੀ ਦੀਵਾਲੀ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਰਕ ਚੌਦਸ ਦਾ ਸਬੈਧ ਯਮਰਾਜ ਨਾਲ ਵੀ ਦਸਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ" ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ 
ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰ ਕੇ, ਬਲ ਰਾਜੋਂ ਤੌ ਢਾਈ ਕਦਮ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾਨ ਮੰਗੀ ਅਤੇ ਦੋ ਕਦਮਾਂ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਤੋਂ 
ਆਕਾਸ਼ ਮਾਪ ਕੇ, ਬਾਕੀ ਅੱਧੇ ਕਦਮ ਲਈ, ਉੱਸ ਨੇ ਬਲ 
ਨੂੰ ਪਾਤਾਲ ਲੌਕ ਵਿਚ ਧੱਕ ਦਿਤਾ ਸੀ ਅਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ 
ਉਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਮਗਰੋ` ਵਾਮਨੇ ਅਵਤਾਰ ਨੇ 
ਬਲ ਰਾਜੋ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਰਦਾਨ ਮੰਗਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਬਲ 
ਰਾਜੋ ਨੇ ਮਾਨਵ ਜਾਂਤੀ ਦੇ ਹਿੱਤ ਲਈ ਇਹ ਵਰਦਾਨ 
ਮੰਗਿਆ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਅਥਵਾ ਕੱਤਕ 
ਵਿਦੀ ਤੋਰਸ, ਚੌਦਸ ਤੇ ਅਮਾਵਸ ਨੂੰ ਬਲ ਰਾਜੇ ਤੋ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਉਤੋਂ ਜੇ ਕੋਈ 
ਪਾਣੀ ਮੌਤ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਯਮਰਾਜ ਲਈ ਦੀਪ ਦਾਨ ਕਰੇ, 
ਤਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਨਹੀ` ਪਹੁਚੇਗਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਲਈ ਮੌਤ ਡਰਾਉਣੀ ਨਾਂ ਰਹੇ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ ਵਲਾਂ 
ਛਲਾਂ ਰਹਿਣ । ਵਾਮਨ ਨੇ ਇਹ ਵਰਦਾਨ ਦੇ ਦਿਤਾ । 
ਇਸੇ ਲਈ ਹਿੰਦ੍ਰ, ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਯਮ ਨੂੰ ਦੀਪ ਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਸਵੇਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ, 
ਯੁਮਰਾਜ ਨਮਿਤ ਤਰਪਣ ਤੋਂ ਜਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਸ਼ਾਮ ਡੰ 
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ਦੀਪ ਦਾਨ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਘਰ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦੇ ਹਨ । 

ਨਰਕ ਚੌਦਸ ਦੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਹੀ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦਾ ਜਨਮ ਵੀ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਦੇ ਭਗਤ ਇਸ ਤਿੱਥ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਦਿਨ ਮਨਾਉੱਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ 
'ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਚੌਦਸ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਇਸ ਤਿੱਥ 
'ਰੂਪ ਚੌਦਸ' ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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(ਨ-36) ਨਰ ਦਰਿਆ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਦਰਿਆਵਾਂ ਨੂੰ ਨਰ ਤੇ ਮਾਦਾ 
ਦਰਿਆ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੋਂ ਦੇ 
ਦੱਖਣ ਪੱਛਮੀ ਭਾਗ ਦੇ ਕਿਸਾਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਤਲੁਜ ਤੋਂ ਝਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਤਲੁਜ ਨੂੰ ਨਰ ਤੇ ਝਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਦਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਝਨਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਤਲੁਜ 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲੋ" ਵਧੇਰੇ ਉਪਜਾਊ ਸ਼ਕਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-37) ਨਰ ਬਲੀ : 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ ਨਰ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ 
ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਬੜਾ ਹੀ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਤਕ, ਕਈ 
ਥਾਈ” ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਰਿਗ-ਵੇਦ ਦੀਆਂ - ਸੈਹਿਤਾ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਇਕ ਸ਼ਖ਼ਸ ਵਰੁਣ 
ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਲੜਕੇ ਦੀ ਬਲੀ ਦੇਣ 
ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇਵ ਨੇ ਦਖ਼ਲ ਦੇ ਕੇ ਅਲੌਕਿਕ 
ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ, ਉਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ । ਇਹੋ ਪ੍ਰਥਾ 
ਪਿਛੋ ਜਲ ਦੇਵਤੋਂ ਨੂੰ ਪਤਿਆਣ ਲਈ ਬਣੀ ਰਹੀ । 

ਯੁਜਰਵੇਦ ਵਿਚ 'ਪੁਰਸ਼ ਮੋਧ' ਦੀ ਰੀਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ । ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵੀ ਨਰ ਬਲੀ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਰਿਹਾ । 
ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਇਕ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਵੇ ਅੰੜ ਸਮੇ ਪਾਣੀ ਲਈ ਭੋਇੰ ਦੀ ਖੁਦਾਈ ਕਰਨ 
ਸਮੋ ਇਕ ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਗਈ । ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ 
ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨਵੇ ਮਹਿਲ 
ਦੀ ਨੀ'ਹ ਰਖਣ ਲਗਿਆਂ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਜੋ 
ਹੁਣ ਵੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੈ । ਮਕਾਨ ਦੀ ਨੀ'ਹ 
ਰਖਣ ਵੇਲੇ ਇਕ ਨਾਰੀਅਲ ਨੀ'ਹ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਨਾਰੀਅਲ ਮਨੁੱਖੀ ਸੀਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ 
ਤੇ ਸਰੋਵਰਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸਮੇ” ਵੀ ਨਰ ਬਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ 
ਸੀ । ਇਹ ਬਲੀ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਡਿ 
ਬਲੀ ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪ੍ਰੋਤ ਉਸ ਸਥਾਨ ਦੀ 
ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ । 

ਕ੍ਰਝ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 
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ਸਮੇ" ਬਕਰੀ ਦਾ ਕੈਨ ਕੱਟ ਕੇ ਲਹੂ ਦੀਆਂ ਕ੍ਝ ਬੂੰਦਾਂ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਹ ਨਰ ਬਲੀ ਦਾ 
ਇਕ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

ਬਲੀ (ਲਹੂ) ਬਾਂਝਪਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ । ਇਸੇ ਲਈ 
ਕਈ ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਦਾਤ ਲਈ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਬਲੀ ਦੋ“ਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਨ-38) ਨਰਾਇਣ ਬਲੀ : 

ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਪਿੱਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਲੋਕ-ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਖ਼ਸ ਅਚਨਚੇਤੀ ਮਰ ਜਾਵੇ 
ਅਤੇ ਮਰਨ ਤੌ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦੀ 'ਦੀਵਾ ਬਾਤੀ' ਦੀ 
ਰਸਮ ਨਾ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਭੂਤ-ਪ੍ਰੋਤ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ' ਬਚਾਓ ਲਈ ਇਕ ਉਪਾਅ ਹੈ । 
ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਵਡਿਕਾ, ਪਤਨੀ ਜਾਂ ਪੁੱਤਰ, ਗੌਗਾ ਜਾ ਕੇ 
'ਨਰਾਇਣ ਬਲੀ ਦੀ ਗੀਤ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਤ ਦੀ ਜੂਨ 
ਨਹੀਂ` ਪੈਦਾ । ਇਹ ਰਸਮ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : 
ਪੰਜ ਤਾਂਬੇ ਦੀਆਂ ਘੜੌਲੀਆਂ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪ੍ਰਮੁਖ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਸਜਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੋਂ ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨਮਿਤ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ-ਅਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਧੂਪ ਦੀਪ ਜਲਾਇਆ _ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-39) ਨਰੂਲਾ : 

ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਪ-ਜਾਤੀ; ਨਰੁਲਾ ਸ਼ਬਦ 
ਨਿਰਾਲਾ ਦਾ ਵਿਗਾੜ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਨਾ ਰਿੜਕਣ 
ਦੀ ਨਿਰਾਲੀ ਰੀਤ ਪ੍ਚਲਤ ਰਹੀ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕ ਵਾਰ ਇਸ ਕੁੱਲ ਦੀ ਇਕ ਤੀਵੀ” ਦੁੱਧ ਰਿੜਕ ਰਹੀ 
ਸੀ, ਜਦੋ ਕਿ ਬੇਧਿਆਨੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸੱਪ ਨਾਲ ਹੀ 
ਰਿੜਕਿਆ ਗਿਆ । ਉਦੋਂ" ਤੋਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਦੁੱਧ 
ਰਿੜਕਣਾ ਨਿਸ਼ੇਧ ਹੋ ਗਿਆ । ਮਗਰੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਤੀਵੀਆਂ ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਣ ਲਗ ਪਈਆਂ, ਪਰ ਮਰਦਾਂ ਲਈ 
ਨਿਸ਼ੋਧ ਰਿਹਾ । ਇਕ ਸੱਪ ਦੇ ਦਹੀ” ਵਿਚ ਰਿੜਕੇ ਜਾਣ 
ਦੀ ਕਥਾ ਕਈ ਹੌਰਨਾਂ ਗੋਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 


(ਨ-40) ਨਰੇਲ ਅਕਬਰ ਸ਼ਾਹ : 

ਇਕ ਰਸਮ ਜੌ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਅਰੋੜਿਆਂ ਤੇ ਬਹਾਵਲਪੁਰ 
ਦੇ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤਕ ਪੁਚਲਤ ਰਹੀ । ਇਸਦਾ 
ਮੁੱਢ ਅਕਬਰ ਦੇ ਸਮੋ” ਬੱਝਾ । ਅਕਬਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰਾਜ 
ਵੇਲੋਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ, ਹਰ ਪਿੰਡ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਅਕਬਰ ਦੋ ਹੁਕਮ ਨਾਲ, ਪੁਤੇਤਿਆਂ ਤੇ ਧੇਤਿਆਂ, 
੧ 3110 13।15।0ਗ੧0131੮0।। 


ਨਰੋਏ 


ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਨੂੰ, ਅਕਬਰ ਵਲੋ” ਦੋ ਨਰੇਲ ਭੇਟਾ ਕੀਤਾ 
ਕਰਦਾ ਸੀ, ਇਕ ਨਰੇਲ ਅਕਬਰ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ 
ਤੇ ਇਕ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦਾ । ਇਸ ਭੇਟਾ ਸਮੋ” ਭੱਟ ਉੱਚੀ 
ਸੁਰ ਵਿਚ ਇਹ ਵੇਲ ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ : 

ਅਕਬਰ ਸ਼ਾਹ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਨਰੇਲ 

ਰਾਜਾ ਟੌਡਰਮਲ ਦੇ ਘੁਰ ਦਾ ਨਰੇਲ 

ਮਿਸਰ ਛਬੀਲ ਦਾਸ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਨਰੇਲ 

ਕਿਸ਼ਨੇ ਮੰਗਲੇ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਨਰੇਲ । 

“ਪੰਜਾਬ ਹਿਸਟੌਰੀਕਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਜਰਨਲ' (ਜਿਲਦ 
10ਵੀ' ਪੰਨਾ 1-3) ਅਨੁਸਾਰ .ਇਹ ਰਿਵਾਜ ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ 
ਅਰੌਤਿਆਂ ਵਿਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ ਤਕ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਰਿਹਾ । 'ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗ਼ਜ਼ਟੀਅਰ` ਅਨੁਸਾਰ ਬਹਾਵਲਪੁਰ 
ਦੇ ਖੱਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਵੇਲ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਸੀ, 
ਪਰ 1922 ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਫ਼ਿਰਕੂ ਦੰਗਿਆਂ 
ਮਗਰੋਂ, ਕੇਵਲ ਇਕੋਂ ਵਾਕ “ਅਕਬਰ ਸ਼ਾਹ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੋ 
ਘਰ ਦਾ ਨਰੇਲ' ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । 


(ਨ-41) ਨਰੋਏ : 

ਗਰਭ ਠਹਿਰਨ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਦੋ-ਤਿੰਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ 
ਗਰਭਵਤੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖਾਣ 
ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਥਵਾ ਭਟਕੀ ਜਿਹੀ ਪੰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਭਟਕੀ ਨੂੰ ਸੈਸਕਿਤ ਵਿਚ 'ਦੌਹਦ` ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
'ਨਰੋਏ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਖੱਟੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਹਾ ਕਿ ਅਚਾਰ, ਨਿੰਬੂ, ਖੱਟੀਆਂ ਅੰਬੀਆਂ 
ਆਦਿ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੁਝ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ : 

ਰਸੀਆ ਨਿੰਬੂ ਲਿਆ ਦੇ ਵੇ । 

ਮੋਰੇ ਉਠੀ ਕਲੌਜੇ ਪੀੜ, 

ਵੇ ਰਸੀਆ ਨਿੰਬੂ ਮੰਗਾਈ ਦੇ ਵੇ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ ਅੰਬੀਆਂ ਚੱਖਣ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਹੈ : 

ਦੇਵਰ ਮੇਰਾ ਭੈੜਾ ਕਢਦਾ ਏ ਦੰਦੀਆਂ 

ਮਾਂ ਨੰ ਸਦ ਲਿਆਇਆ ਜਾਂ ਚੱਖੀਆਂ ਮੈ ਅੰਬੀਆਂ । 

ਕਈ ਤੀਵੀਆਂ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ, ਗਾਚੀ ਜਾਂ ਕੋਲੋਂ ਖਾਣ ਦੀ 

ਭਟਕੀ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਗਰਭਵਤੀਆਂ ਗਾਚੀ ਨੂੰ 

ਰ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਭਿਉਂ” ਕੇ, ਤਵੇ ਉਂਤੇ ਪਕਾ ਕੇ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਕਝ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਖਾਣ ਵਲ ਸੈਕੇਤ ਹੈ : 

ਹਾਇ ਵੇ ਮਿੱਟੀ ਖਾਨੀ ਹਾਂ, 

ਸਿਟਾ ਦੇ ਬੋਰਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ, 

ਲਾਲ ਸੁੜੱਕਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ । 
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ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਨਰੋਏ ਦੇ ਦਿਨੀ', ਜੋ 
ਗਰਭਵਤੀ ਨੂੰ ਖੱਟੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਭਟਕੀ ਲਗੇ ਤਾਂ ਕੁੜੀ 
ਜੈਮਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਜੇ ਮਿੱਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਭਟਕੀ ਲਗੇਂ ਤਾਂ 
ਮੁੰਡਾ ਜੰਮਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦਾ ਅਧਾਰ ਇਹ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੁੜੀਆਂ ਖੱਟੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਧੇਰੇ ਪਸੈਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਮੁੰਡੇ ਮਿੱਠੀਆਂ । 


(ਨ-42) ਨੱਲ ਤੇ ਦਮਯਭੀ : 

ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ-ਕਥਾ; ਸੁਘੜ, 
ਸਿਆਣੀ ਤੇ ਸੁਹਣੀ ਦਮਯੋਤੀ, ਰਾਜਾ ਭੀਮ ਦੀ ਕੇਨਿਆਂ 
ਸੀ । ਰਾਜਾ ਭੀਮ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਿਸੇ ਸੁੰਦਰ ਤੋਂ 
ਬਲਵਾਨ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੈਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਵਕਤ 
ਨੱਲ ਤੇ ਦਮਯੌਤੀ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੁਘੜਤਾ ਬਾਰੇ 
ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੋਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਅਨਜਾਣੋ 
ਹੀ ਇਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਪ੍ਰੋਮ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਦਮਯੋਤੀ ਦੇ ਸੁਅੰਬਰ ਵੇਲੋਂ, ਰਾਜਾ ਭੀਮ ਨੇ ਸਭ 
ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸੱਦਾ-ਪੱਤਰ ਭੇਜੇ । ਦਮਯੰਤੀ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਵੀ 
ਵਿਆਹੁਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਇਸ ਲਈ ਇੰਦਰ, ਅਗਨੀ, 
ਯਮ ਤੇ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਸ ਸਵੇਬਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੋਏ । ਜਦੋ" ਦਮਯੋਤੀ .ਨੱਲ ਦੇ ਗਲੋਂ ਵਿਚ ਹਾਰ ਪਾਉਣ 
ਲਈ ਉਨੀ ਤਾਂ ਚਾਰੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਦਮਯੈਤੀ ਨੂੰ ਧੌਖਾ 
ਦੇਣ ਲਈ, ਨੱਲ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ । ਦਮਯੈਤੀ 
ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਨੱਲ ਦੇ ਗਲੋਂ 
ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਪਾ ਸਕੋ । ਅਖ਼ੀਰ, ਦਮਯੈਤ ਨੇ ਨੱਲ ਦੇ ਗਲ 
ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਪਾ ਦਿਤੀ । ਨੱਲ ਤੇ ਦਮਯੋ ਤੀ ਦਾ ਵਿਆਹ 


ਹੋ ਗਿਆ। 


ਜਦੋ' ਸਵੈਬਰ ਤੋਂ“ ਚਾਰੋਂ ਦੇਵਤੇ ਵਾਪਸ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੋਲ ਜੂਏ ਦੇ ਦੋ ਦੈਤਾਂ ਕਾਲੀ ਤੇ ਦਵਾਪਰ ਨਾਲ 
ਹੋਇਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਜਦੋ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਦਮਯੰਤੀ ਨੇ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਨੱਲ ਨੂੰ ਚੁਣਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਨੱਲ ਤੇ ਦਮਯੋਤੀ ਤੋ' ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕੀਤਾ । 

ਵਕਤ ਲੰਘਦਾ ਗਿਆ । ਇਕ ਰਾਤ ਜਦੋਂ“ ਨੱਲ 
ਇਨਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੋ ਸੌ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਾਲੀ ਨੱਲ ਦੇ ਜਿਸਮ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਿਆ ਤੇ ਦਵਾਪਰ ਨੱਲ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ 
ਵਿਚ । ਇਸ ਪਿਛੋਂ ਨੱਲ ਜੋ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਵੇਖਦਾ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ _ਲਈ ਲਾਲਸਾ ਜਾਗ ਉਠਦੀ । ਤੇ 
ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦੇ ਬਲਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਦੀ ਹਿਰਸ ਜਾਗੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਜੂਆ ਖੇਡਿਆ । 
ਨੱਲ ਹਾਰਦਾ ਗਿਆ ਤੋਂ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇਂ ਰਾਜ ਭਾਗ ਸਭ ਕਝੁ 
ਹਾਰ ਗਿਆ 1 ੬ 
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ਨੱਲ ਤੇ _ਦਮਯੋਤੀ ਰਾਜ ਭਾਗ ਤਿਆਗ ਕੇ ਘਰੋ" ਤੁਰ 
ਪਏ । ਜੌਗਲ ਵਿਚ ਉਹ ਦਰਖ਼ਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤੇ ਜੜ੍ਹਾਂ ਖਾ ਕੇ 
ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਘਾਹ ਉਤੇ ਸੌ ਰਹਿੰਦੇ । ਇਕ ਰਾਤ ਨੱਲ 
ਕਾਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਹੇਠ ਦਮਯੈਤੀ ਨੂੰ ਸੁਤੀ ਛੱਡ, ਉਸਦਾ 
ਅੱਧਾ ਕਪੜਾ ਲੌ ਕੇ ਉਥੋ' ਚਲਾ ਗਿਆ । ਪਿਛੋ ਇਕ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਦਮਯੋਤੀ ਦਾ ਧਰਮ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ 
ਪਰ ਦਮਯੌੜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੱਤ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹਦੀ ਮੌਤ ਹੌ ਗਈ । 

ਨੱਲ ਨੇ ਇਕ ਮਣੀ ਵਾਲੇ ਸੱਪ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕੀਤੀ । 
ਸੱਪ ਨੇ ਨੱਲ ਨੂੰ ਡੱਸ ਕੇ ਉਸਦਾ ਰੌਗ ਰੂਪ ਕਾਲਾ ਤੇ 
ਵਿਕਰਾਲ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । ਫਿਰ ਸੱਪ ਨੇ ਨੱਲ ਨੂੰ ਇਕ 
ਕਪੜਾ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਉਹ ਮੁੜ ਪਹਿਲੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆ ਸਕਦਾ ਸੀ । 

ਦਮਯੋਤੀ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਭੀਮ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਰਹਿਣ 
ਲਗੀ । ਨੱਲ ਰਾਜਾ ਕ੍ਰਸਾਲਾ ਕੌਲ ਉਸ ਦਾ ਰਥਵਾਨ ਤੋ 
ਰਸੋਈਆ ਬਣ ਕੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਲਗਾ । ਤਾਂ ਦਮਯੌਤੀ ਨੂੰ 
ਸੰਦੇਹ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਨੱਲ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿਉ” ਜੋ ਰਸੋਈ 
ਕਰਨੀ ਤੇ ਰਥ ਚਲਾਣ ਦੇ ਦੌਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਨੱਲ ਹੀ 
ਨਿਪੁੰਨਤਾ ਰਖਦਾ ਸੀ । 

ਨੱਲ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਦਮਯੋਤੀ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਸਵੈਬਰ 
ਰਚਿਆ । ਰਾਜਾ ਕੁਸਾਲਾ ਆਪਣੇ ਰਥਵਾਨ, ਜੋ ਨੱਲ ਸੀ, 
ਨਾਲ ਆਇਆ । ਨੱਲ ਰਥ ਚਲਾਣ ਵਿਚ ਮੁਹਾਰਤ ਰਖਦਾ 
ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਸਾਲਾ ਜੂਏ ਵਿਚ । ਰਾਜਾ ਕੁਸਾਲਾ ਨੱਲ ਦੀ 
ਰਥ ਚਲਾਣ ਦੀ ਕ੍ਸ਼ਲਤਾ ਤੋਂ ਇਤਨਾ ਪ੍ਰਭਵਤ ਹੋਇਆ 
ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਉਸਦਾ ਇਹ ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਜੂਏ ਦੇ ਗੁਣ ਨਾਲ 
ਬਦਲ ਲਿਆ ਤੇ ਕਾਲੀ ਨੱਲ ਦਾ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਗਿਆ । 

ਭੀਮ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਪਹੈਚ ਕੇ ਦਮਯੌਤੀ ਨੇ ਨੱਲ 
ਦੀ ਰਸੋਈ ਤੋ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾ ਲਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨੱਲ ਹੈ ਤੇ 
ਨੱਲ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਪ੍ਰੰਮ ਵੇਖ ਕੇ, ਸੱਪ ਵਲੋ” 
ਦਿਤਾ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨ ਕੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ । 
ਨੱਲ ਦਮਯੈਤੀ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਦੋਸ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ । ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਰਾਜ ਭਾਗ ਮੁੜ ਭਰਾ ਤੋਂ” ਜੂਏ 
ਵਿਚ ਜਿੱਤ ਲਿਆ । 


(ਨ-43) ਨਲ ਕੱਢਣ” : 

ਇਕ ਵਿਧੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਮੁਕੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਉਤੇ ਕਿਸ ਭੂਤ-ਪ੍ਰਤ ਦੀ ਛਾਇਆ ਹੈ । 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸਥਾਨਿਕ ਪ੍ਰੋਤ ਆਤਮਾਵਾਂ ਮੰਨੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, _ਜੌ ਬੱਚਿਆਂ ਅਥਵਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ 
ਦੇੱਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਰੌਗ ਲਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਦੋ" ਤਕ 
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_ ਵਿਚੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । ਕਵਲ 


ਨਵ-ਖੰਡ 


ਇਹ ਨਾ ਜਾਣ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਅਮੁਕੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਕਿਸ 
ਪ੍ਰਤ-ਆਤਮਾ ਕਾਰਨ ਦੁੱਖ-ਰੋਗ ਪਹੈ ਚਿਆ 3 ਵਿ 2੨੬੨੨ 
ਸਹੀ ਇਲਾਜ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਕਿਉ ਜੋ ਹਰ ਪ੍ਰੋਤ- 
ਆਤਮਾ ਲਈ ਵਖੋ ਵਖਰੇ ਉਪਾਅ ਹਨ । ਕੋਈ ਪ੍ਰੋਤ-ਆਤਮਾ 
ਅੰਨ ਤੋਂ ਪਸੀਜਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਫਲ ਤੋਂ, ਅਤੇ ਕੋਈ ਦੁੱਧ ਤੇ । 
ਸੋ ਪੀਰ ਜਾਂ ਚੇਲਾ ਇਕ ਤਕੜੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਉਸਦੇ 
ਇਕ ਪਲੜੋਂ ਉਤੇ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣੇ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਪਾਈ) 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਨ (ਜੌ ਜਾਂ ਕਣਕ) ਦਾ ਦਾਣਾ ਪਾਣ ਲਗਿਆਂ 
ਹਰ ਵਾਰ ਇਕ ਪ੍ਰੋਤ-ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਾਉ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਨਾਉ” ਉਤੇ ਪਲੜਾ ਝੁਕ ਜਾਵੇ ਉਸੇ ਪ੍ਰਤ- ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਸਾਇਆ ਸੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਾਣੇ ਤਕੜੀ ਵਿਚ 
ਪਾਉਣ ਤੌ” ਪਹਿਲਾਂ ਰੋਗੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ“ ਵਾਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਇਸ ਵਿਧੀ ਨੂੰ 'ਨਲਾ ਨਿਕਾਲਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹਰਿਆਣੇ ਦੀ ਮਿਊ ਜਾਤੀ ਵਿਚ, ਇਸ ਵਿਧੀ ਦਾ ਕਦੇ 
ਖ਼ਾਸ ਰਿਵਾਜ ਸੀ । 


(ਨ-44) ਨਵ-ਖੰਭ : 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ, ਭਾਰਤ ਨੂੰ, ਨੌ 
ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਇਹ ਫੌਡ ਨੌ“ ਗ੍ਰਹਿਆਂ 
ਦੇ ਅਨੁਰੂਪ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਵੀ ਨੌ" ਦਵਾਰ ਅਥਵਾ ਘਰ ਹਨ, ਨੌ“ ਦੀ ਇਸ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਅੰਕ-ਰੂੜ੍ਹੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਵੀ 
ਨੌਂ ਖੰਡ ਮਿਥੇ ਗਏ । ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਰਤ ਵਿਚ 
ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਕੰਵਲ ਫੁੱਲ 
ਫੁੱਲ ਦੀ 
ਸਾਦ੍ਰਿਸ਼ਤਾ ਉਤੇ ਹੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਨੌਂ” ਖੰਡ ਮਿਥ ਲਏ ਗਏ । 
ਮੱਧ ਵਿਚ ਮੱਧਯ ਭਾਰਤ ਭੌਰੀ ਵਾਂਗ ਤੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 
ਦੇ ਅੱਠ ਖੰਡ ਕੰਵਲ ਦੀ ਅੱਠ ਪੱਤੀਆਂ ਵਾਂਗ ਦਰਸਾਏ ਗਏ । 

ਨੌ“ ਖੰਡ ਦੀ ਵੰਡ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਨਵ-ਖੰਡਾਂ 
ਦੀ ਵੈਡ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਪ੍ਰਸਿਧ ਤਾਰਾ-ਵਿਗਿਆਨ) ਵਰਾਹਮੀਰ 
ਦੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਵਡ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਹੋਠ ਦਿਤੇ ਨੋ“ ਖੰਡ ਹਨ । 

ਭਰਤ, ਪੰਚਾਲ, ਮਗਧ, ਕਾਲਿੰਗਾ, ਅਵੌਤਾ, ਅਨਾਰਤਾ, 
ਸਿੰਧੂ ਸੌਵੀਰਾ, ਤਰਾਹੌਰਾ, ਮਦਰ ਤੇ ਕ੍‌ੰਨਿੰਦਾ । 

ਵਰਾਹਮੀਰ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ 'ਬ੍ਰਹਤ ਸੰਹਿਤਾ' ਵਿਚ ਇਹੋ 
ਨਾਉ” ਦਫਗ ਹਨ । ਭਾਰਤ ਦੇ ਕੇਦਰ ਵਿਚ ਪੰਚਾਲਾ, 
ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਮਗਧ, ਦੱਖਣ ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਕਲਿੰਗਾ, ਦੱਖਣ 
ਵਿਚ ਅਵੇਤਾ, ਦੱਖਣ ਮੁੱਛਮ ਵਿਚ਼ ਅਨਾਰਤਾ, ਪੱਛਮ ਵਿਜ 
ਸਿੰਧੂ _ਸੌਵੀਰਾ, ਉੱਤਰ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਤਰਾਹੌਰਾ, ਉੱਤਰ 
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ਨਵਾਂ ਅੰਨ 


ਵਿਚ ਮਦਰ ਤੇ ਉੱਤਰ-ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਕ੍‌ੰਨਿੰਦਾ ਮੁਖੀ ਖੰਡ 
ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਸਿੰਧੂ ਸੌਵੀਰਾ ਤੇ ਅਨਾਰਤਾ ਦੋਵੇ” 
ਖੰਡ ਦੱਖਣ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਹਨ । ਮਾਰਕੇਡੇ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ 
ਇਹੋ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਵਰਾਹਮੀਰ ਨੇ ਸਿੱਧੂ 
ਸੌਵੀਰਾ ਨੂੰ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਨਵ ਖੰਡਾਂ ਦਾ ਜੌ 
ਵਿਸਥਾਰ ਵਰਾਹਮੀਰ ਦੇ ਉਪਰੋਕਤ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ, 
ਲਗਪਗ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਮਾਰਕੇਡੇ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਵਾਯੂ ਤੇ ਮਤੱਸਯ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ ਨਵ ਖੰਡਾਂ ਦੇ ਜੌ ਨਾਉ” ਦਿਤੇ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਵਰਾਹਮੀਰ ਨਾਲੋ” ਬਿਲਕੁਲ ਵਖਰੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਗਿਆਨੀ ਭਾਸਕਰਾਚਾਰੀਆ 
- ਦੇ ਗ੍ਰਥ ਸਿਧਾਂਤ ਜ਼ਿਰੋਮਣੀ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਰਤੀਬ ਵੀ ਇਕੋ ਹੈ ; 

ਇੰਦਰ, _ਕਸੇਹੁਮਤ, _ਤਮਰਪਰਨੇ, 
ਕੁਮਾਰਿਕਾ, ਨਾਗਾ, ਸੋਮਿਆ, ਵਰਨ, ਗੋਧਰਵ । 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨੌ” ਖੰਡਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅਨੇਕ ਥਾਈ” 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ” 

ਨਉ ਖੰਡ ਜੀਤੇ ਸਭਿ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫) 

ਨਵਾਂ ਖੰਡਾ ਵਿਚਿ ਜਾਣੀਐ 

ਨਾਲਿ ਚਲੈ ਸਭ ਕੌਇ (ਜਪੁ) 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਵ-ਖੰਡ ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਭਾਰਤ ਦੇ 
ਨੌ ਖੰਡਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ । ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਨੇ ਨੇ” 
ਬੰਡਾਂ ਦੇ ਜੋ ਨਾਉ” ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਪਰੋਕਤ ਨਾਵਾਂ 
ਨਾਲੋ" ਵਖਰੇ ਹਨ : 

ਭਰਤ, _ਇਲਾਵਿਤ, ਕਿੰਪੁਰੁਸ਼, ਭਢ੍ਰ, ਕੇ ਤੁਮਾਲ, 
ਹਰਿ, ਹਿਰਣਯ, ਰਮਯ ਅਤੇ ਕੁਸ਼ ! 

ਇਹੋ ਨਾਉ” ਸੈਖਿਆ ਕੌਸ਼ ਵਿਚ ਕੁਝ ਬਦਲੀ ਹੋਈ 
ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


ਗਭਸਤੀਮਤ, 


(ਨ-45) ਨਵਾਂ ਅੰਨ : 

ਜਦੋ ਫਸਲ ਪੱਕ ਕੇ ਤਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਭ ਵਾਰ ਤੇ ਘੜੀ ਅੰਨ ਦਾ ਇਕ ਪੂਲਾ ਸ਼ਗਨਾਂ ਨਾਲ 
ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਪੌਦੇ ਉਤੇ ਸੈਧੂਰ 
ਧੁੜ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਪੂਲਾ ਘਰ ਲਿਆ ਕੇ ਸਿਟਿਆਂ 
ਵਿਚੋ', ਖ਼ੁਦ ਦਾਣੇ ਕਢਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਖੰਡ ਰਲਾ ਕੇ 
ਰਿੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਸਭ ਜੀਅ ਸੱਤ ਸੱਤ ਵਾਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚੋ” ਕੁਝ ਅੰਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੁਝ ਸਤੀਆਂ ਤੇ ਜਠੇਰਿਆਂ 

ਤਣ ਚ੮੨ ੨੨ ੨੧ ੮ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੋਸ਼ 


(ਨ-46) ਨਵਾਂ ਸਾਲ : 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ 

ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਦਿਨ ਦੇਵੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 
ਲੌਰਾਤਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ 
ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ ਪਹਿਲੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਆਰੋਭ 
ਕੀਤੀ । 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੌ ਹੀ ਕਾਲ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ 
ਏਕਮ ਤੋਂ“ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੁੱਤਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੇ 
ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਦਾ ਸਾਰਾ ਲੇਖਾ ਜੌਖਾ ਇਸੇਂ 
ਤਿੱਥ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਾਰ ਤੋ" ਨਵਾਂ ਸਾਲ 
ਆਰੈਭ ਹੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਾਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਸਾਰੇਂ ਵਰਸ਼ ਉਤੇ 
ਅਧਿਕਾਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਚੇਤਰ ਸੁਦੀ ਏਕਮ 
ਜੇ ਮੰਗਲਵਾਰ ਨੂੰ ਪਏ ਤਾਂ ਸਾਰੇਂ ਵਰਸ਼ ਉਤੋਂ ਮੰਗਲ ਦੇਵਤੇ 
ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਰਹੇਂਗਾ । 

ਇਸ ਤਿੱਥ ਤੋਂ" ਨੌਰਾਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਕਈ ਹਿੰਦ੍ਰ 
ਦੇਵੀ ਦਾ ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਰਗਾ 
ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ 
ਕੁੱਲ ਦੇਵਤਾ, ਗਰਾਂਮ ਦੇਵਤਾ ਤੇ ਹੋਰ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਦਿਤੇ ਦਾਨ ਦਾ ਖ਼ਾਸ 
ਮਹਾਤਮ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਘੜਾ ਜਾਂ ਸੁਰਾਹੀ 
ਦਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਅਗਲੋਂ ਲੌਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਜਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਨਵੇ“ ਸੰਮਤ ਨੂੰ ਮਨਾਣ ਦੀ ਪਰੈਪਰਾ ਅਥਰਵੇਦ, 
ਸ਼ਤਪ੍ਰਥ ਬਾਹਮਣ ਤੋਂ ਕਈ ਹੌਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਨੇ ਦੱਖਣੀ 
ਭਾਰਤ ਨੂੰ ਬਾਲੀ ਦੇ ਅਤਿਆਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲੀ ਵਿਸਾਖ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-47) ਨਵਾਂ ਖੁਹ : 

ਨਵਾਂ ਖੂਹ ਪੁਟਣ ਲਗਿਆਂ, ਹਿੰਦੂ, ਪ੍ਰੰਹਿਤ ਨੂ ਨੂੰ ਸੱਦ ਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕੌੌਭ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਥਾਂ ਖੂਹ ਪੁਟਣਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਜਲ ਦਾ ਛੱਟਾ ਦੇ ਕੋ, ਗੁੜ ਦੀ ਭੇਲੀ ਤੇ 
ਕਰਤ ਪੂਰ ਕੇ ਰਖ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ 

ਤੋ ਕਹੀ ਨਾਲ ਥਾਂ ਪੁਟਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ “ਟੱਕ 
ਲਗਾਣਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਬਜ਼ੁਰਗ ਪੰਜ ਸੱਤ ਟੱਕ ਲਗਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਮਗਰੋ ਕੁੱਲ ਦੇ ਕੁਝ ਹੌਰ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਨ ਵਿਅਕਤੀ 
ਟੱਕ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ “ਠੱਪਾ ਮਾਰਨਾ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ੧ ਇਸ ਰੀਤ ਮਗਰੋ” ਗੜ [ਲੱਡੂ ਵੇਡੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਨਵਾਂ ਖੂਹ ਖੋਦਣ ਵੇਲੋਂ ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਇਕ ਢੇਲਾ ਰਾਖਵਾਂ ਰਖ ਕੇ, 
ਇਸ ਉਤੇ ਰੋਜ਼ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਢੇਲੇ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ” 
ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਪੁਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

_ ਨਵੇ ਖੂਹ ਲਈ ਧਰਤੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਖੌਦੀ ਜਾਂਦੀ, ਜਦੋਂ ਧਰਤੀ ਸੌ” ਰਹੀ ਹੋਵੇ । ਲੋਕ ਨਿਸਚੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਨ ਧਰਤੀ ਸੌਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਖੂਹ ਦੀ ਖੁਦਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾਂ 
ਖਾਰਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । 

ਖੂਹ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲੇ, ਪਹਿਲੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ, ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪਾਣੀ ਜੇ ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਸੈਤਾਨ ਖੇਡਣ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਾਂਗ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਈ ਲੋਕ ਇਹ ਜਲ ਬੋਂਤਲਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਰਖ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਇਸ ਜਲ ਨੂੰ 'ਕੋਵਾਰਾ ਜਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੂਹ ਵਿਚ ਚੱਕ ਸੁਟਣ ਲਗਿਆਂ, ਉਸ ਨਾਲ ਨਾਰੀਅਲ, 
ਕੌਡੀਆਂ ਤੇ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇਂ ਬੈਨ੍ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚੱਕ ਉਤੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਸੌਧੂਰ ਧੂੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਜੋਤ ਜਗਾਈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਚੱਕ ਨੂੰ ਖੂਹ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣ ਸਮੇ ਲੱਡੂ/ਗੁੜ ਵੇਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਖੂਹ ਖੁਦਣ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ, 
ਖੂਹ ਦੇ ਵਿਆਹ ਦੀ ਰਸਮ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਖੂਹ 
ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਇੰਦਰ ਜਾਂ ਖ਼ਵਾਜਾ ਖਿਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਰਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ । ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਉਤਪਾਦਨ ਵਧਾਣ ਦੀ ਰੀਤ ਸੀ, ਮਨੋਰਥ ਇਹ ਕਿ ਖੂਹ 
ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਕਦੇ ਨਾ ਨਿਖੁਟੇ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਖੂਹ ਖੁਦਣ ਵੇਲੇ ਬਲੀ ਦੇਣ ਦਾ 
ਵੀ ਰਿਵਾਜ ਸੀ । ਚੋਬੇ ਦੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਖੂਹ ਖੁਦਵਾਣ ਲਗਿਆਂ 
ਚੋਬੇ ਦੀ ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-48) ਨਵਾਂ ਚਨ : 

ਨਵੇ` ਚੇਨ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਹਰ ਚੈਦਰਮਾਸ ਦਾ 
ਮੁੱਢ ਹੈ । ਜੇ ਨਵੇ” ਚੌਨ ਨੂੰ ਹੱਸਦਿਆਂ ਖੇਡਦਿਆਂ ਵੇਖਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਸੋਹਣਾ ਗ੍ਰਜ਼ਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ 
ਉਦਾਸੀ ਤੇ ਵਿਆਕੁਲਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵੇਖਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਮਹੀਨਾ ਉਦਾਸੀ ਵਿਚ ਲੌਂਘਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂ ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਣ ਵੇਲੋਂ ਹੱਥ ਜੌੜ ਕੇ ਪ੍ਰਨਾਮ 
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ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

ਚੋਨਾ ਭਾਗੀ" ਭਰਿਆ। 

ਸੁਖ ਦਾ ਚੜ੍ਹੀ” 

ਅਨੰਦ ਦਾ ਚੜ੍ਹੀ 

ਸੁਖ ਵਰਤਾਈ” 

ਤੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਭਰੀ । 

ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਚੜ੍ਹਿਆ ਵੇਖ ਕੇ, ਛੌਟੇ ਵਡਿਆਂ ਨੂੰ 
'ਰਾਮ ਰਾਮ' ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਕ ਦ੍ਜੋਂ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਦੋੱਦੇ ਹਨ । 
ਨੂੰਹਾਂ ਸੱਸਾਂ-ਸਹੁਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਨਵੀ” 
ਵਿਆਹੀ ਵਰੀ ਕਰੜੀ, ਜਦੋ” ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ 
ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਸ ਸਹੁਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਗਾਤਾਂ 
ਦੇਦੇ ਤੇ ਝੋਲੀ ਭਰਦੇ ਹਨ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਨਵੀ” ਵਿਆਹੀ ਵਹੁਟੀ ਗਿਆਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਲਗਾਤਾਰ ਨਵਾਂ 
ਚਨ ਵੇਖ ਕੇ ਪੂਜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਚੈਨ ਵਰਗਾ ਲੜਕਾ 
ਜੈਮਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਹਿੰਦੂ, ਨਵੇ” ਚੈਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਸਾਰ, ਆਪਣੀ 
ਪੱਗੜੀ ਦੇ ਲੜ ਵਿਚੋ” ਸੱਤ ਤੰਦਾਂ ਕਢ ਕੇ, ਚੈਨ ਨੂੰ ਭੇਟ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਉਸ ਵਲ ਸੁਟਦੇਂ ਹਨ । ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ਰੀਤ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਧਾਗੇ ਸੱਜੇ 
ਪਾਸੇ ਵਲ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਚੈਨ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਕੋਈ ਸਿੱਕਾ ਅਸਮਾਨ ਵਲ ਸੁਟਦੇ ਹਨ । 

ਨਵਾਂ ਚੈਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੂਜ ਜਾਂ ਤੀਜ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ । ਏਕਮ ਦਾ ਤਾਂ ਵਿਖਾਈ ਹੀ ਨਹੀ” ਦ'ਦਾ । ਚੌਥ ਦਾ 
ਚੋਨ ਵੇਖਣਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ 
ਭਾਦਰੋ' ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੁਦੀ ਚੌਥ ਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਪੱਥਰ 
ਚੌਥ', 'ਢੇਲਾ ਚੌਥ' ਜਾਂ 'ਗਣੇਸ਼ ਚੌਥ ਆਦਿ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਵੇਖਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੈਕਟ ਪੈਦਾ 
ਜਾਂ ਝੂਠੀ ਬਦਨਾਮੀ ਮੱਥੇ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਵੀ 
ਭਾਦਰੋ” ਦਾ ਨਵਾਂ ਚੰਨ ਚੌਥ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸਦੇ 
ਮੱਥੇ ਸਯਾਮੰਤਕ ਮਣੀ ਚੁਰਾਣ ਦਾ ਝੂਠਾ ਦੋਸ਼ ਲੱਗਾ ਸੀ 
(ਵੇਖੋ : ਸਯਾਮੰਤਕ) । ਜੇ ਚੌਥ ਨੂੰ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਨਵਾਂ 
ਚੋਨ ਵੇਖ ਲਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪੱਥਰ ਸੁਟ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ” ਗਾਲ੍ਹਾਂ 
ਖਾਵੇ 1 ਜੇ ਉਹ ਗਾਲ੍ਹੀਆਂ ਦੇਣ ਤਾਂ ਚੌਥ ਦੀ ਅਪਸ਼ਗਨਤਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਪਾਵੇਗੀ । 


(ਨ-49) ਨਵਾਫਲ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਲਈ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਰੋਜ਼ 
ਮਿਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਜੋ ਵੱਧ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾੜ 
ਉਹ ਨਵਾਫਲ ਅਖਵਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ 


(ਨ-50) ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ : 

ਘਰ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਭਾਂਡਾ ਖ਼ਰੀਦ ਕੋ ਲਿਆਇਆ ਜਾਏ, 
ਤਾਂ ਵਰਤਣ ਤੋਂ” ਪਹਿਲਾਂ ਘੌੜੇ ਨੂੰ ਸੁੰਘਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਂਡੇ ਦੀ ਬਰਕਤ ਵਧਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-51) ਨ੍ ਰਾਈ ਧੋਈ : 

ਫੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਵਿਆਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਮੁੰਡੇ ਤੇ 
ਕ੍ੜੀ ਨੂੰ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਈ ਥਾਈ' 'ਨ੍ਰਾਈ ਧੋਈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਰਸਮੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਆਂਹਦੜ ਮੁੰਡੋ/ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰ, ਚੌਕੀ ਉਤੇ 
ਬਿਠਾ ਕੇ, ਸਗਣਾਂ ਨਾਲ ਲਿਆਂਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ, ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਵਾਛਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ਼ਨਾਨ ਲਈ, ਪਾਣੀ ਲਿਆਉਣ 
ਲਈ, ਘੜੋਲੀ ਭਰਨ ਦੀ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਮੁੰਡੇ ਕੁੜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਣੀ ਵਿਚ, ਹੌਰ ਪਾਣੀ ਮਿਲਾ ਕੇ, ਤੇ 
ਵੱਟਣਾ` ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਇਆ _ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ਼ਨਾਨ` ਮਗਰੋ“ ਵਿਆਂਹਦੜ ਕੁੜੀ ਮਾਮਾ ਚੂੜਾ 
ਪਹਿਨਾਂਦਾ ਹੈ । 
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(ਨ-52) ਨਾਈਪਾਲ : 

ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ; _ਪਰ ਕਈ ਨਾਈਪਾਲ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੱਟਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਰਾਜਪੂਤ ਦਸਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਡਿਕਾ ਨਾਈਪਾਲ 
ਭੱਟੀ ਕਬੀਲੇ ਵਿਚੋ ਸੀ । 'ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪ੍ਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ` ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਾਈਪਾਲ ਸਿਰਸਾ ਤੋ ਪਾਕਪਟਨ ਜਾ ਵਸੇ । ਉਥੋ” ਕਸੂਰ 
ਵਲ ਨਿਕਲ ਗਏ ਅਤੇ ਮਗਰੋ ਅਦੀਨਾ ਬੇਗ ਦੀ ਮਦਦ 
ਨਾਲ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ । 'ਗਲਾਸਰੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਠਾਂਰਵੀ' ਸਦੀ ਦੇ ਮੱਧ ਵਿਚ ਨਾਈਪਾਲ ਮਾਖੂ ਦੌ 
ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸੋਂ, ਜੌ ਉਦੋ ਬਿਲਕੁਲ ਬਜਰ ਸੀ । 
ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਨਾਂ ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ, ਜੋ ਉਥੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ 'ਮੱਕਾ' ਰਖਿਆ, ਜੋ ਮਗਰੋ” ਵਿਗੜ ਕੇ ਮਾਖੂ 
ਪੈ ਗਿਆ । 

ਨਾਈਪਾਲ ਫ਼ਿਰੋਜ਼ਪੁਰ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਆਬਾਦ ਹੋਣ 
ਤਕ ਪਹਿਲਾਂ ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਸਨ, ਪਰ ਮਗਰੋ” ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ 

ਗਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹੀ ਗੋਤ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਕਰਨ 

'ਤੇ ਕੋਈ ਬੈਦਸ਼ ਨਹੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਰੇਵੇ ਤੇ ਗੋਤ-ਕੁਨਾਲ 
ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਬਰੈ'ਡਰਥ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਡੌਗਰਾਂ 
ਤੇ ਗੁਜਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । 
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(ਨ-53) ਨਾਸਾਂ : 

ਨਾਸਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਕਦੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਸੀ ਕਿ 
ਜਿੰਦ ਨਾਸਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬੀਮਾਰ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਨਥਨੇ ਵਿਚ 
ਮੌਰੀ ਕਰਕੇ ਧਾਗਾ ਜਾਂ ਤਾਰ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਿਸਚਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ । 
ਧਾਗੇ ਨੇ ਮਗਰੋਂ` ਲੌਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ । 

ਨਾਸ ਵਿਚ ਮੌਰੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਚੇਦਰੀ 
ਰੂਹ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” ਢੁਕਦੀ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਚੋਦਰੀ 
ਰੂਹ ਮੂਹ ਦੁਆਰਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ 
ਤੌਰ ਤੇ ਉਦੋ ਜਦੋ ਆਦਮੀ ਉਬਾਸੀ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਸ 
ਦੁਆਰਾ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ” ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਪਕੜ/ਸਾਇਿਆ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਚੇਲੇ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਨਾਸਾਂ ਵਿਚ ਧੂ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਰੋਤ ਰੂਹ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ 
ਜਾਵੇ । 

ਨਾਸ ਮਾਰਨਾ ਅਸ਼ੁਭ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਸ 
ਮਾਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਘਰ ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ ਘਾਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-54) ਨ”ਹਰ : 

1. ਜੱਟਾਂ ਦਾ ਇਕ ਕਬੀਲਾ, ਜੌ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 
ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੌਕ ਝੰਗ ਤੇ 
ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਹੀਰ 
ਦਮੋਦਰ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋਂ" ਰਾਂਝਾ ਜੋਗੀ ਦੇ ਭੇਸ ਵਿਚ ਹੀਰ ਨੂੰ 
ਕੱਢ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਖੇੜਿਆਂ ਦੀ ਵਾਹਰ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਪਿੱਛਾ ਕੀਤਾ । ਉਦੋ” ਹੀਰ ਤੇ ਰਾਂਝੇ ਨੇ ਨਾਹਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਲਈ, ਜੌ ਆਪਣੀਆਂ ਪੈਲੀਆਂ ਵਿਚ, ਮਾਂਹ ਵੱਢ ਰਹੇਂ ਸਨ । 
ਨਾਹਰਾਂ ਨੇ ਹੀਰ ਤੇ ਰਾਂਝੇ ਨੂੰ, ਘੋੜਿਆਂ ਉਤੇ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ, 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ ਭੇਜ ਦਿਤਾ । ਇਸ 'ਤੇ ਨਾਹਰਾਂ ਤੇ ਖੋੜਿਆਂ 
ਦੀ ਲੜਾਈ ਹੋਈ । ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਆਦਮੀ ਮਾਰੇ 
ਵੀ ਗਏ । ਰਜ਼ੋਏ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਦੇ ਸੈਯਦ ਪੀਰ ਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ 
ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਉਹ ਕੌਟ ਕਪੂਰੇ ਦੇ 
ਕਾਜ਼ੀ ਕੌਲ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲਈ ਚਲੋ ਗਏ । ਕੇ 

2. ਲੌਧੀ ਪਠਾਣਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ, ਜੌ ਬੜੀ ਜਾਬਰ 
ਤੇ ਹਿੰਸਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਨਾਹਰ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । ਨਾਹਰ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਗਰ ਦੀ ਵੈਸ਼ 
ਵਿਚੇ” ਰੋਣ ਕਰਕੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਗਰ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਡੇਰਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀਖ਼ਾਨ ਵਿਚ ਨਿਗਾਹਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਕਾਫ਼ੀ 


'ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਵਸੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਨਾਹਰਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕੱਲ 
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ਇਸਲਾਮ ਖ਼ਾਨ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀ ਹੇਠ, ਮੁਲਤਾ?: ” ਦੱਖਣੀ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਰਹੀ (ਗਲਾਸਰੀ 3,140) । 


_(ਨ-55) ਨਾਗ : 

1. ਕੱਚ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ ਕਸ਼ਯਪ ਦੀ ਸੰਤਾਨ; ਪੁਰਾਣਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਹ ਮਨ੍ਖਾਂ ਵਰਗਾ, ਗਰਦਨ ਫਨੀਅਰ 
ਵਾਂਗ ਅਗੇ ਵਲ ਵਧੀ ਹੋਈ ਤੇ ਪੂਛ ਸੱਪ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ । 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਾਰਾਂ ਦੱਸ) 
ਗਈ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਯੂ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਚਾਲ੍ਹੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਗਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਾਦ੍ਵੇਯ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੀ । 
ਅਰਜਨ ਦੇ ਪੜਪੌਤਰੇਂ ਜਨਮੋਜਯ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਉ ਪਰੀਕਸ਼ਤ 
ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸਰਪਦਮਨ ਯੱਗ ਕਰਕੇ, 
ਇਸ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਨਾਸ ਕੀਤਾ । 

2. ਨਾਗ ਕੋਈ ਕਲਪਿਤ ਜਾਤੀ ਨਹੀ, ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਜਾਤੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੁੱਲ-ਚਿੰਨ੍ਹ (ਟੋਟਮ) ਨਾਗ ਸੀ । 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਬੀਲਾ 'ਨਾਗ' ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । 
ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਇਤਿਹਾਸਕ 
ਨਗਰ, ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਨਾਗਿਆਂ ਦੀ ਤਕਸ਼ਕ ਵੌਸ਼ ਦਾ ਹੀ 
ਵਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਸਕੰਦਰ ਦੇ ਹੱਲੇ ਸਮੇ, ਤਕਸ਼ਿਲਾ 
ਉਤੇ ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਦਾ ਹੀ ਰਾਜ ਸੀ। 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਜਨਮੋਜਯ ਦੀ ਕਥਾ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਨਾਗ ਇਕ ਜਾਤੀ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਰੀਆ ਕੁਲਾਂ ਨਾਲ 
ਵੈਰ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਜਨਮੋਜਯ ਦੇ ਪਿਤਾ 
ਪਗੀਕਸ਼ਤ ਦੀ ਹੱਤਿਆ, ਨਾਗਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀ । ਜਨਮੋਜਯ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ, ਨਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ 
ਕੁੱਲਾਂ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ । 

ਨਾਗਾਂ ਨਾਲ ਆਰੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਵਿਆਹ ਵ) ਹੁੰਦੇ 
ਰਹੇ । ਅਰਜਨ ਨੇ ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਰਾਜੋ ਕੱਰਵਯ ਦੀ ਧੀ 
ਉਲੂਪੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ 
ਉਲ੍ੂਪੀ ਦੀ ਕੁਖੋ ਅਰਜਨ ਦਾ ਇਰਾਵਤ ਨਾਂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਜੰਮਿਆ । 

ਨਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਨੌਂ” ਕੁੱਲਾਂ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਅੱਠ ਕੁੱਲਾਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ 
ਦਿਤੇ ਹਨ : ਅਨੌਤ, ਬਾਸ਼ਕ, ਕੰਬਲ, ਕਰਕੋਟ, ਪਦਮ, 
ਮਹਾਪਦਮ, ਸ਼ੌਖ, ਕੁਲਿਅਕ । _ਨਾਵੀ” ਕੁੱਲ ਤਕਸ਼ਕ 
ਦੀ ਹੈ। 


ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ _ਲੌਕ-ਕਹਾਣੀਆਂ _ਵਿਚ ਨਾਗਿਆਂ 


(ਸਰਪ) ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਮ ਆਉਂਦਾ _ਹੈ (ਵੇਖੋਂ : 
ਸਰਪਧਾਰਾ) । 
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ਨਾਗ ਦੌਣ 


(ਨ-56) ਨਾਗ ਕੱਲਾਂ ਸਿ 

ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਵੈਸ਼ ਕੁਝ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਅੱਠ ਤੇ ਕੁਝ 
ਵਿਚ ਨੰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਵਾਲੇਂ ਦਿਨ 
ਨਾਗਾਂ ਦੀਆਂ 12 ਕੁੱਲਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ : ਅਨੰਤ, ਬਾਸ਼ਕ, ਕੰਬਲ, ਕਰਕੌਟ, 
ਪਦਮ, ਮਹਾਪਦਮ, ਸ਼ੈਖ, ਕੁਲਿਅਕ, ਤਕਸ਼ਕ, ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ, 
ਕਾਲੀਆ ਤੇ ਪਿੰਗਲ (ਵੇਖੋ : ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ) । 


(ਨ-57) ਨਾਗ ਗੋਤ : 

ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਪੁਡਰੀਕ, ਖੜਪਾ ਤੇ ਘੋਸਲੂ ਗੌਤਾਂ ਦੇ 
ਨਾਂਵਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਬਾਰੇ ਇਕ ਦੰਦ-ਕਥਾ (ਕਾਂਗੜਾ ਜ਼ਿਲਾ 
ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 67) ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । ਸੰਮਤ 1500 ਬਿਕ੍ਰਮੀ 
ਵਿਚ ਕਾਂਗੜੇ ਦੇ ਇਕ ਰਾਜੇ, ਧਰਮ ਚੋਦ ਨੇ, ਇਸ ਮਨਸ਼ਾ 
ਨਾਲ ਜੱਗ ਕੀਤਾ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਸਦੇ ਹਥੋ ਦਾਨ ਲੈਣ । 
ਇਸ ਜੱਗ ਵਿਚ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਕਿਹ 


ਗਿਆ । ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਾਜੇ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਮੰਨ ਕੇ, ਉਸਦੇ 
ਹਥੋਂ ਦਾਨ ਲੈਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਰਾਜਾ ਇਸ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਤੇ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪੁੰਡਰੀਕ ਦੀ 
ਉਪਾਧੀ ਦਿਤੀ । ਪੁੰਡਰੀਕ ਬਾਸ਼ਕ ਨਾਗ ਦਾ_ਵੱਡ: ਲੜਕਾ 
ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂੰਡਰੀਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਤੱ' ਵੱਡੀ 
ਜਾਤੀ ਮੰਨੀ ਗਈ । 

ਦੂਜਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਜਿਸ ਦਾਨ ਲੈਣ ਤੌ ਇਨਕਾਰ ਕਰ 
ਦਿਤਾ, ਉਸਨੂੰ ਘੰਸਲੂ ਕਿਹਾ ਗਿਆ, ਕਿਉ” ਜੋ ਘੋਸਲੂ 
ਬੜੀ ਨੀਵੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਰਪ ਹੈ, ਜੌ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਨਹੀ” । 
ਤੀਜਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਜਿਸ ਦਾਨ ਲੈਣਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ਨਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਪਹਿਲੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ ਲੈਦਾ ਵੇਖ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ, ਖੜਪਾ ਅਖਵਾਇਆ, ਕਿਉ” ਜੌ _ਖੜਪਾ ਸੱਪ ਬੜਾ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਤੇ ਛੁਹਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਨਾਗ ਗੌਤ ਦੇ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਅਖਵਾਈ । ਪੁੰਡਰੀਕ, ਘੋਸਲੂ ਤੇ ਖੜਪਾ ਤਿੰਨੇ 
ਜਾਤਾਂ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਪੁੰਡਰੀਕ, ਘੋਸਲੂ ਤੇ ਖੜਪਾ ਸੱਪ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀਆਂ 
ਨਹੀ” । 
(ਨ-58) ਨਾਗ ਦੌਣ : 

ਇਕ ਬੂਟੀ ਜਿਸ ਤੋ ਨਾਗ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਨਾਗ ਦੌਣ ਦੇ ਪੱਤੇ ਜਾਂ ਛਿਲੜ ਹੋਵੇ ਉਥੇ 
ਸੱਪ ਨਹੀ` ਆਉਦਾ । ਇਸ ਬੂਟੀ ਨਾਲ, ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗੇ ਦਾ 
ਇਲਾਜ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਨਾਂਗਨੀਆ 
(ਨ-59) ਨਾਗਨੀਆ : 


ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਂ ਘੋੜੇ ਦੀ ਗਰਦਨ ਦੇ ਵਾਲ 

ਅਗੋਂ ਵਲ ਝੁਕੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਘੋੜਾ ਮਾਲਕ ਲਈ ਚੋਗਾ ਸਿਧ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਿਛੋਂ ਵਲ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਘਾਟਾ ਪੈਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-60) ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ : 

ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਇਕ ਪੁਰਬ, ਜੌ ਸਾਵਣ 
ਦੇ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਦੀ ਪੰਜਵੀ” ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪੁਰਬ ਭਾਰਤ 
ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਪੁਰਬਾਂ ਵਿਚੋ” ਹੈ ਅਤੇ ਪੂਰਬ-ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਾਲ 
ਤੋ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਹਮੋਸ਼ਾ ਸੱਪ ਤੋਂ ਭੈਅ 
ਖਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਨੂੰ ਸਰਪ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਇਹੋ ਭੈਅ ਹੈ । ਲੌਕੀ ਪੂਜਾ ਦੁਆਰਾ ਸੱਪਾਂ ਦੇ 
ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ ਦਇਆ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਉਤਪੰਨ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ 
ਜ਼ੌਗਲ ਝਾੜ ਸਨ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਸੱਪਾਂ ਦਾ ਡਰ ਹਮੇਸ਼ਾ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਇਕ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਕਰਮ ਸੀ । ਸਾਵਣ ਦੀ ਰੁਤ ਵਿਚ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਭਰ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸੱਪ ਝਾੜੀਆਂ ਤੇ ਬੂਟਿਆਂ ਦੇ ਉਹਲੋਂ 
ਛੁਪ ਰਹਿੰ ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਡੱਸਣ ਦਾ ਡਰ 
ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਇਹੋ ਮਹੀਨਾ ਪੂਜਾ ਲਈ 


ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਘਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਗੁੱਠ ਵਿਚ ਗੋਹੇ ਦਾ 
ਪੌਚਾ ਦੇ ਕੇ ਚੰਦਨ ਦੇ ਬੂਰੇ ਤੇ ਹਲਦੀ ਜਾਂ ਗੋਹੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਪੰਜ, ਸੱਤ ਜਾਂ ਨੰ ਸੱਪ ਬਣਾ ਕੇ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 
ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਧੂਪ ਬਾਲਦੇ ਤੇ ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਪਾਂ ਅਗੇ ਖੀਰ, ਦੁੱਧ, ਫਲ, 
ਕੰਵਲ ਦੇ ਫੁੱਲ, ਪੰਚਾਮ੍ਰਿਤ ਆਦਿ ਜੌ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਚੇਗੇ ਲਗਦੇ 
ਹਨ, ਭੇਟਾ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ 12 ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਲੈਕੇ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 12 ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ : ਅਨੰਤ, 
ਬਾਸ਼ਕ, ਸ਼ੇਸ਼, ਪਦਮ, _ਕੋਬਲ, ਕਰਕੌਟਕ, ਅਸ਼ਵਤਰ, 
ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ, ਸ਼ੈਖਪਾਲ, ਕਾਲੀਆ, ਤਖਸ਼ ਤੇ ਪਿੰਗਲ । 
ਨਾਗਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਮਗਰੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਛਕਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪੂਜਾ, ਮਗਰੋ` ਗਊ ਜਾਂ ਸੋਨਾ 
ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 
“ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ' ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ” ਮਿੱਟੀ 
ਨਹੀ“ ਖੋਦੀ ਜਾਂਦੀ । ਸੱਪਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੰਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਨਹੀ' ਲਿਆਈ ਜਾਂਦੀ । ਜੇ ਕੋਈ ਸੱਪ ਨਜ਼ਰ 
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ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਵਾਲੋਂ ਦਿਨ ਸੱਪ 
ਵੇਖਣਾ ਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਪੇਰੇ ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਚੁਕੀ 
ਘੁਰ ਘਰ ਫਿਰਦੇ ਤੇ ਦਾਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਵਰਤ ਵੀ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਕ ਦਿਨ ਪੂਰਬ, ਭਾਵ ਚਤੁਰਥੀ ਤਿੱਥ ਨੂੰ, ਕੇਵਲ 
ਇਕ ਵਾਰ ਭੌਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਚਵੀ' ਨੂੰ, ਸਾਰਾ 
ਦਿਨ ਵਰਤ ਰਖ ਕੇ, ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਵਰਤ ਖੌਲ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਾਗ ਪੂਜਾ ਤੇ ਨਾਗਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਕਈ 
ਕਥਾਵਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੂਲ ਵਿਚ ਨਾਗ ਸਾਡੇ ਦੋਸ਼ 
ਦੀ ਇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਜਾਤੀ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁੱਲ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਾਗ 
ਸਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮੇ ਤਕ 
ਸੰਘਰਸ਼ ਚਲਦਾ ਰਿਹਾ । ਜਨਮੋਜਯ ਨੇ ਇਸ ਜਾਤੀ ਨੂੰ 
ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਸਪੇਦੇ` ਵਿਚ ਇਕ ਸਰਪ ਦਮਨ ਯੱਗ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਕਈ ਕਬੀਲੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤੇ । 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਆਸਤਿਕ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਆਰੀਆ ਤੋਂ 
ਨਾਗਿਆਂ ਵਿਚ ਸਦਭਾਵਨਾ ਪੌਦਾ ਕੀਤੀ ਤੋਂ ਦੋਹਾਂ ਜ਼ਾਤਾਂ 
ਵਿਚ ਰੋਟੀ ਬੇਟੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ । ਆਸਤਿਕ 
ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਤਾਂ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਮਾਤਾ 
ਨਾਗ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੀ । ਨਾਗ ਜਾਤੀ ਵਾਲੋਂ ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ ਪੂਜਾ ਆਰੀਆ ਜਾਤੀ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੋ ਗਈ । 


ਨਾਗ ਪੰਚਮੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਇਕ ਲੌਕ ਕਥਾ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : ਇਕ ਵਾਰ ਇਕ ਕਿਸਾਨ ਖੇਤ ਵਿਚ ਹੱਲ 
ਵਾਹ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਹੱਲ ਦਾ ਫਾਲਾ ਇਕ ਸੱਪਣੀ ਦੀ ਖੁੰਡ 
ਵਿਚ ਜਾ ਲਗਾ ਤੇ ਸੱਪਣੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੱਚੇ ਮਾਰੇ ਗਏ ! 
ਸੱਪਣੀ ਬਚ ਕੇ ਨੱਸ ਗਈ । ਸੱਪਣੀ ਨੇ ਕਿਸਾਨ ਤੋ ਬਦਲਾ 
ਲੈਣ ਲਈ ਰਾਤੀ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਸੱਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ, 
ਸਿਵਾਏ ਇਕ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ, ਜੋ ਉਦੋ“ ਘਰ ਨਹੀ” ਸੀ, ਡੰਗ ਕੇ 
ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਸੱਪਣੀ ਨੂੰ ਜਦੋ" ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਇਸ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੀ ਇਕ ਕੈਨਿਆਂ ਬਚ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਗਲੀ 
ਰਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਡੰਗਣ ਲਈ ਪਹੁੰਚੀ । ਕੈਨਿਆਂ ਮਾਂ ਪਿਉ, 
ਤੇ ਭੈਣ ਭੁਰਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਰੋ ਰਹੀ ਸੀ । 
ਕੈਨਿਆਂ ਸੱਪਣੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਡਰ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਅਗੇ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਲਗੀ । ਫਿਰ ਦੁੱਧ ਦਾ ਕਟੌਰਾ ਭਰ ਕੇ 
ਉਸ ਅਗੇ ਰਖਿਆ । ਉਸ ਦਿਨ ਦੇਵਨੌਤ ਸਾਵਣ ਸੁਦੀ 
ਪੰਚਮੀ ਸੀ । ਸੱਪਣੀ ਨੇ ਪ੍ਰਸਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਤੇ ਕੇਨਿਆਂ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਉਤੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੇ ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਚੂਸ ਲਿਆ ਤੇ ਸਭ ਮੂੜ ਸ੍ਰਰਜੀਤ 


੪੧ ਦਾ `੨੮ 'ਦ੍੍‌ਦ, `ਦ,`੮ਨੰਦ੨੦੪੨ `ਟ5੧੧ `੨੧੨੮ , ੧੨੨੧੯ ੨੬੮੫ ੨੧ ੨੧੩ < 
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ਨਾਂਗ। ਪੰਥ 


'ਵਰਾਹ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਨਾਗਾਂ ਨੂੰ ਇਸ _''ਇਹ ਬੱਚਾ ਜ਼ਰੂਰ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਪ 


ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ ਸੀ । 


(ਨ-61) ਨਾਗਪਾਲ : 
(ਉ) ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ, 
(ਅ) ਅਰਾਈਆਂ ਦੀ ਇਕ ਗੌਤ । 


(ਨ-62) ਨਾਗ ਮਣੀ : 

ਇਕ ਮਣੀ, ਜੋ ਸੱਪ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ । 
ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਇਹ ਮਣੀ ਹੋਂਵੇ ਉਥੇ ਸੱਪ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” 
ਢੁਕਦਾ । ਇਹ ਮਣੀ ਕੌਲ ਰਖਣ ਨਾਲ ਰਿਜ਼ਕ ਵਿਚ 
ਵਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-63) ਨਾਗ ਮਾਹਾ : 

ਆਦਿਮ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਨਾਗ ਧਰਤੀ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । 
ਨਾਗਾਂ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੇ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੱਲ ਅਤੇ 
ਦੂਜੋ ਵਿਚ ਮਸਲ ਫੜਿਆ ਹੋਣਾ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸਾਨੀ ਜੀਵਨ 
ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਕਿਸਾਨ ਪੈਲੀ ਨੂੰ 
ਵਾਹੁਣ, ਬੀਜਣ ਤੇ ਵੇਚਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਗ ਪੂਜਿਆ 
ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹੀ' ਦਿਨੀ” ਖੇਤਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਮੇਲੇ ਵੀ 
ਲਗਿਆ ਕਰਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਗ ਦਿਉਤੇ ਦੀ ਉਚੇਚੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੋਲਿਆਂ ਨੂੰ “ਨਾਗ ਮਾਹਾ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ । 


(ਨ-64) ਨਾਗਰ : 

ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਇਕ ਗੋਤ; ਇਸ ਗੋਤ ਦੇ ਵਡਿਕੇ ਉਤੇ 
ਸੱਪ ਨੇ ਛਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾਗਰ 
ਪੈ ਗਿਆ । ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਮਹਿਮੂਦ ਗ਼ਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਜਦ” 
ਪੰਜਾਬ ਤੇ _ਉਪਰ-ਥਲੀ ਕਈ ਹੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਲੌਕੀ 
ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸੇ । ਧਾੜੇ 
ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ. ਇਕ ਪ੍ਰਵਾਰ ਆਪਣ' ਪਿੰਡ ਛੱਡ ਕੇ, 
ਜੈਗਲ ਵਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਰਾਹ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ 
ਲੜਕਾ ਜੈਮਿਆ, ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਤੇ ਬਣੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ, ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠਾਂ ਛੱਡ ਕੇ, ਅਗੇ ਤੁਰ ਗਏ । 
ਦਰਖ਼ਤ ਦੇ ਖੌਲ ਵਿਚ ਇਕ ਛੱਜਲੀ ਸੱਪ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । 
ਜਦੋ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੋਂ ਧੁੱਪ ਪੈਣ ਲਗੀ ਤਾਂ ਛੱਜਲੀ ਵਾਲੇ 
ਸੱਪ ਨੇ ਉਸ ਦੋ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਛਾਂ ਕੀਤੀ । ਦੇਵਨੌਤ ਮਹਿਮੂਦ 
ਗ਼ਜਨਵੀ ਦੇ ਲਸ਼ਕਰ ਦਾ ਇਕ ਦਸਤਾ ਉਧਰੋ” ਦੀ 
ਲੰਘਿਆ । ਸੱਪ ਨੂੰ ਛਾਇਆ ਕਰਦੇ ਵੇਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ, 
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ਵੀ ਛਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ।'' ਇਕ ਸਿਪਾਹੀ ਨੇ ਬੱਚਾ ਚੁਕ 
ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ 'ਨਾਗਰ' ਰਖਿਆ । ਇਸ ਬੱਚੇ 
ਦੀ ਵੌਸ਼ ਮਗਰੋ” 'ਨਾਗਰ' ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈ । 


(ਨ-65) ਨਾਗ ਰਾਜ : 
ਸਰਪਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ (ਵੇਖੋ : ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ) । 


(ਨ-66) ਨਾਗ ਲੋਕ : 
ਪਤਾਲ ਜਿਥੇ ਨਾਗ ਵਸਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-67) ਨਾਂਗੀ (ਨਾਨਕੀ) ਪੱਥ : 

ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਕਦੇ ਗੁੜਗਾਵਾਂ, 
ਰੌਹਤਕ ਤੇ ਹਿਸਾਰ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦੇ ਸਨ । ਹੁਣ 
ਇਹ ਸੈਪਰਦਾਇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਭੌਗ ਚੁਕੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਸੈਪਰਦਾਇ 1865 ਈਸਵੀ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ 
ਸੀ । ਇਸਦਾ ਮੁੱਢ ਇਕ ਤੀਵੀਂ” ਨਾਂਗੀ (ਨਾਨਕੀ) ਨੇ 
ਬਨ੍ਹਿਆ ਜੋ ਨਾਰਨੋਲ ਦੇ ਧਰਮਦਾਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸੀ । 
ਨਾਂਗੀ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਡੇਢ ਰਾਜ ਨਾਲ ਉਧਲ ਗਈ ਤੇ 
ਦੋਵੇ' ਕੁਝ ਚਿਰ ਬੈਗਾਲ ਦੇਸ ਵਿਚ ਰਹੇਂ, ਜਿਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇਕ ਨਵੀ” ਸੈਪਰਦਾਇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ ਫੁੂਰਿਆ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਨ'ਦ ਵਾਪਸ ਆ ਕੇ 1850 ਈ: ਵਿਚ ਆਪਣੇ 
ਪੈਰੌਕਾਰ ਬਨਾਉਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ । ਇਸ ਪੰਥ ਦਾ ਮੁਖੀ 
ਅਸਥਾਨ ਖੇਤਰੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਚੁਸੇਨਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਇਕ 
ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਨਹਿਕਲੰਕ ਦੀ ਧਾਤ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਰਖੀ 
ਹੋਈ ਹੈ । ਡੇਢ ਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹਿਕਲੰਕ 
ਅਵਤਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾਂ ਅਤੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਤ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗ੍ਰੈਥ ਲਿਖੇ । ਇਹ ਪੰਥ ਜ਼ਾਤ ਪਾਤ 
ਦੀ ਭਿੰਨ ਭੇਦਤਾ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਾਤ ਪਾਤ 
ਜਾਂ ਸਮਾਜਿਕ ਸਥਿਤੀ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਕਾਮ ਭੌਗ ਦੀ ਖੁਲ੍ਹ ਹੈ। 

ਜਦੋ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਤ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਤਾਂ ਡੇਢ ਰਾਜ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮਿੱਠੀ ਵਸਤ੍ਰ ਦਾ ਭੌਗ 
ਲਗਵਾਂਦਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਖਾਣ ਨਾਲ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਸਦੇ 
ਅੰਦਰੋ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਜਾਗ ਉਠਦੀਆਂ । ਦੀਖਿਆ 
ਮਗਰੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕਪਾਹ ਜਾਂ ਉੱਨ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ । 
ਇਸ ਪੰਥ ਦੇ ਪੈਰੌਕਾਰ ਪੂਜਾ ਸਮੋ ਇਕ ਪੰਗਤੀ ਵਿਚ 
ਬੈਠਦੇ, ਭਜਨ ਪੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ 
ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਉਂਦੋ` ਤਕ ਹਿਲਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ, ਜਦੋ ਤਕ ਉਹ 
ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਨੱਚਣਾ ਤੇ ਉੱਚੀ ਬੋਲਣਾ ਨਹੀਂ” ਸ਼੍ਰੂ 
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ਨਾਂਗੇ 


ਕਰ ਦੇ'ਦੇ । ਡੇਢ ਰਾਜ ਦੀ ਮ੍ਰਿਤ੍ਹ 1865 ਵਿਚ ਹੋਈ । ਇਸ 
ਮਗਰੋ" ਉਸ ਦਾ ਭਰਾ ਭਗੀਰਥ ਦਾਸ ਪੰਥ ਦਾ ਮੁਖੀਆ 
ਬਣਿਆ । ਪਰ ਉੱਸ ਤੋ ਇਹ ਪੰਥ ਚਲ ਨਾ ਸਕਿਆ । 


(ਨ-68) ਨਾਂਗੇ : 

ਹਿੰਦੂ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ ਜੌ ਸਰੀਰ ਉਤੇ 
ਕੋਈ ਵਸਤ੍ਰ ਨਹੀ” ਪਹਿਨਦੇ । ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਵਸਤ੍ਰ ਛੂਹ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਅਪਵਿਤ੍ਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ ਜੋ ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਕਪਾਹ ਚੁਗਦੇ, 
ਸੂਤਰ ਕੱਤਦੇ ਤੇ ਕਪੜਾ ਬੁਣਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਮਲੀਨ ਹੁੰਦ ਹਨ ਤੇ 
ਕਪੜਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਤੀ ਲੋਭ ਪੈਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਧੂਣੀ ਦੀ 
ਸਵਾਹ ਮਲਦੇ ਹਨ । _ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਕ੍ਰੰਭ ਵਾਲੇ ਦਿਨ, ਹਰਦੁਆਰ ਤੇ ਪਰਾਗ ਆਦਿ ਥਾਵਾਂ 
ਉਤੇ, ਜੌ ਜਲੂਸ ਕਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਂਗੇ 
ਸਾਧੂ ਸਭ ਤੋ” ਅਗਲੀਆਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਚਲਦੇ ਹਨ । 
ਕੁੰਭ ਦੀ ਘੜੀ ਗੰਗਾ ਜਾਂ ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਦਾ ਸਭ ਤੌ ਪਹਿਲਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ । ਜਦੋ ਤਕ ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀ" ਕਰ ਲੈਦੇ, 
ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 

ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਟਾਸ (ਪਾਕਿਸਤਾਨ) ਵਿਚ ਜੋ 
ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਵਡਾ 
ਜਲੂਸ ਨਿਕਲਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੂਰੋ” ਦੂਰੋ” ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂ 
ਆ ਕੇ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੁੰਦੇ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬੜੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਨਾਂਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਬਚਨ ਵਿਅਰਥ 
ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 


(ਨ-69) ਨਭਚ : 
(ਵੇਖੋ : ਲੋਕ ਨਾਚ) । 


_(ਨ-70) ਨਾਚੀ : 
ਨੱਚਣ ਵਾਲੀ ਤੀਵੀ'; ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਜਰ ਜਾਤੀ ਤੇ 
ਪਛੜੇ ਵਰਗ ਦੇ ਕਈ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੂੰ ਨੱਚਣਾ 
ਗਾਣਾ ਸਿਖਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲ-ਪ੍ਰਚਾਵੇ 
ਲਈ ਨੱਚਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਚੀਆਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦੈ । 
ਕਜਰ ਲੌਕ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚੋ” ਕੁਝ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਕੜੀਆਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਂਸ਼ 
ਵੀ ਚੁਕ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲ ਕੇ ਜਵਾਨ 
ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ਾ ਕਰਵਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-71) ਨਜਾਤੁਲ ਮੋਮਨੀਨ : 

ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਇਕ ਕਿੱਸਾ ਜੋ ਕਵੀ ਅਬਦੁਲ ਕਰੀਮ 
ਘਾਸੀ ਨੇ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਫਿਕਾ .ਬਾਰੇ ਲਿਖਿਆ । ਅਬਦੁਲ ਕਰੀਮ 
ਘਾਜੀ ਝੋਗ ਮਘਿਆਣੇ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ 
ਇਹ ਕਿੱਸ/ 1086 ਹਿਜਰੀ ਵਿਚ ਔਰੈਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਸਮੇ 
ਲਿਖਿਆ । 


(ਨ-72) ਨਾਟ : 
(ਵੇਖੋ : ਲੌਕ ਨਾਟ)। 


(ਨ-73) ਨਭਤ1 : 

ਧੀ-ਭੋਣ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤ' ਜੋੜਨਾ) 
ਢਗ ਨਾਲ ਰਿਸ਼ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 

1. ਧਰਮ ਦਾ ਨਾਤਾ : ਇਸ ਨਾਤੇ ਨੂੰ ਧਨੀ ਪੌਠੋਹਾਰ 
ਵਿਚ 'ਪੁੰਨ' ਦਾ ਨਾਤਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਾਤੇ 
ਵਿਚ ਕੇਨਿਆਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਵੱਟੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਵਜ਼ਾਨਾ 
ਲਏ ਵਿਆਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੁੱਚਾ ਰਿਸ਼ਤਾ' ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

2. ਵੱਟਾ ਸੱਟਾ : ਇਸ ਨਾਤੇ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਪਰਵਾਰ 
ਦੀ ਕੋਈ ਇਕ ਕੈਨਿਆਂ, ਇਸ ਬੈਧਨ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਮੁੰਡੇ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਵਾਲੇ ਵੱਟੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇਂ ਪਰਵਾਰ 
ਦੀ ਕੋਈ ਕੇਨਿਆਂ ਇਸ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ 
ਦੇਣਗੇ । ਇਸ ਰਿਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਧਨੀ ਪੌਠੋਹਾਰ ਵਿਚ 'ਦੁਆਠੀ' 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ । 

ਵੱਟਾ ਸੱਟਾ ਕਈ ਢੰਗਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ 
ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਟਾ ਸੱਟਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਸੀ : 

(ਉ) ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣਾ : ਦੋਵੇ ਧਿਰਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ 
ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਨਾਤਾ ਦੂਜੀ ਧਿਰ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਹਰਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਤ੍ਰੇਭੋਜ : ਜਿਥੇ ਤਿੰਨ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਸਮਝੌਤਾ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਕ ਧਿਰ ਦੂਜੀ ਨੂੰ, ਦੂਜੀ ਧਿਰ, ਤੀਜੀ ਨੂੰ ਤੇ 
ਤੀਜੀ ਧਿਰ ਪਹਿਲੀ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੰਨਿਆਂ ਦੇਵੇ । 

(ਏ) ਚੋ-ਭੌਜ : ਜਿਥੇ ਚਾਰ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝੌਤਾ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਚਾਰ ਧਿਰਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੌਨਿਆਂ 
ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਇਕ ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ ਦੇਣ । ਇਹ ਸਮਝੌਤਾ 
ਉਦੋ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਦੋ ਜਾਂ ਤਿੰਨ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ 
ਹਾਣ ਠਾ ਮਿਲਦੇ ਹੋਣ । 
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ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਤਿੰਨ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


3. ਟੱਕੇ ਦਾ ਨਾਤਾ : ਇਸ ਨਾਤੇ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਂ 
ਵਾਲੇ, ਆਪਣੀ ਧੀ-ਭੈਣ ਦਾ ਮੁੰਡੇ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋ“ ਧੈਸਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ਜਿਥੇ ਆਪਸੀ ਇਤਬਾਰ ਹੋਵੇਂ, ਉਥੇ ਅੰਦਰੋ 
ਅੰਦਰੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੈ ਦੇ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ 
ਇਹੋ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਤਾ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ ਆਪਸੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਘਟ ਹੋਵੇਂ, ਉਥੇ ਖੁਲ੍ਹ 
ਤੌਰ ਤੇ ਟੱਕੇ ਚੁਕਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੱਧੇ ਟੱਟੇ ਕੁੜਮਾਈ 
ਵੇਲੇ ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ ਅੱਧੇਂ ਵਿਆਹ ਸਮੋ । 


(ਨ-74) ਨਾਤੀਆ ਮਾਹੀਆ : 

ਮਾਹੀਏ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ੈਲੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ, ਕੀਰਤੀ ਗਾਈ ਹੈ । ਇਸ ਵੈਨਗੀ ਦਾ ਮਾਹੀਆ 
ਵਧੇਰੇ ਕਰ ਕੇ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ, ਜੋ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਮਾਹੀ ਮੰਨ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ਨਾਅਤਾਂ ਗਾਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਮਾਹੀਏ ਦੇ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਨੂੰ ਮਾਧਿਅਮ ਬਣਾਇਆ । 'ਨਾਤੀਆ 
ਮਾਂਹੀਆ' ਲੌਕ ਭਾਵਨਾ ਤੋ ਧਰਮ ਭਾਵਨਾ ਵਲ ਦੀ ਯਾਤਰਾ 
ਦਾ ਇਕ ਨਮੂਨਾ ਹੈ । ਵੈਨਗੀ ਲਈ ਇਕ _ਟੱਪਾ ਦਿਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ : 

ਬਾਗ ਵਿਚ ਆਰੀ ਆ 

ਅਗੇ ਰਸੂਲ ਅਲਾਹ 

ਪਿਛੇ ਉਮਤ ਸਾਰੀ ਆ । 


(ਨ-75) ਨਾਥ ਸੇਵਕ : 

ਹਿੰਦੂ ਨਾਥਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ; ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਲੌਕ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਰਿਆਸਤ, ਅਹਿਮਦਪੁਰ 
ਪੂਰਬ, ਅਹਿਮਦਪੁਰ ਲੌਮਾ, ਖਾਨਬੇਲਾ ਤੇ ਇਸਦੇ ਨਾਲ 
ਲਗਦੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚਰ ਆਮ ਮਿਲਦੇ ਸਨ। ਇਹ 
ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ ਠੇੜੇ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਮੜ੍ਹੀ-ਪੂਜ ਸਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ਵੱਡੇ ਉਤਸਵ ਦੇਵੀ ਦੇ ਨੌਰਾਤੇ ਸਨ ਜੌ 
ਇਹ ਅਸੂ ਸੁਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ ਤੇ ਚੇਤ ਸੁਦੀ ਅਸ਼ਟਮੀ ਨੂੰ 
ਮਨਾਉਂਦੇ _ਸਨ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਬਾਂ ਉਤੇ _ਨਾਥੁ ਸੇਵਕ 
ਸੈਪਰਦਾਇ ਦੇ ਮਰਦ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ 
ਹੁੰਦੇ ਅਤੇ ਕਈ ਵਿਲਾਸੀ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ! ਇਹ ਦੇਵੀ ਦੇ ਭਗਤ ਤੇ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਸਨ । 
ਸ਼ੁਧ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਦਾ ਦਾਹ-ਸੋਸਕਾਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਂਝ 
ਨਹ" ਹੁੰਦਾ । ਇਹ ਚੌਕੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਆਸਨ 
ਵਿਚ ਹੀ ਸਾੜੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਮੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਾਂਹ ਜਾਂ 
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ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਪੰਥ 


ਠੋਡੀ ਹੇਠ ਇਕ ਸੋਟੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੈਰਾਗਨ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, 

ਰਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਕਈ ਨਾਥ ਸੇਵਕ ਆਪਣੇ ਮੁਰਦੇ ਜਲ- 

ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਸਨ (ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਗਜ਼ਟੀਅਰ, ਪੰਨਾ 182) । 
ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੌ ਮਗਰੋਂ ਨਾਥ ਸੇਵਕ ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ 


ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਵੇਕਲੀ ਹੋ'ਦ ਕਾਇਮ 
ਨਾ ਰਹਿ ਸਕੀ । 


(ਨ-76) ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਪੰਥ : 

ਨਾਥ ਮਤ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈਆਂ ਵਿਚ ਸਮੋ` ਦੇ ਗੋੜ ਨਾਲ, 
12 ਸੈਪਰਦਾਵਾਂ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਂ ਗਈਆਂ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਪੰਥ ਗੋਰਖ ਨਾਥ 
ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਮੁਖ ਗੁਰੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁੰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਅੰਤਰ ਨਹੀ” । ਕਿਸੇ ਪੰਥ ਵਿਚ ਜੋਗ ਨਾਲ਼ 
ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਗੱਲ ਉਤ ਵਧੇਰੇ ਬਲ ਦਿਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪੰਥ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਉਤੇ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਥਾਂ ਦੀਆਂ 
ਬਾਰਾਂ ਸੋਪਰਦਾਵਾਂ ਵਲ ਕਈ ਥਾਈ ਸੈਕੇਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਬਾਹਰ ਮਹਿ ਰਾਵਲ ਖਪ ਜਾਵਹਿ, 

ਚਹੁ ਛੇਂ ਮਹਿ ਸੰਨਿਆਸੀ । 

ਇਸ ਤੋਂ” ਸਿਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਾਲ ਦੇ ਸਮੋ" ਨਾਥਾਂ 
ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਨ । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਨੇ 
ਵੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ (੧੯ਵੀ" ਪਉੜੀ) ਵਿਚ ਯੌਗ ਦੇ ਬਾਰਾਂ 
ਪੰਥਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਨਾਥ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਪੰਥਾਂ ਬਾਰੇ ਸਭ ਵਿਦਵਾਨ ਇਕ 
ਮੌਤ ਨਹੀਂ” । ਡਾ. ਰਤਨ ਸਿੰਘ ਜੱਗੀ ਨੇ ਵਾਰਾਂ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁ ਕੁਮਣਿਕਾ ਅਤੇ ਕੌਸ਼' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ : ਹੇਤੁ, ਪਾਣ, ਆਈ, ਗਮਯ, ਪਾਗਲ, ਗੋਪਾਲ, ਕੌਥੜੀ, 
ਬਨ, ਧਵਜ, _ਚੋਲੀ, ਚਾਵਲ ਤੇ ਦਾਸ ਖੰਥ । ਭਾਈ 
ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ ਪੰਨਾ 640 ਵਿਚ 
ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਇਹੋਂ ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ ਗਿਣਾਏ ਹਨ । 

ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਕੇਸ਼ਨੀ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨੇ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਦੀ 
ਸੈਤ ਪਰੇਪਰਾ 'ਵਿਚ (ਪੰਨਾ 58-59) ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਜੋ ਨ 
ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਂਵਾਂ ਨਾਲੋ" ਬਿਲਕੁਲ ਵੱਖਰੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸੂਚੀਆਂ ਵਿਚ ਆਈ, ਧਵਜ, ਪਾਗਲ ਤੇ 
ਰਾਵਲ ਪੰਥ ਹੀ ਸਾਂਝੇ ਹਨ । ਡਾਕਟਰ ਕੇਸ਼ਨੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਪੰਥ ਇਹ ਹਨ : 

1. ਸਤਯ ਨਾਥ ਪੰਸ਼ : ਇਸ ਦੇ ਮੋਢੀ ਸਤਯਨਾਬ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਭੁਬਨੇਸ਼ਵਰ ਹੈ । 

2. ਧਰਮ ਨਾਥ ਪੰਥ : ਇਸ ਦਾ ਮੋਢੀ ਧਰਮ ਨਾਥ ਸੀ, 
ਇਸ ਦਾ ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਥਨੌਸਰ (ਕੱਛ) ਹੈ । 
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ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 


3. ਕਪਿਲਾਨੀ ਪੰਥ : ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਗੈਗਾ ਸਾਗਰ 
ਦੇ ਨੌੜੋਂ, ਦਮਦਮਾ ਤੇ ਗੋਰਖੀ ਵੇਸ਼ੀ ਹੈ । 

4, ਰਾਮ ਨਾਥ ਪੰਥ : ਇਸ ਦੇ ਮੋਢੀ ਸੋਤੋਖ ਨਾਥ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਗੋਰਖਪੁਰ ਹੈ । 

5. ਲਕਸ਼ਮਨ ਨਾਥ ਪੰਥ : ਇਸ ਨੂੰ ਨਟੇਸ਼ਵਰ ਪੰਥ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਜਿਹਲਮ ਜ਼ਿਲੋਂ ਵਿਚ 
ਗੋਰਖਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਰਾਂਝਾ ਜੋਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਗਿਆ ਸੀ । 

6. ਵੈਰਾਗ ਪੰਥ : ਇਸ ਦੇ ਮੌਢੀ _ਭਰਥਰੀ ਨਾਥ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੁਖ ਅਸਥਾਨ ਪੁਸ਼ਕਰ ਤੋ" 6 ਕੁ ਮੀਲ 
ਪੱਛਮ ਵਲ ਰਾਤਾ ਡੁਗਾ ਹੈ । 


(ਨ-77) ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ : 
(ਵੇਖੋ : ਨਾਦਰ ਕ੍ਰਲੀ) । 


(ਨ-78) ਨਾਦਰ ਕੁਲੀ : 

ਨਾਦਰ ਕੁਲੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਖਾਣਾਂ ਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਬਾਰੇ ਇਕ ਅਖਾਣ 
ਇਉ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਜੋ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਲੁਟ ਖਸੁਟ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈਂ : 

ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਲਾਹੇ ਦਾ 

ਰਹਿੰਦਾ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹੇ ਦਾ । 


ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਗੀਤ ਵਿਚ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਧਾੜੇ ਦ; 


ਵਰਨਣ ਬੜ” ਮਾਰਮਿਕ ਹੈ : 

ਆਇਆ ਨਾਦਰ ਕੁਲ ਕੜੇ 

ਕਪਾਹੀ' ਪੈਦੇ ਫੁਲ ਕੜੇ 

ਰੈਨਾਂ ਚੜ੍ਹ ਪਹੜੀ ਰ.ਈਆਂ 

ਮਰਦਾਂ ਮਲੀ ਚੁਲ੍ਹੰ ਕੁੜੇ 

ਮੁੜਿਆ ਨਾਦਰ ਕੁਲ ਕੁੜੇ 

ਸਰ੍ਹੋਂ ਸੜਿੰਦੇ ਫੁਲ ਕੁੜੇ 

ਦਿਲੀ ਰੰਡ ਕਰ ਆਇਆ 

ਸਾਡੀ ਠੰਢੀ ਚੁਲ੍ਹ ਕੁੜੇ । 

ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਿਆਂ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦੇ ਨਾਲ, 
ਅਨੌਕਾਂ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ । ਨਾਦਰ ਦੇ ਹੱਲੇ 
ਸਮੇ' ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਜੋ ਬੇਪਤੀ ਹੋਈ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਇਕ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਵਿਚ ਦਿਉ” ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਆਇਆ ਨਾਦਰ 

ਫਿੱਟ ਚਾਦਰ, 

ਚੁਲ੍ਹੀ' ਰਿਝਣ ਚੌਲ ਕੁੜੇ, 
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ਆਇਆ ਨਾਦਰ 

ਫਟੀ ਚਾਦਰ, 

ਬਾਹੋ' ਚੂੜਾ ਲਹਿਆ ਕੁੜੇ, 

ਕੇ ਅਸਾਡਾ ਰਹਿਆ ਕ੍ੜੋ । 

ਆਇਆ ਨਾਦਰ 

ਲੀਕਾਂ ਚਾਦਰ, 

ਪੈਰੀ ਪਈ ਬਿਆਈ ਕੜੇ, 

ਵਿਚ ਗਲੀਆਂ ਪੱਤ ਗਵਾਈ ਕੁੜੇ । 

ਆਇਆ ਨਾਦਰ 

ਢਹਿ ਪਈ ਚਾਦਰ, 

ਬਾਬਲ ਨੀਵੀ' ਧੌਣ ਕੜੇ, 

ਗਲੀਆਂ ਦੇ ਕੱਖ ਰੋਣ ਕ੍ੜੇ । 

ਨਾਦਰ ਕੁਲੀ ਜੋ ਮਗਰੋ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ, 
ਇਮਾਮ ਕੁਲੀ ਦੇ ਘਰ ਦਸੈਬਰ 1688 ਨੂੰ ਦਸਤਗੜ੍ਹ ਦੇ 
ਕਿਲੇ ਵਿਚ ਜੈਮਿਆ, ਜੋ ਖੁਰਾਸਾਨ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਮਸਜਦ 
ਮਸ਼ਹਦ ਤੋ 50 ਕੁ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤੇ ਹੈ । ਨਾਦਰ ਕੂਲੀ 
ਦਾ ਪਿਤਾ _ਅਠਸਰ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਸੀ ਅਤੇ 
ਦਸਮਗੜ੍ਹ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦਾ ਵਡਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਸੀ । ਛੋਟੀ ਉਮਰ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਤਾ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ 
ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਝਾਗਣੀਆਂ ਪਈਆਂ । ਪਰ ਛੋਤੀ ਹੀ _ਇਹ 
ਆਪਣੀ ਸੂਝ ਤੇ ਪ੍ਰਾਕੂਮ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਫ਼ਾਰਸ ਦਾ ਤੇ 
ਮਗਰੋ“ ਕਾਬਲ ਕੌਧਾਰ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣ ਗਿਆ । ਇਸ ਨੇ 
1739 ਈ. ਵਿਚ ਭਾਰਤ 'ਤੇ ਧਾਵਾ ਬੋਲਿਆ ਅਤੇ ਲੁਟਮਾਰ 
ਕਰਦਾ ਦਿੱਲੀ ਪਹੁੰਚਿਆ । ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਮੁਗ਼ਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਮੁਹੈਮਦ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਈਨ ਮੰਨ ਲਈ । ਪਰ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਅਫ਼ਵਾਹ ਉਡਾ ਦਿਤੀ ਕਿ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 
ਕਤਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਦਿੱਲੀ ਵਾਸੀਆਂ ਨੇ 
ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਕੁਝ ਸਿਪਾਹੀ ਮਾਰ ਸੁਟੇ । ਜਦੋ” 
ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਮਿਲੀ, ਤਾਂ ਉਸ 
ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਕਤਲਾਮ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ । ਨੌ ਘੰਟੇ 
ਕਤਲਾਮ ਰਿਹਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਆਦਮੀ ਵੱਢੇ ਗਏ । 

ਦਿੱਲੀ _ਤੋ` ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਿਆਂ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਤਖ਼ਤ 
ਤਾਉਸ, ਕੋਹਨੂਰ ਹੀਰਾ ਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 
ਲੈ ਗਿਆ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕੌਹਨੂਰ ਹੀਰ 
ਦੀ ਬੜੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਧਰ" ਵੀ ਨਾ ਲੱਭਾ । 
ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਸੂਹਿਆਂ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਹੀਰਾ ਮੁਹਮਦ 
ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਪਗੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਚਾਤਰੀ 
੩” ਕੈਮ ਲੈ'ਢਦਿਆਂ ਦਿਕ ਖਾਣੇ ਮਗਰੋ, ਮੁਹੈਮਦ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਅੱਜ ਤੋਂ ਅਸੀ' ਪੱਗ ਵਟਾ ਭਰਾ ਹੋਏ । ਫਿਰ 
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ਕੀਤੀ । ਮੁਹੌਮਦ ਸ਼ਾਹ ਉਜ਼ਰ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ ਤੇ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੌਹਨ੍ਰ ਹੀਰਾ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਗਿਆ । 

ਲੌਗ ਵਰਥ ਡੇਮਜ਼ ਨੇ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਬਾਰੇ ਇਕ 
ਵਚਿਤ੍ਰ ਕਥਾ ਫ਼ੌਕਲੌਰ (1897) ਜਿਲਦ 8, ਪੰਨਾ 78-79 
ਉਤੇ ਦਿਤੀ ਨੈ ਜੋ ਉਸ ਬਲੋਚਾਂ ਤੋ ਸੁਣੀ । ਇਸ ਕਥਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਸਾਹ ਇਤਨਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਸੀ 
ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਮੁਟਿਆਰਾਂ ਨੇ, ਉਸ ਦੇ ਦੰਦ ਸਾਫ਼ ਕੀਤੇ 
ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ ਇਕ ਤਾਂ ਥਾਂ ਸਿਰ ਹੀ ਮਰ ਗਈ ਤੇ 
ਦੂਜੀ ਮੋਈ ਮੋਈ ਬਚੀ । 

ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 20 ਜੂਨ ਸੌਨ 1757 ਨੂੰ ਗ੍ਰਚਾਨ ਦੇ 
ਨੋੜੌ ਇਕ ਕੌ'ਪ ਵਿਚ ਸੁਤਿਆਂ ਪਿਆਂ ਕਤਲ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ । ਉਸ ਦੀ ਕਬਰ ਮਸ਼ਹਦ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ ਵਰਗੀ ਲਟ ਖਸੁਟ ਤੇ ਜ਼ਬਰ; ਨਾਦਰ ਸ਼ਾਹ 
ਨੈ ਭਾਰਤ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਉਤੇ ਜੌ ਅਤਿਆਚਾਰ ਢਾਹੇ, ਉਸਦੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਵਾਕੌਸ਼ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਸੈਭਾਲੀ ਹੋਈ ਹੈ : 
ਨਾਦਰਸ਼ਾਹੀ ਲੁਟ । 


(ਨ-7੭) ਨਾਨਕ ਸਰ : 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਤਾਲ ਕਈ 
ਥਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਨਾਨਕ ਸਰ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਾਲਾਂ ਦਾ ਜਲ ਬੜਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਨਕ ਸਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ : 

1. ਡੇਹਰਾ _ਬਾਬਾ _ਨਾਨਕ _ ਵਿਚ _ ਗੁਰਦਵਾਰਾ 
ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉੱਤਰ ਪੂਰਬੀ ਗੁੱਠ ਵਿਚ, ਇਕ 
ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਜੋ 25 ਕੁ ਫ਼ਟ ਵਰਗ ਹੈ । ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਅਜਿਤੇ ਰੰਧਾਵੇ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚੋ" ਮੋਟਰ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸਰ ਦਾ ਜਲ ਬੜਾ ਪਾਵਨ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

2. ਵੇਰਕਾ (ਆੰਮ੍ਰਿਤਸਰ) ਤੌ ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਇਕ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਸਰੋਵਰ ਵੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਬਟਾਲੇ ਵਲ ਜਾਂਦੇ ਇਥੇ ਠਹਿਰੇ ਸਨ । 

3. ਬੋਗੇ ਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਹਕੀਮਪੁਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹਰਿਰਾਇ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਕੌਲ ਇਕ ਸਰੋਦਰ ਤਲਾਬ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਾਵਨ ਚਰਨ ਪਾਏ ਸਨ । 

4. ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਵਾਲੋਂ ਦੋ ਇਕ ਪਿੰਡ ਤਖਤਪੁਰਾ 
ਤੋ` ਪੂਰਵ ਵਲ ਨਾਨਕ ਸਰ ਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, 
ਇਥੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ" ਛੌਟਾ ਜਿਹਾ ਛੱਪੜ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । 
ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦਾ ਮੋਲ 
ਗੌਪੀ ਚੋਦ ਤੇ ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
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ਕੁਝ ਨਾਨਕ ਸਰ ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹਨ : 

1. ਨਨਕਾਣੇ ਦਾ ਤਾਲ ਜੌ ਰਾਇ ਬੁਲਾਰ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਖੁਦਵਾਇਆ ਸੀ । ਇਥੇ 
ਛੇਵੇ' ਗੁਰੂ ਨਨਕਾਣੇ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਮੇ` ਠਹਿਰੇ ਸਨ । 

2. ਖਾਰੀਆਂ (ਜ਼ਿਲਾ ਗੁਜਰਾਤ) ਦੇ ਡਿੰਗੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ, 
ਇਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅਸਥਾਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਤਾਲ ਹੈ । 

3. ਹੜ੍ਹਪਾ ਤੋਂ ਪੰਣਾ ਮੀਲ ਦੱਖਣ ਵਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਅਸਥਾਨ । ਦੇਸ਼ ਫੌਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਇਸ ਥਾਂ ਚੇਤਰ ਦੀ 1, 2, 3 ਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਸੀ । 

4. ਸਾਹੋਵਾਲ ( ਸਿਆਲਕੋਟ) ਵਿਚ, ਜੌ ਉਗੇ ਕੀ 
ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ ਤਿੰਨ ਮੀਲ ਦੱਖਣ-ਪੱਛਮ ਵਲ, ਇਕ 
ਗੁਰਦਵਾਰਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਸਿਆਲਕੌਟ ਤੋ“ ਆਉਦੇ ਹੋਏ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸੱਤ ਦਿਨ ਠਹਿਰੇ ਸਨ, ਇਥੇ ਉਸ 
ਸਮੇ ਇਕ ਤਾਲ 25 ਘੁਮਾਉ' ਵਿਚ ਸੀ । 


(ਨ-80) ਨਾਨਕ ਚੌਕ : 

ਇਕ ਨਗਰ, ਜੌ ਬਟਾਲੇ ਤੋਂ” ਫ਼ਤਹਗੜ੍ਹ ਚੂੜੀਆਂ ਵਲ 
ਜਾਂਦੀ ਸੜਕ ਉਤੇ ਸਥਿਤ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਪੁੱਤਰ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਨੇ ਵਸਾਇਆ । 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਸੱਦੇ ਤੇ ਜਦੋ" ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਦਿੱਲੀ ਗਏ 
ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਮੌਅਜਜ਼ੇ ਵਿਖਾਏ । ਜਿਸ ਤੋ“ 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ “ਕਰਣੀ ਵਾਲੇ ਫ਼ਕੀਰ” ਹੋਣ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆਂ । ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਬਾਬਾ 
ਸ੍ਰੀ ਚੋਦ ਨੂੰ ਕੁਝ ਭੋਇੰ ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਤੇ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੰਦ ਨੇ 
“ਨਾਨਕ ਚੱਕ” ਨਾਂ ਦਾ ਨਗਰ ਵਸਾਇਆ । 

ਨਾਨਕ ਚੱਕ ਦੇ ਇਸ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਚੈਦ ਦੀ 
ਸੰਗਮਰਮਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪੁਰਾਣਾ ਬੋਹੜ ਹੈ, ਜੋ ਬੜਾ ਪਾਵਨ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਬੋਹੜ ਬਾਹਰ ਵਲ ਵਧਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਥੋਂ ਤਿੰਨ 
ਫ਼ਰਲਾਂਗ ਉਤੇ ਵਸਦੇ ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਕਲਾ ਦੇ ਲੌਕਾਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੋਹੜ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ 
ਤਕ ਪਹੌਚ ਜਾਵੇਗਾ । 


(ਨ-81) ਨਾਨਕ ਵਾਲੀ (ਨਾਨਕੀ ਛਕ) : 

ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਸਤਾਂ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਸਦੇ ਦਿਤ-ਦਾਜ 
ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਲੜਕੀ ਦਾ ਜੌੜਾ 
ਤੇ ਬਿਸਤਰਾ ਆਦਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੁਝ ਚਾਂਦੀ ਅਥਵਾ ਸੋਨੇ ਦੇ 
ਗਹਿਣੇ ਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਨਕ ਵਾਲੀ ਅਥੁਵਾ 
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ਨਾਨਕੀ ਵਿਰਸਾ 


“ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਚੂੜਾ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹ, 
ਜੌ ਮਾਮੇ ਕੰਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਵਿਚ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਵਿਚ ਕੌਨਿਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਲਈ ਤ੍ਰੇਵਰ ਵੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਉਹ ਵਿਆਹ ਅਥਵਾ ਫੇਰਿਆਂ ਸਮੋ ੫ਹਿਨਦੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਵਸਤੁਆਂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਾਨਕਿਆਂ ਵਲ” 
ਕੰਨਿਆਂ ਦੇ ਦਾਜ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਦੀ ਬਤੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਹੁੰਦੀ ਸੀ । ਜਦੋ ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਆਉਦੀ ਤਾਂ ਸਾਰੀ 
ਬਰਾਦਰੀ ਵੇਖਣ ਲਈ ਇਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ । ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਅੱਧਾ 
ਦਾਜ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । 

ਨਾਨਕੀ ਛੱਕ ਬਾਰੇਂ ਕਈ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
_ ਇਕ ਗੀਤ ਅਨ੍ਸਾਰ ਨਾਨਾ ਨਾਨੀ ਤਾਂ ਚਖਾ ਕੁਝ ਦੇਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਮੀਆਂ ਬਹੁਤੀ ਵੱਡੀ ਛੱਕ ਦੇ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ 
ਨਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ । 

ਨਾਨੀ ਸਤਪੁਤਰੀ ਕਤਿਆ 

ਨਾਨੇ ਠੋਕ ਉਣਾਇਆ 

ਦੇਵਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆਇਆ 

ਤਾਂ ਮਾਮੀ ਝਗੜਾ ਪਾਇਆ । 


(ਨ-82) ਨਾਨਕੀ ਵਿਰਸਾ : 

ਉਹ ਭੌਇੰ ਤੇ ਧਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾਨਕਿਆਂ ਤੱ 
ਮਿਲਿਆ ਹੋਵੇ । ਪਾਕਿਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 'ਨਾਨਕੀ 
ਵਿਰਸਾ' ਨਾਨਕਿਆਂ ਤੋ ਮਿਲੀ ਭੋਇੰ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ ਕੋਈ ਜ਼ਿਮੀ'ਦਾਰ ਬਿਨਾਂ ਨਰ ਸੋਤਾਨ ਦੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭੋਇੰ ਦੀ ਵਾਰਸ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੜਕੀਆਂ 
ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਜੇ ਅਗੋ` ਉਹ 
ਲੜਕੀ ਨਿਰਸੰਤਾਨ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਚਾਚੇ, ਚਾਚਿਆਂ 
ਦੇ ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਦਾਦੇ ਦੇ ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ, ਉਸ ਭੋਇੰ ਉਤੇ 
ਆਪਣਾ ਹੱਕ ਜਮਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਵਿਰਸਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਲੜਕੀ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਦੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਭੋਇੰ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-83) ਨਾਭ ਕੇਵਲ : 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਕੈਵਲ, ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਧੁੰਨੀ 
ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚੋ” ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । 
'ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜੈ' ਗੁਜਰੀ ਮ: ੧ 


(ਨ-84) ਨਾਮਕਰਣ ਸੋਸਕਾਰ : 
ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਰੱਖਣ ਦੀ ਰਸਮ; ਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ 
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ਸੀਵਨ ਭਰ ਤੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋ ਵੀ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਲਈ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸੋਸਕਾਰ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵ 
ਹੈ । ਹਿੰਦੂਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋ" ਗਿਆਰਵੇ', 
ਬਾਰ੍ਹਵੇ' ਜਾਂ ਤੇਹਰਵੇ ਦਿਨ ਪਿਤਾ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ 
ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਰ 'ਤੇ ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜੌ ਸ਼ੁਭ ਲਗਨ ਵੇਖਕੇ, ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨੂੰ ਮੁਖ ਰਖਕੇ, 
ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਦੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚੋ` ਕੋਈ ਅੱਖਰ ਉਚਾਰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਜ਼ੁਰਗ ਉਸ ਅੱਖਰ ਨਾਲ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੇਂ ਨਾਂਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਨਾਂ ਚੁਣ ਕੇ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ" ਜੇ ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ 'ਪ' ਅੱਖਰ ਉਚਾਰੇ 
ਤਾਂ ਬਾਲਕ ਦਾ ਨਾਂ ਪੂਰਨ, ਪਰਤਾਪ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਦਿ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੌਨਿਆਂ ਦਾ ਨਾਂ ਰੱਖਣ ਲਗਿਆਂ 
ਹਿੰਦੂ ਕੁੱਲ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਬੁਲਾਂਦੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਂ ਰਖ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਨਾਂਵਾਂ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਕਸਾਰ ਸੋਗਿਆ ਨਹੀ” ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ, 
ਦਾਸ, ਨਾਥ, ਹਰੀ, ਚੋਦ, ਲਾਲ, ਕ੍ਮਾਰ, ਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਆਦਿ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਇਕ ਸੈਗਿਆ ਮੁੰਡਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਪਿਛੋਂ 
ਵਰਤ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਵੀ, ਕੁਮਾਰੀ ਆਦਿ ਕੁੜੀਆਂ 
ਦੇ ਨਾਂ ਪਿਛੇ । ਕਈ ਵਾਰ ਕੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂਵਾਂ ਪਿਛੋਂ ਕੋਈ 
ਸੰਗਿਆ ਨਹੀ' ਵਰਤੀ ਹ੍ਰੈਦੀ । 

ਨਾਮ ਸੈਸਕਾਰ ਸਮੇ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਹਿੰਦੂ ਹਵਨ ਕਰਦੇ, 
ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਵੇਦ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂ ਰਖਣ 
ਮਗਰੋ” ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ, ਨਵ-ਜੋਮੋ ਬੱਚੇ ਦਾ ਚਲੀਹੇਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਅੰਦਰ, ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਵੀ ਨਾਂ ਰਖ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਲਿਜਾਇਆ _ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, _ਜਿਥੇ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਮਗਰੋਂ” ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਵਾਕ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਕ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅੱਖਰ ਨਾਂ 
ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਲਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਜੇ ਵਾਕ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਅੱਖਰ 'ਗ” ਠੋਵੇ ਤਾਂ ਬਾਲ ਦਾ ਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖ, 
ਗੁਰਨਾਮ, ਗੁਰਜੀਤ, ਗੁਰਸ਼ਰਨ ਆਦਿ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇਗਾ । 
ਲੜਕਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਿੰਘ ਦੀ ਸੈਗਿਆ ਲਗਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕੌਰ । ਜੋ ਨਾਮ ਪ੍ਰਵਾਨ 
ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਜੈਕਾਰਾ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਹੀ ਬ੍ਰਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਬਾਰ ਬਾਰ ਬਦਲਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ । 

ਕਈ ਸਰਦੇ ਪੁਜਦੇ ਸਿੱਖ ਘਰ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਜਾਂ 
ਅਖੰਡ ਪਾਠ ਕਰਵਾ ਕੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਨਾਮ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਸਿੱਖ ਘਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ, _ਬਰਾਦਰੀ ਵਿਚ ਵੈੰਡਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਨਾਮਕਰਣ ਬਾਰੇ ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍੍‌ਥਾਂ, ਘ੍ਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਤੇ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿ੦-੦ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਰਿਗ ਵੇਦ ਵਿਚ ਗੁਪਤ ਨਾਂ ਰੱਖਣ ਵਲ ਸੰਕੇਤ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ । ਏਤਰੀਯ ਤੇ ਸ਼ਤਪਥ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਪ੍ਰੰੜਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਆਦਿਮ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਗੁਪਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਸੀ । ਕਿਉ” ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਨਾਮੀ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਸੀ ਕਿ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਨਾਲ, ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚਾਈ 
ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸੂਤਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਗੁਪਤ ਨਾਂ ਨਛੱਤ੍ਾਂ 
ਦੇ ਨਾਂਵਾਂ ਉਤੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਨਾਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਬਾਰੇ 
ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਾਰਸਕਾਰ 
ਗ੍ਰਹਿਸ਼ੂਤਰ (1,17,1) ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਂ ਦੋ ਮਾਤਰਾਂ ਜਾਂ 
ਚਾਰ ਮਾਤਰਾਂ ਦਾ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 
ਅੱਖਰ ਧਵਨੀ ਪੂਰਨ ਅਥਵਾ ਨਾਦ ਵਿਅੰਜਨ ਬ, ਜ, ਦ, ਡ, 
ਣ ਆਦਿ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਧ-ਸਵਰ ਵੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਦੀਰਘ ਸਵਰ ਜਾਂ ਵਿਸਰਗ ਹੋਵੇ । 
ਪਿਛੇਤਰ 'ਕਰਿਤ' ਹੋਵੇਂ ਪਰ 'ਤਧਿਤ' ਨਾ ਹੋਵੇ । ਪਰ 
ਕੁਝ ਹੌਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਤਰਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬੈਧੋਜ 
ਨਹੀ” । ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ_ ਧਰਮ ਸੂਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਂ ਦੋ ਜਾਂ 
ਚਾਰ ਮਾਤਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀ” ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਹ 'ਲ' ਤੇ 'ਰ" ਅੰਤ ਵਾਲਾ _ਨਹੀ' ਰੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
ਅਸਵਾਲਯ ਗ੍ਰਹਿਸੂਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨਾਲ 
ਬੱਚੇ ਦਾ ਭਵਿਖਤ ਜੁੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ-ਦੋ ਮਾਤੀ ਨਾਂ 
ਸੌਸਾਰਕ ਸ਼ੌਭਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮ ਤੇ ਚਾਰ ਮਾੜ੍ਰੀ 
ਨਾਂ ਅਧਿਆਤਮਕ ਸ਼ੋਭਾ ਦੋ ਲੜਕਿਆਂ ਲਈ । ਮਾਤਰਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਜਿਸਤ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਪਰ ਲੜਕੀ ਲਈ 
ਤਾਕ । ਬੈ ਜਵਾਬ ਅਨੁਸਾਰ ਕੂੜ ਦੋ ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ 
ਮਾਤਰਾਂ ਹੋਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 'ਈ' । 

ਮਨੋਂ ਸਿਮਰਤੀ (11, 33) ਅਨੁਸਾਰ ਲੜਕੀਆਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਸੂਖਮ, ਸਰਲ, ਮਨੌਹਰ, ਮੰਗਲਮਈ, ਦੀਰਘ ਸਵਰ 
ਅੰਤ ਵਾਲੋਂ ਹੌਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਲੜਕੀ ਦਾ ਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਨਛੱਤ੍ਰ, ਰੁੱਖ, ਨਦੀ, ਪਹਾੜ, ਪੰਛੀ, ਸਰਪ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ 
ਨਹੀ" ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਮਨੂ ਉਸ ਲੜਕੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ 
ਕਰਨ ਤੋ” ਵਰਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਮੁਖ ਰਖ ਕੇ ਨਾ ਧਰਿਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਮਨੂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦ' ਨਾਂ ਮੰਗਲਮਈ, ਖਸ਼ਤਰ) ਦਾ ਬਲ ਬੌਧਿਕ, 
ਵੈਸ਼ ਦਾ ਧਨ ਸੰਯੁਕਤ ਤੇ ਸ਼ੂਦ ਦਾ ਘਿ੍‌ਣਾਵਾਚਕ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਨਾਂ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਨਛੱਤ੍‌ 27 ਹਨ ਤੇ ਹਰ ਨਛੱਤ ਦਾ ਕੌਈ ਨਾ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਜੰਮਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨਛੱਤ੍ਰ 
ਜਾਂ ਉਸ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਨਾਂ ਉਤੇ ਨਾਉ” ਰਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ” ਜੇ ਬੱਚਾ ਅਸ਼ਵਨੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਵਿਚ ਜੰਮੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਅਸ਼ਵਨੀ ਜਾਂ ਅਸ਼ਵੀ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਸ਼ਵੀ ਅਸ਼ਵਨੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਨਾਂ ਰਖਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੌਰ ਵੀ ਹੈ । 
ਸੌਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 52 ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚੋ, ਹਰ ਅੱਖਰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ 
ਨਛੱਤ੍ਰ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਅਸ਼ਵਨੀ) ਨਛੱਤ੍ਰ ਹੇਠ 
ਜੰਮੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਂ ਚੂ, ਚੇ, ਚੋ ਅੱਖਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਾਲਾ ਨਾਂ 
ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬੁਧਯਾਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਤੋ ਰਖਿਆ ਨਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਸਬੈਧ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਤੋ ਗੁਪਤ ਰਖਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 

ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੌਣ ਜਾਂ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਕੋਈ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਅਰਥ ਹੌਣ ਜਿਵੇ' ਸਤਿੰਦਰ, ਹਰਜਸ ਆਦਿ । 


(ਨ-85) ਨਮ ਤੇ ਨਾਮੀ : 

ਲੌਕਧਾਰਾ ਦੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਦੀ ਬੜੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿਉ” ਜੌ 
ਇਹ ਨਾਮੀ ਨਾਲੋ" ਵਖਰਾ ਨਹੀ” ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੁਗ ਵਿਚ ਜਦੋਂ” ਮਨੁੱਖ ਆਦਿਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚੋ” 
ਲੰਘ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਬੜੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ ਚੀਜ਼ 
ਸ਼ਬਦ ਸਮਝ ਕੇ ਛੁਪਾ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਉਦੋ“ ਦੀਆਂ 
ਕਈ ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਸਦੀਆਂ ਬੀਤ ਜਾਣ ਉਪਰੌਤ 
ਵੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । 

ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੀ ਇਸ ਮਨੌਤ ਉਤੇ 
ਆਧਾਰਤ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦਤਾ ਹੁਦੀ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀ ਨਾਮੀ ਨਾਲ਼ 
ਇਕਰਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ । 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤੀਵੀ' ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀ” 
ਲੈ'ਦੀ, ਭਾਵੇ" ਹੁਣ ਪੱਛਮੀ ਸਭਿਅਤਾ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ 
ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਫ਼ਰਕ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ ਆਮ 
ਪਂਤੂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕਦੀ ਹੇ । 
ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਆਪਣੇ ਸਹੁਰੇ 
ਪਰਵਾਰ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਬਜ਼ੁਰਗ=-ਸੌਹਰਾ, ਜੋਠ ਆਦਿ 
ਦਾ ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈੱਦੀ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਵਸਤ੍ੂ ਦੇ ਨਾਂ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਆਉਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਉਹ ਉ” ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਨਾਂ ਰੁਖ ਲੈੱਦੀ ਹੈ। ਜੇ 
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ਕਦੇ ਮਜਬੂਰੀ ਵਸ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇਂ ਪਤੀ ਦਾ ਨਾਂ ਕਿਧਰੇ 
ਦਸਣਾ ਮੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਜੁਲਦੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਅਗਲੋ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ 
ਸੁਝਾਉ ਦੇਵੇਗੀ, ਪਰ ਖ਼ੁਦ ਨਾਂ ਨਹੀ ਉਚਾਰੇਗੀ । ਇਸ 
ਸਬੈਧੀ ਕਈ ਦਿਲਚਸਪ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ ' 

ਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਨਾ ਲੈਣ ਦਾ 
ਰਵਾਜ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਕਈ ਹੌਰ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਪ੍ਚਲਤ ਹੈ । ਦੱਖਣੀ ਅਫ਼ਰੀਕਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰਵਾਜ ਇਤਨਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ ਕਿ ਉੱਥੇ ਕਈ 
ਨਿਤ ਵਰਤੋ” ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਪਤੀ ਜਾਂ 
ਜੌਹਰੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਨਵੇ” ਰਖ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਵਖਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਰਚਲਤ 
ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਜੇ ਫੌਲ ਕੇ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਲਗਪਗ ਬਹੁਤਿਆਂ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਉਪਨਾਮ ਵੀ ਹੋਏਗਾ । ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ 
ਤੇ ਲਿਖਾਰੀ ਆਦਿ ਅਜਿਹੇ ਵਿਅਕਤੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਨਾਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛੁਪਿਆ ਨਹੀ” 
ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਤੋੱ ਛਪਾਈ ਰਖਣ 
ਜਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ ਪ੍ਰਚਲਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਪ੍ਰੈਪਰਾ ਨੇ, ਉਪਨਾਮਾਂ ਦਾ ਰਵਾਜ ਚਾਲੂ ਕੀਤਾ । ਉਪਨਾਮ 
ਕਿਉ” ਜੌ ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਬੋਧ 
ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਇਸ ਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀ" ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ । ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋ” 
ਬਾਅਦ ਵੀ ਜੇ ਉਪਨਾਮ ਦਾ ਉੱਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਤ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਡਰ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉ” ਜੋ ਇਸ ਨਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ 
ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਧਾ ਜ਼ਾਤੀ ਸਬੈਧ ਨਹੀ" ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ । 

ਮਰ ਗਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈਣਾ ਵੀ ਚੋਗਾ ਨਹੀ” 
ਜਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ ਕਿਧਰੇ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦਾ ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਾਂ ਲੈਣਾ ਪੈ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ 
ਪੁਹਿਲਾਂ ਇਹ ਵਾਕ ਅੰਸ਼ 'ਸਵਰਗਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ' 
ਵਰਤ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰ ਗਿਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਸ ਲਈ 
ਲੈਣ ਤੋਂ ਝਿਜਕ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੇਤ 
ਸੁਣ ਕੇ ਕਿਧਰੇ ਇਧਰ ਨਾਂ ਖਿਚਿਆ ਆਵੇ ਤੇ ਕੋਈ 
ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਏ । ਕਿਉ” ਜੌ ਮਰਨ ਤੋ ਬਾਅਦ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨਾਂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਕੈਲੀਫ਼ੌਰਨੀਆ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਮਰ ਗਏ ਸਾਕ-ਸਬੋਧੀ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈਣਾ ਭਾਰੀ ਅਵਿਗਿਆ ਹੀ 
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ਨਹ', ਇਕ ਸੈਗੀਨ ਅਪਰਾਧ ਵੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਨੀ ਹੀ ਰਕਮ 
ਤਾਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਿਤਨੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਕਤਲ 
ਕਰਨ ਪਿਛੋਂ, ਉਸਦੇ ਘਰ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਾਫ਼ੀ ਰੋਵੇ । ਜੇ ਉਹ ਰਕਮ ਨਾ ਤਾਰੇ, ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਬਦੇ 
ਅਵਿਗਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਲਹੂ ਦੇ ਪਿਆਸੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਣੇ ਸਮੇ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਮਰ ਚੁਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦਾ 
ਨਾਂ ਲੈਣ ਦਾ ਭੈ ਇਤਨਾ ਵਧੇਰੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ 
ਭਾਰਤੀਆਂ ਨੇ ਇਤਿਹਾਸ ਲਿਖਣ ਵਲੋ” ਵੀ ਅਣਗਹਿਲੀ 
ਕੀਤੀ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਿਅਕਤੀ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬਾਰੇ ਕਿਧਰੇ ਕੁਝ ਲਿਖਿਆ ਵੀ ਗਿਆ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਮਿਥਿਹਾਸਕ ਰੂਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਵਾਸਤਵਿਕ ਹੋਦ ਬਾਰੇਂ ਸੈਦੇਹ ਹੋਣ _ਲੱਗ _ਪਿਆ । 
'ਬੁੱਧ-ਜਾਤਕਾਂ' ਵਿਚ ਅਜਿਹੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹੀ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂਆਂ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਗੱਦੀ 
ਉਤੇ ਜਦੋਂ" ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬੈਠਦਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ 
ਬਦਲ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਨਿਕੌਬਾਰ ਟਾਪੂਆਂ ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇਕ ਪਰੈਪਰਾ ਹੁਣ ਤਕ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਿਸੇਂ ਵੀ 
ਬੈਦੇ ਦੇ ਨਾਂ ਦਾ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋ' ਬਾਅਦ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਇਸ ਨੋਮ-ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਇਤਨੀ ਕਰੜਾਈ 
ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਲਿਖਾਈ ਵਿਚ 
ਵੀ ਇਹ ਵਹਿਮ ਬਾਧਕ ਬਣਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ 
ਮਰ ਗਏ ਬੰਦੇ ਨੂੰ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਸਾਧਾਰਨ ਵਸਤ੍ਹਆਂ ਜਿਹਾ ਕਿ 
ਮੁਰਗਾ, ਭੇਡ, ਮਾਸ ਆਦਿ ਤੋਂ' ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਵਰਤੋ ਘਰ ਵਿਚ ਬੋਦ ਕਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੁਰਾਣੇ ਸ਼ਬਦ ਮਰਦੇ -ਰਹਿੰਦੇਂ ਹਨ ਤੇ ਨਵੇ ਸ਼ਬਦ ਜਨਮ 
ਲੈਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਤੇ ਇਸ 
ਨਾਲ ਸਬੈਂਧਿਤ ਵਹਿਮਾਂ ਨੇ ਕਈ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ 
ਵਿਚ ਪਰਿਵਰਤਨ ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਲਿਆਣ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਕਈ ਛੌਟੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਇਸ ਵਹਿਮ ਨੇ 
ਅਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਕੇ ਬੜੀ ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚਾਈ । 

ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਧਨ-ਪੌਠੋਹਾਰ ਦੇ ਕਈ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਬਿੱਲੀ 
ਦਾ ਨਾਂ ਨਾ ਲੈ ਕੇ 'ਮਿਸ਼ਰਾਣੀ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਿੱਛ ਨੂੰ 
ਬੁੱਢਾ' । ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸਦਾ ਨਾਂ ਲੈਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਗੁਪਤ ਭਾਸ਼' 'ਚ ਸੱਪ ਨੂੰ ਕਾਲਾ ਕੀੜਾ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 'ਕਾਲੀ ਕੀੜੀ' ਸੁੰਘ ਜਾਣਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਵੀ 
ਹੈ । ਜੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਕੀੜਾ ਕਹਿਕੇ ਸਦਿਆਂ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਸੱਪ ਦਾ ਨਾਂ ਲਿਆ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
ਉਸਦੇ ਲੜ ਜਾਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਹੈ । 
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(ਨ-86) ਨ7ਰਗ : 

ਅਰੋੜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਉਂਪ-ਜਾਤੀ; ਨਾਰੌਗ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮੂਲ ਵਿਚ ਰਘੂਬੈਸੀ ਕੁੱਲ ਦੇ ਹਨ । 
ਜਦੋ" ਪਰਸ ਹਾਮ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁੱਲਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਚਾਉ ਲਈ 'ਨਾ ਰਗ' ਕਿਹਾ ਭਾਵ 
ਉਹ ਰਘੂ ਬੈਸੀ ਨਹੀ' । ਉਦੋਂ” ਤੋਂ` ਖੱਤ੍ਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਨਾ ਰਗ' 
ਕਹਿਣ ਲਗੇਂ, ਮਗਰੋ” ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਨਾਰੋਗ' ਬਣ ਗਿਆ । 


(ਨ-87) ਨਾਰਦ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਿਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਰਿਗ ਵੇਦ ਤੇ 
ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੱਤਾਂ, ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀਆਂ 
ਵਿਚੋ ਇਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਪਰਜਾਪਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੇ ਕਈ ਮੰਤ੍ਰ 
ਨਾਰਦ ਦੇ ਹੀ ਰਚੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਨਾਰਦ ਬਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸਾਮਗਰੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਵੋ-ਵਿਰੋਧੀ ਹੈ । ਰਿਗ ਵੇਦ ਅਨੁਸਾਜ 
ਇਹ ਕੌਨਵ ਦੀ ਵੋਸ਼ ਵਿਚੋ ਸੀ । ਇਕ ਹੌਰ ਥਾਂ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਮੱਥੇ ਵਿਚੋ“ ਹੋਈ । 
ਕੁਝ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਦਸਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਕਸ਼ਯਪ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਸੀ ਤੇ ਇਹ ਦਖਸ਼ ਦੀ ਇਕ ਲੜਕੀ ਦੇ ਉਦਰ 
ਤੌਂ ਜੰਮਿਆ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਵਿਚ, ਨਾਰਦ ਨੂੰ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ` 
ਦਖਸ਼ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਦੇ 
ਵਿਘਨ ਪਾਉਣ ਕਰ ਠੇ ਦਖਸ਼ ਨੇ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਦੁਬਾਰਾ ਗਰਭ 
ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਦਖਸ਼ ਨੂੰ ਸਰਾਪ 
ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ, ਦਖਸ਼ ਨੇ ਸਰਾਪ ਵਾਪਸ 
ਤਾਂ ਨਾ ਲਿਆ ਪਰ ਇਹ ਮੰਨ ਗਿਆ ਕਿ ਨਾਰਦ ਦਖਸ਼ 
ਦੀ ਲੜਕੀ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿਚੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਸੈਜੋਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਇਸੇ ਲਈ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਦੇਵ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

'ਨਾਰਦ ਪੰਚਗੜ' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ 
ਜਦੋ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਨੇ 
ਅਗੌ” ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਗ੍ਰਫੂ 
ਦਸਿਆ । ਇਸ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਨਾਰਦ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਈ ਤਾਂਘਦਾ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਫਿਰਦਾ ਰਹੇਂਗਾ । ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ 
ਨਾਰਦ ਵੀ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਰਦ ਨੇ ਬ੍ਹਮਾ 
ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਰਾ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕੌਨਿਆਂ ਨਾਲ ਸੋਭੋਗ 


ਕਰ ਕੇਂ, ਚਹ੍ਹੰ-ਚੱਕਾਂ ਵਿਚ ਬਦਨਾਮ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਲੌਕੀ ਉਸਨੂੰ 
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ਪੂਜਣਗੇ ਨਹੀ” । 

ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਰਦ ਗੌਧਰਵਾਂ ਦਾ ਮੁਖੀ ਸੀ । 
ਵੀਣਾ ਦੀ ਕਾਢ ਇਸੇ ਨੇ ਕਢੀ । ਇਹ ਵੀਣਾ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਚੱਕਰ ਕਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਨਾਰਦ ਦਾ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਚਿਆ ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾਹੈ। 

ਮਗਰਲੇ ਸਮੇ" ਵਿਚ, ਨਾਰਦ ਦਾ ਸਬੈਧ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ 
ਵੀ ਜੋੜਿਆ ਗਿਆ । ਨਾਰਦ ਨੇ ਹੀ ਕੰਸ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਸੀ 
ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਦੇਵਕੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋ” 
ਅਵਤਾਰ ਧਾਰ ਕੇ ਤੇਰਾ ਨਾਸ ਕਰੇਗਾ । ਇਸ 'ਤੇ ਕੌਸ ਨੇ 
ਦੇਵਕੀ ਨੂੰ ਬੈਦੀ ਵਿਚ ਸੁਟ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸਦੀ ਕੁਖੋ' ਜੋਮੇ 
ਬਾਲਕ ਮਰਵਾਂਦਾ ਰਿਹਾ । ਪਰ ਮਗਰੋ” ਨਾਰਦ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਵੀ ਰਿਹਾ । 

ਪਿਛਲੇਰੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ, ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਸਭ ਝਗੜਿਆਂ 
ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । ਇਹ ਇਧਰ ਦੀ ਉਧਰ 
ਲੂਤੀ ਲਗਾ ਕੇ ਝਗੜੇ ਖੜੇ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕੱਲ ਤੇ ਨਾਰਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਕ ਨਵ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਨਜ਼ਾਬਤ ਨੇ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਪਤਨੀ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਜੌੜਤਾ ਨੂੰ ਹੀ 
ਲੜਾਈ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਦਸਿਆ ਹੈ । 


(ਨ-88) ਨਾਰਾਇਣ : 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ ਨਾਰਾਇਣ ਹੈ । ਨਾਰਾਇਣ 
ਕਈ ਹਿੰਦ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਹੈ । ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 
ਤੇ ਬ੍ਹਮਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ । ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ 
ਸਮੂਹ ਹੈ-ਨਾਰਾ (ਜਲ) ਤੇ ਆਇਣ (ਘਰ) ਭਾਵ “ਜਲ ਦਾ 


ਘਰ' । ਮਨ੍ਹ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਨਾਰਾਇਣ ਇਸ ਲਈ 


ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਹਿਲਾਂ ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ । 

ਅੱਜ ਕਲ ਨਾਰਾਇਣ ਸ਼ਬਦ ਵਧੇਰੇ ਵਿਸਨੂੰ ਦੇਵਤੇ 
ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸਬੈਧ ਵਿਚ 
ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਅਰਥ ਲੌਕਪਾਲਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-89) ਨਾਰੀਅਲ : 

ਨਾਰੀਅਲ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਵਿਚਾਰ, ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ 
ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਨਾਰੀਅਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਜਲਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਇਹ 
ਵਿਚਾਰ ਬਣ ਗਿਆ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਬੱਚੇ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਬ੍ਰਛ 


ਨਾਲ ਪੈਦੇ ਸਨ ਤੇ ਲੌਕ ਮਨ ਨੇ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲਿਆ । 


ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦੇ ਸਿਰ ਨਾਲ ਸ਼ਕਲ ਮਿਲਣ ਕਰ ਕੇ, 
੧ 311011510੧013੮0।। 


ਨਾਰੂ 


ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬਲੀ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੀ ਬਲੀ ਦਿਤੀ ਜਾਣ 
ਲਗੀ । ਜਦੋ" ਕਦੇ ਨਵੇ' ਮਕਾਨ ਜਾਂ ਨਵੇ ਖੂਹ, ਸਰੋਵਰ 
ਆਦਿ ਲਈ ਜ਼ਿਮੀ' ਪੁਟੀ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਨੀਂਹ ਧਰਨ ਲਗਿਆਂ 
ਨਾਰੀਅਲ ਉਤੇ ਸੈਧੂਰ ਧੂੜ ਕੇ ਤੇ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀ' ਵਿਚ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਗ੍ਰਹਿ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਤੇ ਸ਼ਾਦੀ ਆਦਿ ਦੇ ਕਈ ਸ਼ੁਭ ਮੌਕਿਆਂ 
ਸਮੋ, ਕੌਭ ' ਪੂਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਰਸਮ ਵਿਚ ਕੋਰੇ ਘੜੇ ਵਿਚ, ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ, ਉਪਰ ਕੁਝ 
ਪੱਤੇ, ਇਕ ਸੌਧੂਰ ਧੂੜਿਆ ਨਾਰੀਅਲ ਜਿਸ ਉਤੇ, ਸੰਧੂਰ 
ਨਾਲ ਨੱਕ ਅੱਖਾਂ ਕੈਨ ਮੂੰਹ ਆਦਿ ਬਣਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਨਾਰੀਅਲ ਦੀ ਸੁੱਕੀ ਗਿਰੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੋਪੇ ਦੀ ਠੂਠੀ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਬੜੀ ਸ਼ਗਨਾਂ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ । 
ਨਵੇ” ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਨਾਨਕੇ ਜੋ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਭੇਟਾ ਦੇ'ਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਖੋਪੋ ਦੀ ਠੂਠੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਖੱਤਰੀਆਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ਗਨ ਸਮੋ” ਠੂਠੀ ਤੇ ਮਿਸ਼ਰੀ ਦਾ ਇਕ ਪਰਾ ਥਾਲ ਦਿਤਾ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਤੌ ਇਕ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਕੰਨਿਆਂ ਨੂੰ, 
ਜੋ 'ਬਿਦ' ਅਥਵਾ_ 'ਕਰਵਾਰ ਧੌਤੀ' ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਖੋਪੋਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਮਗਰੋ” ਨਵੇ' 


ਵਿਆਹੇ ਜੌੜੇ ਨੂੰ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਲੋਂਕ ਰੋਟੀ ਖੁਆਣ ਸਮੋ” ਜੌ 
ਸ਼ਗਨ ਜਿ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਖੌਪਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਅੱਜ ਕਲ ਰੁਪਿਆੰ ਜਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਹਾਰ ਜੌੜੀ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਖੋਪੋ ਦੀ 
ਗਿਰੀ ਦਾ । 

ਨਾਰੀਅਲ ਵਿਚ ਉਪਜਾਇਕਤਾ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਨਾਰੀਅਲ ਵਿਚੋਂ ਫੌੱਲ ਨਿਕਲੇ ਉਸ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ 
ਨਾਲ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਤੀਵੀ'” ਦੇ ਘਰ ਬਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-90) ਨਭਰੁ 

ਨਾਰੂ ਜਾਤੀ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਰੋਵਾਲ ਨਗਰ 
ਦੀ ਨੀਂਹ ਰਖੀ । ਰਵਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਰੂ ਬਾਜਵਾ ਜਾਤੀ 
ਦਾ ਜੱਟ ਸੀ ਉਸਦੀ ਸੈਤਾਨ ਬਾਲ ਵਰੌਸ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਕੇਵਲ 
ਉਹੋ ਬੱਚਾ ਦੀਰਘ ਆਯੂ _ਭੌਗ ਕੇ ਮਰੇਗਾ, ਜਿਹੜਾ ਛਿੱਛਰੇ 
ਦੀ ਛਾਂ ਹੇਠ ਜੌਮੋਗਾ । ਜੌਤਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਗੱਲ 'ਤੇ ਅਮਲ 
ਕਰਦਿਆਂ ਨਾਰੂ ਆਪਣੀ ਗਰਭਵਤੀ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ 
ਲੈ ਗਿਆ ਤੇ ਛਿੱਛਰੇ ਦੇ ਦਰਖ਼ਤ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿਣ ਲੱਗਾ । 
ਉਥੇ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ । 

ਘਰ ਵਾਪਸ ਆਉ'ਦਿਆਂ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਇਕ ਹੌਰ 
ਛਿੱਛਰੇਂ ਦੇ ਰੁੱਖ ਹੇਠਾਂ, ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਿਆ 
ਵੇਖਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਾਂ ਕਿਸੇ ਮਜਬੂਰੀ ਕਾਰਨ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
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ਉਥੇ ਸੁਟ ਗਈ ਸੀ । ਇਸ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਚੁਕ ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ 
ਉਹ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਪੌਸਣ ਲੱਗਾ । 

ਨਾਰੂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਔਲਾਦ ਨਾਰੌਵਾਲ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣ ਲਗੀ, ਜਿਥੇਂ ਬਾਈ ਪਿੰਡ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੋਤ ਦੇ ਸਨ । 
ਉਸ ਦੇ ਦੂਜੋ ਬੱਚੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਛਿੱਛਰੇ ਹੇਠੋ' 
ਲਭਿਆ ਸੀ, ਉਹਦੀ ਵੈਸ਼ ਝਰੀ ਨਾਲੇ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੰਢੇ ਉਤੇ 
ਜਾ ਵਸੀ । ਹੌਲੋਂ ਹੱਲੇ ਉਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੰਤਾਲੀ ਪਿੰਡ 
ਆਪਣੇ ਹੋ ਗਏ । ਨਾਰੂ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌਹਾਂ ਪੁੱਤਰਾਂ ਦੀ ਵੋਸ਼ 
ਹੁਣ ਤਕ ਤਰਤੀਬਵਾਰ 'ਬਾਈਸਵਾਲਾ' ਤੇ 'ਪੰਜਤਾਲੀਸਵਾਲਾ' 
ਨਾਉ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਹੀ । ਪਿਛਲਿਆਂ ਨੂੰ 'ਛਿਛਰਿਆਲ' 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-91) ਨਾਰੋਵਾਲ : 

ਸਿਆਲਕੌਟ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਰਾਯਾ ਤਹਿਸੀਲ ਦਾ ਇਕ 
ਨਗਰ, ਜੌ ਰਾਯਾ ਤੋਂ ਉਤਰ ਵਲ ਦਸ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ 
ਉਤੇ ਹੈ । ਇਸ ਨਗਰ ਬਾਰੇ ਇਕ ਤੁਕ ਇਉ' ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ : 

ਗੱਡੀ ਆਈ ਗੱਡੀ ਆਈ ਨਾਰੋਵਾਲ ਦੀ, 

ਬੁੱਢੜੇ ਦੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਵਿਚ ਅੱਗ ਬਾਲਦੀ । 

ਇਕ ਹੋਰ ਰਵਾਇਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨਗਰ ਨੂੰ 'ਨਾਰੂ' 
ਨੇ ਵਸਾਇਆ, ਜੌ ਬਾਜਵਾ ਜੱਟ ਸੀ । ਨਾਰੂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਛੋਟ 
ਉਮਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਇਕ ਜੌਤਸ਼ੀ 
ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਉਹਾ ਬੱਚਾ ਹੀ ਦੀਰਘ 
ਆਯੂ ਭੌਗੇਂਗਾ, ਜੌ ਛਿੱਛਰੇ ਹੇਠ ਜੌਮੋਗਾ । ਨਾਰੂ ਆਪਣੀ 
ਗਰਭਵਤੀ ਤੀਵੀ” ਨੂੰ ਬੱਚਾ ਜੋਮਣ ਵੇਲੇਂ ਛਿੱਛਰੇ`_ ਹੇਠ 


ਲੈ ਗਿਆ । ਨਾਰੂ ਦੇ ਘਰ ਲੜਕਾ ਜੰਮਿਆ । ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ 
ਮਗਰੋ”, ਸਬੱਥ ਨਾਲ, ਨਾਰੂ ਨੂੰ ਛਿੱਛਰੇ ਹੇਠ ਇਕ ਬੱਚਾ 
ਪਿਆ ਮਿਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਰੂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ । ਨਾਰੂ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਜਿਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ, 
ਉਹ ਨਾਰੋਵਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਇਆ । ਇਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਈ 
ਪਿੰਡ ਹਨ । ਨਾਰੂ ਦੇ ਲੈਪਾਲਕ ਲੜਕੇ ਦੀ ਔਲਾਦ ਝੱਝਰੀ 
ਨਾਲੋਂ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੌਢੇ ਉੜੇ ਰਹਿਣ ਲੱਗੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 

ਪੰਜਤਾਲੀ ਪਿੰਡ ਸਨ । ਇਹ ਦੇਵੋ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਤਰਤੀਬਵਾਰ 
'ਬਾਈਸਵਾਲ' ਤੇ _'ਪੈੱਤਾਲੀਸਵਾਲ' ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ । 
ਪੈੱਤਾਲੀਸਵਾਲ ਨੂੰ ਛਿਛਰਿਆਲੇ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-੭2) ਨਾੜੂਆ ਕੌਂਟਣਾ : 

ਨਵੇ" ਜੋਮੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ । ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਜਨਮ ਮਗਰੋ ਦਾਈ, ਉੱਗਲ ਕੁ ਲੰਮਾ ਨਾੜ੍ੂਆ ਰਖ ਕੇ 
ਬਾਕੀ ਚਾਕੂ ਨਾਲ ਕਟ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕੱਟੇ ਹੋਏ 
ਨਾੜ੍ਹਏ ਨੂੰ ਔਲ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਧਰੇ ਦੱਬ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਪਿਛੋਂ ਰਹੇ ਨਾੜ੍ਹਏ ਨਾਲ, ਜੇ ਮੁੰਡਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਜਨੇਉ 

ਨਾਲੋਂ ਧਾਗਾ ਤੋੜ ਕੇ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ" ਨਾੜ੍ਆ 
ਸੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬੋਹੜ, ਪਿੱਪਲ ਜਾਂ ਬੇਰੀ ਦੇ 
ਰੱਖ ਉਪਰ ਸੁੱਟ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-93) ਨਿਉਦਾ : 

“ਉਹ ਰਕਮ, ਜੌ ਵਿਆਹ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਤੇ 
ਮਿਤ੍ਰ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋੱ”.ਦੇ'ਦੇਂ ਹਨ । ਵਰ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ, ਵਰ ਨੂੰ 
ਘੋੜੀ ਚਾੜ੍ਹਨ ਤੌ" ਪਹਿਲਾਂ ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੌਕ, ਇਕ 
ਥਾਂ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਥਾਲ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਇਕ ਸੋਧੂਰਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਰੀਅਲ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗੇ ਬੈਨ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹੇ 
ਦਾ ਪਿਉਂ ਜਾਂ ਕੋਈ ਬਜ਼੍ਰਗ ਇਕ ਕਾਪੀ ਜਾਂ ਵਹੀ ਉਤੇ 
ਉਹ ਰਕਮ ਲਿਖਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਅੰਗ-ਸਾਕ ਦੇਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਨਿਆਂ ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ, ਚੂੜਾ ਚਾੜ੍ਹੇ ਜਾਣ ਸਮੇ' 
ਬਰਾਦਰੀ ਨਿਉ'ਦਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਿਉੱਦਾ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ 'ਵਰਤਨ ਭਾਜੀ' ਹੈ, ਜੋ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਵਧਾ ਕੇ ਮੌੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-94) ਨਿਉਰੀ : ਚ 

ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੰਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ, ਜੋ ਲਹਿੰਦੇ ਦੇ 
ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਵਿਚ 
ਪੁਚਲਤ ਹੈ । ਇਹ ਰੀਤ 'ਲਸੀ ਪੈਰ” ਦੀ ਰੀਤ ਤੋ" ਰਤਾ ਕੁ 
ਪਹਿਲਾਂ ਜਾਂ ਮਗਰੋ” ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਨਾਲ ਆਏ ਸਬਾਲੇ ਤੋ 
ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਸਬਾਲਾ ਲਾੜ੍ਹੋ ਦਾ 
ਭਣਵਦੀਆ' ਜਾਂ ਭਣੇਆ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਦੋਵੇ” ਨਾ 
ਹੌਣ ਤਾਂ ਉਸੇ ਕੁਲ ਦਾ ਕੋਈ ਲੜਕਾ ਸਬਾਲਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਕੁਲ ਦੀ ਕੌਈ ਕੁੜੀ ਵਿਆਹੀ 
ਹੋਵੇ । ਨਿਉਰੀ ਜਾਂ ਨਿਉਲੀ ਦੇ ਅਰਥ 'ਵਟ ਵਾਲੀ ਰੱਸੀ' 
ਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਰੀਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : ਇਕ 
ਰੱਸੇ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਨੂੰ ਮੁਖੀ ਦਵਾਰ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਸਰਦਲ 
ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਲਟਕਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਬਾਲਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਤਲਵਾਰ ਜਾਂ ਛੁਰੀ ਨਾਲ ਕਟਦਾ ਹੈ । ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਕੱਟਣ 
ਮਗਰੋ” ਉਹ ਛੁਰੀ ਜਾਂ ਤਲਵਾਰ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੀ ਸੱਸ ਜਾਂ ਸਾਲੀ 
ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਥਿਆਰ ਸੁਟ ਦਿਤੇ ਹਨ । 

ਕੁੜੀਆਂ ਸਬਾਲੇ ਦਾ ਮਖ਼ੌਲ ਉਡਾਉਣ ਲਈ ਕਈ 
ਵਾਰ ਨਿਉਰੀ ਅਥਵਾ ਰੱਸੀ ਨਾਲ ਲੌਹੇਂ ਦੀ ਕੋਈ ਬਰੀਕ 
ਤਾਰ ਵਲ੍ਹੇਟ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੌ ਦੂਰੋਂ” ਵਿਖਾਈ ਨਹੀ" ਦੇ'ਦੀ 
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ਨਿਆਜ 


ਤੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਬਾਲੇ ਦੇ ਰੱਸੀ ਕੱਟਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਯਤਨ 
ਨਿਸਫਲ ਹੌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੜੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਣ ਦਾਂ , 
ਠੱਠਾ ਉਡਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਸਿੱਠਣੀਆਂ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਖ਼ੁਬ 
ਹਾਸਾ ਠੱਠਾ ਮਚਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-95) ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ : 

ਯੋਗ ਦੀ ਇਕ ਕਿਰਿਆ; ਯੋਗਮਤ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ 
ਸ਼ੁਧੀ ਤੇ ਕਲਿਆਨ ਲਈ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੁਧੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪੇਟ ਦੀਆਂ ਆਂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਵਿਧੀ 
ਨਾਲ, ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ 
ਪੇਟ ਦੀ ਕਸਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਮਹਾਨ ਕੌਸ਼ (525) ਅਨ੍ਸਾਰ ਨਿਉਲੀ 
ਕਰਮ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਹ ਹੈ : ਦੋਵੇ" ਜੈਨ੍ਹੋ ਨੀਵੇ" ਕਰਕੇ ਪਿੱਠ 
ਦਾ ਵਲ ਕੱਢ ਕੇ ਸਿਧਾ ਬੈਠਣਾ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਬਲ 
ਨਾਲ ਪੇਟ ਨੂੰ ਸੱਜੇ, ਖੱਬੇ, ਹੇਠ ਉਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾਉਣਾ 
ਜਿਵੇ" ਮਟਕੇ ਵਿਚ ਮਧਾਣੀ ਨਾਲ ਦਹੀ” ਰਿੜਕੀ'ਦਾ ਹੈ । 
ਆਦਿ-ਗ੍ੁਥ ਵਿਚ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਦੀ ਨਿੰਦਾ 
ਕੀਤੀ ਗਈ : 

'ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਆਸਨ'--ਸੁਖਮਨੀ 


(ਨ-96) ਨਿਅਈ : 

(ਉ) ਪਿੰਡ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਉਹ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ, ਜਿਥੇ 
ਸਾਰਾ ਵੱਗ ਇਕੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

'ਅੱਗ ਲਗੀ ਤਾਂ ਕੁੱਤਾ ਨਿਆਈ -ਅਖਾਣ 

(ਅ) ਉਹ ਨੀਵੀ” ਥਾਂ ਵਾਲੀ ਜ਼ਿਮੀ` ਜਿਸ ਦੀ 
ਸਿੰਜਾਈ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਜ਼ਿਮੀ” ਦੇ ਬਾਰਸ਼ੀ ਪਾਣੀ ਤੋ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਜ਼ਿਮੀ" ਚੈਗੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਅਖਾਣ ਹੈ : 

ਨਿਆਈ” ਗਸਰਾ ਜ਼ਾਤ ਸਿਆਣੀ 

ਟਿੱਥਾ ਰੱਕੜ ਬਹੁਤ ਨਿਮਾਣੀ 

ਕਾਲੀ ਕੱਲਰ ਖਸਮਾਂ ਖਾਣੀ 

ਰੌਹੀ ਰੇਤਲੀ ਆਪ ਗੌਵਾਣੀ । 


(ਨ-ਊ7) ਨਿਆਜ਼ : 

(ਉ) ਉਹ ਰੌਟੀਆਂ ਜੌ ਜੁਮੇਰਾਤ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਮੁੱਲਾ 
ਨੂੰ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਭੇਂਟਾ ਚਾੜ੍ਹਨੀ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ, ਜੋ ਵਸਤਾਂ ਭੇਟਾਂ ਚਾੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਆਜ਼ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੧ 311011510੧03੮0।। 
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ਨਿਆਰੀਆ 


(ਨ-98) ਭਨਆਰੀਆਂ : 

ਦਕ ਜਾਤੀ, ਜਸ ਦੇ ਲੋਕ, ਸੈਨਆਰੋ ਦੀ ਸੁਆਹ 
ਨੂੰ ਧੋ ਕੇ, ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਕਢਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੌਕ 
ਦਰਿਆਂ ਦੀ ਰੇਤ ਧੋ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਕਣ 
ਲੱਭਦੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿੱਤਾ ਹੈ । 


(ਨ-99) ਨਿਸਕਰਮਣ : 


ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਸੈਸਕਾਰ; ਇਹ ਨਵੇ” 
ਜੌਮੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਘਰੋ” ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਸਮੇ 


ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੋ-ਸਿਮਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਸਕਾਰ 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋ ਮਗਰੋ 12ਵੇ' ਦਿਨ ਤੋਂ” ਲੈ ਕੇ ਚੌਥੇ 
ਮਹੀਨੇ ਤਕ, ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
'ਭਵਿਸ਼ ਪੁਰਾਣ' ਤੇ 'ਬ੍ਰਹਸਪਤੀ ਸਿਮਰਤੀ` ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ 
ਸਸਕਾਰ ਜਨਮ ਮਗਰੋ 12ਵੇ“ ਦਿਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ 'ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ' ਤੋਂ 'ਸਿਮਰਤੀਆਂ' ਅਨੁਸਾਰ ਜਨਮ 
ਮਗਰੋ ਤੀਜੇ ਮਹੀਨੇ ਸੂਰਜ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਚੌਥੇ ਮਹੀਨੇ 
ਚੈਦ੍ਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸੈਸਕਾਰ 
ਸਮੇ” ਬਹੁਤੀ ਬਰਾਦਰੀ ਨਹੀ' ਸੱਦੀ ਜਾਂਦੀ । 

ਇਸ ਸਸਕਾਰ ਵੇਲੇ, ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਚੌਰਸ ਥਾਂ, 
ਜਿਥੋ` ਸ੍ਰਜ ਵਿਖਾਈ ਦੇੱਦਾ ਹੋਵੇ, ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਪੌਚਾ 
ਫੇਰ ਕੇ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ 'ਤੇ 
ਸਵਾਸਤਿਕ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਉਤੇ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਬਿਖੇਰਦੀ ਹੈ । 
ਪਿਉ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਪਰ ਵਲ ਚੁਕ ਕੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਵਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਕੁੱਲ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ਅੱਠ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਰਖਿਅਕ, ਸੂਰਜ 
ਚੋਨ, ਵਾਸੂਦੇਵ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵੇਦੀ ਦੀਆਂ 
ਰਿੱਚਾਂ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਸੌਖ ਵਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮੰਦਰ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੂ ਭੌਜਨ ਛਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-100) ਨਿਸਰਨ” : 

ਗੰਨੇ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਆ ਜਾਣੇ; ਨਿਸਰਨਾ ਗੰਨੇ ਲਈ ਚੰਗਾ 
ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਫ਼ਸਲ ਲਈ ਅਪਸ਼ਗਨ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖੋਤ ਵਿਚੋਂ ਅਜਿਹੇ ਗੈਨੇ ਪੁਟ ਕੇ ਦਾਨ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-101) ਨਿਸ਼ਾਨ : ੍ 
ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜੌ ਤਾਂਬੇ, ਕਾਸ਼ੀ ਅਥਵਾ ਲੌਹੇ ਦਾ ਬਣਿਆ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹੁਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਚਮੜੇ ਨਾਲ ਮੰੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
$ਵਜ ਦੰ, ਵਰਤੇ ੮ $ਵਚ, ਦਰਸਨ $ੈਵ੮ 'ਰੈ੍‌ਤਜਾਹ 
ਜਗਾਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-102) ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ : 


ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਧਾਰਮਿਕ ਝੰਡਾ ਜਿਸ ਉਤੇ ਖੰਡੇ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫਰਹਰਾ ਬਸੰਤੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੌਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਖੰਡਾ ਕਾਲੋਂ ਰੈਗ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦੇ 
ਅਹਾਤੇ ਵਿਚ, ਲੰਮੇ ਸਾਰੇ ਬਾਂਸ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂ 
ਗੁਰਦਵਾਰੇ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਛੱਤ ਤੇ ਝੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਦੋ" ਸਿੱਖ ਜਲੂਸ ਕਢਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਜਲੂਸ ਦੇ 
ਅਗੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਾਹਿਬ ਲੈ ਕੇ ਚਲਦੇ ਹਨ । ਝੰਡੇ ਦੇ ਥੜੇ 
ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ੩ ਸ਼ਰਧਾਲੂ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਗਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-103) ਨਿਸੰਭ : 


ਇਕ ਦਾਨਵ, ਜੋ ਕਸ਼ਯਪ ਦੇ ਸੈਜੋਗ ਤੋ, ਦਨੁ ਦੇ 
ਉਦਰ ਤੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । ਇਹ ਸੁੰਭ ਦਾ ਛੌਟਾ ਭਰਾ 
ਸੀ । ਦੁਰਗਾ ਨੇ ਸੋਭ ਤੇ ਨਿਸੁੰਭ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਮਾਰ 
ਦਿਤਾ ਸੀ । ਇਸ ਯੁੱਧ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਕੌਡੇ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁੰਭ ਤੇ ਨਿਸੁ੍‌ਭ 
ਦੌਹਾਂ ਨੇ ਅਮਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਤਕ, ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੈ `ਤਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਇਤਨੀ ਵਧ ਗਈ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੌਂ ਡਰਨ 
ਲਗੇ । ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੋਂ” ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ, ਅਮਰਤਾ ਦਾ ਵਰ ਨਾ 
ਮਿਲਿਆ । ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੌਰ ਤਪਸਿਆ ਕੀਤੀ । ਇੰਦਰ ਨੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੱਪ ਭੋਗ ਕਰਨ ਲਈ ਰੈਭਾ ਤੇ ਤਿਲੌਤਮਾ ਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਦੇ ਅਪੱਛਰਾਂ ਭੇਜੀਆਂ, ਜੌਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹਣ 
ਵਿਚ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਦੌਵੇ' ਭਰਾ ਪੰਜ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਅਪੱਛਰਾਵਾਂ ਨਾਲ, ਬਿਲਾਸੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੋਂ ਤੇ ` 
ਫਿਰ ਅਪੱਛਰਾਵਾਂ ਤੋਂ“ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਭਰ ਗਿਆ । ਉਹ 
ਫਿਰ ਘੋਰ ਤਪਸਿਆ ਕਰਨ ਲਗੇ । ਇਕ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ 
ਤਪਸਿਆ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ” ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਰ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ੨994 ਨਾਲੋ“ ਜ਼ਿਆਦਾ ਬਲ ਤੇ 
ਸਮਰਥਾ ਹੰਵੇਂਗੀ । ਵਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਦੁਰਗਾ 
ਤੌਂ ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗੀ । ਦੁਰਗਾ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸੈਨਾਪਤੀਆਂ--ਚੌਡ ਤੇ ਮੁੰਡ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਤੇ ਮਗਰੋ” ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੌਹਾਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮੁਕਾਇਆ । 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


(ਨ-104) ਨਿਹਕਲਕ : 

ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 24 ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਤਿਮ 
ਅਵਤਾਰ, ਜਿਸ ਨੇ ਅਜੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੌਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਲਕੀ 
ਅਵਤਾਰ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਮੁਰਾਦਾਬਾਦ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਇਕ ਨਗਰ 
'ਸੋਭ' ਵਿਚ, ਵਿਸ਼ਨੂੰਯਸ਼ ਨਾਂ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਘਰ ਕਲਕੀ 
ਅਵਤਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗਾ । ਜੌ ਚਿੱਟੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ, 
ਸਭ ਕੁਕਰਮੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰੇਗਾ (ਵੇਖੋ : ਕਲਕੀ) । 


(ਨ-105) ਨਿਕ”ਹ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਹ, ਨਿਕਾਹ ਦੀ ਰਸਮ ਨਾਲ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪਿੰਡ ਦੀ ਮਸੀਤ ਵਿਚ 
ਵਰ ਤੇ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਲਿਜਾ ਕੇ, ਉੱਥੇ ਨਿਕਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਈ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਕਿਸੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ । ਦੂਲ੍ਹਾ ਕਾਅਬੇ 
ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਦੁਲ੍ਹਨ 
ਨੂੰ ਬਿਠਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁੱਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਬੈਠ ਕੇ, ਕੁਰਾਨ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਆਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਫਿਰ 
ਦ੍ਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੌਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸਲਾਮੀ ਸਿਧਾਂਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਤਨੀ ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹੋ ਗੱਲ ਫਿਰ 
ਦੁਲ੍ਹਨ ਤੌ ਪੁਛੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ -ਰਸਮ ਗਵਾਹਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੋਹਾਂ ਦੇ 'ਹਾਂ' 
ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ', ਕਾਜ਼ੀ ਨਿਕਾਹ ਸੈਧੂਰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਐਲਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਨਿਕਾਹ ਦੇ ਮਗਰੋਂ” ਦੁਲ੍ਹਾ ਸਭ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਦੁਲ੍ਹਨ ਦਾ ਪਿਉ, ਦਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਨਕਦ ਰੁਪਏ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਹਰਿਆਣੇ ਦੀ ਮਿਉਂ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਨਿਕਾਹ ਦੀ ਵਿਧੀ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : ਲਾੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਮੱਕੇ ਵਲ ਮੂੰਹ ਕਰ ਕੇ ਬਿਠ' 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮੁੱਲਾ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਬਰਾਤੀ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹ੍ਨ ਦੇ ਕੁਝ ਨੌੜਲੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਦੁਲ੍ਹੰ ਦੇ 
ਪਿਛੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੁੱਲਾ ਕੁਰਾਨ ਤੋ ਆਇਤਾਂ ਪੜ੍ਹਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਲ੍ਹਾ ਦੁਲ੍ਹਨ ਨੂੰ ਪਤਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚੰ ਇਸਲਾਮੀ 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਦੋ ਅਨੁਸਾਰ ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਿਕਾਹ ਮਗਰੋ” 
ਦੂਲ੍ਹਾ ਖੜਾ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਹਾਜ਼ਰ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਦੁਲਹਨ ਦਾ ਪਿਉ ਦੁਲ੍ਹੈੰ ਤੇ ਮੁੱਲਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਰਕਮ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ । ਬਰਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਛੁਹਾਰੇ ਤੇ ਬਕਲੀਆਂ ਵੌਡੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਫਿਰ ਮੁੱਲਾ ਦੁਲ੍ਹਨ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਥੇ ਉਹ ਨਿਕਾਹ ਦੁਹਰਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਤੋ" ਕਬੂਲਗੀ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਕਾਹ ਵੇਲੇਂ ਸਭ ਤੌ” ਮੁਖੀ ਰਸਮ ਦੌਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾਮੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਦੋ ਗਵਾਹਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਈ ਜਾਂਦੀ 
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ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਰਕਮ ਨਿਸ਼ਚਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 'ਇਜਾਬ ਕਬੂਲ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਬਾਕੀ ਰਸਮਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌਵ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਕੋਨਿਆਂ 
ਪੱਖ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ । ਨਿਕਾਹ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦੇ ਪਿਛੋਂ' ਲਾੜ੍ਹੀ 
ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਵਲੋ ਦਿਤੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਵਲੋ ਦਿਤੇ ਕਪੜਿਆਂ ਨਾਲ 
ਸਜਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਤਿੱਲ ਤੋਂ ਗ੍ਰੜ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਵੇਰੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜੋਵ ਮੁੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਧਾਰਮਿਕ ਤੋਂ ਦੂਜਾ ਸਮਾਜਕ । 
ਧਾਰਮਿਕ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਿਕਾਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੌ ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਅਨ੍ਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਵਿਚ 
ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਸ਼ਗਨ ਆਦਿ, ਜੋ ਬੜੋ ਰੌਚਕ 
ਤੇ ਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਖੋ-ਵਖਰੇ ਹਨ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ 
ਕਈ ਸ਼ਗਨ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋ ਹੀ ਅਪਣਾ ਲਏ ਗਏ ਹਨ । 

ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਵਿਚ ਕੇਵਲ 
ਨਿਕਾਹ ਹੀ ਹੌਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਸ਼ਗਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ । 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਢੰਗੇਰਾ` ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਢੰਗੇਰਾ ਢੰਗੇ ਤੋ” 
ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਗਾਵਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਦੁਹਣ ਲਈ ਲੱਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਆਹ ਤੌ ਕੁਝ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਕੈਨਿਆਂ ਦੀ ਮੋਢੀ 
ਖੋਲ੍ਹਣ ਦੀ ਪਾਵਨ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੋਹਾਂ 
ਧਿਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਸਨਮਾਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਤੱ ਕਰਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੇਨਿਆਂ ਦੇ ਜਿਸਮ ਉਤੇ ਚੀਕਹ 
(ਵੱਟਣਾ) ਮਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹਲਦੀ, ਜੌ“ ਦੇ ਆਟੇ ਤੇ 
ਮਿੱਠੇ ਤੇਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੈਦਰਤਾ ਵਧਾਣ ਲਈ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਛੁਰੀ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਕਿਧਰੇ 
ਵੀ ਇਕ” ਲਿਆਂ ਨਹੀ` ਜਾਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 

ਇਸੋਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਦਿਨ ਵਿਆਹ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਤੇ ਵਿਆਹ ਦੇ 
ਦੌਰਾਨ ਲੜਕੇ ਨੂੰ ਵੀ ਛੁਰੀ ਜਾਂ ਤਲਵਾਰ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਇਕੱਲਾ ਨਹੀ" ਰਹਿਣ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਇਸ 
ਸਾਥੀ ਨੂੰ ਸਬਾਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਜ਼ਫ਼ਰਗੜ੍ਹ ਗਜ਼ਟੀਅਰ 
ਸਫ਼ਾ 58 ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਸਚਤ ਤਾਰੀਖ਼ ਨੂੰ ਜੈਵ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਘਰ 
ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਲਾ ਨਿਕਾਹ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹੀ ਵਲੋ” ਲਾੜ੍ਹੇ 
ਨੂੰ ਅਤੇ ਲਾੜ੍ਹੇ ਵਲੋਂ” ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਨਵੇ“ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ਲਈ 
ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਲਾੜ੍ਹਾ ਆਪਣੀ ਕੱਛ ਹੇਠ ਸਿਰਹਾਣਾ 
ਲੌ ਕੇ ਸਬਾਲੇਂ ਨਾਲ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ 
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ਮੁਹਾਠ ਉਤੇ ਪੁਠੀ ਛੂਣੀ ਧਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
ਇਕ ਰੁਪਿਆ, ਅਠਾਨੀ ਜਾਂ ਚਵੇਨੀ ਹੁਦੀ ਹੈ । ਮੁਹਾਠ 
ਟੱਪਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਲਾੜ੍ਹਾ ਛੂਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ 
ਠੌਕਰ ਮਾਰ ਕੇ ਭੰਨਦਾਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਨਾ ਭਨ ਸਕੇਤਾਂ 
ਆਸ ਪਾਸ ਖਲੌਤੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਮਖ਼ੌਲ ਉਡਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਛੂਣੀ ਹੇਠਲੋਂ ਪੈਸੇ ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ 
ਦੀ ਬੜੀ ਮਹੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੀਤ ਦਾ ਮਤਲਬ ਆਪਣੇ 
ਪਹਿਲੇ ਕੋਵਾਰੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲੇ" ਰਿਸ਼ਤਾ ਤੋੜਨਾ ਹੈ । ਪਿਛਲੇ 
ਸਭ ਕਰਮ ਮਾਫ਼ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪਿਛੋ” ਲਾੜ੍ਹਾ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਅਜੇ ਵੀ ਜਿਵੇ ਅੜੀ ਰੁਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਉਸ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋ ਚੁਕਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਉਹ ਬੈਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਜਾ ਬਿਠਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਲਾੜ੍ਹੀ ਬੈਦ ਮੁੱਠੀ ਅਗੇ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹਾ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਖੌਹ-ਖਿੰਜ ਕਰਕੇ 
ਉਸ ਤੋ` ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਖੋਹ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਿਛੋ ਸਿਰ ਮੋਲ ਦੀ ਰਸਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਸ਼ਗਨ ਤੋ` ਬਿਨਾਂ ਵਿਆਹ ਸੌਪੂਰਨ ਨਹੀ" ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਪਰ ਇਹ ਰਸਮ ਮੂਲ ਵਿਚ ਉਂਦੌ" ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਜਦੋ” ਲਾੜ੍ਹੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਰਸਮ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਦੀਆਂ ਬਜ਼ੁਰਗ ਤੇ ਸਨਮਾਨਯੋਗ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਲੋ“ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਲਾੜ੍ਹੇ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ 
ਦਾ ਸਿਰ ਜੌੜ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਿਰ ਮੇਲ) । 

ਇਸ ਪਿਛੋ ਕੁਝ ਅਜਿਹੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਤੋ` ਲਈਆਂ ਹਨ । ਜਿਵੇ” 
ਲਾੜ੍ਹੇ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਨੂੰ ਇਕ ਖਾਰੇ ਉਤੇ ਬੈਠਾਣਾ । ਦੋਹਾਂ ਦੇ 
ਪੱਲੇ ਨੂੰ ਗੈਢ ਮਾਰ ਦੇਣੀ ਤੇ ਮਿਰਾਸਣ ਨੇ ਸੱਤ ਵਾਰ, ਗੈਢ 
ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਰਖਣਾ, ਨਾਲ ਹੀ ਮੌਕੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਗੀਤ ਵੀ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਸਥਾਨਕ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿਚ 'ਲਾਵਾਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪਿਛੋ 'ਫੁੱਲ ਚੁਨਣ' ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਮਿਰਾਸਣ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਪਾਹ ਦੀ ਫੁਟੀ ਰਖਦੀ 
ਹੈ, ਲਾੜ੍ਹਾ ਸੱਤ ਵਾਰ ਫੂਕਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਉਡਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
“ਤਿਲ ਵੇਤਰਾ' ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਾੜ੍ਹਾ 
ਬੁਕ ਵਿਚ ਤੇਲ, ਆਟਾ, ਜੌ” ਤੇ ਲੂਣ ਭਰ ਕੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਦੀ 
ਬੁਕ ਵਿਚ ਕੇਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਾੜ੍ਹੀ ਲਾੜ੍ਹੇ ਦੇ । ਇਹ ਸੱਤ ਵਾਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਲਾੜ੍ਹੀ ਸੱਤ ਦਿਨ ਸਹੁਰੇਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ 
ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ 'ਸਤੋਵਾਰਾ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਕੁਝ 
ਚਿਰ ਲਈ ਪੇਕੇ ਪਰਤ ਆਉਦੀ ਹੈ । 
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(ਨ-106) ਨਿਕਾਹਨਾਮ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਕਾਹ ਸਮੋ ਇਕ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ 
ਨਿਕਾਹ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਸ਼ਰਤਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਰਕਮ.ਲਿਖੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਨਿਕਾਹਨਾਮਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਤਲਾਕ 
ਦੇਣ ਵੇਲੇ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-107) ਨਿਕੁੰਭ : 

(ਉ) ਇਕ ਰਾਖਸ਼ ਜੋ ਕਭਕਰਣ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਹਨ੍ਹਮਾਨ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ । 

(ਅ) ਹਰੀਵੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਅਸੁਰ ਜਿਸ ਨੇ 
ਬ੍ਹਮਾ ਤੋ ਇਹ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਨਹੀ ਮਰੇਗਾ । ਨਿਕ੍ਰੌਭ 
ਸ਼ਤਪੁਰ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਤੇ ਜਾਦੂ ਵਿਚ ਮਾਹਿਰ ਹੌਣ ਕਰਕੇ, 
ਇਹ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਦਾ । 
ਨਿਕੌਭ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ ਬ੍ਰਹਮਦੱਤ ਦੀ ਕੌਨਿਆਂ ਭਾਨਮਤੀ 
ਨੂੰ ਚੁਕ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ । ਬ੍ਰਹਮਦੱਤ ਨੇ ਹਮਲਾ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਅਤੇ ਨਿਕ੍ਰੰਭ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਮਾਰਿਆ, ਪਰ ਹਰ ਵਾਰ ਉਹ 
ਨਵੀ ਸ਼ਕਲ ਧਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇਂ, ਇਸਦਾ ਬੱਧ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਸ਼ਤਪੁਰ ਦਾ ਰਾਜ ਬ੍ਰਹਮਦੱਤ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਤਾ । 


(ਨ-108) ਨਿਗਾਹਾਂ ਪੀਰ : 

ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਸਥਾਨ ਨਿਗਾਹਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਸਖੀ ਸਰਵਰ ਨੂੰ ਨਿਗਾਹਾ ਪੀਰ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਵੇਖੋ : ਸਖੀ ਸਰਵਰ) । 


(ਨ-109) ਨਿੱਛ : 
ਨਿੱਛ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਭਰਮ ਵਹਿਮ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ 
ਪ੍ਚਲਤ ਹਨ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਅਨ੍ਸਾਰ ਜਦੋਂ“ ਕੋਈ 
ਬਦਰੂਹ, ਕਿਸੇਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਲਗਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਨਿੱਛ ਆਉਦੀ ਹੈ । ਨਿੱਡ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਬਦਰੂਹ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ । ਇਸੇ ਲਈ ਜਦੋ” ਨਿੱਛ 
ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੁਢੀਆਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ--''ਸ਼ੋਰ ਹੋਵੇ, 
ਸੁਖ ਹੈਢਾਈ ਹੋਵੇ ।'' 
ਨਿੱਛ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਵੇ ਉਸ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਿੱਛ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਦਾ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਲੋ ਭੇਜਿਆ 
ਸੁਨੇਹਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਨਿੱਛ ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ ਅਪਸ਼ਗਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਕੋਮ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਤੋ“ ਪਹਿਲਾਂ ਨਿੱਛ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
੧ 311011510੧013੮0।। 
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ਕੌਮ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਮਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ 
ਕੰਮ ਕੁਝ ਚਿਰ ਲਈ ਪਿਛੋ ਪਾ ਦੇਣਾ ਹੀ ਯੌਗਹੇ। ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਕੌਮ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿੱਛ ਆਵੇ ਤਾਂ, 
ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾ ਕੇ ਨਿੱਛ ਮਾਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 
ਜਾਂ ਨੱਕ ਨੂੰ ਮਰੋੜ ਕੇ ਨਿੱਛ ਘੁਟਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੇ 
ਨਿੱਡ ਵਜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਇਕ ਦੀ 
ਥਾਂ ਦੋ ਨਿੱਛਾਂ ਆ ਜਾਣ ਫਿਰ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਨਹੀ` ਰਹਿੰਦੀ । 

ਨਿੱਛ ਮਗਰੋ” ਕਿਸੇ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, 
ਝਗੜੇ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ; 

ਨਿੱਛ ਪਾਈਏ ਨਿੱਛ ਹੈਢਾਈਏ, 

ਨਿੱਛ ਪਰ ਘਰ ਨਾ ਜਾਈਏ । 

ਨਿੱਛ ਦਾ ਕਿਸੇਂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਵੀ ਸਬੋਧ ਜੋੜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੋਂ ਲਈ ਜਦੋਂ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿੱਛ ਆਉਦੀ ਹੈ 
ਡਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ : "ਕਿਸੇ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੌਣੈ !'' 

ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਨਿੱਛ ਆਈ ਚੈਗੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਦਬਿਆ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਗਨ ਸਮੋ” ਨਿੱਛ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕੌਮ ਰੋਕਣਾ 
ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਿੱਛ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਗਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੋਂ ਗੁੜ ਦੀ ਰੌੜੀ ਵਾਰ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹ' 
ਨਿੱਛ ਦੀ ਬਦਸ਼ਗਨੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-110) ਨਿਧੀ : 

ਕੁਬੋਰ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਨੌ" ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਵੀ 
ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ--ਕੱਛਪ, ਮੁਕੈਦ, 
ਨੰਦ, ਖਰਬ, ਮਕਰ, ਨੀਲ, ਸੌਖ, ਪਦਮ, ਮਹਾਂਪਦਮ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਨਾਉ" ਗ੍ਰੌਥਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀ' 
ਮਿਲਦੇ । ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਨੰਦ ਦੀ ਥਾਂ ਵਖਰਾ ਨਾਂ ਦਰਜ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਕੌਡੇ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਨਿਧੀਆਂ 
ਪਦਮਨੀ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਦਿਆ ਦੇਵੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਤਾਂਡਿਕਾ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-111) ਨਿੰਬਾਰਕ : 

ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼; _ਨਿੰਬਾਰਕ ਮਤ ਨੂੰ 
ਨਿੱਬਾ ਦਿਤਯ ਨੇ ਚਲਾਇਆ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਨਿੰਬਾ ਦਿਤਯ 
ਇਸ ਲਈ ਪਿਆ ਕਿ ਇਕ ਵਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇਕ 
ਮਹਾਤਮਾ ਚਰਚਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਜੋ ਦਿਨ ਛੁਪਣ ਮਗਰੋ” 
ਰੌਟੀ ਨਹੀ” ਸਨ ਖਾਂਦੇ, ਜਦੋਂ" ਦਿਨ ਛੁਪਣ ਲਗਾ ਤਾਂ 
ਨਿੰਬਾਦਿਤਯ ਨੇ ਸੂਰਜ (ਆਦਿਤਯ) ਦੀ ਗਤੀ ਇਕ ਨਿੰਮ 
ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਰੌਕ ਲਈ । 
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` ਨਿੰਮ 
ਨਿੰਬਾਦਿਤਯ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਂ ਜਗਨਨਾਥ ਸੀ ਤੇ 
ਉਹ ਵ੍ਰਿੰਦਾਵਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਧ੍ਰਵ ਨਾਂ ਦੀ ਪਹਾੜੀ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਸਨ ਜਿਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਦੀ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । ਫੈਸ਼ਨਵ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਧਾ ਦੇ ਕੜੇ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
ਨਿੱਬਾਦਿਤਯ ਦੀ ਸ਼ਾਖ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਨਿੰਬਾਰਕ ਪਿਆ । 
ਨਿੱਬਾਰਕ ਨਿੰਮ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ 'ਤੇ ਵਸਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-112) ਨਿੰਬੁ : 

ਨਿੱਬੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਤੇ ਅਖਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਿੰਬੂ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ 
ਪੈਰ ਧਰਦੀ ਅਥਵਾ ਭਰ ਜਵਾਨ ਕੁੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 
ਨਿੰਬੂ ਖੱਟਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕਈ 
ਤੀਵੀਆਂ ਚੱਟਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਗੀਤ ਹੈ : 

ਰਸੀਆ ਨਿੰਬੂ ਲਿਆਈ ਦੇ ਵੇ, 

ਮੋਰੀ ਉਠੇਂ ਕਲੋਜੇ ਪੀੜ । 


(ਨ-113) ਨਿੰਮ : 

ਧਾਰਨਾ ਰੈ ਕਿ ਨਿੱਖ਼ ਦਾ ਬ੍੍‌ਛ ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਸ਼ੁਧੀ 
ਲਈ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਧਰਤੀ 'ਤੇ 
ਬੀਜਿਆ । ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤੇ ਸ਼ੁਧੀ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਸਮੋ” ਵਰਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਘਰੋ” ਸ਼ੂਤਕ ਕਢਣ ਲਈ, 
ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤੇ ਚੈਦਰੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਦੇ ਹਨ । 
ਬੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੋ ਘਰ ਦੇ ਬੂਹੇ ਅੱਗੇ ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤਿਆਂ 
ਦਾ ਸਿਹਰਾ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਰ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਬਦਰੂਹ ਪੈਰ ਨਹੀ` ਪਾਉ'ਦੀ । 

ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਦਾਹ ਸਸਕਾਰ ਮਗਰੋ“ ਅਰਥੀ 
ਨਾਲ ਆਏ ਲੌਕ ਘਰ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਿਆਂ, ਰਾਹ ਵਿਚ 
ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤੇ ਚਬਾਂਦੇ ਅਤੇ ਥੁਕ ਦੇ'ਦੋ ਸਨ । ਇਹ ਰੀਤ 
ਪਾਤਕ ਤੇ ਸ਼ੁਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮ੍ਰਿਤਕ ਨਾਲ ਨਾਤਾ 
ਟੁਟਣ ਦੀ ਵਾਚਕ ਸੀ । 

ਤੂਮ ਨਿੰਮ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਸੀਤਲਾ ਲਈ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝ ਕੇ, 
ਮਾਤਾ ਨਿਕਲਣ ਸਮੋ, ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਹੋਠ ਮਾਤਾ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮਰਡੀ ਬਣਾ ਕੇ 
ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇੰ 

ਕੁਝ ਜੱਟਾਂ ਦੇ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਨਿੰਮ ਦੇ 
ਬ੍ਰਿਛ ਕੋਲੋ ਲੰਘਦਿਆਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਪੱਲਾ ਨੀਵਾਂ 
ਕਰ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸਹੂਰੇ ਜਾਂ ਜੋਠੁ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ । 
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ਨਿਮਕ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਿੰਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦਾ 
ਟੋਫਿਮ ਹੋਣੈ । 


(ਨ-114) ਨਿਮਕ ॥ 

ਜਦੋ ਤਕ ਮਨੁੱਖ, ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲ ਕੇ 
ਪੇਟ ਭਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੂਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਪਈ, ਪਰ ਜਦੋ ਉਹ ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਨਿਮਕ ਦੀ ਲੌੜ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਈ । ਸੌ ਨਿਮਕ ਦੀ ਵਰਤ” 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸੂਚਕ ਸੀ ਕਿ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਪਰਿਵਰਤਨ ਆ ਗਏ ਹਨ । 

ਆਰੀਆ ਜਦੋ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਲੂਣ ਨਹੀ 
ਵਰਤਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਨਿਮਕ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਮਕ ਦੀ ਵਰਤੋ” ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ । 
ਲਵਣ ਜਾਂ ਲੂਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋ" ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਅਥਰਵੇਦ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਰਿਗਵੇਦ ਵਿਚ ਨਹੀ' । 

- ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਕਈ ਆਦਿਮ ਕਬੀਲੇ ਅਜੇ ਵੀ ਲੂਣ 
ਨਹੀ” ਵਰਤਦੇ ਜਿਵੇ' ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪੱਥਰੀ ਲੂਣ ਨੂੰ ਪਾਵਨ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ _ਪਹਿਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਰੀਤਾਂ 
ਸਮੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਲਈ ਸੂਰਜ ਦੀ ਗਰਮੀ ਨਾਲ ਖਾਰੀਆਂ 
ਝੀਲਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਲੂਣ ਵਧੇਰੇ ਵਰਤਦੇ ਸਨ । 

ਲੂਣ ਨਾਲ ਇਕ ਲੌਕ-ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ : 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਲੂਣ ਖਾ ਕੇ ਹਰਾਮ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
ਲੂਣ ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । ਇਕ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਭੂਮੀਆ ਚੋਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ 
ਲੂਣ ਖਾਵੇ ਉਸ ਦੀ ਚੌਰੀ ਨਾ ਕਰੇ (ਵੇਖੋ : ਭੂਮੀਆ ਚੌਰ) । 

ਲੂਣ ਵਿਚ ਰਹੱਸਵਾਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ । ਜੌ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਤੀ 
ਚੋਗੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਲ੍ਣ ਖਾਣ 
ਤੋ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਦੌਸਤੀ 
ਦਾ ਪ੍ਰਣ ਨਿਭਾਣ ਸਮੇ ਦੋ ਮਿਤ੍ਰ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ 
ਪਾਣੀ ਪਾ ਕੇ, ਲੂਣ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਦੋਸਤੀ ਵਿਚ 
ਪੂਰਾ ਨਾ ਉਤਰਾਂ ਤਾਂ ਲੂਣ ਵਾਂਗ ਖੁਰ ਜਾਵਾਂ । ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ 
ਲੂਣ ਨਹੀ” ਖਾਂਦੇ । ਇਸੇ ਲਈ ਪ੍ਰੋਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰਖਣ ਲਈ 
ਵਿਆਹ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਸਮੇ ਜਾਂ ਨਵੇ ਜੈਮੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੋ ਲੂਣ ਵਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-115) ਨਿਮਾਣੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 
(ਵੇਖੋ : ਨਿਰਜਲ ਏਕਾਦਸ਼ੀ) । 
(ਨ-116) ਨਿਮੀ : 
ਇਕਸ਼ਵਾਕੂ ਦਾ ਪੁੱਤਰ, ਜੋ ਮਿਥਿਲਾ ਵੇਸ਼ ਦਾ ਮੋਢੀ 
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ਸੀ । ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਮੀ ਨੇ ਇਕ ਵਾਰ 
ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਯੱਗ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਨਿਉਤਾ ਦਿਤਾ, 
ਪਰ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ ਹੀ ਇੰਦ੍ਰ ਦਾ ਯੱਗ ਕਰਾਉਣ ਦਾ 
ਸੱਦ ਪ੍ਰਵਾਨ ਕਰ ਚੁਕਾ ਸੀ । ਨਿਮੀ ਨੇ ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ 
ਤੋੱ' ਯੱਗ ਕਰਵਾ ਲਿਆ । ਜਦੋ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਇੰਦਰ ਦੇ ਯੱਗ 
ਤੋ ਵਾਪਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਇਹ ਵੇਖਕੇ ਕਿ ਨਿਮੀ ਤਾਂ 
ਗੌਤਮ ਤੌ` ਯੱਗ ਕਰਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਤੇ ਨਿਮੀ ਨੂੰ ਦੇਹ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । 
ਨਿਮੀ ਨੇ ਵੀ ਅਗੋ' ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ ਦਾ 
ਸਰਾਪ ਦੇ ਦਿਤਾ । ਫਲਸਰੂਪ ਦੌਹਾਂ ਨੌ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ 
ਦਿਤੇ । ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਮੁੜ ਵਰੁਣ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ 
ਲਿਆ ਪਰ ਨਿਮੀ ਦੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਨੇ ਨਿਮੀ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਸੁਗੈਧਤ ਤੇਲਾਂ ਤੇ ਰੌਗਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰਖਿਆ ।- 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਨਿਮੀ ਨੂੰ ਮੁੜ ਉਸੇ ਦੇਹ ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ, ਪਰ ਨਿਮੀ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ ਪੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ । ਦੇਵਤੇ ਨਿਮੀ 
ਤੇ ਬੜੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਸਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਿਮੀ ਨੂੰ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਪਲਕਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦਿਤਾ । ਇਸੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਪਲਕਾਂ ਝਪਕਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


(ਨ-117) ਨਿਯੋਗ : 

ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਪ੍ਰਥਾ, ਜਿਸ ਵਲ ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਅਖਾਣ 
ਵਿਚ ਸੈਕੇਤ ਹੈ : 

ਜੇ ਨਾ ਹੋਇ ਸੋਜੌਗ ਵਿਚ, 

ਕਰਸੀ ਕੀ ਨਿਯੋਗ । 

ਨਿਯੌਗ ਬੱਚਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਕਿਸੇ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਸੰਭੋਗ ਹੈ । ਜਦੋ” 
ਕਿਸੇ ਤੀਵੀ` ਦਾ ਪਤੀ ਨਿਰਸੈਤਾਨ ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਤੀਵੀ' ਅੱਲਾਦ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸਪਿੰਡੇ, 
ਸਗੌਤਰੋਂ ਜਾਂ ਕੁੱਲ ਜ਼ਾਤ ਵਿਚੋਂ ਤਿੰਨ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਉਪਰ 
ਤਕ ਦੇ ਕਿਸੇਂ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨਾਲ ਸੈਭੋਂਗ ਕਰ ਕੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜੇਮਦੀ 
ਹੈ । ਬੱਚੇ ਦੇ ਪੇਟ ਪੇ ਜਾਣ ਪਿਛੋ' ਫਿਰ ਉਹ ਤੀਵੀ ਉਸ 
ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਲਿੰਗਕ ਸਬੋਧ ਤੋੜ ਲੌੱਦੀ ਹੈ । 
ਨਿਯੌੰਗ ਸਦਾਚਾਰ ਤੇ ਧਰਮ ਕਰਮ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੀ 
ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾ ਦਾ ਕਿਧਰੇ 
ਵਰਨਣ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਧਰਮ ਸੂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਬਾਅਦ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਹੈ । ਗੌਤਮ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾ ਦਾ ਵਰਨਣ 
'ਧਰਮ ਸੂਤਰ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ 
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ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਸ ਤੀਵੀ” ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਚੁਕਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਬੱਚ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇਂ ਦੇਵਰ ਜੇਠ ਜ਼ਾਤ ਗੌਤ 
ਤੇ ਸਪਿੰਡ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨਾਲ ਸੈਭੋਗ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੇਵਲ ਦੋ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਤੇ ਬੋਧਿਆਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ 
ਰੁ ਵਿਚ ਨਿਯੌਗ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਨੇਮਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਇਸ ਸੌਸਥਾ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹਨ । ਮਨੂ 
ਸੈਹਿਤਾ ਵਿਚ ਵੀ ਨਿਯੋਗ ਦੇ ਨੇਮਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਮਨਹ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਉਤੇ 
ਤੀਵੀ' ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ । ਸ੍ਰ: ਜੀ.ਬੀ, ਸਿੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਝ 
ਨੀਵੀਆਂ ਜ਼ਾਤਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵਰ ਜਾਂ ਜੋਠੰ ਦਾ ਭਰਜਾਈ ਪੁਰ 
ਖ਼ਾਸ ਹੱਕ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵਰ ਤੇ 
ਭਰਜਾਈ ਨਾਲ ਖੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹੇ ਮਖ਼ੌਲ ਇਸੇ ਰਸਮ ਦੇ ਰਹਿੰਦ 
ਹਣ ਤਕ ਮੌਜੂਦ ਹਨ (ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਪੰਨਾ 22) । 
``ਮਾਨਵ-ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਨਿਯੌਗ 
ਦੀ ਸੋਸਥਾ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਰਿਆਈ ਨਹੀ” ਅਤੇ ਇਸਦਾ 
ਮੁੱਢ ਕਿਸੇ ਗ਼ੈਰ-ਆਰਿਆਈ ਸੌਮੇ ਤੋ ਹੋਇਆ । 

ਨਿਯੋਗ ਦੀ ਰੀਤ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ” ਤੋ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਮਹਾਂ ਕਾਵਿ 'ਮਹਾਂਭਾਰਤ' ਵਿਚ ਨਿਯੋਗ 
ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਦੇ ਕਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਿਲਦੇ-ਹਨ । ਮਲੂ ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਇਉ' ਲਿਖਦਾ ਹੈ ''ਜੋ ਪਤੀ ਤੋ ਕਿਸੇ ਪਤਨੀ ਨੂੰ 
ਔਲਾਦ ਨਾ ਹੈਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਯੋਗ ਵਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਪਣੇ ਦੇਵਰ ਜਾਂ ਪਤੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਪਿੰਡ ਨਾਲ ਭੌਗ 
ਕਰ ਕੇ ਔਲਾਦ ਉਤਪੰਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ।'' (89) ਜਿਹੜਾ 
ਮਰਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੌਗ ਕਰਨ ਲਈ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਂ, 
ਉਹ ਉਸ ਤੀਵੀ' ਕੌਲ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਪਹੁੰਚੇ ਅਤੇ ਜੋ ਉਹ 
ਚਾਹਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕਰਵਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਦੂਜਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ (60) । ਪਰ 
ਜਦੋ“ ਵਿਧਵਾ ਨਾਲ ਭੌਗ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਵ ਕਾਨੂੰਨ ਅਨੁਸਾਰ 
ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਦੋਵੇ" ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਪਿਉ ਅਤੇ 
ਨੂੰਹ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣ । ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਦੋਵੇ" ਕਾਮ 
ਵਾਸਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾਲ, ਇਸ ਕਾਨੂੰਨ ਨੂੰ 
ਤੋੜਦੇ ਹੋਏ ਫਿਰ ਵੀ ਸਬੈਧ ਰਖਣ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਜੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਛੱਕ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਨੂੰਹ ਜਾਂ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੋਜ ਨੂੰ ਗੈਦਾ ਕਰੇ । (63) 

ਨਿਯੋਗ` ਦੀ ਗੀਤ ਸਿਰਫ਼ ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਹੀ 
ਬਰਾਦਰੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ ਕਰਕੇ ਪੁੱਤਰ 
ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀ' ਦੇ'ਦੀ ਸਗੌ ਉਸ 
ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਵੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪੁੱਤਰ ਉਤਪਤੀ ਦੇ 
ਯੋਗ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਇਹ ਪੁੱਤਰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਲਈ 
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ਉਤਪੰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸਗੋ ਭੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਲਈ ਵੀ ਇਕ ਪੁੱਤਰ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕੇਵਲ ਦੂਜਾ ਪੁੱਤਰ ਹੀ ਲੈਣ ਦਾ 
ਹੱਕਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 8 

ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਦੇ ਮੌਢੀ ਸਵਾਮੀ ਦਿਆਨੈਦ ਨੇ 
ਸਤਿਆਰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਨਿਯੌਗ ਨੂੰ ਜਾਇਜ਼ ਦਸਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਵਰਤਮਾਨ ਹਿੰਦੂ ਜਾਤੀ ਨੂੰ ਇਹ ਰੀਤ ਅਪਨਾਣ ਲਈ ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਦਿਆਨੰਦ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ ਵਿਧਵਾ ਹਿੰਦੂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਸੇ 
ਰਡੇ ਨਾਲ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਜ਼ਾਤ 
ਬਰਾਦਰੀ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਨਿਯੋਂਗ ਕਰਕੇ ਦੋ ਬੱਚੇ ਉਤਪੰਨ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਦੋਵੇ ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੇ ਪਤੀ ਦੇ ਗਿਣੇ 
ਜਾਣਗੇ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬੱ ਚਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਲਈ ਵੀ ਉਹ ਨਿਯੌਗ ਰਾਹੀ' ਦੁ ਬੱਚੇ ਉਤਪੰਨ ਕਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੋ ਬੱਚੇ 
ਆਪਣੇ ਲਈ ਤੇ ਦੋ ਦੋ ਚਾਰ ਹੋਰ ਸਜਣਾਂ ਲਈ ਉਤਪੰਨ 
ਕਰਨ ਦੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੈਡਾ ਦੋ ਬੱਚੇ 
ਆਪਣੇ ਲਈ ਅਤੇ ਦੋ ਦੌ ਚਾਰ ਵਿਧਵਾ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਈ 
ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਭੌਗ ਬਿਲਾਸ ਦੇ ਸਬੈਧ ਸਥਾਪਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਵਿਆਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇਂ ਪਤੀ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਨਾਲ, ਜੋ ਉਹ ਪੁੱਤਰ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਤੋ” 
ਅਸਮਰਥ ਹੋਵੇ, ਨਿਯੋਗ ਰਾਹੀ” ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇ ਉਤਪੰਨ 
ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਕਿ ਵਿਧਵਾ । 

ਨਿਯੋਗ ਦੀ ਰਸਮ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਮਾਜਿਕ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀ” ਰਹੀ । 


(ਨ-118) ਨਿਰਜਲ ਇਕਾਦਸ਼ੀ : 

ਜੇਠ ਸੁਦੀ ਗਿਆਰ੍ਹਵੀ'; ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਦਿਨ ਨਿਰਜਲ 
ਵਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਅਗਲੌ ਦਿਨ ਦੁਆਦਸੀ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵੇਲੇ ਜਲ ਪੀ ਕੇ ਵਰਤ ਖੋਲ੍ਹਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਹੈ । ਪਰ 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹੀ ਵਰਤ ਖੋਲ੍ਹ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਰਖਣ ਨਾਲ ਦੇਹ 
ਅਰੌਗ ਤੇ ਆਯੂ ਦੀਰਘ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੇਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਦਿਨ ਦਾ ਵਰਤ ਸਭ ਇਕਾਦਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਵਰਤ ਨਾਲੋ" 
ਵਧ ਕਰੜਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਨਿਤਜਲ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵਿਧਾਨ ਅਨ੍ਸਾਰ 
ਵਰਤ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਭ ਇਕਾਦਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਵਰਤ ਦਾ 
ਪੁੰਨ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਵਰਤ ਬੜਾ ਕਠਨ 
ਹੈ ਕਿਉ” ਜੋ ਇਕ ਤਾਂ ਸਖ਼ਤ ਗਰਮੀ ਦੂਜ' ਦਿਨ ਲੰਮਾ ਤੇ 
ਤੀਜਾ ਨਿਰ'ਹਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨਿਰਜਲ ਰਹਿਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰਜਲ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਨੂੰ 'ਭੀਮਸੈਨੀ ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਵੀ 
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ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਵਾਰ ਪਾਂਡੋ ਭੀਮਸੈਨ ਨੇ ਵਿਆਸ 
ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਵਰਤ ਦਸੋ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਰਖਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ ਜਾਣ । 
ਵਿਆਸ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰਜਲ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਵਰਤ ਰਖਣ ਲਈ 
ਕਿਹਾ, ਇਸ ਵਰਤ ਦੇ ਰਖਣ ਨਾਲ ਸਤ ਇਕਾਦਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 
ਵਰਤਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੋਰ ਕਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੂੰ ਭੀਮਸੈਨ ਨੇ ਵਰਤ ਰਖਣ ਦਾ ਸੈਕਲਪ 
ਕੀਤਾ, ਪਰ ਦੁਪਹਿਰ ਢੱਲਣ ਮਗਰੋ” ਭੁੱਖ ਤੇ ਪਿਆਸ ਨਾਲ 
ਉਹ ਨਿਢਾਲ ਹੋ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸ ਦੇ ਸਬੋਧੀਆਂ 
ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਗੈਗਾ ਨਦੀ ਵਿਚ 
ਡਬਕੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ ਤੇ ਉਹ ਹੌਸ਼ ਵਿਚ ਆਇਆ । ਇਸ 
ਘਟਨਾ, ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਨਾਂ 'ਭੀਮਸੈਨੀ 
ਇਕਾਦਸ਼ੀ' ਪੈ ਗਿਆ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਇਸ ਦਿਨ, ਮਾਵਾਂ, ਵਿਆਹੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨੂੰ 
ਫਲ ਤੇ ਬਰਤਨ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਥਾਂ ਥਾਂ ਕੱਚੀ 
ਲੱਸੀ ਦੀਆਂ ਛਬੀਲਾਂ ਲਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਬੜਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ । 


(ਨ-119) ਨਿਰਮਲੇ : 

ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੈਪਰਦਾਇ; ਨਿਰਮਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਮੈਲ ਤੋ ਰਹਿਤ, ਸੋ ਨਿਰਮਲੇ ਉਹ ਸਿੰਘ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਉਜਲੀ, ਮਨ ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਤੇ ਬੁੱਧੀ 
ਅਵਿਦਿਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਵੇ । ਨਿਰਮਲਿਆਂ ਦਾ ਮੁੱਢ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੋ ਬਝਿਆ । ਗੁਰੂ ਗੌਂਬਿੰਦ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜ ਸਿੱਖਾਂ-ਭਾਈ ਰਾਮ ਸਿੰਘ, ਕਰਮ ਸਿੰਘ, 
ਗੌਡਾ ਸਿੰਘ, ਬੀਰ ਸਿੰਘ ਤੇ ਸੋਭਾ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੀ 
ਉੱਚੀ ਵਿਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤੋ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ 
ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ ਲਈ, ਬਨਾਰਸ (ਕਾਂਸ਼ੀ) ਭੇਜਿਆ । ਜਦੋਂ 
ਇਹ _ਵਿਦਿਆ ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ ਆਏ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
'ਨਿਰਮਲ' ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਗਈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛੱਡ ਕੇ ਚਿੱਟੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਿਖਸ਼ਾ ਲਈ ਅਤੇ ਜੌ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੂਰਨਿਆਂ 'ਤੇ ਚਲੇ, ਉਹ 
ਵੀ ਨਿਰਮਲੋਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ । 

ਨਿਰਮਲੇ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰਹੇ ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਕਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਲਿਖੀਆਂ । ਕੁਝ 
ਹੱਥ ਲਿਖਤਾਂ, ਜੌ ਦਸਵੇ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਨਿਰਮਲੇ ਸੈਤਾਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਕਿਰਤਾਂ ਹਨ । ਜਿਵੇ" : 
ਜੰ ਸਾਖੀ । 19ਵੀ" ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਇਸ ਸੰਪਰਦਾਇ 
੮ ਰਾਵੀ, 'ਚੇਢ ਕਹਾ, ਘਰ ਸਗਕੋ` ਇਹ ਸੋਪਰਦਾਇ 
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ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈ ਗਈ । ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਤੇ ਪੰਡਤ 
ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਵਰਗੇ ਵਿਦਵਾਨ ਇਸੇ ਸੈਪਰਦਾਇ ਨਾਲ 
ਸਬੋਧਿਤ ਹਨ । 

ਨਿਰਮਲੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਬੜਾ ਆਦਰ 
ਮਾਣ ਹੈ । ਇਹ ਜਤੀ ਸਤੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਆਚਰਣ 
ਤੋ ਵਿਵਹਾਰ ਦੇ ਬੜੇ ਸੁੱਚੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਰਮਲੋਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਅਖਾੜੇ ਹਰਦੁਆਰ, ਅੰ ਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਤੇ ਪਟਿਆਲੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਪਟਿਆਲੇ ਵਿਚ 
12 ਅਗਸਤ 1862 ਈ., ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਪੰਚਾਇਤੀ ਅਖਾੜੇ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਇਸ ਅਖਾੜੇ ਨੂੰ ਧਰਮ ਧੂਜਾ 
ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-120) ਨਿਰਾਹਾਰ ਵਰਤ : 

ਉਹ ਵਰਤ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੌਈ ਵਸਤੂ ਵੀ ਨਾ ਖਾਧੀ 
ਜਾਵੇ । ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਕੁਝ ਵਰਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਵੇਲੋਂ ਖਾਣਾ 
ਖਾਣ ਜਾਂ ਫਲ ਆਦਿ ਖਾਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਕੁਝ ਵਰਤਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਵਸਤ੍ਰ ਵੀ ਮੂੰਹ ਲਗਾਣੀ ਵਰਜਿਤ 
ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਵਰਤ ਨੂੰ ਨਿਰਾਹਾਰ ਵਰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਵੇਖੋ : ਵਰਤ) । 


(ਨ-121) ਨਿਵਲ ਦਈ : 

ਨਿਵਲ ਦਈ ਇਕ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰੀ ਸੀ, ਜੋ ਪੁਰਾਣਿਕ 
ਰਾਜੇ ਬਾਸ਼ਕ ਦੀ ਬੇਟੀ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਬਾਸ਼ਕ ਦੁਆਪਰ ਜੁਗ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਤੇ ਉਹ ਪੰਜਬ ਦੇ ਨਾਗਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ । 
ਉਸਨੇ ਨਿਵਲ ਦਈ ਦੀ ਮੰਗਣੀ ਆਰੀਆ ਕੁਲ ਦੇ ਇਕ 
ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਨਾਲ ਕਰ ਦਿਤੀ । ਪਰ ਮਗਰੋ” ਕੁਝ ਕਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਇਹ ਮੰਗਣੀ ਤੋੜ ਦਿਤ। ਗਈ । ਬਾਅਦ ਵਿਚ 
ਆਰੀਆ ਕਲ ਦੇ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰ ਨੇ ਸਪੇਦਾਂ (ਸਰਪ ਦਮਨ), 
ਜੋ ਜੀ'ਦ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਕ ਕਸਬ' ਹੈ, ਨਿਵਲ ਦਈ ਨੂੰ ਉਧਾਲ 
ਲਿਆ, ਜਦੋ ਨਿਵਲ ਦਈ ਇਥੋ” ਦੇ ਇਕ ਖੂਹ ਤੌ” 
ਪਿਉ ਦਾ ਕੌਹੜ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ ਲੈਣ 
ਆਈ ਸੀ (ਵੇਖੋ : ਸਪੈਦਾਂ) । 

ਇਹ ਕਥਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਆਦਿ-ਪੁਰਵ ਤੇ ਭਗਵਤ 
ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਨਿਵਲ ਦਈ 
ਦੀ ਜੋ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੋਤ ਭਾਵੇ 
ਉਪ੍ਰੌਕਤ ਗ੍ਰੌਥ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਕਥਾ ਨੂੰ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੈਗ ਕੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਰੂਪ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

ਨਿਵਲ ਦਈ ਦੇ ਉਧਾਲੇ ਪਿਛੋ ਨਾਗਿਆਂ ਤੇ ਆਰੀਆ 
ਕੁਲ ਵਿਚ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਵੌਰ ਪੈ ਗਿਆ । ਪਰੀਕਸ਼ਤ, - ਜੋ 
ਹਸਤਨਾਪਰ ਦਾ ਪਾਂਡਵ ਰਾਜਾ ਸੀ, ਬਾਸ਼ਕ ਨਾਗ ਦੇ ਗਰਪਤ 


੧ 311011510੧0੧3੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਦੂਤ ਹੱਥੋਂ ਮਾਤਿਆ ਗਿਆ । ਮਗਰੋ ਪਰੀਕਸ਼ਤ ਦੇ ਪੁਤਰ 
ਜਨਮੋਜਯ ਨੇ, ਇਤ ਸਰਪਦਮਨ ਯੱਗ ਕਰਕੇ ਨਾਗਿਆਂ ਨੂ 
ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਤਕਸ਼ਿਲਾ ਦੀ ਨਾਗਭੂਮੀ ਉਤੇ ਵਿਜੋ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । 

ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈ'ਪਲ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਥਾ 
ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਆਰੀ ਮਾ ਜਾਤੀ ਵਲੋਂ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, ਰਹਿੰਦੇ 
ਨਾਗਿਆਂ ਦਾ ਸਤਵਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਦੀ ਕੀਤੀ ਲੜਾਈ ਵਲ 
ਸੈਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਤਿਹ ਤਕਾ ਬੜੀ ਇਤਿਹਾਜਕ ਮਹੱਤਾ 
ਰਖਦੀ ਹੈ । 

ਸਰ ਰਿਚਰਡ ਟੈੱਪਲ ਨੇ 'ਦੀ ਲਿਜੈ'ਡਜ਼ ਆਫ਼ ਦੀ 
ਪੰਜਾਬ' ਵਿਚ ਨਿਵਲ ਦਈ ਬਾਰੇ ਇਕ ਕਾਵਿ-ਕਥਾ ਦਿਤੀ 
ਹੈ, ਜੌ ਉਸਨੇ ਅੰਬਾਲੇ ਲਾਗੇਂ ਦੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਬਿਬਯਾਲ ਦੇ 
ਦੌ ਚੂੜ੍ਹਿਆਂ ਤੌ` ਸੁਣੀ । ਇਸ ਵਿਚ ਨਿਵਲ ਦਈ ਦੇ 
ਉਧਾਲੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਜਨਮੋਜਯ ਦੇ ਨਾਗ ਕੁਲ ਦਾ ਸਰਵਨਾਸ਼ 
ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸਭ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਹੈ । ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਪਰੀਕਸ਼ਤ ਦੀ ਮੌਤ ਅਤੇ 
ਜਨਮੌਜਯ ਦੀ ਸੂਰਮਗਤੀ ਉਤੇ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਦੋ" ਕਿ 
ਇਸ ਕਾਵਿ-ਕਥਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਲੋਕ-ਮਾਨਸ ਹੈ । 


(ਨ-122) ਨੀਲਕ : 

ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਫੁਲਕਾਰੀ, ਜੌ ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੇ ਖੁੱਦਰ 
ਉਤੇ ਲਾਲ ਤੇ ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗਿਆਂ ਨਾਲ ਕੱਢੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਨੀਲਕ ਨੂੰ ਕਾਲੋਂ ਖੱਦਰ ਉਤੇ ਵੀ 
ਕੱਢ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਫੁਲਕਾਰੀ ਹੇਠਲੇ ਵਰਗ ਦੇ 
ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੈ । _'ਪੰਜਾਬ' ਅਨੁਸਾਰ 
'ਨੀਲਕ ਫੁਲਕਾਰੀ' ਕਿਸਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚ ਬੜੀ ਹਰਮਨ 
ਪਿਆਰੀ ਹੈ......ਗੂੜ੍ਹੇ ਨੀਲੇ ਰੈਗ ਨੂੰ ਸਿਆਹੀ-ਮਾਇਲ 
ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ ਕਰ ਝ ਲੋਹਾ ਮਿਲਾ ਕੇ ਇਸ ਦਾ 
ਰੋਗ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-123) ਨੀਲ ਕੋਠ : 

(ਉ) ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਇਕ ਉਪਾਧੀ; ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਦੋ" ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜ੍ਹਕਣ ਵੇਲੇ, ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਝੱਗ 
ਫੈਲ ਗਈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ _ਸਾਰਾ ਵਾਯੂਮੰਡਲ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਆਕੂਲ 
ਹੌਣ ਲਗੇ । ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਨਾਲ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਸਾਰਾ 
ਜ਼ਹਿਰ ਪੀ ਲਿਆ, ਪਰ ਜ਼ਹਿਰ ਗਲੇ ਤੋ” ਹੇਠਾਂ ਨਾ ਉਤਰਨ 
ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਲਾ ਨੀਲ ਪੈ ਗਿਆ ਤੇ 
ਉਹ 'ਨੀਲ ਕੋਠ' ਦੇ ਨਾਉ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ । 
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ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ਼ਿਵਰਾਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਨੀਲ ਕੌਠ ਵਿਚ“ 
ਕੁਝ ਜ਼ਹਿਰ ਬਾਹਰ ਉਘਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦਿਨ ਤ” ਮਗਰੋ” 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਕੀੜੇ ਡੋਗ ਮਾਰਨ ਲਗਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਇਕ ਪੰਛੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਗਲਾ ਨੀਲੋਂ ਰੰਗ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ੌਕਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨ ਕੇ ਸ਼ੈਕਰ ਦੇ 
ਪੁਜਾਰੀ ਪੂਜਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-124) ਨੀਲ ਦਾ ੫੯7 : 

ਨੀਲ ਦਾ ਪੌਦਾ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਮੋਹਤਰ (ਚੂੜ੍ਹਾ) ਮੰਨਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਸਨਾਤਨੀ ਹਿੰਦੂ ਨਾ ਤਾਂ ਨੀਲ ਦਾ 
ਪੰਦਾ ਘਰ ਵਿਚ ਉਗਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਨੀਲੋਂ ਕਪੜੇ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਵੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਜਦੋ ਕਿਸੋ ਨੂੰ 
ਸਖ਼ਤ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਨੀਲ ਦਾ ਰੈਗ 
ਥਪ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ । 


(ਨ-125) ਨੀਲਮ ਪਰੀ : 


ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੀ ਇਕ ਪਰੀ, ਜੌ ਨੀਲਮ ਵਾਂਗ ਚਮਕਾਂ 
ਮਾਰਦੀ ਹੈ । 


(ਨ-126) ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ : 

ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ ਚਿੱਟੇ ਬਾਜ਼ ਵਾਂਡ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ, ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਤਾ 
ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਇਹ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਇਤਨਾ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨੀਲੇ ਘੜੇ ਦਾ ਨਾਉ” 
ਲੈੱਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਨੀਲੋਂ ਘੋੜੇ ਉਤੇ 
ਅਸਵਾਰੀ ਦਾ ਬਿੰਥ ਉਭਰ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਛਾਪੇਖ਼ਾਨੇ ਦੇ 
ਪ੍ਚਲਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ਼ੁਰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ, ਚਿਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਜੋ ਚਿਤ੍ਰ ਬਣਾਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਮੁਖ ਚਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਕਲਪ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਗੌਬਿੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦਾ ਇਹੋ ਲੌਕ-ਪ੍ਰਿਅ ਚਿਤ੍ਰ ਕੁਝ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਸੁਰਜੀਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ : 

ਚਲੋਂ ਸਿੰਘੇ ਚਲੋਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀਏ 

ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਆਏ ਨੇ 

ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ ਬਾਂਕਾ ਜੋੜਾ 

ਹੱਥ ਪਰ ਬਾਜ ਸੁਹਾਏ ਨੇ । 

ਨੀਲੇ ਘੋੜੇ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਚਿੱਟੇ ਬਾਜ਼ ਵਾਂਡ ਆਤਮਿਕ 
ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਨੀਲਾ ਰੋਗ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 


_ਅਗਮ ਅਥਵਾ ਅਨੰਤ ਦਾ ਸੂਚਕ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਰੰਗ 


ਉਸ ਆਦਿ-ਜੁਗਾਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਲ ਧਿਆਨ ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜੋ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ 'ਤੇ ਨੀਲਾ ਕਪੜਾ ਓੜ੍ਹ ਪਸਰਿਆ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਰੈਗ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ _ਜੌਤ 
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ਸਰੂਪ ਹੈ । ਘੋੜ' ਬੀਤਤਾ ਅਤਵ' ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । 
ਸੋ ਨੀਲਾਘੋੜਾ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਦ/ ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੌ ਲੌਕਤਾ ਦੇ 
ਭਲੋ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਮਨ ਵਿਰ ਰਖਕੇ ਵਰਤੀ ਗਟੀ 
ਹੋਵੇ । ਇਹ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦੂਕੀਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

ਡਾ. ਤਾਰਨ ਸਿੰਘ ਅਨ੍ਸਾਰ ਤਾਂ ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ ਤੇ 
ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ 'ਰਾਜਯੌਗ' ਦਾ ਬੌਧਿਕ ਹੈ । ਇਹ ਨੀਲੋਂ ਘੌੜੇ, 
ਚਿੱਟੇ ਬਾਜ਼ ਵਾਲਾ ਦਰਸ਼ਨ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਉਸ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਟ ਰੂਪ ਹੈ, ਜਜਸ ਨੂੰ ਭੱਟਾਂ ਨੇ 'ਰਾਜਯੋਗ' ਕਿਹਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜਾ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਲੰਘਦਾ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਥਿੰਦ 
ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ 'ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ' ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ" ਮੀਰੀ ਤੇ 
ਪੀਰੀ ਨੇ ਮਿਟ ਕੇ ਖੰਡੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਿਆ । ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ 
ਅਤੇ ਚਿੱਟਾ ਬਾਜ਼ 'ਰਾਜ ਜੌਗੀ', 'ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ' ਤੇ 'ਸੈਤ 
ਸਿਪਾਹੀ' ਦੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹਾਤਮਕ ਰੂਪ ਹੈ । 


(ਨ-127) ਨੀਲ ਧਾਗ : 

ਬੁਰੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਕਈ ਲੌਕ ਵੀਣੀ ਜਾਂ 
ਬਾਂਹ ਦੇ ਡੌਲੇ ਉਤੇ ਨੀਲੋਂ ਰੋਗ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੋਨ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਨੀਲਾ ਰੈਗ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਚੂਹੜਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਿਥੇ ਕਿਧਰੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ ਉਥੇ ਚੈਦਰੀ ਨਜ਼ਰ 
ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ । 


(ਨ-128) ਨੀਲੀ : 

(ਉ) ਮਿਰਜ਼ੇ ਦੀ ਘੋੜੀ ਦਾ ਨਾਂ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਉਹ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆਸੀ। 

(ਅ) ਸਤਲੁਜ ਦਰਿਆ ਦਾ ਇਕ ਨਾਂ, ਜਦ ਸਤਲੁਜ 
ਸ਼ਾਹਪੁਰ ਦੇ ਨੌੜਿਓ” ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ 
ਤੇ ਨੀਲੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 
ਨੀਲੀ ਆਉਦਾ ਹੈ (ਵੇਖੋ : ਨੀਲੀ ਤੇ ਰਾਵੀ) । 

ਮੁਲਤਾਨ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਨੀਲੀ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


'ਘਾਰਾ' 


੨੧. ੨ ੩ 


(ਨ-129) ਨੀਲ ਘੋੜੇ ਵਾਲਾ : 

ਘੋੜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ ਵਧੇਰੇ 
ਦਿਲ-ਪਸੈਦ ਹੈ । ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਸ ਉਤੇ ਕਦੇ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸਵਾਰੀ ਕਰ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ-ਬਿਜਲੀਆਂ ਫੂਕ ਦਿਤੀਆਂ 
ਸਨ । ਪੰਜਾਬਣ ਦੇ ਦਿਲ ਦਾ ਸਵਾਰ ਵੀ ਕੋਈ ਨੀਲੇ 
ਘੋੜੇ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਸਵਾਰ ਹੈ । ਜਿਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ 
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ਵਿਚ ਅਤਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


%੨.  _ ੮੫ << 


ਨੀਲੇ ਘੋੜੇ ਵਾਲਾ ਇਹ 
ਗੀਤ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ : 

ਜੇ ਤੂ ਚਲਿਉ' ਚਾਕਰੀ 

ਵੇ ਨੀਲੇ ਘੋੜੇ ਵਾਲਿਆ 

ਸਾਨੂੰ ਬੋਝੇ ਪਾ । 

ਜਿਥੇ ਤੇ ਆਵੇ ਰਾਤੜੀ 

ਵੇ ਨੀਲੇ ਘੋੜੇ ਵਾਲਿਆ 

ਸਾਨੂੰ ਕਢ ਕਲੇਜੇ ਲਾ । 

ਪੰਜਾਬਣ ਆਪਣੇ ਢੋਲ ਸਿਪਾਹੀ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਵਿਚ 
ਤੁਰ ਪੈਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹੈ । ਉਹ ਵੀਰੈਗਣਾ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ 
ਨਾਲ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋ" ਵੀ ਨਹੀ` ਝਿਜਕਦੀ । 


(ਨ-130) ਨੁਕਲ : 

(6) ਪੰਜਾਂ ਪਾਂਡਵਾਂ ਵਿਚੋ" ਵਿਕ, 

(ਅ) ਫਲ ਗਿਰੀ ਖੋਪਾ ਆਦਿ ਜੋ ਰੋਟੀ ਤੋ ਬਾਅਦ 
ਖਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-131) ਨੂਹ : 

ਇਕ _ਪੈਗ਼ੈਬਰ, ਜੌ ਆਦਮ ਤੋ ਦਸਵੀ' ਪੀੜ੍ਹੀ 'ਤੇ 
ਸੀ । ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬਾਈਬਲ ਤੇ ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਕਈ 
ਥਾਈ” ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਬਾਈਬਲ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦੋ” ਸੋਸਾਰ 
ਉਤੇ ਜਲ ਪਰਲੈ ਆਈ ਤਾਂ ਹਜ਼ਰਤ ਨੂਹ ਨੇ ਬੇੜਾ ਬਣਾ ਕੇ, 
ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਜਿਨਸਾਂ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਜੌੜਾ, ਬੇੜੇ ਵਿਚ 
ਸੈਭਾਲ ਕੇ, ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਤੋ ਬਚਾ ਲਿਆ । 

ਹਜ਼ਰਤ ਨਹ ਲਮੇਚ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਜਦੋ ਇਹ 
ਜੈਮਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦੁਆਲੇ ਇਕ ਨੁਰਾਨੀ ਆਭਾ 
ਸੀ, ਜੌ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਦਾਦੇ ਮੋਥੁਸਲਾਹ 
ਨੇ ਨੂਹ ਦੇ ਪਿਉ ਲਮੇਚ ਨੂੰ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦਿਤੀ ਕਿ ਉਹ ਨਹ 
ਦਾ ਅਸਲੀ ਨਾਂ ਛ੍ਪਾ ਕੇ ਰਖ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਜਾਦ ਗਰ, ਟ੍ਣੇ 
ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਾ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕੇ । ਫੇਟ ਤੇ 
ਵਿਚ ਟ੍ਰਣੇ-ਟੱਪੇ ਦਾ ਬੜਾ ਰਵਾਜ ਸੀ। ਸੋਂ, ਨਹ ਦਾ 
ਜਲ-ਪਰਲੈ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਮੇਨਾਚਮ ਸੀ। _` 

ਜਲ-ਪਰਲੰ ਬਾਰੇ ਚੇਤਾਵਨੀ ਨੂਹ ਨੂੰ ਕਈ ਵਰੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਿਲ ਗਈ ਸੀ । ਨੂਹ ਨੇ ਸਾਲ ਦਾ ਇਕ ਬ੍ਰਿ 
ਬੀਜਿਆ, ਜਦੋ” ਵੀਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਮਗਰੋ" ਉਹ ਤਿਆਰ ਹੋਇਆ 
ਤਾਂ ਨਹ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਤੀਰ ਕਟ ਕੇ, ਬੇੜਾ ਬਣਵਾਇਆ । 
ਜਦੋ` ਬੇੜਾ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਨਹ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ 
ਸਭ ਜਿਨਸਾਂ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਜੌੜਾ ਲੈ ਕੇ, ਇਸ ਬੇੜੇ ਵਿਚ 
ਜਾ ਬੈਠਾ । ਠੂਹ ਖ਼ੁਦ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਤੇ ਤਿੰਨ ਬੱਚਿਆਂ 


_ਸਾਮ, ਹਾਮ, ਤੇ ਯਾਫਸ਼ ਸਮੇਤ ਬੇੜੇ ਵਿਚ ਸਵਾਰ ਹੋ 


ਗਿਆ । ਉਦੋ” ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ 500 ਸਾਲ ਦੀ ਸੀ। 
੧ 3110115101੧013੮0।। 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਜਲ-ਪਰਲੈ ਸਮੇ ਆਕਾਸ਼ ਤੋ" ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਮੀ'ਹ 
ਵਸਿਆ । ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਸਮਾਨ ਵਿਚੋ” ਦੋ ਤਾਰੇ ਚੁਕੇ 
ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਮੀ“ਹ ਵਸਣ ਲਗਾ । ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਜਲ ਥਲ 
ਹੋ ਗਈ । 40 ਦਿਨ ਲਗਾਤਾਰ ਮੀ'ਹ ਵਸਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ 
ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੌ ਪਾਣੀ 15 ਹੱਥ ਉੱਚਾ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ । 
ਸਿਵਾਏ ਹਜ਼ਰਤ ਨ੍ਰਹ ਦੇ ਬੇੜੇ ਵਿਚਲੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ, ਧਰਤੀ 
ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਜੀਵ-ਜੰਤ੍ਰ ਜਿਉੱ'ਦਾ ਨਾ ਰਿਹਾ । 

ਹਜ਼ਰਤ ਨਹ ਦੇ ਬੇੜੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਅਦਭੁਤ ਘਟਨਾਵਾਂ 
ਵਾਪਰੀਆਂ । ਇਕ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਗੈਦਗੀ ਨਾਲ ਬੇੜਾ ਭਰ 
ਗਿਆ, ਦੂਜਾ ਚੂਹਿਆਂ ਨੇ ਬੜਾ ਤੰਗ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ । 
ਹਜ਼ਰਤ ਨਹ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਦੋ ਨਵੇ” ਜੀਵ 
ਪੌਦਾ ਕੀਤੇ । ਉਸ ਨੇ ਹਾਂਥੀ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰ ਕੇ 
ਸੂਰ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਕੀਤੀ, ਜੌ ਸਾਰੀ ਗੈਦਗੀ ਹੜ੍ਹਪ ਕਰ 
ਗਿਆ ਤੇ ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਪਿੱਠ ਨੂੰ ਮਲ ਕੇ ਬਿੱਲੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ, 
ਜੌ ਚੂਹੇ ਖਾਣ ਲਗੀ । 

ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਬਾਅਦ ਧਰਤੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਹੋਇਆ 
ਤਾਂ ਨਹ ਨੇ ਕਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਵੇਖ ਆਏ ਕਿ 
ਕਿਧਰੇ ਸੁਕੀ ਧਰਤੀ ਬਚੀ ਵੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀ" । ਪਰ ਕਾਂ ਨੇ 
ਇਕ ਲਾਸ਼ ਤਤਦੀ ਵੇਤੀ ਤੇ ਉਥੇ ਹੀ ਲਾਸ਼ ਖਾਣ ਬੈਠ 
ਤਿਸਾ। ਤਿਤ ਹਤਤਤ ਨੂਹ ਨੇ ਘੁੱਹੀ ਨੂੰ ਭੇਜਿਆ, ਜੋ ਹਰੀ 
ਟਹਿੜੀ ਤੈ ਕੇ ਪਤਤ ਮਾਤੀ। ਨਹ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬੇੜਾ 
ਕਾਕਤਜ ਵਿਤ ਅਤਾਡਤ ਪਹਾੜ ਦੇ ਕਿਝਾਰੇ ਲਗਾਇਆ 
ਅਤੇ ਨੂ7 ਸਤ ਜੀਵਾਂ-ਜੋਤੂਮਾਂ ਤ'ਲ ਬੇੜੇ ਵਿਤੋਂ` ਬਾਹਤ 
ਨਿਕਲਿਮ' । ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਨਤਝ ਹੀ ਜੋਤਾਤ ਵਿਚ 
ਵਧੀ ਫੁਲੀ । 

ਨੂਹ ਨੌੱ'ਸੌ ਵਰ੍ਹੇ ਤਤ ਸੈਤਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਿਆ ਅਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਦਾਤ੍ਰੀ, ਰੈਤਾ ਤੇ ਹੌਤ ਵਾਹੀ ਖੇਤੀ ਦੇ ਸੈਦਾਂ ਦੀ 
ਕਾਢ ਕਢੀ । 

ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਨਹ ਦੀ ਜਲ-ਪਰਲੈ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਜੁਲਦੀ ਕਥਾ ਮਨੂ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਹੈ । ਨੂਹ ਤੇ ਮਨ੍ਹ ਇਕੋਂ 
ਵਿਅਕਤੀ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਵੇਖੋ : ਮਨੂ) । 


(ਨ-132) ਨੂਹ ਦਾ ਏੜਾ : 

ਉਹ ਬੇੜਾ ਜਿਸ 'ਚ ਨਹ ਨੇ ਜਲ-ਪਰਲੈ ਸਮੇ" ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰਵਾਰ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹਰ ਜਿਨਸ ਦੇ ਜੌੜੇ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ 
ਰਖਿਆ ਸੀ । ਇਹ ਬੇੜਾ ਜਲ-ਪਰਲੈ ਤੌ ਸਾਲ ਮਗਰੋ 
ਜਦੋ ਪਾਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਹੋਇਆ, ਤਾਂ ਕਾਕਸਸ ਵਿਚ ਅਰਾਫਤ 
ਪਹਾੜ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਜਾ ਲਗਿਆ । ਜੋ ਜੀਵ ਹਜ਼ਰਤ ਨੂਹ 
ਦੇ ਬੇੜੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਰਹੇਂ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਨਸਲ ਸੈਸਾਰ 
ਵਿਚ ਵਧੀ ਫ੍ਰੈਲੀ । 
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(ਨ-133) ਨੂਣ ਮਿਹਾਣੀ : 

ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਖੇਂਡ; ਕਿਸੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਇਕ ਵਡਾ 
ਸਾਰਾ ਮੁਰੱਬਾ _ਵਾਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਰੱਝੇਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰਵਾਰ ਚਾਰ ਹੌਰ ਮੁਰੱਬੇਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਠੜੀਆਂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਬਣਾ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਕੌਠੜੀਆਂ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੋ ਇਕ ਦੀ 
ਲਕੀਰ ਦੂਜੀ ਨਾਲ ਨਾ ਛੌਹੇ ਤੇ ਹਰ ਦੋ ਲਕੀਰਾਂ ਵਿਚ 
ਦੌ ਤਿੰਨ ਕਦਮਾਂ ਦੀ ਵਿਥ ਹੋਵੇ । ਵੱਡੇ ਮੁਰੱਬੇ ਦੇ ਬਾਹਰ 
ਵਲ, ਅੱਧ-ਵਿਚਕਾਰ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਇਕ ਛੋਟਾ ਮੁਰੱਬਾ 
ਵਾਹ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਛੱਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


`ਵੱਡੇ ਮੁਰੱਬੋ ਵਿਚਕਾਰ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਇਕ ਢੌਰੀ ਲਗਾ ਲਈ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੂਣ ਦੀ ਢੇਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲਾਂ ਸਭ ਮੁੰਤਡੋਂ ਪੁੱਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਸਿਰ ਮੀਟੀ 
ਆਉਦੀ ਹੈ ਉਹ ਲੂਣ (ਮਿੱਟੀ) ਦੀ ਢੇਰੀ ਉਤੇ ਖੜਾ ਰੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਮੁੰਡੇ ਮੁਰੱਬਿਆਂ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਪਰ ਕੌਠੜੀਆਂ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਖੜੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਢੋਰੀ ਉਤੇ 
ਖਲੌਤਾ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਮੁੰਡਾ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਛੂਹਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੁੰਡੇ ਅਗੇ ਅਗੇ _ਦੌੜਦੇ ਹਨ । ਦੌੜਦਿਆਂ 
ਕਿਸੇ ਮੁੰਡੇਂ ਦਾ ਪੈਰ ਲਕੀਰ ਉਤੇ ਨਹੀ' ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
ਜੇ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਮੀਟੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਨਵੇ” ਸਿਰੇ ਤੋਂ” ਖੇਡ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੋਡ 
ਵਿਚ ਮੁਰਡਿਆਂ ਨੇ ਢੋਰੀ ਤੋਂ ਲੂਣ (ਮਿੱਟੀ) ਚੁਕ ਕੇ ਛੱਜ 
ਵਾਲੇ ਮੁਰੱਬੇ ਨੂੰ ਛਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈਦਾ ਹੈ. ਹਰ 
ਖਿਡਾਰੀ ਮੌਕੇ ਦੀ ਤਾੜ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਛੱਜ 
ਪਾਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਛੁਹਿਆ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । 
ਜਿਹੜੇ ਖਿਡਾਰੀ ਛੋਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹਾਰਿਆ ਦੀ 
ਟੋਲੀ ਵਿਚ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਮੀਟੀ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ ਅੱਥੋ 
ਤੋਂ' ਵਧ ਖਿਡਾਰੀ ਛੁਹ ਲਏ ਤਾਂ ਉਹ ਜੇਂਤੁ ਧਿਰ ਵਿਚ 
ਸ਼ਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਹਾਰੀ ਹੋਈ ਧਿਰ ਵਿਚ । 
ਹਾਰੇ ਜਾਂ ਛੁਹੇ ਹੋਏ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ “ਗਧੀਆ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । 

ਗਧੀਆ, ਖੇਡ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਤੋ ਥੋੜੀ ਦੂਰ ਬੈਠ ਕੇ 
ਖੋਤਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹਿਣਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੋਤ ਮੁੰਡੇ ਛੱਜ ਕੋਲ 
ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੌਤ੍ਹ ਗਧੀਆ ਨੂੰ ਫੜਦੇ ਹਨ । ਜਿਥੇ 
ਗਧੀ ਫੜੀ ਜਾਵੇ ਉਥੋ” ਜੇਤ੍ਰ ਗਧੀ ਉਤੇ ਛੱਜ ਤਕ ਸਵਾਰ) 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 


(ਨ-134) ਨੂਪਰ : 


ਪੰਜੇਬ ਵਰਗਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, ਜੋ ਤੀਵੀਆਂ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਹਨ : ੍ 


੧ 31101510੧0੧3੮0।। 
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ਕੋਝਣ ਬਾਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਸਵਰਨ ਮੰਦੋਂ, 
ਪੈਰੀ ਨੂਪਰਾਂ ਦਾ ਛਨਕਾਰ ਸਾਈ' । 
(ਰੂਪ ਬਸੰਤ, ਦੌਲਤ ਰਾਮ) 


(ਨ-135) ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚਧੜ : 

ਹੀਰ ਰਾਂਝੇ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਦਾ ਇਕ ਪਾਤਰ, ਚੌਧੜ ਕਬੀਲੇ 
ਦਾ ਮੁਖੀਆ । ਇਸ ਦਾ ਪਿੰਡ ਝੰਗ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਮੰਜ਼ਲਾਂ 
ਉੱਤਰ ਵਲ ਦਰਿਆ ਝਨਾਂ ਦੇ ਕੋਢੇ ਸੀ। ਹੀਰ ਦਾ ਮਲਾਹ 
ਲੁੱਡਣ, ਪਹਿਲਾਂ ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚੈਧੜ ਕੌਲ ਹੀ ਕੌਮ 
ਕਰਦਾ ਸੀ । 

ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚੈਧੜ ਦੀ ਬੇੜੀ ਝਨਾਂ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹਦੀ ਹੋਈ, 
ਝੰਗ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆ ਰੁਕੀ ਤੇ ਹੀਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੱਤਣ ਉਤੋਂ 
ਬੋਨ੍ਹ ਲਈ । ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਦੇ ਬੰਦੇ ਬੇੜੀ ਵਾਪਸ ਮੰਗਣ 
ਆਏ, ਪਰ ਹੀਰ ਨੇ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਮੋੜਣ ਤੋਂ` ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿਤੀ, 
ਸਗੋ” ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਦੇ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ ਅਪਮਾਨਿਤ ਕਰ ਕੇ, 
ਵਾਪਸ ਭੇਜ ਦਿਤਾ । ਇਹ ਹੀਰ ਦੇ ਅਖੜ, ਪਰ ਚੈਚਲ, 
ਕਲੇਸ਼ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ । 

ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ 360 ਘੋੜ-ਸਵਾਰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ 
ਪੱਤਣ ਤੋ ਬੇੜੀ ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਹੀਰ ਨੇ 
ਆਪਣੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 
ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਨਣ ਦਮੌਦਰ ਨੇ ਬੜੇ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਤ ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚਧੜ ਹੀਰ ਹਥੋ` ਘਾਇਲ ਹੋਂ ਕੇ 
ਨੱਸ ਗਿਆ । ਇਸ ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਨੂਰ ਖ਼ਾਨ ਚੈਧੜ ਦੇ 
ਕਈ ਸਾਥੀ ਤੇ ਹੀਰ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸਹੇਲੀਆਂ ਜ਼ਖ਼ਮੀ 
ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਮਾਰੀਆਂ ਗਈਆਂ । 


(ਨ-136) ਨੂਰਪੁਰ : 

ਕਾਂਗੜੇ ਦਾ ਇਕ ਕਸਬਾ; ਇਸ ਦਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾਂ 
ਧਰਮੇੜੀ ਸੀ । ਧਰਮੋੜੀ ਇਕ ਦਰਖ਼ਤ ਦਾ ਨਾਂ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ 
ਅਜ ਕਲ੍ਹ ਗੁਲਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਧਰਮੋੜੀ (ਗੁਲਰ) ਦੇ ਰੁੱਖ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਨਾਂ ਧਰਮੋੜੀ ਪੈ ਗਿਆ । 

ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਦੇ ਰਾਜ ਸਮੋ, ਜਹਾਂਗੀਰ ਆਪਣੀ ਬੇਗਮ 
ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਨਾਲ ਇਥੇ ਆਇਆ ਸੀ । ਜਿਸ ਤੋ" ਇਜ ਜਗ੍ਹਾ 
ਦਾ ਨਾਂ ਨੂਰ ਪੁਰ ਪੰ ਗਿਆ । ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਨੂੰ ਇਹ ਥ 
ਇਤਨੀ ਪਸੈਦ ਆਈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੂੰ ਇਥੇ ਇਕ 
ਮਹਿਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ । ਨੂਰ ਪੁਰ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਸੁਦਰ ਥਾਂ ਚੁਣ ਕੇ ਮਹਿਲ ਲਈ ਨੀਹਾਂ 
'ਬੋਦੰ)ਅ `ਗਏ)ਅਂ: ੧ `ਜਦੋ `ਮੰਨਲ `ਦੰ7ਆਂ ਕੋਯੰ- ਦੈਜਰਨ 
ਲਗੀਆਂ ਤਾਂ ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਫਿਰ ਇਥੇ ਆਈ । ਉਸ ਵੇਖਿਆ 
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ਕਿ ਮਜ਼ਦੂਰ ਮਰਦਾਂ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ` ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੇ 
ਗਲੇ ਉਤੇ ਗਿਲ੍ਹੜ ਸਨ । ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਣ 
'ਤੇ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਦਸਿਆ ਕਿ ਨੂਰ ਪੁਰ ਦਾ ਪੌਣ ਪਾਣੀ 
ਹੀ ਕੁਝ ਅਜਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਬੀਮਾਰੀ 
ਆਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਨੇ, 
ਨੂਰ ਪੁਰ ਵਿਚ ਮਹਿਲ ਬਨਵਾਉਣ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਜਾ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਨੂੰ, ਇਹ ਗੱਲ ਪਸੈਦ 
ਨਹੀ ਸੀ ਕਿ ਨੂਰ ਪੁਰ ਵਿਚ ਜਹਾਂਗੀਰ ਆਪਣਾ ਮਹਿਲ 
ਬਣਾਏ ਅਤੇ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਸਦਾ ਉਸ ਦੀ ਛਾਂ ਹੇਠ ਰਹੇਂ, 
ਇਸ ਲਈ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਗਿਲ੍ਹੜ ਵਾਲੇ ਮਜ਼ਦੂਰ 
ਮਜ਼ਦੂਰਨੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰਨ ਲਈ ਚੁਣੇ ਗਏ । 

ਇਸ ਮਹਿਲ ਦੇ ਖੰਡਰ ਅੱਜ ਵੀ ਨੂਰ ਪੁਰ ਵਿਚ 
ਖੱਡ ਦੇ ਪਾਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਨੂਰ ਜਹਾਨ ਦੇ ਧਰਮੋੜੀ 
ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾਉਣ ਤੇ ਮਹਿਲ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਦੇ 
ਸਮੋ” ਤੋਂ, ਇਸ ਥਾਂ ਦਾ ਨਾਂ ਧਰਮੇਂੜੀ ਤੋਂ” ਨੂਰ ਪੁਰ ਹੋ 
ਗਿਆ । 

ਨੂਰਪੁਰ ਵਿਚ- ਇਕ ਪੁਰਾਣਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਰਾਜਾ ਬਾਬੂ ਨੇ 1580 ਤੋ” ਲੈ ਕੇ 1613 ਈ: ਤਕ 33 ਸਾਲਾਂ 
ਵਿਚ ਇਕ _ਪਥਰੀਲੀ - ਚੱਟਾਨ ਉਤੇ ਬਣਵਾਇਆ । 
ਨੂਰਪੁਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ" ਪੁਸਿਧ ਰਾਜਾ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਹੋਇਆ, 
ਜੋ ਜਹਾਂਗੀਰ ਤੇ _ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ _ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ _ਸੀ । 
ਜਗਤ ਸਿੰਘ 1619 ਈ: ਵਿਚ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ । 1623 
ਈ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਚੰਬੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਿਆਸਤ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਇਆ । 1634 ਈ: ਵਿਚ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਮਨਸਬਦਾਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਦਿਤੀ । 1640 ਈ- ਵਿਚ ਇਸਨੇ 
ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਵਿਰੁਧ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕੀਤੀ ਪਰ ਅਖ਼ੀਰ ਮਾਫ਼ੀ 
ਮੰਗ ਲਈ । 1645 ਈ: ਵਿਚ ਜਗਤ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਬਦਖਸ਼ਾਂ 
ਵਿਚ ਉਜਬੈਕਾਂ ਵਿਰੁਧ ਇਕ ਮੁਹਿੰਮ ਵਿਚ ਭੇਜਿਆ ਗਿਆ, 
ਜਿਥੇ ਇਸ ਨੇ ਚੈਗੀ ਬਹਾਦਰੀ ਵਿਖਾਈ । ਬੀਰ ਸਿੰਘ 
(1789-1846 ਈ:) ਨੂਰਪੁਰ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਰਾਜਾ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਣਜੀਤ ਸਿੰਘ ਨੇ ਰਾਜ ਅਧਿਕਾਰ 
ਖੋਹ ਲਿਆ । 


(ਨ-137) ਨੂਰਾਂ “ 
ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ, 


ਜੋ ਪੈਰਾਂ ਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਛੱਲੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰੋ" ਪੌਲਾ ! 


(੦-੮੨%) ਰਾ ਤੇ ੨੮ਣਈ. - 
ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦੈਦ-ਕਥਾ ਜੋ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਮੂਜ਼ਫ਼ਰਾਬਾਦ 
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ਤੋਂ ਕਰਨਾਹ ਟੀਠਵਾਲ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਥਾ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕਈ ਲੌਕ-ਗੀਤ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 

ਨੂਰਾ ਇਕ ਮਾਲਦਾਰ ਗੁੱਜਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਕੌਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਮੱਝਾਂ ਦਾ ਵੱਗ ਸੀ, ਜੋ ਪਿੰਡ ਦੇ ਰਾਠੀਆਂ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੂੰ 
ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਇਕ ਵਾਰ ਰਾਠੀ ਨੂਰੇ 
ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਆਏ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨੂਰੇ ਦੀ ਧੀ ਮੀਰਾਂ ਬਾਨੋ ਦੀ ਬੋਪਤੀ 
ਕੀਤੀ । ਫਿਰ ਨੂਰੇਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਨੂੰ ਪਏ । ਨੂਰਾ ਘਰ ਵਿਚ 
ਇਕੱਲਾ ਸੀ । ਫਿਰ ਘਰ ਵਿਚ ਹਥਿਆਰ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀ" 
ਸੀ । ਜਿਹੜੀ ਘਰ ਵਿਚ ਤਲਵਾਰ ਰਖੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਹ 
ਨੂਰੇ ਦਾ ਜਵਾਈ ਮਿੱਠਾ ਮਾਂਝੀ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ। ਤੇ ਉਹ 
ਵੀ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨਾਲ ਜਾ ਰਲਿਆ ਸੀ । ਨੂਰੇ ਨੇ ਜਾਨ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਲਈ ਤਰਲੇ ਕੀਤੇ ਪਰ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਨੇ ਇਕ 
ਨਾ ਸੁਣੀ । 

ਅਖ਼ੀਰ ਨੂਰੇ ਵੰਝਲੀ ਵਜਾਈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਧੁਰ ਆਵਾਜ਼ 
ਨਾਲ ਦੇ ਪਿੰਡ ਬੈਠੇ ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਭਰਜਾਈਆਂ ਤਕ 
ਪਹੇਂਚੀ । ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਨੂਰਾ ਜਿਹੜਾ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਭਰਿਆ ਕਟੌਰਾ 'ਪ੍ਰਾਣ ਪਟੇ' ਵਜੋ“ ਛੱਡ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ 
ਲਹੂ ਲੁਹਾਨ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੈ । ਸੌਂ, ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਹੌ 
ਗਿਆ ਕਿ ਨੂਰੇਂ ਸਿਰ ਕੋਈ ਬਿਪਤਾ ਆ ਪਈ ਹੈ । ਭਰਾ 
ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਹਥਿਆਰ ਚੁਕ ਕੇ ਨੂਰੇ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਨਿਕਲ 
ਤ੍ਰੇਂ । ਪਰ ਨੂਰਾ ਮਾਰਿਆ ਜਾਂ ਚੁਕਾ ਸੀ । ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ 
ਰਾਠੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕਰ ਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬੈਦੇ 
ਮੌਤ ਦੇ ਘਾਟ ਉਤਾਰ ਦਿਤੇ । 

ਇਸ ਲੌਕ-ਕਥਾ ਦੇ ਕੁਝ ਬੰਦ ਨਮੂਨੇ ਵਜੋ ਦਿਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ- 

ਠੂਰੇ ਦੇ ਘਰ ਜਦੋ ਰਾਠੀ ਆਏ ਤਾਂ ਨੂਰੇ ਦੀ ਮਾਂ 
ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ : 

ਉਈ ਛਿਕੌ ਨੂਰਾ ਉਈ ਨੂਰੇ ਕੀ ਸਰਕਾਰ 

ਕੁੱਤਾ ਜਿਹਾ ਰਾਠੀ ਸਾਡਾ ਹੁਕਾ ਨਾ ਜਠਿਆਰ 

ਕੁੱਤਾ ਜਿਹਾ ਰਾਠੀ ਮੈ ਹਸਾਂ ਕੇ ਕਿਟਾ ਪਰ ਨ ਮਾਰ 

ਹਿਕ ਹੀ ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਾਂ ਸਤਾਂ ਖਚਰਾਂ ਦਾ ਭਾਰ । 

ਜਦੋ" ਰਾਠੀ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਨੂਰੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਨੂਰੇ ਦੀ ਧੀ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ : 

ਥੋੜੇ ਆਏ ਬਾਬਲ ਪਿਆਦੇ 

ਮੁਚ ਆਏ ਅਸਵਾਰ । 

ਨੂਰਾ ਧੀ ਤੋ ਤਲਵਾਰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ : 

ਕਿਥੇ ਮੋਰੀ ਤੇਗ ਮੇਰੀ ਭੀ ਤਲਵਾਰ 

ਦਗਾ ਕੀਤਾ ਧੀਏ ਮਿਠਾ ਮਾਂਝੀ ਰਲਿਆ ਨਾਲ । 
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ਫਿਰ ਜਦੋਂ“ ਉਹ ਬਾਨੋ ਦੀ ਬੇਪਤੀ ਕਰਨ ਲਗੋ ਤ! 
ਨੂਰੇ ਕਿਹਾ : 

ਸਵਾਲ ਖੁਦਾ ਕਾ ਭਾਈ ਨਾ ਬੋਲਿਉ ਮੇਰੀ ਬਾਨੋ ਨਾਲ, 

ਜਿਤਨੀ ਤੈਂ ਧੀ ਭਾਰੀ ਉਤਨਾ ਸੋਨਾ ਰੁਪਾ ਦੇਸਾਂ ਨਾਲ । 


(ਨ-139) ਨੇਚੀ : 

ਮ੍ਰਿਤਕ ਸਸਕਾਰ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਇਕ ਰਸਮ, ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਮਗਰੋਂ” ਸਤਾਰਵੇਂ' ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਈ ਭਾਈਚਾਰੇ ਇਹ ਰਸਮ _ਦਸਾਹੀ ਜਾਂ ਤੇਹਰਫੇ' ਦਿਨ 
ਵੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦਿਨ ਮਿ੍‌ਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਨਮਿਤ 
ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਨਿਤ ਵਰਤੋ“ ਦੀ ਸਾਮਗਰੀ, 
ਇਤਨੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ, ਬਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਦਾ ਸਾਲ ਭਰ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ 
ਚੌਲ ਸਕੇ । ਧਾਰਨਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਇਹ ਨੇਚੀ 
ਅਗਲੇ ਲੌਕ ਵਿਚ ਮਿਰਤਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ, ਸਾਲ ਭਰ ਦਾ 
ਤੋਸ਼ਾ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਸਿਆਲਕੌਟ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਵੰਡ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਨੋਚੀ ਦੀ ਰਸਮ ਨੂੰ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਾ ਦਿਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ । 


(ਨ-140) ਨੈਣਾਂ ਦਾ ਮੋਲਾ : 

ਪਟਿਆਲੇ ਤੋਂ“ ਕੁਝ ਕੁ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਾਟ ਤੇ, ਪਟਿਆਲਾ 
ਕੁਨਰਹੇਂੜੀ ਸੜਕ ਤੋਂ“ ਜ਼ਰਾ ਹਟਵਾਂ, ਦੋ ਕੁ ਮੀਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ 
ਉਤੇ ਇਕ ਪਿੰਡ ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ 
ਹਰ ਸਾਲ ਭਾਦਰੋ” ਵਦੀ ਨੌਮੀ (ਗੁੱਗਾ ਨੌਮੀ) ਨੂੰ ਇਕ 
ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਲ ਦੁਆਲੇ ਦੇ 
ਲੌਕ ਭਾਰੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰਦੇ ਹਨ । 

ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਇਸ ਮਾੜ੍ਹੀ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਅਜੋਕੇ ਪੁਜਾਰੀ 
ਠਾਕਰ ਦਾਸ ਦੇ ਇਕ ਵਡਿਕੇ ਨੇ ਰਖੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਬਾਗੜ 
ਦੀ ਗ੍ੰਗੇ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ, ਦੋ ਇੱਟਾਂ ਲਿਆਂਦੀਆ/ 
ਸਨ । ਗੁੱਗੇ ਦੀਆਂ ਸਭ ਮਾੜ੍ਹੀਆਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਥਾਪਿਤ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਮਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ ਗੋਰਖ ਟਿੱਲਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਗੁੱਗਾ ਪੀਰ ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਦਾ ਚੋਲਾ ਸੀ, 
ਇਸੇ ਲਈ ਕਈ ਥਾਈ” ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, 
ਗੌਰਡ ਨਾਥ ਦਾ ਟਿੱਲਾ ਵੀ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਸੱਪ ਦੇ ਕੱਟੇ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨੌਣਾਂ ਵਿਚ ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਜੌ ਮਾੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਬਾਰੇ 
ਦਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸੱਪ ਦਾ ਕਟਿਆ, ਇਥੇ ਆ ਕੇ 
ਛੱਪੜੀ ਵਿਚ ਨਹਾਏ ਅਤੇ ਗੁੱਗੇ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ 
ਚੜ੍ਹਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਅਰੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕ੍ਰਝ ਲੌਕ ਤੁ 
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ਇਥੋ ਤਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੂੰ ਸੱਪ ਲੜ 
ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਉਹ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਨੰਣਾਂ ਦੀ ਮਾੜ੍ਹੀ ਵਲ ਚਲ 
ਪਏ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਦੁਖ ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਵਾਇਤ 
8 ਕਿ ਇਥੇਂ ਇਕ ਵਾਰ ਗੁੱਗੇ ਦੇ ਇਕ ਭਗਤ ਨੇ ਯੱਗ 
ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੱਗੇਂ ਤੌਂ ਇਹ ਵਰ ਮੰਗਿਆ ਕਿ ਸੱਪ ਦਾ 
ਕਟਿਆ ਜਿਹੜਾ ਰੋਗੀ ਇਥੇਂ ਆਵੇਗਾ ਉਹ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਕੇ 
ਜਾਵੇਗਾ । ਜਿਹੜੇ ਲੌਕ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਗਲੋ 
ਮੈਲੇ ਅਥਵਾ ਗੁੱਗਾ ਨੌਮੀ ਨੂੰ ਇਥੇ ਆ ਕੇ ਚੌਕੀ ਭਰਦੇ 
ਹਨ, ਅਥਵਾ ਰਾਤ ਨੂੰ ਭੁੰਜੇ ਸੌਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਮੋਲੇ ਵਿਚ ਜੱਟ ਭੈਗੜੇ ਪਾਉ'ਦੇ, ਪਹਿਲਵਾਨ 
ਛਿੰਜਾਂ ਜੌੜਦੇ ਤੇ ਕਵੀਸ਼ਰ ਬੈੱਤਾਂ ਤੇ ਦੌਹੜਿਆਂ ਦੁਆਰਾ 
ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-141) ਨੈਣਾਂ ਦੇਵੀ : 

ਚੌਬੇ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦੇਵੀ; ਸੱਤਵੀ” ਸਦੀ ਈਸਵੀ 
ਵਿਚ ਜੈਬੇ ਵਿਚ ਵਰਮਨ ਜਾਤੀ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜ 
ਸੀ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਂ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਰਾਵੀ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਘਾਟੀ 
ਵਿਚ, ਭਰਮੌਰ ਵਿਖੇ ਹੰਦੀ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਸਾਹਿਲ ਵਰਮਨ 
ਦੀ ਲੜਕੀ ਦਾ ਨਾਂ ਚੌੰਪਾਵਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਇਸ਼ਕ 
ਇਕ ਰਮੱਤੇ ਜੌਗੀ ਨਾਲ ਹੋਂ ਗਿਆ, ਜੌ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚੋ” 
ਫਿਰਦਾ ਰੋਇਆ ਇਸ ਇਲਾਕੇ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਨਾਂ ਲਈ 
ਆਇਆ ਤੇ ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਚੰਬਾ ਸ਼ਹਿਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਉਸ ਥਾਂ ਆਪਣੀ ਧੁਣੀ ਜਮਾਈ । ਚੈਪਾਵਤੀ ਜੋਗੀ ਨੰ 
ਚੌਰੀ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਰਾਜੇ ਨੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ 
ਗਿਆ । ਚੌਪਾਵਤੀ ਘਰੋ ਨਿਕਲ ਕੇ ਜੋਗੀ ਦੀ ਕੁਟੀਆ 
ਵਿਚ ਹੀ ਜਾ ਰਹੀ । ਜੌਗੀ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਤੋ ਡਰਦਾ ਨੱਸ 
ਗਿਆ, ਪਰ ਚੈਪਾਣਤੀ ਉਸੇ ਥਾਂ ਰਹਿਣ ਲਗੀ ਤੇ ਜੌਗੀ 
ਦੀ ਧਣੀ ਤੌ" ਸਵਾਹ ਮਲ ਕੇ ਜੌਗਣ ਬਣ ਗਈ । ਚੌਪਾਵਤੀ 
ਦੇ ਕਹਿਣ ਉਤੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਜ ਸਥਾਨ ਨੰ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ 
ਬਨਾਉਣਾ ਮੰਨ ਲਿਆ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਥੇ ਮੰਦਰ ਉਸਾਰਿਆ, 
ਜਿਸ ਨੈ ਲਕਸ਼ਮੀ ਨਰੈਣ ਮੰਦਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਚੌਪਾ 
ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਤੱਪ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਲਗੀ । 

ਜਦੋਂ“ ਇਥੇ ਨਗਰ ਵਸਾਇਆ ਜਾਣ ਲਗਾ ਤਾਂ ਰਵਾਜ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੌਤਿਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਸਦਿਆ ਗਿਆ । ਹਵਨ ਕੀਤੇ 
ਗਏ, ਬਲੀਆਂ ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਕਿਧਰੋਂ” ਨਾ 
ਨਿਕਲਿਆ । ਜੌਤਿਜੀਆਂ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਪਿਆਰੀ 
ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਲਈ ਰਿਹਾ, ਰਾਜੇ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ” 
ਪਿਆਰੀ ਚੀਜ਼, ਉਸ ਦੀ ਰਾਣੀ ਨੈਣਾਂ ਦੇਵੀ ਸੀ । ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਿਤੀ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਉੱਦੀ 
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ਉਠੀਆਂ । ਇਥੇ ਹੁਣ ਨੈਣਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਸਮਾਧ ਹੈ । ਜਿਥੇ 
ਹਰ ਸਾਲ ਚੇਤਰ ਵਿਚ 'ਸੂਹੀ ਦਾ ਮੇਲਾ' ਲਗਦਾ ਹੈ 
(ਵੇਖੋ : ਸੂਹੀ ਦਾ ਮੋਲਾ) ਤੇ ਹਰ ਨਵੀ” ਵਿਆਹੀ ਜੌੜੀ 
ਨੈਣਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਸਮਾਧ ਉਤੇ ਆ ਕੇ ਵਰ ਮੰਗਦੀ ਹੈਂ । 


(ਨ-142) ਨੌਂ : 

ਨੌ ਦੀ ਸੈਖਿਆ ਰੂੜ੍ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਰੂੜ੍ਹੀ ਪੂਰਨਤਾ ਦੀ ਬੌਧਿਕ ਹੈ ਤੇ 
ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਇਹ ਅਥਾਹ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵੀ ਵਰਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਉਦਭਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨੰ 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਅਥਵਾ ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਦੋ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਕੈਨ, ਇਕ 
ਮੂੰਹ, ਇਕ ਗੁਦਾ ਤੇ ਇਕ ਲਿਗ ਤੋ" ਹੋਇਆ । 

ਭਾਰਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ਾਖ਼ਾ ਅਨ੍ਸਾਰ, ਜੌ 
'ਬ੍ਹਿਮੀਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ' ਹੈ, ਇਸੇ ਤੋਂ” ਨੌਂ” ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਨੇ ਗਏ 
ਹਨ । ਯੂਰਪ ਦੇ ਜੋਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਯਾ ਦੇ ਆਚਾਰੀ ਕੇਵਲ 
ਸੱਤ ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਾਰਤੀ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇਤੂ ਦੋ ਹੋਰ ਗ੍ਰਹਿ ਹਨ, ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦਿਸਦੇ ਨਹੀ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਨੌ” 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਦੀ ਅਨੁਰੂਪਤਾ ਉਤੇ ਹੀ ਪੁਰਾਤਨ ਵਿਦਵਾਨਾਂ 
ਨੇ ਨੌ-ਖੰਡ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਗ੍ਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਰ੍ 

ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਵੀ, ਨੌ“ ਰੈਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਨਵਧਾਂ 
ਭਗਤੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ । ਕਾਵਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਆਚਾਰੀਆਂ 
ਨੇ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਨੌ ਰਸ ਕਲਪੇਂ ਹਨ । ਰਤਨ ਨੇਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਥ ਸੈਪ੍ਰਦਾਇ ਅਨੁਜਾਰ ਨੰ: ਪ੍ਰਸਿਧ - 
ਨਾਥ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਆਦਿ ਗ੍ਰਥ ਵਿਚ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਸਬੈਧੀ, ਜੋ ਧੁਨੀਆਂ ਚੜ੍ਹੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਨੌ” ਹੈ । 

ਨੌ ਦੀ ਰੂੜ੍ਹੀ ਦਾ ਕਿਧਰੇ ਕਿਧਰੇ ਵਿਸਤਾਰ ਵੀ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ । ਜਿਵੇ” ਨੌ ਸੌ ਨੜਿੰਨਵੇ' । ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਪਾਵਨ ਨਦੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨੌ” ਸੌ ਨੜਿੰਨਵੇ' 
ਹੈ । 

'ਨਉਸੈ ਨਦੀ ਨੜਿੰਨਵੇ ਅਠਸਠ ਤੀਰਥ ਗੈਗ ਸਮਾਈ' 

-ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ 


(ਨ-143) ਨੌ” ਕੰਨਿਆਂ । 
(ਉ) ਤੰਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਨੌ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਕੌਨਿਆਵਾਂ, ਜੋ ਘੁਮਿਆਰ ਦਾ ਚੱਕ ਪੂਜਣ (ਚਕਰ ਪੂਜਾ) 


ਜਲਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ । ਫ਼ੌਰਨ ਪਾਣ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਵਗ _ਲਈ ਸ਼ੂਭ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਨੌ ਜਾੜੀਆਂ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੌਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਹਨ : ਬ੍ਹਮਣੀ, ਧੌਬਣ, ਨੈਣਾਂ, ਸ਼ੂਦਰਨੀ, ਗਵਾਲਣ, ਮਾਲਣ, 
ਨਟਣੀ, ਕਾਪਾਲਕੀ, ਵੇਸ਼ਿਆ । 

(ਅ) ਨੌ ਦੇਵੀਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੁਰਾਤਿਆਂ ਦੇ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਚੇਤ ਸੁਦੀ 1 ਤੋ' 9 ਤਕ ਹਿੰਦੂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇਵੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ : ਕ੍ਰਮਾਰਿਕਾ, ਤ੍ਰਿਮੂਰਤੀ, ਕਲਯਾਣੀ, 
ਰੋਹਿਣੀ, ਚੰਡਿਕਾ, ਸ਼ਾਂਭਵੀ, ਦੁਰਗਾ ਅਤੇ ਸੁਭਦ੍ਹਾ । 


(ਨ-144) ਨੌਂ“ ਗਹਿ : 

ਭਾਰਤੀ ਜੌਤਿਸ਼ ਵਿਦਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਗ੍ਰਹਿ ਨੋ ਹਨ । 
ਪੱਛਮੀ ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਤ ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇਤ੍ਰ ਦੋਵੇ" ਗ੍ਰਹਿ ਨਹੀ” ਹਨ 1 ਨੌ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ : ਸੂਰਜ, ਸੌਮ (ਚੰਦਰ), ਮੰਗਲ, ਬੁਧ, 
ਬਿ੍‌ਹਸਪਤ, ਸ਼ੁਕਰ , ਸਨ, ਰਾਹੂ ਤੇ ਕੇਤ੍ਰ । ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋ 
ਸਭ ਤੋ“ ਵਧ ਅਸ਼ੁਭ ਗ੍ਰਹਿ ਸ਼ਨੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਇਸ ਗ੍ਰਹਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਹਰ ਸਨਿਚਰਵਾਰ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨੀ, ਭਾਟੜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇਲ ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਪੈਸਾ ਦਾਨ 
ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਭਾਟੜਿਆਂ ਦੇ ਕਟੋਰੇ ਵਿਚ ਪਏ ਤੇਲ ਤੇ 
ਸ਼ਨੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਛਾਇਆ _ਵੱਖਣੀ । 
ਸ਼ਨੀਚਰ ਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਢਾਈ ਵਰ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ 
ਸ਼ਨੀਚਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਅਸਰ ਢਾਈ ਸਾਲ ਤਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਮੰਗਲ ਗ੍ਰਹਿ ਵੀ ਅਸ਼ੁਭ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਜੰਮਿਆ ਬੱਚਾ ਮੰਗਲੀਕ ਅਖਵਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ । ਮੰਗਲੀਕ ਬੱਚੇ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕੇਵਲ ਮੰਗਲੀਕ ਕੈਨਿਆ 
ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਮੰਗਲ ਗ੍ਰਹਿ ਦੌਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇ'ਦਾ ਤੋ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਦੋਵੇ' ਮੰਗਲੀਕ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਜੌੜੀ 
ਚਿਰੈਜੀਵ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 

ਸ਼ੁਕਰ ਗ੍ਰਹਿ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਸ਼੍ਰਭ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋ" ਇਸਦਾ 
ਯੋਗ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਭਾਵ ਜਿਸ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਸੂਰਜ ਉਦੈ ਹੋਵੇਂ, ਤੇ ਉਸੇ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਵੀ ਚੜ੍ਹੇ ਅਤੇ 
ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਬਰਾਬਰ ਰਹਿਣ ਭਾਵ ਸ਼ੁਕਰ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਚੜ੍ਹੇ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਤਰੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਤਾਰਾ ਡੁਬਣਾ ਜਾਂ 'ਸ਼ਕਰਾਸਤ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਦਿਨ 
ਅਸ਼ੁਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ, 
ਵਿਆਹ ਆਦਿ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ । 

ਰਾਹੂ ਤੋਂ ਕੇੜ੍ਹ` ਅਸ਼ਭ ਹਨ, ਇਹ ਚੌਦਰ ਤੇਂ ਸੂਰਜ 
ਗੁਹਿਣ ਸਮੇ” ਚੌਨ ਤੋਂ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹੜ੍ਹਪ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਗ੍ਰਰਿਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਬੜਾ _ਅਪਵਿਤ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਹਿਣ ਸਮੇ' ਜੌ 
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ਰਿੱਧਾ ਪੱਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਭਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਹਿਣ ਮਗਰੋ” ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਝੇ 
ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਨਵੇ' ਘੜੇ ਲਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਬਾਕੀ ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ ਸੂਰਜ, ਸੋਮ, ਬੁਧ ਤੇ ਬ੍ਰਿਹਸਪਤ 
ਕਲਿਆਣੀ ਹਨ । ਚੈਦਰ ਜਦੋ ਚਾਨਣ ਪੱਖ ਵਿਚ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸਮੋ” ਮੰਗਲ 
ਕਾਰਜੰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਇਹ ਹਨੇਰੇ ਪੱਖ ਵਲ 
ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸ਼ੁਭ ਮਾਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਨੌ” ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੀ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਹੌਰ ਮੌਕਿਆਂ ਉਤੋਂ, ਚੌਕ 
ਪੂਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨੌਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਬਣਾ ਕੇ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨੌਂ ਗ੍ਰਹਿਆਂ ਦੋ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਖ 
ਵਖਰੇ ਹਨ : ਸੂਰਜ ਦਾ ਬੀਜ, ਸ਼ਨੀ ਦਾ ਲੌਹੇ ਦੀ ਕਟਾਰੀ, 
ਸ਼ੁਕਰ ਦਾ ਚਤੁਰਕੌਣ, ਬ੍ਰਿਹਸਪਤ ਦਾ ਕੇਵਲ ਫੁੱਲ, ਬੁਧ ਦਾ 
ਧਨਸ਼,_ ਮੰਗਲ ਦਾ ਤਿਕੌਨ, ਚੈਦਰ ਦਾ ਅਰਧਚੇਨ, ਕੇਤ੍ਰ 
ਦਾ ਸਰਪ ਅਤੇ ਰਾਹੂ ਦਾ ਘੜਿਆਲ ਹੈ । 

ਹਰ ਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਕ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆਂ 
ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਸਮੇਂ, ਜੋ ਨੌ ਗ੍ਰਹਿ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੋਂ ਗ੍ਰਹਿ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਂਦੋਂ ਇਹੋ ਪ੍ਰਤੀਕ ਵਰਤ 
ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


(ਨ-145) ਨੌਗਜ਼ਾ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੁਝ ਅਸਾਧਾਰਨ ਲੰਬਾਈ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੰਬਾਈ ਆਮ ਕਬਰਾਂ ਦੀ 
ਲੰਬਾਈ ਨਾਲੋ“ ਕਾਫ਼ੀ ਵਧ ਹੈ ਤੇ ਲਗਭਗ ਨ ਗਜ਼, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ, ਇਹ ਕਬਰਾਂ 'ਨੌਗਜ਼ਾ' ਅਖਵਾਉ”ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਬਰਾਂ ਬਾਰੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ, ਮਨੌਂਤਾਂ ਤੋਂ 
ਵਿਚਾਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹਨ । ਕਈ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨੌਗਜ਼ੇ ਰਾਖਸ਼ ਦੱਬੇ ਪਏ ਨੇ । ਕਈ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਬਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦਸਦੇ 
ਹਨ । ਕੁਝ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬਰਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਗਾਜ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਕਾਫ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਯੁੱਧ ਕਰਦੇ ਵਕਤ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ ਗਏ ਤੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਸਤਿਕਾਰ ਵਜੋ” 
ਆਮ ਨਾਲੋ ਵੱਡੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ । ਇਕ ਵਿਚਾਰ 
ਇਹ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਰਵਾਜ ਸੀ ਕਿ 
ਜਿਹੜੇ ਲੌਕ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕੌਮ ਲਈ ਸ਼ਹੀਦ ਹੁੰਦੇਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਅਥਵਾ ਸਮਾਧੀਆਂ ਬਾਕੀਆਂ ਨਾਲੋ" ਨਿਖੇੜਨ 
ਲਈ ਵੱਡੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । 

ਕਨਿੰਘਮ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਨੌਗਜ਼ਾ ਕਬਰਾਂ ਬੁਧ ਕਾਲ 
ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਹਨ । ਬੁੱਧ ਦੀ ਚੜ੍ਹਤ ਸਮੇ” ਬੁਰੱਧ ਦੇ 

(੩॥੧01੨15॥00੫॥01੩.0।॥ 
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ਲੋਟਵੇ' ਦਾਅ ਦੇ ਬੁੱਤ, ਜੌ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਰਵਾਨ ਅਵਸਥਾ 
ਦੇ ਬੌਧਿਕ ਸਨ, ਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦ ਮਾਤਰ ਹਨ । ਕਨਿੰਘਮ 
ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਬੁੱਤ ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਮਿੱਟੀ ਤੇ ਇੱਟਾਂ ਨਾਲ ਬਰਮਾ ਵਿਚ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਰਵਾਜ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਦੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਹੋ ਕੇ ਟੁੱਟ ਭੱਜ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ 
ਨੌਗਜ਼ਾ ਕਬਰਾਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਲਗਦੇ ਹਨ । 

ਬੋਧੀਆਂ ਦੋ ਨਿਸਚੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਹਾਤਮਾ ਬੁੱਧ, ਪੂਰਬ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਮੁੰਹ ਕਰਕੇ ਪਰਲੋਕ ਸਿਧਾਰੇ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ 
ਸਾਰੇ 'ਨਿਰਵਾਨ ਬੁਤਾਂ” ਨੂੰ ਉਤਰ ਤੋ ਦੱਖਣ ਵਲ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ 
ਵਲ ਟਿਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ 
ਵੀ ਇਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਕਨਿੰਘਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੋਧੀ ਬੁਤਾਂ ਨੂੰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਹੀਦ 
ਗਾਜ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਸਬੈਧਿਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਿਹੜੇ ਕਾਫ਼ਰਾਂ ਨਾਲ 
ਲੜਦੇ ਯੁੱਧ ਵਿਚ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ ਸਨ 1 ਆਰ, ਸੀ. ਟੈਂਪਲ 
ਵੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੋਧੀ ਦਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 

ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੌਗਜ਼ਾ ਕਬਰਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ 
ਨੂੰ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਦੇ ਤੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦੇ ਹਨ । (ਰੋਜ਼ ਗਲਾਸਰੀ 
ਜਿਲਦ 1,209) ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ ਦੀ 
ਅਜਿਹੀ ਕਬਰ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਬਾਂਝਪੁਣਾ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਦਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਵੀ ਕ੍ਰਝ ਪੀਰਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਨੰ ਗਜ਼ ਜਾਂ ਵਧ ਘਟ ਲੋਮੀਆਂ ਹਨ । 
ਕਨਿੰਘਮ ਜਦੋ“ ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਥੇ ਉਸਨੇ 
15 ਨੌਗਜ਼ੇ ਵੇਖੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਕੁਝ ਕਬਰਾਂ ਬੜੀਆਂ 
ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਸਨ ਜਿਵੇ” ਦਿੱਲੀ ਗੇਟ ਦੇ ਬਾਹਰ ਵਲ ਪੀਰ 
ਗੌਰ ਸੁਲਤਾਨ ਦੀ ਕਬਰ । ਇਹ ਕਬਰ ਸਾਢੇ ਪੈੱਤੀ ਫ਼ੁਟ 
ਲੰਮੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਕੌਲ ਹੀ ਇਕ 27 ਇੰਚ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਾਲਾ 
8 ਇੰਚ ਮੌਟਾ ਗੌਲ ਪੱਥਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ 9 ਇੰਚ ਘੇਰੇ 
ਦਾ ਸੁਰਾਖ਼ ਸੀ । ਚਾਕਲੋਟ ਰੈਗੇ ਇਸ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਮਣਕਾ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਉਤੇ ਕਿਧਰੋਂ ਕਿਧਰੇ ਹਲਕੇ ਖੱਟੇ 
ਰੈਗ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਵੀ ਸਨ । ਮਨੌਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਮਣਕੇ 
ਨੂੰ ਨੋਗਜ਼ਾ ਪੀਰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦਾ ਸੀ । ਕਈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਦਾ ਛੱਲਾ ਸੀ । ਇਹ 
ਕਬਰ ਚੌਦਾਂ ਸੌ ਸਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਤੇ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਹੌਰ ਕਬਰਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਮੁਲਤਾਨ ਗਜ਼ਟੀਅਰ 
ਪੰਨਾ 347-48 ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਰਣਸੀ ਵਿਚ ਵੀ ਇਕ ਨੌ ਗਜ਼ੀ ਕਬਰ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਨਿੰਘਮ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਦਵਦ੍ਰਾਦ ੮੧੨੨ ਉਜੰ੪੧ `ਦ ੮੧ 
੫ ਨੈਜਿਹੋ॥ ਗੀ 000/ਗੀ॥ 


ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਇਕ ਸਾਖੀ (69) ਆਉਦੀ ਹੈ : ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ” ਗੁਪਤਸਰ 
(ਸਰਸਾ ਜ਼ਿਲਾ) ਵਿਚ ਤੋਬੂ ਗੱਡੇ ਹੋਏ ਸਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕੌਲ ਇਕ ਵਾਹਬੀ ਫ਼ਿਰਕੇ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰ ਆਇਆ 
ਜਿਸ ਨੇ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਨੌਗਜ਼ ਲੰਮਾ, ਪੱਕੀਆਂ 
ਇੱਟਾਂ ਦਾ ਚੂਨੇ ਗਚ ਮਕਬਰਾ ਬਣਾਇਆ । ਇਸ ਮਕਬਰੋਂ 
ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਉਸ ਨੇ ਰਾਹ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜਿਥੋ' 
ਮਰਨ ਮਗਰੋ” ਉਸਦੀ ਦੇਹ ਮਕਬਰੇਂ ਦੀ ਕਬਰ ਵਿਚ ਲਟਾਈ 
ਜਾਣੀ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਇਤਨਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਣ ਗਿਆ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਸਜਾ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਂ 
ਅਜਮੋਰ ਸਿੰਘ ਰਖਿਆ । ਇਸ ਸਾਖੀ ਤੋਂ” ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਰਾਂ ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ 
ਨੌੰਗਜ਼ ਰਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ । 


(ਠ-146) ਨੌਟਕੀ : 

(ਉ) ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਤ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਾ ਲੌਕ-ਨਾਟਕ । ਇਸਨੂੰ ਭੱਟ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । ਨੌਟੈਕੀ ਖੇਡਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨੌਟੈਕੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੀਤ-ਨਾਟ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਘੱਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇਂ ਗੀਤ ਵਧੇਰੇ । 
ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਾਟਕੀ ਰੌਗ ਕਾਫ਼ੀ ਹੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤਰਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨੌਟੈਕੀ ਖੇਡਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੰਡਲੀਆਂ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਆਮ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਉਤੋਂ ਸ਼ੂਰਜ 
ਡੁਬਣ ਤੋ” ਪਿਛੋ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਖੁਲ੍ਹੀ ਥਾਂ ਤਖ਼ਤਪੌਸ਼ 
ਜੌੜ ਕੇ, ਰੌਗਮੰਚ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਨੌਟੈਕੀ ਖੇਂਡੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਤਖ਼ਤਪੇਸ਼ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਕੁਝ ਉਹਲਾ ਜਿਹਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਰਾਸਧਾਰੀਏਂ ਕਪੜੇ ਬਦਲਦੇ ਤੋਂ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੰਚ ਦੇ ਬਾਕੀ ਤਿੰਨ ਪਾਸੇ ਦਰਸ਼ਕ 
ਜੁੜ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰਦੇ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ” ਧੈ'ਦੀ । 

ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਕਈ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੌ ਰੌਗਮੰਚ ਦੇ ਇਕ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ ਸਾਜ਼ ਲੈ ਕੇ 
੧੦ ਜਾਦ ਹਨ । 

ਨੌਟੈਕੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਿਸੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਯੌਧੋ ਲੌਕ- 
ਨਾਇਕ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਮੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁਮਿਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ" ਸੁੱਚਾ ਸਿੰਘ 
ਸੂਰਮਾ, ਮਾਰੂ ਢੌਲਾ ਆਦਿ । 

ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਪਾਰਟ ਵੀ ਕਚਕਰੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਨੌਟੈਕੀ ਖੇਡਣ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਵੀ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਕੋਈ 
ਰਾਸਧਾਰੀਆ ਰੈਗਮੰਚ ਉਤੋ` ਉਠ ਕੇ ਘੜੀ ਪਲ ਲਈ 
ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ 
੮ਸਤਾਵੈ।।0।ਗ1£॥0॥ਗ॥010੩1.201॥ 
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ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਦਾ ਬੜਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਣ 
ਕਰਦਾਰ ਹੈ । ਕਈ ਵਾਰ ਉੱਚ ਕਥਾ ਦੀਆਂ ਉਹ ਲੜੀਆਂ, 
ਜੌ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦੀਆਂ, ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਕੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ, ਗੀਤ ਤੇ 
ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਇਕ ਮਖੌਲੀਆ ਪਾਤਰ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੀਆਂ 
ਟਿਚਕਰਾਂ ਨਾਲ ਹਸਾਂਦਾ ਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਸਵਾਂਗ ਵੀ ਭਰਦਾ 
ਹੈ । ਮੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਅਜਿਹੀਆਂ ਮੰਡਲੀਆਂ ਆਮ ਵਿਖਾਈ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । 

(ਅ) ਸਵਾਂਗ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਨੌਂਟੋਕੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਨੌਟੈਕੀ ਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਪ੍ਰੰਮ-ਗਾਥਾ ਦੇ 
ਗੀਤ-ਨਾਟ ਤੋ ਬਝਿਆ । ਨੌਟੈਕੀ ਦੀ ਕਥਾ ਬੜੀ ਅਦਭੁਤ, 
ਰੌਚਕ ਤੇ ਨਾਟਕੀ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ਇਸ 
ਕਥਾ ਉਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਸਵਾਂਗ ਇਤਨਾ ਸਫਲ ਤੇ ਮਕਬੂਲ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਪਿਛੋਂ ਜੋ ਹੌਰ ਸਵਾਂਗ, ਇਸੇ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਚ ਖੇਡੇਂ 
ਗਏ ਉਹ ਵੀ 'ਨੌਟੈਕੀ' ਅਖਵਾਏ । 

ਮੁਲਤਾਨ ਦੀ ਰਾਜਕ੍ਰਮਾਰੀ ਨੌਟੈਕੀ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਛਬੀਲੀ ਮੁਟਿਆਰ ਸੀ । _ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਲੜਕੇ 
ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੀ ਰੀਝ ਮਚਲ 
ਉਠੀ ਤੇ ਉਹ ਨੌਟੈਕੀ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਇਕ ਝਲਕ ਲੈਣ 
ਲਈ, ਮੁਲਤਾਨ ਪਹੁੰਚਿਆ । ਉਥੇ ਉਹ ਸ਼ਾਹੀ ਬਾਗ਼ ਦੀ 
ਮਾਲਣ ਦੀ ਝੁੱਗੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਲਗਾ । ਇਹ ਮਾਲਣ, 
ਹਰ ਰੋਜ਼, ਨੇਮ ਨਾਲ ਨੌਂਟੌਕੀ ਨੂੰ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਗਜਰੇ ਗੰਦ ਕੇ 
ਭੱਟ ਕੀਤਾ ਕਰਦੀ ਸੀ । ਇਕ ਦਿਨ ਮਾਲਣ ਰਤਾ ਕੁ 
ਢਿੱਲੀ ਸੀ ਤੇ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਉਸਦੀ ਮਦਦ ਲਈ, ਖ਼ੁਦ 
ਬੜ) ਰੀਝ ਨਾਲ ਕ੍ਝ ਸਦਰ ਗਜਰੇ ਗੁੰਦੇ । ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਜਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਸਮਝ ਗਈ ਕਿ ਇਹ 
ਮਾਲਣ ਦੇ ਆਪਣੇ ਗ੍ਰੰਦੇ ਹੋਏ ਗਜਰੇ ਨਹੀ । ਉਸ ਨੇ 
ਜਾਣਨਾ ਚਾਹਿਆ ਕਿ ਇਹ ਗਜਰੇ ਕਿਸ ਗੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਮਾਲਣ ਨੇ ਗੱਲ ਟਾਲਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਗਜਰੇ ਉਸਦੀ 
ਭੈਣ ਨੇ ਗੁੰਦੇ ਹਨ । ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀ ਦੀ ਉਸ ਕੁੜੀ ਵਿਚ 
ਦਿਲਚਸਪੀ ਜਾਗ ਪਈ । ਤੇ ਉਹ ਮਾਲਣ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗੀ 
ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਨੂੰ ਕਲ੍ਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲੈ 
ਆਵੈ । ਉਹ ਦੋ ਇਕ ਗਜਰੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੁੰਦੇ, ਮੈਨੂੰ 
ਉਸ ਦੀ ਕਲਾ ਪਸੈਦ ਆਈ ਹੈ । _ਮਾਲਣ ਘਬਰਾਈ 
ਹੋਈ ਘਰ ਆਈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੂੰ 
ਦੱਸੀ। ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੇ ਮਾਲਣ ਨੂੰ ਹੌਂਸਲਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਉਹ ਨਿੱਕਿਆਂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਰਾਸਾਂ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਵਾਂਗ ਭਰਨ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਬੋਲ 
ਲੈਣ ਵਿਚ, ਮ੍ਰਹਾਰਤ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਡਰਨ ਦੀ 
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ਨੌਟੇਲੀ 


ਕੋਈ ਲੌੜ ਨਹੀ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਮੁਟਿਆਰ 
ਦੇ ਵੇਸ ਵਿਚ, ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰ ਕੇ ਮਾਲਣ ਨਾਲ ਨੌਂਟੇਕੀ 
ਦੇ ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਗਿਆ ਅਤੋਂ ਨੌਟੈਕੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠ ਕੇ, 
ਪਹਿਲੇ ਨਾਲੋ ਵੀ ਸਦਰ ਗਜਰਾ ਗੁੰਦਿਆ । ਰਾਜਕੁਮਾਰੀ ਨੇ 
ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਚਮ ਲਿਆ। 
ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਬੜਾ ਸੁਨੱਖਾ ਗਭਰੂ ਸੀ । ਜ਼ਨਾਨੇ ਭੇਸ ਤੇ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਵਿਚ _ਉਹ ਬੜਾ ਰਸਿਕ ਲਗ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਰਾਜਕ੍ਮਾਰੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਹੇਲੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਤੋਂ 
ਉਹ ਜ਼ਨਾਨੇ ਭੇਸ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਦਿਨ, ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਫੇਰੇ ਪਾਉਣ ਲਗਾ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਚੋਖੀ ਸਾਂਝ ਬਣ ਗਈ । 
ਇਕ ਦਿਨ ਨੌਂਟੈਕੀ ਨੇ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਰਾਤ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਕੱਟਣ ਲਈ ਕਿਹਾ । ਦੋਵੇ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਤਕ ਮਿੱਠੀਆਂ 
ਨਿੱਘੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਨੌਂਟਕੀ ਨੇ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਵੇਗ 
ਵਿਚ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੇਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਮਰਦ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਗੱਲ ਵਿਆਹ ਉਤੋਂ ਪੁਗਦੀ । ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੇ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਫੜ ਲਿਆ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗਾ ਕਿ ਅੱਜ 
ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੀ ਰਾਤ ਹੈ । ਜੇ ਉਹ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ" ਭਵਾਨੀ 
ਦੇਵੀ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦੇਵੀ 
ਉਸ ਦੀ ਬੋਨਤੀ ਮੰਨ.ਕੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨੂੰ ਮਰਦ 
ਬਣਾ ਦੇਵੇਂ । ਨੌਟੈਕੀ ਨੇ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਮੂਰਤੀ 
ਅਗੇ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ । ਇਤਨੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਫੂਲ ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਜ਼ਨਾਨਾ ਭੇਸ ਉਤਾਰ ਦਿਤਾ । ਜਦੋ” ਨੌਟੈਕੀ ਨੇ ਅੱਖ 
ਖੋਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਇਕ ਸ਼ੁਦਰ ਛਬੀਲਾ ਗਭਰੂ 
ਖੜਾਸੀ । ਨੌਟੌਕੀ ਦਾ ਮਨ ਖਿੜ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੂੰ ਗਲਵਕੜੀ ਵਿਚ ਜਕੜ 
ਲਿਆ । ਇਕ ਗੋਲੀ ਸਭ ਕ੍ਰਝ ਵੇਖ ਰਹੀ ਸੀ, ਉਸਨੇ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਾ ਖ਼ਬਰ ਦਿਤੀ । ਰਾਜੇ ਨੇ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਨੂੰ 
ਸ਼ਾਹੀ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਨਾਨੇ ਭੇਸ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਦੇ 
ਅਪਰਾਧ ਵਿਚ ਕੈਦ ਕਰ ਕੇ, ਮੌਤ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਦਿਤਾ । 
ਨੌਟੈਕੀ ਨੇ ਪਿਉ ਅਗੇ ਬੜੇ ਤਰਲੇ ਲਏ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਸਿਧ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਪਿਉ ਦੇ 
ਕੌਨ ਉਤੋਂ ਜੂੰ ਨਾ ਰੇੱਗੀ । ਉਧਰ ਫੂਲ ਸਿੰਘ ਫਾਂਸੀ ਤੋਂ 
ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਤੋ ਇਧਰ ਨੌਂਟੰਕੀ ਨੇ ਹੀਰਾ ਚੱਟ ਕੇ ਜਾਨ 
ਦੇ ਦਿਤੀ । 

ਇਸ ਰੌਚਕ ਕਥਾ ਦੇ, ਨਾਟਕੀ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਦੁਖਾਂਤ 
ਉਭਾਰ ਕੇ ਗੀਤ ਨਾਟ ਰਚੇ ਤੇ ਖੇਡੇ ਗਏ । ਇਹ 
ਕਥਾ ਬੜੀ ਰਸੀਲੀ, ਅਦਭੁਤ ਦੇ ਲਟਕਾਉ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ, ਗੀਤ-ਨਾਟ, ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸੋਹਣੀ ਨਿਖਰੀ ਤੇ ਬੜੀ 
ਮਕਬੂਲ ਹੋਈ । 

ਪਿਛੋ 


॥2ਮੰਤ 


ਇਸੇ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਚ ਮੱਧ-ਕਾਲ ਦੀਆਂ 


੧ 311011510੧03੮0।। 


ਨੋ” ਨਾਥ 


ਦੌਦ-ਕਥਾਵਾਂ ਤੇ ਪੌਰਾਣਿਕ ਕਥਾਵਾਂ ਨੂੰ _ਗੀਤ-ਨਾਟਾਂ ਰਾਹੀ” 


ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਲਗਾ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਨਟਕੀ ਹੀ 
ਆਖਿਆ ਜਾਣ ਲਗਾ । _ਨੌਟੈਕੀ _ਵਿਚ, _ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਵੈਰਾਗ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੇ ਬੀਰ ਰਸ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਨੌਟੈਕੀ ਵਿਚ ਸੈਗੀਤ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਮਹੱਤਵ ਹੈ । ਪਾਤਰਾਂ 
ਦੇ ਸੰਬਾਦ ਕਾਵਿ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਲੋਕ ਧੁਨਾਂ 
ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਟੈਬਦੇ ਹਨ । 
ਨੌਟੈਕੀ ਦਾ. ਰੋਗਮੰਚ ਕੋਈ ਉੱਚਾ ਥੜਾ ਜਾਂ ਤਖ਼ਤਪੌਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਦਰਸ਼ਕ ਬੈਠ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਸਾਜ਼ਿੰਦੇ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਨੌਟੈਕੀ ਤੇ ਸਵਾਂਗ ਦਾ ਵਡਾ ਫ਼ਰਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨੌਟੈਕੀ 
ਵਿਚ ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਨਾਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੁਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਪੁਰ ਸਵਾਂਗ ਵਿਚ ਪਾਤਰ ਦੇ ਸਵਾਂਗ ਤੇ ਅਭਿਨਯ ਨੂੰ । 
ਸਵਾਂਗ ਦਾ_ਵਾਤਾਵਰਨ ਗੈਭੀਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨੌਟੌਕੀ 
ਵਿਚ ਹਾਸੇ ਠੱਠੇ ਲਈ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਖ਼ੌਲੀਆ ਪਾਤਰ 
ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਥੋੜ੍ਹੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਦੇਰ ਪਿਛੋ” ਰੈਗਮੰਚ ਉਤੇ 
ਆ ਕੇ ਟਿਚਕਰਬਾਜ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿੰਡ _ਵਿਚ 
ਅਮੀਰ ਜਾਂ ਅਧਿਕਾਰੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਲੋ, ਹੇਠਲੇ ਵਰਗ ਨਾਲ 
ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਬੇ-ਇਨਸਾਫ਼ੀਆਂ ਦਾ ਮਸ਼ੌਲ ਉਡਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ, _ਹੀਰ ਰਾਂਝਾ, ਸਿੰਘ ਸੂਰਮਾ ਤੋਂ 
ਨੱਲ-ਦਮਯੈਤੀ ਦੀਆਂ ਨੌਟੈਕੀਆਂ ਬੜੀਆਂ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਹੀਆਂ । 


(ਨ-147) ਨੌ ਨਾਥ : 

ਜੌਗੀਆਂ ਦੇ ਨੌਂ” ਪ੍ਰਮੁਖ ਜੌਗੀ; ਨੇ ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਇਕ ਸਾਰ ਨਹੀ ਮਿਲਦੇ । ਇਕ ਸੈਪਰਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨੰ” ਨਾਂ 
ਦਿਹ ਹਨ : ਆਦਿ ਨਾਥ, ਸ਼ੈਲ ਨਾਥ, ਸੌਤੌਖ ਨਾਥ, 
ਅਚੌਭ ਨਾਥ, ਗਜਕੇਠ ਨਾਥ, ਪ੍ਰਜਾ ਨਾਥ, ਮਛਦ੍ਰ ਨਾਥ, 
ਗੋਰਖ ਨਾਥ ਅਤੇ ਗਯਾਨ ਸਰਪੀ ਨਾਥ । ਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਮੱਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨੌ ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਇਹ ਹਨ : ਆਦਿ ਨਾਥ, 
ਮਛੇੱਦ ਨਾਥ, ਉਦਯ ਨਾਥ, ਸੈਤੌਖ ਨਾਥ, ਕੇਥੜ ਨਾਥ, 
ਸਤਯ ਨਾਥ, ਅਚੈਭ ਨਾਥ, ਚੌਰੈਗੀ ਨਾਥ ਅਤੇ ਗੋਰਖ ਨਾਥ । 
ਨੌ ਨਾਥ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਚੁਰਾਸੀ ਸਿਧਾਂ ਵਾਂਗ 
ਨੌ ਨਾਥ ਨਾਥਾਂ ਵਿਚ ਵਾਕੋਸ਼ ਵਾਂਗ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਚੌਰਾਸੀ ਸਿਧਾਂ ਵਾਂਗ ਨੌ” ਨਥਾਂ ਬਾਰੇ, ਜੌ ਸੂਚੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਨਹੀ” । ਜਿਸ ਦਾ 
ਇਕ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕੋ ਨਾਥ, ਕਈ ਕਈ ਨਾਂਵਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਿਹਾ, ਜਿਵੇ“ ਮਛੌਦਰ ਨਾਥ, ਈਸ਼ਰ ਨਾਥ ਦੇ 
ਨਾਂਉ` ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਨਾਥ 
ਜੌਰੰਗੀ ਨਾਥ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ । ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟ ਵਿਚ ਮਛੈਦਰ ਨਾਥ 
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ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਵ ਕੌਸ਼ 


ਦਾ ਨਾਂਉ' ਈਸ਼ਰ ਨਾਥ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ" : 

ਸੋ ਗਿਰਹੀ ਜੋ ਨਿਗ੍ਰਹੁ ਕਰੈ 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਭੀਖਿਆ ਕਰੇ 

ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰੁ 

ਸੌ ਗਿਰਹੀ ਗੈਗਾ ਨੀਰ 

ਬੋਲੈ ਈਸਰੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪ 

ਪਰਮ ਤਤ ਮਹਿ ਰੇਖ ਨਾ ਰੂਪ । 

ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ (ਪੰਨਾ 514) ਵਿਚ ਨੌ” ਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਂਉ' 
ਇਸ ਪ੍ਰਨਾਰ ਦਰਜ ਹਨ : ਆਦਿ ਨਾਥ, ਮਛੇ“ਦਰ ਨਾਥ, 
ਉਦਯ ਨਾਥ, ਸੌਤੌਖ ਨਾਥ, ਕੋਥੜ ਨਾਥ, ਸਤਯ ਨਾਥ, 
ਅਚੈਭਾ ਨਾਥ, ਚੌਰੈਗੀ ਨਾਥ ਤੇ ਗੋਰਖ ਨਾਥ । 

ਯੌਗੀ ਸੈਪਰਦਾਇ ਅਵਸ਼ਕ੍ਰਤੀ ਵਿਚ ਨੇ' ਨਾਂਥਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਇਹ ਲਿਖੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ : ਮਤਿਸਿਏਦਰ ਨਾਬ,ਗਾਹਿਨੀਨਾਥ, 
ਜਲੰਧਰ ਨਾਥ, ਕਰਣਿਪਾ ਨਾਥ, ਨਾਦ ਨਾਥ, ਚਰਪਣ ਨਾਥ, 
ਰੇਵਾ ਨਾਥ, ਭਰਥਰੀ ਨਾਥ ਅਤੇ ਗੋਪੀ ਚੈਦਰ ਨਾਥ । 

ਨਾਥਾਂ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪਰੈਪਰਾ ਵਿਚ _ਗੌਰਖ ਨਾਥ, 
ਮਫੈਦਰ ਨਾਥ, ਚਰਪਟ ਨਾਥ, ਭਰਥਰੀ ਨਾਥ ਤੇ ਪੂਰਨ ਨਾਥ 
ਹੀ ਵਥੋਰੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ ।- 


(ਨ-148) ਨੌਬਾਤ ਚੁਕਣਾ : 

ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਸਬੋਧਿਤ ਇਕ ਰੀਤ; 
ਨੌਬਾਤ ਅਥਵਾ ਨਬਾਤ ਤੋ” ਭਾਵ ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੀ ਡਲੀ ਤੋਂ" ਹੈ । 
ਇਸ ਰੀਤ ਵੇਲੋਂ ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੀਆਂ ਡਲੀਆਂ ਦੁਲਹਨ ਦੇ ਦੋਹਾਂ 
ਮੋਢਿਆਂ, ਕੌਹਨੀਆਂ, ਪਿੱਠ ਤੇ ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਉਤੇ 
ਰਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਦੁਲ੍ਹਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਡਲੀਆਂ ਨੂੰ ਮੂੰਹ 
ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਚੁਕਦਾ ਹੈ । ਦੁਲ੍ਹਾ ਹੱਥ ਜਾਂ ਕਿਸੇ 
ਅੰਗ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਹੀ' ਲੈ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਰੀਤ ਪਿਛੇ 
ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਲ੍ਹਾ ਜੀਵਨ ਭਰ ਦੁਲਹਨ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇ । ਇਹ ਰੀਤ ਸਹਾਨ੍ਭੂਤੀ ਟੂਣੇ ਉਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ ਅਤੇ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦੁਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਵਸ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਮਣ ਹੈ । 


(ਨ-149) ਨੌਲਖਾ ਹਾਰ : 

ਇਕ ਵਡਮੁੱਲਾ ਹਾਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨੌਂ-ਲਖ ਰੁਪਏ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਹਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਈ ਲੌਕ- 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 'ਕਥਾ ਸਰਿਤ ਸਾਗਰ` ਦੀਆਂ 
ਕਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨੌਲਖਾ ਹਾਰ ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਹਾਰ ਨੂੰ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਕਿਸੇ ਸੋਕਟ ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਪੇੱਦਾ ਅਤੇ ਭੁਖ ਪਿਆਸ ਤੇ ਰੋਗ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ । ਇਤ 


੧ 311011510%੧03੮0।। 
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